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Abstract

Syfte

Denna uppsats syftar till att undersoka betydelsen av bildskapandet och specifikt anvéndandet
av farglaggningsbilder i fritidshemmets verksamhet. Vi vill fa en forstaelse av lararnas
forhallningssatt till farglaggningsbilder, hur de ser pa anvandandet av detta pa fritidshemmet
och i sa fall i vilken kontext farglaggningsbilder anvands.

Fragestallningar
« Vilken plats far bildskapandet pa fritidshemmet, radikal eller modest?
« Vad ar lararens syn pa farglaggningsbilder och hur ser de pa skillnaden mellan fylla-i-
teckningar kontra mandalas?

Material och metod

For att fa svar pa det vi vill undersoka i var studie har vi gjort en kvalitativ intervjustudie dar
vi har intervjuat fem utbildade larare som &ar verksamma pa fritidshemmet. Vi har last
forskning pa det sociokulturella perspektivet och det psykologiska perspektivet samt teorier
som berdr barnkultur och barns kultur, inre och yttre motivation samt barns bildskapande. Vi
har analyserat materialet genom att sortera, reducera och argumentera och det material vi fick
fram har vi med de teorier och den tidigare forskningen analyserat samman for att besvara
vara fragestallningar.

Resultat:

Studiens resultat visar att lararna inte ar negativa till att anvanda farglaggningsbilder pa
fritidshemmet. De anser att farglaggningsbilder kan anvéandas till olika syften, dessa syften
kan exempelvis bli en ingang till bildskapande for de elever som inte kan eller vagar skapa
sjalva, da kan farglaggningsbilder anvandas som ett verktyg. Ett annat syfte kan vara att
eleverna anvander farglaggningsbilder som ett referensmaterial for att skapa vidare utifran
eget intresse. Farglaggningsbilder kan ocksa anvéandas som ett komplement till rekreation och
vila for de elever som behdver en lugn och avslappnande aktivitet i fritidshemmets miljo.
Farglaggningsbilder anvéands framst pa morgonen innan skolan borjar och pa den sena
eftermiddagen nar det inte ar sa manga elever kvar.
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1 Bakgrund

De senaste aren har 6kningen av olika sorters malarbocker med varierande motiv och innehall
varit stor pa marknaden som framforallt riktar sig mot vuxna méanniskor, som ett satt att fa
avbrott i den stressiga vardagen. Bdckerna ska anvéandas for vuxna att varva ned, motverka
stress eller som mindfulness. Idag 6kar ocksa barns- och ungdomars psykiska ohélsa,
framforallt skolangest, lavinartat (Kostyunina & Drozdikova-Zaripova, 2016).

Under de fyra perioder vi varit ute pa verksamhetsforlagd utbildning har vi markt av hur
eleverna anvander sig av olika sorters farglaggningsbilder for att mala, de har dven skapat sina
egna fylla-i-teckningar och kopierat upp dem for att ateranvanda dem. Vi har upplevt att olika
skolor har olika synsatt pa nar och hur de ska anvéandas. Nér vi har pratat med och fragat
utbildade larare angaende detta ges en bild av att det ar ett laddat amne. Nagot vi ocksa har
upplevt pa sociala medier i olika forum som behandlar innehall om fritidshemmet. De flesta
lararna uttrycker det som nyttigt for de yngre eleverna i de fall de behdver trana finmotorik
med att halla sig innanfor linjerna i fylla-i-teckningen. Detta samtidigt som andra larare inte
vill forespraka fylla-i-teckningar eftersom det verkar som ett passivt utévande som inte
utvecklar bildseendet. Nér lararna talar positivt om anvandandet av fylla-i-teckningar som
utvecklande for eleverna sa vill de att eleverna ska gora nagot ytterligare med den bild de fyllt
I for att gora det meningsfullt.

Vi sjalva har funderat pa om farglaggningsbilder kan kopplas till ett visst lugnande moment
eller avbrott i vissa situationer dar eleverna behdver nagon typ av rekreation och vila. Enligt
laroplanen skall undervisningen i fritidshemmet erbjuda eleverna rekreation och vila for hélsa
och valbefinnande. Vidare ska fritidshemmet erbjuda en meningsfull fritid till alla elever
(Skolverket, 2019). For att uppna det meningsfulla for eleverna i fritidshemmets verksamhet
sa behover aktiviteterna initieras utifran det eleverna signalerar som intressant just for
stunden. Det &r det som knyter an till det l&roplanen menar som meningsfull fritid
(Skolverket, 2019). Enligt FN:s Barnkonvention artikel 31 har barn ratt till lek, vila och fritid
(UNICEF, 1989). Vi kopplar detta till det Qvarsell (2012) menar ar mellanrum dér barnen far
utrymme att sjalva vélja vad som skall utforskas, lekas eller utévas i stunden. Begreppet
mellanrum kommer att forklaras senare i teorin. Lararna i verksamheten ska forsvara barnens
ratt till mellanrummet da alla barn ar lika mycket varda, har samma rattigheter och att ingen
elev ska bli diskriminerad i skolan (UNICEF, 1989).

I Skolan och den radikala estetiken menar Thavenius (2004) att i skolans kultur ska alla som
deltar; elever, larare och aven foraldrar kunna fa utdva ett visst inflytande. Thavenius (2004)
menar att begreppet kultur innefattar en vid betydelse, vilket innefattar all sorts
kommunikation, exempelvis spraket och sattet att formedla information inom kulturen.
Thavenius (2004) menar vidare att begreppet estetik hanger starkt samman med den
konstnérliga verksamheten oavsett om den utvas av professionella konstnarer eller av elever
i skolan. Persson (2004) skriver att nar en gemensam kultur formas sa skapas aven ett visst
avstand till andra kulturer. Detta innebar gemenskap i en grupp samtidigt som det forutsatter
en uteslutning av andra grupper. Vi kopplar gemenskapen och uteslutningen till
fritidshemmets verksamhet som eleverna skapar nar de deltar i egna verksamheter som skapas
i de mellanrum som uppstar. Ska man koncentrera sig pa just farglaggningsbilder sa har vi sett
och upplevt att elever ofta satter sig i sma grupper kring farglaggningsbilder och att de ofta
véljer samma bild. Thavenius (2004) menar att den radikala estetiken innebér ett visst kritiskt
tdnkande men &ven en sjalvkritisk granskning. Den kritiska granskningen innebdr idag att
man pa ett brett falt bade ser pa hdgkulturella och lagkulturella varden och dven pa omraden



inom politik och konst. Thavenius (2004) riktar kritik till exempelvis skolan, han menar att
skolans estetik endast ser till den fina och erkénda kulturen och de politiska stromningarna i
samhallet. Det ar nar man sammanfor dessa olika former av estetik som det maste uppsta ett
ifrdgasattande i den radikala estetiken. Den modesta estetiken formas av skolan som
institution och dess olika behov samt av krafter som stravar mot att bevara ett pa forhand
bestamt kulturarv saval som den fina konsten. Till detta styrs aven skolans modesta estetik av
att matcha och forma framtidens behov av arbetskraft ute i samhallet.

Vi anser att modest och radikal estetik gar att applicera pa farglaggningsbilder. Skillnaden pa
om det ska anses vara radikal eller modest &r i vilket syfte man valjer att anvanda
farglaggningsbilder. Nar vi tanker pa att anvanda farglaggningsbilder pa ett modest sétt sa
finns det oftast ingen tanke bakom varfor man gor det samt ingen utveckling hos eleverna, det
stannar bara i att producera nagot. Nar vi ser pa farglaggningsbilder ur ett radikalt synséatt
menar vi att man kan anvénda det som ett verktyg for utveckling och att man kan ta bilden
vidare genom att utveckla bildskapandet, fantasin och kreativiteten. Vill undersoka om var
hypotes stimmer.

Da anvandandet av farglaggningsbilder ar ett laddat amne idag vill vi fa en djupare forstaelse
for hur verksamma larare faktiskt ser pa anvandandet av farglaggningsbilder i
fritidshemsverksamheten. Vi ar ocksa intresserade om att hora om deras forhallningssatt till
detta fenomen. Det finns ingen eller véldigt lite forskning om detta d&mne trots att
farglaggningshilder troligen existerar pa varije fritidshem i nagon form.

2 Syfte och fragestallningar
2.1 Syfte

Denna uppsats syftar till att undersdka betydelsen av bildskapandet och specifikt anvandandet
av farglaggningsbilder i fritidshemmets verksamhet. Vi vill fa en forstaelse av lararnas
forhallningssatt till farglaggningsbilder, hur de ser pa anvandandet av detta pa fritidshemmet
och i sa fall i vilken kontext farglaggningsbilder anvands.

2.2 Fragestallningar

« Vilken plats far bildskapandet pa fritidshemmet, radikal eller modest?
« Vad ar lararens syn pa farglaggningsbilder och hur ser de pa skillnaden mellan fylla-i-
teckningar kontra mandalas?



3 Tidigare forskning

Inledningsvis vill vi belysa hur och diskutera olika synsatt och tillampningar av
farglaggningsbilder i form av mandalas och hur dessa verktyg eventuellt har anvants i
skolmiljon. Vi har delat in den tidigare forskningen i tva omraden. De tva omradena &r det
psykologiska perspektivet, dar mandala kommer att tas upp, och det sociokulturella
perspektivet som ror samarbete och gemenskaper hos eleverna pa fritidshemmet. Begreppen
vi kommer att ta upp i denna del &r informellt larande, mandala som 6kat valbefinnande,
samarbete i bildskapandet, lararens forhallningssatt, barns mellanrum samt barnkultur och
barns kultur.

Det finns valdigt lite forskning och litteratur pA omradet om farglaggningsbilder. Det vi har
funnit och last har oftast varit riktat mot skolundervisning, dven om det ar farglaggningsbilder
som varit i fokus. Eftersom fritidshemmet i Sverige &r ganska unikt i sin utformning sa finns
det heller inte mycket internationell forskning om fritidshemmet och fenomenet
farglaggningsbilder. Detta gor att vi har fatt anvanda oss av forskning som ber6r nagot av vara
omraden, antingen fritidshemmet som arena eller farglaggningsbilder som verktyg i form av
mandalas. I var studie kommer vi att anvanda oss av ordet larare nar vi beskriver och pratar
om de personer vi intervjuar. Med larare menar vi bade fritidspedagoger som utbildade sig
innan 2011 samt de grundlarare i fritidshem som utbildade sig efter 2011 nar den nya
uppdaterade utbildningen startade.

3.1 Det psykologiska perspektivet
3.1.1 Mandala som verktyg fér 6kat valbefinnande i skolan

Mandalan som form &r en spontan bild, symbol eller komposition som utgar fran en cirkel.
Kostyunina och Drozdikova-Zaripova (2016) undersoker i sin studie Adolescents’ School
Anxiety Correction by Means of Mandala Art Therapy om man kan minska skolungdomars
angest genom att med extrainsatta timmar ha schemalagd tid for att mala mandalas.

I inledningen beskriver forfattarna hur tonaringars oro och angest standigt 6kar. Detta menar
forfattarna paverkar och hindrar tonaringarnas utveckling kring den egna tanken men aven
den kreativa utvecklingen. Uppkomsten av oro och angest beskriver forfattarna som en
konsekvens av det nya skolsystemet dar eleverna blir mentalt knackta av att nivan pa
undervisningen ar for hog i forhallande till elevernas utvecklingsniva. Studien visade att
anvandandet av mandalas som atgardsprogram hade betydelsefull inverkan pa skolungdomars
angest. Atgirdsprogrammet kallas for “Magic Power of a circle” och handlar om hur man kan
arbeta for att minska stress och skolangest. Studien visade att atgardsprogrammet kan
anvandas av yrkesgrupper som arbetar med barn, exempelvis larare, psykologer och
socionomer for att forhindra eller minska uppkomsten av angest bland barn och
skolungdomar.

Enligt psykologen Carl Jung (2002)! 4r mandala som form en cirkel som utgor en sékrad zon,
en trygghet. Jung (2002) ser mandalan som ett system som kodar de ménskliga erfarenheterna
som en mekanism och ett harmonierande, stodjande, helande och tillrattaldggande av oro och
angesttillstand. Jung (2002) menar att personer kan anvanda mandala som verktyg i svara
livsfaser med emotionell stress, for att forvara de inre bilderna pa en séker plats. Monstren i
mandalan verkar kraftfullt med att férvara emotionerna inom cirkeln och detta stabiliserar

L Vi kommer att referera till olika utgdvor av On the Nature of the Psyche, skriven av Carl Jung, boken &r
utgiven pé olika sprak 2001 och 2002.



personens sinne och kanslor. Inuti cirkeln kan de olika konflikterna bade i det medvetna och
det omedvetna finna utrymme. Pa s vis blir det mgjligt att 6verbrygga det ofullkomliga och
darmed finna en véag till gemensamt sammanhang, bade mellan manniskor men ocksa genom
sina egna kanslor (Jung, 2002, refererad i Kostyunina & Drozdikova-Zaripova, 2016).

Carl Jung (2001) menade att symboler aldrig uppkommer fran det medvetna utan att det
uppkommer av intuitiv information fran det undermedvetna. Detta som en urgammal funktion
av symboler som fortfarande &r representerade i dagens vérld som en form av mental
utveckling, trots att det uppkom fér manga arhundraden sedan.

| uppsatsen kommer Kostyunina och Drozdikova-Zaripovas (2016) artikel inte anvandas i
syfte att forklara minskad skolangest eller psykisk ohélsa i skolan. Istallet kommer den att
anvandas som ett forklarande av hur farglaggning av mandalas kan leda till 6kat
valbefinnande.Vi anser att man kan koppla denna artikel till de mal som finns i laroplanens
fjarde kapitel om rekreation och vila.

3.1.2 Fritidshemmets uppdrag utifran vila och rekreation

Fritidshemmet verksamhet ar kopplat till ett lagstadgat syfte som handlar om att ge eleverna
en meningsfull fritid och parallellt med detta stimulera till utveckling och larande. Pihlgren
(2008) skriver i en artikelserie kopplat till Skolverket, fritidshemmets undervisning, dér en del
handlar om elevers ratt till meningsfull fritid och rekreation. Pihlgren (2018) skriver att
eleverna ska erbjudas ett varierande utbud av aktiviteter och larande i narmiljon, exempelvis
biblioteksbesok, simhallen och museer. Vart uppdrag i fritidshemmet ar att skapa mojlighet
for eleverna att prova pa olika idrottsaktiviteter och hobbyaktiviteter. Fritidshemmet ska verka
for att introducera nya synsatt, erfarenheter och intressen for eleverna, som de kanske inte
sjalva hade kommit i kontakt med. For att fa reda pa vad eleverna ar intresserade av eller vill
prova pa behdver lararna i fritidshemmet kartlagga elevgruppen genom samtal och
observationer, detta for att avldsa vad individerna och gruppen har for behov och intressen. |
laroplanen star det ocksa att eleven har rétt till rekreation inom fritidshemmets ramar.
Rekreation skiljer sig fran person till person, det kan vara bade lugna aktiviteter eller lek och
rérelse. For att fa en tydlig bild av vad elevgruppen behover i olika situationer ar samtal, bade
individuellt och i grupp viktigt. Med rekreation menar Pihlgren (2018) att det handlar om vila
och aterhamtning mellan och efter kognitivt kravande aktiviteter. Inneb6rden av kognitivt
kravande aktiviteter skiljer sig ocksa fran person till person. Hjarnforskaren Lars-Erik
Bjorklund (2008) skriver i sin forskning om inkubation, som dr den samma som rekreation i
detta fall. Inkubationen behdvs for att hjarnan ska hinna med att bearbeta information och
detta sker nar individen far tid till att slappna av och inte behéva géra en stérre anstrangning.
Dessa aktiviteter kan som sagt vara bade lugna eller i form utav olika rorelser. Ges det tid till
aterhamtning eller inkubation i undervisningen i den form man sjélv tycker bast om okar
ocksa ens kreativitet och kvaliteten i ens prestation, i det har fallet skolan (Bj6rklund, 2008,
refererad i Pihlgren, 2018).

3.2 Det sociokulturella perspektivet

3.2.1 Samarbete i bildskapandet

Anggard (2005) beskriver i sin avhandling, Bildskapande - en del av forskolebarns
kamratkulturer att barnens bildskapande &r som en kollektiv process snarare &n individuellt
skapande. Anggard (2005) menar att det handlar om att barnen férhandlar sig till erkéannande
genom bildskapandet och pa sa satt skapar gemenskaper. Lararna och eleverna har olika syn
pa skapandet av bilder och dess mening i skolan, lararna vill exempelvis att eleverna skall



bearbeta nagon upplevelse de haft genom att teckna och mala. Detta till skillnad fran nar
eleverna sjélva valjer. Da blir det ofta fantasifigurer och manniskor pa ett generellt stadie. Till
detta menar Anggard (2005) att barn och vuxna har olika tidsperspektiv. Med olika
tidsperspektiv menas att barn arbetar med skapandet har och nu medan lararen tanker pa
larande i termer av forberedelse infor framtiden.

Eleverna &r fascinerade av populdrkulturen som blir tillganglig i dessa farglaggningsbilder
och de stimulerar eleverna till fortsatt skapande. Det &r viktigt for barnen att framstalla nagot
som ér tilltalande och intressant, garna for sin kompisgrupp da detta ofta handlar om att
forhandla om utrymme i gruppen. Barnen fascineras av populdrkulturen och dess bilder.
Bilderna moter barnens 6nskemal och pa dessa omraden, de popularkulturella, &r barnen
dverlagset mer kunniga och hanger med pa ett annat sétt &n de vuxna. Att anvanda
farglaggningsbilder av olika slag gor att eleverna far en frizon fran de vuxna och deras sétt att
styra vad eleverna gor och skall prestera (Anggard, 2005).

Anggéard (2005) beskriver hur personalen pa forskolan ser pa anvandandet av
farglaggningsbilder och mallar:

Infor mallar, mélarboeker och popularkultur ar personalen ambivalent. Mallar och
malarbocker 4r inte personalens projekt, utan de anvands alltid pa barnens initiativ. Det &dr
dock personalen som tillhandahaller dem — personalen pa Gungan koéper in mallar och
personalen pa Kojan tillhanda- haller malarboksblad. Pa bada forskolorna urséktar sig
personalen infor mig. De vet att det inte ar ”pedagogiskt korrekt” men de vet ocksa att
barnen uppskattar dessa material. Personalen ser barnens fortjusning éver mallar och
malarbocker och vill gladja dem. Vuxna som lever nira barn vet vad barnen gillar och ser
genom fingrarna, ungefar som foraldrar som koper sadana leksaker som inte ér ”bra”
(Anggaérd, 2005, s. 202).

3.2.2 Barnkultur och barns kultur

Sparrman (2002) har gjort en etnografisk studie pa fritidshemmet Lévkojan dar hon vill
undersoka fritidshemmets bildanvandning. Nar man ser barnen som aktdrer sa ser vi barnens
egna handlingar utifran ett vardagligt perspektiv. Till detta menar Sparrman att vi skall se
barnen som individer i samhéllet dar de bade tar influenser av men dven far influenser fran
samhallet. Sparrman (2002) skriver, for att kunna delta och avkoda vardagens visuella system
ar det viktigt med visuell kunskap, alltsa att kunna avlasa bilder och symboler. Det har behdvs
for att kunna forstd och kommunicera i vart samhille.

Sparrman sarskiljer tva synsétt gallande barn och deras kulturer. Det ena ger hon begreppet
barnkultur och med detta menas att vuxna skapar en kultur for barn som stéttas upp av
samhéllet (Hanson & Sommansson, 1998, refererad i Sparrman, 2002). Sparrman (2002)
menar att barnkultur som forskartradition bygger pa ett analyserande av kulturella texter,
litteratur och popularkultur sdsom dataspel, videospel och reklam som medvetet véander sig till
barn. Det andra begreppet kallar hon barns kultur och menar med att de utrymmen barn sjalva
skapar inom ramarna for den sociala miljon de vistas inom exempelvis fritidshemmet eller
skolan (Hanson & Sommansson, 1998; James, Jenks & Prout, 1998, refererade i Sparrman
2002). Sparrman (2002) menar att begreppet barns kultur skapar olika sammanhang som kan
skilja sig fran dag till dag och tillfalle till tillfalle. Detta sammanhang visar pa rorelsen och det
mangfacetterade i det barn astadkommer som aktérer har och nu.

| Sparrmans (2002) text beskrivs ett fritidshem dar eleverna far ta del av olika stenciler som
delas ut pa fritidshemmet, de far vélja en av nio olika motiv forestallande figurer fran
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Disneyfilmen Mulan. Observationerna av anvandandet av stencilerna visade att barnen bade
sjong och pratade om det som stencilerna visar. Eleverna diskuterade filmen och vilka farger
de skulle anvénda och varfor. Sparrman menar att de visuella erfarenheterna ar viktiga néar
barn kommunicerar med och gor sig forstadda av varandra.

Sparrman (2002) menar vidare att anvandandet av dessa stenciler kan verka som
rekonstruktion av filmen och 6ka kommunikationen barnen emellan. En och samma bild av
ett motiv kan i barnens kultur ha olika funktioner, den kan verka for gemenskap samtidigt
som bilden ibland kan skapa hierarkier, men ocksa bara vara en bild att fylla i.

Med hierarkier menas att barn férhandlar om tilltrade till och mellan olika
kamratgemenskaper, detta sker via det visuella, det vill sdga att det kan spela roll vilken féarg
man valjer att anvanda eller vad och hur man tecknar. Sparrman (2002) menar att
kamratgemenskaper ar beroende av tid och rum for att kunna tolka den visuella kulturen for
att fungera i den sociala kulturen pa exempelvis fritidshemmet som social miljé. Vidare
menar Sparrman (2002) att barnen anvénder varandras resurser till 6kad kunskap och att
barnen delar i sin kommunikation med sig av sina egna tidigare erfarenheter fran livet.

3.2.3 Lararens forhallningssatt till bildskapandet

Blagoeva Vladimirova (2019) har gjort en studie i den finska skolan som handlar om &mnen
kopplade till projektarbete baserad pa integration och inlarning av visuellt skapande i
fritidsverksamheten pa en grundskola. Som metod anvéands aktionsforskning. De pedagogiska
utfallen tar tydligt avstamp i lararnas perspektiv och handlar om arbetet och skapandet med
befintliga material samt kunskapsbyggandet i sjalva processen. Undersokandet tar avstamp i
det integrerade larandet som ett forhallningssatt for larare och harstammar fran det
sociokulturella perspektivet som teoretisk bakgrund.

Resultatet av aktionsforskningen som metod pavisar fordelen med samarbete i den skapande
verksamheten och som sjélva malet med skapandet. Det &r processen som ar det viktiga, inte
resultatet. Sjalva processen utvecklade elevernas medvetenhet i skapandet. | artikeln ville man
undersdka den vidgade tolkningen av vad den finska laroplanen menar som det nutida
skapandet.

Blagoeva Vladimirova, Karppinen och Kairavouri (2018) har gjort en studie som utforskar det
socialkonstruktivistiska forhallningssattet och etablerandet av forbindelser mellan olika
kunskapsaspekter och formagor som barn utvecklar pa fritidshemmet och i forskoleklassen.
Forfattarna namner tva viktiga omraden relaterat till forskning pa omradet konstutbildning i
sitt aktionsforskningsprojekt, det ena ar larandet i relation till den omgivande larmiljon dar
fokus &r pa elevernas berattande. Den omgivande larmiljon handlar om lararens
forhallningssatt for att uppmuntra eleverna till dialog om deras skapande och den process de
tillsammans &r i. Det andra larandet handlar om elevgruppen, deras valmaende och trygghet.
Resultatet av att ha en positiv och trygg grupp gor att det skapas en naturlig larmiljo dar
barnen vagar prova nya saker. | den teoretiska bakgrunden menar forfattarna att utifran det
socialkonstruktivistiska sattet att forsta larandet ar det en aktiv process dar eleven som lar, lar
sig pa sitt eget satt och att kunskapen finns i den omgivande miljon. Forfattarna diskuterar
larandet som en holistisk process och att detta kréver interaktion och reflektion. De diskuterar
aven teorin om den guidade konstruktionen och menar att kunskap skapas genom social
samvaro i gruppen. Eleverna upplever fenomen genom experiment och detta innefattar bade
reflektion och interaktion tillsammans med 6vriga i gruppen. Reflektion och interaktion &r
avgorande i det integrerade larandet som metod och artikeln menar att kunskap &r forenligt
med bade formagor och erfarenheter, dessa utifran nyvunna kombinationer och uppfinningar.
Till detta namns nagra punkter som avgorande: spraket som delaktighet, hur man skapar
kunskap och forstaelse, hur manniskor hjéalper varandra att forsta och tillsist tillvarata
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kunskapens natur och skapa en formell utbildning. Forfattarna beskriver ett avsnitt nar de
iscensatter ett bearbetande fran ett museibesok. Efter museibesoket fick eleverna bearbeta en
karaktar fran berattelsen om Mumintrollen och skapa dessa figurer i olika medier.
Sammanfattningsvis menar forfattarna att det integrerade forhallningsséttet i larandet som
resultatet visade dr att social interaktion och att dela sina kunskaper med varandra ar viktigt
for det integrerade larandet.

3.3 Bildskapande byggt pa tidigare erfarenheter och upplevelser

Aronsson (1997) menar att det &r bildpedagogikens uppgift att undersdka nya synsétt och
ingangar till skapandet. Med detta menas vidare att det spontana i skapandet inte alltid ar helt
taget ur intet utan bygger pa tidigare erfarenheter och upplevelser. Aronsson (1997)
argumenterar darfor for att arbeta med att studera nya modeller samt skapandet av
bildundervisning sa eleverna far nya infallsvinklar och da inte lika latt fastnar i det stereotypa
och alderstypiska skapandet. Enligt Aronsson (1997) ar frihetens paradox ett satt att styra
elevers fria bildskapande utifran ett syfte och mal som &r forutbestamt.

Nagot som kan forklaras genom att frihetens paradox innebér att det inom en institution kan
rada en sapass stark paverkan att den tar dod pa andra influenser runtomkring och for barns
fantasi.

Aronsson (1997) skriver att det i fragan om barns bilder ofta forekommer en viss mening om
olika stadier som barnen befinner sig i sin utveckling av bildskapandet. Till detta menar hon
att det rader en mening om att de uppkommer av sig sjalvt och fran barnens inre motivation.
Det vill séga att man kan utlésa en form av som Aronsson (1997) sédger, biologisk
forprogrammering. Forfattaren menar har att sa inte ar fallet, att det nédvandigtvis inte alltid
handlar om att barn har olika utvecklingsstadier och att allt de tecknar kommer inifran dem
sjalva och utifran ingenting. Detta har Aronsson (1997) belagg for nar hon menar att barns
sprak, bildsprak och dartill det talade spraket paverkas av en helhet kring det som hon
bendmner som de semiotiska aktiviteterna. Werner (1957, i Aronsson 1997) beskriver
semiotisk utveckling som nagot dar en person lér sig i sammanhang med andra mer erfarna
personer, exempelvis att barn lar sig nar de befinner sig i situationer med andra barn och
vuxna. Det semiotiska spraket i aktiviteterna som barn deltar i har en effekt av informella
larandesituationer. Med det informella larandet menas att barnen lar sig bland annat genom
kroppssprak och genom andra signaler i form av kommentar fran de i sin narhet. Aronsson
(1997) sager vidare att inlarningen sker via delaktighet och i friga om bildskapandet s& menar
hon att delaktigheten ingar genom deltagandet i det sociala sammanhanget med andra barn.
For att kunna forsta motivet i barns bilder sa beh6ver vi dven se i vilka sociala sammanhang
barnen deltar i med skapandet av olika slags teckningar. Aronsson (1997) menar att barn har
olika verktyg for att framstélla bilder hon hanvisar till aktivitetsteorin som menar att sddana
verktyg forst uppstar i det omgivande sammanhanget och pa ett yttre plan for att sedan
inforlivas och anvandas i den inre tankeverksamheten hos barnet.



4 Teori

| detta kapitel kommer vi att forklara de teoretiska ingangar som vi bedomer ar relevanta for
denna studie. Dessa teorier kommer i analyskapitlet kopplas till lararens syn pa och
forhallningssatt till farglaggningsbilder i fritidsverksamheten.

Begreppen vi berdr nedan ar foljande; mellanrum, fantasi, barns bildskapande samt inre och
yttre motivation.

4.1 Mellanrum

| den pedagogiska praktiken aterfinns de meningssammanhang som skapas runt omkring
manniskor och i den kultur de befinner sig i (Qvarsell, 2012). | Kultur, estetik och barns réatt i
pedagogiken skriver Qvarsell (2012) om barns kultur, alltsa kultur som barn sjélv skapar som
utgors av fria utrymmen och olika lekar som uppstar kring barn. Centrala begrepp &r
meningserbjudanden, handlingsutrymmen och mellanrum. Nar det kommer till begreppet
mellanrum sa menar Qvarsell (2012) att detta &r ett utrymme som inte alltid har ett tydligt
syfte utan bara kan uppsta. Det kan dven utgdras av ndgon handling eller plats som inte var
tankt fran borjan. Qvarsell (2012) skriver att mojligheterna till olika uttryck kan ske i olika
miljoer samt att gestaltningen blir viktig for barnen i mellanrummet i de olika barnkulturerna
som barnen sjélva skapar.

Begreppet mellanrum kan &ven uttryckas som olika handlingsutrymmen i skolans vardag.
Qvarsell (2012) menar att barn ar i behov av handlingsutrymmen, barnen nyttjar dessa (tid
och rum) utifran de meningserbjudanden sjalva verksamheten har att erbjuda. Barnens villkor
och handlingar bor forstas utifran vad de olika verksamheterna barnen befinner sig i har att
erbjuda. Vuxna kan verka tro att de vet bést och styr garna verksamheten genom planering
och dartill vad som &r bra pedagogik och inte. | de estetiska processerna maste det finnas plats
for meningsskapande i form av det ovantade och Overraskande i skeendet for barnen. Detta
kan ske i mellanrummet dar spontanitet kan uppstd, mellanrummet ska inte styras i form av
hierarkier eller utifran malstyrning eller atgardsprogram. | kapitel 4 i laroplanen star bland
annat att larandet ska vara situationsstyrt, upplevelsebaserat och grupporienterat (Skolverket,
2019). Vi ser ett samband utifran det situationsstyrda larandet och de eleverna aktiverar sig
med i mellanrummen och att det kan ske ett larande i de situationer som uppstar spontant.

4.2 Barnperspektiv och barns ratt till demokrati

| boken Barnets ratt till respekt tar Korczak (2002) upp olika exempel pa hur vuxna inte
lyssnar till barnen och att detta tyder pa mycket liten respekt for dem som individer och
manniskor. Ett exempel som tas upp &r bland annat att barn resonerar fornuftigt samtidigt som
de gor misstag precis som vi vuxna. Det saknas respekt for barnen nér vuxna inte lyssnar eller
resonerar med barnen om deras forehavanden Med bokens innehall menade han att vi maste
tillgodose barnets ménskliga rattigheter. Forfattaren Janusz Korczak och hans bok utgjorde
senare inspiration till Forenta Nationernas barnkonvention om barnets réttigheter (1989). Han
menar att barnen ar fornuftiga varelser och om man fragar dem sa kan de sjalva beratta om
vilka behov och svarigheter de upplever. Barn har egna minnen och erfarenheter som formar
deras funderingar. Korczak (2002) menar vidare att barn ar kapabla att skaffa sig kunskap pa
egna premisser och att de vuxna behover lyssna till dessa fragor och ge svar. Att visa barnen
respekt for sin okunskap men dven deras kunskapssokande &r nagot en vuxen behover gora. |
fragan om respekt sa ar det viktigt att tolka barnet utifran det som ar just nu for barnet, varje
timme och varje dag menar Korczak (2002). Att respektera barnen for det som de utévar i
stunden och att lata barnen ta ansvar for det som de gor for tillfallet. Det &r i stunden som man
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som vuxen maste respektera barns égonblick, for som Korczak (2002) antyder, 6gonblicket
kommer aldrig igen for barnet. Han skriver att det ar sa barnen vill ha det i 6gonblicket nar
barnet har valt sjalv. Ingenting av denna tid &r sloseri ur barnets synpunkt och det ar viktigt att
vi visar barnen respekt for detta intresse de sjalva visar.

Quvarsell (2011) namner i sin artikel Demokrati som majlighet i sma barns liv och verksamhet
hur vuxna i forskola, skola och fritidshem arbetar utifran ett 6ppet och inbjudande
forhallningssatt till barns inflytande och demokrati. Hon namner speciellt en handelse nér en
manlig pedagog bekréftar ett barns argumenterande med “Det ligger kanske nagot i det du
siger” (s. 71). Barn och elever ska fa ratt till att uttrycka sig i det utrymme de befinner sig i,
och vuxnas forhallningssétt till detta ska erbjuda eleverna ett tryggt och engagerat bemétande
for att uppmuntra dem till att uttrycka sina asikter.

4.3 Fantasi

Vygotskij (1995) menar att fantasin maste uppkomma av ett uppvaknande intresse for nagot
som i sin tur bygger pa nagon form av erfarenhet som tidigare utforskats eller erfarits. Vidare
ar det viktigt att kunna forkroppsliga 6vandet med material och att fa préva och utforska med
referensmaterial. Det &r inte bara &r den inre mentala verksamheten som ar avgorande for
fantasins utveckling utan den omgivande miljon som yttre villkor och som ger forutsattningar
for inspiration och utdvande. | den omgivande miljon &r barnet beroende av tekniskt
kunnande, av de skapande traditionerna och forebilder som paverkar och ger erfarenheter och
paverkar barnet.

Det kollektiva skapandet lyfter Vygotskij (1995) som avgdrande for de uppfinnare som
genom historien gjort upptéackter. Har menar han att det ar betydelsen av det enskilda
skapandet runt omkring oss som blir avgtérande for en insikt och larsituation. Till detta ett
prévande med det som vi sett och utforskat i form av erfarenheter. VVygotskij (1995) menar att
i vardagslivet ryms situationer som &r kopplade till livsvillkor och 6verlevnad och hér har
manniskan fatt ha stor kreativitet for att finna l6sningar samt lara sig av dessa situationer. Det
vill saga att att barn lar sig genom att aterskapa i sina lekar det som barnen tidigare sett och
upplevt i sin omgivning.

4.4 Omgivningens paverkan pa barns bildskapande

Lofstedt (2004) menar att perception och bildutveckling ar kulturellt betingat. Detta betyder
att det som har nagon betydelse i den kultur och sociala kontext man befinner sig i &r det som
avbildas for att det ar det som star i centrum. Enligt Mcfee (1980) ar det omgivningen barnet
befinner sig i som avgor hur bildframstéllningar utvecklas och vilka yttre villkor som finns i
barnets uppvéxt (McFee, 1980). Barns utvecklande kan utifran det som L&fstedt (2004) menar
ses som att barn behover referensmaterial i form av bildmaterial for att utveckla sin férmaga
och uttrycka sig visuellt. McFee (1980) menar att om manniskor Iar sig att se, inte bara vad
saker &r, utan ocksa hur det ser ut, beroende av avstand, synvinkel, ljus, m.m., sa kan den
perceptuella och bildskapande formagan fortsatta att utvecklas fastan de uppfattar foremalens
sjalva uppbyggnad som konstant. Referensmaterialet ar det som vi manniskor har upplevt och
kan relatera till i var vardag. Mcfee (1980, i Lofstedt, 2004) beskriver att ett nomadbarn i
nordligaste Sibirien har ett referensmaterial utifran den omgivning de lever i. Ett barn i
Sverige har da ett annat referensmaterial for att den lever i en annan sorts vardag.

Lofstedt (2004) refererar till en studie som genomfordes pa barn i sexarsaldern fran elva
lander med blandad kulturell bakgrund, d&r barnen fick i uppgift att rita en gubbe som test.
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Testet gav olika poang i forhallande till graden av detaljer, proportioner samt integreringen av
bilden av gubben. Barn fran samhallen dér utvecklingen av detaljerad bildkonst var hog, hade
hade hdga poang medan de barn som kom fran mindre detaljerad bildmiljo eller som inte hade
tradition av avbildande konst hade lagre poang i studien. Lofstedt (2004) hénvisar till studien
och menar att barn l&r sig avbilda och teckna genom den bildkonst som omger barnet i dess
sammanhang mer an om de bara hade betraktat verkligheten. Lofstedt (2004) skriver om
vikten av att barn far tillgang till larmiljoer inom de estetiska omradena for att stimulera och
engagera alla sinnen hos barnen.

4.5 Inre och yttre motivation

Gardenfors (2010) skriver att motivationen kan delas upp i tva omraden, den inre och den
yttre motivationen. Den inre motivationen menar han uppkommer fran barnets egna intressen
och den drivkraft som dessa intressen mynnar ut i nar barnet far utéva dessa. Medan den yttre
motivationen bygger pa de yttre omstandigheterna som genererar varfor barnet utdvar just det
den for tillfallet gor i stunden och att detta ofta bygger pa nagon yttre form av bel6ning.
Gardenfors (2010) menar att nar man utdvar nagot av eget intresse och motivation sa drivs
detta av att man tillfredsstéller sig sjalv och sitt inre och med det i sig generera en nyfikenhet
och att man vill utéva mer och mer. Med denna nyfikenhet sa fods en naturlig koncentration
och narvaro som ar viktig for larandet. | motsats till detta s& menar han att den yttre
motivationen ofta drivs av nagon form av yttre beloning eller att detta leder till nagot slutmal i
sig som kanske inter nédvandigtvis har att gora med sjalva aktiviteten barnet utovar.

Till detta menar Gérdenfors (2010) att det informella larandet &r néara kopplat till den inre
motivationen och att det formella larandet valdigt mycket forekommer som en drivkraft till
den yttre motivationen.

Bruner (1966) skriver om “viljan att lira” och hir menar Girdenfors (2010) att detta gar att
Oversattas till det han sjalv beskriver som den inre motivationen. Bruner (1966) menar att
denna vilja & medfodd och att den gar att kategoriseras i tre kategorier med olika
bendmningar.

1. Nyfikenheten, med detta menar Bruner (1966) att den naturliga nyfikenheten hos ett
manniskobarn &r medfatt och starkt redan fran borjan. Att detta innebar en nyfikenhet
pa det som &r nytt i manniskans omgivning och att detta ar kopplat till en slags
instinkt. Har handlar ldrandet om ett undersdkande med en kombination av imitation,
alltsa att barnet i fraga efterliknar den vuxne och dess beteende. Undersokandet
beskrivs som lekfullt och att det som undersoks pa ett lekfullt satt som en leksak.

2. Kompetens, med detta menar Bruner (1966) att det handlar om ett grundldggande
behov av att vilja och att fa visa att man beharskar nagot och klarar av att utféra ett
moment. Detta dr en viktig del i att individen kan kanna sig stolt och att hen klarar av
detta moment. Nar individen kanner att hen klarar av nagot sa okar drivkraften till att
ta sig vidare till att l&ra sig behérska andra moment. Bruner (1966) menar att detta &r
viktigt for barn i tidig skolalder och héanvisar till att de &r i en dlder dar de uppskattar
att skriva sagor och rita bilder som de kan dela med andra.

3. Omsesidighet, manniskor vill ofta uppna saker de gjort tillsammans med andra
manniskor. Bruner (1966) sager hér att det sociala i en kontext &r viktigt for larandet.
Han menar med detta att det ar viktigt for den enskilde manniskan att veta vad hen
bidragit till nagot i det projekt som utdvats eller skapats och utan hen hade det inte
blivit lika bra (Bruner, 1966, refererad i Gardenfors 2010).
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5 Material och metod
5.1 Metodval

Trost (2016) beskriver olika typer av enkéter, dessa enkéter kan exempelvis vara gruppenkat,
postenkéat och webbenkat. Han skriver vidare att en enkét oftast tar flera manader att
genomfora for att fa ett brett antal deltagare att svara pa enkaten. En enkat ar oftast en
kvantitativ metod dar man vill fa svar fran en stérre grupp av manniskor dar man kan
Oversitta deras svar till siffror och siffrorna till “langre, fler eller mer”, denna metod har fasta
svarsalternativ (Trost, 2016, s. 18). En kvalitativ metod har istallet 6ppna fragor dar enkat
ocksa ingar men oftast ar det intervjuer som raknas in i denna metod (Trost, 2016). En
kvalitativ metod, som exempelvis intervjuer handlar om att vid en intervju fa en bredare
kunskap om manniskans satt att tinka om och uppfatta olika saker (Trost, 2010). Vi bestamde
oss tidigt for att genomfora kvalitativa intervjuer for att fa en klar och narvarande bild av hur
lararna forhaller sig till bildskapandet men aven rekreationen pa fritidshemmet. Detta kopplat
till bade fylla-i-teckningar och mandala som rekreation. Vi ville anvanda halvstrukturerade
intervjuer (Ahrne & Svensson, 2015). Nar vi anvande halvstrukturerade intervjuer stéllde vi
mer ingaende foljdfragor utifran de teman vi hade i var fragestéllning for att fa sa mycket data
som mojligt till analysen. Vi valde bort kvantitativ metod for att vi inte ville ha reda pa hur
manga eller antal som anvénder farglaggningsbilder utan vi var intresserade av att fa en
fordjupad kunskap om lararens syn och forhallningssatt till farglaggningsbilder.

Utover detta kommer vi att anvénda oss framst av termen farglaggningsbild som ett
samlingsnamn for bade mandalas och fylla-i-teckningar. Den skillnad som vi ser pa fylla-i-
teckning och mandala &r att en fylla-i-teckning har storre falt att fylla i medan mandalas har
ett upprepande monster och oftast inget motiv sa som manniskor eller djur. Sparrman (2002)
anvander sig av ordet stencil i sin avhandling, vi kommer att anvénda oss av detta begrepp nér
vi diskuterar eller beskriver innehallet i den avhandling Sparrman (2002) gjort.

5.2 Urval

Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) skriver att man behdver gora ett urval och
Overvagande over vilka man ska ha med i sin studie. FOr denna studie bedémer vi att
intervjuerna ger en likvardig utgangspunkt om det ar yrkesverksamma larare med
lararlegitimation som ingar i urvalet.

Det material denna studie kommer att utga ifran ar intervjudata fran de fem personer som vi
intervjuat. Dessa fem personer har varierande utbildningar och erfarenheter, exempelvis att de
ar utbildade utomlands eller att de byggt pa sin erfarenhet med ytterligare kurser som till
exempel dventyrspedagogik. Alla personer vi intervjuat har haft ndgon form av hogskole-
eller universitetsutbildning. Av de fem personer vi intervjuat ar fyra av dem kvinnor och en
man, och intervjuerna har &gt rum pa de skolor som intervjudeltagarna arbetar pa. Bland de
skolor vi bestkte fanns det bade friskolor och kommunala skolor. Till féljd av radande
situation som vérlden befinner sig i under varen 2020 med hanvisning till pandemin orsakad
av Covid-19 har vi varit flexibla till alternativa I6sningar nér det géllde intervjutillfallena. Vi
horde ocksa i nagot fall av oss till rektorn pa skolan for att forséakra oss om att det var okej att
vi genomforde intervjun inne pa skolan. Redan i den forsta forfragan om intervju vi skickade
ut skrev vi att mojlighet till telefonmate eller nagon form av digitalt méte fanns som alternativ
men det mynnade ut i att vi genomforde alla vara intervjuer fysiskt pa plats pa skolorna
tillsammans. Nagot som vi ytterligare hade tankt genomfora var observationer under
fritidsverksamheten som ett komplement till intervjuerna men eftersom det kom nya riktlinjer
kring fysiska méten och spridningsrisken var och varannan dag sa valde vi att inte anvanda
o0ss av det. Darfor mynnade det slutligen ut i en intervjustudie.
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5.3 Genomfdrande

Vi dok tidigt ner i litteratur och fann begreppet mellanrum av Qvarsell (2012) som innebér
hur eleverna tar egna initiativ i verksamheten och tar for sig av den tiden for att gora nagot
som de verkligen vill. Samtidigt som vi intresserade oss for lararens forhallningssatt till
bildskapandet och begreppet forhallningssatt fann vi artiklar som handlar om lararens
forhallningssatt till elevernas skapande i ett aktionsforskningsprojekt med lararperspektiv.
Vidare lasning forde oss in pa begreppen barnkultur och barns kultur i en avhandling av
Sparrman (2002). Begreppet barnkultur menar Sparrman (2002) innebér en kultur skapad av
de vuxna for barn genom litteratur, sanger och dvrigt anpassat utifran ett vuxenperspektiv.

Det andra begreppet barns kultur menar Sparrman (2002) som en kultur skapad av barn i vissa
utrymmen inom en viss miljo exempelvis skolans fritidshem.

Fragorna till lararna skapade vi utifran vart syfte med undersékandet av begreppen
mellanrum, barnkultur och fantasi samt pedagogens forhallningssatt till bildskapandet pa
fritidshemmet. Vi utformade fyra kategorier av fragor och den férsta kategorin handlar om
sjalva bildskapandet pa fritidshemmet, sen riktades fragorna mot elevernas utrymme till
inflytande pa omradet om bildskapande verksamhet. Vi har stallt 6ppna fragor (Ejlertsson,
2019) som inte kraver fasta svarsalternativ, dar vi lamnat utrymme for den intervjuade att
sjalvmant utveckla och beratta hur hen tanker. Vi var intresserade av att hora lararnas egna
erfarenheter och tankar. Under intervjuerna fragades lararna om vilket utrymme eleverna far
till sitt eget inflytande, till exempel hur deras mellanrums tid anvands. | fragorna ville vi dven
prova de teoretiska ingangarna vi valt om barns fantasi Vygotskij (1995) och teorin om
barnkultur av Sparrman (2002). Dessa teoretiska perspektiv ville vi undersoka utifran de
artiklar vi funnit och last. Blagoeva Vladimirova, Karppinen och Kairavuori (2018) och
Blagoeva Vladimirova (2019) tar i sina artiklar upp lararens forhallningssatt till
elevsamarbete i en skapande process som en viktigt aspekt i larandet.

Kostyunina och Drozdikova-Zaripova (2016) skriver i sin artikel om schemalagd tid till
utévande av mandalas for att se om det kan bidra till minskad skolangest och okat
valbefinnande. Vi kopplar detta till laroplanens del om rekreation och vila i kapitel 4 om
fritidshemmet (Skolverket, 2019). Vidare i fragestallningarna gick vi in pa omradet fylla-i-
teckningar och mandalas och fragade dar hur de som larare forhaller sig till anvandandet av
dessa i verksamheten. Vi var dven intresserade av deltagarnas asikter och tankar i om det
finns ndgon skillnad mellan anvandandet av fylla-i-teckningar och mandalas i verksamheten
och i sa fall vad skillnaden ar. Vi ville med denna kategoriseringen av fragor mjuka upp sjalva
intervjun for att sedan fokusera mer pa sjalva syftet med undersokandet av lararnas
forhallningssatt till fylla-i-teckningar och mandalas i fritidshemmet verksamhet.

Infor intervjuerna skickade vi ut fragorna i forvag sa att deltagarna fick tid till att forbereda
sig samt hinna reflektera infor intervjutillfallet, om de ville. Detta for att kunna gora intervjun
smidig och inte ta for lang tid. De intervjuer vi genomfdrde foljde samma upplagg. Vi utgick
fran vara fragestallningar och intervjuguide. De foljdfragor som stalldes kunde se olika ut
beroende pa vilket hall samtalet styrde mot samt vad deltagarna anvande for begrepp eller vad
hen beskrev, var det nagot vi da ville fanga upp stéllde vi fragor under tiden. Intervjuerna
spelades in och transkriberades av oss bada da vi fick godkant fran alla deltagare att det var
okej att vi spelade in intervjuerna. Under intervjuerna antecknades det ocksa en del for hand
for att underlatta bade transkribering samt analysarbetet. Vi har anvant oss av en kvalitativ
analysmetod nar vi sorterar, reducerar och argumenterar for vart material (Ahrne & Svensson,
2015). Efter att vi genomfort vara intervjuer och transkriberat dem léste vi igenom dem
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tillsammans och markerade det vi tyckte var intressant, det som skiljer intervjuerna at, det
som utmarker, det som svarar pa vara fragor samt att vi diskuterade och reflekterade Gver det
som vi saknade och inte fick fram fran intervjudeltagarna. Under tiden vi sorterade kom det
aven upp nya fragor och tankar. Det som bland annat gick att utlasa fran det transkriberade
materialet ar det Ahrne och Svensson (2015) menar att man ofta kan urskilja variation men
ocksa en viss samstammighet i det material man har samlat in under intervjuerna. Vi tycker
att detta ar intressant for att de larare vi intervjuat har inte har nagon relation till varandra. Att
vi kan urskilja en samstdmmighet i det material vi samlat in kan relateras till att de alla har en
utbildning och arbetar utifran laroplanen inom fritidshemmet. Da det tog nagra dagar fran
intervjuerna tills att vi borjade sortera hade vi anda identifierat nagra gemensamma fenomen
som uppkom fran deltagarnas svar och den data som framkom. Nar vi reducerade var data till
det som é&r relevant for vara fragor sag vi monster fran de larare vi intervjuat. Dessa monster
kunde exempelvis vara en samsyn om anvandandet, forhallningssatt och hur eleverna utévar
sitt inflytande. Vi borjade koppla samman datan med var empiri och litteraturen som vi last in
pa omradet for att skapa en forstaelse och djupare kunskap mellan empiri och teori. Under var
transkribering, sortering och reducering uppkom det nya ingangar och tankar som vi tidigare
inte hade funderat 6ver. Ett exempel pa detta ar inflytandet fran foraldrarna som lararna
spontant tog upp under intervjun. Detta ar fordelen med att anvanda kvalitativa
halvstrukturerade intervjuer som metod.

5.4 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

5.4.1 Validitet och moralisk mening

I en kvalitativ forskningsstudie handlar validiteten om vilken den korrekta utskriften ar pa en
transkribering och om det aterges pa ett korrekt satt (Kvale & Brinkmann, 2014). Da vi har
bada deltagit vid intervjuerna samt har spelat in intervjuerna och transkriberat dem har vi haft
mojligt att lyssna pa ljudfilen nar vi gatt igenom materialet och transkriberingarna for att
kunna uppfatta nyanser och tolka det som de intervjuade pratar om. Nar vi designade var
intervju tankte vi pa att begransa antalet fragor till det vi faktiskt vill ha svar pa och dkad
kunskap om, utifran det syfte och de fragestallningar var studie baseras pa. Hade vi stallt for
ménga frigor om “allt mojligt” inom vart omrade hade intervjun blivit for lang och komplex
vilket troligen kunde ha resulterat i att vi inte skulle fa svar pa det vi faktiskt underscker.
Detta ar nagot vi reflekterade dver redan i forsta stadiet av var studie och vi utformade
fragorna medvetet 6ver vad vi faktiskt ville fa svar pa. Vi valde att stalla 6ppna fragor som i
vissa fall resulterade i foljdfragor dar konversationen gick utanfor de ramar som vi satt eller
sjalva tankt pa fran borjan. Vi bestamde tidigt att vi inte ville att intervjun skulle vara sa lang,
framst for att lararna skulle kanna att de inte blir for overmaktigt och fa tillrackligt med tid for
att svara pa ett satt som de ville svara pa. Redan i den intervjuforfragan vi skickade ut till de
tilltankta lararna skrev vi att intervjun skulle vara kort och detta var vi noga med att halla for
att visa respekt till de som valde att delta men ocksa for att de skulle kénna sig trygga da de
avsatt tid till oss. Detta pratar Kvale och Brinkmann (2014) om nér de beskriver att validiteten
ska finnas med i hela studien och inte enbart vid genomférandet av den valda metoden. Kvale
och Brinkmann (2014) namner ocksa att validiteten handlar om en moralisk mening och detta
har vi till storsta man forsokt att efterfolja. Att vi forhaller oss enligt de etiska principer som
finns och att vi som intervjuare och forskare i denna studie behdver ha detta i atanke genom
hela studien. Med moralisk mening menar Kvale och Brinkmann (2014) att ordet moral i den
hér intervjukontexten handlar om att vi forhaller oss till manniskans liv som ett sétt att handla,
tanka, kanna och vara pa speciella satt. Kvale och Brinkmann (2014) skriver att en intervjuare
a ena sidan vill fa sa mycket empiri som majligt men samtidigt ska man visa respekt for den
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som blir intervjuad. Man behover i relation till detta tanka pa helheten i studien, fran text till
de personliga métena och till den fardiga studien.

5.4.2 Reliabilitet

Reliabiliteten inom en kvalitativ forskning handlar om att svaren som den intervjuade ger ska
aterges pa ett sa korrekt och ordagrant séatt som majligt nar de transkriberas (Kvale och
Brinkman, 2014). Da vi bada deltog pa alla intervjuer men delade upp transkriberingarna har
vi andd samma grunduppfattning om hur och vad de intervjuade svarade samt hur de svarade.
Darfor blev det inget problem att vi delade upp transkriberingarna. De fragor som vi valde att
ha med i vara intervjuer var alla 6ppna fragor pa sa satt att lararen hade mojlighet att svara
Oppet och inte kénna sig begrénsad. Detta kan ha medfért att lararen kan ha svarat och
forklarat pa sadant informerande sétt att det kunde ge svar redan pa nastkommande fragor. Vi
kunde da valja att be dem utveckla hur de tankte samt stélla eventuella foljdfragor. Vi valde
att inte ha ledande fragor da vi var intresserade av att hora lararnas egna tankar om sitt
forhallningssatt och vi ville inte att de skulle bli fargade av vad vi sjalva tycker om damnet.
Kvale och Brinkmann (2014) skriver att ledande fragor kan paverka de svar som deltagarna
valjer att delge beroende pa hur de uppfattar fragan.

Nar vi har analyserat vara svarsdata sa har vi funderat pa om det hade blivit ett annat utfall av
svaren om vi inte skickat ut fragorna i férvag. Vi anser att lararna svarade sa uppriktigt som
mojligt och det de faktiskt tycker om det vi fragade om. Vi tror att de skulle svarat pa samma
satt om nagon annan stallt samma fragor.

5.4.3 Generaliserbarhet

Da vi har genomfort en kvalitativ studie dar vi intervjuar fem personer &r det svart att
generalisera datan (Ahrne och Svensson, 2015). Vi kan inte veta om vi hade fatt samma svar
om vi intervjuat ytterligare fem eller fler personer. Ahrne och Svensson (2015) menar att man
inom kvalitativa studier kan forsiktigt utldsa en form av generalisering om man studerar mer
an en miljo. DA vi genomfort vara intervjuer pa fem olika skolor s& menar vi att det kan tyda
pa en viss generalisering men att vi aldrig kan veta om detta stammer eller inte. Ahrne och
Svensson (2015) skriver att nasta fall, eller for oss, intervju hade kunnat vara starkt avvikande
och den datan hade kunnat vara tvart emot det vi samlat hittills och da hade inte datan varit
generaliserbar.

5.5 Etik

| var intervjustudie utgdr vi fran Vetenskapsradets (2017) fyra forskningsetiska principer;
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet, bade nar vi
har intervjuat samt i alla delar av var studie. Redan néar vi skickade ut intervjuforfragan till de
tilltdnkta deltagarna skrev vi att vi foljer de fyra etiska huvudprinciperna och kort om vad de
innebér for oss och for deltagarna. Exempelvis att de har rétt att avbryta intervjun nar de vill
utan nagon anledning, att de ar anonyma och att eventuella namn eller platser inte kommer att
kunna identifieras och aven att den datan vi far in fran intervjuerna enbart kommer att
anvandas till vart arbete och sedan raderas. Vid intervjutillfallet gick vi igenom de etiska
riktlinjerna igen och att vi fragade om lov att spela in samtalet, vi fragade ocksa deltagarna
om de hade nagra fragor om nagot innan vi satte igang, detta skedde ocksa i slutet av
intervjun, for att de skulle kdnna sig bekvdma och trygga med att delta i intervjun.
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5.6 Metoddiskussion

Vi hade en tanke att genomfora observationer som komplettering for att med egna dgon se hur
eleverna anvander farglaggningsbilder och hur larare pratar och forhaller sig till detta. Da
hade vi kunnat se hur situationerna uppstar i praktiken nar eleverna sjalva valjer att anvanda
farglaggningsbilder i det som Qvarsell (2012) menar som mellanrum. Vi valde bort
observationer som datainsamling pa grund av radande omstandigheter med Covid-19 och
snabba férandringar i regler och rekommendationer. Nér vi diskuterade fram och jamférde
olika metoder sa pratade vi om fordelar och nackdelar. De nackdelar som eventuellt hade
kunnat uppsta om vi anvant oss av observationer kunde ha blivit att en onaturlig situation
mellan elever och larare uppstatt. Vi menar att vi inte visste innan intervjuerna om och hur
eller nér farglaggningshilder forekommer pa fritidshemmen och hade vi da genomfort
observationer pa ett sadant relativt specifikt &mne som vart &mne &r med farglaggningsbilder
kunde observationsempirin antingen bli oanvéandbar eller inte spegla verkligheten.

Vi planerade att intervjua sju stycken larare som sedan blev fem pa grund av sjukdom.

Vi kontaktade sju stycken larare, nagra gav svar genast att de ville stalla upp medan vi fick
kontakta de 6vriga igen for aterkoppling. Har forsokte vi vara smidiga och lamna lite
utrymme innan vi kontaktade personerna igen. Nagra hade svarat att de ville stilla upp men
inte aterkommit med en passande tid, da tog vi initiativ och foreslog en tid at personerna, pa
detta satt kunde vi genomfora alla intervjuerna pa en och samma vecka. P& grund av tidsbrist
hade vi heller inte mojlighet att kontakta och forbereda for ytterligare intervjuer. Pa grund av
radande omstandigheter med spridning av Covid-19 var vi forberedda pa att géra snabba
forandringar i form av dndring av metod av intervju, exempelvis andra fran fysisk intervju till
telefonintervju.

Vi diskuterade ocksa fram tydliga fragor och hur vi ville att genomférandet av intervjuerna
skulle ga till samt hur vi skulle foérhalla oss till eventuella avvikande scenarion. Detta gjorde
aven att vi kunna genomféra intervjuerna tillsammans som planerat med att en staller fragor
medan den andra antecknar. Det har vi haft stor anvandning av i vart analysarbete och
inhdmtande av data. Varfor detta har varit till fordel for oss ar for att vi har haft samma grund
nar vi diskuterat och analyserat datan. Da vi bada medverkade vid alla intervjuer kunde vi
bada fa en uppfattning om lararens kroppssprak och signaler. Det de berattade gjorde att vi
kunde diskutera intervjuerna och transkriberingen utifran ett gemensamt uppfattande och
kunde enkelt aterkoppla till vissa situationer eller svar. | det gemensamma genomférandet av
intervjuerna har vi gemensamt kunna tolka svaren som enligt Ahrne & Svensson (2015)
skriver for att kunna uppfatta empirin under intervjun. Detta har hjélpt oss att analysera och
tolka datan. Vi har aven diskuterat om huruvida svaren har paverkats av att vi faktiskt kande
pedagogerna personligen och att detta har pa nagot satt paverkat svaren. Vi menar med detta
att det kan ha skett ett visst 6vertag av vanskaplig karaktar och att detta paverkat de
intervjuades svar i en positiv riktning angaende anvandningen av farglaggningsbilder. Vi
menar inte att vi inte tror att de personer vi intervjuat har svarat sanningsenligt men det &r
nagot som kan uppsta och vi har varit medvetna om det nar vi genomfort vara intervjuer.
Som en kritik till oss sjalva markte vi i transkriberingen och analysarbetet att den insamlade
datan under fragan “Hur och nér anvinds fargldggningsbilder i verksamheten?” att de som vi
intervjuat ndstan enbart svarat pa “nér” och inte “hur” de anvands. Som en tanke till hur vi
skulle ha formulerat fragan skulle vi ha delat upp den i tva fragestallningar for att gora det
extra tydligt for oss och for de som blev intervjuade.
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6 Analys och resultat

I denna del kommer vi att bendmna de intervjuade som intervjuperson 1-5 och forkortar det
till IP 1-5. Analys och resultat ar indelat i atta olika delar dar vi bland annat analyserar
lararens forhallningssatt, elevernas maéjlighet till inflytande och motivation i samband med
bildskapande aktiviteter. Den forsta delen samt de tre sista delarna ar omraden som uppkom
spontant under intervjuerna, exempelvis néar och hur farglaggningsbilder fick tilltrade till
fritidshemmet. De tre sista delarna, 6.6-6.8, handlar om inre och yttre motivation, hur lararen
behover forsvara den pedagogiska tanken bakom anvandandet av farglaggningsbilder och
skillnaden mellan flickor och pojkar i bildskapande aktiviteter.

Av de fem larare vi intervjuade var det ingen som var negativ till anvandandet av
farglaggningshilder. Det som kunde skilja sig var i sa fall deras underargument till nar och hur
de tyckte att man kunde anvanda sig av farglaggningsbilder pa fritidshemmet.

6.1 Lararutbildningen och synen pa fylla-i-teckningen

Vi fick under tva intervjuer historisk forklaring kring hur fenomenet fylla-i-teckningar startat
samt vilken syn man hade pa det. Lararna vi intervjuade utbildade sig till fritidspedagoger
eller grundlarare i fritidshem under olika artionden déar deras larare pa utbildningen forkastade
anvandningen av fylla-i-teckningar med att eleverna skulle skapa sjélva. IP3 séager att det var
en enhetlig mening pa lararutbildningen i borjan pa attiotalet bland de nyutbildade lararna, att
anvande man fylla-i-teckningar var man inte utbildad. IP3 séger:

Vi var helt inne pa detta sjalva, det ar klart att vi inte skall ha det, man skall ju skapa sjélv,
man skall ju inte ha nagonting fardigt.

IP3 fortsatter att prata om nar farglaggningsbilder kom till fritids:

Det kom inte med att vi drog ut dom [skriva ut] utan det kom ju in...det var nog kanske
eleverna som tog med sig nagon bild, jag tror man kunde kopa i bokhandeln eller nagot, jag
vet inte.

IP5 beskriver sin syn pa fylla-i-teckningar och mandalas:

Den har debatten har ju pagatt i 20 ar, sa lange jag har jobbat. Fran att liksom bara “Big no
no!” till lite mer accepterande da”, men jag kan ju erkénna att jag har sjélv svart for fylla-i-
teckningar men jag inser ocksa att det fyller ett syfte, men jag tycker att det ar skillnad pa
mandalas och fylla-i-teckningar. Fylla-i-teckningar anvands mest vid hogtider sasom jul och
pask men mandalas kan jag anvéanda i bildundervisningen.

Anda smog vissa bilder in i verksamheten d& de dék upp i bokhandeln, affarer och liknande.
Pa den tiden fanns inga kopieringsapparater eller datorer som finns idag. Sa smaningom kom
de in i verksamheten men var fortfarande sallsynta och anvandandet var inte sa frekvent.
Numera menar IP3 att hen har reflekterat och ser maéjligheter med anvéndandet av
farglaggningsbilder. IP3 menar att hen ser manga majligheter for elever som har svart for att
sjélva skapa former, monster, figurer och linjer och att farglaggningsbilden kan vara en
ingang for eleven att fa prova pa att folja linjer och olika former for att skapa sjélv.
Farglaggningsbilder kan anvéndas som ett verktyg till att 6ka elevens inre motivation for
fortsatt skapande. Det vi kan utldsa ar att redan pa attiotalet sa utovade eleverna ett visst
inflytande éver sin fritid pa fritidshemmet nar de valde att ta med saker hemifran, i det har
fallet farglaggningsbilder till den verksamhet de befann sig i under dagen. Aven om lararna
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inte hade for avsikt att lata eleverna anvéanda sig av farglaggningsbilder sa smog de sig in och
blev en del av fritidshemmets vardag. Thavenius (2004) menar att alla som &r involverade
inom kulturen i skolan har ratt till att fa utova ett visst inflytande, detta innefattar larare,
foraldrar och framforallt elever. Da IP3 namner att farglaggningsbilder till slut bérjade smyga
sig in i verksamheten blev det mer och mer accepterat och dven lararna bérjade tdnka om.
Persson (2004) skriver om att nar kulturer skapas sa skapas dven ett avstand till andra
kulturer. Detta skulle kunna 6verséttas till att den kultur som ansag att det var nagot daligt att
anvanda farglaggningsbilder luckrades upp och det blev mer accepterat vilket gjorde att
larare, elever och foraldrar fann sig i att farglaggningsbilder ingick i den nya kulturen pa
fritidshemmet.

6.2 Lararens forhallningssatt till bildskapande aktiviteter och
elevers inflytande

Intervjupersonerna uttrycker alla att de “spinner” vidare pa elevernas idéer och later de utéva
inflytande. De berattar att de ar inlyssnande och for dialoger med eleverna om vad de téanker
pa och vad de 6nskar gdra och uppleva pa sin fritid. De olika exemplen som tas upp ar bland
annat elever som vill bygga en robot med kartonger eller elever som vill skapa egna
Pokémonkort. Skapandet av Pokémonkort eller robotar av kartonger kan kopplas till det
Sparrman (2002) menar &r barns kulturer och bygger dven pa elevernas eget inflytande i
verksamheten. IP2 menar att skapandet som bygger pa elevernas initiativ och inflytande dven
kan handla om att man anvénder bilden som ett verktyg for att ta sig vidare i ett undersdkande
kopplat till ett annat slutmal nar de exempelvis vill skapa lasersvard som man anvéander i en
Star Wars lek. Hen sager sahar:

| fraga om elevers inflytande sa ar det i forsta hand mest tjejer som kommer med forslag och
onskemal och det 6ppnar vi ju for, sen ar det nagra killar som alskar det dar med att skapa
och da tanker jag specifikt pa nigra killar som ville gora lasersvird “lightsabers” frin Star
Wars, det tycker jag ar skapande nar de vill pyssla men att de samtidigt blir &mnet bild da det
behdver undersdka hur handtaget verkligen ser ut och hur manga knappar som verkligen
sitter pa svardet och sa vidare.

IP3 berattar om bildskapande aktiviteter och rekreation:

Det &r absolut rekreation tycker jag, om man sitter och malar och eleverna garna sitter och
pratar och diskuterar, de kan ju prata om nagot helt annat och de ger en uppmuntran till
samvaro eller relationsskapande.

IP2 diskuterar rekreation och vila bade genom bildskapande aktiviteter och generellt:

Rekreation och vila, vi har stallt oss fragan om det pa vara fritids moten och hur man staller
sig till det, det ar ju en del i var omsorg pa fritidshemmet och att det skall finnas. Nar vi
pratar bild i det stora hela och speciellt nar det kanske inte ar organiserat men kommer fran
barnen sjalva, att just den funktionen fylls véldigt bra pa det sattet. Till exempel nar vi haft
fritidsgympa och jag har varit i ett uterum med manga elever och det kanske har varit oroligt.
Nar man kommer tillbaka till fritids och kanner att man ar trétt da kan det vara skont att bara
satta sig lite grann och koppla av. Sa det ar absolut en viktig del som finns och som fyller ett
syfte.

IP5 beskriver elevernas 6nskan till bildskapande sa har:

Kommer nagon elev och séger “jag skulle behdva en tavla eller en tavelduk for jag vill géra
en tavla” da mojliggor vi det. Vi uppmuntrar eleverna till att ha egna “lektioner”, exempelvis
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att de kommer till oss med en idé och siger “4h nu har jag sett ndgot pa Youtube har, nagot
roligt pyssel eller vi har sett att man kan mala av en hand s& den blir i 3D och sadir.” Ahaa
sager vi da och staller fragor och hjélper eleven att iscenséatta detta.

Det som IP5 pratar om nar det kommer till synen pa barns bildskapande kopplar vi till det
Qvarsell (2011) menar som barns rétt till demokrati. Det ska finnas utrymme for eleverna att
kunna uttrycka sina asikter och initiera sina egna aktiviteter utifran det som intresserar dem
och ar meningsfullt for dem i stunden. Qvarsell (2012) menar att det ar i mellanrummen detta
initieras och det ar under denna tid som eleverna far mojlighet att utéva det som driver dem
och som inte &r schemalagt eller vuxenstyrt. Vi ser att IP5 tar tillvara pa elevernas énskningar
och har kéansla for att vara lyhord for dessa situationer, detta i sin tur kan leda till exempelvis
ett tematiskt arbete dar elevernas 6nskningar verkligen tagits tillvara pa. Elevinflytandet kan
aven kopplas till Vygotskij (1995) som skriver om fantasi och erfarenhet till hur man ser pa
bildskapande aktiviteter. Det ar viktigt att eleverna far utrymme till att skapa, undersoka och
prova olika skapandeformer utifran sitt eget intresse och tidigare erfarenheter for att
darigenom utveckla sin fantasi och sitt larande.

IP3 beréttar:

Vi har ett sadant forhallningssatt att vi ibland snappar upp saker och ting ibland barnen,
exempelvis ibland smittar bildundervisningen av sig till fritids, till exempel nér vi har arbetat
med vitsippor och blasippor i bilden sa har eleverna fatt forst gora en bakgrund dar de anvant
svampteknik och sen har de fatt éva pa penselteknik for att gora de olika bladen pa
blomman. En del barn tycker de har &r sa kul och roligt att de vill fortsatta med detta
skapande pa fritids, ar det fint vader pa eftermiddagen ja da flyttar jag ut ett bord och plockar
fram lite vattenfarger och penslar, har blir min roll lite mer spontan. Da kan eleverna skapa
mer fritt utifran vad de sjalva vill. Alltsa det blir en effekt som jag inte planerat utan da blir
det barnen som tar det vidare till sitt eget skapande och fantasi pa fritids.

Blagoeva Vladimirova, Karppinen och Kairavouri (2018) skriver om lararens forhallningssatt
och deras ingang i studien &r aktionsforskning. De skriver om att eleverna behover vistas i en
larmiljé som uppmuntrar till valmaende och trygghet for att eleverna ska kunna utveckla sitt
larande. Vi kopplar detta till vad alla IP beskriver i hur de ser pa bildskapande aktiviteter.
Blagoeva Vladimirova, Karppinen och Kairavouri (2018) menar att eleverna lar sig genom att
uppleva saker bade sjalva och tillsammans med andra och att det &r framst genom reflektion
och interaktion som larandet utvecklas men ocksa genom narmiljon. Vi tolkar det som alla IP
sager under intervjuerna att det ar just sa de arbetar, kanske inte genom aktionsforskning men
att deras medvetna forhallningssatt gor det mojligt for eleverna att utvecklas och lara
tillsammans med andra, bade genom elevintiativ och pedagogintiativ. Lararna utgar fran det
eleverna leker och pratar om for att géra det meningsfullt och utvecklande.

Nagra av intervjupersonerna namnde att det ar viktigt att erbjuda och synliggéra material for
eleverna i fritidshemmets verksamhet sasom olika slags pennor och papper och att detta
handlar om ett inbjudande till elevers mellanrum som uppkommer i verksamheten. Qvarsell
(2011) menar att det ar viktigt att vuxna och personal i forskola, skola och fritidshem standigt
intar ett 6ppet forhallningssétt till barns inflytande och darmed det demokratiska utévandet i
verksamheten (Qvarsell, 2011).

IP1 beréattar foljande:

Vi har ju den hir “standardhyllan” har med tuschpennor, fargpennor och papper, den finns
ju. Sen nar vi arbetar med nagot tema vid speciella tillfallen sa tar vi fram lite mer material
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och gor pyssel eller malning av nagot slag. Materialet kan vara allt fran piprensare och
flirtkulor till toarullar, man tager vad man haver lite grann ibland.

IP4 sager att hen vill att materialet ska finnas tillgangligt sa att eleverna kan se
det:

Jag tycker de [farglaggningsbilderna] skall ligga framme och barnen skall veta att nu ar det
dags for det, da kan de ga och bladdra i parmen sjélva och sjélva ta. Vi har dem i plastfickor i
parmen och vi har en regel, till exempel att vi inte tar sista teckningen for den skall vi
kopiera igen, dom &r med pa det nar man ar tydlig.

IP3 problematiserar anvandandet av just tuschpennor:

Jag anvénder hellre fargpennor och erbjuder hellre fargpennor fore tusch men dér &r vi ju lite
olika mina kolleger och jag, dom &r ju mycket mer tusch, “tuschigare” &n vad jag &r. Vi har
ju fargpennor som man kan vassa och de kan man trycka med och gora lite hardare eller
mjukare och fa effekter med genom, man far battre effekter pa fargpennor for tusch ar ju sa
precist.

IP4 &r inne pa samma spar och sager:

Jag vill att barnen skall kanna att de kan ga och ha en paus genom att de har sina egna lador
pa fritids dar de kan spara sa att de vet om de &r fardiga med sina farglaggningsbilder, det
sker véldigt mycket utveckling genom att ha talamod med att sitta och mala och fylla i
teckningar och nu ser man skillnaden redan fran forskoleklass, nar de har hittat tekniken sa
sa malar de med tusch. Vi ar lite forsiktiga med tusch, de far anvanda allt men jag sager att
de far vara noga med att satta pa korken annars blir tuschpennorna forstorda, sa ibland pausar
vi anvandandet av tusch och da anvander vi mer fargpennor istallet for tusch. Detta begransar
barnen lite tycker jag aven om de alskar att anvanda tusch.

Vi utléser en reflektion kring elevers anvandande av tuschpennor som ett bekvamt satt att
fylla i en farglaggningsbild, anvénder man istallet fargpennor kan man trycka med
fargpennorna pa olika satt for att fa olika effekter och utfyllnad i bilden. Detta kréaver en viss
teknik och nagot man behdver dva pa. Vi kopplar detta till det Gardenfors (2010) skriver om
inre och yttre motivation dar han menar att den inre motivationen maste komma fran eleven
sjalv och dess intresse och att den yttre motivationen bland annat kommer att lararen behdver
erbjuda och inbjuda till olika satt att rita och mala pa. 1P4 beskriver hur eleverna utvar
inflytande 6ver bildskapandet pa fritidshemmet:

Till exempel har vi kartonger som vi sparar. De hamnar i ett horn pa fritids sa barnen kan fa
Iana dem och bygga exempelvis en robot och da pratar vi om skapandet och processen. Detta
inbjuder till att manga elever vill delta. Som ytterligare material kan de anvanda knappar som
de limmar pa, de kan mala den och det har till exempel blivit en robot dér barnen ville att
roboten skulle kunna ge mat till behévande. Det fria bildskapandet kan &ven ske ndr vi ar
mycket utomhus och da erbjuder vi barnen att de kan hamta papper och penna med sig ut och
uppmuntra dem till att rita vad man vill. Det kan h&nda att barnen fastnar vid ett trdd och att
de kan ldra sig hur man mater ett trad, da gar man in i matte, man jamfor storleken pa det
man ritar och verkligheten.

IP1 beskriver elevernas inflytande med att de ocksa ar glada i kartonger som blivit levererade
till fritidshemmet med material:

19



Ja, dom har ménga idéer, de dlskar att méla stora kartonger och vi ténker dé “jaha vart ska vi
satta dom har stora kartongerna nu da?!” S4 fort de ser en ny kartong vill de mala och gora
nagot med dom, det har blivit bade dockhus och annat och vi gor olika projekt av det.

Till detta kan vi koppla det Qvarsell (2012) talar om som inflytande i barns mellanrum och
dess handlingsutrymme. Hon menar att barn har behov av handlingsutrymme och att det ar
dar det hander, barn tar initiativ till aktiviteter och att det ar detta som skapar mening for
denna tid utifran vad verksamheten har att erbjuda. Qvarsell (2012) talar om detta som ett
slags “tid och rum” som eleverna skapar sjélva i verksamheten. Hon menar vidare att vuxna
tenderar till att styra och planera verksamheten och med detta dven avgora vad som ar bra
pedagogik och vad som inte ar bra pedagogik. De intervjuer vi genomfoért ger framst exempel
pa att barnen ges inflytande.

IP4 fortydligar hur hens elever ser pa fritids och deras inflytande med att saga:

Det ar det barnen élskar nar det galler fritids, att man far gora lite som man vill pa fritids och
det &r en hérlig kénsla tycker jag for det skall inte vara styrt.

For att knyta ihop det intervjupersonerna sager ser vi ett samband i det Lofstedt (2004) menar
med att barns bildutveckling och den omgivande miljon samt vad som finns att tillga hanger
starkt samman. Barn behdver erbjudas olika slags material och verktyg sdsom papper och
olika pennor men ocksa annat material som finns att tillga pa fritidshemmet. Det &r inte bara
material och verktyg i form av fysiskt material utan &ven upplevelser som kan vara att
undersoka narmiljon for att deras visuella referensmaterial ska utvecklas och ge nya insikter.
Omgivningen som finns runt barnet ar det som paverkar vad barnet skapar. McFee (1980)
menar att det ar de yttre villkoren som spelar in i hur och vad barnet utvecklar i sitt
bildskapande. Vi kopplar de yttre villkoren med till exempel vilket sorts material som erbjuds
pa fritidshemmet samt hur lararna forhaller sig till att skapa en inbjudande miljé dar eleverna
far inflytande och utrymme till att skapa det de vill.

6.3 Passivitet eller delaktighet bland lararna i bildskapandet

Lararna svarar pa fragan om de deltar eller forhaller sig passiva i sjalva skapande aktiviteten
med att det varierar. De flesta svarar att de garna sitter med men att det beror pa sjalva
kontexten om de har mdéjlighet eller inte, &ven om sjélva aktiviteten ar elevinitierad eller inte.
Ibland menar de att de gérna sitter med som en idéskapare at eleverna och att de tycker att
detta ar lite rofyllt men menar att det ar valdigt beroende av vad som hander i 6vriga
verksamheten. De flesta menar att det ar vad de planerat som genomférs men till detta att de
kan komma att &ndras beroende pa vad eleverna signalerar eller att nagon forandring uppstatt
i schemat. IP5 beskriver sin delaktighet pa fritidshemmet:

Nej jag &r ju alltid delaktig, alltid! Det &r ju inte sakert att jag producerar utan det beror lite
pa vad det ar for uppgift. Vi vill garna att barnen visar for varandra for att om jag visar en
sak sa vill alla gora likadant som mig och kan det bli lite prestige i detta liksom. Om jag ska
mala nagonting s malar jag inte mitt allra vackraste for da vet de att det blir mallen. Sa det
beror pa vilken bilduppgift det &r, men jag &r aldrig passiv pa fritids, jag ar alltid aktiv! Jag ar
kanske inte alltid aktiv i den bemarkelsen att jag sitter ned med barnen men jag ar alltid
narvarande pa andra satt. Jag har markt att om jag véljer att ga ut eller behéver hjélpa en
annan elev sa sker det grejer pa arenan som jag inte kan notera vilket gor att vissa elever
valjer att inte delta. S& darfor delar vi [lararna] upp oss och ar det jag som haller i nagot sa ar
jag bara pa den platsen.

IP1 beskriver att hen ocksa ar delaktig pa olika satt:
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Det &r inte ofta jag sitter och malar med barnen, det hander, men jag hinner oftast inte. Jag
far ingen ro for det ar oftast andra elever som kommer fram och ska ha hjalp med det ena
eller det andra, jag hade dock gérna suttit ner mer med barnen och oftast nér det finns tid till
det &r pa sena eftermiddagarna, annars ar min roll att lara ut och hjalpa till och da ar jag ju
mer som en handledare till barnen.

IP4 om delaktighet eller passivitet i bildskapandet:

Ofta sitter man med barnen och da blir det dialog nar man gér dem har
[farglaggningsbilderna]. Pa morgonen till exempel nar barnen kommer da valjer de fylla-i-
teckningar, da sitter man med dem och malar och barnen “ah froken, dédr har du gjort sa!” det
blir ett samtal, det blir inte bara en teckning, da ar man aktiv med eleverna och sitter med.

Nér lararna beskriver sin delaktighet i elevernas bildskapande lankar vi samman deras tankar
och forhallningssatt med det Aronsson (1997) skriver om hur barn lar. Barn lar i ett
sociokulturellt sammanhang med andra barn och vuxna i oftast informella sammanhang dar
kroppssprak, kommunikation och olika tecken gor att utveckling sker. Lararna finns i narheten
och deltar i det sociala sammanhang som eleverna befinner sig i. Vi uppfattar att det &r i
dialogen som uppkommer i dessa sammanhang med skapande som gor att ett informellt
larande sker och att eleverna ges utrymme till att préva och utveckla sitt bildskapande. | det
som lararna ovan beskriver, mérks det att de gor och har gjort noga 6vervéganden i vad
eleverna for stunden behdéver och att lararna kan delta pa olika satt beroende pé vad gruppen
initierar fOr stunden.

IP2 beskriver hur hen agerar beroende pa om det &r elevinitierat eller vuxeninitierat:

Jag dlskar att rita och mala! Jag har latt for att satta mig i en liten grupp och delvis beroende
pa hur upplagget &r, alltsa ar det barn som initierar sa satter jag mig och kollar vad temat ar,
vad ska vi gora med detta? Sen &r jag med ibland och initierar nar det &r nagon i gruppen
som inte vet vad de skall gora och da agerar jag som en idéspruta. Min roll &r ju bade att
lyssna pa elever som initierar eller s initierar jag det som eleverna visar intresse for och da
blir det lite mer malinriktat, ungefar som att, vad vill vi att den hér bildlektionen pa
fritidshemmet skall handla om? Da blir det lite mer strategiskt, det kan bli riktig
undervisning till exempel hur man gor for att skapa perspektiv, hur skuggar man, vad &r
solen eller ljuskallan? Vad och hur forhaller sig skuggan, alltsa da blir man lite mer av larare
utifrén det klassiska begreppet. Ar det elevinitierat sa lyssnar jag in och ar med i gruppen
medan om det ar mer strategiskt sa stéttar jag och ser till att eleverna hamnar i mal med sin

uppgift.

Nagot som kommer fram tydligt i intervjuerna &r att lararna 6nskar att sitta ned med sina
elever for att vara medskapare till en kreativ miljo. Lararna menar att nar det &r en lugn och
trygg miljo sa sker ett spontant och otvunget larande dar eleverna ges mojlighet att utvecklas
pa sina egna satt. Blagoeva Vladimirova, Karppinen och Kairavouri (2018) namner tva
omraden i hur elever lar. Det forsta omradet ar larandet i relation till miljon eleverna befinner
sig i och det andra omradet ar fokus pa elevernas valmaende och trygghet. For att koppla det
de har tva omradena med det som framkommit i intervjuerna s menar vi att lararna bidrar till
att skapa en trygg och accepterande miljo nar de sitter ned med eleverna och skapar och for en
dialog. Ibland kan det récka att lararen befinner sig i narheten utav elevgruppen for att
uppratthalla tryggheten och lugnet i den verksamma gruppen.Vi aterkopplar till det IP5
beskriver om att hen inte kan lamna den arena eleverna befinner sig, for da sker det handelser
som hen inte mérker vilket resulterar i att elever valjer att inte delta for att de inte kdnner sig

trygga.
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6.4 Nar och i vilken kontext anvands farglaggningsbilder?

Analysen av det material vi samlat in visar tydligt att fylla-i-teckningar och mandalas anvénds
mest i borjan av dagen nar eleverna kommer till fritidshemmet pa morgonen och sedan pa den
sena eftermiddagen nér eleverna kanske ar trétta och behdver varva ner.

Har menar IP5 att:

Det kan vara meditativt for vissa barn att komma ner i varv for det ar ganska hogt tempo!
Man gar direkt fran skolan till fritids, det ar aktiviteter hela tiden. Det ar samma ibland nar
barnen kommer vid klockan sex pa morgonen, lite somndruckna, da ar det ratt skont att borja
med lite lugn musik och kanske en fyll-i-teckning da som inte kraver sa mycket av mig sjalv
[eleven].

Till detta sdger &ven IP5 vidare att:
Ja dven de barn som &r valdigt langa dagar pa fritids.

Hér kopplar vi till begreppet mandala som vélbefinnande och vad Kostyunina & Drozdikova-
Zaripova (2016) refererar fran Jung (2002) som menar att mandalans ramar hjalper till att
stilla sinnet och skapa ett lugn hos manniskan.

Vidare kopplar de flesta av intervjupersonerna anvandandet av fylla-i-teckningar till
begreppet vila och rekreation och det som star i syftet i kapitel 4, att ta hansyn till personliga
behov av balans mellan aktiviteter och vila (Skolverket, 2019).

Till det sistndmnda menar 1P2 att:

Mandalas &r ju en mojlighet for elever att tratta ner sin verklighet och ta bort kanske alla de
dar impulser som sker pa ett fritidshem, liksom det kan vara pingis, det kan vara bordspel,
det kan vara disco, det kan vara sjuuu, hej och baloo...6verallt, sen att ta ett ark med mandala
framfor sig och bestdmma sig nu tar jag rod penna och alla de har saker som ser ut som
vattendroppar, de skall bli réda och sen valjer jag en annan farg och sa, man trattar ner sin
verklighet och man trattar ner de har impulserna man kan ga igang pa.

IP2 menar vidare att for vissa elever verkar det pa ett avslappnande satt och berattar att
anvandandet av mandala ibland kan anvandas pa ett strategiskt satt genom att en elev ritar pa
en mandala innan en aktivitet sa kan eleven inta ett fokus infor en kravande aktivitet och
tvartom att eleven kan lugna ner sig och finna ro efter en krdvande aktivitet. IP2 berattar om
detta:

Man kan anvanda mandalas nastan strategiskt skulle jag néastan séga, antingen fore eller efter
en aktivitet som kraver valdigt mycket av en elev. Alltsa har man en elev som man kanner ut
och in som pedagog och vet att exempelvis nésta aktivitet i verksamheten kommer vara
kravande och att hen behover all fokus for detta, da kan det vara skont att presentera en
mandala for den eleven. Att fa eleven att satta sig ner och varva ner och sen nar eleven &r
lugn och ar fokuserad sa kan man efter det ta ett ark och borja rita nésta aktivitet “vilket
kommer se ut s& hér och sa hir”, da &r eleven redan fokuserad och kan forsta och forbereda
sig for det som kommer handa. Eller sa kan det vara i slutdndan pa en process som har varit
valdigt intensiv.

Har ser vi likheter med de Kostyunina & Drozdikova-Zaripova (2016) tog upp om
extrainsatta timmar. Under de extrainsatta timmarna kunde de medvetet arbeta med
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anvandandet av mandala som verktyg i undervisningen for att eventuellt se ett okat
valbefinnande bland skolelever.

IP1 pratar om nar farglaggningsbilder anvands pa hens fritidshem:

| perioder och vid behov, jag menar att man kan arbeta vidare med farglaggningsbilder,
exempelvis genom att klippa ut och klistra upp pa annat papper. Vi gjorde detta nu i paskas,
da fick de fylla i och mala monster och sen kunde de skriva glad pask som exempel och da
blir det ndgot mer &n att bara sitta och fylla i.

IP4 beskriver hur man behdver forhalla sig till vad elever tycker ar populart idag:

Att man kanske inte anvander en farglaggningsbild med en péaskkarring som ar samma som
man anvande for tio ar sedan. Idag ar det Pokémon Go som ar populart, man maste tanka pa
det som ar popularkultur idag och erbjuda eleverna nagot som de tycker ar intressant.

Anggard (2005) skriver att det finns en skillnad pa syn nér det kommer till elever och larares
uppfattning om skapandet av bilder. Lararna vill att det ska finnas ett utvecklande syfte pa det
eleverna ska gora for att det ska anses vara en larsituation. Nar eleverna sjalva valjer sa blir
det utifran deras intresse for stunden och de tanker inte pa att de ska ldra sig nagot. Enligt
Anggard (2005) s& menar hon att nar eleverna anvander farglaggningsbilder resulterar det i att
eleverna far en frizon dar lararna inte kan eller ska styra det eleverna gor. Anggard (2005)
menar att farglaggningsbilder behover tilltala eleverna pa ett satt som inbjuder till fortsatt
skapande.

6.5 Larare och elevers tidigare erfarenheter och upplevelser

Aronsson (1997) argumenterar om vikten med nya infallsvinklar fér bildskapandet eftersom
det skapar nya synsétt och ingangar for eleverna. Med detta menar hon att det spontana
skapandet ar en viktig del i verksamheten och att det inte alltid kommer fran det tomma intet
utan att fran tidigare erfarenheter och upplevelser barnen har. Utifran barns egna erfarenheter
och upplevelser sa ar det viktigt att studera vad Aronsson (1997) menar som nya
skapandeformer och satt att arbeta med bildundervisning. Det ar genom utforskandet eleverna
far nya influenser och ingangar till vad bildskapande kan innebéra. Aronsson (1997) menar
for att kunna forsta och tolka barns bildskapande sa bor vi se pa situationen som bilden
uppstod i men aven utifran vilket sammanhang och gruppgemenskap barnen befinner sig i.
IP3 beskriver hur farglaggningsbilder anvéands i verksamheten:

Nar jag haft mycket tva-treor sa ritade de ju egna teckningar och sa som de skall ha som
fylla-i-teckningar och jag hade en parm pa just den skolan dér jag hade barnens egna fylla-
i-teckningar dom ritade. Vi kopierade bilderna och de blev ju ganska stolta nér andra valde
deras bilder. Under en tid forra aret hade vi ett Pokémontema efter dnskningar fran
eleverna. Det var jattemanga killar som var med och malade fylla-i-teckningar och de var
helt galna nér det sag att det fanns nya farglaggningsbilder att mala “nu har vi fitt en ny
Pokémon bild!” Detta utvecklades till att de malade sina egna Pokémonkort. De kunde
anvénda fylla-i-teckningarna som referenser till sina egna kort.

IP5 beskriver positiva och negativa foljder av att anvanda farglaggningsbilder:
Gor du exempelvis en mandala som du sjalv ar positiv till da kan man ju visa hur man kan

gora egna mandalas, sa att det inte enbart blir fylla-i utan att du gér en mandala helt fran
grunden. Det kan ju bli sa att man skapar monster utifran vad man sjalv tycker om och far
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positiva kommentarer fran andra vilket i sin tur gor att fler vill prova att gora egna och da
jobbar vi vidare med det. Det gor att vi kan fa in materialkannedom och s&, exempelvis vilka
pennor eller papper man kan anvanda eller vad det finns for former runt omkring 0ss som
kan hjélpa oss att gora monster och geometriska monster. Detta gor att eleverna sjélva kan
anvanda sig av det de far prova pa for att sen utveckla sitt skapande. Negativa foljder i detta
sammanhang kan val vara att eleverna enbart gér mandalas och inget annat men da far vi
som pedagoger erbjuda annat for gora deras tid pa fritids mer varierad.

Vi ser i detta hur bildskapandet bygger pa en kamratkultur dar det forhandlas om ett
erkannande och tilltrade in i gruppen som Anggard (2005) menar &r en kollektiv process som
skapar gemenskap bland eleverna. | dessa gemenskaper &r det viktigt att framstalla nagot som
ar utifran gruppens intresse och i situationen tilltalande. Det kan handla om bade elevintiterat
och lararinitierat. For knyta ihop citatet med det som Anggard (2005) skriver om kamratkultur
och gemenskaper &r att IP3 har uppfattat elevernas intresse och skapat en tillatande miljo dar
eleverna har utrymme att fortsatta sitt bildskapande i de tema och kontext de befinner sig i.
Darfor blev forlangningen i Pokémontemat att nagra elever valde att skapa egna
Pokémonkort. Det stannade inte enbart i farglaggningsbilderna. IP3 pratar om att eleverna
anvénder de farglaggningsbilder med Pokémonmotiv som referensmaterial till sina egna
Pokémonkort som de tillverkar. Lofstedt (2004) menar att barn behdver referensmaterial for
att utveckla sitt bildskapande och att referensmaterialet skiljer fran barn till barn beroende pa
uppvaxtmiljé och den omgivning de befinner sig i. Eleverna pa det fritidshem dar IP3 arbetar
har tagit till sig av det material de blivit omgivna av, i det hér fallet Pokémon. Det har &mnet
ar en del av populérkulturen i samhéllet idag vilket gor att det finns en stor uppsjé av
referensmaterial som barnen l&ser av och anvénder. McFee (1980) skriver att ndr man har
bearbetat en bild sa kan man ta med sig det man lart sig vidare for att skapa nya bilder.
Bearbetningen kopplas da ihop med Pokémon malningarna och att eleverna har utvecklat sin
bildskapande formaga och detta visas bland annat genom att de malar egna Pokémonkort i
andra format fOr ett annat syfte. IP4 beréttar foljande:

Barnen far vélja pa fritids och skapa nagot de vill med sin egen fantasi och detta stottas av
oss [personalen pa fritids] som kan ta fram material exempelvis kartonger. Kartonger slanger
jag inte de kan sta de kan ligga framme i flera veckor for jag vet att barnen kommer vilja
anviinda dem, de kommer och frigar, “froken far jag ta den”? Vi siger d&, “ja sjélvklart!”,
nar ett barn tar den blir de andra inspirerade och vill dve. de ha kartonger. Det &r pa detta satt
som barnen samlas kring en aktivitet och ett larande uppstar och skapas i gruppen.

Vygotskij (1995) menar att det ar viktigt for barn att kunna fa arbeta med olika fysiska
material for att kunna experimentera och utforska vad man kan géra med materialet. Sjalva
skapandet &r beroende av miljon som omger barnet for att utveckla fantasin i skapandet men
ocksa det inre mentala i tanken hos individen. For att kunna skapa behdvs en visst teknisk
erfarenhet av det material som ska anvéndas. For barn innebér detta att de 1&r av varandra nér
de leker och att barnen i lekarna aterskapar de olika erfarenheter och darmed far ny kunskap
av andra och ger kunskap till varandra.

Né&r Sparrman (2002) skriver om barns kulturer n&mner hon kamratgemenskaper och menar
da de olika gemenskaperna som skapas dar barn forhandlar om tilltrade. Nar barnen
forhandlar om tilltréde genom den visuella kulturen, det vill sdga med det som for tillfallet
uttrycks i en skapande aktivitet pa fritidshemmet. Sparrman (2002) beskriver dessa
kamratgemenskaper som beroende av tid och rum eftersom de uppkommer kring en skapande
aktivitet och en for tillfallet stark idé som uppkommit i en kontext i verksamheten. Hon menar
vidare med detta att barnen anvander varandra som resurser och att barnen anvénder
varandras erfarenheter och att detta tillsammans skapar kunskap som uppkommer i sjélva
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skapandet. Sjalva skapandet ar da beroende av att barnen kommunicerar med varandra under
den skapande processen.

6.6 Inre och yttre motivation i samband med bildskapande
aktiviteter och fylla-i-teckningar

Detta tema och omrade var ndgot som uppkom i de intervjuer vi genomforde. Temat var inget
som vi hade tankt pa eller stallde nagra fragor om utan det var intervjupersonerna som sjalva
anvande detta som argument och som ett motiverande till anvandningen av
farglaggningsbilder. Detta foranledde att vi ocksa valde att beskriva inre och yttre motivation
i teorikapitlet, sa att det kunde belysas dnnu tydligare. Utifran syftet sa ser vi samband mellan
det som beskrivs i detta omrade med hur lararna ser pa anvandandet av farglaggningsbilder
och i vilken kontext det anvénds.

En intressant ingang till inre och yttre motivation var nar IP4 menade att farglaggningsbilder
var nyttig traning i forskoleklassen i tranandet av penngreppet och att halla stadigt i en penna.
Pedagogen menar att det ar en del barn som inte vet hur de haller i en penna och blir valdigt
osakra nar de skall anvanda pennan i olika moment. IP4 jobbar mestadels i férskoleklass men
aven i fritidsverksamheten. Detta &r en intressant ingang till arbetssatt och mal med att lata de
yngre eleverna trana pa olika tekniker som exempelvis penselteknik eller finmotoriska
moment. Lararna ar inne pa att uppmuntran till traning av dessa moment kan ske i sjélva
anvandandet av farglaggningsbilder. Anvandandet av farglaggningsbilder blir som en
motivation i traningen och blir darmed lustfyllt vilket lararna tycker ar en viktig del i
anvandandet av farglaggningsbilder. Det kontextuella blir dven synligt nar lararna talar om
anvandandet av farglaggningsbilder, de menar att genom att lata eleverna jobba med
farglaggningsbilder genom elevinflytande kan de som lérare initiera till en vidare kontext
genom att uppmuntra till att till exempel klippa ut bilden och klistra upp den pa ett annat
papper och pa sa satt fa in dvriga moment med teknik och skapande.

IP4 sager att:

Genom att fa in till exempel deras dnskemal, vad de vill fylla i genom att man véljer bilder
med dem, for jag tycker det ar valdigt viktigt att de ar delaktiga och valjer for da far man
med barnen. Vi har haft barn som haft svart, en sexaring, sa fort hen sag pennan...”a344 nej
jag kan inte!”. D& borjade hen skrika och grata for det var svart att halla i en penna. Vi
malade da fylla-i-teckningar for att 6va i att halla i pennan utan att det blev en jobbig
situation och vi fokuserade istallet pa det roliga.

IP2 relaterar motivation till olika slags farglaggningsbilder som eleverna erbjuds:

Nar jag tittar igenom aren pa olika resultat av fylla-i-teckningar och mandalas da far man
tillbaka nagot som ér jattefint, de ar ju jattepopulara speciellt ar fylla-i-teckningar populéra
kring hogtider. Exempelvis kring “alla hjédrtans dag” och pappa och mammas fodelsedagar
och sadana saker. Nar den motivationen finns bakom sa blir resultatet oftast bra. Introducerar
man lite fylla-i-teckningar liksom titt som tatt da kan det bli valdigt blandade resultat och det
kan vara skillnader mellan elever, det skulle till och med vara skillnader mellan flickor och
pojkar ibland. Sa ser man liksom att det borjade bra och sen tog energin slut och sen fast det
ar olika fargfalt sa blir allting exempelvis rétt och véldigt skrapigt och da fyller det ingen
funktion ser jag det som for eleven. Det fenomenet ser jag oftare med fylla-i-teckningar &n
med mandalas for barn valjer mandalas ocksa for ett sarskilt syfte da de vill skapa monster
och sen skapar den nog trygghet ocksd med de har rutorna, de ar sa pass sma och vissa elever
tycker det &r harligt att bli begrénsade.
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Gardenfors (2010) menar att den inre motivationen kommer fran nagot som eleven i fraga ser
som intressant och som driver eleven i sitt eget arbete och undersokande. Vidare menar han
att detta gor att eleven drivs framat i sitt arbete och en utveckling och traning kan ske. Den
inre motivationen menar Gardenfors (2010) kommer fran eleven sjalv. Daremot kan det vara
svart att utveckla nagot som man inte har inre motivation for. | den yttre motivationen menar
Gardenfors (2010) att det ofta bygger pa ett kommande mal, nagot som hanger samman med
annat larostoff eller moment for att slutligen na ett mal i verksamheten. Har ovan beskriver
IP4 att eleven far panik nér hen forstar att hen behdver anvanda pennan och att det ar nagot
som hen inte anser sig behérska. IP4 menar att genom anvandandet av farglaggningsbilder
som eleven &r intresserad av kan eleven trana pa att halla i pennan utan att kanna
prestationsangest som uppkommer vid andra tillfallen. Féljden av att anvénda
farglaggningshilder som verktyg och motivation gjorde att eleven ocksa fick traning i att
hantera saxar da de ofta klippte ut och klistrade upp farglaggningsbilder pa ett annat papper.

En annan koppling till prestationsangest som 1P4 beskriver dr det Kostyunina och
Drozdikova-Zaripova (2016) skriver om i sin artikel. De menar att prestationsangest hammar
den personliga och den kreativa utvecklingen. Forfattarna menar med detta att skolans
undervisning har for hoga forvantningar i forhallande till den nivan eleverna idag befinner sig
pa. Som I6sning pa detta menar Kostyunina och Drozdikova-Zaripova (2016) att
anvandningen av mandalas i skolan som ett verktyg kan minska skolangest och istéllet 6ka
elevers vélbefinnande och motivation.

6.7 Fritidshemmets uppdrag och den pedagogiska tanken

Vi kopplar detta omrade till den del i vart syfte som handlar om lararens forhallningssatt och i
vilken kontext farglaggningsbilder anvands. | nagra fall uppkom reflektioner kring visst
ifragasattande fran foraldrar i fraga om engagemang kring eleverna som sitter med fylla-i-
teckningar i slutet av dagen vid hamtning. Dar verkar lararna ha stott pa viss oro bland
vardnadshavare som undrat varfor barnen sitter med fylla-i-teckningar, i grupp eller ibland
ensamma. Aven reflektioner kring anvandandet av mandalas i verksamheten da
vardnadshavare kopplat detta till religiésa ataganden.

IP5 beskriver olika asikter om anvandandet av farglaggningsbilder och speciellt

mandalas:

Har &r det ganska manga som upplever att det ar nagot positivt, jag har ocksa jobbat pa andra
skolor dar man inte... Vi har haft manga olika religiosa samfund som har varit valdigt
skeptiska till mandalamalning. Man far lite anpassa sig efter vilka elever man har och hur det
ser ut pa den skolan man &r pa.

IP2 beskriver hur foraldrar har reagerat angaende anvandning av
farglaggningsbilder nar de hamtar sina barn pa fritidshemmet:

Det ér lite kansligt nastan att till exempel nér barn blir h&mtade av foraldrar eller
vardnadshavare, att det upplevs liksom “jaha, det dr barnpassning som pagér”. Det blir s&
dumt sa valdigt latt att man nastan vill ursékta sig sjilv och siga “nej, nej men det ar inte det
du tror”, det dr ett vildigt medvetet val som vi har hér att barn far sitta och koppla av efter att
vi har hamnat i mal pa den aktiviteten vi gjort, det har [avkoppling med farglaggningsbilder]
behdvs! Men det &r inte alltid s3 som det uppfattas av antingen vardnadshavare eller andra
som tittar in i just det 6gonblicket.

Quvarsell (2011) menar att eleverna ska fa utrymme pa fritidshemmet att uttrycka sig och
utbva det som dar deras intressen. Har menar Qvarsell (2011) det som ett demokratiskt
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utdvande fran eleverna och att vi som larare behover se barnets egna behov i denna stund
exempelvis nar barnet valjer att sitta sjalv med en farglaggningsbild i slutet av dagen pa
fritidshemmet.

Som larare i fritidshemmet behover vi se till det eleverna finner intressant for stunden och
koppla det till meningsfull fritid och att i den man foraldrar har asikter sa behéver vi sta upp
for barnens ratt att utva sadant som de menar far dem att koppla av fran fritidsverksamhetens
aktiviteter i dessa mellanrum. Nar vi som larare ger barnen mer inflytande och later dom sjalv
bestamma vad de for stunden vill eller behdver gora sa intar vi ett barnperspektiv i
verksamheten. Nar vi intar ett barnperspektiv sa later vi barnen utéva sin ratt och Korczak
(2002) menar att det ar i barnets egen uppfattning vad barnet for tillfallet véljer att gora. Det
ar dar det ar viktigt for barnet att fa utva det som hen har valt att gora och detta behover vi
vuxna respektera. IP2 berattar:

Nar vi pratar vila och rekreation s&, bade pa min forra skola och pa den hér skolan sa har vi
pa vara fritidsmoten pratat om hur man staller sig till det? Vi ar valdigt medvetna om att det
ar en del av var omsorg pa fritidshemmet och att det skall finnas dar. Just nar man pratar om
bild i det stora hela och speciellt nar det kanske inte &r organiserat men kommer fran barnen
sjélva, att just den funktionen fylls véldigt bra.

IP5 beskriver hur de omsatter rekreationsarbete i verksamheten:

Rekreationsarbete ar jatteviktigt! Vi har det som ett av vara mal att arbeta mer med
rekreationsarbete, dels att vara lyhdrda éver vad eleverna vill, var nar och hur de behdver
rekreation och vila. Vi har pratat med eleverna, bade i smagrupper och i stora
fritidssamlingar om vad rekreation ar for nagot. For mig ar det en sak, for dig ar det en annan
och for manga elever ar det just datorn som anvands som rekreation hemma men pa fritids sa
ar det manga istallet som far rekreation till exempel genom en mandala eller lyssna pa en
saga. Vi har dven yoga ibland, vi forsoker helt enkelt skapa mikropauser, ibland gor vi det
organiserat eller ibland spontant, det géller som sagt att vara lyhord éver det individuella, en
del elever vill vara ute, en del vill vara inne, nagon vill bara sitta med en bok i var koja.

| laroplanen for fritidshemmet star det att eleverna ska ges mojlighet till rekreation och vila
(Skolverket, 2019). Pihlgren (2018) skriver att betydelsen rekreation skiljer sig fran individ
till individ. Rekreation kan handla om att bara fa en stunds lugn och ro, kanske lyssna pa eller
lasa en bok eller smaprata med nagon, for andra kan lek, rorelse och lustfyllda aktiviteter
innebdra rekreation (Pihlgren, 2018, s. 5-6). Vidare skriver hon att det &r viktigt att fora en
dialog med eleverna kontinuerligt om vad som ar rekreation for dem da det kan skilja sig fran
elev till elev. Pihlgren (2018) héanvisar till Lars-Erik Bjorklund (2008) som ar hjarnforskare.
Inom hjarnforskningen bendmns rekreation som inkubation. Bjorklund (2008) menar for att
kunna processa och lagra information sa ar tiden for inkubation nddvandig. Vidare menar han
att om man infor inkubationstid i undervisningen ¢kar kvaliteten och de kreativa idéerna for
eleverna for att hjarnan har tid att aterhamta sig.

6.8 Skillnaden pa flickor respektive pojkar i anvandandet av
bildskapande aktiviteter

Nagot som uppkom i nagra av intervjuerna ar att det ar viss skillnad pa hur flickor och pojkar
anvander bildskapandet. Vi som forfattare kopplar aven detta omrade till syftet med uppsatsen
som ndmner “i vilken kontext fargldggningsbilder anvénds”. De larare som blev intervjuade
menar att tjejer samlas for att rita tillsammans och da blir det oftast liknande bilder som héstar

27



och hundar, medan nar killar samlas sa ar det en éverenskommelse som innebar att de ritar
nagot tillsammans for att skapa. Pojkarna anvander bilden som ett verktyg och del i sin
process for att na ett slutmal som inte innebér sjalva bildskapandet. Det &r alltsa inte sjélva
bilden som ar huvudmalet men bade flickor och pojkar samlas kring en aktivitet.

IP2 sager:

Generellt sett s tror jag nog att skulle man kolla liksom vilka som tar till sig det sa ar det
valdigt manga tjejer som vill snabbt satta sig och rita och farglagga. | nulaget har jag tva
killar, kanske ndgon mer som hakar pa lite da och da. De sitter och skapar spel. Da ar det
véldigt mycket liksom antingen “Pokémon” baserat eller “Dungeons and Dragons”. De
skapar kort och ritar valdigt fina sma detaljerade saker, da skall det vara en trollkarl med si
och sa krafter och vardet ligger pa det har och det har och sa sitter de och spelar. De ar
omedvetna om att de satsar stenhart pa bild, for dom handlar det ju bara om spelet.

IP1 beskriver vad flickor respektive pojkar valjer att mala nar de far valja sjalva:

Alltsa tyvarr ska vi ju vara jamlika och allt det dar men tjejerna valjer helst att sitta ned i
grupp och mala sma hundvalpar och héstar och sadar medan killarna valjer bilder med
superhjaltar eller olika motiv fran datorspel osv. Nar de fyller i dessa teckningar sa pratar de
ju om figurerna, spelet och vilken niva de ar pa sjalva [i spelet] och da blir det diskussioner
och lek utifran det. Det &r ju inte sa att om en tjej vill mala en hist s sdger jag ju inte att “nd
du ska mala Fortnite” det gor jag ju inte.

IP3 beskriver hur hen far med sig killar pa en skapande del i verksamheten med att:

| trean sker en progression hos eleverna och de har manga idéer kring vad de vill gora, jag
vill ju fa med alla pa aktiviteterna inte bara dem som tycker det ar roligt, jag vill fa med alla
killarna i aktiviteten med, det &r viktigt tycker jag, exempelvis tycker de mycket om origami
da brukar jag ha lite origamipass med killarna sa de far in lite skapande med.

Det blir tydligt att det skiljer sig i skapandet mellan flickor och pojkar efter att vi

genomfort intervjuerna. Elevers sétt att skapa pa och vilka de véljer att skapa med grundar sig
i om de delar ett gemensamt intresse. Lararna menar att flickor och pojkar anvander sig av
bildskapandet pa olika satt. Flickor anvander sig oftast av bildskapandet pa ett socialt satt dar
de ska mala likadant och jamfora med varandra. Pojkar anvander sig ofta av bildskapandet
som ett verktyg och delmal i sin process till att ta sig till ett slutmal, exempelvis nar de skapar
egna kort fran spel som redan existerar. Vi ser tydligt att detta handlar om det som Sparrman
(2002) menar ar barns kulturer. Barns kulturer handlar om att barn skapar utifran det som
intresserar dem for stunden. Detta kan skilja fran en dag till en annan och beroende pa vilken
grupp och i vilket sammanhang barnen befinner sig i.
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7 Diskussion

7.1 Vilken plats far bildskapandet pa fritidshemmet, radikal eller
modest?

Utifran den modesta synen pa bildskapandet i fritidshemmet sa namndes att olika
farglaggningsbilder anvandes vid hdgtider och att detta var uppskattat av eleverna. Den
modesta synen pa bildskapandet innebar att man inte ifragasétter traditioner och det som
aterkommer i skolans verksamhet (Thavenius, 2004). Nagra av de intervjuade beskrev ocksa
att de ville att eleverna skulle gora nagot av de farglaggningsbilder de malade. Detta kunde
vara exempelvis att klippa ut och limma fast pa ett annat papper, skriva “god jul” eller “glad
pask” och ge till en familjemedlem. De ville att eleverna skulle skapa nagot ytterligare for att
det inte enbart skulle bli en massproduktion av farglaggningsbilder som hamnade i deras
lador. De argumenten kom ofta av att de tyckte eleverna behdver trana pa vissa finmotoriska
moment som exempelvis anvandandet av sax eller att trana pa att halla i pennan. Daremot
utifran den radikala synen sa menar vissa att anvandandet av farglaggningsbilder gav
ytterligare idéer till eleverna att skapa vidare utifran deras egna intressen. Med den radikala
synen pa bildskapande aktiviteter sa menar Thavenius (2004) att man skapar nya ingangar till
skapandet och inte fastnar i massproduktion. Som exempel beskriver en av de intervjuade att
eleverna skapar egna Pokémonkort efter att de har haft ett projekt som innebdr att barnen
exempelvis arbetade med farglaggningsbilder med Pokémonmotiv. Eleverna kom sedan sjalva
med initiativ till att géra egna Pokémonkort eftersom de inte fick ha med sig sina egna till
skolan. Lararen som holl i projektet menar att dels fick hen léra sig om elevernas
populdrkultur och eleverna fick lara av varandra. Det ar detta som det radikala star for enligt
Thavenius (2004) att man i en grupp lar av varandra och anvéander sig av varandras kunskap
och erfarenhet. Thavenius (2004) menar att den modesta estetiken visar sig i sjélva
institutionens traditioner och man utforskar eller prévar inte nya satt utan haller fast i den
trygga traditionen som man alltid har utdvat. Det ar inte utvecklande att varje ar mala samma
farglaggningsbild pa den dar tomten eller paskkarringen. En larare menar att hen inte tycker
detta ar okej att varje ar ta fram samma bild pa exempelvis en paskkérring som
farglaggningsbild bara for att det hanger ihop med en traditionell syn pa just den hogtiden.
Med detta som argument behdver man ha en dialog med eleverna om vad de &r intresserade
av utifran popularkulturen och vad som pagar ute i samhallet.

Vi anser att det &r viktigt att problematisera anvandandet av fargldggningsbilder i
fritidsverksamheten eftersom lararens uppdrag till stor del handlar om att utmana eleverna i
deras bildskapande och stimulera dem till vidgade synsatt. Bildskapandet kan stimuleras om
det som Thavenius (2004) skriver om, sker genom en radikal syn pa estetiken och att det tar
avstamp i vad eleverna &r intresserade av och att man som pedagog ar lyhord for barnens
inflytande och tankar. Det ar samtidigt viktigt att vara lyhord for de elever som behéver mer
stimulans som ingang till skapandet och da kanske genom en mer modest syn pa skapandet.
Tva slutsatser vi kommit fram till &r att nar lararna berattar om de olika situationerna nar
eleverna skapar sa ser vi tva ingangar till det vi namner i vart syfte namligen det modesta eller
den radikala estetiken. I vart syfte namner vi bland annat att vi vill specifikt undersoka
anvandandet av farglaggningsbilder samt fa en forstaelse av lararnas forhallningssatt till
farglaggningsbilder. Lararna beskriver hur vissa elever dels behover vissa ramar som ingang
till sitt skapande men att det ocksa finns elever som inte behdver nagon speciell ingang utan
ser mojligheter med det material de har tillgang till i sin miljo pa fritidshemmet. De elever
som behover ramar &r de som valjer en modest ingang till sitt skapande exempelvis via
farglaggningsbilder medan andra elever skapar fritt utifran sin egen tanke och kreativitet aven
om detta kanske kommer fran tidigare erfarenheter och upplevelser. Ett exempel nar en
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modest bildaktivitet 6vergar till en mer radikal och fritt skapande blir tydligt nar en

larare berattar om killarna som fyller i malarbilder med Pokémonmotiv och dar detta
utmynnar i att de sedan fortsatter att rita egna Pokémons och att detta blir Pokémonkort i
slutdndan. Hér arbetar eleverna tillsammans i en grupp och att huvudtemat ar just Pokémon.
De anvénder farglaggningsbild som ett verktyg till att skapa och bearbeta och arbetar sedan
vidare in i en utveckling som blir till Pokémonkort.

De elever som mer signalerar idéer till att skapa nagot ar de som tillvaratar material som
erbjuds i miljon pa fritidshemmet. Detta visar pa en mera radikal estetik dar eleverna som
initierar idén far med sig andra elever pa aktiviteten runt omkring sig i verksamheten. Som
exempel namner en larare elever som ville bygga robotar utav kartonger och 6verblivna lador
pa fritidshemmet. | detta menar vi tvartom att detta elevinitiativ bygger pa att eleverna inte
behover eller for den delen heller kan ha ramar omkring sig for att kunna skapa och utvecklas.

7.2 Vad ar lararens syn pa farglaggningsbilder och hur ser de pa
skillnaden mellan fylla-i-teckningar kontra mandalas?

Pa fragan om hur lararna forhaller sig till fylla-i-teckningar och mandalas menar manga att
farglaggningsbilder har en tydlig plats pa fritidshemmet just i borjan av dagen innan skolan
borjar och i slutet av dagen pa fritidshemmet. Nar lararna berattar om anvandandet av dessa
mellanrum sd motiverar de det med att det ar en bra sysselsattning for eleverna att sitta med
farglaggningsbilder. De sérskiljer daremot lite mellan morgonen och eftermiddagen i fraga
om anvandandet av farglaggningsbilder och da menar de att pa morgonen kan ldrarna sitta
med eleverna och rita tillsammans och ha en mysig start pa dagen. Pa eftermiddagarna
beskrev tva av lararna att eleverna pa deras fritidshem ofta valde att ga och sétta sig sjalva
med en farglaggningsbild for att de var trotta efter en lang dag i skola och pa fritids.

Lararnas syn pa skillnaden mellan fylla-i-teckningar och mandalas ér att fylla-i-teckningen ar
ofta motiv pa det som eleverna vill mala och att det inte &r nagot pedagogiskt bakom det.
Deras syn pa mandalas ar daremot att det kan anvandas i syfte till en stund for rekreation och
vila som det star om i fritidshemmets kapitel 4 i laroplanen. Daremot beskriver lararna att i de
yngre aldrarna har eleverna inte alltid talamod till att sitta med en mandala da mandala oftast
har sma falt att fylla i och det gor att eleverna trottnar for att det blir for mycket. En fylla-i-
teckning har oftast storre falt med ett motiv som goér det inbjudande for eleven att
fardigstalla.

Vi aterknyter till det Anggard (2005) skriver i sin avhandling som finns beskrivet i tidigare
forskning:

Infor mallar, mélarboeker och popularkultur ar personalen ambivalent. Mallar och
malarbocker &r inte personalens projekt, utan de anvénds alltid pa barnens initiativ. Det ar
dock personalen som tillhandahaller dem — personalen pa Gungan koéper in mallar och
personalen pa Kojan tillhanda- haller malarboksblad. P& bada forskolorna urséktar sig
personalen infor mig. De vet att det inte ar ”pedagogiskt korrekt” men de vet ocksa att
barnen uppskattar dessa material. Personalen ser barnens fortjusning éver mallar och
malarbocker och vill gladja dem. Vuxna som lever néra barn vet vad barnen gillar och ser
genom fingrarna, ungefar som foraldrar som koper sadana leksaker som inte &r ”bra”
(Anggérd, 2005, s. 202).

Vi ser att de larare vi intervjuade brottas med det Anggard (2005) skriver ovanfor om vad som
ar pedagogiskt korrekt och inte. Lararna har bade ett vuxenperspektiv och ett barnperspektiv
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nar de &r i verksamheten, de vill bade att barnen ska préva nya satt att skapa men samtidigt sa
ar farglaggningsbilder ocksa nagot som barnen sjalva 6nskar att anvanda i perioder.

Vi har sett i det material vi insamlat att dels sa menar en larare att hen garna arbetar med att
eleverna skall dela med sig i fraga om bildskapandet, hen uppmuntrade eleverna att lara av
varandra nar de satt och ritade tillsammans. En annan larare beskriver liknande situationer.
Eleverna ritade egna farglaggningsbilder och tyckte att lararna skulle kopiera det eleverna
ritat. Lararen berattade att det var ett valdigt populart satt att lata eleverna gora egna och
anvanda varandras farglaggningsbilder. Sparrman (2002) menar att anvandandet av
stencilerna kan binda samman teman och for barnen rekonstruera den populérkultur de just
for stunden &r inne i men &ven 6ka kommunikationen mellan barnen. Sparrman (2002) skriver
att ett och samma motiv kan ha olika innebdrder och mening i barnens kultur och &ven
representera olika funktioner for barnen. De olika funktioner som kan férekomma i barnens
kulturer ar dels att den kan verka for skapandet av en gemenskap men att den ocksa kan
utgdra en hierarki i gruppen. | det sistndmnda kan detta enligt Sparrman (2002) handla om ett
forhandlande in i nya men dven mellan olika redan befintliga kamratgemenskaper. De &r
genom det visuella som vid exempelvis farglaggning och val av farg som forhandling in i
kamratgemenskaperna sker. De kan till exempelvis vara avgérande med vilken farg man
valjer att farglagga en viss bild med men dven hur man tecknar en bild. Sparrman (2002)
menar att det &r beroende av tid och rum hur barns kulturer fungerar och hur man kan tolka
den visuella kulturen inom fritidshemmets verksamhet.

7.3 Sammanfattning av diskussion

Lérarna beskrev att vissa elever behdver ramar in i bildskapandet, utifran den modesta
estetiken, det traditionella skapandet som handlar om grundtekniker och upprepade moment.
Nér eleverna har bemastrat olika tekniker och kanner sig fortrogna till att anvanda sig av det
de Gvat pa, for de sitt egna skapande vidare och vagar utforska och utmana sig sjalva. Det
overgdr da till en mer radikal syn pa skapandet. Vi ser i den data vi samlat in att lararna menar
att barn som redan ser en idé framfor sig med det material som finns att tillga pa
fritidshemmet har lattare for att medvetet genomfdra sina idéer och det de vill skapa.

Vi utlaser en sorts vagskal dar den modesta estetiken inte kan utesluta den radikala och
tvartom. | laroplanen for fritidshemmet star det bland annat att eleven ska ges majlighet att
utveckla kreativitet, nyfikenhet och tilltro till sin egen férmaga (Skolverket, 2019). Vi kopplar
ihop den modesta och radikala estetiken med det laroplanen sager da fritidshemmets
verksamhet ska utga fran bade individen och gruppen da eleverna behéver utmanas pa olika
sétt. Barn som skapar fritt kanske behover en farglaggningsbild for att sitta ned och koppla av
och tvartom for de barn som inte helt & framme vid att skapa fritt &nnu, de behdver utmanas
inom rimliga ramar. Vi menar att bade den radikala och modesta estetiken behdvs i
fritidshemmets verksamhet. De handlar om ett vaxelspel for vissa elever som behover en lite
mer modest ingang i ett material for att skaffa sig erfarenhet och da kunna utveckla sitt
fortsatta skapande. Det modesta kan innebdra att man ger eleverna en ram dar de kan skapa
nagot inom, till exempel en farglaggningsbild, for att nar de kanner sig manade préva att mala
pa egen hand pa exempelvis ett vitt papper. Da gar det 6ver till ett mer radikalt skapande déar
eleverna utvecklar sitt skapande pa egen hand.

Studien visar att de l&rare vi intervjuade inte ser anvandningen av farglaggningsbilder som en
negativ del i fritidsverksamheten. Lararna menar att farglaggningsbilder kan bidra som
motivation eller ingang for eleverna till olika typer av larprocesser i fritidshemmets
verksamhet. Dessa olika typer kan exempelvis vara kommunikation mellan elever och mellan
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elever och larare som bidrar till olika kamratgemenskaper, det kan vara en del i rekreation och
vila, det kan vara att lara sig halla i en penna pa ett kravlgst och lustfyllt satt eller en ingang
till fortsatt estetiskt larande pa olika satt.

Nagra larare har en tydlig bild kvar om tidigare forhallningssétt och har forandrat sin syn pa
hur de ser pa anvandandet av farglaggningsbilder idag an for till exempel tjugo ar sedan. Nu
ser de istallet att det finns en tydlig funktion i anvédndandet av farglaggningsbilder for att
kunna tillgodose en del av elevernas inflytande i verksamheten. I skillnaden pa mandala och
fylla-i-teckningar &r lararna 6verens om att mandala &r léttare att koppla till exempelvis vila
och rekreation och fyller ett storre syfte an fylla-i-teckningar. Bada delar anvands dock vid
olika tillfallen i deras verksamheter.

7.4 Studiens bidrag och konsekvenser i fritidshemskontexten

Detta syfte kan utgoras av att 6ka barns motivation till utveckling tillsammans med andra
elever eller bidra till elevernas valmaende da manga elever idag oftast spenderar valdigt langa
dagar i skolan och pa fritidshemmet. Vi som nyblivna larare i fritidshemmet har i var
profession ett mal att forsvara elevernas initiativ till mellanrummen och att anvandandet av
farglaggningsbilder. Nar vi talar om farglaggningsbilder sa kan exempelvis mandalas kopplas
till dels vila och rekreation men dven till larandet om form och yta. Nar det kommer till fylla-
i-teckningen kan den bidra som en ingang till skapande. Dartill maste vi aven forsvara
elevernas rétt till demokrati och inflytande i fritidshemmets verksamhet, detta géller hela
verksamheten, inte bara bildskapandet. Nar eleverna utovar inflytande i fritidshemmet sa
skapas utrymme till att uppna den meningsfulla fritid som eleverna har ratt till.

Mycket av det som vi kommit fram till i denna studie kring anvédndandet av
farglaggningsbilder gar att utlasa att vi som nyblivna larare i fritidshem behover se en balans
mellan det planerade i verksamheten men ocksa det som eleverna spontant initierar i
verksamheten. Det som planerats i verksamheten ska ta avstamp i vad gruppen behdver men
aven vad den enskilda individen har behov av, verksamheten ska planeras utifran laroplan och
elevernas intressen for att ge eleverna en utvecklande och intressant vardag, detta ska
resultera i att eleverna far en meningsfull fritid. Som larare i fritidshem ser vi att detta kan bli
en utmaning och kan ha konsekvenser for hur det planerade genomfors i verksamheten.

Som avslutning finns en férhoppning att denna studie kan minska gapet i den laddade debatt
som rader i anvandandet av farglaggningsbilder pa fritidshemmet. Vi att tanker att sa lange
det finns ett bakomliggande mal och syfte i anvandningen av farglaggningsbilder sa blir det
forsvarbart och vi ser inget hinder i att det forblir en del av fritidshemmets verksamhet.

7.5 Forslag till vidare forskning

Da farglaggningsbilder i olika utformningar anvands idag i fritidshemmen pa olika sétt skulle
det vara intressant att forska om vad for konsekvenser det faktiskt far. Vi har kopplat
farglaggningsbilder och speciellt mandala till l&roplanen for fritidshemmets vila och
rekreation. De larare som vi intervjuade hade en positiv syn pa att sammankoppla dessa tva
omraden men det finns ingen eller valdigt lite forskning pa anvandandet av mandala i
fritidshemmets verksamhet och om férglaggningsbilder har en positiv inverkan eller inte.
Detta med tanke pa att vila och rekreation finns med i laroplanen for fritidshemmet och nagot
som ingar i fritidslararens uppdrag. Pihlgren (2018) menar att det ar hogst individuellt om vad
som &r rekreation for olika individer. Vidare menar hon att det inte ar eleverna sjalva som
avgor om de skall vistas pa fritidshemmet och att det da kan vara &nnu mer angelaget att ta
reda pa vad som faktiskt far eleverna att utéva rekreation och kanna att sin tid pa fritids ar
meningsfull. Har hade det varit intressant om det fanns mer forskning pa omradet vila och
rekreation kopplat till just fritidshemmet da forskning oftast gors pa verksamheten i skolan.
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Vi kopplar att laroplanen for fritidshemmet utgar fran en radikal syn pa bildskapandet som
estetisk larprocess. Radikal eller modest estetik finns inte med i laroplanen men det star att
eleverna ska erbjudas och utmanas till nya upptackter, arbetsséatt, uttrycksformer och
larmiljoer. Vi tolkar att detta ar utifran en radikal syn pa bildskapandet eftersom den radikala
synen utgar fran ett ifragasattande av de radande kulturella normer som existerar i skolan och
i vart samhalle. For att koppla vidare forskning till detta hade det varit intressant att ta reda pa
hur fritidshemmet faktiskt jobbar med radikal eller modest estetik och vad konsekvenserna
blir av att arbeta med den ena eller den andra.
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9 Bilagor

Intervjufragor

Hur erbjuder du/ni bildskapande verksamhet pa ditt/ert fritidshem?

Né&r forekommer bildskapandet?

Hur ser din roll som larare ut i den verksamheten? Ar du delaktig eller passiv?

Brukar eleverna vilja utéva inflytande 6ver bildskapandet i verksamheten?
Hur forhaller ni er till elevernas ev. 6nskningar nar det kommer till bildskapandet?
Hur uppmuntrar ni det fria bildskapandet?

Vad tanker du pa nér du hor begreppen fylla-i-teckningar och mandala? Ar det négon
skillnad?

Anvander ni fylla-i-teckningar och mandalas i verksamheten?

Om s&, hur och nar anvénds dessa fylla-i-teckningar och mandalas i verksamheten?
Om inte, varfor?

Hur omsatter ni rekreation och vila utifran laroplanen i verksamheten?
Vad tanker ni om att anvdnda mandala som en del av det? Ar det mojligt?
Vad finns det for positiva eller negativa foljder?

Intervjuguide

Inledning:

Har beréattar vi mer ingaende vad bakgrunden till var studie &r, syftet och vad vi vill fa
kunskap om.

Etiska riktlinjer:

Vi informerar intervjudeltagarna om att det ar frivilligt att vara med, att de har rétt att avbryta
sitt deltagande nar de vill. Vi informerar ocksa om att deltagarna kommer vara anonyma och
att det inte kommer att ga att identifiera vem som ar vem i uppsatsen samt att den datan som
samlas in fran intervjuerna enbart kommer att anvandas till var studie och ingenting annat.
Vi kommer att fraga om det ar okej att vi spelar in intervjun, om deltagaren sager ja tackar vi
for det, sager deltagaren nej sa antecknar vi for hand.

Innan vi inleder intervjun kommer vi att héra med deltagarna om de har nagra fragor innan vi
startar inspelningen.

Bakgrund: Vem deltagaren &r, namn, bakgrund, alder, utbildning?

Inledande fragor:

Vi borjar med att stalla mer dvergripande fragor som handlar om bildskapande och
forhallningssatt.

Centrala fragor:

Vi centrerar fragorna mer mot vad vi vill ha svar pa utifran syfte och fragestéllningar, bla.
mandala och fylla-i-teckningar.

Forslag till foljdfragor:

Kan du utveckla hur du menar?

Varfor/varfor inte?

Avslutning:

Finns det nagot ytterligare ni vill tillagga som vi inte fragat om men som &nda hor till det vi
pratat om?
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