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Abstract

Titel: “Hotfulla” transkvinnor och “dumma’ barn - en diskursanalys om
kategoriseringen av transpersoner i svenska debatter
Forfattare: Adam Bratel & Filip Orrhult

Handledare: Hanna Wikstrom

Uppsatsens syfte dr att problematisera diskurser och kategoriseringar i debatter kring temat
trans 1 Sverige. Forfattarna har analyserat hur problem konstrueras och framstills i de
analyserade debatterna och vilka grundldggande antaganden som finns bakom
problemdefinitionerna. Aven de effekter som kan komma av problemdefinitionerna ir av
intresse for studien. Fokus riktas ocksa mot vilka roster som hors 1 respektive debatter.
Analysen grundade sig pd empiriskt material bestdende av tre mediala debatter som beror
temat trans under perioden 2018-2020. Utgédngspunkten for studien var en
socialkonstruktionistisk ansats med diskursanalys som bade teoretiskt och analytiskt verktyg.
Fyra dvergripande diskurser framkom i empirin - den medicinsk-psykiatriska diskursen, den
biologistiska diskursen, att rddda barn-diskursen samt queer-diskursen. Dels gick det att se
hur vissa foresprakade en reglering av och inskrénkning pa unga transpersoners rtt till
konsbekriftande vard. Dartill fanns en dominerande forestillning av de bindra
konskategorierna - man och kvinna - biologiskt givna. Vidare framkom en syn pa
transidentiteter hos barn och unga som kopplade till psykisk ohélsa och neuropsykiatriska
diagnoser, samt ungas oférmogenhet till att ta rationella beslut géllande sina egna
konsidentiteter. Vi fann ocksa att vissa debattdrer ansag att den feministiska kampen bor
separeras fran transrorelsen. Transkvinnor sags hir som ett hot mot cis-kvinnor och deras
separatistiska rum. Det uttalades av vissa debattorer en rddsla for att inkluderandet av
transpersoners réttigheter kan komma att rasera den progression som kvinnoréttsrorelsen
uppnatt historiskt. Ett mer alternativt och flytande sétt att se pa kon erbjods dock av vissa
debattorer. Detta var dock dverlag underrepresenterat i det empiriska materialet. Ett
genomgaende monster i det analyserade materialet var avsaknaden av transpersoners egna
roster och utlatanden.

Nyckelord: diskursanalys, trans, transpersoner, konsidentitet, kategorisering
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Forord

Tack! Vi vill borja med att tacka var stottande och sylvassa handledare - Hanna Wikstrom.
Vilken kunskap och bra feedback vi fitt utav dig. Det tog tid for oss att f en handledare
overhuvudtaget, men det var vért véntan i slutdndan.

Skrivandeprocessen under denna hdst har varit bade larorik, provande och rolig. Vi har lért
oss mycket om det undersokta &mnet och hoppas kunna dela med oss av dessa nyvunna
kunskaper till vara medmaénniskor, da vi finner det viktigt att sprida storre medvetenhet kring
amnet trans.

Goteborg, 30 november 2020

Adam & Filip



1. Inledning

If sex isn’t real, there’s no same-sex attraction. If sex isn’t real, the lived reality of women globally is
erased. | know and love trans people, but erasing the concept of sex removes the ability of many to

meaningfully discuss their lives. It isn’t hate to speak the truth. (Rowling, 2020a).

Samtidigt som vi skriver denna uppsats pagér en debatt kring transpersoner och trans, bade
inom Sverige och 1 andra ldnder sdsom Storbritannien och USA. Det gar att se kopplingar
mellan dessa offentliga debatter. Vi uppmérksammar att det under sommaren och hosten
2020 har pagatt en intensiv diskussion rorande transpersoner. Diskussionen tog avstamp 1
bland annat forfattaren J.K. Rowlings uttalanden pa Twitter. Det hela inleddes med att
Rowling irriterat uppmérksammade att begreppet kvinna inte anvénds i relation till

menstruation i en artikel. Nedan f6ljer hennes forsta tweet gillande just detta.

‘People who menstruate.” I’'m sure there used to be a word for those people. Someone help me out.

Wumben? Wimpund? Woomud? (Rowling, 2020b).

Dessa tweets publicerade pa det sociala nédtverket twitter foranledde vad som kom att bli en
storre debatt géllande transpersoner, feminism, genus och biologiskt kon, vilket diskuterades 1
relation till transpersoners rattigheter. Uttalandena ledde till starka reaktioner frén saval cis-
personer som transpersoner, kindisar som fans (Longeretta, 2020). I diskussionen formades
tva tydliga lager; de som holl Rowling om ryggen (Svenska Dagbladet, 2020) och de som
tydligt tog avstdnd (Dagens Nyheter, 2020). Somliga holl med Rowlings uttalanden samt
aberopade yttrandefrihet och samtidens lattkrankthet. Nagot som dven yttrades fran detta
‘lager’ 1 debatten var att kritiken mot Rowling &r ett uttryck for kvinnohat.

Andra visade istéllet sin solidaritet med transrorelsen och alla manniskors lika rittigheter.

Det senaste decenniet gar det att se en 6kning av det utrymme transfrdgor har fitt medialt,
men ockséd inom forskning. Forskningen har diremot fokuserat pa en annan aspekt inom
amnet. Det forskningen inriktat sig pa &r att det globalt skett en 6kning gillande personer som
soker konsbekréiftande behandling. Olika forsok att forklara denna 6kning har gjorts. Till
exempel har ldkaren och forskaren Lisa Littman formulerat teorin Rapid-Onset Gender

Dysphoria (ROGD). ROGD beskrivs utifran Littman (2018) som en social smitta dar



ungdomar “uppticker” sin transidentitet under sina tidiga tondar. Littmans artikel Parent
reports of adolescents and young adults perceived to show signs of a rapid onset of gender
dysphoria (2018) baseras pa en undersokning av fordldrars upplevelse rorande att deras barn
plotsligt uppvisar en transidentitet utan forvarning under eller efter puberteten. Enligt studien
sé uppstod dessa transidentiteter genom 6kat anvdandande av sociala medier samt genom
inflytande fran sociala grupperingar dér flera ungdomar inom samma tidsram kommit ut som
trans (Littman, 2018). Publiceringen av studien ledde till motreaktioner och kritik av hur
studien utforts metodologiskt, termen Rapid-Onset Gender Dysphoria bedomdes ocksa vara
patologiserande och bidra till negativa konsekvenser for unga transpersoner (Restar, 2019;

Brandelli Costa, 2019).

Béde diskussionen rorande J.K. Rowlings uttalanden och forskning kring den 6kning av
personer som soker konsbekriaftande behandling gar att koppla till debatter som fors inom en
svensk kontext. Exempelvis har det i ar forts en debatt med uttalanden frén den
radikalfeministiska nittidningen Gardet i relation till trans. Nedan vill vi visa pa, ett i vart
tycke, tongivande citat taget fran Gardet som i likhet med Rowlings tweets fokuserar pa

feminism och kon;

Om vi ignorerar kon, ignorerar vi ojamlikhet (Gardet, 2020a).

Diskussionen rorande trans, feminism, genus och kon har haft stort i den offentliga debatten 1
Sverige, vilket lett till starka kidnsloyttringar och meningsskiljaktigheter i frdgor som ror
trans. Aven i linje med den observerade kning gillande transpersoner som sokt
konsbekriftande behandling globalt gar det att se dessa tendenser i Sverige. Mer specifikt har
det sedan 2012 skett en faktisk 6kning av vad personer som soker till konsbekriftande
behandling i Sverige. I synnerhet syns 6kningen bland unga och de som vid fodseln tilldelats
en kvinnlig konsidentitet (Frisén, Rydelius & Soder, 2017). Vidare har dven teorin ROGD
tagit plats inom svenska mediala debatter rérande transpersoner och transvard. Det vi finner
intressant ar hur dessa debatter dr en del 1 processer som konstruerar begreppet trans och
transpersoner. De debatter som vi har noterat rérande trans och transpersoner kan forstas ha
olika diskursiva logiker. Till exempel om det r6r sig om att virna om kvinnors rittigheter och
feministisk kamp, till skillnad frdn den mer medicinska debatten kring ROGD dér tonvikt
ligger vid att diskutera konsbekriftande behandling for transpersoner - i synnerhet unga

sddana. Vare sig det handlar om att skydda de bindra konsrollerna eller om det handlar om att



reglera tillgdnglighet och utbud av vard for transpersoner kommer uttalandena att
kategorisera och konstruera begreppet trans och transpersoner pa specifika sétt. Vi dmnar i
denna uppsats att undersoka de konstruktioner och kategoriseringar som kommer till uttryck i
debatter om trans 1 Sverige. Vi tycker oss se hur dessa exempel dven belyser hur
diskussionerna fors med utgdngspunkt i olika logiker. Logiker anvander vi i syfte att beskriva
hur debatterna, trots att de behandlar samma 6vergripande tema - trans, har olika agendor och

utgdngspunkter for sina uttalanden. Vidare kommer vi dven soka analysera dessa.

Sattet dessa debatter fors pa samt sprakbruket som anvénds bidrar till olika definitioner av
vad som anses vara problematiskt géllande trans och transpersoners réttigheter. Vi tycker oss
uppfatta olika perspektiv pa vad som ens uppfattas vara ett problem, vad sjilva problemet
bestar i och exempel pé hur detta problem lampligen bor 16sas (Bacchi, 2009; Loseke, 2003).
Exempelvis gar det att skdnja olika utgangspunkter for huruvida transrorelsen bor fa utdkade
rittigheter eller fa sina rittigheter inskrinkta. Vissa debatterar kring tillgédngligheten till
transvard i relation till alder och mognad. Andra diskuterar kvinnors réttigheter i forhallande
till transfragor. Mot bakgrund av detta vill vi undersoka debatter i Sverige som alla beror
temat trans, dér vi riktat in oss pa tre olika debatter under perioden 2018-2020. For att
undersoka debatternas logiker &mnar vi anvinda oss utav diskursanalys. Med utgangspunkt i
den kritiska teoribildning vi anvinder oss av &mnar vi synliggora och problematisera hur
olika diskurser och medf6ljande kategoriseringar kan bidra till verkliga konsekvenser i

manniskors liv.

1.1. Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien &r att problematisera logiker, kategoriseringar och diskursiva grupperingar
1 debatter om trans i Sverige, samt att analysera vilka eventuella konsekvenser som kan
komma av detta. Var analys utgér ifrdn en undersokning av tre olika debatter gillande trans

och transpersoner 1 Sverige.

Fragestdllningar:
1. Hur definieras “problemet” inom debatterna?
2. Hur kategoriseras trans och transpersoner 1 debattartiklarna, och hur relateras det till
forestdllningar kring genus och élder?

3. Vilka roster hors i debattartiklarna och hur legitimerar dom sitt talutrymme?



4. Vilka konsekvenser kan komma av problemrepresentationen och kategoriseringarna

som formuleras i1 debatterna?

1.2 Relevans for Socialt arbete

Under utbildningens giang pa socionomprogrammet har vi fatt kunskap och inblick i vidden
av socialt arbete. Dels som profession, men ocksé som forskarfalt. Akademikerférbundet SSR
yrkar for att socialt arbete dr en profession som ska verka for social fordndring, ménskliga
rittigheter och empowerment (SSR, 2017:7). Vidare pekar Van Dijk (1993:249f) pa vikten av
att undersoka hur sprakbruk och kulturella uppfattningar kan bidra till upprétthallandet av
social ojamlikhet kopplat till maktstrukturer 1 samhallet. Vi finner darfor vér studie ha mycket
stor relevans for socialt arbete. Uppsatsens sjdlva grundtanke &r att kritiskt problematisera
diskriminerande diskursiva sprékbruk i forhéllande till transpersoner. En till viktig aspekt
inom det sociala arbetets félt dr att virna om alla ménniskors réttigheter oavsett konsidentitet,
alder, etnicitet, klass, sexualitet och funktion (ibid). Uppsatsen kommer i stor utstrackning
anvénda sig av en diskursanalytisk ansats, savél som en kritiskt diskursanalytisk sadan. I
enlighet med Paltridge (2012:2) &r vi intresserade av att analysera konsekvenser av sprakbruk
avseende en marginaliserad grupp utifran kulturella uppfattningar kring hur denna grupp
begripliggors och konstrueras genom sprak och text. Dartill 4r ocksé just media en viktig

faktor vid reproduktionen av makt och diskriminerande sprakbruk (Van Dijk, 1993:265).

Med detta sagt vill vi peka pa att debatter inte fors i ett vakuum. Vi menar att de syftar till att
paverka opinion och péverka samhéllet - bade genom att hindra eller yrka for fordndringar i
samhillet. Darmed kan dessa debatter leda till verkliga konsekvenser for ménniskors liv. Vi
menar att denna uppsats i och med sin kritiska ansats kopplat till sprakanvindning och makt
ar av relevans for socialt arbete. Utifran den kunskap som vi tillforskansat oss genom
utbildningen kan vi utgd ifran att transpersoner som grupp stigmatiserade och utsatta for
strukturellt fortryck 1 samhéllet. Vi har bara funnit en vetenskaplig artikel som med en
diskursanalys undersoker medias framstillning av transpersoner i en svensk kontext. Ddrmed

vill vi understryka att det finns behov av ytterligare forskning kring ovan nimnda tema.

1.3 Uppsatsens disposition

I de ovanstaende avsnitten har vi formulerat och presenterat syfte, fragestdllningar och denna

studies relevans for det sociala arbetets félt. I bakgrundsavsnittet forser vi ldsaren med



begrepp som vidare i studien dr nddvandiga att kinna till f6r att kunna ta del av den
information som fortlopande beskrivs 1 uppsatsen. Vidare kommer tidigare forskning som ér
relevant for denna studie presenteras, bland annat forskning kring temat trans och tidigare
genomforda diskursanalyser som belyser framstillningen av transpersoner 1 media, bade
inom en svensk och internationell kontext. I avsnittet teoretiskt ramverk och begrepp, metod
och metodologiska dvervdganden presenteras de teoretiska analysverktyg och metoder som vi
anvént oss 1 studien vid sévél analys som resultat. Diskursanalys r ett omfattande inslag och
anvands bide som ett analysverktyg att applicera pd var empiriska data och som ett
metodologisk redskap. Vidare analyseras och redogérs det for den valda empirin inom
avsnittet resultat och analys. Darefter foljer en avslutande diskussion. I detta avsnitt
sammanfattar vi kort vara slutsatser, varpd vi sedan diskuterar mer fritt kring slutsatserna som
ett underlag for framtida studier. Referenslista avslutar studien och redogor for alla de kéllor

som anvants under uppsatsens gang.

2. Bakgrund

Det har sedan 1972 varit mojligt att dndra juridiskt kon med behandling i form av kirurgiska
ingrepp och hormonbehandling 1 Sverige. Sverige var ocksa det forsta land 1 virlden som
erbjod detta. 2009 lagger Sverige till konsdverskridande identitet som diskrimineringsgrund,
vilket inkluderar transpersoner i den svenska diskrimineringslagstiftningen. Fram till 2013
var det enligt svensk lag ett krav att den som Onskar éndra juridiskt kon och genomgé
konsbekriftande behandling ocksa skulle tvingssteriliseras. Efter en ldngtgaende process
kom kammarritten 2012 fram till att detta krav strider mot sivil svensk grundlag som
Europakonventionen (Arbetsmarknadsdepartementet, 2018). Vi kommer som foljer i1 detta
kapitel lyfta ett antal viktiga begrepp, vilka kommer anvindas genomgaende 1 uppsatsen. |
uppsatsen sé berors begrepp sdsom trans, konsidentitetsstorning, konsdysfori och
konsbekréftande behandling. Det &r av vikt att definiera dessa begrepp, dels for att informera
och underlitta for 1dsaren, men ocksa for att erbjuda vidare forstéelse for personer som pa

forhand redan har en forgivettagen uppfattning kring ndmnda begrepp.

2.1 Vad ar trans?

Enligt forbundet Transammans sé& kan ordet transperson forstas som ett paraplybegrepp dver

flera olika typer av konsidentiteter. Transammans &r ett forbund for transpersoner och deras



anhoriga. Forbundet jobbar aktivt for att samhaéllet skall bli mer inkluderande verlag, men
har sitt huvudsakliga fokus pa réttighetsarbete kopplat till kdnsidentitet och sexualitet

(Transammans, 2020a). Nedan foljer en definition av begreppet;

Transperson ér ett paraplybegrepp for de personer som inte fullt identifierar sig eller uttrycker sig i
linje med det kon som de blev tilldelade vid fodseln. Det finns manga olika sétt att vara transperson
pa. Det finns binédra (tjej/kvinna/kille/man) och ickebinéra transpersoner men ocksé personer som &r
agender och inte alls vill definiera sig ifrdga om kon. Olika personer kan definiera trans pa olika sétt
och kan anvénda olika ord om sig sjélva. Vissa transpersoner anpassar sin kropp och utseende till sin
konsidentitet (t.ex. genom konsbekréftande vard) medan andra transpersoner inte har ndgot intresse av

detta (Transammans, 2020b).

Begreppet transperson myntades under 1990-talet i samband med ett initiativ fran RFSL. I
gruppen som lag bakom detta ingick sdvél transpersoner som transsexuella.Utifran denna
definition kan transperson beskrivas som en person vars konsidentitet avviker frén de
normativa uppfattningarna kring vad en “riktig” man eller kvinna kan och skall vara. Vidare
kan det ses som ett samlingsnamn for kategorier som intersex, genderqueer, transsexualism

och transvestism (Bremer, 2017:17f).

2.2 Cis

Begreppet cis, och mer specifikt i uppsatsens sammanhang bendmningen cis-person, hanvisar
till de individer vars kropp, juridiska kon och kdnsidentitet stimmer dverens med varandra
(Ambjornsson, 2016:96). Det kan exempelvis vara en person som fotts med en penis, kodas
av omgivningen som en man, tilldelas konet man juridiskt, samt identifierar sig och uttrycker

sig som en man forvéntas gora.

2.3 Konsdysfori

Begreppet konsdysfori beskrivs av Socialstyrelsen som ett psykiskt lidande kopplat till
kénslan av att ens kropp inte Overensstimmer med ens konsidentitet, alltsd det kon som en
tilldelas vid fodseln (Socialstyrelsen, 2020:3). Vanligt dr detta titt sammankopplat till en
upplevelse av att inte fungera vl 1 sin vardag. Detta tillstaind existerar hos savil unga som
vuxna och kan kénnas oavsett vilken konsidentitet en har. Kdnsdysforins uttryck kan variera

fran person till person. Tillstdndet ska inte forvixlas med sexuell 1dggning (ibid). Konsdysfori



ar en psykiatrisk diagnos som faststélls genom en konsidentitetsutredning, och som 1
dagsliget innefattar tre olika konsdysfori-diagnoser. En av dessa ér transsexualism, och det ér
forst efter att en person fétt diagnosen transsexualism som den kan fa tillgéng till kirurgiska
ingrepp vid konsbekréftande behandling samt fa réitten att byta juridiskt kon. Utover
diagnosen transsexualism sa finns “konsidentitetsstorning utan ndrmare specifikation” samt
“ovrig konsidentitetsstorning”. De personer som fér dessa tvé diagnoser vid utredning far inte
tillgang till underlivskirurgi eller byte av juridiskt kon, men har mojlighet att f4 annan typ av

konsbekriftande behandling (Transformering, 2020a).

2.4 Juridiskt kon

Juridiskt kon dr enligt Socialstyrelsen det kon en person tilldelas vi fodseln, detta kopplas till
personnummer och folkbokforing (Socialstyrelsen, 2020:11). Personer dver 18 &r kan hos
Socialstyrelsen ansoka om att fa dndra juridiskt kon i enlighet med sin riktiga konsidentitet,
vilket innebdr att individen far ett nytt personnummer och ny folkbokforing. Socialstyrelsen
har 1 denna process vissa kriterier som personer behdver uppfylla for att bli beréttigade
mdjligheten att kunna byta juridiskt kon. Dessa kriterier dr att personen under en ldngtgdende
period ként tillhorighet till det andra konet och dven uttrycker denna konsidentitet. Vidare
forutsitts det att individen 1 framtiden kommer fortsitta leva enligt sitt nya juridiska kon.
Utdver dessa krav samt alderskriteriet sa maste en person som vill byta juridiskt kon vara
folkbokford 1 Sverige och inte ha en registrerad partner (ibid). Fortséttningsvis framgér det av
Socialstyrelsen att om en utredning for dndring av juridiskt kon ska beviljas, méste personen
bekriftas ha en djupgdende och bestaende kénsla av att tillhora det motsatta konet. I
dagsliaget forvéntas en sddan utredning paga 1 ungefar tva ar, varpa det forvintas att personen
ska pavisa ett stringent upptrddande i sin dnskade konsidentitet minst halva utredningstiden.
Vid ansokan for att dndra juridiskt kon sé kan personen vilja att ocksa genomga utredning for
underlivskirurgi (ibid). Enligt RSFL:s hemsida Transformering, som erbjuder information
rorande trans och transfragor, s kan en person vilja huruvida den ocksa vill genomga

konsbekriftande behandling vid byte av juridiskt kon (Transformering, 2020a).

2.5 Transition, social 6vergdng & konsbekriftande behandling

Ordet transition pekar pa den period som en person genomgér for att bekrifta sin
konsidentitet (Transformering, 2020b). Det finns tva aspekter av transition, dels

konsutredning som kan leda till &ndring av juridiskt kon, och/eller konsbekriftande



behandling som syftar till kroppsliga fordndringar. Den andra aspekten ar social overgéng.
Den sociala 6vergangen handlar istéllet om att leva i linje med sin konsidentitet i vardagen,
vilket for vissa innebér att dndra pronomen och/eller namn, men ocksé att kla sig pa det sitt
som hen upplever 6verensstimmer med sin konsidentitet. En viktig forstaelse for transition ar
att den ser annorlunda ut mellan olika individer, huruvida en genomgér exempelvis
konsbekréftande behandling (och da dven vilken typ av behandling) eller transitionerar

socialt ar individuellt (ibid).

Konsbekriftande vard kan innebéra flera olika former av behandling. Enligt Socialstyrelsen
s utformas vérden utifrén varje individs specifika behov. Olika behandlingsformer ar
hormonbehandling, dir vuxna personer kan erbjudas konshormoner (6strogen eller
testosteron), medan barn och unga kan fa stopphormoner for att hindra puberteten.
Behandling med kénshormoner ar livslang (Socialstyrelsen, 2020:6). Det finns olika typer av
kirurgiska ingrepp som erbjuds vid konsbekriftande vard som antingen bidrar till mer
maskulina drag, exempelvis borttagning av brostkortelvdvnad, eller ingrepp for att ge mer
feminina drag sdsom brdstimplantat eller forminska struphuvudet. Vid underlivskirurgi sa
provas detta forst av Socialstyrelsens rittsliga rdd. Aven harborttagning, stod fran logoped

samt samtalsstdd kan erbjudas (ibid).

3. Tidigare forskning

Vi har bara funnit en artikel som undersoker framstéllningen av transpersoner medialt i en
svensk kontext med diskursanalys som metod. Dirav anser vi att det finns ett behov av att
utforska detta omrade i storre utstrickning inom Sverige. Vi har funnit ett flertal
vetenskapliga studier pa temat trans med metoden diskursanalys inom en internationell
kontext. Nedan foljer sex artiklar som har en koppling till hur &mnet, metoderna och teorierna
1 var studie beforskats och anvints tidigare. Artiklarna &r utvalda baserat pa dess relevans for

oss kopplat till tema, metod, kontext och teori.

3.1 Vetenskapliga artiklar och forskning i en svensk kontext

Nedan presenteras tidigare forskning som gjorts pd temat trans 1 Sverige. Den forsta artikeln
ar den enda diskursanalysen som behandlar medias framstéllning av transpersoner i svensk

nyhetsrapportering, och dr dirmed den artikeln som ligger narmast vér studie. Vidare si



presenteras en avhandling som ber6r temat trans utifran kvalitativa intervjuer, samt en
diskursanalys baserad pd intervjuer som problematiserar rddande diskurser i svenska

transvarden.

3.1.1 Representations of Trans people in Swedish Newspapers

I studien Representations of Trans People in Swedish Newspapers undersoker Mathilda
Akerlund (2018) vilken roll medias rapportering har i att reproducera eller utmana ridande
heteronormativitet. Som metod har forskaren utgétt ifrdn diskursanalys kombinerat med
kvantitativ imnesmodellering. Akerlund (2018) kommer i studiens slutsats fram till att de
som oftast uttalade sig kring transfragor var cis-mén och att rubriker ofta formulerades pa ett
sensationaliserande vis dér transfragor forminskades och avlegitimiserades genom
anvindandet av nedséttande uttryck. Vidare gick det att se hur personer 1 sin rapportering
vanligen blandade anvdndningen av olika begrepp kopplade till konsidentitet, utan att ha i
atanke hur dessa begrepp skiljer sig at och vad de egentligen betyder. Rapporteringen visade
ocksa upp en svarrubblig bild av genus och att personer inom media girna sdkte inkorporera
transbegrepp med de binéra konsidentiteterna. I manga av de undersokta artiklarna saknades
ocksa uttalanden av vad transpersoner sjilva onskat géllande definitioner av deras
konsidentiteter. Overlag framstilldes transpersoner som avvikande och bedrigliga, vilket
vidare lett till en uppfattning av transpersoner som savil obegripliga som fel. Generellt gar
det att se hur medias framstéllning av transpersoner bidrar till att cisnormen vidmakthélls och
fortsatt kan fortrycka transpersoner. Artikeln dr utvald just for att vi finner den relevant nér
det géller det undersokta temat, resultat, vilken metod som anvints samt att den undersoker

en svenska kontext, precis som denna studie gér (Akerlund, 2018).

3.1.2 Kroppslinjer - Kon, transsexualism och kropp i berdttelser om

kénskorrigering

Signe Bremers avhandling frén 2017 dr en kvalitativ studie vars syfte &r att problematisera
konstruktionen av kroppar och identiteter hos transsexuella personer. Detta utforskas genom
djupintervjuer som behandlar dels vilka normer som pdverkar hur kroppar begripliggors samt
processen av konsbekriaftande behandling. Bremer belyser genom sin analys hur det finns
vissa kontextuella kroppsliga normer, sé kallade kroppslinjer, som foreskriver hur kroppar
forvintas se ut och uppfora sig. Via modifiering av kroppar in i de redan existerande

kroppslinjerna reproducerar transvarden forestéllningar om de normativa och bindra



kategorierna - manligt och kvinnligt (Bremer, 2017). Avhandlingen visar dirmed pa att den
kropp som en fotts i spelar stor roll vid utredningen kring om en skall diagnostiseras som
transsexuell eller inte, d& transpersoner forvintas vilja ta avstand fran den. Med andra ord kan
en se hur det varden for konsbekriftande behandling 1 Sverige inte enbart mojliggor bittre liv
for transsexuella. Det agerar ocksa som en uppratthallande funktion kopplat till just kon och
vad kon skall innebdra, vilket istillet kan bli himmande for transpersoners liv. Utdver
djupintervjuer har Bremer anvint sig av sjilvbiografiska bloggar, texter skrivna av

intervjupersoner, poster pa internet, e-mails, bilder och anteckningar frén féltet (ibid).

3.1.3 Developing an authentic sex: Deconstructing developmental-

psychological discourses of transgenderism in a clinical setting

Studien har som syfte att undersdka hur den utvecklingspsykologiska diskursen reproduceras
av utredare inom transvarden i hur de kommunicerar kring transsexualitet (Bertilsdotter
Rosqvist, Nordlund & Kaiser, 2014). Tidigare forskning visar pa hur utredare inom
transvarden reproducerat en utvecklingspsykologisk diskurs i forhéllande till transsexualism.
Begreppet transsexualism myntades 1 vastvarlden under 1900-talets borjan. Historiskt har den
utvecklingspsykologiska diskursen haft en patologiserande syn pa transpersoner och
konstruerat dessa som lidande av psykisk ohélsa. Dartill har begreppet transsexualism vuxit
fram inom diskursen som en diagnos i behov av terapeutisk behandling (ibid:21f). Den
utvecklingspsykologiska diskursen verkar stundom utmana den medicinska diskursens binira
syn pa kon. Den utvecklingspsykologiska diskursen kan enligt denna studie bidra till att forse
manniskor med mer flexibla definitioner av konsidentiteter och genusuttryck. Vilket medfor
att transpersoner som vénder sig till varden kan anta fler subjektspositioner. I vissa fall blir
dock utredarnas forestillningar till ett hinder. I och med det utvecklingspsykologiska
perspektivets tendens att koppla samman ung dlder med osékerhet kan det i vissa fall bli
himmande f6r personer (ibid:33). Vissa personer uppfattas helt enkelt som ‘forvirrade’, ‘for
unga’ eller for ‘omogna’ for att genomga en konsbekréftande behandling. Vidare har detta
perspektiv som grundsyn pé transsexualitet som ett psykologiskt problem och plockar varje
inblandad individ ur sitt ssmmanhang. Med detta i atanke kan utvecklingspsykologiska
diskursen ses forespraka att transpersoner ér i behov av psykologisk behandling (ibid). For att
analysera empirin i1 denna studie har en kritiskt diskursiv psykologisk analys anvénts.
Forskarna intervjuade och spelade in 9 stycken professionella inom hélso- och sjukvarden.

Savil individuella intervjuer som fokusgrupper genomfordes. Vissa av de professionella
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deltog i bade intervju och fokusgrupp (ibid:25f). Den hir artikeln har valts ut di den
undersoker temat trans i relation till kdnsbekridftande behandling, mer specifikt i en svensk
kontext. Aven om forfattarna anviinder en annan diskursanalytisk inriktning in vad vi gor i

var studie, sa ger artikeln en inblick 1 reproduktionen av diskurser.

3.2. Forskning i en internationell kontext

Vi fann betydligt mer forskning kring temat trans utfort internationellt. Specifikt ett flertal
studier som genomforts med en diskursanalytisk ansats, samt med hjdlp av samma teoretiska
begrepp. Nedan presenteras tre vetenskapliga artiklar som analysera hur transpersoner

framstalls 1 media.

3.2.1 (De)trans visibility: moral panic in mainstream media reports on

de/retransition

I studien (De)trans visibility: moral panic in mainstream media reports on de/retransition
problematiserar Van Slothouber (2020) de rddande diskurser som konstrueras genom artiklar
i media gillande vad som kallas detransition, vilket innebér processen for transpersoner som
angrar sitt konsbyte. Mer @n 50 engelsksprikiga nyhetsartiklar frdn USA, Storbritannien,
Australien och Nya Zeeland fran perioden 2015-2018 har analyserats, som alla mer eller
mindre berdr &mnet detransition. Vidare uppger forfattaren att gemensamt for diskussionen i
media rorande detransitioner dr att den fors i forhdllande till tillgangen av konsbekréiftande
behandling (Slothouber, 2020:90). Forfattaren menar att de diskursiva teman som framfors i
media kan ses ha uppstitt till foljd av en mer tillgéinglig transvérd. Vidare menar forfattaren
att det finns en konservativ motreaktion rérande 6kningen av mer icke-normativa
konsidentiteter och uttryck. Flera av nyhetsartiklarna ifragasatter, med utgangspunkt i
diskussionen om detransition, en alltfér 6ppen och tillgénglig konsbekréftande behandling for
transpersoner (ibid:97). Det framkommer teman i studien, dels medias rapportering och
pastadenden kring att personer som angrar sitt konsbyte tystas av transcommunityt, och dels att
de som kritiserar konsbekrédftande behandling beskylls for att vara transfober.
Fortséttningsvis framkommer i den mediala diskussionen en rédsla for att barn ska ta skada
av transvard eller, &nnu vérre, fa en felaktig diagnos vid de fall dessa barn inte r trans “pa
riktigt” (ibid:97). Det berors vidare i studien hur medias diskussion av Rapid-Onset Gender

Dysphoria, som ndmndes i inledningen, anvénds i den mediala debatten. Forfattaren
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argumenterar for att diskussionen kring barn i relation till transvérd anvénds som ett sitt att

upprétthdlla ojdmlikheter for transpersoner och rattfardiga begransning av transvérd (ibid).

3.2.2 For Fun: (De) Humanizing Gisberta - The Violence of Binary Gender

Social Representation

Artikeln av Maria Manuel Rocha Baptista och Rita Ilsa Pinto de Loureiro Himmel (2016) gor
en djupgdende analys av 20 stycken nyhetsartiklar tagna frdn Portugals fyra storsta
dagstidningar rérande mordet pa transkvinnan Gisberta Salce Junior. Syftet med analysen dr
att undersoka hur media producerar och uppratthaller diskurser rorande de binédra kdnen, och
hur de bindra konskategorierna framstélls i media. Detta gérs genom att dela in
medierapporteringen av fallet i fem olika perspektiv; de tonaringar som mordade Gisberta,
rittsprocessen, media, HBTQ-aktivister samt konstnérliga sammanhang (Baptista & Himmel,
2016:640). Forfattarna till artikeln betonar tva teman 1 sitt resultat, dels hur de binira kénen
framstills som nagot naturligt och statiskt, dir diskursen om binédra konen man och kvinna
reproduceras av sdvil media som HBTQ-aktivister samt foresprikare for transpersoner som
uttalar sig. Vidare sd visar det andra temat som betonas hur konstnérliga uttryck och
framtrddanden bidrar till ett ifragasittande av denna diskurs, dir Gisberta framstélls pa ett
mer humant och nyanserat sétt (Baptista & Himmel, 2016). Fortsdttningsvis understryks hur
forestillningen om tvd motsatta kon i form av ‘man’ och ‘kvinna’ som naturliga och
forgivettagna aterfinns genomgdaende i artiklarna som analyserats. Som f6ljd av detta sd
konstrueras Gisberta som en avvikande och mindre minsklig person, med ett forsok att
kategorisera Gisberta inom de givna binéra kategorierna (Baptista & Himmel, 2016:644,
654).

3.2.3 Fixing Gwen

Bernadette Barker-Plummer (2013) undersoker hur media konstruerar vissa forestdllningar
om trans relaterat till genusnormer, med utgangspunkt i nyhetsrapporteringen kring mordet pa
transpersonen Gwen Araujo 1 Newark, Kalifornien. Studien baseras pa en kritisk
diskursanalys kombinerat med en innehallsanalys (Barker-Plummer, 2013:711). Barker-
Plummer visar genom studien pa en diskursiv fordndring rérande medias framstéllning av
Gwens konsidentitet over tid. Inledningsvis sa beskrevs Gwen mer utifrdn patologiserande
och stereotypa forestédllningar om transidentiteter som avvikande och “sjuka”. HBTQ-

aktivisters samspel med media har vad som framgér i studien vidare bidragit till att uttalanden
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rorande Gwen fordndrades. Barker-Plummer (2013:713) beskriver en “Wrong Body
Discourse” som innebér att personer dr fodda i fel kropp. Vidare menas alltsé att den
essentiella transidentiteten inte stimmer 6verens med den biologiska kroppen och kan
atgirdas genom en fullskalig transition till det motsatta binéra konet. I studien framkommer
denna diskurs som dominerande i medias rapportering om Gwen, dir media konstruerade
Gwens transidentitet utifrdn de binédra konen (och gick frin att forst kdnas som kille till att
konas som tjej). Denna diskurs beskrivs vara en forstaelseram dér Gwens identitet legitimeras
genom att hen framstills som en kvinna f6dd 1 fel kropp med hanvisning till biologi. Medias
konstruktion av transidentiteter utifran de binédra kdnen ldmnar inte utrymme for andra
transidentiteter som ar mer flytande eller pa andra sitt inte stimmer verens med de bindra

konsnormerna (Barker-Plummer, 2013).

4. Teoretiskt ramverk, begrepp och analytiska verktyg

Som teoretisk utgdngspunkt for var studie har vi att antagit konstruktionistisk vérldssyn.
Borjesson (2003:25) menar att en socialkonstruktionistisk utgdngspunkt dr grunden for
diskursanalys. Vidare har studien mer specifikt genomforts med grund i tva diskursanalytiska
inriktningar; kritisk diskursanalys (Van Dijk, 1993; Paltridge, 2012) samt Bacchis ansats
What'’s the problem represented to be? som vi fortsittningsvis kommer benimna som WPR-
ansatsen (Bergstrom & Ekstrom, 2018). Vi har i denna uppsats valt att anvdnda oss av
diskursanalys som bade teoretisk ansats och metodologiskt verktyg. Detta kommer framga
mer tydligt nedan i avsnittet. Ytterligare teoretiska ramverk vi anvénder oss av analytiskt &r
queerteoretisk ansats for att problematisera genus och kon, mer specifikt med utgdngspunkt i
Judith Butlers (2004) teoretisering om kon och sexualitet. Andra begrepp som anvénts vid
analys av empiri dr claims och claims-making (Loseke, 2003), dikotomi (Mattsson, 2015),
normalitet (Ambjornsson, 2003) samt teorier om barns delaktighet och kompetens
(Nordenfors, 2010). Négra av dessa teoretiska begrepp, specifikt teorier om kon och genus
samt teorier om barns delaktighet och kompetens, har valts ut mot bakgrund av materialets

innehall.

4.1 Konstruktionism

Utifran en konstruktionistisk virldssyn finns inte ndgon objektiv verklighet att finna

(Borjesson & Palmblad, 2007:9). Den samlade kunskapen vi har ar socialt konstruerad och
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kan med andra ord inte dterge ndgon riktig sanning om den yttre verkligheten. Tanken &r inte
att forringa eller avfirda de existerande samhéllsfenomen som vi kan se, det handlar snarare
om att allting vi uppfattar registreras och kodas utifran diskursiva filter. Det vi har md&jlighet
att utforska ar vad vissa framstéllningar av ett fenomen kriaver och vad dessa framstéllningar
kan fa for konsekvenser (ibid). Direkt néir sprak har anvénts har vi skapat verklighet. Via vart
satt att formulera oss kring de olika saker, grupper och tilldragelser vi uppfattar konstruerar vi

sammanhang och skapar verklighet (ibid:10).

4.1.1 Konade kroppar, genus och den heterosexuella matrisen

Ett av de teoretiska begrepp som anvédnds som analytiskt verktyg i uppsatsen ar Judith Butlers
heterosexuella matris (Ambjornsson, 2003:15f), vilket kan anvéndas for att forsta genus som
en social och kulturellt skapad konstruktion. Grundantagandet i Butlers teoretisering om kon
och genus ér att ett forbestdmt och “naturligt” kon inte gér att finna, det handlar snarare om
olika kroppar som konas utifran de dominerande diskursiva regler kring hur ett kon forvéntas
vara (ibid). Butler menar att individers kroppar kodas som antingen manliga eller kvinnliga
utifrdn en bindr heterosexuell forstaelseram, diar manliga och kvinnliga kroppar forvantas atrd
det motsatta konet. Butler understryker ddrmed att bade kon och genus skapas genom
ménniskors handlingar, s kallad performativitet, dir individer i sin sociala vardag
upprétthaller de diskursiva normer som foreskriver vad som anses vara manligt och kvinnligt.
Det som belyses med den heterosexuella matrisen dr att denna performativitet av kon och
genus dr en process som kan bade uppritthéllas, omfoérhandlas och utmanas, vilket innebér att

den ocksa kan misslyckas (ibid).

Butler menar att idén om ett manligt och ett kvinnligt biologiskt kon som de tva uteslutande
variationerna av kon skapas i en naturaliserande process. Detta reglerar hur dessa kategorier
forstas, talas om samt vilka konsidentiteter som accepteras i samhéllet (Butler, 2004:43). Som
konsekvens bidrar detta vidare till att vissa kroppar och identiteter ifrdgasétts och
avhumaniseras 1 de fall de 6verskrider de binédra konskategorierna (Baptista-Himmel,
2016:641f). Dessa diskurser ér av en fortryckande karaktér diskurser da de framstéller de som
bryter mot konsnormerna ett hot mot for givet tagna antaganden om kon. Fortrycket kan
sedan leda till forfoljelser och véald mot de individer som bryter mot och verskrider

granserna (ibid).
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4.1.2 Dikotomier

Dikotomi som begrepp dr ndgot som anvinds dels inom strukturfunktionalismen (Mattsson,
2015:43). For strukturfunktionalister dr det av storst intresse och visentlighet att undersoka
strukturer och hur ménniskor anviander sig av spréak for att begripliggdra sin omvarld. Utifran
detta perspektiv kan en se det som att ménniskan med hjélp av spriket forstér sin virld
baserat pd givna motsatspar; dikotomier. Exempel pé sadana dikotomier kan vara natur-
kultur, svart-vit eller gammal och ung. Vad som &r av allra storsta intresse ar hur ovan
namnda motsatspar - dikotomier och kategorier formar vér uppfattning av varlden. Med de
fasta dikotomierna som fundament uppstar tabubelagda omraden eller kategorier - platser
eller identiteter som existerar ndgonstans i granslandet mellan tva motsatspar (ibid). Genom
att fordoma det som avviker fran de motsatta kategorier reproduceras dikotomierna. Vi lir oss
via spraket att en existens utanfor de fasta kategorierna ér fel. Med detta som grund blir det
vil understruket av vilken vikt det dr for ménniskor att soka identifiera sig med att vara
antingen man eller kvinna, svart eller vit, homo- eller heterosexuell. En kan ocksa
argumentera for att det blir léttare att forsta hur det kommer sig att det kan uppsté
oppositioner i forhallande till de positioner som befinner sig ndgonstans emellan de ovan

namnda kategorierna (ibid).

4.1.3 Normalitet

Normalitet kan anvindas som ett begrepp for att problematisera sociala konstruktioner, och
ddrmed dven fa en djupare forstaelse for diskurser (Ambjornsson, 2003:20-23). Normalitet
kan forstds som de foreteelser och fenomen som framstér vara mest framtrddande och
vanliga. Men vi d&mnar utga fran begreppet som ett sitt att belysa makthierarkier. Dels da
normalitet &ven inbegriper det 1 samhéllet som anses vara det fullkomliga eller socialt
accepterade (ibid). Det blir mer specifikt det som antas vara normen. For att det normativa
ska kunna existera sa dr forutsattningen att en motsats existerar (ibid). Ambjornsson

illustrerar denna dikotomi genom att titta pa sexualitet;

Pé liknande sitt kan man tala om hur heterosexualiteten som norm existerar enbart i relation till vad
den inte dr (ndmligen, allt som oftast, homosexualitet). Vi vet att vi 4r heterosexuella genom insikten
om vad inte ar. Darfor kommer normen bada att forutsitta avvikelsen och samtidigt vara beroende av

densamma for att uppfattas som meningsfull (Ambjérnsson, 2003:22).

15



Vidare pdpekar Ambjornsson péd hur denna uppdelning mellan det som anses vara normativt
och avvikande frdn normen alltid medfor en maktaspekt, dér det normativa, mest accepterade
och atrdvirda (i Ambjornssons exempel heterosexualitet) ges hogre status (ibid). Utifran
normalitetsbegreppet finner vi det pa sin plats att nimna att det ddrmed finns en fortryckande
natur som innebér att manniskor pé olika sdtt uppratthaller samt drabbas av fortryck utifran
vad som anses vara normativt. Men det som ir av vikt att papeka ar hur detta tar sig uttryck i
vardagliga och mellanménskliga interaktioner, genom samhaélleliga institutioner, media och

fordomar (Ambjornsson, 2003:15f).

4.2 Claims & claims-making

Enligt Loseke (2003:25) ar det utifrdn det konstruktionistiska synséttet sd att sociala problem
ar sprungna ur manskligt meningsskapande. Vidare uttrycker hon att de som ligger bakom
och uttrycker detta meningsskapande kan beskrivas som claims-makers, medan de som
utvirderar ett c/aim dr omgivningen. For att ett socialt problem skall kunna konstrueras kravs
det att omgivningen verifierar att det som en claims-maker uttrycker verkligen ar sant, utbrett
och problematiskt samt att det sévél kan som bor forédndras. Sdledes skapas sociala problem i
ett samspel mellan claims-makers och dess omgivning. Claims kan ta sig uttryck pad ménga
olika sitt, exempelvis genom tal, text och beteenden. Oavsett hur de framstills dr claims
nagot som, nér det dr lyckosamt, styr dhorare till att kénna, tycka och tdnka pa vissa satt

(Loseke, 2003:25fY).

Det ar viktigt att podngtera att claims inte nddvandigtvis har ndgot med sanning att gora
(Loseke, 2003:36). Det som é&r av intresse ar att studera vad de som tar del av ett claim
upplever som sant eller trovérdigt. En aspekt som paverkar huruvida nagot passerar som sant
ar vilken niva trovirdighet en claims-maker tycks ha. Alltsa att ju hogre position och status
en person har, desto mer trovérdiga blir dennes uttalanden. Hogst upp i denna kategori star
forskare och vetenskapspersoner. Vidare skall det ségas att olika personer bér olika vérde
beroende pé vilket fenomen det egentligen talas om (ibid). Men det en kan séga ar att
forskare och vetenskapspersoner i princip alltid star hogst i kurs gdllande hierarkin vid
claims-making. Det gar siledes att se hur vissa konstruktioner av sociala problem avfardas till
foljd av att de som agerar claims-maker for just dessa helt enkelt star for 1agt 1 hierarkin. Till
exempel kan vi se hur det vildigt séllan 4r barn sjédlva far mojlighet att agera claims-makers.

Istillet 4r det ndstan uteslutande vuxna som for deras talan och formulerar “claims” 1 deras
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stélle. Det gér ocksa att se hur marginaliserade méinniskors claims véldigt sillan blir horda av
ahorare inom medelklassen eller politiker (ibid). Loseke (2003:41) menar vidare att
massmedia ér en betydande claims-maker och det som uttrycks inom massmedia ocksa har en
stark paverkan pd vad ménniskor i samhillet tinker kring sociala problem. Det finns ett antal
olika strategier som claims-makers vanligen anvander sig av fOr att stirka sina argument och

ge dessa legitimitet. Nedan foljer tvd sddana som vi anvénder i vir uppsats.

4.2.1 Constructing extreme consequences

En strategi kallas for constructing extreme consequences (Loseke, 2003:57f). Vad som é&r
dndamalet med ett claim inom denna strategi ar att mala upp konsekvenser sa grava att det i
princip dr omgjligt att blunda for. Det handlar helt enkelt om att dramatisera konsekvenserna
kring ett fenomen sd att detta verkligen fdngar den tinkta de &hdrarnas uppmarksamhet. Nér
en person exempelvis talar om det sociala problemet kopplat till fattigdom beskrivs detta
sillan som ‘hyfsat svért finansiellt’, utan snarare i ordalag som ‘extrem fattigdom och svéart
armod’. Dértill 4r det inom denna strategi ett aktivt val att undvika de eventuella positiva

konsekvenser som kan komma av vissa sociala problem (ibid).

4.2.2 Constructing simple diagnostic frames

Denna strategi gar ut pé att ta sociala problem, som av naturen &r komplexa, och forenkla
dessa. Vanligen vet personer som anvinder sig av denna strategi att det som uttrycks inte &r
hela sanningen, men genom att undanhalla viss information kommer definitionen av ett
problem bli ldttare att forstd for allménheten. Dessa mer lattfattliga 16sningar pa
komplicerade problem tas fram just for att enkla svar dr ndgot som méanniskor dr mer benidgna
att ta till sig och stdlla sig bakom. P& egen hand ar dessa emellertid inte nog for att avhjélpa

problem av komplex art (Loseke, 2003:61).

4.2.3 Piggybacking

Piggybacking - alltsa att en tar ett nytt socialt problem och formulerar och kopplar det pé ett
sdtt som gor att det framstdr som en ny uppdaterad version av ett redan existerande sddant
(Loseke, 2003:61f). Exempelvis kan en se hur det sedan mycket ldnge funnits en uppfattning
kring hur barn skall skyddas fran skada - att det pa s vis existerar ett accepterat socialt
problem kring hur barn kan komma till skada pa ett eller annat sitt och att de behover

skyddas. Detta gér att koppla till hur claimsmakers inom diskursen mot konsbekréiftande
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behandling for unga transpersoner anvédnder sig av den redan cementerade uppfattningen

kring barnet som skall skyddas frén skada (ibid).

4.2.4 Constructing motivational frames appealing to emotion

Loseke (2003:76) beskriver en kraftfull strategi som claimsmakers kan anvénda for att fa
omgivningen att lyssna till deras claims - anspela pa kéinslor. 1 Losekes mening dr denna
strategi sa effektfull just for att ménniskor alltid forknippar sociala problem med kéanslor.
Detta innebdr att en claimsmaker 1 detta ldget bor fi fram eller forstérka vissa kanslor for att
vinna legitimitet for sitt uttalande. Detta kan exempelvis goras genom att utméla en grupp
som offer for det sociala problemet for att vicka medkénsla och sympati. Andra grupper kan
framstillas som forovare, diar malet istdllet blir att provocera fram kéinslor av ilska och
missndje gentemot fordvare. Vidare papekar Loseke att rddslor, sympatier och/eller ilska kan

vara sé effektfullt att andra claimsmaking-strategier inte dr nodvandiga (ibid:76f).

4.3 En kort oversikt om forskning rérande barns delaktighet

Vi har valt att anvénda oss av forskning kring barn och ungas delaktighet da en av de debatter
vi undersoker 1 uppsatsen centrerar sin diskussion specifikt kring barn och unga som
identifierar sig som trans. Aven en av véra frigestillningar riktar in sig p& forestillningar
kring alder. Dérfor dr det relevant att f4 en inblick i tidigare forskning kring just detta
omrade. Nedan redogors for en rapport som sammanfattar kunskapsldget rorande barn och

ungas delaktighet.

4.3.1 Delaktighet - pd barns villkor?

I Monica Nordenfors (2010) bok Delaktighet - pa barns villkor? dmnar Nordenfors
problematisera olika idéer som vuxna har om barn och unga, samt belysa vilket hierarkiska
maktovertag vuxna besitter i samhaéllet. Barn blir exkluderade i beslutsfattande som ror dem
sjdlva och deras livssituation. Genom rapporten &mnas arbetet for att 6ka delaktigheten for
barn oka, och till f6ljd implementera barnkonventionens stadgar. Nordenfors bidrar med en
sammanfattning av olika resultat frdn forskning som ror barn och ungas delaktighet. Det
framkommer forskning med flera skilda teoretiska ingdngar (Nordenfors, 2010). Nordenfors
har som syfte med sin rapport att bidra med stérre medvetenhet och forstéelse kring omradet.
Detta for att utveckla arbetet for att barn ska bli mer delaktiga i samhallet (ibid:12). I

rapporten skriver hon om hur det finns en samhaéllelig uppfattning kring barn som icke-
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kompetenta och oformdgna att fatta rationella beslut i férhallande fragor som faktiskt ror
barn. Vidare pekar hon pa att denna forestéllning bor omvérderas. Hon menar att barn snarare
besitter vardefull kompetens och bor inkluderas i de processer och fragor dér utfallen
kommer péverka barnens liv (ibid:63). Vuxna bor aktivt lyssna och soka ta del av barns
asikter och ta till vara pa det faktum att &ven dessa unga ménniskor kan bidra genom sin
kompetens. Barn bor erkdnnas som medskapare av sin tillvaro i dmsesidigt samrad och
samverkan tillsammans med vuxna (ibid:69). Nagot som rapporten vidare betonar ar
konflikten mellan tva forestillningar kring barn. A ena sidan finns tanken om barn och unga
som i behov av omsorg och skydd fran vuxna. Detta i forhallande till idéen om barn som
kompetenta subjekt med agens och egna réttigheter i samhaéllet. Dessa tva synsitt gar bdda att

finna 1 barnkonventionen (ibid:7).

4.4 Diskursanalys - en dvergripande introduktion dver ansatsen

Ordet diskurs beskrivs enligt Borjesson (2003:19) som en sérskild styrd
kommunikationsordning som kommit till stind via procedurer knutna till samhéllet som
institution. Innehéllet och utformningen av en viss kommunikationsordning &r alltsd avhingig
av historiska och kulturella faktorer. For att genomfora en diskursanalys bor vi med andra ord
ifragasitta sjdlva kdrnan av ett fenomen, bade vad géller sddant som ses som rent givet
existerande, och mer abstrakta foreteelser sdsom sociala kategorier (Borjesson, 2003:19).
Borjesson (2003:185) menar ocksd att en diskurs inte dr ‘ett objekt som finns dér ute 1
verkligheten’. Diskursen dr ndgot som av forskaren sjdlv formulerats och analyserats utifrdn
ett visst perspektiv. Diskursen som sadan ar sdledes konstruerad i den mening att den endast
framstar infor oss utifran vissa fundamentala antaganden. Diskursen som rader 1 varje given
kontext styr vem som anses vara mest trovérdig eller ldmpad att uttala sig. Det som menas &r
att hur vi kommunicerar dr beroende pa det ssammanhang vi befinner oss i. Diskursordningen
avgor vad som dr ett ldmpligt att presentera och vilket sitt det lampligen presenteras pa
(Borjesson, 2003:21f). Med diskursanalys s @mnar vi problematisera de ordningar inom

diskurser som bestdmmer vad som &r och inte dr socialt och kulturellt accepterat (ibid).

Vad vi inom diskursanalysen &mnar gora &r att stéilla frigor om debattorernas konstruktioner
av sambhillet och vilka kulturella férgivettagna sanningar som de baserar dessa konstruktioner
pa 1 sina artiklar (Borjesson, 2003:19). Diskursanalytiker ldgger dirmed tonvikt vid att

undersoka hur olika kulturella forestallningar och forstaelser om vérlden skapas och
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reproduceras genom sprakbruk och text. Diskursanalysen undersoker alltsa hur diskurser
uppstér genom sociala processer, samt hur de paverkar sociala kategorier, relationer samt
forstaelser om var vérld (Paltridge, 2012:2). Wreder (2007:34) menar vidare att d&ven det som
inte uttrycks bar ett viktigt virde och bor inkluderas i1 en diskursanalys. Till f6ljd av hur ett
uttalande inkluderar samt exkluderar vissa aspekter framtrader vad dessa uttalanden utgar
ifrdn som existerande i sin verklighet. Nedan f6ljer beskrivning att de tvé diskursanalytiska
inriktningar vi valt att anvidnda oss av - kritisk diskursanalys samt “What’s the problem

represented to be’-ansatsen (WPR) av Carol Bacchi (2009).

4.4.1 Kritisk diskursanalys

Den kritiska diskursanalysen har for avsikt att belysa vilka som utsétts for sprakligt och
diskursivt fortryck. Kritiska diskursanalytiker har bland annat som syfte att bidra till
utvecklingen och spridningen av kritisk medvetenhet kring spréaket som maktinstrument
(Borjesson, 2003:180). Det vi vill som kritiska diskursanalytiker, dr att forsta vilka strukturer,
strategier och vilka kommunikationer (savil textbaserade som verbala) som reproducerar
social ojamlikhet (Van Dijk, 1993:249f). Brian Paltridge (2012:186) menar vidare att det ar
tongivande 1 kritisk diskursanalys att undersoka vilka virderingar, positioneringar och
perspektiv som ligger bakom en texts formulering. Avsikten dr att studera hur diskurser
anvénds i forhallande till saval kulturella som sociala fragor gillande till exempel kon,
etnicitet, klass och identitet. Vi vill sdledes fraga varfor diskursen anvénds pa ett visst givet
sdtt och vad denna anvédndning kan fa {for konsekvenser. Exempelvis kan en kritisk
diskursanalytiker forska kring fragor kopplade till genus och identitet och hur detta

representeras i1 vissa bestimda sammanhang (ibid).

Van Dijk (1993:252) menar att teori och metod inom diskursanalysen viljs ut beroende pé
dess relevans for att kunna begripliggora och eventuellt finna 16sningar pé sociala problem
och maktstrukturer 1 samhéllet. Vidare pekar han pa att sociala problem i1 och med sin
naturliga komplexitet gor att distinktion mellan teori, beskrivning och metod forlorar sin
relevans i1 forhallande till dessa. Att lagga sitt fokus pa att underséka samhéllelig ojamlikhet
och maktstruktur innebdr emellertid inte per automatik att nonchalera teoretiska fragor.
Snarare dr det sa att det inte gar att finna ndgon djupgaende forstaelse for seriosa sociala
problem utan sofistikerade teorier. Centralt for denna teoretiska utmaning ar att analysera de

komplexa relationerna mellan diskurs och maktdominans. Det dr med utgangspunkt i den
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kritiska diskursanalysen som vi valt att sla samman diskursanalys teoretiskt och

metodologiskt (ibid).

4.4.2 WPR-ansatsen

Den andra diskursanalytiska ingang vi valt kallas for WPR-ansatsen. Denna ansats har
formulerats av Carol Bacchi utifrén fragan ‘What's the problem represented to be’ (Bergstrom
& Ekstrom, 2018:272f). Hennes avsikt med fragan ér att understryka hur en forstaelse av ett
problem inte &r sjdlvklar, utan dr virdefull att undersoka. WPR &r i grunden framtagen som
ett verktyg for att kunna kritiskt undersoka uppfattningar som ses som givna i forhéllande till
vissa sociala eller politiska fenomen, och hur dessa uppfattningar kan komma att bidra till
upprétthallandet av samhélleliga maktforhallanden (ibid). Med hjélp av WPR gér det att
ndrmare utforska hur vissa forestéllningar géllande ett fenomen kreeras, hur denna
forestéllning legitimeras som riktig och vilka konsekvenser detta kan medfora. Vidare har
WPR som utgéngspunkt att inga av de sociala problem som observeras i samhillet kan
betraktas som forgivettaget sanna eller riktiga, utan snarare att uppfattningar kring ett socialt
problem skapas baserat pé olika diskurser. Med WPR-ansatsen avses olika diskurser ddrmed

att synliggdras och belysas (ibid).

Beroende pa hur ett problem formuleras skapas olika subjektspositioner och konsekvenser
(Bergstrom & Ekstrom, 2018:272). Begreppet subjektsposition &mnar beskriva hur individer
anvisas en specifik position och identitet utifrdn hur andra kategoriserar dem i enlighet med
olika diskurser. Vilket i sin tur paverkar hur vi uppfattar var egna och andras identitet. Utifran
dessa subjektspositioner styrs ocksd vart handlingsutrymme. Subjektspositioner

tillhandahaller ett raster som vi som ménniskor skonjer vér vérld igenom och det dr genom

dessa vi lever vara liv (ibid:273ff).

Foresprakare av WPR-ansatsen understryker alltsa vikten av att analysera och underséka hur
ett problem formuleras snarare én sjdlva problemet som sddant. Med detta sagt har inte
ansatsen for avsikt att osynliggora eller blunda for de konsekvenser som ett socialt problem
eventuellt bidrar till. Det ansatsen dmnar gora dr istillet att visa pa att dessa problem kan
forstas och tolkas pa flera sétt. Genom att studera hur ett socialt problem representeras far vi
mojlighet att tillforskansa oss en bittre forstaelse kring sambandet mellan diskurser och vilka

faktiska konsekvenser diskurser kan leda till. I strdvan att analysera och belysa
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representationen av ett problem anvénds en given samling fragor som sedan stills till
exempelvis den mediedebatt en 6nskar undersoka (Bergstrom & Ekstrom, 2018:272f). Vi har
valt ut fyra av Bacchis rekommendera fragor utifran att dessa passar var studie. Dessa foljer

nedan;

1. What’s the ‘problem’ represented to be in a specific policy?

2. What presuppositions or assumptions underlie this representation of the ‘problem’?

3. What is left unproblematic in this problem representation? Where are the silences?
Can the ‘problem’ be thought about differently?

4. What effects are produced by this representation of the ‘problem’?

Fraga nummer ett syftar till att undersoka hur ett problem primért forstas av allmadnheten.
Den andra frdgan har for avsikt att forsta vilken kunskap eller logik som ligger till grund for
en viss problemrepresentation. Fraga nummer tre vill synliggdra vad som faktiskt inte
innefattas av den rddande problemformuleringen (Bergstrom & Ekstrom, 2018:273ff). Vad ar
det som &r utanfor granserna for representationen av problemet och alltsé inte anses vara i
behov av att fordndras? Den fjdrde fragan lagger sitt fokus pé att se vilka konsekvenser
representationen av problemet kan leda till. Med varje problemdefinition medfoljer sirskilda
alternativ pa hur detta skall 16sas, och beroende pé hur problemet formuleras framstar olika

handlingsalternativ som lampliga eller inte (ibid).

4.4.3 Kritik mot diskursanalys

Det finns vissa som dr kritiska till diskursanalysens anti-realistiska forhallningssitt, alltsa att
den yttre verkligheten avskrivs som given. Kritiker menar att detta avfirdande av den givna
verkligheten kan leda till oonskade konsekvenser. Exempelvis lyfts risken for att detta kan
leda till att en bortser ifrdn vad den materiella verkligheten faktiskt kan ha for foljder for
enskilda ménniskor (Bryman, 2018:654). Vissa menar att detta fokus leder till att
diskursanalysen rent metodologiskt blir for diffus for att applicera pa det sociala
forskningsfiltet. Dartill finns det vissa som upplever att diskurs som begrepp har en alltfor
vid betydelse och att uppfattningen kring denna varierar kraftigt mellan olika forskare, vilket
ocksé kan antas paverka hur olika forskare analyserar just diskurser. Alltsé ligger en kritik 1
att aven diskursanalysbegreppet blir alltfor allméngiltigt for att anvianda vid forskning (ibid).

VI menar dock inte att antirealismen avfardar den sociala verkligheten, d4 diskurser har
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konkreta och reella effekter i manniskors liv. Borjesson & Palmblad (2007:20) lyfter det
faktum att diskurser inte ‘sitter dér ute’ och véntar pé att upptickas eller undersokas.
Diskursanalytikern sjilv r 1 hogsta grad en aktdr genom sin urvalsprocess, sitt analytiska
forfarande och sin sprakliga framstéllning. En kan alltsé se det som att diskursanalytikern via
ovan ndmnda agerande ocksa ar delaktig i skapandet av diskurser. Med andra ord betonas det

hur resultatet som en studie framstéller maste forstas i sin omgivande kontext.

5. Metod och metodologiska overviaganden

I detta avsnitt sa redogors for tillvigagangssitt, urval samt analysmetod. Fortsittningsvis
kommer vi diskutera studiens tillforlitlighet i relation till kvalitativ forskning, vér
forforstaelse gillande temat, forskningsetiska 6verviaganden samt arbetsfordelningen oss

emellan.

5.1 Urval, avgransning och tillvigagingssatt for insamling av

empirisk data

I uppsatsen analyserar vi olika debatter som uppstatt och forts i media rérande transpersoner.
Den empiriska data vi samlat in som underlag for var studie dr 13 debattartiklar samt
ledarartiklar som uttryckligen syftar till att skapa opinion rorande ett visst &mne eller
fenomen. Vi kommer inte undersdka nyhetsartiklar och annat nyhetsmaterial da det inte har
explicit syfte att bilda opinion utan har en rapporterande karaktdr. Anledningen till att vi valt
ut ledare och debattartiklar &r att dessa ger en tydligare representation av olika standpunkter
och synsitt som kommer till uttryck i den offentliga debatten. Artiklar som valts ut tillhor tre
overgripande debatter som forts i svensk rorande trans, transfragor samt transpersoner. Vi har
valt att avgrdnsa oss till tre debatter for att det var en hanterbar méngd material inom ramen
for var uppsats. Dessa debatter har valts ut dels for att de &r relativt samtida, och erbjod
manga olika perspektiv pa vért valda tema. En debatt ror ett visst dmne inom temat trans, de

andra tva debatterna uppstod vid olika tidpunkter men beror ett annat &mne inom temat.
Respektive debatt har olika utgdngspunkter och fokus som gor att det gér att sarskilja

debatterna frén varandra. Den ena debatten, fran 2019-2020, ror kort sammanfattat tillgangen

till konsbekrédftande behandling for barn och unga vuxna. Initialt fick vi intresse for detta
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debattspar med utgdngspunkt i debattartikeln publicerad i SVD 2019 “Konsbytena pd barn dr
ett stort experiment” (Gillberg et. al, 2019) vilket gav upphov till en rad av efterféljande
debattartiklar och repliker. Dadrmed har vi avgrinsat oss genom att fokusera pa artiklar som
gdr 1 linje med denna debatt. De artiklar som valdes ut dr en del 1 en debattkedja kopplad till
denna artikel, dar artiklarna svarar pa varandra eller refererar till artiklar inom debattkedjan.
Vidare har dven andra artiklar valts ut som diskuterar tillgdngligheten for transvard géillande
barn och unga vuxna, dessa bedomer vi vara en del i denna dvergripande debatt p4 samma
dmne inom temat trans. Majoriteten av artiklarna i vart material som ror detta omrade ar fran

2019, men det finns dven artiklar fran 2020 som tillhér denna debatt.

De andra tva debatterna som vi inriktat oss pa i studien berdr samma dmne inom temat trans.
De tar bada avstamp i diskussionen rérande feminism, biologiskt kon och transpersoner, som
debatterats flitigt i media under aret bade internationellt och nationellt. I borjan av
uppsatsprocessen hade vi redan kinnedom om denna debatt i relation till den mediala
diskussion som uppstatt i ar efter uttalanden fran det sa kallade Gardets skribenter via sociala
medier. Gardet beskriver sig sjdlva som, “...en partipolitiskt obunden feministisk kraft. Vi
samordnar olika typer av aktivism och bér fler till att vaga och orka bedriva feministisk
opinionsbildning...” (Gardet, 2020b). Hér har vi valt ut tva debattkedjor som tematiskt har
liknande utgangspunkter och fokus. Dels diskussionen utifran Gardets uttalanden om
transfragor och transpersoner som forts i &r, men ocksa den debattkedja som uppstod 2018 1
samband med debattartikeln fran Aftonbladet Konet i knoppen (Ekman, 2018). Debattartiklar
fran bade 2018 och 2020 finns med i denna dvergripande debatt.

De ovanstaende debatterna har, i vart fall om en snappar upp denna typ av diskussioner, haft
betydande medialt utrymme. Vi har pa ett ytligt plan ként till diskussionerna som forts, vilket
bidragit till att tankar vickts kring vad som debatterats i fragor som ror trans och
transpersoner. Vara frigestillningar har sedan varit vigledande for att avgransa oss géllande
vilka debatter vi fokuserat pa, vilket resulterat i valet av artiklar. Inledningsvis sa utgick vi
frén tva specifika debattartiklar som vi hade kinnedom om innan vi pabdrjade arbetet med
denna uppsats, bada vilka varit del i att intresset for studien vackts. Darefter sokte vi pa
relaterade debattartiklar och repliker i respektive tidningar. Sokningen utdkades dven till
tidningarna Expressen, DN och GP samt Gardets tidning. S6kord som anvindes under
processen var “transpersoner, “trans”, “konsdysfori”, “konsbekriftande behandling”,

“konskorrigering” och “konsidentitet”. Vidare anvindes dven dessa sokord i kombination
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med forfattarna till de forsta utvalda artiklarna. De debattartiklar som refererade till andra
artiklar 1 sina texter gav oss mojlighet att utdka sokningen dven till andra tidningar sa som
Dagens medicin och Léikartidningen. For att fa en nyanserad bild av debatterna har vi
inkluderat debattartiklar som har olika stindpunkter och asikter i debatterna skrivna av olika
aktorer. De debatter vi analyserar innehaller svar och repliker vilket vi anser varit vardefullt
vid analysen. Det hér innebdr sammantaget att vi strivat efter att avgrinsa materialet i
enlighet med de debattkedjor och teman vi valt som utgangspunkt, samtidigt har vi ocksa
stravat efter att inkludera olika stdndpunkter kring samma tema for att & spridning 1

representationen.

Avgrinsningar géllande urval av artiklar har i forsta hand varit kvalitativa i det att vi valt ut
baserat pa innehéll och tematiska likheter. Vidare gar det att koppla vissa av de debatter som
fors 1 Sverige till internationella debatter rérande transpersoner och deras réttigheter. Med det
sagt har vi avgrénsat oss till att endast ta fokus pd svenska debatter i media, d& det finns lite
tidigare forskning kring &mnet i en svensk kontext. Avgriansningen till endast svenska
debatter rorande transpersoner ér av intresse bade vad géller en samhillelig syn pa dmnet
samt dess eventuella paverkan pa lagar, regelverk och normer. Vi bedémer dven att
omfattningen av studien riskerade att bli for stor och ofokuserad om vi riktade blicken mot

internationella debatter.

5.2 Tillvagagangssitt for analys av empiri

Vi har last vara 13 artiklar flera ganger. Langden pé debattartiklarna skiljer sig at.
Inledningsvis var det en utmaning att veta hur vi skulle angripa och analysera materialet pa
bésta sitt. WPR-frigorna kom att bli anvéndbara verktyg, varpa vi stédllde dessa till varje
artikel och sorterade materialet pd detta sitt. Dérefter delades artiklarna in i olika
grupperingar baserat pa de teman som togs fram med hjidlp av WPR-fragorna och studiens
fragestillningar. De utvalda WPR-frdgorna @mnar undersdka hur ett problem definieras, vilka
antaganden som ligger till grund for definitionen, vilka tystnader som finns kring definitionen
och vilka konsekvenser som kan komma av problemrepresentationen (Bergstrom & Ekstrom,
2018:273ff). Véra fragestéllningar ir inspirerade av dessa WPR-fragor och tangerar dessa i
stor utstrackning. Men kort sagt handlar de om att belysa hur spréket inom vissa debatter
rorande trans kan komma att kategorisera transpersoner i relation till forestidllningar kring

genus och dlder. Vidare sd tematiserade vi materialet for att finna svar pa uppsatsens syfte
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och fragestillningar. De teman vi funnit utgér ifrén fyra olika diskurser; Medicinsk-
psykiatriska diskursen och tillgdng till vard (6.1), Biologistiska diskursen (6.2), Att rddda
barn-diskursen (6.3) och Queer-diskursen (6.4). Fortséttningsvis har varje tema behandlats
och problematiserats med hjilp av valda teoretiska ramverk samt tidigare forskning. Var
analys har pa ett tydligt sdtt formmaéssigt styrts av analytiska verktyg och dr i det avseendet
deduktiv i enlighet med Bacchis (2009) WPR-frgor. Innehallet for respektive tema &r dock
av induktiv karaktir da vi latit empirin vigleda oss vid urvalet av teoretiska begrepp. Darmed
har vi valt ut genus och alder da bida dessa analytiska kategorier har varit ndgot som
framkommit i det empiriska materialet. Saledes har vi varit abduktiva i hela

forskningsprocessen.

5.3 Studiens tillforlitlighet och dkthet

Vanligen anvinds begreppen reliabilitet och validitet for att méta huruvida en studie
genomforts pa ett bra och korrekt sétt (Bryman, 2018:465). Dessa begrepp ar tamligen
standardiserade vid mer naturvetenskapliga eller kvantitativa forskningsprojekt. Validitet
syftar till att beskriva huruvida en studie undersoker det som forskarna uttryckligen avsett
studera. Alltsa skall endast det som &r vasentligt for att besvara studiens fragestallningar
undersokas, och inget annat som kan ses som ovidkommande (ibid). Nér det kommer till
extern validitet ar just detta sdllan sérskilt applicerbart pa kvalitativ forskning. D&
forskningsresultatet dr svéra att generalisera till f61jd av hur kvalitativ forskning dr utformad
rent metodologiskt (ibid:466). Begreppet reliabilitet delas vanligen upp i tva typer - intern
och extern reliabilitet (ibid:465). Den externa beskriver i vilken omfattning en studies resultat
och slutsats skulle kunna replikeras, medan den interna handlar om 1 vilken utstrackning
deltagande forskare #r ense om hur en studies empiri skall tolkas. Aven hir blir detta nigot
som dr tamligen svért att uppnéd genom en kvalitativ studie, da sociala processer som
undersoks dr i stindig fordndring (ibid). Istéllet for att utga frdn matt som anvénds for
kvantitativa undersokningar kan en istédllet vdnda sig till begrepp mer ldampade for att mita

kvalitativa studier - tillforlitlighet och dkthet.

Tillforlitlighet delas vanligen upp i tre olika delar - trovérdighet, 6verforbarhet och
palitlighet. Dessa begrepps utgangspunkt grundar sig i hur verkligheten aldrig kan vara helt
objektiv, vilket gir i linje med var konstruktionistiska ansats. Trovirdighet handlar om 1

vilken utstridckning var tolkning av verkligheten kan anses vara just trovérdig. En viktig del 1
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en 1 trovirdig studie dr att en har forskat pd ett korrekt och etiskt sitt, utifran de regler som é&r
faststéllda géllande detta (Bryman, 2018:467f). Exempelvis har vi i vér studie forhallit oss till
vetenskapsrédets etiska riktlinjer. Overforbarhet handlar kort sagt om i vilken utstrickning en
studie lyckas fdnga utforliga och nyanserade resultat kopplade till den verkligheten och
fenomen som undersoks. Ju mer nyans och information om ett fenomen en studie har desto
mer skulle en kunna nérma sig det kvantitativa begreppet extern validitet. Chansen for att en
ny undersokning i &mnet skulle kunna sammanfalla med det resultat en kommit fram i sin
egen studie blir saledes storre. Palitlighet som begrepp dmnar beskriva i vilken mén en studie
varit transparent genomgéende i alla delar av forskningsprocessen (ibid). Det har
genomgaende varit viktigt for oss att finga en nyanserad bild av varje debattartikel vi
analyserat och inte forlora de dvergripande helhetsbilder som varje debattor soker formedla.
Losryckta citat riskerar att leda till hur studien gar miste om sin forklaringskraft. Vi har varit
noggranna med att vélja ut citat som vi upplever erbjuder en tydlig representation av
respektive debattartikel. Under forskningsprocessen har vi utgétt fran tillforlitlighet som

kriterium for att forsékra att studien dr genomford pé ett korrekt och riktigt sitt.

Akthetsbegreppet ir i stort kopplat till studier som dir intervjuer ir den huvudsakliga
empirin, vilket gor att vi kommer lamna de flesta av dess kriterier ddrhén. Dock aterfinns
kriteriet “rdttvis bild” inom &kthet, vilket undersdker den man en studie aterger en rattvis bild
av de asikter och stdndpunkter som framkommit i studien. Detta kriterium har vi utgétt frén i

var studie (Bryman, 2018:470).

5.4 Forforstaelse for det undersokta damnet

Innan vi pabdrjade arbetet med denna uppsats besatt vi en del dversiktlig kunskap géillande
temat trans i stort. Ndgra av de debattartiklar som valts ut kinde bada sedan tidigare till,
vilket ddrmed gett en viss inblick och forforstaelse. Utdver detta har en av oss praktisk

erfarenhet fran RFSL. P4 RFSL’s hemsida rfsl.se beskrivs deras verksamhet pé foljande sétt;

RFSL, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras och intersexpersoners
rattigheter, dr en ideell organisation som grundades 1950. RFSL:s mélséttning 4r att samma
rattigheter, mojligheter och skyldigheter ska gélla for hbtqi-personer som for alla andra i samhéllet

(RFSL, 2019).

27



Dartill tycker vi att det dr av vikt att ndmna att vi som skriver denna uppsats bada &r
socionomstudenter pd Goteborgs Universitet. Utbildningen &r genomgédende priglad av ett
humanistiskt perspektiv dér alla ménniskors lika rittigheter star i centrum (SSR, 2017:16f).
Det som ndmnts ovan har forstas praglat var forforstaelse 1 &mnet 1 viss man. Det faktum att
vi ldser den utbildning vi gor har kopplingar till vara egna viarderingar kring alla manniskors
lika védrde. Vidare kan dessa vérderingar ses som grund till savél intresset for &mnet som till
det faktum att en av oss faktiskt sokt sig till en verksamhet som jobbar med transpersoners
rattigheter. Denna forforstdelse har lett oss till att vidare vilja utforska detta och soka
inforskaffa en djupare forstéelse kring &mnet. Vi har tagit del av debatterna till viss del
genom media, och upplever ett intresse av att undersoka dessa mer djupgéende.
Forhoppningsvis kan var nyfikenhet leda till att vi faktiskt kan komma fram till nagot av

samhdlleligt virde.

5.5 Forskningsetiska overvdganden

Det kommer ansvar som forskare da det d4r en maktposition en besitter. Vi har makt i och med
att vi sjdlva dr de som viéljer vilken data vi vill undersdka. Darmed har det pdgdende under
urvalsprocessen skett en kritisk diskussion oss emellan for att medvetandegdra hur det
kommer sig att vi valt vissa artiklar framfor andra. Vi har forsokt skapa en nyanserad bild av
de debatter som fors géllande det fenomen vi undersoker nér vi gjort urvalet. Det dr ddrmed
av stor vikt att ha ett kritiskt forhallningssétt géllande sin roll som forskare under
forskningsprocessen. Med utgdngspunkt i den konstruktionistiska ansatsen sa &r detta av vikt
dé forskare har inflytande pé sa sitt att de konstruerar en bild av verkligheten (Borjesson &
Palmblad, 2007:9). Vi understryker att vi &mnar hélla ett kritiskt forhéllningssétt och
problematisera olika diskurser i ett forsok att dekonstruera det som tas forgivet samt belysa
maktforhallanden (Van Dijk, 1993:249f). Genom att kategorisera och lyfta fram vissa teman
och monster i empirin sa gors alltid avgrénsningar, dir vissa delar av empirin véljs bort
framfor andra. Det hir dr en del 1 en process som kan leda till reproducerandet av vissa
diskurser, diribland fortryckande sddana (ibid:254f). Darfor &r det viktigt med en transparens

1 vart tillvigagingssitt frdn borjan till slut under var studie.
Vidare sé utgér vi frdn Akademikerférbundets SSR:s etiska kod for socialarbetare, mer

specifikt ménniskovérdesprincipen, ett grundantagande som forutsétter ett lika virde hos alla

méinniskor. Vidare dr det av vikt att bemdta ménniskor med respekt och medkinsla, och
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socialt arbete genomsyras ocksa av ett réttighetsperspektiv (SSR, 2017:16f), vilket vi anser
gér 1 enlighet med en kritiskt diskursanalytisk ansats. Mot bakgrund av detta sa har vi
genomgaende reflekterat kring pronomen och kategoriseringar vi sjilva gjort. Vi har forsokt
att vara respektfulla i detta avseende. I de fall da det ej framgar eller ej ér relevant for
analysen sa har vi anvint oss av konsneutrala pronomen for att inte fastna i bindra
dikotomier. Detta &r ett stillningstagande vi gjort utifrén etiska dvervdganden baserat pd

Akademikerforbundet SSR.

Gillande materialet och etiska 6verviganden kopplat till samtycke sa bor forst nimnas att all
data vi anvénder i var studie dr offentlig, d4 alla artiklar publicerats 1 tidningar och tidskrifter,
1 savil fysisk form som online. Utifrdn Vetenskapsridets forskningsetiska principer (2002:9)
ar det inte nddvéndigt att inhdmta samtycke i1 de fall d& uppgifterna som anvénds i en studie
blivit offentliga genom att dessa publicerats i media. Vi menar att det material som
undersokts 1 vér studie faller under denna kategori. Med detta sagt menar vi inte att vi i vart
anviandande av dessa uppgifter haft en avsaknad vad géller etisk hdansyn. Vi har haft i dtanke
att de personer som skrivit debattartiklarna inte per definition gett sitt samtycke till att deras
asikter och standpunkter far anvédndas vid forskning. Dock yrkar vi for att det vore mérkligt
att inte kunna diskutera de stidllningstaganden som kommit till uttryck, da det i vér forstaelse
ligger i1 en debattartikels natur att skapa opinion och diskussion kring det &mne artikeln
hanterar. Vi anser ocksa att det utifran grundlaggande demokratiska virden &r saval lampligt

som viktigt att kunna diskutera asikter som kommer till uttryck i det offentliga rummet.

Vi dr medvetna om att de kédllor vi analyserat alla bir pé olika implicita samt explicita
ideologier, savil politiskt som vetenskapligt. Daremot ar det av vikt att betona att det inte ar
personerna bakom debattartiklarna som ar 1 centrum for vér analys, det vi &mnar analysera &r
vad som uttrycks i olika debattartiklar och vilka diskurser som kan utldsas gillande trans som
fenomen. Vi vill betona att vi forsokt behandla varje debattor med respekt genom att forsoka
aterge innehéllet i artiklarna sa riktigt som mdjligt. Vidare ifragasitts inte deras rétt att uttala
sig, utan vi &mnar gora en vetenskaplig studie. Vi intresserar oss av deras positioner i
debatten, inte som privatpersoner. Podngen dr ddrmed inte att utpeka enskilda forfattare och
deras dsikter, men vi bedomer att syftet med debattartiklar dr att yttra &sikter och skapa
opinion och kan dirmed anvéndas som ett relevant underlag for analys av radande diskurser

gillande olika fenomen.
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5.6 Arbetsfordelning

Genomgéende under processen har vi bdda bidragit till studien och skrivandet av uppsatsen.
Tillsammans har vi diskuterat kring uppsatsens dmne, dess teoretiska utgangspunkter samt
metodologi. Vidare har vi gemensamt sokt fram, lidst och analyserat empiri. Vissa delar av
uppsatsen har skrivits tillsammans, varpa andra delar har delats upp sinsemellan och sedan

bearbetats thop med den andra forfattaren.

6. Resultat och analys

I detta avsnitt kommer vi presentera studiens resultat samt analys. Vi har valt att dela upp
detta avsnitt 1 fyra huvudteman utifran fyra diskursiva grupperingar som vi noterat;
Medicinsk-psykiatriska diskursen och tillgang till vdrd (6.1), Biologistiska diskursen (6.2),
Att rddda barn-diskursen (6.3) och slutligen Queer-diskursen (6.4). Respektive huvudtema
har 1 sin tur underteman for att underlétta for ldsaren. Under varje diskurs kommer vi
analysera den Overgripande problemdefinitionen samt ga in pé vilka underliggande
antaganden som begripliggor denna, vad som inte problematiseras samt vilka effekter
respektive diskurs kan ha. Inom Queer-diskursen har vi valt att inte ha ett undertema som
specifikt behandlar det som inte problematiseras. Anledningen till detta &r att vi i materialet
kopplat till denna diskurs inte funnit nog med underlag for att pa ett adekvat sitt kunna
analysera och finna monster gillande just denna aspekt. Vi har under analysen upptickt att
det inom de olika diskurserna forekommer variationer sdvil som olika
problemrepresentationer géllande vad som kommer till uttryck kopplat till transpersoner och
deras konsidentitet. Vid analys av materialet blev det tydligt att de diskursiva grupperingar vi
noterat tangerar och samspelar med varandra. Det skall séigas att det i stort finns vissa
aterkommande gemensamma ndamnare som kommer till uttryck i de olika diskurserna, oavsett
om det dr debatter som fors 1 syfte att forespraka transpersoner och deras rittigheter eller om
debattorerna onskar reglera dessa. Vi har daremot rent analytiskt &mnat behandla dessa
diskursiva grupperingar tskilt, &ven om vi har en forstielse for att det 1 verkligheten kan ses

som att grupperingarna dr mer intimt sammankopplade.
Som ndmnt 1 inledningen undersoker vi tre debatter 1 Sverige som alla ber6r temat trans

under perioden 2018-2020. Den ena debatten beror diskussionen kring transpersoner och

tillgéngligheten av transvard. Mer specifikt sa centrerar denna debatt kring huruvida barn och
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unga transpersoner ska ha tillgang till konsbekriftande behandling. Artiklarna fran denna
debatt dr publicerade mellan 2019 och 2020. De andra tvé debatterna beror ocksa temat trans,
men fokuserar istéllet pa en diskussion om feminism och biologiskt kon i forhéllande till
transpersoner. Dessa tva debatter har dgt rum vid skilda tidpunkter, den ena med en grupp
artiklar publicerade 2018, medan den andra dger rum 2020. Inom de valda debatterna har vi
inkluderat artiklar som kan stdllas mot varann vad géller asikt och standpunkt i fragor
kopplade till trans, detta for att erbjuda en nyanserad bild. Dessa tre debatter kommer alla

analyseras och behandlas 1 olika grad under respektive tema.

6.1 Medicinsk-psykiatriska diskursen och tillgéng till vard

I detta avsnitt presenterar vi det tema som vi kallar f6r den medicinsk-psykiatriska diskursen.
Denna diskurs var en av de mest frekvent forekommande i samtliga artiklar vid diskussionen
kring tillgénglighet till transvard. De underteman som finns i den medicinsk-psykiatriska
diskursen dr Problemdefinition: Icke-vetenskapliga behandlingar & experiment (6.1.1),
Diskursiva antaganden: Neuropsykiatriska diagnoser & “psykologisk smitta” (6.1.2), Vad
problematiseras inte: Den lyckade behandlingen & lidandet utan den? (6.1.3) och Effekter:

Den patologiserade kénsidentiteten (6.1.4).

6.1.1 Problemdefinition: Icke-vetenskapliga behandlingar & experiment

Den medicinsk-psykiatriska diskursen var en av de mest tydligt framtrddande i det
analyserade materialet. Inledningsvis kommer vi analysera den dvergripande framstéllning av
problemet som presenterats i artiklar som utgér frdn denna diskurs. Ett av de mer
genomgripande teman vi sett vid analysen av dessa artiklar ar hur forfattarna vanligen yrkar
pa att den behandling som finns att tillgé for unga transpersoner saknar vetenskaplig grund, ar
experimentell och farlig. Detta illustreras genom en artikel publicerad i Dagens Medicin av

Sven Roman;

I Sverige har antalet barn och unga vuxna (18 till 25 ar) med kdnsdysfori dkat lavinartat de senaste
aren. Behandlingen saknar vetenskapligt stod och har mycket svara biverkningar. Tusentals unga har

drabbats. Behandlingen av barn och unga vuxna bér omedelbart upphdra (Roméan, 2019).

En kan tolka Romans uttalande i artikeln som att han for att legitimera sina argument trycker

pa de negativa effekter som behandlingarna kan ge, men ocksa genom att understryka

31



riskerna och betona hur det frimst dr unga som drabbas. Han centrerar alltsa debatten kring
barn och unga personer som soker konsbekriftande behandling for sin kdnsidentitet. Genom
att proklamera hur konsbekréftande behandling saknar vetenskapligt stod s& kan det forstas
som att han vill paverka allménhetens uppfattning kring transvérd, och déarmed ifrdgasitta
den legitimitet som tillskrivs konsbekraftande vard. Ett fokus pa de negativa och (enligt
forfattarna uttryckt) skadliga konsekvenserna av konsbekréftande vard uttrycks dven av
Christopher Gillberg med flera i artikeln Konsbytena pa barn dr ett stort experiment

publicerad 1 SVD;

Hundratals barn med konsdysfori utsétts varje ar for "behandling” med hormoner och dérefter med
konsstympning, helt utan rimligt underlag ifrdga om vetenskap, beprovad erfarenhet och ofta utan

etisk granskning (Gillberg et. al, 2019).

En kan utifran en kritisk diskursanalys se det som att bdde Roman och Gillberg et. al genom
sina uttalanden 1 detta &mne reproducerar ojamlikhet och maktskillnader i samhéllet (Van
Dijk, 1993:249f). Baserat pa deras positioner och betitlade professioner (lakare, forskare och
professor) kan en se hur de besitter synnerligen starkt inflytande géllande att styra och
paverka allminhetens uppfattning i offentliga debatter (ibid:256). Det kan darmed fOrstas
som att deras argument 1 debatterna ges sérskilt utrymme och tyngd. Utifran sin position som
specialist inom barn- och ungdomspsykiatri har Roman en vildigt god utgdngspunkt for att {4
talutrymme och bli litad pd. Loseke (2003:36ff) menar att personer som ses som experter
inom ett visst &mne innehar en god position att uttala sig kring just detta &mne. Vidare séger
Loseke att personer som pa ndgot sétt dr betitlade inom négot som anses som vetenskapligt
ocksé har en bittre chans att anses vara lampliga claims-makers och att deras uttalanden
vanligen far en storre trovérdighet hos allmédnheten. Psykiatrin som fdlt menar vi pa ar hogst

forknippat med vetenskap i allmén uppfattning.

Sedan cirka sju ar har en epidemi av konsdysfori, att en person inte ér tillfreds med det kon han eller
hon fotts i, spridit sig i hela véstvérlden [...] Operationer av konsorganen leder alltid till sterilitet [...]
Det bor ske en oberoende utredning av denna mycket allvarliga felbehandling av tusentals barn och

unga vuxna (Roman, 2019).

Enligt Loseke (2003:56) gar det att analysera de strategier eller agendor som claimsmakers

vanligen anvénder sig av nér de argumenterar kring ett visst &mne eller hdvdar nagot som
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sant. Vi kan se hur Romén och Gillberg et. al i sina respektive artiklar uttrycker sig pé ett
visst sdtt for att ge sin artikel relevans. Roman pekar pa hur en lavinartad 6kning av
diagnosen konsdysfori till slut utvecklats till en epidemi som spridit sig 1 hela véstvarlden, att
behandling troligen kommer leda till svarare biverkningar for unga personer dn for vuxna.
Vidare menar han att tusentals barn och unga personer felbehandlas och att operationer av
konsorgan leder till sterilitet. De skapar hér extrema narrativ for att fa sina l4sare att
verkligen forstd vidden av det de skriver om. Nér Gillberg et. al jamfor kirurgiska ingrepp vid
konsbekraftande behandling med kénsstympning ér han respektlos mot personer som blivit
konsstympade mot sin vilja och genomlevt stora trauman. Vidare kan en tolka det som att han
vill fora tankarna till en “icke-svensk sedvinja” genom anvindandet av detta ordval.
Mainniskor 1 Sverige far hjéartan, lungor, brost och andra kroppsdelar utbytta eller
bortopererade utan att nddvindigtvis 6nska detta, men snarare 1 hopp om ett béttre liv. En kan
ocksa fraga sig hur det kdnns for personer som genomgétt konsbekraftande behandling att
betraktas som experimentsobjekt. Det dr 1 vart tycke mycket oansvarigt och oetiskt att
utnyttja sin ldkarexpertis for att skrdmma patientgrupper och propagera for att livskvaliteten

sankts genom den vard de ként ett behov av att efterfraga.

Gillberg et. al pekar ocksa pa hur det dr barn som utsdtts for detta i dagens vard och att dessa
barn kommer &ngra dessa oaterkalleliga ingrepp hela livet. Gillberg et. al (2019) och Romén
(2019) kan med ovan givna exempel i atanke anses anvinda sig av strategin Constructing
extreme consequences med hjilp av dessa extrema narrativ, vilket ar just att mala upp
extrema foljder i relation till det problem en talar om for att pdkalla uppmérksamhet och ge
sina uttalande storre relevans (Loseke, 2003:57). Det hér kan ses som en del i processen for
att ge tyngd at sina uttalanden for att yrka pé legitimitet. Nedan utforskar vi vad som tas for

givet och vilka antaganden, bade implicita och explicita, som framkommer i1 debatterna.

6.1.2 Diskursiva antaganden: Neuropsykiatriska diagnoser & “psykologisk

smitta”
De antaganden som gors utifran den medicinsk-psykiatriska diskursen ligger till grund f6r
den problemdefinition som analyserats ovan. Dessa antaganden anvénds for att gora

problemrepresentationen begriplig, den information som anvénds for att framstilla problemet

som sant eller “naturligt” (Bergstrom & Ekstrom, 2018:273ff). Att undersoka detta &r WPR-
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ansatsens sitt att finna djupt rotade kulturella védrderingar, en sorts social undermedvetenhet
som utgor basen for en problemrepresentation. Vi tittar nedan efter vilka fundamentala

uppfattningar kring virlden som kan foranleda representationen (Bacchi, 2009:5).

Ett alternativ ar kulturbunden psykologisk smitta. Om personer i tidiga tonar uppmuntras att fundera
over sin kons-identitet och undervisas om att kdnsdysfori dr en normalvariant dr det inte osannolikt att
vissa ungdomar riktar sitt identitetssokande mot just konsidentitet. Sddant sokande kan spridas snabbt

1 sociala natverk, vilket beskrivits for en rad andra fenomen som bulimi, suicid (6kar da kdnda

personer eller ndgon man kéinner tagit sitt liv), rokning, fetma med flera (Landén, 2019).

Foresprakarna av den medicinsk-psykiatriska diskursen utgar ifran att grupptryck och
nitupprop eldar pa dessa unga och forvirrade personer till att verkligen skrida till verket med
att utreda och genomga den konsbekréftande behandlingen. Detta ser vi som ett exempel pa
anvindningen av claimsmaking-strategin constructing simple diagnostic frames. Detta
innebér kort sagt att claimsmakers presenterar enkla forklaringar, svar eller 16sningar pa
problem som egentligen dr mycket komplicerade. Detta dr ett sétt att vinna opinion 1 sakfraga
till f6ljd av det faktum att manniskor generellt har littare att omfamna och sta bakom enkla

16sningar snarare dn komplexa sddana (Loseke, 2003:61).

Ett annat antagande som gors av debattdrerna dr att de unga personer som plotsligt upplevt
konflikt med sin konsidentitet och vént sig till varden for detta ocksa lider av ndgot annat -
sasom depression, dtstorningar eller neuropsykiatriska diagnoser, exempelvis autism.De
menar ocksa att dessa saker ligger till grund for att ovan ndimnda barn och unga personer
upplevt konsdysfori och vint sig till transvarden. Nedan foljer ett citat som illustrerar ett av

detta grundantagande som gors 1 diskursen;

Det finns mycket som talar for att konsdysfori som startar i sena barn- och ungdomsar inte alls &r en
isolerad fraga om konsidentitet utan en mera genomgripande ”vem &r jag-problematik” relaterad till
utvecklingsneurologiska/neuropsykiatriska problem, dtstdrningar, depressioner och trauma hos unga

(Gillberg et. al, 2019).
Vad som tas for givet dr som sagt delvis den forestillning att de unga personer som artiklarna

handlar om “pl6tsligt” blivit trans och att detta ir till f61jd av annan psykisk problematik samt

diagnoser. Kan det inte vara sd att det dr tviartom? Att psykisk ohdlsa, dtstdrningar och
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depression snarare dr foljder till att unga transpersoner inte far konsbekraftande vard, samt att
de lever som en marginaliserad grupp i samhillet? En skulle kunna forsta det som att det &r
mycket psykiskt pafrestande att leva i en kropp som inte overensstimmer med sin
konsidentitet. Detta kan kopplas till hur Mattsson (2015) beskriver att ménniskor forstar
viarlden utifrdn dikotomier. Allt det som befinner sig ndgonstans mitt emellan dikotomierna
anses vara obegripligt (Mattsson, 2015:43). Att befinna sig ddr emellan kan ténkas vara
valdigt traumatiskt och stigmatiserande dé en stindigt ifragasétts och ses som avvikande.
Maénga debatter grundar sig 1 dikotomier, vilket gor det viktigt att undersoka hur dessa tar sig
uttryck och paverkar debatten (Bacchi: 2009:7). Dikotomier ar déarfor viktiga att belysa da de
forutsétts inom den forstaelseram debattoren utgar ifrdn. Mot bakgrund av vér analys kan det
tolkas som att den medicinsk-psykiatriska diskursen bygger pa dikotomin frisk i forhallande
till sjuk, vilket kan utldsas i spraket som fors i ovanstdende citat (ibid). Bara genom att
anvédnda ordet och diagnosen konsdysfori visar pa en kategorisering av transpersoner som
“sjuka”. Ytterligare s& kopplas detta till neuropsykiatriska diagnoser, depression och annan
psykisk ohélsa vilket illustrerar den patologiserande effekt som ligger i dessa antaganden. Det
blir vidare av vikt att belysa hur dikotomier alltid medfor en hierarkisk ordning med
forestillningar om vad som antas vara normalt i forhéllande till det som avviker (Mattsson,
2015:43; Ambjornsson, 2003:22). I debattartikeln ovan kan detta forstas medfora
implikationen att transpersoner ses som avvikande och fel i férhdllande till normativa “friska”
personer. Denna patologiserande tendens har ocksa visat sig i tidigare forskning.
Transpersoner har ansetts vara i behov av psykologisk behandling, vilket i vr mening kan
tolkas som att transpersoner per automatik ses som sjuka (Bertilsdotter Rosqvist, Nordlund &

Kaiser, 2014:33).

Det patologiserande spraket var aterkommande 1 flera debattartiklar, men ett annat antagande
som kom till uttryck av vissa debattdrer i samband med sddant sprakbruk var hur 6kningen av
unga transpersoner som soker sig till varden kopplades till en sa kallad “social smitta”. Ivar

Arpi uttalar sig om detta i en ledare i SVD;

Om det handlar om en kultursjukdom, for vilken vissa individer med exempelvis
autismspektrumtillstand &r sérskilt mottagliga, bor det inte da ses i ett annat ljus? Translobbyn hédvdar
forstas att de ska behandlas s tidigt som mojligt och éven ges oaterkallelig kirurgi av kdnsorganen —

de ser det som en réttighetsfraga... Andra kultursjukdomar, som med sociala mediers hjdlp har fatt
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spridning, dr atstorningar, sjadlvmord, rokning (och Crossfit). En hel del tyder pé att man

feldiagnosticerar vissa med konsdysfori, nér det egentligen kan handla om andra saker. (Arpi, 2020).

Aven hir kan vi se tendenser till claimsmaking-strategin constructing simple diagnostic
frames (Loseke, 2003:61). Arpi (2020) likstéller transpersoners konsidentitet med
kultursjukdomar sdsom “crossfit” och pekar pa hur “konsdysfori” ofta &r en felaktig diagnos
och egentligen handlar om “andra saker”. Genom att gora detta banaliserar och forringar han
transpersoners upplevelser och konsidentiteter som négot trivialt. Han forenklar dérigenom
nagot komplext, som konsidentitet, genom en simpel forklaringsmodell. Det ar
fortsdttningsvis 1 var mening av stor vikt att analysera detta sprakbruk, och den kritiska
diskursanalysen ér lamplig fOr att gora detta. Borjesson (2003:180) pekar pd att den kritiska
diskursanalysen har for avsikt att belysa vilka som utsétts for sprékligt och diskursivt
fortryck. Kritiska diskursanalytiker har bland annat som syfte att bidra till utvecklingen och
spridningen av kritisk medvetenhet kring spraket som maktinstrument. Dartill dr den kritiska
diskursanalysen relevant i forhdllande till fragor gdllande genus och identitet och hur detta
representeras 1 vissa bestimda sammanhang (Paltridge, 2012:186). Hér kopplar Arpi dels sitt
resonemang till ovan diskuterade artiklar. Genom att jamfora konsdysfori med en
“kultursjukdom”, antyds det implicit att detta bara ar ett uttryck for andra “riktiga” problem
som orsakar psykisk ohélsa. Arpi ifragasdtter dirmed unga transpersoners legitimitet att vara
experter kring sina egna liv och kroppar. Det betonas ocksa hur sociala medier kan vara en
avgorande faktor till varfor en stor del unga personer soker konsbekréftande vérd.
Debattorerna utgér ocksa frén att 6kningen av konsdysfori bland unga och barn idag kan vara
kopplad till en “social” eller “psykologisk smitta”, vilket enligt hans artikel kan harledas till

sociala medier (Landén, 2019).

6.1.3 Vad problematiseras inte: Den [yckade behandlingen & lidandet utan den?

Gemensamt for de som foresprakar den medicinsk-psykiatriska diskursen &r att ingen av
dessa lyfter huruvida det skulle kunna vara férodande for unga transpersoner att inte fa
genomga en konsbekréiftande behandling, och att de eventuellt skulle kunna gynnas av att fa
sddan vard. Att den psykiska hélsan f6r en ung transperson kan std och falla med huruvida de
fér tillgang till konsbekriftande behandling eller ej verkar inte vara intressant att lyfta .
Dartill talas det inte om de transpersoner som genomgatt en kdnsbekriaftande behandling och

faktiskt dr glada att de gjort detta. Genomgéende 1 artiklarna som diskuterats ovan lyfts hur
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barn riskerar att genomgé irreversibla behandlingar och angra detta livet ut. Ett citat som

illustrerar detta foljer;

Vad som ddremot borjar bli uppenbart, om ocksé inte systematiskt studerat, &r att manga av dem som
star 1 ko for behandlingen angrar sig. Detsamma géller for flera som genomgétt behandlingen. Antalet

angrare som uttalar sig om detta 6kar bade pé internet och i media i 6vrigt (Gillberg et. al, 2019).

Vilka det faktiskt &r som dngrar sig och huruvida dessa personer var barn eller vuxna nir de
genomgick sin behandling framgar dock inte. Enligt tidigare forskning gér det att se hur
diskussionen i media kring unga transpersoner och deras ritt till vard ofta centreras kring
“angrare”, personer som genomgatt konsbekréaftande behandling och helt enkelt 6nskar det
ogjort. Slothouber (2020:92f) visar i en diskursanalys i en amerikansk kontext att det i media
vanligen formuleras en rddsla for att barn skall komma till skada av konsbekréftande vard,
och att barn eventuellt felaktigt ska fa diagnosen konsdysfori. Enligt Slothouber (2020) ar det
endast en ldg andel transpersoner som vill de-transitionera fran sin konsbekraftande
behandling. Vidare menar forfattaren att de “4ngrare” som det pratas om i media &r vuxna
personer som genomgétt konsbekrdftande behandling som vuxna, inte barn (Slothouber,
2020:921). Slothouber (ibid) menar att uttalanden som &beropar barns behov av skydd kan
forstas vara en strategi for att riattfardiga och argumentera for begransningar av vissa gruppers
rittigheter. Mer specifikt sa forstas den grundldggande logiken inom vissa claims utgd frin
symboliska barn. Barnet blir i dessa claims det som symboliserar en framtid, och blir pd s&
satt ett maktigt verktyg for att upprétthalla vissa diskurser som dominerande framfor andra,
genom att pdpeka hur framtidens barn kan komma att hotas av fordandringar 1 samhéllet (ibid).
Vi ser paralleller till denna typ av forskning i var empiri, dels hur flera av debattorerna lagger
fokus pé en ridsla for att barn som genomgar behandling kommer &ngra sig i1 framtiden. Men
dven yttranden i flera av de analyserade artiklarna, som diskuterats i foregiende undertema
utifran Gillberg et. als artikel, rddslan for att barn feldiagnostiseras nar det enligt debattdrerna
“egentligen handlar om andra diagnoser”. En kan tolka det som att foresprakare av denna
diskurs anvinder sig av symboliska barn som argument for att f& igenom sina politiska asikter

och vidare pa ett effektfullt sitt rattfirdiga begransningar av transvarden.
Slutligen finner vi det viktigt att podngtera hur debattérerna inte anvédnder sig av orden trans,
transperson eller konsidentitet 1 artiklarna de forfattat. Istdllet anvénds till exempel ord som

konsdysfori, transsexualism och kultursjukdom.
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6.1.4 Effekter: Den patologiserade konsidentiteten

Utifrén de artiklar vi ldst och det sprakbruk som framkommit i dessa kan vi se risker for vissa
konsekvenser. Debattorerna skulle eventuellt genom sina uttalanden kring dmnet trans och
transvard riskera att begransa de mojligheter som finns f6r barn och unga personer att fa hjélp
med sin konsdysfori och att transpersoner kommer lida men. Vidare kan en se hur
debattdrerna genom att tala om transpersoner som ndgot avvikande och sjukt reproducerar
synen pa kon som nagot binért och naturligt cementerat (Butler, 2004:76f). Vidare kan en
yrka fOr att deras sitt att tala om &mnet medfor en risk for att allménheten kommer fa en
forenklad bild av transpersoner och transvard samt att manniskor i mindre utstrackning skulle
vara villiga att stotta fortsatt utveckling av transvarden. En kan ocksa argumentera for hur en
av debattorerna likstéiller konsdysfori med crossfit (Arpi, 2020), och ddrmed gravt
underminerar samt forringar unga transpersoners upplevelser kopplade till deras
konsidentitet. An en gang finns det risk for att personer i samhillet som séllan (savitt de vet)
exponeras for transpersoner eller deras utsagor missforstdr magnituden av vad det innebér att
leva som transperson. Att dra en parallell mellan traningsformen crossfit och transpersoners

lidande erbjuder en bild av hur transidentitet bor ses som nagot mer eller mindre banalt.

Utifrén en diskursanalytisk utgangspunkt finns det ett stort vérde i att inte bara analysera vad
som sdgs, utan ocksa se till vilka tystnader som finns kring ett imne samt vad detta kan leda
till for konsekvenser (Wreder, 2007:34). Debattorerna inom denna diskurs viljer att inte
bruka vissa ord som 1 vart tycke dr av hogsta essens 1 det &mne som artiklarna beskriver. En
skulle utifrdn en kritiskt diskursanalytisk utgadngspunkt yrka for att debattérerna genom att
inte anvénda orden trans, transpersoner eller konsidentitet omedvetet (eller medvetet)
osynliggor deras existens. Ytterligare kan det ses som att de fortsatt upprétthaller ett
stigmatiserande sprakbruk och 1 forldngningen diskursivt reproducerar en syn pa
transpersoner och deras fragor som oviktiga (Van Dijk, 1993:249f). Vidare kan det {fOrstas
som att konstruktionen av transpersoner som avvikande och sjuka uppritthalls inom denna
diskurs, dé& det som diskuterat ovan bara anvinds diagnostiska termer sdsom konsdysfori. Vi
argumenterar for att i artiklarna vélja bort ovan nimnda ord kan ses som en reproduktion av

diskriminering kopplat till unga transpersoner och transvérd.

Gillberg et. al (2019) talar om hur barn konsstympas till f61jd av experimentella

behandlingar. Att anvinda sig av ordet konsstympas skulle kunna ses som ett exempel pa en
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anviandning av claimsmaking-strategin piggybacking (Loseke, 2003:61). I var tolkning har
han valt denna formulering for att konsstympning &r ett fenomen som i allménheten kan ldsas
som nagot icke-svenskt och farligt utifran den strukturella rasism som rader i Sverige idag.
Kort sagt, han piggyback-rider pa den redan existerande rasistiska vagen 1 Sverige. Vidare
kan det, i var mening, ses som att han genom ordvalet anvénder sig av strategin constructing
motivational frames appealing to emotion (Loseke, 2003:76). Ordet konsstympning dr nagot
som i allminhetens ora &r forknippat med oerhdrt starka kénslor, och negativt laddade
sddana. Gillberg ar troligtvis inte omedveten om detta, utan anvénder sig av det for att ge sina

argument storre genomslagskraft.

6.2 Biologistiska diskursen

Inom denna diskurs har vi utifran ett antal artiklar sett ett monster, dar alla beror
forestillningen kring kon som biologiskt givna och statiska kategorier. Denna diskursen var
framfGrallt tydligast 1 debatten géllande trans, feminism och kon. Denna diskurs tangerade
dock debatten kring tillgdngligheten av transvard for unga. De underteman som presenteras i
denna diskurs dr Problemdefinition: Separatistiska rum & “hotfulla’ transkvinnor (6.2.1),
Diskursiva antaganden: Orubbliga kon & “fodd i fel kropp” (6.2.2 ), Vad problematiseras
inte: Priviligerade cis-kvinnor (6.2.3) och Eftekter: Upprdtthdllandet av kénsnormer (6.2.4)

6.2.1 Problemdefinition: Separatistiska rum & “hotfulla” transkvinnor

Trine Vikinge proklamerar i artikeln Oansvarigt att ge testosteron till flickor att det ar farligt
att ge testosteron till flickor och att det kan leda till svara konsekvenser. Att transvarden
genom konsbekréftande behandlingar manipulerar de biologiska kdnen hos unga och barn.
Vikinge skriver hur hormonbehandlingar av flickor kan mynna ut i ndgot negativt. Detta

framkommer béde 1 titeln pa artikeln, men ocksa i féljande citat;

Ungdomar fodda som flickor som fatt diagnosen konsdysfori far testosteron, en anabol steroid som

inte dr godkénd for biologiska flickor, och som ger allvarliga biverkningar (Vikinge, 2019).

Vikinge diskuterar i likhet med de analyserade artiklarna i foregaende tema tillgéingligheten
av transvard for barn och unga transpersoner. Det kan ddremot tolkas som att problemet
presenteras utifran till delar andra forestdllningar 1 Vikinges artikel. Citatet lyfter hur

debattdren ser en distinktion mellan manligt och kvinnligt utifrdn en biologisk
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forklaringsmodell. Debattoren betonar genom att framfora hur testosteron, ett hormon
forknippat med den biologiskt manliga kroppen, ges till biologiskt fodda flickor. Detta gar att
koppla till hur tidigare forskning visar pd att diskurser i media &r benégna applicera tankar
forankrade 1 kon ndgot biologiskt. Pa sa sitt har forskning visat att artiklar i media tidigare
beskrivit transpersoner utifran konsorgan och traditionellt manliga och kvinnliga koénsuttryck.
(Baptista & Himmel, 2016:645; Akerlund, 2018:1320). Aven om Vikinge inte specifikt talar
om konsorgan i sin artikel, s& finns det har paralleller till tidigare forskning da Vikinge

vidmakthéller distinktionen av manliga och kvinnliga kroppar med utgdngspunkt 1 hormoner.

Flera debattorer framstdller att problemet i debatten dels &r att de biologiska konen
osynliggors vilket de menar reproducerar ojamlikhet och fortryck gentemot kvinnor (Gardet,
2020a; Ekman, 2018; Engelwinge, 2020). Fortydligat s& syftar debattorerna har dé pa
biologiskt fodda kvinnor. Problemet formuleras ddrmed som att det kan fé skadliga effekter
av att se kon som en kénsla, med flera 6verskridande konsidentiteter utover de bindra konen.
Det ifrdgasitts dirmed att en kan “vilja” kon. Nedan foljer ett citat av Kajsa Ekis Ekman som

belyser denna syn pa problemet;

Formulerandet av kon som en fraga om identitet snarare dn ideologi har gjort att diskussionen
uteblivit trots att detta dr en grundlaggande samhéillsfraga. For om hela samhéllet ska &ndra sitt synsétt
pa vad kon &r, har det konsekvenser for alla. Vad hander med statistik dver konsbaserat vald och 16ner
nér vi inte ldngre kan tala om biologiskt kon? Vad hander med synen pa homosexualitet? Vad hiander

med konsseparatistiska rum som fangelser, omklddningsrum och kvinnojourer? Ja, vad &r egentligen

kon? (Ekman, 2018).

En kan tolka det som att inkluderandet av andra konsidentiteter &n man och kvinna skulle
kunna komma att leda till svira konsekvenser. “Vad hinder med statistik 6ver konsbaserat
vald?”. Det verkar som att Ekman tycker att uppluckrandet av de bindra kdnen hotar den
statistik som jamstélldhetspolitiken bygger pa. Utover detta formuleras problemet i relation
till hur kvinnors separatistiska rum kan komma att bli inkraktade av transkvinnor. Att
transkvinnor som ser ut som mén tringer in i de utrymmen som dr avsedda for biologiskt
fodda kvinnor och utsitter dessa kvinnor for hot och fortryck. Maria Engelwinge sdger

foljande géllande detta;
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[...]Toaletter, omklddningsrum, nakenbad pé kallbadhus, Facebook-grupper, kvinnojourer och
fangelser. De ér separatistiska av en anledning. Inte for att kvinnor vill jdvlas med mén. Utan for att
skydda sig fran mén [...] Var ska en transkvinna byta om som transitionerade for 20 &r sedan och har
en kvinnas kropp till det yttre? Gor det ndgon skillnad for kvinnor om ndmnda transkvinna anvéinder
damernas eller om en transkvinna med skégg, basrost och penis gor det? Ska vi strunta i kvinnors
rddsla for mén som ser ut som mén eller ska vi ta rddslan pa allvar? [...] For det &r inte
oproblematiskt att mén, oavsett vad de kénner och kallar sig, har rétt till de rum dér kvinnor &r extra

utsatta. (Engelwinge, 2020).

Hir kan vi se hur debattdren uppenbart ér radd for den hypotetiska manskodade transkvinnan
och hennes/hens oonskade intag i biologiska kvinnors separatistiska rum. Men det gér ocksa
att se hur det gors en distinktion 1 huruvida transkvinnan passerar som en biologiskt f6dd
kvinna eller ej. Sa linge transkvinnan transitionerat “hela vigen” till att uppfattas som en
“riktig” biologisk kvinna verkar det inte vara ett problem, men om transkvinnan antingen ar
mitt 1 denna process av transition eller helt enkelt av ndgon anledning (sjdlvvalt eller €j) inte
passerar som biologisk kvinna ar det hotfullt och inkréktande. Offentliga toaletter kan ses
som en samhillsfunktion som ocksé bir med sig konade idéer om manliga och kvinnliga
kroppar, och bidrar darmed till en reproduktion av de (biologiska) binédra konen som den enda
forstaelseramen (Bremer, 2017:138). Det illustreras genom citatet hur kroppens funktion som
en markor for konet hér blir av vildig betydelse 1 offentliga rum som exempelvis toaletter. Vi
uppfattar en paradox i ovanstadende uttalande. Debattéren forutsitter kon som naturligt givna
och biologiska, men bara transpersoners existens utmanar denna forestillning. Det blir 1
uttalandet hér snarare en fraga om att gora kon pa “ratt” sitt (Butler, 2004:214). I var mening
blir den biologistiska diskursen forkroppsligad genom att kroppar férvéntas modifieras
utifran de ideal som finns rorande kroppen i samhillet. For transpersoner blir det en fraga om
att kunna passera utan att sticka ut bade kroppsligt och socialt som antingen mén eller
kvinnor for att accepteras i offentliga rum. Detta kan kopplas till vad Signe Bremer beskriver;
“Men, med forsvinnande menas dock inte detsamma som att ndgon upphor att synas. Att
forsvinna i passerande mening handlar snarare om att betraktas som en i midngden av kdnade
kroppar” (Bremer, 2017:134f). Kajsa Ekis Ekman bygger i ett uttalande vidare pa

problemdefinitionen;

Att kon blir ndgot man sjélv far definiera har ocksa lett till ovéntade konsekvenser, som att
valdtdktsmén kan placeras pa kvinnoféngelser — vilket hént i England dér bland annat Martin

Ponting, domd for tva valdtékter, placerats pé ett kvinnofdngelse efter att ha bytt kon. (Ekman, 2018).
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Har lyfter Ekman alltsé hur problemet delvis dr att valdtédktsmén forflyttas till
kvinnofangelser. Forst och framst dr det ingen man som forflyttas, det dr en kvinna. Valdtakt
ar en forkastlig och oforlatlig handling med fatala konsekvenser for den som drabbas. Men
det faktum att Ekman viéljer att anvinda ordet valdtdktsmén och kvinnoféangelser (plural)
samt anvinder personens fodelsenamn &r enligt oss en medveten strategi. Det kan tolkas som
att Ekman genom att anvinda sig av orden valdtaktsmén och kvinnoféangelser i plural dels vill
ge konnotationer till ndgot allvarligt och hemskt, men ocksa att hennes ldsare ska se det som
att problemet dr utbrett och riskerar att hédnda igen. Det dr ju 1 sjdlva verket ér ett tillfdlle hon
talar om. Detta dr 1 vir mening ett forsok till att anamma claimsmaking-strategin constructing
extreme consequences - alltsa att kort sagt beskriva ett problem med en sddan omfattning att
det inte gar att blunda for (Loseke, 2003:57f). Vi vill dock pé intet sitt forringa magnituden
av brottet valdtékt och dess fruktansvérda natur, utan fridmst peka pa hur Ekman medvetet

anvinder sig av ovan ndmnda strategi for att ge sitt utldtande storre tyngd.

6.2.2 Diskursiva antaganden: Orubbliga kon & “fodd i fel kropp ™

Dels antas det av debattorerna att kon forutsétts vara biologiskt. Att en person &r antingen
man eller kvinna och &r fodd till just detta. Per automatik gar det ocksa att ser hur
debattorerna da utgér fran att alla personer som uppger att de befinner sig nagonstans mitt
emellan dessa kategorier dr savil fel som hotfulla. Denna uppfattning dr ocksa ndgot som
pavisas i tidigare forskning (Akerlund, 2018:1321). I likhet med exempelvis Engelwinges syn
pa biologiska kon som givna och ofordanderliga gar det att finna sddana antaganden &ven i

Vikinges artikel;

Ungdomar fodda som flickor som fatt diagnosen konsdysfori far testosteron, en anabol steroid som

inte dr godkénd for biologiska flickor, och som ger allvarliga biverkningar (Vikinge, 2020).

Vi finner det av vikt att belysa att Vikinge genomgéende i sin artikel hdnvisar till
transpersoner som “biologiskt fodda flickor”, istillet for att erkdnna transidentiteten eller
anvinda andra mer inkluderande ord som konsidentitet. Det hér kan tolkas som en strategi att
diskursivt befista den biologistiska diskursens forstaelse av kén som naturlig. Aven tidigare
forskning belyser hur media upprétthaller denna forstielsen av kon (Baptista & Himmel,
2016:645). Vikinge argumenterar i sin debattartikel for hur konsbekriaftande behandling

vidare kan ge oéterkalleliga konsekvenser som ej gar att atgirda efter genomford behandling.

42



Det tolkas som att debattdren hir underforstatt 1agger fram detta som ett vildigt problem och
orosmoment med att barn ddrmed riskerar “forstora” sina kroppar. Det kan i denna
argumentation antas finnas incitament att skydda “biologiska flickor” fran detta problem.
Vikinge ger, 1 linje med artiklarna behandlade 1 den medicinsk-psykiatriska diskursen,

exempel pa det vi understryker kan forstas som en “gatekeeping” av transvarden.

Den biologistiska diskursen gick att utldsa dven i debattartiklar som foresprakade en mer
tillgdnglig och generds transvérd dven for barn och unga transpersoner. Till skillnad fran
Vikinge som ger implikationer med de risker som medfors av att manipulera “biologiskt
fodda flickors™ kroppar, sa anvinds de binédra konskategorierna med en annan avsikt i dessa
andra artiklar. Transaktivisten Maria Hansson framfor i artikeln Ldt unga transpersoner fa

rdtt till behandling detta synsitt vilket illustreras genom foljande exempel,

For ungdomar pa vég in i, eller i borjan av puberteten, kommer ett forbud mot pubertetsblockare, att
leda till allvarliga psykiska problem. Vi vet, att det ar psykiskt pafrestande for personer ha rétt kon i
fel kropp. Annu mer péfrestande 4r det, nir man ir pa vig in i puberteten och ser hur ens kropp bérjar
utvecklas till en vuxen version av det kon man inte ér. En sddan utveckling leder till, att man borjar bli

allt mer deprimerad, och att en allt djupare dngest utvecklas (Hansson, 2020).

Hansson stéller sig kritisk mot en inskrdnkning av transvéard och ett allt storre ifragaséttande
av konsbekriftande behandling i debatter som fors 1 media, fradmst géllande barn och unga
som soker denna typ av behandling. Med utgangspunkt i citatet ovan kan det forstas goras
vissa antaganden i artikeln, framforallt rérande forestéllningar om kon och genus, vilket kan
forstas i enlighet med den diskurs som Barker-Plummer (2013:713) bendmner som “Wrong
Body Discourse” (WBD). Hér betonas konsidentiteten ha en essentiell grund, dels da den
antar en inneboende bestdende kdnsidentitet, men ocksd dd de bindra kdnskategorierna man
och kvinna fortfarande dr centrala i denna diskurs (ibid). Genom uttryck i artikeln sa som
“rétt kon 1 fel kropp”, s pekar detta mot en mgjlighet till att fordndra den fysiska kroppen for
att Overensstimma med den inneboende identiteten. I relation till den biologistiska diskursen
som forutsitter tvd givna och statiska biologiska kon (med hanvisning till genitalia), sa
utmanar WBD denna forestillning om kon som helt statiska, da transpersoner byter
konskategorier genom konsbekriftande behandling (ibid). Dock uppstér fragor rorande
utrymmet for andra mer flytande transidentiteter och icke-binéra utifran WBD, med

utgdngspunkt i antagandet om en essentiell inneboende konsidentitet som inte stimmer
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overens med det biologiska och fysiska konet. Vi tolkar det som att forestéllningen om “rétt
kon 1 fel kropp” diskursivt stér i1 forhdllande till en rddande biologistisk diskurs som
forutsétter de bindra konen man och kvinna, vidare sa upprétthalls ddrmed reproduktionen av

det binéra.

De forestéllningar om kon som dominerar blir det raster som gor vérlden begriplig
(Bergstrom & Ekstrom, 2018:2731Y), att “vara fodd i fel kropp” kan utifrén detta raster goras
begripligt utifran en cis-heteronormativ forstaelseram och samhille. Vi vill fortydliga att
denna fOrstaelseram har varit central historiskt for att erkdnna transrattigheter. Dels d& den
erbjudit ett perspektiv pa trans som upplevts som begripligt utifran forestéllningar kring kon
och genus (Ambjornsson, 2003:15f). Men detta synsétt har 6ver tid kommit att himma
mdjligheter till genusuttryck som befinner utanfor de bindra konen. Alltsé att personer som
har en mer flytande eller icke-binér konsidentitet fortsatt ifragasatts mot bakgrund av den
heterosexuella matrisen. Vidare sd reproducerar dven den biologistiska diskursen sdkandet
efter svar pa varfor personer véljer att frainga den heterosexuella och konade normer i
samhillet. Detta belyser vidare hur det som antas vara “normalt” i denna bemairkelse alltid
fungerar som ndgot forgivettaget och osynligt (Ambjornsson, 2003:20-23). Istéllet uppstar
fragor som exempelvis “Varfor blir folk trans? Varfor blir folk homo?” Istéllet for att vinda

pa fragan.

6.2.3 Vad problematiseras inte: Priviligerade cis-kvinnor

Inom denna diskurs problematiseras inte den samhilleligt cementerade forestdllningen om
kon, alltsa att kon dr nagot som biologiskt givet och forutbestimt vid fodsel. Vi kan alltsé se
hur den normativa uppfattningen kring kon som biologiskt bestimt inte ifrdgasitts i denna

diskurs;

Svenska Akademiens ordbok definierar en kvinna som “’en vuxen ménniska av honkon.” For att veta
vad honkon &r far vi ga till Karolinska Universitetslaboratoriet, som informerar oss att bortsett fran de
som fods med kromosomavvikelser ar skillnaden att ”’kvinnor har normalt tva X-kromosomer, XX,

medan méan har en X och en Y kromosom, XY (Ekman, 2018).
Har forutsitts att konsorgan och kromosomer determinerar hela ens konsidentitet. Det talas
vidare om hur transpersoner, i synnerhet transkvinnor &r ett hot, men talas inte tillrickligt om

hotbilden gentemot transpersoner 1 samhillet. Enligt denna radikalfeministiska logik s&
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uttrycks mén som hot. Bilden av transkvinnor som hotfulla (i likhet med mén) mot cis-
kvinnor kan tolkas endast 4stadkommas genom att inte erkdnna existensen av trans. Darmed
osynliggors att transpersoner Overlag har en mer marginaliserad stillning i samhéllet &n dem
som beskrivs som “biologiska kvinnor” eller cis-kvinnor. Butler (2004:25, 216f) menar att
personer som avviker fran de samhélleliga konsnormerna, till exempel transpersoner, riskerar
avhumanisering i och med sin 6verskridande identitet. Det menas vidare att detta &r djupt
forankrat i diskurser att detta i langden riskerar leda till fysiskt vald och fortryck. Det
problematiseras alltsa inte hur det diskursivt reproduceras en forestdllning om de bindra och
biologiska kategorierna man och kvinna som naturliga, vilket ger cis-kvinnor en mer
privilegierad position i samhéllet. Och detta tvingar transpersoner att passera och striva efter
att upprétthalla kategorin man eller kvinna for att inte riskera att utsittas for valdsamma

sanktioner.

6.2.4 Eftekter: Upprdtthallandet av konsnormer

Vad som kan komma utav dessa problemrepresentationer dr dn en gang hur allménhetens syn
pa transpersoners existens och deras ritt till vard styrs i en viss riktning. Det skulle kunna
forstas vara en retorik som bidrar till att tillgéngligheten for transvérd inskrinks. Vilket i
synnerhet kan antas drabba unga transpersoner, leda till ett ldngre lidande och ifragaséttande
av deras transidentitet 1 och med hénvisningen till det biologiska konet. Genom att betona hur
transkvinnor inte dr “riktiga” kvinnor och att en feminism som inkluderar dessa personer
forstor “riktiga” kvinnors kamp och reproduceras en diskriminerande syn pa transpersoner
som avvikande och fel. Vidare kan en se en tydlig reproduktion av forestillningar om de
bindra konskategorierna och hur dessa ar biologiskt avhingiga. Detta kan forstas bidra till att
vidare exkludera transpersoners egna definitioner av sin konsidentitet, och som forldngning
fortsitt ifragasdtta och misstdnkliggora transpersoners legitimitet (Baptista & Himmel,
2016:644, 654). Denna syn pa kon som nagot naturligt och statiskt gar ocksa i linje med vad
som aterfinns 1 den medicinsk-psykiatriska diskursen. Dessa diskurser tangerar varandra vad
géller hur en ser pd kon och konsidentitet. Detta dr nagot som vi observerat och finner

relevant att nimna.

6.3 Att ridda barn-diskursen

Inom denna diskurs framstar det i synnerhet ett tema kopplat till barn - deras bricklighet samt

oformaga till rationalitet. Ndgot som genom detta tema ocksa visar sig dr avsaknaden av
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alternativa synsitt gillande just barns kompetens. Vi kommer i detta avsnitt redogdra for
bada. Inom denna diskurs kommer underteman presenteras; Problemdefinition: Det vardsidsa
barnet (6.3.1), Diskursiva antaganden: Den rationella vuxna (6.3.2), Vad problematiseras

inte: Det kompetenta barnet (6.3.3) samt Effekter:Det fortsatt vardslosa barnet (6.3.4).

6.3.1 Problemdefinition: Det vardslosa barnet

Som diskuterat tidigare vid analys av den medicinsk-psykiatriska diskursen s& framstélls en
del av problemrepresentationen vara risken med att barn genomgér behandling och ingrepp
som inte gér att dngra, antingen genom hormonbehandling eller kirurgiska ingrepp. Detta
delar denna diskurs, men har andra antaganden till varfor denna problemdefinition existerar. I
var upplevelse ar dessa diskurser avhéngiga varandra, men vi finner dnda ett vérde 1 att
analytiskt sdrskilja dem. Vi fann, som diskuterat ovan, flera uttalanden som argumenterade
for hur 6kningen av unga och barn som soker sig till transvarden kan forklaras genom
neuropsykiatriska diagnoser och psykisk ohélsa. Det vi finner intressant och vill understryka
ar hur dessa uttalanden 1 majoritet gick hand 1 hand med synen pa barn som oférmogna att
fatta rationella och medvetna beslut kring sina kroppar 1 forhallande till sin identitet.
Genomgaende i dessa debattorers artiklar framgar hur det bland unga och barn som idag
soker konsbekréftande vard finns en verrepresentation av andra diagnoser. Nedan foljer ett
exempel fran artikeln Aven vuxna har rtt till siiker véird vid konsdysfori. Titeln pa artikeln
kan ses som missvisande dé den egentligen handlar om anhoériga och foréldrar till unga
transpersoner som uttrycker missndje och oro kring konsbekriftande behandling for barn och

unga transpersoner;

“Diagnos stélls utan att patienten bedoms ur ett helhetsperspektiv och beaktande av exempelvis
samverkande psykiatriska diagnoser, livssituation, uppvéxt, information frén anhoriga, social situation
och hilsoldge. Mycket talar for att konsdysfori hinger ihop med annan problematik och

neuropsykiatriska diagnoser sdsom autism.” (Ehinger Berling et. al, 2019).

Citatet belyser debattorernas syn pé hur transvarden ér utformad. Ordet patienten syftar hir
specifikt till barn och unga som genomgér konsbekréftande vérd. I likhet med den medicinsk-
psykiatriska diskursen finns ocksé en fokus pd hur neuropsykiatriska diagnoser kan ses som
orsaken till unga personers icke-normativa konsidentitet. En friga som uppkommer ir, varfor
skulle barn med neuropsykiatriska diagnoser inte kunna tillges sjdlvbestimmande? Och

varfor skulle dessa barn och ungdomar vara mindre kapabla till att forsté sig pé sin egen
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konsidentitet? Men varfor detta inte diskuteras eller tas upp 1 problemrepresentationen i
debatten gillande tillgéngligheten av transvard, kan verka logiskt utifran denna diskursens
forestdllning om barns behov av skydd. Monica Nordenfors (2010:63) menar att det finns en
samhillelig forestillning om att savél barn som unga personer inte har kompetens nog att
kunna vara egna aktorer. Det kan vidare problematiseras varfor just vuxna, fordldrar och
anhoriga hors néstan uteslutande i debatten, vilket kommer analyseras vidare 1 undertema

6.3.3.

6.3.2 Diskursiva antaganden: Den rationella vuxna

Vi tycker oss se hur problemet ifrdga sett utifrin denna diskursiva forstdelseram har sin
utgangspunkt i en dikotomi. Enligt Mattsson (2015:43) &r dikotomier (motsatspar med givna
egenskaper) ndgot som ménniskor anvéinder sig av for att begripliggora sin omvérld. Det som
existerar ndgonstans mitt emellan dessa motsatspar ses som avvikande eller fel. Utifran hur
debattorerna uttrycker sig i sina artiklar kan en yrka for att de utgar ifran dikotomierna barn
och vuxen, med egenskaperna omogen eller forvirrad respektive mogen och férmogen att
fatta rationella beslut. Det som da uppstér i mitten av dessa motsatspar dr exempelvis barn
som faktiskt dr formdgna fatta rationella och gynnsamma beslut for sina egna liv. Denna
kategori uppfattas som omdgjlig, icke-existerande eller fel utifran deras logik. Nedan foljer ett
tongivande citat som visar pa denna logik frén artikeln Oansvarigt att ge testosteron till

flickor;

Nér man fyllt 18 ar kan man soka och fa pabdrja behandling med konskontrara hormoner och
underlivskirurgi. Detta dr experimentell behandling som for alltid férdndrar kroppen. Om man skulle
angra sig finns det inget sitt att gora detta ogjort [... ] Ar 18 &r en tillricklig alder for att kunna ta
beslut om icke-reversibla medicinska behandlingar? Manga tar riktigt usla beslut i den &ldern, stenhart
overtygade om att de &r bra. Som tur &r, sa ar besluten oftast inte styrande for resten av livet.

(Vikinge, 2020).

Utifrén begreppet dikotomi kan citatet forstas pd en djupare nivd. Det oformodgna barnet star
alltsd i relation till motsatsen, underforstitt den rationella och kompetenta vuxna. Det talas
inte om det faktum att “usla beslut” kan fattas av manga olika anledningar av personer i alla
aldrar. En 50 &r gammal ménniska (vilket kan antas ses som en vuxen eller mogen élder) kan
mycket vl vara vad som skulle kunna kallas for omdomeslds och fatta mindre gynnsamma

beslut i forhallande till sig sjdlv. Personen kanske &r olycklig, lycklig, jéttetrott eller berusad.
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Eller bara inte sdrskilt bra pé att virna om sig sjélv. Podngen &r hér att variabeln alder kanske
inte dr tillrdcklig for att verkligen avgora vem som dr formdgen att fatta rationella och

positiva beslut i forhallande till sitt eget liv.

6.3.3 Vad problematiseras inte: Det kompetenta barnet

Ovan nidmnda diskurs ser barnet som skort och icke-kompetent. Detta dr ocksa vad som
genomsyrar debattorernas argument. Det vi 6nskar lyfta hir ar debattdrernas tystnad kring de
fardigheter som barn kan béra pa. Monica Nordenfors (2010:63) menar att barn besitter
kompetens och bor inkluderas for att fa chans att bidra och utveckla sina formégor. Det vore 1
var mening bakatstrdvande att vidmakthélla debattdrernas himmande syn pa barn och deras
kapacitet. Vi ser det hdr som nagot som inte kommer till uttryck i de artiklar vi analyserat,
men som &r en konkurrerande diskurs som vi argumenterar for behdvs for att avhjélpa den

rddande konservativa synen pa barn som passiva objekt enbart i behov av skydd och omsorg.

Vidare s& nimns inte vad for positiva konsekvenser som konsbekriftande behandling kan
medfora for de som far tillgang till det. Det uttrycks att fordldrar och nirstdende aterberattar
vilka foroédande konsekvenser som uppstatt i och med transvérd, men det problematiseras inte
vad for syn fordldrar och narstaende har kring transidentiteter och huruvida de delar samma
uppfattning som dessa barn och unga. Fér vem ar egentligen konsekvenserna forodande?
Unga transpersoner eller deras nérstdende? Nagra uttalanden fran unga personer med
konsdysfori star dessutom inte att finna i artiklarna. Ytterligare en gang blir det tydligt vem
det dr som far horas och inte, i detta fall vuxna i relation till barn. Loseke (2003:36) lyfter
ocksa hur marginaliserade gruppers mojlighet att gora sig horda ar mycket sma. En kan 1
detta avseende se det som att personerna som debattorerna skriver om dr marginaliserade 1
atminstone tva avseenden - att de dr transpersoner och avviker frdn konsnormen samt att de &r
barn. I forhallande till vuxna far barn séllan mdjligheten att formulera claims géllande fragor
som paverkar deras livssituation (ibid). Att inkludera dessa personers utsagor hade en kunnat
yrka for som sévil ldmpligt som relevant. Det forskning som visar hur barns kapacitet
gillande rationellt beslutsfattande okar i relation till hur mycket de ges mdjlighet till
delaktighet vid beslut som paverkar dem sjilva. Héri laggs tonvikt vid att skapa mojligheter
for sdvil vuxna som barn att fa visa sitt engagemang 1 frdgor och @&mnen som ror de bada

kategorierna (Nordenfors, 2010:63).
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6.3.4 Effekter: Det fortsatt vardslosa barnet

Denna diskurs och den retorik som fors i den kan forstds bidra till att tillgédngligheten for
transvard inskrénks. Specifikt for barn och unga som identifierar sig som trans sa kan detta
leda till ett langre lidande och ett ifrdgaséttande av deras transidentitet med hénvisning till det
biologiska konet. Den samhélleliga uppfattningen kring att barn dr oformdgna att fatta
rationella eller kloka beslut kan av denna diskurs kan komma att reproduceras.
Upprétthallandet av stigmat kring och ifragasittandet av unga transidentiteter kan bidra till att
individer tvingas leva med den obekriftade kroppen och fortsatt lider av att inte kunna leva ut
sin konsidentitet. Vidare menar vi att det kan ses vara mycket psykiskt pafrestande att under

puberteten leva i en kropp som inte dverensstimmer med sin identitet.

En kan forstds forestélla sig oron fran fordldrar eller anhoriga nér ett barn utmanar och
ifragasitter normativa idéer om manligt och kvinnligt, da hela samhéllet ar priaglat av dessa
binéra kategorier (Ambjornsson, 2003:15). Kanske &r det inte ens kopplat till att dessa
normativa idéer stélls pa dnda, utan snarare det faktum att barnet kort sagt pavisar en
“plotslig” fordndring 1 sin identitet? Vi vill ocksd understryka att en inte kan ta forgivet att ett
barn “plotsligt” blivit trans. Att en fordlder eller anhorig “uppticker” eller far ta del av att en
ung person plotsligt kommer ut som trans inte ar likstédllt med att denna unga person inte kiant
detta under en léngre tid. Vi vill betona att en person kan ha vetat om sin konsidentitet, men
inte vagat komma ut eller erkénna den, till foljd av eventuellt stigma och synen pa barn som
ofdrmdgna att rationellt forsta sina kroppar och identiteter. Mot bakgrund av detta upplever vi

att den dominerande diskursen kring barn i behov av omsorg och skydd behdver utmanas.

6.4 Queer-diskursen

Studien visar pa att det finns diskurser i debatterna kring trans som utmanar det dominerande
synsittet pa vad kon dr samt hur det tar sig uttryck. Dock gick denna utmaning av de binira
konen endast att finna i ett fital av de analyserade artiklarna. Avsnittet har delats upp 1
foljande underteman vid namn; Radikalfeminism & transfobi (6.4.1), Performativa kon

(6.4.2) och Det utopiska samforstandet eller uppluckrandet av kon (6.4.3)

6.4.1 Problemdefinition: Radikalfeminism & transfobi

Négot som framgér tydligt inom diskursens problemrepresentation &r hur den

radikalfeministiska grenen som hors mycket 1 debatten kring trans bidrar till reproduktionen
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av de bindra kdnen och ett fortsatt stigma for transpersoner. Dértill att transkvinnor utsitts for
fortryck som kvinnor sdvil som transpersoner genom hur den radikalfeministiska grenen, och
foresprékare av savil den medicinsk-psykiatriska och biologistiska diskursen uttrycker sig.
Vidare uttrycks det av debattdrerna inom diskursen att det finns en risk for att mojligheterna

till far bade unga och vuxna transpersoner inskrénks;

...en vérld som tycks mig oerhort fattig och valdsam. Fattig? Ja, eftersom den inte skulle ha plats for
andra méanniskor dn Riktiga Méan och Riktiga Kvinnor (14s ménniskor som tilldelats antingen kvinna
eller man som kon vid fodseln och dr ndjda med det livet ut samt allra helst reproducerar sig med
varandra samt aldrig funderar 6ver varfor sa mycket resurser och makt i samhaéllet laggs pa att skapa

och uppritthalla olikheter mellan kvinnor och mén (Raghall, 2018).

Den hér diskursen framkom néstan uteslutande i1 debattartiklar som svar och repliker pa
debattartiklar tillhérande de ovan diskuterade diskursiva grupperingarna. Det var i dessa
artiklarna som ocksé transpersoner sjélva kom till tals och fick horas i debatterna. Detta i
motsats till hur transpersoners roster uteslutits fran de andra diskursiva grupperingarna. Det
blir pa sa sétt tydligt hur det i manga fall talas om transpersoner, inte med transpersoner.
Ocksé att det dr andra personer som hors 1 debatter som ror transpersoners liv. Detta dr nagot
som ocksa gar att se inom tidigare forskning. Akerlund (2018) lyfter hur det sillan ir
transpersoner sjdlva som syns i debatter kring trans och transvérd, utan att det framforallt &r

cis-médn som tar plats i dessa fragor.

6.4.2 Diskursiva antaganden: Performativa kon

Vad giller just antaganden kan det vara relevant att tala om subjektspositioner. Vad
subjektsposition som begrepp syftar till att beskriva dr hur manniskor existerar helt beroende
pa de diskurser som finns i deras omgivning. Olika diskurser mojliggor olika
subjektspositioner och skapar ocksd mojligheten for oss att inta flera olika subjektspositioner
(med varierande diskursiva tillhdrigheter) pa samma géng. Dessa positioner paverkar hur vi
ser pa oss sjdlva och var omvirld, de styr vad vi anser vara mdjliga eller icke mojliga sétt att
agera pa. Subjektspositioner kan ses som ett filter varigenom vi ser och forstar var vérld. Det
ar av virde att analysera dessa positioner da de kan ge en forstaelse géllande den diskurs som
undersoks och vilka handlingsalternativ som blir méjliga for de personer som existerar inom
den (Bergstrom & Ekstrom, 2018:2731f). Nedan foljer ett citat ddr det framkommer hur de

subjektspositioner som dr dominerande utmanas;
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Transpersoners kamp ser olika ut beroende p& vem man é&r. Det finns fler kon &n man och kvinna. De
biologiska markdrerna &r inte heller sa enkla att dela in i XX och XY, det finns ménga variationer [...]
Kon &r komplext och inte ndgot som enkelt dverensstimmer med vare sig sociala eller biologiska

kategorier. Detta forbiser Ekman helt (Noaksson & Rapp, 2018).

Vi kan se hur ovanstéende citat visar pd en utmaning av de givna subjektspositioner som
erbjuds utifran den biologistiska diskursen i samhillet idag. Utifrdn denna forstaelseram
tolkar vi de mojliga subjektspositionerna géllande kon som kategorierna man eller kvinna.
Den biologistiska forestdllningen om att det enbart finns tva stycken begripliga
konskategorier som personer kan forkroppsliga ar radande 1 var sociala vérld, vilket medfor
att subjektspositioner fran konkurrerande diskurser anses vara mindre begripliga
(Ambjornsson, 2003:15f). I Queer-diskursen betonas i motsats till detta hur kon dr socialt
skapat och overskrider de binira kategorierna, vilket citatet ovan illustrerar. I artikeln
understryks vidare performativiteten och gorandet i kon, dels da forfattarna berittar hur
transkvinnor och transmén férvéntas uppvisa stereotypt feminina respektive maskulina
attribut for att ens erkénnas ndgon form av acceptans socialt, det &r stdndigt ett krav pa att
passa in pa rétt sitt (Noaksson & Rapp, 2018). Det som hamnar i fokus héir &r 4nnu en gang
pa vilket sitt kroppar kodas och fOrstas i ett socialt sammanhang. Trots att debattérerna hir ar
tydliga med att kon dr mer komplext dn en biologistisk forklaring av vad kén dr med ménga
fler konsuttryck och identiteter, vilket gar i linje med Butlers teoretisering och forstaelse av
kén (Butler, 2004:212ff). Andd menar Butler (2004:25, 216f) att de diskursiva normer kring
kon leder till att transpersoner riskerar att utséttas for fortryck i de fall de inte lyckas passera
som cismén eller ciskvinnor, ndgot som dven flera tidigare studier belyst. De har visat pa hur
transpersoner till f6ljd av fortryckande diskurser avhumaniseras, hotas och forfoljs, vilket i
vérsta fall har lett till fatala konsekvenser (Baptista & Himmel, 2016; Barker-Plummer, 2013;
Akerlund, 2018). Mot bakgrund av detta s& kan en djupare forstielse for citatet ovan ges, i
var mening dr dessa normer kring kon sa djupt rotade i samhdllet att det dr ndgot debattérerna
maste forhélla sig till for att ens kunna begripas. Den heterosexuella matrisen dr den
bakomliggande forstéelseram som vi forhaller oss till, och Queer-diskursen kan forstés
konkurrera med denna forstaelse. Har kan begreppet dikotomi vara pé plats att anvinda, och
vi tolkar den biologistiska diskursens syn pa kon sta 1 motsats till den konkurrerande queer-

diskursens forstaelse.
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For att fortsitta diskussionen sa utmanar och forkastar queer-diskursen den binéra synen pa
kon, men star & andra sidan i forhallande till den (Mattsson, 2015:43; Ambjdrnsson,
2003:23). Det som kommer till uttryck inom Queer-diskursen dr i var uppfattning ett
antagande om att kon stindigt konstrueras 1 vér sociala vardag. Vi ser paralleller till Bremers
forskning om hur detta gorande av kon uttrycks genom konsbekréftande behandling. Bremer
betonar hur det inom transvarden stills véldigt hirda krav pd att transpersoner ska passera
fysiskt enligt de normativa uppfattningar som finns kring maskulinitet och feminitet, dels for
att fa tillgang till behandling, men ocksé for att bli erkdnda som cispersoner (Bremer, 2017).
Trots att queer-diskursen utmanar dessa maskulina och feminina ideal som givna sa kan det

forstas hur transpersoner tvingas in i dessa for att 1 vissa fall kunna overleva.

6.4.3 Effekter: Det utopiska samforstandet eller uppluckrandet av kén

Utifran hur debattorerna inom denna diskurs uttrycker sig kan vi se hur detta medfor en chans
till att skapa opinion kring hur kén inte behdver vara varken binért eller biologiskt bestamt.
Vidare kan denna diskurs eventuellt leda till en forstaelse kring att kvinnors och
transpersoners réttigheter inte nédvéandigtvis behdver vara konkurrerande. Kanske kan det
vara sé att kvinnor och transpersoner tillsammans kan mobilisera och samarbeta for att
astadkomma sambhéllelig fordndring? Ulrika Stahre (2020) uttrycker sig kring detta i sin
debattartikel Transfobin dr en fantasi om en hotande penis, diar hon svarar pa en artikel

publicerad pa hemsidan gardet géllande &mnet transpersoner;

I stéllet for att skriva den hér texten skulle jag kunna gora nagot vettigt med min tid. Vi har en
feministisk kamp att féra. Vi kan gora det tillsammans, med Butlers ord: ”Om transexkluderande
radikala feminister insag att de lever i samma vérld som transpersoner och delar kampen for
jamstilldhet, mot vald och for en sjdlvklar plats i samhéllet, skulle det inte ldngre finnas
transexkluderande radikala feminister. Feminismen skulle ddremot sté stark, bdde som gemensam

praktik och som en vision om solidaritet. (Stahre, 2020).

Kort sagt kan det, om forfattaren fér sin vilja igenom, resultera i bittre forutséttningar for
samforstdnd och solidaritet kring den feministiska kampen. Vi tror att denna diskurs kan ha
som effekt att samtalet kring trans och kon inom sévil feminism som allmént blir mer
nyanserat och inkluderande. Det gér att tolka Stahres uttalande utifrdn en viss claims-making
strategi, ndmligen constructing motivational frames appealing to emotion (Loseke, 2003:76).

Dels sa kan det tolkas som att Stahre betonar hur transpersoner &r, precis som kvinnor, utsatta
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for vald och fortryck. Genom att understryka detta och vidare trycka pa solidaritet mellan
kvinnor och transpersoner sé kan det ses som ett Stahre spelar pa omgivningens kénslor for
att astadkomma sympati och tillhorighet gentemot transpersoner. Dels som offer utsatta for
vald och fortryck, men ocksa for att rikta fokuset pé att transkvinnor och kvinnor delar
forovare - underforstatt mén (ibid:76f). Loseke menar att effekten av spela pa kénslor ar extra
effektivt for att manniskor inte kan tdnka pa sociala problem utan att kdnna nagonting kring

dessa (ibid).

7. Avslutande diskussion

Var avsikt med denna studie &r att undersoka och problematisera kategoriseringar av
transpersoner 1 mediala debatter. For att gora detta har vi valt ut debattartiklar som behandlar
temat trans. Tva Overgripande &mnen har debatterats i debatterna; barn och unga
transpersoner och deras ritt till vard, samt den feministiska rorelsen i forhédllande till
inkluderingen av transkvinnor. Studien har ett avstamp i en konstruktionistisk ansats, och vi
har anvént oss av diskursanalytiska verktyg i form av kritisk diskursanalys, Bacchis WPR-
frdgor samt ett antal andra teoretiska begrepp. Vi har noterat fyra olika diskursiva
grupperingar som framtrétt i analysen, vilka bidrar till konstruktionen och forstaelsen av trans
och transpersoner i debatterna som fors i media. Dessa diskursiva grupperingar kan forstas
vara i relation till och beroende av varandra, samt dven konkurrera med varandra rorande
forestillningar kring en social foreteelse. Resultatet vi fatt fram har undersokts med hjélp av

fyra fragestillningar som listas nedan;

1. Hur definieras “problemet” inom debatterna?

2. Hur kategoriseras trans och transpersoner i debattartiklarna, och hur relateras det till
forestillningar kring genus och alder?

3. Vilka roster hors i1 debattartiklarna och hur legitimerar dom sitt talutrymme?

4. Vilka konsekvenser kan komma av problemrepresentationen och kategoriseringarna

som formuleras 1 debatterna?

Mot bakgrund av resultatet och analysen som presenterats i foregdende avsnitt sd ser vi hur
de olika diskurserna definierar problemet inom debatterna pé skilda sitt, vilket innebér en rad
medfoljande grundantaganden som bidrar till vissa kategoriseringar av transpersoner. Dessa

kategoriseringar &r 1 forhallande till forstaelsen av kon, genus och élder, dér de diskursiva
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grupperingarna har olika forestdllningar kring dessa faktorer. Dels att transkvinnor hotar den
feministiska kampen, samt att kon forstds som binért och biologiskt bundet. Denna
biologistiska syn bdr pa implikationer att transkvinnor inte &r “riktiga” kvinnor. Sedan att
barn och unga personer som soker konsbekriaftande behandling dr oférmdgna att fatta
rationella beslut géllande sina egna kroppar och ddrmed &r i behov av vuxnas omsorg och
skydd. Aven att transidentiteten ir kopplad till neuropsykiatriska diagnoser eller annan
psykisk ohélsa. Queer-diskursen erbjuder ddremot en annan forstaelseram for problemet, dér
kon antas vara mer komplext och socialt konstruerat dn den biologistiska forstéelsen av kon,
och menar att det dr de bindra kategorierna som riskerar skada transpersoner. Vidare sa ses
tillgéngligheten for konsbekriftande behandling vara av vikt, specifikt géllande barn och

unga for att undvika en allt svarare psykisk ohilsa.

Inom debatten gillande unga transpersoner och transvard ar de som uttalar sig vanligen cis-
personer. Vidare dr det framforallt forskare, ldkare, samt anhoriga och fordldrar till unga
transpersoner som for talan géllande fragor kopplade till tillgangligheten av transvérd.

Inom den andra 6vergripande debatten rorande feminism, kon och transpersoner sé ar det i
synnerhet vuxna cis-kvinnor som for talan. Hér gick det dock att se hur transkvinnor 1 viss
mén gjorde sig horda inom debatten. Det var emellertid sa att dessa personer uttalade sig i
form av replik och forsvar av sin position och sina rittigheter. Vad giller vem det &r som hors
gar det alltsa att se en trend genom i princip alla artiklar - unga transpersoner ges valdigt
séllan utrymme till att sjdlva uttala sig kring fragor som géller de sjélva. I de fall
transpersoner gavs utrymme sd var det vuxna som forde barn och ungas talan. Tidigare
forskning inom en svensk kontext visar pa hur transpersoner nistan uteslutande exkluderas
fran medias rapportering gillande diskussioner om trans (Akerlund, 2018). Till skillnad kan
vi dock utldsa att det ges mer utrymme for vuxna transpersoner att ta del 1 de analyserade
debatterna. Dock sa handlar det 1 stor man om att kimpa for deras réttigheter och existens.
Med det sagt sé vill vi yrka hur utrymmet for transpersoner att fa horas i debatterna behdver

oka, specifikt vad géller barn och unga transpersoner.

I styckena ovan har vi kort sammanfattat svaren vi inhdmtat gillande de tre forsta
fragestéllningarna. Vidare kommer vi i den fortsatta diskussionen prata om vér sista
fragestéllning. Utifrdn vad vi tagit del av i de olika artiklarna kan vi finna ett antal eventuella
konsekvenser. Dels ar sprakbruket till stor del savil patologiserande som fortryckande.

Genom att reproducera ett patologiserande sprakbruk dar unga transpersoner idag ses som
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avvikande och deras identitet forklaras med diagnoser sa riskerar unga transpersoner att
utsdttas for fortsatt fortryck och stigma, samt att psykisk ohélsa hos transpersoner befists.
Som effekt riskerar tillgdngligheten av transvérd for unga begrinsas. Vissa debattdrer inom
den biologistiska diskursen lyfter exempelvis hur icke-passerande transkvinnor kommer
inkrédkta pa cis-kvinnors utrymme och hota dessa cis-kvinnor i1 den man att transkvinnorna
faktiskt inte anses vara “riktiga” kvinnor. Transkvinnorna &r baserat pd denna definition mén
som forklatt sig till kvinnor i syfte att avskriva kvinnors rittigheter och fortrycka. Denna typ
av formulering kan komma att leda till hur synen pé transkvinnor som falska, fel och
bedrégliga uppratthalls och att dessa minniskor fortsatt lever sina liv 1 fortryck. Detta medfor
ocksa risken att personer som &r trans blir mindre bendgna att vdga komma ut och leva ut sin
konsidentitet. Vidare sé reproduceras en syn pa kon som begréinsar forstaelsen av
overskridande konsidentiteter och konsuttryck. Det kan forstds som att kroppen hér blir en
markdr for vem som anses vara tillrdckligt kvinnlig eller manlig, dar mer flytande identiteter

ses som hotfulla och obegripliga (Ambjornsson, 2003:15f).

Emellertid erbjuds alternativa forstaelser av genus inom queer-diskursen. Har talas det om
kon pa ett mer flytande och inkluderande sétt, ddr ocksé transpersoner framstélls pé ett mer
humant vis. Dock skall det ségas att de diskurser som vi finner vara mest dominerande inom
debatterna som ror transpersoner dr de medicinsk-psykiatriska och den biologistiska
diskurserna. Vi menar att det sprakbruk och den syn pa kon och genus som queer-diskursen
erbjuder bor fa ta storre plats 1 mediala debatter. Denna typ av sprik och framstéllning tror vi
kan leda till en béttre och mer inkluderande forstaelse géllande transpersoner dverlag.
Forhoppningsvis kan det ocksa hjilpa till att rasera den binéra syn pa kon som dominerar vért

samhille idag.

Négot som for oss blivit tydligt dr hur det genomgédende 1 de debatter som analyserats finns
en avsaknad vad géller ett perspektiv som lyfter barns kompetens. Vi yrkar for att de rddande
forestillningarna kring barn som icke-kompetenta och i behov av skydd behover revideras.
Forskningen sdger att barn har goda forutsittningar att kunna fatta kloka beslut nér de ges
chansen till detta. Vi menar pa att barn bor ges storre delaktighet vid beslutsfattande kring
fragor som péaverkar deras liv. P4 sd vis kan samhaéllet f& mojlighet att ta del av de viktiga
bidrag som barn kan erbjuda, och barn sjélva far battre forutsattningar till att utvecklas som
individer. Med det sagt menar vi inte att barn skall vara utan vuxnas beskydd, utan snarare att

de behover ges ett storre inflytande 6ver sina liv.
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Négot som for oss kidnns intressant att diskutera vidare och som kan 6ppna upp for framtida
forskning kring temat trans &r vilka logiker som ligger till grund for att debattdrerna gett sig
in 1 att diskutera transfragor. Vad for avsikter kan dessa ménniskor ha till att skapa opinion
kring dessa fragor? En skulle kunna yrka for att varken Ivar Arpi eller Kajsa Ekis Ekman
sjilva paverkas nimnvirt av utfallet som denna debatt skulle mynna ut i. Ar kén i férhallande
till trans ndgot som verkligen har ndgon sdrskild inverkan pa tva cis-personer? Det skulle
kunna vara sé att savédl Arpi som Ekman har logiker som lett till att de valt att soka styra
dessa fragor 1 en viss riktning. Det dr allmént ként att Kajsa Ekis Ekman ar marxist. Vidare ar
Ivar Arpi ledarskribent for en tidning som uppbér nyliberala idéer samt konservativa tankar
och ideal. Det kan ju faktiskt vara sé att bada dessa debattorer gett sig in i diskussionen for att
driva sina egna ideologiska overtygelser och sprida dessa. Troligtvis ér de inte sarskilt
intresserade av om unga transpersoner har rétt till vard eller ej. Vi skulle yrka for att det
snarare kan handla om att de anvénder sig av debatten for sina egna intressen. Men det vet vi
sa klart inte. Kanske identifierar sig Ivar Arpi trots, sin stdllning pd Svenska Dagbladet, pa ett
personligt plan som en transaktivist? Kanske &r Kajsa Ekis Ekman pé riktigt radd for
transkvinnor (1ds forklddda “mén”) och att dessa kommer forvandla hennes spabesok fran
lugnande till skrimmande? Det vet vi inte. Men det kan vara s. Vi tror snarare att hennes
grepp dr en marxistisk analys &n en riktig ridsla for att skéggiga transkvinnor ska ta sig in pa

kvinnors separatistiska rum.

Kort sagt tolkar vi det som att transidentiteter blir till slagtrdn i Arpis och Ekmans
ideologiska kamp. Fradgan &r vad som ar virst, att pa riktigt méla upp och frukta transkvinnor
som farliga och forklddda méin eller att anvénda transpersoner helt samvetslost for sitt eget
gagn? Vi ser ett tydligt stort behov av att forska vidare kring hur transpersoner kategoriseras i
mediala debatter och vad dessa kategoriseringar kan leda till gidllande den samhilleliga
uppfattning av personer inom denna grupp. Transpersoner bor inkluderas i denna forskning sé&
att deras roster blir horda pa ett mer adekvat vis. Exempelvis skulle forskningen vidare kunna
foras genom att intervjua unga transpersoner om deras upplevelser dr kopplat till den mediala
rapporteringen gillande trans och tillgdngligheten av transvard. Vi har inte hittat ménga
studier kring temat trans med utgdngspunkt i en diskursanalys inom en svensk kontext. Det
skulle vara av virde att vidare fordjupa sig i dessa fragor framover, da i en storre omfattning,

och vidare undersoka reproduktionen av fortryckande diskurser inom mediala debatter.
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