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Bakgrund: Barnmisshandel &r ett samhéllsproblem som har 6kat 6ver tiden, och kan vara
fysiskt, psykiskt eller sexuellt. Den fysiska misshandeln innefattar oftast skelett- och
hjarnskador vilka utreds med hjalp av rontgenundersdkning. For att som réntgensjukskoterska
kunna urskilja skallskador som orsakats genom misshandel fran olycksfallsskada behdvs det
kunskap om dess skador och utseende. Syfte: Att beskriva typiska skador relaterade till
barnmisshandel som framkommer vid konventionell rontgen och DT undersokning. Metod:
En strukturerad litteraturéversikt anvédndes som metod, dér tolv kvantitativa studier
granskades, analyserades och kategoriserades. Resultat: Aktuella studier visade att de
vanligast forekommande frakturerna var rorbensfrakturer speciellt (classic metaphyseal
lesion), revbensfrakturer framst mellan de femte och attonde revbenen, och skallfrakturer som
var enkla eller komplexa frakturer. Den vanligaste hjarnskadan var subduralhematom,
forekomsten av bade revbensfrakturer och subduralhematom var mycket specifikt for
barnmisshandel. Slutsatser: Férekomsten av typiska skador relaterade till barnmisshandel
kunde identifieras och lokaliseras med hjélp av konventionell rontgen och DT undersokning.
Beskrivning av hur misshandel kan orsaka skelett eller hjarnskador tydliggjordes utifran
vetenskaplig och statistiskt perspektiv, dock behovs fortsatt forskning géllande hjarnskador
relaterad till misshandel.

Nyckelord: Child abuse, Skeletal survey, fractures, Radiology, Radiographer, Radiography,
computed tomography
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Inledning

Barnmisshandel &r ett stort samhéllsproblem som har 6kats kontinuerligt Gver aren
(Karakachian et al. 2017). Trots att alla barn ska ha rétt till att leva i fred och vaxa upp i en
trygg miljo finns det manga barn runt om varlden som utsétts for olika slags misshandel. En
av de viktigaste utredningarna for att utesluta misstanke om barnmisshandel &r radiologisk
undersokning. Med hjalp av rontgenutrustning kan réntgensjukskoterskan fa fram
rontgenbilder som diagnostiseras av radiologer. Rontgensjukskdterska arbetar i samverkan
med fysiker och radiologer alltsa interprofessionellt, detta kraver att rontgensjukskoterskan
har kunskap inom omraden som fysik och bilddiagnostik.

Rontgensjukskoterskan ar en av de forsta i personalen som tréffar patienter med skador
relaterade till misshandel och ser yttre savél som inre skador via rontgenbilder vid samma
tillfalle. En radiolog har daremot endast tillgang till bildmaterialet for att granska bilderna.
Radiologen ser darfor inte yttre skador pa samma satt som rontgensjukskaterskan gor. Detta
underlattar rontgensjukskoterskans att mojlighet att identifiera och aktivt férebygga framtida
hélsorisker. Barn som far illa ar ett exempel pa en halsorisk och enligt socialtjanstlagen (SFS
2001:453) har rontgensjukskoterskan en skyldighet att anmadla till socialndmnden vid
kdnnedom eller misstanke om barnmisshandel. Det pagar en diskussion mellan olika experter
dar asikterna varierar gallande hur stor vikt som ska laggas vid dessa typiska skador. | detta
arbete valdes att utga fran den vetenskapliga litteratur som finns inom det aktuella omradet.
Av intresse for rontgensjukskoterskestudenter valdes typiska skador relaterade till
barnmisshandel for att fa mer kunskap och 6kad kompetens inom den radiologiska
diagnostiken.

Bakgrund

Barnmisshandel

Sverige var forsta landet i vérlden att forbjuda barnmisshandel ar 1979 vilket blev reglerat i
foraldrabalken, kap 6.1 § (Foraldrabalken, 1949:381). Barnmisshandel &ven kallat barnaga &r
en brottslig och straffbar handling enligt lag. Barn har rétt till omvardnad, trygghet och en god
uppfostran. Vardnadshavaren ska behandla barnet med respekt och far inte utsatta barnet for
kroppslig bestraffning eller annat krankande beteende (Foraldrabalken, 1949:381).

Enligt brottsforebyggande radet (2020) har antalet anmalda fall av barnmisshandel ¢kat med
sex procent mellan 2018 och 2019. Under aret 2019 anmaldes 25 500 fall av misshandelsbrott
mot barn i aldern mellan 0-17 (Brottsforebyggande radet, 2020). Vidare konstateras att
misshandelsbrotten mot barn anmals framst av férskola och skola. Detta marks i statistiken da
en tydlig skillnad redovisas mellan skolterminerna och sommarloven, da det ar farre brott som
anméls under sommaren. Mdorkertalet av misshandelsbrott mot barn som aldrig anmaéls &r stort
trots att fler yrkesgrupper har blivit anmalningsskyldiga (Brottsférebyggande radet, 2020).
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Den forsta januari 2020 lagféstes barnkonventionen i det svenska samhéllet och denna innebar
att barns rattigheter ska prioriteras av politikerna (Kunskapsguiden, 2020). Barnkonventionen
ar ett rattsligt bindande internationellt avtal som syftar till att barn ska vara rattighetsbérare,
det vill saga de dgs inte av fordldrarna eller vardnadshavarna (UNICEF Sverige, 2019).
Konventionen innehaller totalt 54 olika bestammelser som bland annat handlar om barns
rattigheter till, bra halsa, god uppfostran, utveckling och yttrandefrihet. Vidare har
konventionen en viktig bestiammelse angaende barns rattighet till att leva utan nagon form av
fysiskt eller psykiskt vald, sexuella 6vergrepp, skada, vanvard eller misshandel nar barnet
befinner sig under foraldrarnas vard (UNICEF Sverige, 2019). Barn har dven rétt till att vara
delaktiga i vardagliga situationer. Genom delaktighet blir barn mer motiverade och
intresserade och darmed far en 6kad kontroll kansla 6ver sitt liv (Kunskapsguiden, 2020).

Typer av barnmisshandel

Barnmisshandel &r ett brett omrade som innefattar manga olika typer av skador relaterade till
misshandel, i form av bade yttre och inre skador. Den vanligaste indelningen &r fysisk och
psykisk misshandel samt sexuella dvergrepp (Socialdepartementet, 2001).

Fysisk misshandel

Den fysiska misshandeln innebér att barnet blir utsatt for en kroppsskada eller sjukdom med
hjalp av olika slag. Misshandel sker oftast av vuxna personer som befinner sig i ndra relation
till barnet, exempelvis barnets foraldrar. Den fysiska smértan innefattar bland annat att den
vuxna personen slar barnet. Slag kan vara i form av knuffar, nypningar och skakningar
(Socialdepartementet, 2001). Den fysiska misshandeln kan innefatta bade yttre och inre skada.
De yttre skadorna kan vara i form av blamarke, bett, sar eller brannskada,

medan inre skada kan vara skelettskada eller aven hjarnskada (Socialdepartementet, 2001). |
en studie av Karakachian et al. (2017) bekraftas att skelettskada ar en av de vanligaste
skadorna som upptéckts hos misshandlade barn. Den fysiska misshandeln kréanker barnets
manskliga rattigheter. Att leva i en valdsam miljo kan hota barnets utveckling samt hélsa bade
pa kort och lang sikt. Konsekvenserna av den fysiska smartan kan resultera i akuta dodsfall
(Socialdepartementet, 2001).

Psykisk misshandel

Den psykiska misshandeln innebér att en vuxen person utsatter barnet for dalig behandling
under en lang period i form av kritiserande av beteenden, utfrysning och isolering i den
sociala miljon. Psykisk skada géller aven barn som lever i en miljo dar vald forekommer i
form av till exempel nedvardering eller hot gentemot barnet. (Socialdepartementet, 2001).
Orimliga handlingar kan leda till att barnet far Kanner sig vardelost och oalskad. Aven om
skadorna inte &r synliga kan psykisk misshandel vara lika skadlig som fysisk misshandel
(UNICEF Sverige, 2019).
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Awven sexuella 6vergrepp ar en form av psykisk och fysisk misshandel dar
integritetskrankning av barn férekommer. Dessa sexuella handlingar sker utan barnets vilja
eller samtycke (Socialdepartementet, 2001).

Effekter av barnmisshandel

Nar ett barn utsatts for oerhort mycket stress kan det medfora hjarnskador. Det kan ocksa ske
forandringar i hjarnan som paverkar barnets utveckling pa grund av misshandel. Nér barnet
utsatts for extrem stress svarar kroppen genom att utséndra hormoner som kortisol eller
adrenalin. Detta har visat sig vara skadligt for hjarncellerna och medfér minnesférsamring
och paverkar aven sympatiska nerver och endokrina system. Det finns studier som stodjer att
barn som blir misshandlade kan fa forandrad effekt i hjarnstruktur och dess funktion (Painter
& Scannapieco, 2013). Ju langre tid som misshandeln pagar, desto mer kan det skada
barnets kanslomassiga och psykiska utveckling. Barn som far illa [6per hogre risk att
drabbas av fysisk och psykisk ohélsa an andra normalt behandlade barn (Janson et al., 2011).
Alla typer av misshandel har skadlig effekt pa barnets halsa vilket i sin tur kan visa sig genom
stress, angest, oro, aggressivitet, depression, koncentrationssvarigheter, inlarnings- och
sémnsvarigheter (Janson et al., 2011; Painter & Scannapieco, 2013). Vald riskerar att pa lang
sikt paverka barnets varderingar och syn pa livet (Janson et al., 2011). Ju tidigare
barnmisshandel upptacks desto storre mojlighet att skadorna kan lindras och behandlas sa fort
som mojligt (Painter & Scannapieco, 2013).

Radiologisk utredning

Radiologiska undersokningar har stor betydelse vid utredning av skador som inte orsakats av
en olyckshindelse. Beroende pa barnens alder, tecken och symtom eller om barnen har ett
fysiskt misshandlat syskon véljs de lampligaste rontgenundersdkningar for att utreda om
barnet har blivit utsatts for fysisk misshandel. Radiologiska undersdkningar ar ett brett
omrade som innefattar konventionell rontgen, datortomografi (DT), ultraljud, scintigrafi och
magnetresonanstomografi (Meyer et al., 2011).

Den forsta utredningsmetoden som viljs for att upptécka skelettskador ar konventionell
rontgen. Denna metod ar bra fér avbildning av skelettet och straldosen ar relativt 1ag, jamfort
med exempelvis DT. Vilken kroppsdel som valjs att underska beror pa remissens
fragestallning, och det som kravs ifran rontgensjukskoterskan &r att strava efter att fa en sa bra
bildkvalitet som mojligt for att underlatta diagnostiken (Meyer et al., 2011). Vilket &ven
sakerstaller att ratt diagnostik har skett, och inte har utvéarderat en skelettskada som harror fran
metabola bensjukdomar till en misshandelsrelaterade skada (Karakachian et al., 2017). Vid
stark misstanke om misshandel relaterad fraktur eller spricka kompletteras undersokningen
med fler rontgenbilder och dven med andra modaliteter sasom DT. Vilka undersékningar som
ska genomforas beror pa barnets alder och tillstand. Enligt den rutin som anvands vid vastra
gotalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset (2019) och Expert Panel on Pediatric
Imaging (2017) ska vid misstanke om barnmisshandel sa snart som méjligt hela skelettet pa
alla barn under tva ar avbildas (Bilaga 4). Skelettbilder som tas da ar pa skalle, 6verkropp,
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backen och extremiteter (Bilaga 4). En DT hjarna utfors bara om det foreligger yttre tecken
som kan tyda pa misshandel liksom frakturer, neurologiska symtom eller retinala blodningar
(Vastra gotalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset, 2019; Expert Panel on Pediatric
Imaging, 2017; Karakachian et al., 2017). Nér det galler alla barn under ett ar ska en DT
hjarna utan kontrast utforas utdver helskelett undersokning oavsett symtomen (Véastra
go6talandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhuset, 2019; Expert Panel on Pediatric
Imaging, 2017). Enligt en studie av Karakachian et al. (2017) ar hjarnskador en av de
vanligaste dodsorsakerna bland barn yngre &n 24 manader som utsatts for fysisk misshandel.

Om barnet fatt diagnosen misstankt misshandelsrelaterad fraktur valjs DT undersékningen for

vidare utredning. Barn med missténkt hjarnskada, ansiktsskada eller med neurologiska
fordndringar utreds dven vidare med en specifik teknik, sé kallad “Multiplanar reformationer
och 3-D volym rendering”, som 6kar sensitivitet for frakturer och hjarnblédningar vid en DT
undersokning (Meyer et al., 2011). Vid onormalt fynd vid DT- undersékning utfors dessutom
magnetresonanstomografi av hjarnan och ryggen for sakrare utredning. Enligt Stahlberg och
Wirestam (2008) a&r magnetresonanstomografi en bra modalitet for avbildning av kroppens
mjukdelar. Denna metod valjs for ytterligare beddmning av misstankt skada efter en DT
hjarna (Meyer et al., 2011).

Benscintigrafi kan ocksa inkluderas vid utredning som en kompletterande undersokning nér
en skelettundersokning inte pavisar skelettskada men den kliniska misstanken fortfarande &r
starkt. Benscintigrafi valjs da den ar en bra metod som har god kanslighet for att upptacka
skelettskador som kan ha missats vid vanlig skelettundersékning enligt Meyer et al. (2011).
Slutligen ska den radiologiska utredningen enligt véstra gétalandsregionen Sahlgrenska
universitetssjukhuset, (2019) vid misstanke om barnmisshandel alltid inducera en uppfoljande
helskelettundersokning efter 11-14 dagar. Aven magnetresonanstomografi av hjarnan efter
cirka tre manader efter den forsta utredningen. Sammanfattningsvis bor frakturer och
hjarnskador hos sma barn utan kant trauma eller bakomliggande sjukdom vécka misstanke om
barnmisshandel och utredas vidare.

Rontgensjukskoterskans roll och anmalningsplikt vid barnmisshandel

Den radiologiska verksamheten spelar en viktig och i vissa fall en avgérande roll vid
utredning av barn som missténks ha blivit misshandlade. For att kunna stélla ratt diagnos
kravs hog kvalitet pa utredningen (Davis & Reeves, 2009). Rontgensjukskdterskan har en
ansvarsfull roll for undersdékningens bildkvalité som ar av storsta vikt for att sétta den
korrekta diagnostiken pa barnet som misstanks ha utsatts for misshandel (Davis & Reeves,
2009). Enligt svensk forening for rontgensjukskoterskor (2011) har rontgensjukskoterskan i
sin kompetens en central kunskap inom radiografi avseende bildkvalitet. Med denna kunskap
kan rontgensjukskoterskan sjalvstandigt utga ifran remissens fragestallning for att kunna
beddma en godtagbar bildkvalitet. Davis och Reeves (2009) betonar i sin studie att
otillfredsstallande bilder kan medfora en felaktig diagnos vilket minskar kvaliteten pa
utredningen.

Vardpersonal bor ha kunskap om hur barnmisshandel identifieras, bade nar det géller att
identifiera symtom och tecken samt hur anmélan gar till. Forskning av Herendeen et al.
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(2014) bekraftar att sjukskoterskor behover vidareutbildning om barnmisshandel. Detta bor
tillforas i bade laroplaner samt som vidareutbildning for att forbattra diagnostiken av
barnmisshandel. Vidare ndmner Karakachian et al. (2017) i sin forskning vikten av att anméla
till myndigheter vid misstanke om misshandel som baér utféras av vardgivaren.

Den svenska lagstiftningen avseende anmalningsplikten innebdr att kroppsliga bestraffningar
och andra beteenden som kranker barnet inte &r tillatet. Enligt socialtjanstlagen (SFS
2001:453 14 kap 18) ar personal inom halso- och sjukvarden skyldiga att anmala till
socialndmnden vid kdnnedom om barn som far illa, det vill saga rontgensjukskoterskan har en
anmalningsplikt vid minsta misstanke om barnmisshandel. Anmélningsskyldighet infordes for
att hjalpa socialnamnden att fa den informationen som den behover for att skydda och
sékerstélla barnens trygghet samt kunna verka for att barnet vaxer upp under goda
forhallanden (Janson et al., 2011). Anmadlan ska vara skriftlig-och personlig, med detta
menade socialtjansten (SFS 2001:453) att sjukvardspersonal som skickar in anmalan inte far
vara anonyma. Dessutom ska personalen skicka anmélan till polismyndigheten samtidigt som
till socialnamnden for att utredningen ska séttas i gang omgaende.

Réntgensjukskoterskans kompetensomrade

Rontgensjukskaterskans kunskapsomrade inkluderar omvardnad, bild- och funktionsmedicin
och stralningsfysik. Dessa kunskapsomraden implementeras i saval utbildning som yrket.
Rontgensjukskaterskans yrkesroll stravar efter en god omvardnad och séaker vard. Yrket
omfattar ett omvardnadsperspektiv som stravar efter personcentrerad vard. Dessutom omfattar
yrket ett hogteknologiskt perspektiv som fokuserar pa att utfora undersokningen med minsta
mojliga straldos och bésta diagnostiska bildkvalitet (Svensk férening for
rontgensjukskaoterskor, 2011). Moétet mellan rontgensjukskoterskan och patienten &r vanligtvis
kort, vilket kréver att rontgensjukskéterskan ger gott bemotande, trygghet och valbefinnande
vid undersokningen. Detta satter hdga krav pa yrkeskompetens (Svensk forening for
rontgensjukskadterskor, 2011).

Etiska aspekter och forhallningssatt

| yrkesrollen ska rontgensjukskdterskan visa respekt for patientens autonomi, integritet och
vardighet. Rontgensjukskdterskan ska dessutom visa respekt och stdd for individens
sjalvbestimmande. Kompetensbeskrivning for rontgensjukskéterskor belyser vikten av att
utga ifran en humanistisk manniskosyn dar rontgensjukskaéterskan visar 6ppenhet och respekt
for olika varderingar och trosuppfattningar (Svensk forening for rontgensjukskoterskor,
2011). Att samverka i team bidrar rontgensjukskoterskan till en helhetssyn samt
patientcentrerad vard for patienten, detta gar i uppfyllelse genom att anvéanda de etiska
forhallningssatten avseende forskningsetiska konventioner (Svensk forening for
rontgensjukskoterskor, 2008).

Etiska dilemman kan intraffa vid bemdétande av vardtagaren och anhoriga, darfor ska
rontgensjukskaoterskan fatta en etisk rattfardigat beslut. Kompetensbeskrivning for
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réntgensjukskoterskor beskriver vardetiken som vardpersonalen ska tillampa i yrket. De fyra
etiska grundprinciperna ar: principen om respekt for sjalvbestammande, principen att inte
skada det vill saga att personalen inte far anvanda ett beteende pa ett sadant satt att andra
skadas, principen att géra gott och réattviseprincipen (Svensk forening foér
rontgensjukskaoterskor, 2011).

Problemformulering

Barnmisshandel &r ett samhéllsproblem som bor uppmérksammas. Problemet kan orsaka
katastrofala foljder for det drabbade barnet, och leder till negativa konsekvenser gallande
barnets hélsa, liv och utveckling (Janson et al., 2011; Painter & Scannapieco, 2013).

Utsatta barn kommer i kontakt med vardpersonal dar misshandelsrelaterade skador bland
annat kan upptéckas med hjélp av rontgenundersékningar (Karakachian et al. 2017).
Rontgensjukskaterskan ar en av de i personalgruppen som traffar barnet i vardkedjan. Enligt
rontgensjukskaoterska kompetensbeskrivning har réntgensjukskoterskan i sin yrkesroll ansvar
for att delta i halsoframjande atgérder och forebyggande halsovard (Svensk forening for
rontgensjukskoterskor, 2011). Vardgivare inom hélso- och sjukvard ar anmalningsskyldighet
aktuell vid misstanke om barnet utsatts for misshandel enligt socialtjanstlagen (SFS 2001:453
14 kap 18). Som rontgensjukskoterskestudenter anses att fordjupad kunskap géllande skador
relaterade till barnmisshandel var inte tillracklig under utbildningen. Detta hindrar
rontgensjukskoterskan fran att tillampa sitt ansvar och félja reglerna vid motet med misstankt
fysisk misshandlat barn. Férdjupat kunskap inom detta omrade hjalper rontgensjukskoterskan
att ha 6verblick under undersokningens gang for att kunna koppla andra fysiska skador till
fynden av misstankt skada vid réntgenundersokning.

Syfte

Syftet med denna litteraturdversikt &r att beskriva typiska skador relaterade till
barnmisshandel som framkommer vid konventionell rontgen och DT undersokning.

Material och metod

Studiedesign

En strukturerad litteraturoversikt valdes som metod for detta examensarbete. Friberg (2017)
beskriver att metoden anses relevant studiedesign for ett examensarbete, dér systematisk
sokning leder fram till relevanta studier som besvarar arbetets syfte.
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Litteratursokning

For att undersdka kunskapslaget inom det valda amnet startades litteratursokningen med en
pilotsokning, sokningen visade tillracklig tillgang till studier inom det valda omradet. For att
kunna fanga in de mest relevanta studierna krévs det vidare sokning pa ett systematiskt sétt
(Rosen, 2017). D& genomfordes litteratursokning med hjalp av de akademiska databaserna
PubMed och Cinahl vilka innehaller de studier som ansags relevanta for studiens omrade.

Val av databaser och soktermer

PubMed ir enligt Ostlundh (2017) en databas med inriktning mot medicinsk forskning och
omvardnadsvetenskap och blev ett forstahandsval. Vidare kompletterades sokningen i
databasen Cinahl som ocksa innehaller forskning och information inom omvardnadsvetenskap
(Karlsson, 2017; Ostlundh, 2017) Databaser som valjs skall vara relaterade till studiens syfte
och problemformulering (Karlsson, 2017). Willman et al (2016) beskriver att ratt sokord
hjalper till att fanga in de mest relevanta studierna. De medicinska sékorden togs fram med
hjalp av MeSH termer som var anpassade for studiens amnesomréade (Ostlundh, 2017). For att
fa fram artiklarna anvéandes sa kallade booleska operatorer for att satta samman tva eller fler
olika sokord, genom att lagga in AND eller OR mellan varje sokord. Det var till hjalp for att
specificera antalet traffar och hitta intressanta artiklar (Karlsson, 2017; Ostlundh, 2017). Det
anvandes aven trunkeringstecken (*) i de tva olika sokmotorerna for att mojliggéra traffar
som innehaller olika bajningsformer (Ostlundh, 2017).

Sokningen i PubMed inkluderade fem forsok med olika sokord. S6ktermerna som anvéndes i
de olika forsoken var: child abuse, skeletal survey, radiology, radiographer, fractures,
computed tomography och CT. Vidare soktes i Cinahl som innehdll tre forsok. Foljande
sokord anvéndes: child abuse, computed tomography och radiography. Totalt plockades tolv
kvantitativa artiklar fram som svarade pa studiens syfte med hjalp av dessa tva sckmotorer.
For en mer detaljerad redovisning av artikelsokningen (se bilaga 1).

Inklusions och exklusionskriterier

| bada sokmotorerna valdes avgransningsfunktioner som enligt Ostlundh (2017) underlattar
urvalet genom att sortera bort artiklar som inte har nagon betydelse for studiens
intresseomrade. Relevanta artiklar inkluderades med hjélp av valda kriterier som avgransade
sOkningarna. Forsta kriteriet var att inkludera artiklar som handlade om hjarn- och
skelettskador hos barn vid konventionell réntgen och DT undersékning. Vidare var
inklusionskriteriet tid, da de valda artiklarna var publicerade de senaste 10-20 aren. Eftersom
vetenskapligt material enligt Ostlundh (2017) &r farskvara, exkluderades darfor aldre artiklar.
Sprakavgransning inkluderades for att valja bort vetenskapliga artiklar som innehdll sprak
som inte beharskas, darfor inkluderades bara engelska artiklar da det flesta vetenskapliga
studier &r skrivna pa detta sprak (Ostlundh, 2017). I Cinahl soktes artiklar som inneh6ll peer
review och i Pubmed att studierna var utférda pa manniskor vilket resulterade att “humans”
valdes som en ytterligare begransning.
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Urvalsprocessen

Vid urvalsprocessen utfordes en grovsallning vilket enligt Rosén (2017) ar att utifran titel och
abstrakt valja ut de studier som anses mest relevanta for den aktuella litteratursokningen och
studier som ansags irrelevanta sorteras bort. Detta utnyttjades i sokningen da relevanta titlar
valdes vilka handlade om skador relaterade till barnmisshandel vid rontgenundersdkning. Vid
grovsallning kontrollerades artiklarna sa att de fanns tillgangliga i fulltext innan
artikelgranskningen pabdrjades. Artiklar som var relevanta utifran titel och abstrakt samt dykt
upp vid fler sokningar valdes forst for vidare granskning vilka anses relevanta for studiens
syfte.

Kvalitetsgranskning

Kvalitets granskning av artiklar gjordes efter Fribergs (2017b) granskningsfragor for
kvantitativa studier (Bilaga 3). Vid granskning skulle samtliga fragor i mallen besvaras, det
vill sdga att utvéardera studiens kvalité utifran kritisk granskning av syfte, metod, resultat,
analys och etik for att sékerstalla studiernas kvalité och palitlighet. Enligt Rosen, (2017) delas
studier in i kategorierna hog, medel och lag kvalité vid kvalitetsgranskning. Studier som
uppfyllde kriterierna och besvarade granskningsfragorna ansags relevanta for denna
litteraturdversikt och bedémdes vara av hog kvalité. En studie som saknade etiskt
godkénnande anses svag och beddms med medelkvalité. Totalt 36 artiklar granskade dar tolv
kvantitativa artiklar inkluderades i arbetet. Granskningsmallen som redovisas i bilaga 2 gav
en helhetssyn Over artiklarnas kvalité, detta kunde &ven underlétta helhetsbilden dver
artiklarna i forhallande till studiens problemformulering och syfte (Friberg, 2017a).

Analys

Analys skedde utefter Fribergs (2017a) metod och artiklarna lastes flera ganger for att fa en
uppfattning av artiklarnas innehall. Bada lasarna hade ett 6ppet och objektivt forhallningssatt
for att undvika feltolkning av studiernas resultat och for att inte missa nagon viktig detalj.
Artiklarna sammanstélldes enligt Friberg (2017a) (bilaga 2) dar exempelvis artiklarnas syfte,
deltagare, metod/design, resultat och beddmning av kvalitet sammanfattades. Flera viktiga
fynd som var av betydelse markerades och diskuterades darefter mellan forfattarna av arbetet.
Likheter och skillnader i utgangspunkter, tillvdgagangssétt, syfte och resultat togs fram och
sammanstalldes. Detta skapar enligt Friberg (2017a) kategorier som resultatet redovisas ifran.
Resultatet fran analysen delades upp i tva kategorier som presenterades i resultatdelen.

Etiska dvervaganden

Enligt Kjellstrom (2017) ska etiska aspekter 6vervagas genom hela examensarbetets gang.
Detta innebér att redan i borjan vid val av amne, fragestallning, metod och resultat utféra
arbetet med ett etiskt forhallningssatt. Forfattarna till denna litteraturéversikt har beaktat detta
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genom att vara neutrala vid granskning av artiklar for att sammanstélla ett trovardigt resultat,
utan att lagga in egna varderingar, kunskap och asikter. Det ar ocksa viktigt att dokumentera
alla steg som ledde fram till resultatet, pa sa satt sakerstalls att bias undviks, vilket enligt
Billhult (2017 a) ar ett systematiskt fel som kan orsaka att fel slutsats dras i ett arbetes
resultat.

Resultat

Resultatet av denna strukturerade litteraturéversikt baserades pa 12 kvantitativa artiklar. Alla
artiklar inneholl resultat angaende rontgenundersokningens betydelse for att upptacka
frakturer och hjarnskador som kan ha orsakats vid barnmisshandel. For att underlatta
forstaelse av resultatdelen sammanstalldes resultaten av samtliga artiklar i tabell (1) nedan.

Tabell 1: Vanligast forekommande skador vid misstanke om barnmisshandel.

Typ av skada Vanligaste fynd Kénnetecken Lokalisation
Skelettfrakturer -RoOrbensfrakturer - Vanliga vid barnmisshandel, - Diafys och
- Klassiska metafysalfrakturer metafys -
vanligast och innebdr stor Femur,tibia, radius
misstanke speciellt hos vanligast.
spadbarn.

-Vénster brostkorg,

-Revbensfrakturer -Revbensskador hos spadbarn - vanligast i 5-8
innebdr stor misstanke om revbenet, speciellt i
barnmisshandel. bakre revbenshagen

-Skallfrakturer -Skallbenet

-Vanlig skelettskada i samband
med barnmisshandel.

-Enkla eller komplexa
skallfrakturer
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Hjérnskador Subduralhematom | - Vanliga vid barnmisshandel, -Hjérnan,
speciellt hos spadbarn. blodansamling
under skallbenet,
mellan dura mater
och araknoidea.

Rontgenundersokningens betydelse

Rontgenundersékning dar den metod som anvands for att avbilda kroppens inre organ vid
utredning av barn som missténks ha utsatts for fysisk misshandel. Raynor et al. (2018) betonar
att skelettundersokning utfors i forsta hand for att upptacka frakturer. En tredjedel av de barn
som misshandlats berdknas ha frakturer som férekommer framfor allt hos spadbarn yngre an
ett ar (Barber et al., 2015). Skelettskador ar ett vanligt tecken pa barnmisshandel och dven om
dessa skador inte leder till doden ar det av storsta vikt att upptacka dem tidigt for att forhindra
fortsatt barnmisshandel (Barber et al., 2015).

Rontgenundersékning har &ven betydelse vid misstankta fall som foljs upp. Raynor et al.
(2018) betonar att upprepad undersokning pa barn med misstankt misshandelsskada hjalpte
till att upptécka ytterligare frakturer hos spadbarn. | en studie av Zimmerman et al. (2005)
namns dven att med hjalp av uppféljningsréntgen kan ytterligare skelettfrakturer identifieras.
Dér upptacktes ytterligare information om nya frakturer hos nastan halften av barnen, vilket
resulterade i att diagnoser kunde faststallas. | studien av Barber et al. (2015) foljdes 21% av
barnen upp med réntgen och visade da totalt 98 nya frakturer hos 41 spadbarn, inklusive nio
frakturer som kunde upptéckas vid forsta undersokning.

De vanligaste misstankta frakturerna

Vid utredning av skelettskador relaterade till barnmisshandel finns det tva kategorier av
frakturer for att avgodra barnmisshandel. En del frakturer har starkt koppling till
barnmisshandel medan andra var mindre vanliga (Karmazyn et al., 2011).

Frakturer som har stark koppling till barnmisshandel ar enligt flera forfattare rorbensfraktur,
skallfraktur och revbensfraktur (Barber et al., 2015; Raynor et al., 2018; Lindberg et al., 2014;
Karmazyn et al., 2011, 2017; Thackeray et al., 2016; Jawadi et al., 2019; och Zimmerman et
al., 2005). Nar det géller de andra frakturer enligt Karmazyn et al. (2011) ar ryggrads-,
backen- och fotfrakturer ovanliga vid fysisk misshandel och upptécktes endast hos 1% av
barnen. For att kunna koppla dessa frakturer till barnmisshandel ska det finnas tecken som
indikerar detta sasom blaméarken, smarta och svullnad for att forstarka misstanken.

Rorbensfrakturer

Rorbenfrakturer ar en vanligt forekommande skada vid barnmisshandel som lokaliserades
mest i femur, tibia och radius och identifierades som mest utsatta omraden for diafysara- och
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metafysara skelettskador (Barber et al., 2015; Baldwin et al., 2011; Jawadi et al.,2019;
Lindberg et al.,2014; Karmazyn et al., 2011, 2017; Thackeray et al.,2019; Zimmerman et
al.,2005). I en studie av Barber et al. (2015) var rorbensfrakturer vanligast hos de undersokta
barnen, det av dessa barn var néstan halften som hade Salter Harris typ 11 vilket &r en
rérbesfraktur som lokaliseras vanligast proximalt och distalt pa lar- och armbenet.Vidare
namner Raynor et al. (2018) och Baldwin et al. (2011) att frakturer i distala rérbenet och i
metafyserna runt knan framst uppstar vid valdshandling.

Klassiska metafysalfrakturer eller som det benamns pa engelska Classic metaphyseal lesion
(CML) &r den mest missténkta frakturen nar den upptacks hos framst spadbarn (Lindberg et
al., 2014; Barber et al., 2015; Thackeray et al., 2016; Karmazyn et al., 2017; Zimmerman et
al., 2005). Enligt Barber et al. (2015) och Thackeray et al. (2016) identifieras frakturen som
ett lossnat fragment av skelettet eller brosket och klassificeras som en typ av rorbensfraktur.

| en studie av Thackeray et al. (2016) ingick barn med klassiska metafysalfrakturer, vid vidare
undersokning upptécktes att mer an 95% av dessa barn hade minst en ytterligare skelettskada
och mer &n 70% hade fler skelettskador samtidigt sdsom revben-, larben-, och skallfrakturer.
93% av barnen hade klassiska metafysalfrakturer vilket beddms innebéra htg misstanke for
misshandel. Aven Barber et al. (2015) redogér for spadbarn med klassiska metafysalfrakturer.
Dessa barn hade dven ytterligare skelettskador liksom revben-, skalle- eller andra
rorbenfrakturer. Sammanfattningsvis fler skelettskador hittades hos speciellt barn med
identifierade klassiska metafysalfrakturer.

Revbensfrakturer

Enligt Zimmerman et al. (2005), Lindberg et al. (2014), Barber et al. (2015) och
Thalayasingam et al. (2012) ar revbensfraktur en mycket specifik skada vid misstanke om
misshandel framst hos spadbarn. Raynor et al. (2018) betonar att revbensfrakturer i véanster
del av brostkorgen speciellt mellan de femte och attonde revbenen ar vanligt forekommande
hos speciellt spaddbarn som utsétts for misshandel. | en studie av Jawadi et al. (2019)
identifierades revbensfrakturer hos konstaterat misshandlade barn. Aven i studien av Barber et
al. (2015) identifierades revbensfrakturer hos 14% av barnen, dar hittades bade farska och
gamla revbensfrakturer som lokaliserades framst pa den bakre revbensbagen.

Skallfrakturer

| en studie av Jawadi et al. (2019) analyserades frakturer pa barn som bedomdes som en foljd
av fysisk barnmisshandel och dar var skallfrakturer vanligast hos dessa barn. Detta
Overensstamde dven med studien av Karmazyn et al. (2017) dar halften av misshandlade barn
hade skallfraktur. Férutom skallfrakturer hade barnen i Jawadi et al. (2019) studie &ven
underbens- och revbensfrakturer. Detta bekréftades dven i en studie av Barber et al. (2015)
som redogor for fall som hade bade komplex och enkel skallfraktur dér skillnaden var att
barnen med komplexa skallfrakturer hade betydligt fler andra skelettskador.
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Hjarnskador

Hjéarnskador ar en av de vanligaste skadorna hos barn med abuse head trauma (AHT) som
sker pa grund av fysisk misshandel. Skadorna kan leda till signifikant sjuklighet och
traumatisk dodlighet hos spadbarn som ar yngre an ett ar (Ronning et al., 2018; Roach et al.,
2014). 1 en studie av Jawadi et al. (2019) rekommenderades vidare utredning med DT-
undersokning for spadbarn med frakturer som férmodligen orsakats vid misshandel da
hjarnskador var vanligt forekommande i samband med andra frakturer,

Subduralhematom

Subduralhematom uppstar pa grund av AHT hos spadbarn som &r mellan en manad och ett ar.
Dessa utreds med hjélp av DT-undersokning. Da ett subduralhematom upptécks fore en
manads alder relateras det till fodelsen och anses relativt vanligt forekommande. Efter en
manads alder kan ett subduralhematom relateras till AHT (Ronning et al., 2018). | en studie
av Jawadi et al. (2019) hade mer an héften av barnfallen hjarnskakning dar 30% av fallen
hade ett isolerat subduralhematom, férutom andra konstaterade frakturer som var relaterade
till misshandel. Thalayasingam et al. (2012) beskriver att subduralnematom hos spéadbarn i
samband med revbensfraktur ar specifika for misshandel, vilket vanligtvis orsakas av att en
vuxen tar ett hart grepp runt barnets brést och skakar barnet. Enligt Thalayasingam et al.
(2012) och Roach et al. (2014) &r férekomsten av subduralhematom hos barn med AHT
vanligare jamfort med oavsiktligt skadade barn. Déar hade mer &n 70% av barn med AHT ett
subduralhematom. Aven Karmazyn et al. (2017, 2011) presenterade fall med barn som hade
frakturer som var mycket specifika for barnmisshandel. Nar barnen fick ga igenom DT-
undersokning visades det att de &ven hade subduralhematom.

Vidare i en studie av Ronning et al. (2018) studerades sambandet mellan férekomsten av
parasagittala vertex blodproppar och AHT hos barn som hade subduralhematom. Ronning et
al. (2018) beskriver att parasagittala vertex blodproppar uppstar nar bryggvener i hjarnan som
gar forbi dura mater (yttersta hjarnhinnan) ruptureras eller gar sonder. Detta resulterar i
proppbildning som lokaliseras 6ver hjarnans parasagittala vertex. Ronning et al. (2018)
betonar att bryggvensruptur ar orsaken till subduralhematom vid AHT. Med hjalp aven DT-
undersokning upptécktes parasagittala vertex blodproppar hos 81% av barn med AHT. Barn
med upptéckt parasagittala vertex blodproppar hade hogre sannolikhet for att bero pa
misshandel i jamforelse med barn utan parasagittala vertex blodproppar. Vidare genom DT-
undersokning upptécktes hypoxiska och ischemiska férandringar hos 25% av de barn som
utsattes for misshandel. Bilderna pa datortomografi visade att dessa férandringar aterfanns
hos 17% av barnen som hade bade parasagittala vertex blodproppar och AHT (Ronning et al.,
2018). Vidare betonar dven Thalayasingam et al. (2012) att hypoxiska ischemiska
foréandringar upptécks hos barn med AHT och subduralhematom.

16



Fakhruldeen& Saadi

Diskussion

Metoddiskussion

For att kunna skapa en bild av forskningsldget som kan besvara arbetets syfte anvéndes en
strukturerad litteraturéversikt, vilket enligt Rosen (2017) anses vara en lamplig studiedesign
for att kunna ta del av det befintliga forskningslaget. De databaser som véljs ska vara
relaterade till det undersokta syftet (Karlsson ,2017). Darfor valdes databaserna Pubmed och
Cinahl, vilket starker arbetets validitet och trovardighet enligt Henricson (2017). For att fanga
in de mest relevanta sékorden anvandes MeSH-termer (Willman et al., 2016). Men d&remot ar
en svaghet att det inte anvandes MeSH-termer enligt “Add terms to the query box” vid
sOkningen av studier, detta kan innebéra att &nnu béttre studier kan ha missat som kunde ha
varit relevanta for arbetet.

For att binda ihop orden anvéndes booleska sdkoperatorer AND och OR vilket 6kar
specificiteten och sensitiviteten i sokningen (Karlsson, 2017). PubMed var den sékmotorn
som anvandes mest och som erbjod flest artiklar, tio av tolv artiklar valdes fran denna
databas. Samma artiklar dék upp med de olika s6korden som redovisas i bilaga 1. Vissa
artiklar dok upp i bada databaserna vilket okar resultatens sensitivitet och trovardigheten i
arbetet enligt Henricsson (2017). En manuell s6kning utfordes via bada databaserna for att
sOka efter fler artiklar som beskrev parasagittala vertex blodproppar. Trots flera s6kningar
hittades inga fler artiklar som handlade om detta omrade.

Child abuse var ett av de viktigaste sokorden som anvandes i alla kombinationer i bada
databaserna. Ordet anvandes for att ringa in forskningsomradet da en del av studiens syfte
handlar om barnmisshandel. Vidare kopplades sokningarna till studiens huvudomrade darfor
anvéandes Radiology och radiography, vilket 6kar specificiteten vid sokprocessen (Henricsson,
2017). For att bara anvénda studier som ar bedémda som vetenskapliga valdes begrénsningen
peer reviewed, enligt Henricson (2017) starker detta trovéardigheten av studien. | databasen
PubMed saknades Peer reviewed som begrénsning. For de artiklar som hdmtades via PubMed
och inte kommit fram i den andra databasen som dubbletter kontrollerades om de var Peer
Reviewed manuellt i respektive tidskrift. Eftersom tekniken forbéttras hela tiden, valdes en
tidsbegransning pa 10 ar. Detta valdes for att inkludera bara nyare studier sa att syftet
besvaras utifran ett aktuellt perspektiv (Friberg, 2017a). For att sakerstélla att inga relevanta
studier missas valdes en begransning pa 20 ar, fran denna begransning hittades en relevant
artikel fran ar 2005. Resterande studier var fran senaste tio aren vilket forstarker att de mest
relevanta studier var de som utforskades under de senaste aren.

Vid urvalsprocessen hade forfattarna ett kritiskt forhallningssatt genom
avgransningsfunktioner for inkluderade artiklar som hade betydelse for arbetets syfte. Det vill
sé&ga studier med relevant titel och abstrakt som handlade om antingen konventionell réntgen
eller DT undersokningar. Samt som har tagit upp den efterfragade patologi som kunde
identifieras med rontgenundersokning. Darmed exkluderades artiklar som inte uppfyllde
kraven. Detta enligt Ostlundh (2017) &r en viktig faktor for att lyckas med
informationssokning. En svaghet som kan intraffas i en litteraturdversikt &r genom att ha ett
selektivt urval av artiklar. Med detta menas att forfattarna valjer artiklar som stodjer egna
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synpunkter (Friberg, 2017a). Darfor har forfattarna av denna studie beaktat det genom att vara
neutrala och inte lagga till egna synpunkter vid val och granskning av de utvalda studierna.
vilket minskade risken for ett selektivt urval och 6kade i sin tur studiens kvalité (Friberg,
2017a). En svaghet som framkom vid urvalet av artiklar var att antalet studier som
diskuterade DT-undersokning relaterat till barnmisshandel var betydligt farre &n antalet
studier gallande konventionell undersokning. Men med tanke pa att konventionell rontgen har
funnits langre och straldosen ar relativt sett lagre an DT undersokning var det logiskt att det
inte fanns lika manga artiklar som utgick ifrdn DT-undersdkning sasom konventionell
rontgen.

Vid kvalitetsgranskning av de valda artiklarna delades de upp mellan forfattarna, detta kan
enligt Henricsson (2017) vara en svaghet da det séanker studiens reliabilitet. Vid gemensam
granskning av artiklarnas kvalitet hade flera idéer och diskussioner mellan forfattarna kommit
fram som skulle 6ka studiens trovardighet. Dock lastes alla artiklar av bada forfattarna ett
antal ganger for att fa en detaljerad uppfattning om artiklarnas innehall (Friberg, 2017a).
Vidare diskuterade och analyserade bada forfattarna resultaten av artiklarna och undersokte
forhallandet till arbetets syfte, Henricson (2017) anger att detta 6kar studiens validitet. | elva
av tolv artiklar erhdlls etiskt godkannande vilket 6kar studiernas kvalitet, den tolfte artikeln
bedémdes ha medel kvalitet. Enligt Henricsson (2017) ska en bra kvalitet av artiklar i en
litteraturGversikt innehalla medel samt hog kvalitet.

Enligt (Henricson, 2017) ska forfattarna vara forsiktiga med att generalisera resultaten da
detta kan paverka validiteten av arbetet i negativ riktning om det inte motiveras utifran sjalva
resultatet. En sammanstéllning av artiklarna visade i vilka lander de valda studierna var
utforda for att se om det &r mojligt att generalisera eller overfora resultaten mellan olika delar
i varlden. I denna litteraturdversikt ingar studier fran USA, Storbritannien, Tyskland, Saudi
Arabien och Malaysia daremot ingen svensk studie. Det hade varit battre med fler artiklar fran
olika delar av varlden for att fa en bredare uppfattning gallande problemomradet i stérre delar
av vérlden men eftersom artiklarna presenterade samma maojliga risker och identifierade att
problemet kan férekomma dverallt i vérlden, kan resultaten generaliseras eller 6verforas
oavsett var forskningen har genomforts.

Beroende pa studiens syfte bor enligt Rosen (2017) en avgransning till en typ av artiklar
valjas vid ett examensarbete. | detta examensarbete var syftet att beskriva typiska skador
relaterade till barnmisshandel som framkommer vid konventionell réntgen och DT
undersokning utifran ett kvantitativt perspektiv. Vilket resulterade att inga personliga
upplevelser fran till exempel rontgensjukskaterskor, lakaren eller barn inkluderades i
resultatet. Forfattarna ar medvetna om att en rontgenundersokning ar mer &n bara bilder. Aven
sattet rontgensjukskaterskan bemoter barnet pa kan ha betydelse for att fa en bra
undersokning med bra bilder och ddrmed gynna utredningen. Manniskor bakom
undersokningen missas utan kvalitativa artiklar men eftersom studiens syfte begrénsade valet
av artiklar bestar det enbart av kvantitativ forskning. Billhult (2017 b) beskriver att genom
anvandning av matning eller observation som kan representeras av siffror skapas ett svar pa
forskningssyfte. Totalt tolv studier ingick i arbetet dar elva studier anvande retrospektiv
studiedesign, vilket enligt Henricson (2017) 6kar studiens validitet och trovardighet.

En viktig aspekt vid skrivande av examensarbete &r att beakta och utga ifran ett etiskt
forhallningssatt genom hela arbetet eftersom det 6kar studiens kvalité och trovardighet
(Kjellstrém, 2017). Forfattarna studerade det valda fenomenet noggrant och
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tillvigagangssittet redovisas transparant vilket ocksa stirker studiens reproducerbarhet och
overforbarhet (Henricson, 2017). Vid val av artiklar tog forfattarna hansyn till att vélja studier
som utgar fran att gora nytta och inte skada eller kranka och att etiska 6vervagande diskuteras
i artiklarna. Forfattarna av detta examensarbete har forsokt forhalla sig neutralt och inte lagga
in egna asikter eller varderingar vilket enligt Kjellstrom (2017) hojer arbetet kvalité. En viktig
aspekt vid val av studier ar att se till att de valda studierna har etiskt godkannande, vilket
enligt Kjellstrom (2017) dkar studiens kvalité och trovérdigheten av sokningen. Etiskt
godkannande stamde i elva av tolv studier i denna litteraturéversikt. En del studier namnde
det i sjalva artikeln medan andra inte gjorde det men da var artiklarna publicerade i tidskrifter
som kravde godkannande av en etikkommitté innan publicering. Endast en artikel inkluderas
som saknade etiskt godkannandes, men enligt artikeln godkéndes studien av deras
institutionella granskningsnamnd. Artikelns innehall bedomdes som relevant for arbetets
syfte, och aven besvarade alla andra Fribergs granskningsfragor for studiekvalité.

Resultatdiskussion

Syftet med denna litteraturgversikt var att beskriva typiska skador relaterade till
barnmisshandel som framkommer vid konventionell réntgen och DT undersékning. Utifran
aktuell forskning kunde de vanligast misstankta skadorna relaterade till barnmisshandel
identifieras och lokaliseras. Vid en konventionell rontgen var frakturer som hade stark
koppling till barnmisshandel revbensfrakturer, skallfrakturer och rérbensfrakturer, speciellt
diafysdra-, metafyséra- och klassiska metafysealfrakturer (Barber et al., 2015; Baldwin et al.,
2011; Lindberg et al., 2014; Karmazyn et al., 2011, 2017; Thackeray et al., 2016; Jawadi et
al., 2019; Raynor et al., 2018; och Zimmerman et al., 2005). Aven att forekomsten av bade
klassiska metafysealfrakturer och revbensfrakturer hos barnen indikerar risk for att orsaken
kan vara fysisk misshandel. I de fall det finns misstanke om fysisk misshandel &r
sjukvardspersonal, exempelvis rontgensjukskoterskan skyldig att anmala detta enligt
Socialtjanstlagen (SFS 2001:453 14 kap 18). Andra frakturer som kunde férekomma vid
fysisk misshandel var exempelvis i ryggrad, hofter, och fotter. Utifran studierna i resultatet
beddmdes de som mindre vanliga vid barnmisshandel och att det ska finnas tecken som
indikerar misstanken sdsom blamarken, bett, brannskada eller svullnad hos barnen. Vilket
aven ar nagon slags av fysisk misshandel som kan forstarker misstanken for barnmisshandel
menar Socialdepartementet (2001). | sadant fall kan en rontgensjukskaéterska ha en betydande
roll for att upptécka ifall barnen far illa. Rontgensjukskaterskan kan se yttre saval som inre
skador vid tagning av rontgenbilder och kan da koppla andra fysiska skador sasom blamarke
eller brannskada till fynden av skada vid rontgenundersokning.

Resultatet utifran tolv artiklar 6verensstamde med tidigare studie av Karakachian et al. (2017)
dar var rorbenfrakturer, skallfrakturer och speciellt revbensfrakturer samt klassiska
metafysealfrakturer vanligast forekommande vid barnmisshandel. Detta bekraftades i en
studie av Paddock et al. (2016) som lyfter att klassiska metafysealfrakturer klassificeras som
hog specificitet avseende fysisk misshandel. Skadan uppstar vid kraftig vridning av skelett
eller kraftfull skakning vilket &r sallsynt att det sker vid normal hantering av smabarn
(Paddock et al., 2016). Vidare menar Karakachian et al. (2017) att narvaro av metabola
bensjukdomar som skulle kunna forklara dessa skador dr ovanliga vid sé lag alder, och att
rorbensfrakturer sidllan férekommer hos barn som inte borjat g dn. Sammantaget viacker detta
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misstanke och bor utredas vidare, sa att hindra ytterligare skelett- och hjarnskador hos de
utsatta barnen.

| atta av tolv studier beskrevs revbensfraktur som en oroande skelettskada hos framst
spadbarn. Detta Gverensstamde dven med studien av Karakachian et al. (2017) som ndmnde
att revbensfrakturer orsakas av att barnets brost pressas ihop och barnet skakas valdsamt.
Raynor et al. (2018) och Barber et al. (2015) tydliggér &ven att vid misshandel lokaliseras
revbensfrakturers oftast i bakre revbensbagen speciellt mellan femte och attonde revbenen
vilket dven pavisats av tidigare studier enligt Karakachian et al. (2017) och Paddock et al.
(2016). Darfor anser forfattarna av denna litteraturdversikt att rontgensjukskéterskan ska ha
fordjupat kunskap angaende typiska skador relaterade till misshandel och hur dessa skador
kan uppsta. Detta kan ge rontgensjukskoterskan formagan att ta det vidare sa att barnet far det
skyddet och trygghet som behdvs samt att barnet far vaxa upp under goda férhallanden.

Skallfrakturer var ocksa vanligt forekommande vid barnmisshandel men var ocksa vanligt
férekommande bland barn vid olycksfall. Enligt Roach et al., (2014) var skallfrakturer
vanligare hos barn vid olycksfall & barn med abuse head trauma (AHT). Forfattarna av denna
litteraturdversikt anser att den inte ar lika specifik som rérbens- och revbensfrakturer dar
tydligt forklaras hur skadan orsakas speciellt vid misshandel. Detta kan gora det svart for
rontgensjukskadterskan att bedéma om eventuell misshandel ligger bakom skadan.

Vidare namner Meyer et al. (2011) att barnen som hade skelettskada som kan indikera
misshandel och har neurologiska forandringar bor genomga en DT hjarna undersokning for
vidare utredning. Vid sex av tolv studier hade barn med misstankt skador relaterade till
misshandel gatt vidare med en DT undersokning. Déar visades det att barnen &ven hade en
subduralhematom vilket identifierade vanligaste fyndet som kan indikera barnmisshandel.
Forekomsten av bade subduralhematom och revbensfraktur tyder starkt pa barnmisshandel
(Jawadi et al., 2019; Ronning et al., 2018; Thalayasingam et al., 2012; Roach et al., 2014;
Karmazyn et al., 2017, 2011). Hjarnskador &r en av de vanligaste dodsorsakerna bland
spadbarn som utsatts for fysisk misshandel betonar Karakachian et al. (2017). Vilket enligt
Painter och Scannapieco (2013) &r ju tidigare upptécks desto storre chansen att skadorna kan
atgardas. Darfor kan det vara motiverat med en rutin att alltid géra en DT hjarna pa barn
under ett ar vid misstanke om misshandel (Vastra gétalandsregionen Sahlgrenska
universitetssjukhuset, 2019; Expert Panel on Pediatric Imaging, 2017).

| en studie av Ronning et al. (2018) studerades sambanden mellan subduralhematom och
parasagittala vertex blodproppar vid misstanke for misshandel. D&r ndmnde forfattarna att den
inte ar diagnostisk for barnmisshandel men skadan bér vacka misstankar. Daremot kunde
sambanden mellan subduralhematom och parasagittala vertex blodproppar identifieras. Med
tanken pa att antalet anmalda fall av barn som far illa 6kat med sex procent mellan 2018 och
2019 enligt brottsforebyggande radet (2020). Anses forfattarna av denna litteraturéversikt att
resultaten av Ronning et al. (2018) studie var intressant da dar presenteras en ny skada som
kan indikera for misshandel. En nackdel var att studiens resultat inte kunde jamféras med
andra studier da det inte kunde hittas fler studier om parasagittala vertex blodproppar som
kunde bekréfta studien av Ronning et al. (2018).

I alla tolv studier granskades hjarn- och skelettskador av barn som fick genomga ett skelett
eller DT undersdkning. Barnen som inkluderades i dessa studier var antingen alla barn under

20



Fakhruldeen& Saadi

en viss tidsperiod eller enbart barn som missténktes eller diagnostiserades vara utsatta for
barnmisshandel. Sammanfattningsvis av de samtliga studier som presenterades i resultatdelen
var att frakturer kan kategoriseras i tva kategorier det vill sdga vanliga och mindre vanliga
férekommande skador vid misshandel. Och att forekomsten av de vanligaste misstankta
frakturer och subduralhematom kan indikera barnmisshandel. Detta beskrevs och
tydliggjordes dven i tidigare forskningar av Karakachian et al. (2017) och Paddock et al.
(2016).

Trots att manga studier har faststallt kopplingen mellan skelettskada eller

subduralhematom och barnmisshandel har Meyer et al. (2011) lyft fram vikten av forsiktighet
som bor beaktas vid diagnostisering for barnmisshandel. Feldiagnostisering kan innebéra
stora konsekvens for bade barnen, deras familj och samhéllet (Karakachian et al., 2017).
Enligt Karakachian et al. (2017) och Meyer et al. (2011) finns det skador som kan orsakas av
metabola bensjukdomar, dessa kan tolkas fel och bedémas som skador relaterade till
misshandel. Darfor ska rontgensjukskoterskan utifran remissens fragestallning kunna bedéma
en godtagbar bildkvalitet. Otillfredsstallande bilder kan medfora en felaktig diagnos vilket
minskar kvaliteten pa utredningen betonar Davis och Reeves (2009). Darfor bor vardpersonal
som radiologer och réntgensjukskaterskor utifran deras yrkeskompetens ha tillracklig
kunskap angdende skador relaterade till misshandel. Aven nar det galler att identifiera
symtom och tecken samt hur anmalan gar till. Tillracklig kunskap kan mojliggora att
ytterligare fysiska tecken identifieras (Jawadi et al., 2019; Karmazyn et al., 2017) samt att
kunna skilja ur om skadan ar orsakad av misshandel eller metabola bensjukdomar. 1 en studie
av Thackeray et al. (2016) var forfattarna tydliga med att barnen som inkluderades i deras
studie inte hade metabola bensjukdomar som kunde relateras till frakturer. De klassiska
metafysalfrakturer som framkom hade darfor orsakats antingen av trauma eller sannolikt av
fysisk misshandel.

Kliniska implikationer

Forfattarna till denna litteraturdversikt anser att vidareutbildning angaende barnmisshandel &r
nodvandigt for vardpersonal och kan underlatta tidig upptackt av barnmisshandel. Férdjupad
utbildning bor dven implementeras i laroplanen till rontgensjukskoterskestudenter for att
formedla vetskap om symtom och tecken pa barnmisshandel. Med detta dven géller den
praktiska delen (VFU) dar langre placering pa barnréntgen énskas for
rontgensjukskdterskestudenter. 1 en studie av Herendeen et al. (2014) bekraftades att
vardgivare som har genomgatt vidareuthildning géllande barnmisshandel upplevde en 6kad
kunskap och hogt fortroende till sin kompetens i samband med undersékningar som var
relaterade till barnmisshandel. Detta resulterade att personal med vidareutbildning var mer
villiga att anméla skador som &r relaterade till misshandel.

Fortsatt forskning

Forfattarna till denna litteraturoversikt anser att skador relaterade till barnmisshandel &r ett
valdigt kansligt och intressant omrade som behdver kontinuerligt fortsatt forskning. Det
hjélper till att sakerstélla att ratt diagnos har skett och att inte en skelettskada som harror fran
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metabola bensjukdomar bedéms som en skada relaterade till misshandel (Karakachian et al.,
2017). Studien av Ronning et al. (2018) har dven véckt tankar for vidare forskning
angaendehjarnskador. Dar presenteras parasagittala vertex blodproppar som en hjarnskada
som bor vacka misstanke om barnmisshandel. Studien enligt Ronning et al. (2018) var den
forsta som studerade kopplingen mellan férekomsten av parasagittala vertex blodproppar och
barnmisshandel. Forfattarna av detta examensarbete anser att studiens resultat var till nytta
och intressant som bor utforskas vidare.

Konklusion

I denna litteraturdversikt beskrevs de typiska skador relaterade till barnmisshandel som kan
framkomma vid konventionell rontgen och DT undersékning. Enligt de utvalda studier ar
frakturer som kan indikera barnmisshandel och som upptécktes i forsta hand vid
konventionell rontgen revbensfrakturer, speciellt mellan den femte och attonde revben.
Rorbensfrakturer sasom diafysara- metafysara- och Klassiska metafysealfrakturer, samt
skallbensfrakturer som kan vara bade enkla och komplexa. Vid identifiering av misstankt
fraktur fortsatter den radiologiska utredningen med en DT undersékning dér de flesta barn
som misstanktes fara illa dven visade sig ha subduralhematom. Férekomsten av bade
subduralhematom och de mest misstéankta frakturer sasom metafyseal- och revbensfraktur hos
barn kan indikera misshandel. Vid identifiering av misstankt skada speciellt hos ett barn som
har inte borjat ga och inte har kand sjukdom som kunde ha orsakat den misstanka skadan ska
detta anmdlas av vardpersonalen sa att fallet far utredas vidare.
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Bilaga 1. Soktabeller

Tabell 1. PubMed

a artiklar som dykte upp i bade PubMed och Cinahl

tomography|[Title/Abstract])

10 &r (Fran 2011-2021)
Human
English

Datum Sokord Begréansningar Antal Relevanta Granskade Valda
(Limits) traffar abstrakt artiklar artiklar
20221-01- (Child abuse) AND (Skeletal survey) 20 ar (Fran 2001-2021) 193 12 7 7(6) (4), (L)=
23 English
2021-01- 23 | ((Child abuse) AND (Skeletal survey)) AND = 20 ar (Fran 2001-2021) 115 21 12 0 (6) (4), ()=
(Radiology) Humans
English
2021-01- 25 ((Radiographer) AND (Fractures)) AND 10 ar (Fran 2011-2021) 106 7 6 2(4),(2)
(child abuse*) English
2021-01- 26 = ((computed tomography) OR (CT)) AND 10ar (Fran 2011-2021) 92 3 2 0(1), Qe
(Child abuse) AND (fractures)
Humans
English
2021-01-27 | (Child abuse) AND (computed Title/Abstract 70 12 5 1(1D)=
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Tabell 2.Cinahl

Datum Sokord Begréansningar Antal Relevanta Granskade Valda
(Limits) traffar abstrakt artiklar artiklar
2021-01-27 Child abuse AND Peer Reviewed 14 6 1(2)m
computed tomography* 63
2021-01-27 | Child abuse AND 10 &r (20110101 60 15 7 1(2)m
Radiography 20201231)
Peer Reviewed
2021-01-27 computed tomography 28 3 2 1)
AND radiography AND
child abuse
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Bilaga 2. Kvalitetsgranskning av valda artiklar

Tabell 3 . Oversikt kvalitetsgranskning av valda artiklar.

Artikelns titel,

Syfte

Deltagare Metod/Design

Resultat Sammanfattande bedémning av

Nonaccidental Fractures

studie var att med

studien som var mellan | retrospektiv studie.

forfattare, kvalitet och kommentar
publicerings ar,
och land
The yield of high-detail Syftet med studien var = Totalt 567 barn Forskarna anvande sig = Resultatet visade att Hog
radiographic skeletal att med hjalp av inkluderades i studien. = av en kvantitativ 1029 definitiva
surveys in suspected utforda radiografiska Definitiva frakturer Retrospektiv studie frakturer hittades hos
infant abuse. skelettundersokningar  hittades hos 313 av 313 av 567 spadbarn.
Barber, I., Perez- ta reda pa diagnostiska = 567 spadbarn. Tjugo procent av
Rossello, J. M., Wilson, utbyte av spadbarn barnen hade ovéntade
C.R., & Kleinman, P. K. | med misstankt fysiskt frakturer. De
(2015) vald vanligaste frakturer
Tyskland lokaliserades i rérben,
skalle, revben,
brostkorg och
nyckelben. Frakturer i
ryggrad, skulderblad,
hénder, fotter och
bécken var ovanliga.
Femur fractures in the Syftet med denna 209 barn deltog i Kvantitativ metod med = Resultatet i studien Hog
pediatric population: studie var att avgora studien som var mellan = retrospektiv visade att barn som ar
abuse or accidental ifall oavsiktliga 0-4 &r gamla kohortstudie. under 18 manader hade
trauma?. larbensfrakturer hos hogre chans att bli
Baldwin, K., Pandya, N. barn som &r under fyra utsatta for misshandel
K., Wolfgruber, H., ar kunde urskiljas fran da larbensfrakturer var
Drummond, D. S., & de som har varit utsatta aktuella. Barn som var
Hosalkar, H. S. for barnmisshandel. &ldre &n dldre &n 18
(2011) manader hade mindre
USA chans for
larbensfrakturer vid
barnmisshandel.
Characteristics of Syftet med denna 1512 fall ingick i Kvantitativ metod, Resultatet i studien Hog

visade att av 1512 barn
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in Abused Children in
Riyadh, Saudi Arabia
Jawadi, A. H.,
Benmeakel, M.,
Alkathiri, M., Almuneef,
M. A., Philip, W., &
Almuntaser, M.

(2019)

Saudi Arabia

hjalp av
rontgenunderstékning
bestdamma
egenskaperna for
misshandels relaterade
frakturer hos
misshandlade barn.

0-14 &r gamla samt
var utsatt for fysisk
misshandel.

Mellan perioderna
2009-1015 granskades
data och réntgenbilder
med hjélp av SPSS-
programversion.

identifierades 103
frakturer som var
orsakade av fysisk
misshandel.
rontgenbilder fanns
bara hos 56 barn och
79% av de hade
skelettskada, den
vanligast var
skallfrakturer 40%,
nedre
extremitetsfrakturer
28,6%, 6vre
extremitetsfrakturer
24,3% och revben.

Yield of skeletal survey
by age in children
referred to abuse
specialists.

Lindberg, D. M., Berger,
R. P., Reynolds, M. S.,

Alwan, R. M., Harper, N.
S., & Examining Siblings

To Recognize Abuse
Investigators

(2014)

USA

Studiens syfte var att
faststélla graden av
skelettundersokning
samt identifiering av
skada hos barn under 6
man som hade storre
risk av misshandel
relaterade skador

Totalt 2036 barn av
2609 i alder mellan 0—
5 ar fick genomga
skelettundersokning

Kvantitativ metod.
Retrospektiv
kohortstudie

Resultatet visade att av
2036 barn som gjorde
skelettundersdkning
fanns det 358 barn som
hade minst en ny
skelettskada

Hog

The prevalence of
uncommon fractures on
skeletal surveys

performed to evaluate for

suspected abuse in 930
children: should practice
guidelines change
Karmazyn, B., Lewis, M.
E., Jennings, S. G.,
Hibbard, R. A., & Hicks,
R. A

Syftet med denna
studie var att utvardera
skelettskadan
forekomst och
lokalisation vid
rontgenundersokning
vid misstanke for
barnmisshandel samt
att avgdra om
rontgenbilder kan
elimineras utan

Studien omfattade 930
bland 515 pojkar och
415 flickor barn i alder
mellan 0-24 man
ingick i studien.

Kvantitativ metod.
Retrospektiv studie
utfordes for
granskning av
réntgenbilder pa ett
barnsjukhus i USA.

Av 930 barn hade 484
barn en eller fler
skelettskador vid
rontgenundersdkninge
n, frakturer
lokaliserade vanligast i
Iarben, revben, skalle
och nyckelben. Aven
mojlighet till
exkludering av
rontgenbilder av

Medel, inte etiskt godkand

godkéandes av deras institution

granskningsndmnden.




2011
USA

paverkan pa kliniks
vard eller
bilddiagnostisk

héander, fotter, backen
och ryggrad dar
skelettskadan ar
mindre vanligt.

Double-read of skeletal Syftet var att 178 barn ingick i Kvantitativ studie. Studien utfordes i tva Hog
surveys in suspected non- | bestdmma férdelen studien. Intervall dlder = Retrospektiv double- olika faser som
accidental trauma: what med dubbelgranskning = var mellan 3 dagar upp = read metod. Analysen resulterade 16
we learned jdmfort med en enkel till 3,7 ar. Medelalder = bedomdes med Fishers | avvikelser i 8 av 178
Karmazyn, B., Miller, E. = granskning av var pa 9 manader exakta test och av
M., Lay, S. E., Massey, J. = skelettundersdkningar Cochran-Mantel- skelettundersékningar,
M., Wanner, M. R., for misstankt icke- Haenszel-testet. detta upptacktes med
Marine, M. B., Jennings, | oavsiktligt trauma. hjéalp av dubbel-
S. G, Ouyang, F., & granskning. Dessutom
Hibbard, R. A. hittades 7 ytterligare
(2017) frakturer av dessa
Tyskland skelettundersokningar.
The detection of Syftet med denna Totalt 38 spadbarn i Kvantitativ metod. Resultaten visade att Hog
significant fractures in studie var att belysa aldern mindre &n 18 Retrospektiv genom histologisk
suspected infant abuse. vikten av ratt balans manader ingick i kohortstudie undersokning kan
Raynor, E., Konala, P., & | mellan studien identifieras
Freemont, A. rontgenundersokning, skelettskador liksom
(2018) kontaktradiografi och revben och larben
Storbritannien histopatologi foratt frakturer. Dér 27 av 38
optimera upptéckten barn hade minst en
av barnmisshandel. skelettskada vid
benhistologi analys.
The classic metaphyseal = Syftet med denna 119 spédbarn mellan Kvantitativ metod. Resultatet visade attav = Hog

lesion and traumatic
injury.

Thackeray, J.,
Wannemacher, J., Adler,
B., Lindberg, D.,
Thackeray, J. D., Adler,
B. H., & Lindberg, D. M.
(2016).

USA

studie var att
understka sambandet
mellan klassiska
metafysen lesion
(CML) skada och
misshandel hos
spadbarn

1-12 manaders gamla
med identifierat CML
skada.

Retrospektiv
kohortstudie.

119 barn av 2980 i
databasen med CML
skada. Beskrivande
analys anvéndes for att
rapportera
forekomsten av
ytterligare skador i

119 barn hade 100
barn ytterligare minst
en skelettskada till och
33 barn hade aven
traumatisk hjérnskada.
aven andra skador
identifierades liksom
kutan, Orofaryngeala
och brostskador.
Slutligen CML skador
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samband med CML
skada.

beddms som stark
misstanke for
misshandel mot barn.

Thalayasingam, M., Syftet med denna 81 barn som var 12 Kvantitativ metod. Resultaten av studien Hog
Veerakumarasivam, A., studie var att manaders gamla med Retrospektiv visade att av 81 barn
Kulanthayan, S., bestdmma skillnaden misstankt huvudskada = granskning av —12 var det 88% av
Khairuddin, F., & Cheah, | mellan férekomsten av = diagnos, mellan manader barn som misshandlat barn
I. G. Clinical clues for huvudskadan som perioden 2005-2006. inkom med jamfort med 42% barn
head injuries amongst orsakats av olycksfall huvudskada som av olycksfall hade
Malaysian infants: och misshandel hos Kritiserat som subdural blédning.
accidental or non- barn. Sa att utesluta missténkt. Dar Slutsatsen vid
accidental misstanken for dataanalys utférdes subdural blédning kan
(2012) misshandel. med SPSS, Chi- misstanks att barnet ar
Malaysia kvadrattest och utsatta.
Studentens t-test.

Head injury pattern in Syftet med denna 2015 barn ingick i Kvantitativ metod. 443 av 580 AHT barn Hog
children can help studie att identifierade = studien i aldersgrupp Retrospektiv studie hade subdural blédning
differentiate accidental rontgenfynd som mellan 0-5 ar. Barnen | under 16 arsperiod i ett = jamfort 335 av 1435
from non-accidental sarskiljer abusive head | delade i tva grupper barnsjukhus. For data olycksfall dven 125 av
trauma. trauma (AHT) fran dér 580 AHT och 1435 | analysering anvandes 580 av AHT barn och
Roach, J. P., Acker, S. olycksfall. i olycksfallsskada. Studentens t-test och diffus hjarnskada
N., Bensard, D. D., v2 analys for fa fram jamfor med olycksfall
Sirotnak, A. P., Karrer, F. resultatet. barn som hade 116 av
M., & Partrick, D. A. 1435 barn. Slutsatsen
(2014) subdural blédning och
USA diffus hjarnskada &r

vanliga hos barn som

misshandel misstankta.
Parasagittal vertex clots Syftet med denna 99 yngre an 1 ar barn Kvantitativ metod. Resultatet visade attav = HOg

on head CT in infants
with subdural
hemorrhage as a
predictor for abusive
head trauma.

Ronning, M. M.,
Carolan, P. L., Cutler, G.
J., & Patterson, R. J.
(2018).

studie att registrera
forekomsten av
parasagittala
vertexproppar
(PVC.eng) paen Ct
undersokning hos
spadbarn med Abusive
head trauma (AHT)
och subdural

med SDH skada pa en
CT undersokning

Retrospektiv studie.
Som utfort pa ett
barnsjukhus mellan
2004-2014. For
analysering anvandes
t-test, x2 och Fisher
exakt test.

99 barn intraffade
AHT hos 55 barn och
22 barn hade olycksfall
trauma. Dér av 55
AHT barn hade 45
PVC vid CT
undersokning jamfort
med olycksfall barn 8
barn av 22, dven att
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USA

hematom(SDH) och
jamfor med inte AHT
barn med SDH
hjarnskada. Aven att
utreda faktorer
relaterade till P\VC och
undersoka forekomsten
av PVC hos inte AHT
barn och utan SDH

barnen med PVC hade
oftare AHT och
ischemiska
forandringar vid CT
undersokningen.

Utility of follow-up
skeletal surveys in
suspected child physical
abuse evaluations.
Zimmerman, S.,
Makoroff, K., Care, M.,
Thomas, A., & Shapiro,
R.

(2005)

USA

Studien syftade pa att
utvéardera
anvandbarhet med
hjélp av uppfdljande
rontgenundersdkning
av misstankt fysisk
barnmisshandel.

74 barn
rekommenderades for
uppféljningsrontgen
som var misstankta
offer for fysiskt
missbruk. Men endast
48 barn genomgick
uppfdljning av skelett-
undersokning.

Kvantitativ metod med
prospektiv
kohortstudie.

Uppfdljningsréntgen
rekommenderades for
74 barn dér 48 av dom
atervande for en
fullstandig
rontgenuppfoljning.
Med hjélp av
rontgenuppféljning
kunde 22 av 48 fall ge

ytterligare information.

Misshandel uteslots
hos ett av barnen och
missbruk bekraftades
hos tva andra fall.

Hog
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Bilaga 3. Granskningsfragor for kvantitativa studier enligt Friberg (2017b)

Finns det ett tydligt problem formulerat? Hur ar detta i sa fall formulerat och avgransat?

Finns teoretiska utgangspunkter beskrivna? Hur ar dessa i sa fall formulerade?

Finns det nagon omvardnadsvetenskaplig teoribildning beskriven? Hur ar denna i sa fall beskriven?
Vad ar syftet? Ar det klart formulerat?

Hur &r metoden beskriven?

Hur har urvalet gjorts (till exempel Antal personer, alder, inklusions- respektive exklusionskriterier)?
Hur har data analyserats? Vilka statistiska metoder anvéandes? Var dessa adekvata?

Hanger metod och teoretiska utgangspunkter ihop? 1 sa fall hur?

Vad visar resultatet?

Vilka argument fors fram?

Fors det nagra etiska resonemang?

Finns det en metoddiskussion? Hur diskuteras metoden | sé fall, till exempel vad géller generaliserbarhet?
Sker en aterkoppling till teoretiska antaganden, till exempel omvardnadsvetenskapliga antaganden?
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Bilaga 4: Ett helskelett enligt Vastra gotalandsregionen Sahlgrenska universitetssjukhus (2019)
vid misstanke om fysisk barnmisshandel

skalle
Thorax

Rygg
Backen

Overarm och underarm
Armbage

Hand
Handled

Larben och underben
Fotled

Knaled

Fot

Halvaxial- och sidobild (om ej DT hjérna har eller ska utforas)

Brostkorg inkl. axlar och alla revben frontalbild samt frontala vridningar ca 20
grader

Sidobild (inkl. halsrygg om ej avbildad pa ev. skallrontgen)

Frontalbilder

Frontalbilder bilateralt

Sidobild bilateral frontalbild bilateralt om bildmaterialet av armbagen ej ar komplett
pa ovriga bilder

Frontalbild bilateralt inkl. handleden

Sidobilder bilateralt

Frontalbilder bilateralt

Sidobild bilateralt Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av fotleden ej & komplett
pa ovriga bilder

Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av knéat ej ar komplett pa
dvriga bilder

Frontalbild bilateralt
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