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Vi vill undersoka musikens inverkan pa barns talspraksutveckling. Syftet med var undersokning ar att genom
studier av bocker och artiklar, forfattade av verksamma pedagoger, se om och i sa fall varfor de anvander musik
som ett redskap i barns talspraksutveckling.

Vart material bestar av bocker och artiklar. Vara metoder har varit att med hjélp av Internet och SAB:s
klassifikationssystem finna texter lampliga for var undersokning.

Vart resultat visar att pedagogerna tror pa musiken som sprakframjande och att de ocksé lagger upp deras
verksamhet darefter. Pedagogerna anser att musik gynnar barns talspraksutveckling darfor att rim, ramsor och
sang ger ett stort ordforrad och formagan att tala ssmmanhéangande under langre stycken och darfor att ett
lustfyllt musicerande skapar en mer positiv och kommunikativ personlighet vilket gynnar talspraksutvecklingen.

Didaktiska konsekvenser det for med sig ar att det blir upp till oss larare att skapa en s& stimulerande miljo som
mojligt som framjar barns musikaliska och verbala utveckling.
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Inledning

Vi borjade redan tidigt i var utbildning att intressera oss for musik och sprak. Pa vara
verksamhetsforlagda utbildningsplatser fick vi uppleva hur barnen tog musiken till sig och hur
de genom rim och ramsor utvecklade sitt sprak. Vi har valt att utga fran ett amnesomrade dar
vi redan har en viss kompetens men som vi vill utforska vidare. Kunskap om musik och sprak
har vi fatt genom var inriktning Kultur och sprak for tidigare aldrar och vara specialiseringar
Didaktik med inriktning mot barns sprakutveckling och Skapande verksamhet for tidigare
aldrar.

Vart framsta nyckelbegrepp ar talspraksutveckling. Vi har valt att anvanda ordet for att visa
att vi menar det verbala spraket och inte andra sprakliga uttryckssatt som t.ex. bildsprak och
kroppssprak.

Tonvikten i var undersokning har vi valt att lagga pa bakgrunden och resultatet. | bakgrunden
gar vi igenom musikens grundelement; ljud och rorelse och deras bestandsdelar tonhojd,
tempo, rytm, klang, dynamik, textur och form. Den behandlar &ven kommunikationens
innebord och barns talspraksutveckling. Bakgrunden &r en forutsattning for att vi i resultatet
ska kunna se och forsta pedagogernas koppling mellan musik och talspraksutveckling. |
resultatet gar vi igenom om och i sa fall pa vilket sétt pedagogerna anvander musiken som ett
redskap i barns verbala utveckling.

Resultatet utgar aven fran ett tema som bestar av en dikt skriven av Mallo Vesterlund.

Musik skapar gladje och dans
Gladje och dans skapar rorelse
Rorelse skapar koordination
Koordination skapar forstaelse
Forstaelse skapar ord
Ord skapar meningar

Meningar skapar ett sprak

Pedagogerna som forfattat vara bocker och artiklar var, sedan tidigare, bade kanda och okéanda
for oss. Det var namn som tidigare forekommit under utbildningen och nya namn som dykt
upp under sdkningarna. De nya ldroplanerna lyfter upp de skapande amnena som nagot
vardefullt for barns utveckling. Laroplanen ar tydlig i sitt budskap om de skapande &mnenas
betydelse for barns larande.

Sprak och larande hanger ouppldsligt samman liksom sprak och identitetsutveckling.
Forskolan skall lagga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling och uppmuntra
och ta till vara barns nyfikenhet och intresse for den skriftsprakliga vérlden [...] Att skapa och
kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sa som bild, sang och musik, drama, rytmik,



dans och rorelse liksom med hjalp av tal- och skriftsprak utgér bade innehall och metod i
forskolans stravan att framja barns utveckling och larande” (Lararférbundet 2002:28).

Genom sekundéra kéllor ska vi lasa andras texter och material och tolka dem. Vi vill gora en
textanalys dar vi forlitar oss pa tidigare gjorda dokumentationer. Resultatet av detta ska vi
sedan att redovisa i vart arbete.



Bakgrund

Vi har i bakgrunden gjort en presentation av vad musik &r. Vi gar aven igenom hur barns
musikaliska utveckling och talspraksutveckling ser ut for att sedan koppla dem samman i vart
resultat.

Musik — ljud och rorelse

Begreppet musik harstammar fran musernas Mousiké techne. | antik mytologi var det
muserna som gav rost at allt det vackra i livet. Uddén sidger: ”Det musiska begreppet kan
hérledas till en talspraklig virld innan man talade om musik som konst [...] Musernas konster
uttrycktes med rost och kropp i sédng, dikt, dans och drama, alltsa med den egna kroppen”
(Uddén 2004: Tanke —Visa-Sprak Musisk pedagogik med barn s13-14).

Seether, ddremot, anser att musik ar ljud. Ljud dr svangningar som, genom att trumhinnan
vibrerar, Orat uppfattar. Det kan ha olika kvaliteter som att variera i tonh6jd och styrka. Ljudet
kan ocksa ha olika kvaliteter beroende pa det material som producerar ljudet. (Sather och
Angelo Aalberg 2006:12-18).

Jon-Roar Bjgrkvold skriver att det ofddda barnet reagerar pa rorelse och ljud. De viktiga
grundelementen som finns inpréaglade i manniskans kanselsinne langt innan fodelsen &r ljud,
rytm och rorelse. Fran sjatte fostermanaden vet man att barnet reagerar pa ljud. Ljudet nar inte
fostret genom Orat utan det kdnner med hela sin kropp mammans rost. Ljudet fortplantar sig
genom fostervattnet till barnet och det blir en total kroppslig upplevelse. Han anser alltsa att
modersmalet som fostret lar sig ar ett musikaliskt modersmal. Det & musiken i mammans
rost, dvs. dynamiken, tempot, rytmen, klangfargen, tonfallet och registret som paverkar
fostret, inte ordens betydelse. Barnet &r alltsa forberett pa att kommunicera med mamman
redan i fosterstadiet (Bjorkvold 2005:15-19).

Seether tycker att barn bor fa bekanta sig med olika musikaliska verktyg. Verktygen i musiken
ar olika musikaliska grundelement. Genom att fokusera pa dessa element genom t.ex. sang far
barnet erfarenheter av grundelementen som ett sprak for uttryck. Erfarenheterna ar mycket
viktiga for att barnet sjalv ska kunna skapa musik, musik dar de uttrycker tankar och
upplevelser. De musikaliska elementen ar ljud och rérelse och har inom sig olika
bestandsdelar sasom tonhdjd, tempo, rytm, klang, dynamik, textur och form (Saether och
Angelo Aalberg 2006:18-19).

Den forsta av dessa bestandsdelar, klangen sager inget om ljudkvaliteten i det vi uppfattar. En
grovindelning av detta kan goras i ton, klangfarg och samklang. En ton kan vara saval mork
som ljus och 6rat kan uppfatta en skala toner fran morkt till det ljusaste. | vastvarlden
anvands, inom konstmusiken, en kromatisk skala, en skala med halva tonsteg dar tonerna
bestar av ett visst antal svangningar. Nar rytmer och toner kombineras uppstar melodier. Hos
barn som observeras i den fria leken syns det att de improviserar med tonhdjden. Barnet
kombinerar rorelse och ljud i sin sdng. Klangfargen har den karakteristiska egenskapen som
gor att vi kénner igen den. Vi kan t.ex. kdnna igen om det &r ett piano eller en gitarr som
spelas pa och vi kan ocksa kanna igen roster och olika ljud som finns i var vardag. Nar vi
beskriver klang i ord anvands ord som ljus, mork, kall, hard, irriterande och skarp.

Seether sager att vi bara kan beskriva klangen i sig sjalv och att det ar vara associationer kring
det som ger det mening. Barnet behéarskar, redan i fosterstadiet, rytm och klang. Det k&nner
igen mammans rost framfor alla andra ljud.



Barnet har en medfédd kompetens i att diskriminera klang, detta ar en viktig utgangspunkt for
social, spraklig och musikalisk utveckling (Sather och Angelo Aalberg 2006:19-20).

Nasta bestandsdel, dynamiken ar det element som paverkas av och paverkar de andra
elementen. Dynamik innebéar forandringar i ljudstyrka dar stark och svag ar de tva
motpolerna. Det finns m&jligheter till att variera musiken mellan starkt och svagt men ocksa
med glidande 6vergangar. En glidande &ndring fran starkt till svagt kallas decrescendo och en
andring fran svagt till starkt kallas crescendo. Tack vare dynamiken kan musik fa liv och
spanning (Sather och Angelo Aalberg 2006:21).

Tonhajd ar en tons plats inom ett register fran mérka till ljusa toner. Nér ett antal toner satts
samman med olika tonhdjder och kombineras med rytm uppstar en melodi. Varieras sedan
tonens langd i forhallande till text uppstar sang. Barn leker mycket med tonhdjden, detta visar
sig tydligt i deras fria lek. Med sin rost gor de glidande dvergangar mellan tonerna. Genom att
sjunga far barn forstaelse for tonhdjden. Redan som spadbarn visar det variation i sina uttryck
med omgivningen. Den tidiga kommunikationen bestar som mest av improvisationer och
imitationer av tonhojden (Bjgrkvold 2005 i Seether och Angelo Aalberg 2006). Genom
imitation tillagnar sig barnet melodier och genom sang utvecklas barnets rost och darmed
ocksa omfanget i tonhdjden, att leka med tonerna upp och ner stimuleras barnet till att lyssna
och intressera sig for tonhdjden och denna, kombinerat med gester, dynamik och rytm, ar
grunden for den vidare sprakutvecklingen (Sather och Angelo Aalberg 2006:24-26).

Det lilla barnet forhaller sig till rytm genom mammans hjartslag och rérelser. Redan innan
barnet ar fott far det erfarenhet av rytm (Bjarkvold 2005 i Seether och Angelo Aalberg 2006).
Detta visar sig tydligt genom att barnet visar trygghet nar man rytmiskt sjunger och vaggar
det. Saether anser att rytm och rorelse hanger ndra samman, detta ses genom att barn ror sig
som en respons pa sang. Rytm stimulerar till rérelse som i sin tur stimulerar till spontansang.
Musik och rorelse i kombination &r ett naturligt uttryckssatt. Nar barn lyssnar pa musik med
tydlig rytm borjar de garna hoppa och réra pa sig (Seether och Angelo Aalberg 2006:27-29).

Pulsen i musiken ar det repeterande och jamna slaget, denna kan &ven kallas grundrytmen.
Nar tempot okar blir avstandet mellan pulsslagen kortare. Att takt och puls inte & samma sak
visar Bjarkvold i filmen Nar oyeblikket synger (1995) (i Seether och Angelo Aalberg 2006).
Takten uppfattar vi som jamnare och fastare medan pulsen tar hansyn till hur vi rér oss
(Seether och Angelo Aalberg 2006:29-30).

Bestandsdelen tempo handlar om hastigheten i musiken och motpolerna ar langsamt och
snabbt. En 6kning av tempot kallar accelerando och en sankning av tempot kallas ritardando.
Sether upplever att de andra elementen paverkar tempot. Man blir psykologiskt paverkad att
sjunga langsamt nar man sjunger en sang svagt och i moll (ledsamt) och tvartom. |
musikaktiviteter med barn paverkar tempot den pagaende aktiviteten, hur barn ror sig till
musik formas av tempot, ar det ett langsamt tempo ror de sig stillsamt och med stora rorelser
och ar det ett snabbt tempo ror de sig aktivt och med sma rérelser (Sather och Angelo
Aalberg 2006:30-31).

Nasta bestandsdel, texturen handlar om hur musiken ar sammanvavd, det handlar bl.a. om
spelstammor och sangstammor. For att fa en dversikt 6ver alla stammor i en kor eller i en
orkester kan man titta pa ett partitur.



Det visar hur musiken, med alla stdmmor och solon &r sammanvévd, dar syns t.ex. om man
ska sjunga staccato, korta toner, eller legato, langa glidande toner. Variation och pauser inom
dynamiken paverkar ocksa hur texturen uppfattas (Seether och Angelo Aalberg 2006:33).

Musikens uppbyggnad kallas aven for musikens form. Kontrasterna i musiken ger 0ss
forstaelse for hur den ar uppbyggd. Ljud och stillhet ar tva motpoler i formuppfattningen
liksom musik och inte. Tempo, dynamik och tonarter hjalper oss att uppfatta vilken form
musikstycket har. En sang kan vara uppbyggd med olika verser med olika text men med
samma refrang. Analyseras uppbyggnaden av musiken utifran repetition hittar man formen pa
musiken. Sather sager att rérelse och dans kan visa uppbyggnaden och formen pa musiken,
kroppen visar kontrasterna (Sether och Angelo Aalberg 2006:33—-34).

Musikalisk utveckling

Seether menar att nar man ska forklara barns musikaliska utveckling ar det latt att bli blind pa
barnets egna motiv for att uttrycka sig musikaliskt. For barnet ar uttrycken viktiga har och nu
och inte vad vi ska gora eller vad vi har gjort. Mojligheterna for utvecklingen ligger alltsa i de
goda upplevelserna barnet far genom social och musikalisk interaktion. Musikalisk utveckling
ar en sjalvverkande process mellan olika miljoer och individer. (Sather och Angelo Aalberg
2006:62-63). Sundin menar att utveckling ar nagot som sker bade gradvis och med sprang,
kontinuerligt och diskontinuerligt. (Bertil Sundin 1995: Barns musikaliska utveckling s.34)
Sang, rim och ramsor skapar motivation hos barnen till musisk aktivitet. Seether sager att
musikalisk utveckling kan ses i sammanhang med barns egna spontana musikaliska uttryck
och dven med aktivitetsformer som att dansa, spela, sjunga, rimma och ramsa. Delar av
melodier, rytmer och sanger kommer till uttryck i spontansangen (Bjerkvold 1979 i Sather
och Angelo Aalberg 2006) (Saether och Angelo Aalberg 2006:62-63).

Sundin talar om att barns personlighetsutveckling brukar delas in i mer eller mindre
avgransade stadier. Piaget talade om kvalitativs skilda perioder, den sensomotoriska,
foroperationella och den operationella som han sen delade in i stadier. Idag talas det mer om
faser for det kan vara svart (bland forskare) att se nar ett speciellt stadium bérjar och slutar.
Ingen fas har alltsd en exakt borjan eller slut. ”Inom varje fas utvecklas forutsittningarna for
nasta” (Bertil Sundin 1995: Barns musikaliska utveckling s.34). Sundin menar att man framfor
sig kan se en “’stigande spiral ddr samma slag av konflikter (eller utvecklingsuppgifter)
aterkommer med vissa mellanrum och dar l6sningarna ar avhangiga av vad som skett
tidigare” (Bertil Sundin 1995: Barns musikaliska utveckling s.34) (Sundin:1995:33-36).

| forsta fasen, den sensomotoriska som stracker sig mellan noll och ett och ett halvt ar, ar
barnet sysselsatt med olika slags samordningar mellan rérelser och intryck av omvérlden.
Barnet kanner, luktar, smakar, beror och petar pa omvarlden. Det utvecklar en motorisk
forstéelse, ett "muskelminne”. Den andra fasen, symboliska tdnkandets fas dér barnet ar
mellan ett och ett halvt till tre ar, kallade Piaget for den foroperationella perioden. Denna
period delar Sundin in i tva faser. Det symboliska tankandets- och det askadliga tankandets
fas. | borjan anvander barnet symboler for att lata nagot representera nagot annat. Detta
forutsatter att barnet har upplevt en konkret handelse. Det bdrjar imitera andra manniskors
beteende och sanger. | denna fas kan barnet forestalla sig en slags inre bild, en symbol, som
den med hjalp av kan sjunga en sdng som den tidigare har hort utan att behGva imitera den.
Nar en sadan symbol skapas hos barnet ordnas den i ett schema eller ett beteendemanster.
Barnet gor snabba forbattringar i denna fas. Det vill nu hévda sig och uttrycka sin egen vilja
samtidigt som den fortfarande ar beroende av sina foréaldrar/vardare. Det blir nu vanligt med
trotsreaktioner ifall det moter motstand.



Barnet kan nu satta ord pa vad det kanner och Sundin sager att forskare menar att barn under
denna fas har en svampliknande receptionsformaga vilket man inom arbetet med musik kan
dra stor nytta av. | den sista fasen, dar barnet ar mellan tre och sex ar, det askadliga tankandets
fas forbattras barnets muskelkontroll och balans. Det borjar anvanda spraket pa ett annat sétt
an tidigare. Barnet har svart for att stampa takten och sla en melodirytm samtidigt
(Sundin:1995:37-38).

Spraket

Spraket ar vasentligt for manniskans utveckling da det ger oss mojlighet att ta kontakt med
andra ménniskor. Det latinska ordet for kommunikation & communicare och betyder "gora
gemensamt". Nér vi kommunicerar delar vi nagot med nagon, det sker ett omsesidigt utbyte i
samspel med varandra. Aven spadbarnet utan férmagan att tala, kommunicerar. Det kallas for
forspraklig kommunikation och sker i form av gester, blickar, pekningar, joller och skrik.
Spraket betyder mycket for oss manniskor da det ar en del av var identitetsutveckling. Igenom
det kan vi pavisa var grupptillhdrighet. Var formaga att tala bygger pa forstaelsen av den
talande och den lyssnande, det &r en anpassning. Talspraket brukar delas in i pragmatik,
innehall och form. Pragmatik ar pa vilket sétt spraket anvéands, innehall star for ordens och
satsernas betydelse och form for fonologi (vetenskapen om sprakljuden som funktionellt
system), morfologi (laran om betydelsebarande orddelar) och syntax (laran om hur ord
forbinds med varandra till hogre enheter) (Svensson 1998:11-14).

Inlarningsteorier avseende sprakutveckling

Till behavioristerna hor bland andra Pavlov och Skinner som menar att barn sprakutvecklas,
precis som det utvecklas inom alla omraden, genom social forstarkning och imitation. Det ar
vilket gensvar barnen far som utgor skillnaden for hur de utvecklas. Enligt behavioristerna lar
sig barn forst orden och sedan vad de betyder och &ven nar de sedan kan sammankoppla ord
med foremal. | det pedagogiska uppdraget ingar enligt behavioristerna att ge barnen gott om
spraklig stimulans, det &r den som utgor skillnaden. En god pedagog bor darfor ge tydlig
respons i samtalen med barnen och vara noga med att benamna féremal omkring dem och
handelser som sker dem. Svensson kritiserar teorin och ser den som bristféllig da barns
sprakutveckling inte enbart kan ses som ett resultat av miljon. Barn far inte forstarkning pa
allt som det sager. Svensson menar dven att barn inte imiterar vuxna nar de uttrycker sig. Det
sager hennes erfarenheter av barn som undersoker spraket och som lar sig nagot nytt. Skulle
sprakutveckling ligga i upprepning och imitation skulle barnet inte kunna bilda meningar som
de tidigare inte hade hort (Svensson 1998:23-25).

Den navistiska teorin fick ett starkt faste under 1960-talet da fokus lades pa sprakets
grammatiska uppbyggnad. Dess framste foresprakare Noam Chomsky ville ha en struktur
angaende grammatiken som skulle galla alla sprak da det finns vissa sprakliga egenskaper
som ar universella. Det ar bland andra syntaktiska likheter som att alla sprak har meningar,
substantiv och verb. Det finns ocksa vissa allménna regler om hur ord far kombineras. Alla
sprak innehaller ocksa stavelser och bestar av vokaler och konsonanter. Samtliga sprak har
aven en ytstruktur och en djupstruktur som bestdmmer ordens ordning i meningarna.
Chomsky intresserade sig mer for spraktes framvéxt dn den pedagogiska sprakutvecklingen
(Svensson 1998:25-28).

Navisterna menar inte, till skillnad fran behavioristerna, att spraket utvecklas likadant som
inom évriga omraden utan att sprakutvecklingen sker av automatik. Hjarnan ar
forprogrammerad pa ett sadant satt och manniskan ar fodd med ett sprakanlag, LAD
(Language Acquisition Device).



Navisterna tar stod at teorin genom att visa pa de universella drag for sprakets uppbyggnad
som finns och pa vilket satt som barn tar till sig sprak. Alla barn lar sig namligen att spraka
under de forsta levnadsaren trots det mycket begransade logiska tankandet. De forsta "orden”
ar ocksa mycket lika vérlden éver. Det ar ord som bestar av konsonanter som skapas langt
fram i munnen som exempel b, f, m, p och v och vokaler som skapas langt bak i munnen som
exempel a och & (Svensson 1998:25-28).

Den navistiska teorin har fatt gott om kritik. Sma barn vrider och vander inte pa spraket i
sadan hog grad och de gar heller inte emot grammatiska regler pa ett sadant satt.
Sprakinlarningen gar heller inte sa fort som navisterna pastar. Den har ocksa fatt kritik for att
den sociala omgivningens roll och barnets pragmatiska anvandning av spraket inte lyfts fram
ordentligt. Enligt den navistiska teorin skulle en pedagog kunna forhalla sig passiv till
sprakutvecklingen da den sker per automatik dnda. Den navistiska teorin om att spraket inte
behdver stimuleras motsags av bade Jean Piaget (1896-1980) och Lev S. Vygotskij (1896-
1934). Namnen pa deras teorier har varit manga. Svensson valjer att kalla Piagets teori for
kognitiv teori och Vygotskijs for social interaktionism (socialt véxelspel mellan personer i
kontakt). Vygotskij ansag det sociala samspelet som grundlaggande for barnets hela
utveckling. Vygotskij och Piaget anvands ofta som tva motpoler trots att de var dverens pa ett
flertal punkter. Bada ansag att forstandet och intellektet utvecklades i samspel med den
sociala omgivningen och miljon. De ansag ocksa att det ar individens egen aktivitet som leder
till utveckling. Det sker genom invértes bearbetning av erfarenheter samt genom delgivning
av sina erfarenheter med andra. Piaget och Vygotskij gar dock skilda vagar da det kommer till
hur de basta forutsattningarna skapas for sadana aktiviteter. Piaget betonade det naturliga
undersokandet medan Vygotskij foresprakade en stimulerande och utmanande miljo. Piaget
sag till den universella kognitiva utvecklingen medan Vygotskij sag till de olikheter som
kommit till av skilda psykologiska, sociala, historiska och kulturella erfarenheter (Svensson
1998:25-29).

Piaget sa att spraket varken ar medfott eller inlart utan att det ar frukten av barnets verksamhet
och kognitiva utveckling. Vygotskij havdade istéllet att spraket utvecklas som en foljd av
manniskans behov av social kontakt. Svensson tar dven upp Vygotskijs beskrivning av
barnets egocentriska tal (privat speech). Det forekommer da barnet ar djupt sysselsatt med
nagon form av aktivitet. Nar barnet kan satta ord pa sina handlingar &r det ett tecken pa att
spraket beharskas sa pass val att det kan styra det egna agerandet. Barnet kan nu borja
anvanda spraket ocksa for att tanka (Svensson 1998:36-37).

Enligt den kognitiva teorin paverkar strukturerna och processerna i den kognitiva
utvecklingen samtliga manniskans utvecklingsomraden, spraket inkluderat. Den kognitiva
utvecklingen grundar sig pa det som barnet erfar under det forsta levnadsaret genom sinnena
och genom rorelse. Genom synen, horseln, kdanseln och genom lukt- och smaksinnet lar sig
barnet hur vérlden fungerar. | och med att barnet pusslar samman den ena erfarenheten med
den andra utvecklas tdnkandet som leder till kognitiv utveckling. Den utvecklingen leder i sin
tur till spraklig framgang och till sprakligt samspel. Det i sin tur leder till ytterligare kognitiva
formagor. Da spraket och talet ar s beroende av den kognitiva utvecklingen far miljon spela
en mindre roll da det kommer till barns sprakutveckling. Med tiden kommer den kognitiva
formagan att forcera barnet till anvandning av mer avancerat sprak. | forsok att iklada tankar i
ord kommer barnet att stota pa svarigheter. Kanske saknas det ord eller sa ar tanken inte
fardig. Spraket blir darmed ett redskap for att utveckla den tanken. Piagets teorier kraver
rikligt med maéjligheter for barnet att sjalvt vara aktivt och utforska sin omvarld.
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Dessa erfarenheter behdver sedan tid for reflektion under samvaro med andra ménniskor,
vuxna som barn (Svensson 1998:29-31).

Enligt teorins social interaktionisms framste foresprakare Vygotskij maste manniskans
utveckling ses i samband med det sociala, historiska och kulturella sammanhanget.
Sprakutvecklingen &r beroende av bade sociala och biologiska inslag. Inom den sociala
interaktionismen har man stéllt fragan; vad kommer forst av tanke och sprak? Piaget ansag att
det var tanken som ledde till spraket medan Vygotskij trodde precis tvartom, att det var
spraket som utvecklade tanken da oklara tankar &r svara att forklara. Enligt Vygotskij har
spraket tva funktioner:

1.” En innebdrd for att socialt samordna manniskors verksamhet.
2. Ett redskap for ténkande” (Ann-Katrin Svensson 1998: Barnet, spraket och miljon s.32).

Vygotskij hdvdade att tanken ar manniskans tal till sig sjalv. Genom tankandet formas vart
inre. Vygotskij foresprakade starkt de sociala erfarenheternas paverkan pa sprakutvecklingen.
Han menade, for att spraket ska kunna utvecklas dverhuvudtaget kravs socialt samspel.
Spraket fungerar forst i sociala sammanhang (interpsykisk funktion). Vygotskij betonade
vikten av att kunniga pedagoger anordnar kulturella och sociala verksamheter dar barn far
delta. Pedagogen ska stimulera barnets tankeférmaga. Barn behover gott om upplevelser att
prata om, den kommunikationen kommer att leda spraklig utveckling. Sprakutvecklingen
kommer i sin tur leda till 6kat intellekt. Enligt Vygotskij och den sociala interaktionismen
behdver barnet umgas och kommunicera med andra manniskor, vuxna som barn, ett samspel
som bor utmana till inlarning (Svensson 1998:32-35).

Talspraksutveckling

Barn praglas tidigt av rytmen i spraket. Hakansson menar att manga forskare tror att barnet
redan vid ett par manaders alder kanner igen modersmalets ljud. Hakansson sager vidare att
det rader allra storst likhet mellan sprakutvecklingen i olika modersmal under jollerperioden.
De forsta ljuden producerar barnet langst bak i gommen, det kallas uvulara ljud. Sedan gar de
framat, via harda gommen till tdnder och lappar. Under ett stadium i barnets utveckling
overgar det fran att ha producerat enstaka ljud till att anvanda stavelsejoller eller reduplicerat
joller, alltsé rackor av konsonanter och vokaler, ’babababa”, “dadadada”. Vad Hékansson
tycker ar intressant ar att alla barn jollrar, till och med déva barn men de slutar vid
stavelsejollret, det utvecklar inte det déva barnet. Detta kan ses som ett tecken pa att barnet
behdver hora sig sjalv for att folja den normala jollerutvecklingen fran ljud, via stavelsejoller
till ord (Hakansson 1998:19-20).

Bjerkvold menar daremot att barnets sprakinlarning bérjar langt innan fodelsen och att det
bokstavligt handlar om ett modersmal (Bjgrkvold 2005:15-19).

Svensson anser att barns sprakutveckling sker i en U-formad kurva. Barn borjar forst uttrycka
sig med ett vuxet sprak for att sedan under en tid uttrycka sig pa ett felaktigt och bristfalligt
satt for att till sist aterga till ett korrekt anvant sprak. De sprakliga misstagen i kurvans mitt
behdver inte betyda att barnet inte kan utan att det enbart testar och provar sig fram (Svensson
1998:25-28).

Hakansson menar att det finns vissa stadier i jollerutvecklingen som ett barn alltid gar igenom
i samma ordning. Lindblom (1997) foreslar (i Hakansson 1998) stadierna eller milstolparna sa
har:

11



Milstople 1.

Skrik, gnyenden, vokaler

99sssens 29 99

11iii”, “uuuu”

Milstolpe 2.

“trivselldten”

Glottala (som avser rostspringan) och velara (som bildas mellan tungryggen och mjuka
gommen) ljud som bildas langst bak i munnen

2 9 2 9 9% 99;

’ngaaa”, ”gaaa”, ”’chooo”, ’iing”

Milstolpe 3.

Konsonantlek

Lek med frdmre konsonanter
”bo0o0”, ’biii”, ’daaa”
Milstolpe 4.

Reduplicerat joller (stavelsejoller)
”bababa”, ’dididi”, “mamamam”

Hakansson séger att ett utmarkande drag i barns tidiga tal ar att stavelsestrukturen bestar av
varannan konsonant och varannan vokal. Till en borjan foredrar barnet 6ppna stavelser t.ex.
”"mo” (konsonant + vokal) eller mam(m)a (konsonant + vokal + konsonant + vokal). Senare,
nar barnet aven producerar slutna stavelser (stavelser som slutar pa konsonant), fortsatter
barnet att anviinda varannan konsonant och varannan vokal, “’stol” blir "tol” (kvk) (Hakansson
1998:20-21). Jakobson (1941) tror (i Hakansson 1998) att anledningen till att barnet foredrar
stavelser med omvaxlande konsonant- och vokalljud &r att barn tillagnar sig de maximala
kontrasterna i ett sprak. Efter det gar de ver till finare och finare distinktioner. Hakansson
talar om att barns uttal ofta skiljer sig fran de vuxnas under barns sprakutveckling. Det hander
att barn artikulerar andra konsonanter t.ex. k, g, m, n som dentaler, det kallas dentalisering.
Da kan “kossa” bli tossa”, “kisse” bli "tisse” mm. (Hakansson 1998:21-22).

Rigmor Lindd skriver att vid ungefar ett och ett halvt ars alder borjar de sma barnen
kommunicera genom spraket och anvander de s.k. ettordssaterna. De borjar anvanda riktiga
ord och behdver ett stort gensvar fran omgivningen. De ord som barnet kan forst ar ord for
objekt, sen kommer ord for handling och sist kommer ord for tillstand. Nar barnet har ungefar
50 ord brukar de ga fran ettordsyttrande till flerordsyttranden. Det &r det sprakliga samspelet
med sin omgivning som har en viktig roll i barnets spraktillagnande. Nar barnet ar i aldern tva
till fem ar har den en formaga att ta till sig sprakets grammatik.

Detta avtar dock vid sex ars alder da man har kommit till en tillracklig spraklig niva for att
tillfredstalla sina behov i kommunikation med omvérlden. Det ar véldigt viktigt att ta tillvara
pa den har perioden for sprakets fortsatta utveckling. Lindo skriver vidare att barn skapar
uttryck som bygger pa deras erfarenheter, det anvander sin logik.
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Nar barnet ar i tva- trearsaldern och bérjar anvanda sig av tvaordssater men fortfarande inte

lart sig tillrdckligt manga verb gor de egna t.ex. vovven “vovvar” och klockan “’klockar”
(Lindd 2002:86-88).
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Syfte och fragestallnig

Vi vill undersoka musikens inverkan pa barns talspraksutveckling. Syftet med var
undersdkning dr att genom studier av bocker och artiklar, forfattade av verksamma pedagoger,
se om och i sa fall varfor de anvander musik som ett redskap i barns talspraksutveckling.
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Metod

Vi besitter alla varsin teoretisk verktygslada som vi anvander oss av nar vi tolkar texter. Vi
har tolkat var litteratur utifran oss sjalva av vara erfarenheter av studier och
verksamhetsforlagda utbildning. Vi har fordjupat oss inom ett amnesomrade dar vi redan har
en viss kunskap men som vi vill utforska ytterligare.

Vi har genomfort en litteraturstudie baserad pa bocker och artiklar. Nagra av bockerna har vi
befattat oss med tidigare under utbildningen och nagra har vi funnit via Internet och
bibliotekets klassifikationssystem. Samtliga texter har varit relevanta for var undersokning.

Vi har gjort en klassisk disposition av var undersékning, anpassad en litteraturstudie.
Bakgrunden gor det mojligt for oss att battre se och forsta vart resultat.

Pa Internet sokte vi litteratur via hemsidorna; www.gunda.gu.se, www.libris.kb.se och
www.google.se. Dér anvande vi sokord som; musik, sprakutveckling, barn och musik,
musikterapi, musikpedagogik, barn och sprak, musik och sprak och musikspraka. Férdelen
med den har formen av sokning &r det stora utbudet som erbjuds. Med hjalp av SAB:s
klassifikationssystem kan man sedan sortera ut de relevanta texterna fran de évriga. 1 SAB:s
klassifikationssystem svarar varje beteckning for ett &mnesomrade. Dessa anvande Vi 0ss av:

V — Medicin

Vef — nervsystemet (neurologi)
Ij — Musik

Do - Filosofi och psykologi
Dofaa — smabarnspsykologi
Dofa — ungdomspsykologi

Ea — Pedagogik

Eabij — musikundervisning
Eabf — sprakundervisning

Eab — pedagogisk metodik
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Material
Vi vill har pa ett kortfattat satt presentera var litteratur.

Berit Uddén: Tanke-Visa-Sprak Musisk pedagogik med barn (2004)

Berit Uddén ar fil. dr. i musikpedagogik och har varit verksam som lararutbildare vid
Musikhogskolan, Orebro universitet. Berit Uddén talar i Tanke-Visa-Sprak Musisk pedagogik
med om barnet och hur det tar till sig musiken.

Morten Saether och Elin Angelo Aalberg: Barnet og musikken (2006)

Morten Sether ar lektor i musik och Elin Angelo Aalberg ar hogskolelektor, bada stationerade
vid hogskolan i Trondheim. Boken tar upp vad musik ar for nagonting och de musikaliska
elementen: ljud och rorelse med dess bestandsdelar klang, dynamik, tonhéjd/melodi, rytm,
puls, tempo, textur och form. Seather och Angelo Aalberg tar upp hur musiken och
kommunikationen bada ar delar av en helhet.

Bertil Sundin: Barns musikaliska utveckling (1995)

Bertil Sundin &r sedan 1991 professor i musikpedagogik vid Lunds universitet och
Musikhdgskolan i Malmg. Han ar en svensk pionjar inom musikpsykologi och
musikpedagogik. Sundin bearbetar i hans bok Barns musikaliska utveckling barns musikaliska
utvecklingsprocess. Han beskriver &ven utvecklingen av barns perception och begrepp.
Sundin tar upp den forskning som visar pa att det &r under de tva forsta levnadsaren som
barns grundlaggande forhallande till musiken skapas.

Mallo Vesterlund: Musikspraka i férskolan (2003)

Mallo Vesterlund ar forskollarare och sprakpedagog. Hon har sedan 80-talet framst arbetat
med barn med annat modersmal &n svenska utifran den sa kallade Orff-mallen. | Musikspraka
i forskolan beskriver Vesterlund hennes arbetsmetod som hon har baserat pa Carl Orffs tankar
om musikpedagogik for barn. Enligt Orrf-mallen tar sprakutvecklingen sin borjan i rytmen.
Vesterlund jamfor den musikaliska utvecklingen likt en trappa som man ska ta sig upp for.
Det ar en evig process som tar olika lang tid for olika manniskor.

Henny Hammershoj: Musikalisk utveckling i forskolealdern (1997)

Henny Hammershoj undervisar i musik vid Frobelseminariet i Képenhamn. Hennes bok
Musikalisk utveckling i forskolealdern &r skriven for lararutbildningen och for fortbildning av
forskolepersonal. Den gar in pa djupet av barnets musikaliska utveckling fran spadbarnet: 0-
1,5 ar, smabarnet: 1,5-3 ar, det yngre forskolebarnet 3-4 ar och forskolebarnet 5-6 ar.
Aterkommande teman i boken &r rytmen, motoriken och musiken.

Jon-Roar Bjgrkvold: Den musiska ménniskan (2005)

Jon-Roar Bjgrkvold arbetar som professor vid Universitetet i Oslo dar han har varit sedan
1982. Hans brinnande intresse for den musikaliska barnkulturen har lagt grunden for Den
musiska manniskan. Boken beskriver manniskans musiska liv som borjar i moderslivet.
Bjerkvold berattar hur ord for det lilla barnet & musik da den inte hor sjalva ordets betydelse
utan dess melodi vilket gor vart modersmal musikaliskt. Han tar aven upp de sa kallade
musiska grundelementen: ljud, rérelse och rytm.
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UIf Jederlund: Musik och sprak (2002)

UIf Jederlund arbetar som musikhandledare, musikterapeut samt utbildare och handledare.
Han har under tjugo ars tid jobbat specialpedagogiskt med musik och sprak i forskola/skola. |
Musik och sprak utgar Jederlund fran de redan tidigare kéanda grundelementen ljud, rytm och
rorelse men lyfter dven fram det personliga uttrycket och intrycket som annu ett element. Han
beskriver forhallandet mellan hur musik ar sprak och hur sprak ocksa ar musik.

Ann-Katrin Svensson: Barnet, spraket och miljon (1998)

Ann-Katrin Svensson &r fil. dr i pedagogik och arbetar som lararutbildare vid hogskolan i
Jonkoping. Barnet, spraket och miljon ar riktad till lararutbildningen samt fortbildning for
personal inom forskola och skola. Ann-Katrin Svensson tar upp miljon och hur stor betydelse
den har for barns sprakutveckling. Den behandlar aven talspraksutvecklingen och teorier om
sprakinlarning.

Gisela Hakansson: Sprakinlarning hos barn (1998)

Gisela Hakansson ar docent i allméan sprakvetenskap vid Lunds Universitet. Hon bedriver dar
forskning om barns och ungas vuxnas sprakinlarning. Hennes Sprakinlarning hos barn tar
upp hur spraket utvecklas genom olika stadier i barnets liv.

Rigmor Lind6: Det granslosa sprakrummet (2002)

Rigmor Lind6 &r universitetslektor och lararutbildare vid Goteborgs Universitet. Det
granslosa sprakrummet behandlar bland annat vad sprak ar for nagonting och spadbarnets
samspel med dess omgivning.

Artiklarna ar hamtade fran tidningarna: fotnoten, skolledaren, forskoletidningen, forskolan.
Fotnoten ges ut av musik-, dans- och dramalérare inom Lararférbundet. Férskolan ges aven
den ut av Lararforbundet. Forskoletidningen ges ut av Férskolans Forlag som ingar i
FortbildningsForlagen m.fl. Artiklarna ar skrivna av och for pedagoger ute pa faltet.

17



Resultat

Vi tycker att vi, i analysen av var litteraturstudie, har funnit att kopplingen mellan musik och
talspraksutveckling kan askadliggoras som en kedja dér den ena 6glan hakar i den andra i en
lang rad. Kedjan har fatt ord av Mallo Vesterlund:

Musik skapar gladje och dans
Gladje och dans skapar rorelse
Rarelse skapar koordination
Koordination skapar forstaelse
Forstaelse skapar ord
Ord skapar meningar
Meningar skapar ett sprak

(Mallo Vesterlund 2003: Musikspraka i forskolan s.8)

Detta fick bli grunden — temat — for var redovisning: Musik leder till gladje och dans vilket
leder till rorelse som leder till koordination som leder till forstaelse som ger ord som ger
mening som resulterar i ett sprak.

Musik — gladje och dans

| artikeln Musikspraka fran Forskoletidningen 1/2007 skriver forskollarare Mallo Vesterlund
om musiken och hur den far alla barn att kanna sig delaktiga utan att man anvander det talade
spraket. Att kanna sig delaktig i barngruppen &r viktigt for barnens sjalvfortroende och i
musiken, rytmiken och rérelsen kan barnen hitta en vag till spraket. Det ar viktigt att leka,
sjunga och spela ofta med barnen, en kontinuitet &r vardefull for att vidareutveckla musiken.
Genom lek och genom ordrytm anser Vesterlund att barnen hittar till det talade spraket.
Barnen ska uppleva spraket med hela sin kropp. Man kan kompa med hander, fotter, med hela
kroppen eller med instrument. Detta sitt att arbeta kallar Vesterlund for att “musiksprika”
(Vesterlund 2007:30-31).

Jederlund menar att barn lar sig spraka i samspel med andra men for att barn ska kanna att det
ar meningsfullt att sprakutvecklas sa maste de fa gensvar och uppmuntran. Musik har den
effekten att den vacker tankar, minnen och bilder till liv. Kroppen blir laddad och musklerna
spanns vilket tar sig uttryck i motoriska aktiviteter och initiativrikt skapande och samtal. Ska
musik anvéandas i sprakutvecklande syfte kravs det att barnen ges gott om tid for reflektion
efter varje upplevelse (Jederlund 2002:145-147).

Sammanfattningsvis ar alltsa musiken grunden, den forsta 6glan, vilken sedan kopplas pa av
glddje och dans da kroppen svarar” pad den med motoriska aktiviteter som sedan utvecklas
vidare med nista “0gla” i ldnken.
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Rorelse

Henny Hammershoj menar att spadbarnet dvs. barnet mellan noll och ett och ett halvt ar,
upplever sig som ett med sin mor. Tillsammans med mamman, intill hennes kropp, upplever
sig barnet som en helhet. Mamman och barnet lever i symbios. Att skilja pa sig sjalv och pa
sin omgivning ar nagot som spadbarnet lar sig med tiden. Barnets forsta upplevelse av rytm
fas genom rorelser. Det ar Gvningar som gar ut pa att ta kontroll 6ver lemmarna, genom att
sprattla med armar och ben och genom att béja och stracka pa sig. Rérelser och ljud hor
samman och barnet forsoker standigt gripa efter saker som ser intressant ut och som later
spannande. Barnet lar sig for fullt med den undersokande munnen (Hammershoj 1997:12-14).

Nér den lilla lart sig att kontrollera ben- och armrérelser dréjer det inte lange forran det kan ta
sig fram pa egen hand krypandes 6ver golvet. Samtidigt tranas vanster och hoger hjarnhalva.
Forskning om hjarnhalvornas funktioner visar pa ett nara samband mellan den motoriska och
sprakliga utvecklingen. Barn som ar sena i sprakutvecklingen kan ha stor nytta av att trana pa
motoriska fardigheter som att hoppa, springa, krypa och ga. Ett spadbarn ar fullt kapabel till
att prata med oss genom joller, skrik och grat. Kommunikationsmedel som barnets narmaste
familjemedlemmar snart kommer att lara sig uppfatta. De reagerar aven sjalva tydligt pa ljud.
Under férsta levnadsmanaden kan man se hur barnet stannar upp i sina rorelser vid ljud. Den
lilla uttrycker sig med otrolig styrka i forhallande till kroppshydda, kanslouttryck som &r
musik. Vid omkring fyra manades alder borjar barnet att harma sin mammas laten. For att det
ska kunna lara sig nya ljud kravs det darfor att mamman samtalar pé ett varierat satt. Aven
sangerna bor variera, mamman bor ocksa imitera barnets laten, hos dem finns ett samspel likt
inget annat. Precis som barnet trivs bast intill sin mamma ar det ocksa hennes rost som barnet
trivs béast med att hora. Det ar ju i samband med hennes rost som barnet ammas, far torr blgja
och lyssnar till godnatt saga. Stunder som lagger grunden for trygghet och harmoni
(Hammershoj 1997:15-22).

Nar smabarnet, barnet mellan ett och ett halvt och tre ar, reser pa sig och borjar ga dppnar sig
en helt ny varld. Antligen kan det ta sig fram pa egen hand och ta sig for av de saker som det
tidigare enbart fatt sukta efter. Barnet lar sig ocksa sina forsta ord. Hela sprakundervisningen
tar sin start med fragan: "Va-de? Samma fraga kan komma att stallas om och om igen, framst
da langa svar ar svara att uppfattas pa en och samma gang. Barnet ar i full koncentration da de
lar sig beharska dessa nya fardigheter. Ordforradet utvidgar sig snart till "nej" och barnet har
kommit in i sjalvstandighetsaldern. Nu ska allt och alla séttas pa prov. "Kan sjalv" blir ett
aterkommande svar. Barnet &r i en kanslig period och beh6ver gott om berém. Pappan
kommer nu att borja spela en lika viktig roll som mamman tidigare har gjort. Nar barnet
handlar pa eget bevag ar det viktigt att forsoka forsta dess mal och motiv. Barn har ingen dold
taktik eller speciella baktankar (Hammershoj 1997:25-28).

Med barnets forbéttrade motoriska fardigheter foljer ett nyvackt intresse for rytm. Att dansa
omkring till musik ar valdigt roligt. Barnet borjar nu ocksa sjélv att sjunga. Det ror sig da om
enstaka stavelser och spontant nynnande. Barnet borjar ocksa att kdanna igen sanger vilket ar
en forutsattning for att kunna aterge dem. Tal och sang kan ga in i varandra. Detta kallas for
talsdng och kan kannas igen fran barnramsorna dar orden bade har rytm och melodi.
Inspirationen till detta musikskapande brukar komma fran rytmiska rorelser. Talsangen ar till
for barnen sjalva och ar oftast kopplade till deras aktiviteter som nar de till exempel leker inne
pa rummet. Det ar mycket enkla texter i ett mycket begransat tonintervall. Barnet upprepar
vad 1 sdngen det dr de sysslar med som till exempel “bygga”, “bygga”, bygga”. De kan
nynna mycket avancerade melodier men de kan inte upprepa dem. Det lilla barnet sjunger
spraket innan de talar det da de uppfattar spraket som musik med bade rytm och melodi.
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Barnet lyssnar noga efter den vuxnes expressiva uttryck. Det vill s&ga huruvida rosten &r glad,
pigg, trott eller arg. Dessa signaler sager mer an sjalva ordens innerbord, semantiska innehall.
Det ar darfor viktigt att vara tydlig och lata rosten och orden meddela samma sak
(Hammershoj 1997:34-41).

Det yngre forskolebarnet dvs. barnet i tre till fyradrsaldern, har nu lart sig att kontrollera de
grundlaggande motoriska fardigheterna som att hoppa, ga och springa och sa vidare. De gar
nu pa automatik och &r alltsa automatiserade. 1 och med att barnet kan styra sina muskler
upplevs nu armar och ben som en del av kroppen. Barnet kan nu fritt réra pa sig och behover
inte langre den néra kontakten med forédldrarna utan relationer med andra barn och vuxna blir
allt mer intressant (Hammershoj 1997:50).

Det nya sociala intresset gor sig ocksa synligt inom det musikaliska omradet. Tillsammans,
parallellt bredvid varandra, vill barnen nu sjunga, dansa, spela och hoppa. Detta trots
tredringens oférmaga att synkronisera sina ljud med andras. Det gar enbart vid enkla uttryck
som ex: "Lisa har en nal-le". Barnet kan &nnu inte hoppa och dansa i takt med musikens rytm
men de kan gora det utifran dess personliga grundrytm. Ett jamnt tempo kan hallas under
kortare perioder. Rytmiska sangramsor ar nu valdigt roliga. De kommer ofta till pa skoj som
ett skamt eller for att papeka vad som ska handa harnast som: "vi ska dta nu-u" eller "nu ska
vi ha sang-sam-ling". Barnet tycker om att komponera egna texter till kinda melodier. Genom
att beromma detta musikskapande starks barnets sjalvfortroende och lusten till fortsatt
improvisation. Ska man sjunga fardiga sanger med barnen &r det viktigt att man kan
improvisera i sangerna for att ge barnen majlighet att forsta vad de handlar om. Sangerna far
garna forekomma i samverkan med en aktivitet (Hammershoj 1997:57-60,71-75).

Det borjar alltsa med att mammans rorelser, gladje och dans, stimulerar barnet till rorelse.
Denna féardighet utvecklas alltmer ju &ldre barnet blir. Det &r nu dags for nésta dgla i kedjan —
koordinationen.

Koordination

Vesterlund menar att barn genom musiken, i t ex musikspraka-pedagogiken, kan narma sig
det talade spraket. Detta sker genom anvéandning av olika slagverk samt kroppen som
resonanslada och barnet leker in spraket med hjalp av upplevelser, rérelse och rytmer.
Musikspraka ar vidare rim, ordrytmer och ramsor, ett socialt samspel och en process i musik
och sprakutveckling - musikspraka ar ett forhallningssatt. Vesterlund menar att genom detta
arbetssatt starks barnets musikalitet, sprak och sjalvfortroende och dess sociala kompetens. P&
Vesterlunds sangsamlingar ar det viktigt att arbeta med kroppsmotoriken for det &r en viktig
del i sprakinlarningen. Hon talar vidare om hur viktigt det &r att improvisera, det ar en kélla
till utveckling bade musikaliskt, motoriskt och sprakligt. Det viktigaste ar anda gladjen, det &r
den viktigaste vagen till larande (Vesterlund 2007:30-31).

Fran forsta stund kommunicerar barnet med musikaliska uttryck som intensitet, ljud och
klang. Senare borjar barnet synkronisera sina rorelser i takt med de intryck de far.
Kommunikationen spadbarn och foréldrar emellan har musikaliska inslag. Foréldrarna
anvander speciella rorelser, ljud, rytm, tempo, klang, intensitet och tonhéjdsforandringar. Allt
detta har med sprakets melodi dvs. prosodin (laran om ljudegenskaper hos ljudforbindelser)
att gora. Prosodin i spraket &r viktig hela livet. Genom att foraldrarna ramsar, sjunger och
talar till/for barnet praglas modersmalets sprakmelodi och sprakrytm in i hela kroppen, inte
bara i talorganet.
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Jederlund hdvdar att det barnet lar sig forst & melodin, rytmen och intonationsmonstret i
spraket och han sager vidare att barnforskare konstaterat att barnet lar sig prosodin dvs.
melodin i spréket fore de lér sig segmentet, sprikets olika delar. ”Barn utvecklar sina sprak
nér de ér skapande, leker och upplever mening” (Claesdotter 2003:37) (Claesdotter 2003:33—
37).

Detta tolkar vi som att rytm och rorelse &r det som startar utvecklingen av motoriken dvs.
koordinationen vilken i sin tur &r en viktig del i sprakinlarning.

Forstaelse

Musikpedagogen Teresa Hedborg skriver i sin artikel Magiska méten i Forskoletidningen
1/2007 om sprak och musik och om en storsatsning som startade i stadsdelen Hjallbo i
Goteborg 2001. Projektet startade bland forskolorna i samarbete med biblioteken, dar barnen
samlades och hade musikstunder med syftet att skapa gemenskap. Hedborg séger att alla
forskolor i Hjallbo ska ha musiken som ett medel att motas. Genom sang, musik och dans
stimuleras barnens sprakutveckling. Barnen ska, med alla sina sinnen och med musiken som
hjalp, lara kdnna varandra och pa ett lustfyllt satt anvanda det svenska spraket och utveckla
det (Hedborg 2007:15-17).

Hedborg talar ocksa om att musik &r sprak. De varierade rytmerna i sangerna gor att barnen
utvecklar sin horsel. Mycket av musiksamlingarna gar ut pa att barnen ska lara sig nya ord
och utveckla sitt sprak. Musik &ar ocksa ett sprak som alla forstar. De barn som inte kan
uttrycka sig genom talet kan anda uttrycka sig genom t ex dans och trumspel. Hedborg
hanvisar till musikpedagogen Ulf Jederlund som sdger: ”Barn dlskar att uttrycka sig oavsett
sprak. Finns det nagon som lyssnar, ser och besvarar deras uttryck kommer allas deras sprak
att vaxa” (Terese Hedborg 2001: Magiska méten s.18) (Hedborg 2007:17-18).

Vid Karlstads Universitet har kursen Sprakets musik startats av Monica Lindgren och Annika
Sonnfors. | en intervju i Skolledaren (1999) talar Lindgren om att musiken i spraket har att
gora med rytm, melodi, artikulation, klangfarg och tonhéjd. Hon talar vidare om att vi alla har
musiken inom oss. Redan i fosterstadiet hor fostret mammans hjéartpuls och det flodande
ljudet fran blodomloppet. Fostret hor det rytmiska talet och melodin i det och fostret kanner
gunget nar mamman ror sig. Sonnfors menar att beviset pa att alla ar musikaliska ar att vi kan
lara oss ett sprak. Hon menar att vi inte skulle kunna tala olika dialekter och sprak om vi inte
hade en medfodd musikalitet. Eftersom musik och sprak &r sa forknippade med varandra &r
det naturligt att anvanda berattelser, ramsor, ljud, melodier och rytmer nér man arbetar med
sprakutvecklingen (Hardenstam 1999:13).

UIf Jederlund séger att alla har musik i sig och att man fran fodelsen till doden standigt
anvander den. Méanniskan har en grundlaggande drift, att kommunicera. Kommunikation &r
sjalva livet men vi har manga andra sprak. Vi har musikspraken ljud, rytm och rérelse. Vi har
aven luktsprak, beroringssprak och bildsprak. Formagan att kommunicera utvecklas redan
innan fodelsen och det ar de musikaliska spraken som utvecklas forst, bade i hjarnan och i
individen. Rorelse, ljud, rytm och vibrationer stimulerar hjarnstammen och det limbiska
systemet (som har att géra med den del av hjarnan som paverkar kanslolivet), vi ar alltsa fullt
utrustade att kommunicera med rérelse och ljud nar vi fods. Talspraket utvecklas sist
(Claesdotter 2003:32-33).

Uddén séger att orsaken till att manniskan ar musisk tycks vara sprakdriften. Det centrala for
barnet ar ordet, tankar och att forsta. Gestaltningen och sangen blir under barnaaren ett &mne
for tanke och sprakutveckling.
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Manniskan minns och uppfattar saker battre genom att ge rytmisk ton at alla sina och andras
handlingar. Barnet, med sin kognitivt omogna hjarna maste sarskilt fa kunskap om foremal
och handlingar genom att forst fa kdnna och ta pa det, sedan konstruera och bygga samtidigt
som det upprepat hor och ser och slutligen uttalar det tillhérande sprakbegreppet. For att ett
barn ska lara maste det fa dela sina erfarenheter med andra som svarar och ger handlingarna
liv genom att anvanda lekformer och sanger som bygger pa arvda traditioner for sitt
modersmal och sin kultur (Uddén 2004:75-76).

Sundin lyfter fram Carl Orff-metoden som syftar till att utveckla en “naturlig klang- och
formuppfattning”. (Bertil Sundin 1995: Barns musikaliska utveckling s.130). Orff anvénde sig
av sprakmelodin i sanger och ramsor och utgick fran spraket som rytmiska och melodiska
ovningar. Detta kombinerade han med olika instrument som stavinstrument och stdmda
trummor (Sundin:1995:130).

Mallo Vesterlund som bade &r forskollarare och sprakpedagog har arbetat fram en metod
baserad pa Carl Orffs idéer om musikpedagogik som kommit att kallas for Mallos metod. Hon
har sedan 1977 arbetat med sprak och sprakutveckling som hemsprakslarare, forskollarare,
forskolechef, barnomsorgsassistent och sedan 1990 ocksa som sprakpedagog. Enligt
Vesterlund réacker det inte med samtal for att stimulera barns talspraksutveckling. Forstaelsen
kommer forst nar sprakandet sker i en aktiv handling. Hon jamfér med Dewey’s begrepp
learning by doing nar hon pratar om att all forstaelse kraver en aktiv handling. For att fa
forstaelse for sprak och musik och for rums, tids- och kroppsuppfattning behovs konkreta
upplevelser. Har kan man med hjélp av musiken ge barnen rikliga upplevelser av spraket pa
ett lustfyllt satt. Barn behdver stimulans av oss vuxna. Vesterlund menar att musiken i sig ar
ett sprak som for samman manniskor. Det ar ett universellt satt att formedla kanslor pa
(Vesterlund 2003:8-10,117).

Orrf-mallen eller Orff-Schulwerk som &r den internationella bendmningen, & mera som en
filosofi och ett synsétt dn en fardig arbetsmetod. Mallen svarar inte enbart for musikinldrning
utan ocksa hur man kan ta med musiken, rytmen och rorelsen i olika vardagssituationer. Det
ar upp till oss pedagoger att fantisera fritt. Carl Orff var en tysk kompositar med ett stort
intresse for musikpedagogik. Aren 1950-54 gavs den forsta utgavan av hans och Gunild
Keetmans Musik fur Kinder ut. Orff talade om vikten av att utga fran barnen sjalva och var i
utvecklingen de befinner sig. ”Enligt Carl Orff tillhér musiken alla. Madnniskor har en
inbyggd formaga att uppleva och tillagna sig musik, pa ett liknande satt som vi gor med
modersmalet. Carl Orff menade att sprakutvecklingen tog sin bdrjan i rytmen och klangen i
barnens egna namn, i rim och ramsor och i enkla barnsanger. Han ville skapa en
"musikpedagogisk mall" som fangade detta hos barnet, utan att for den skull titta pa den
musikaliska begavningen. Orff larde genom erfarenhet att forsta att varje barn ar musikaliskt,
pa sin egen niva” (Mallo Vesterlund 2003: Musikspraka i forskolan s.15) (Vesterlund
2003:13-15).

Att arbeta utifran Orrf &r en process dar man utgdr fran sin egna musikaliska utveckling.
Vesterlund anser att pedagoger bor utga fran det enkla och for barnen kanda, for att sedan ga
vidare till mer komplicerade géromal. Musiken utvecklas efter hand och antar snart nya
former och skepnader. Vesterlund liknar den har processen vid en odndlig trappa dar varje
nytt steg for med sig nya erfarenheter och ny kunskap, forstaelse. Det &r en evig process dar
trappstegen tar olika 1ang tid att ta sig upp for och man ska forst ta sig an nasta nar man ar
redo for det (Vesterlund 2003:16).
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Var sammanfattning av detta ar att kommunikation manniskor emellan inte bara ar talat sprak
vi kommunicerar med varandra pa sa manga fler sétt och forstaelsen av alla dessa sprak
underlattas av musik och rytm. Darfor ar forstaelsen den del i lanken som for
talspraksutvecklingen vidare och nér vi borjar forsta alla de olika “’spraken” kan de féljande
oglorna hangas pa kedjan, barnet far ord och orden far mening.

Ord - mening
UIf Jederlund talar om musiken som det forsta spraket. Nar man trostar barn anvands ofta

orden “’sdja”, ’sdja”, som blir en viss rytm. Den turtagning som uppstar mellan vuxna och
barn kallas for protokonversation av sprakforskare, proto i protokonversation antyder att det
ar fragan om nagot tidigt, det som kommer forst. Redan tidigt finns en turtagning i tilltal och
svar. Fore det talade spraket finns det samtalande spraket. Aven om barnet inte har det talade
spraket har hon/han olika rostljud, ansiktsuttryck, blickar, leenden, rytmiska rorelser med
huvud, ansikte, armar, ben, hander och tar.. Det ar den forsta konversationen som sker fore
orden, med ljud, rorelser och rytmer. Det finns idag kunskap om att alla dessa lekfulla
protokonversationer har en stor betydelse for barnets lust och formaga och erdvra det talade
spraket. Nyare forskning visar pa att barn som jollrat mycket har en snabbare sprakutveckling
an de som jollrat mindre. Som vuxen stimulerar man det lilla barnets joller genom att lyssna
till och svara pa barnets uttryck. Det visar sig t ex att tvaaringar som jollrat mycket har ett mer
komplext sprak och en storre formaga att formulera langre meningar. Allt tyder pa att barn
som jollrat mindre tar igen detta senare i t.ex. forskolan (Jederlund 2007:4-6).

Ramsor och visor har den funktionen att forstora tonfallen och genom rytm och upprepning
successivt fa barnet att forsta meningen med orden. Rim och ramsor har alltsa en stor
betydelse for sprakutvecklingen (Uddén 2004: 45-46).

Mening - sprak

Teresa Hedborg sager i Fotnoten 2/2007 att musik &r bade verbalt och ickeverbalt. Sprak
genom musik ar Teresas egen metodik och bygger pa forskning som visar att ménniskan
kommunicerar pa manga olika satt. Theresa menar att musik ar det bésta sattet att lara sig nytt
sprak pa. For genom ljud, rérelser, rytm, bild och berdring skapas olika sprak som vavs ihop
och befruktar varandra. Sang och ramsor lar barnen nya ord, begrepp och prepositioner. Sprak
genom musik handlar om att uppleva med alla sina sinnen (Rehnstrém 2007:16-17).

Uddén talar om att yngre barn ar kansligare for prosodin och tonlage och detta tyder pa att
barn har ett kroppsligt automatiskt minne for betoningar och ton. Allt eftersom barnet t ex
beharskar en visa véaxer ocksa en kanslighet for rytmiska forandringar, tempo och melodi
fram. ”Genom att sjunga ord med en melodi som framhéver var kansla kan barnet kanske
borja forstd spraket” (Berit Uddén 2004: Tanke —Visa—Sprak Musisk pedagogik med barn
s.65) (Uddén 2004:61-65).

”Att utveckla horandet till ett medvetet lyssnande tvingas fram av sprakdriften: barnet maste
ldra sig att sétta ord pa vad de hor och ge ljuden begrepp” (Berit Uddén 2004: Tanke—Visa—
Sprak Musisk pedagogik med barn s.82). Uddén havdar att vuxna maste uppmarksamma
barnet pa forandringar i ljud och musik avseende tonhdjd, klang, rytm, styrka och snabbhet.
Forutsattningarna for att utveckla sitt verbala sprak, bade semantiskt, att tala rent och
fonetiskt, att forstd meningens innebdrd, 6kar genom att hdja barnets auditiva
medvetenhetsgrad dvs det som har att gora med horseln (Uddén 2004:82).
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Rosten och sangen ska anvandas pa ett lekfullt men medvetet satt. Det &r med résten, sangen
och kroppen som vi kommunicerar. Det &r gladjen som ar det allra viktigaste ndr man
musicerar med barn, man lar sig nar man har roligt. En bra musikstund bér ocksa innehalla
manga aktiviteter med rorelse da det, enligt Vesterlund, ger barnen mojligheter att utveckla
spraket (Vesterlund 2003:19-20).

Forskolebarnet, barnet i fem till sexarsaldern, borjar ga fran fritt skapade musikstycken till att
underordna dem vissa regler, pa ett medvetet sétt. Barnets behov av reproducering nar nu sin
kulmen och favoritmelodierna ska garna upprepas gang pa gang, tills dess att de kan aterges
felfritt. Aven favoritbdckerna kan barnen utantill. Barn kan uppleva stor glidje i att
reproducera tack vare att de ként sig trygga nog att tidigare improvisera med musiken.
Intresset for att leka popstjarna ar stort och allt fran glas till hopprep far fungera som
mikrofon. Barnet uppfattar nu olika karaktarer i musiken och bérjar forsta indelningen i olika
genrer som t.ex. pop, rock och visor. Dessa musikstilar speglar sedan av sig pa barnets
spontansang. Femaringar &r tv-program som Melodifestivalens basta publik da de registrerar
precis allt. Texter, melodier och rérelsemonster uppméarksammas och laggs pa minnet, allt for
att barnen sedan ska kunna aterge det sa korrekt som mojligt. Dessa melodier kommer nu
ocksa ha en korrekt rytm. Om barnet har fatt éva och sjunga tillrackligt med andra barn och
vuxna kan de nu sjunga relativt rent. Aven intervallerna, alltsa tonernas avstand, kan aterges
korrekt. En sang kan ocksa sjungas i en viss tonart (Hammershoj 1997:84-86,94-96).

Hammershoj menar att en manniskas musikaliska formaga beror pa saval arv som miljo. Alla
kan musicera, det ar bara utifran vara olika forutsattningar, enklare for vissa an vad det &r for
andra. Hammershoj uppmanar och utmanar verksamma pedagoger att skapa en god
musikalisk miljé som lamnar utrymme for alla barn att utvecklas optimalt (Hammershoj
1997:98-100).

Sprak

UIf Jederlunds bok Musik och sprak som gavs ut 2002 delar in musik i tre grundelement:
rorelse, ljud och puls. Det &r pa dessa som all musik vilar och utifran all musik skapas.
Rarelsen i musiken &r vibrationer och ljudets fard genom luften. Rorelsen blir nya vibrationer
1 0rat och sedan elektrokemisk rorelse i1 nervsystemet och hjarnan. Denna “hjarnrorelse”
omformas ater igen tills det tar dess kroppsliga uttryck i form av motorisk rorelse. Ljudet &r
de toner som kommer fran alla ljudkallor. Flera toner tillsammans bildar klang. Pulsen/rytmen
anger musikens tid och &r dess tempo. Jederlund anser dock att dessa tre grundelement inte
racker till och vill i och med personligt uttryck och intryck lagga till annu ett (Jederlund
2002:13).

Vi uttrycker vart sprak pad manga olika satt men de star aldrig i vagen for varandra. Istallet
befruktar de varandra och nar ett barn t.ex. finner rytmen i melodin sa utvecklar det dven sitt
talsprak. Vara sprak gynnar varandra tack vare var fantastiska hjarna och dess funktioner. Alla
delar av hjarnan som har med vara forsprakliga processer att gora ar aktiva oavsett vilket
sprakuttryck som anvénds. Jederlund beskriver hur musik och annat konstnarligt skapande
starker sjalvkanslan vilket verkar positivt for det verbala sprakandet. Genom ett lustfyllt
musicerande skapas en mer positiv och kommunikativ personlighet vilket gynnar barn med
spraksvarigheter (Jederlund 2002:19-21).

Genom de nya laroplanerna (Lpfo-98 och Lpo-94/98) anser Jederlund att en ny syn pa barn
formedlas. En skola for alla efterstravas, en skola dar en sa kallad individualiserad pedagogik
ska rada, en dar man utgar fran varje enskilt barns behov och forutsattningar.
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Fokus ska ligga pa det kompetenta barnet som sjalv skapar mening och sammanhang i sin
utbildning. 1 och med de nya laroplanerna stalls alla formerna av sprakligt uttryck som verbalt
och skriftligt sprakande, musik, lek, drama och rorelse pa samma niva. | och med en vaxande
insikt om hur avgorande de forsta levnadsaren ar for ett barns utveckling och larande har
forskolan getts en helt annan status. Har laggs grunden for det livslanga larandet (Jederlund
2002:21-25).

Jederlund skriver vidare hur en manniskas hjarna utvecklas och formas som mest under de
tva, tre forsta levnadsaren. Hjarnans nervceller (neuroner) ar utvecklade redan vid fodseln, det
ar synapserna (nervforbindelserna) som gor att hjarnans olika delar kan fungera som en helhet
som annu inte utvecklats fardigt. Det ar de upplevelser och erfarenheter som det lilla barnet
genomlever som befaster dessa synapser, rika upplevelser av socialt samspel utvecklar
intelligenser och varaktiga nervforbindelser. Inaktiva synapser kan dock komma att dra sig
tillbaka, aterbildas. Jederlund tar upp tva huvudlinjer i talspraksutvecklingen. Den prosodiska
som behandlar musikaliska drag som betoning, rytm, fraslangd och intonation och den
segmentella som behandlar sprakljud som vokaler och konsonanter och hur de fors samman
till ord. Enligt hjarnforskningen hor det prosodiska till hdger hjarnhalva och segmentella i
huvudsak till vanster (Jederlund 2002:25,77).

Jederlund betonar hur fa studier som har gjorts om musikens verkan pa sprakutvecklingen.
Han hanvisar dock till lingvisten Nathalie Watersons (2002) studier som visat att
barnramsorna har en stor betydelse for sprakets utveckling. Studierna visar hur den
prosodiska utvecklingen alltid kommer fore den segmentella. Barnramsans prosodiska drag ar
antalet strofer, strofernas langd, betoningar och intonationsmdnster. Dessa refereras riktigt av
barnen innan segmenten hanteras korrekt. Barnramsorna och den spontana leken med résten
gynnar formagan att tala sammanhéngande under langre stunder med ett utokat ordforrad.
Watersson har dven kommit fram till att tidiga erfarenheter av ramsor hjalper l&s- och
skrivutvecklingen. Jederlund hanvisar aven till Anders Arngvist (1991) som papekar nyttan av
att ge varje stavelse i ord rytm for att gora barn sprakligt medvetna. Fokus bor ligga pa
sprakets form och late och mindre pa dess sjalva innerbérd (Jederlund 2002:97-99).

Den 31 augusti 2000 citerades Frances H Rauscher i DN.

”Det finns inte tillrdckligt med forskning som styrker att ett passivt musiklyssnande i sig
skulle leda till en bestaende intellektuell utveckling. Daremot har ett langsiktigt
musikpedagogiskt arbete i forskolan — som innebér lyssnande, skapande och spelande — en
avgorande betydelse for de sma barnens hela utveckling. Via musiken tranas motorik, social
kommunikation och sprak men musiken stimulerar hjarnan ocksa generellt. Nér barn tranar
sprak och matematik anvéander de isolerade delar av hjarnan, allsidiga musikaliska Gvningar
stimulerar olika delar av hjarnan samtidigt och parallellt. Det leder till en béattre utveckling av
barnens kognitiva formagor. Min forskning anser jag bevisar detta” (UIf Jederlund 2002:
Musik och sprak s.113).

Uddén uppmuntrar till en “musisk pedagogik™ for forskolan. En pedagogik déir larare naturligt
och medvetet for en musisk kommunikation i vardagliga situationer. Genom att anvanda
rostens och kroppens rytm och klang ska man samtala med barnen pa deras satt. Det handlar
om att tillagna sig ett musiskt forhallningssatt (Berit Uddén 2001 i Jederlund 2002:114-115).

Jederlund fragar sig vad som egentligen utmarker en sprakstimulerande musikpedagogik?
Finns det nagra speciella metoder eller sanger som &r mer framjande an andra? | sa fall, vilka?
Jederlund tror inte att det finns nagra enkla svar.
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Det ror sig nog mer om ett forhallningssatt snarare an en metod. Jederlund skriver vidare att
musik ar ett barns forsta sprak. Deras kommunikation bestar av rostljud och kroppens
rorelser. Det ar ocksa pa detta lekfulla musikaliska sprakande som var forsta kommunikation
sker med de sma. Vi imiterar barnens laten och de reproducerar vara i ett harligt socialt
samspel. Det handlar om att fanga den andres ton, rytm och uttryck (Jederlund 2002:121—
123).

Musik beror oss, det ar ett kanslomassigt sprak. Den musikaliska sprakforstaelsen ar
forstaelsen av de musikaliska elementen som via perceptionen nar hjarnan och som dar vacker
kanslor och skapar minnen. Det &r ett sprak som utvecklas mycket tidigt i livet, langt fore
talspraket. Musik ar ett icke-verbalt kommunikationssystem som utgar fran tidigt utvecklade
delar av hjarnstammen. Talspraket utgar daremot fran de senare utvecklade hjarnfunktionerna
i loberna. Det icke-verbala kommunikationssystemet har vi gemensamt med djuren medan vi
ensamma kan spraka verbalt. Samtidigt som vi talsprakar kommunicerar vi icke-verbalt. Vara
miner, rorelser, rytm och klang har stor betydelse for hur vi tolkas. Vi har alltsa ett flertal
sprak som har ett nara samband till varandra. Jederlund sager att manniskan redan som foster
kan memorera rorelser, ljud och vibrationer. Vi uttrycker oss genom vara rorelser redan i
moderlivet. Redan vid fodseln startar var sprakutveckling via vaggningen, amningen, leken
och omvardnaden som lagger grunder for den sociala turtagningsdialogen. Vi talar till ett
spadbarn med ett sa kallat foraldrasprak som har tydliga musikaliska inslag som rytm,
variation av toner, temposkillnader med langa pausar och glidningar mellan toner i ett hogt
lage. Vi har ocksa en formaga att rytmiskt tonsatta vart barns aktiviteter i ett forsok att
bekrafta dess aktiviteter. Den lillas upplevelser av de musikaliska elementen ljud, rorelser och
rytm spelar en avgorande roll for hjarnans utveckling. Det &r sinnesupplevelserna som formar
och utvecklar nervernas forbindelser mellan hjarnans olika delar (Jederlund 2002:147-149).

Musiken och talspraket har gemensamma rétter som tonernas hojd och styrka, betoningen,
tempot, rytmen och pausarna. Att utveckla det musikaliska, prosodiska sinnet ar av storsta
betydelse for den verbala sprakutvecklingen, da detta utokar formagan att dela upp langre
sprakenheter i mindre bestandsdelar som ord, stavelser och sprakljud. I den improviserade
sangen, som barn sa ofta sysselsétter sig med, ar mojligheterna oandliga att leka med spraket
och dess funktioner. Jederlund papekar hur barnet nar det sjunger har ett rikligare vokabular
och en formaga till langre yttranden &n vad det har nar det talsprakar. Jederlund utgar delvis
fran beprovad praxis nar han sager att musik gynnar barns talspraksutveckling, samtidigt som
han papekar vikten av att ta reda pa hur dessa resultat har uppnatts

(Jederlund 2002:145-153 ).

Sa tycker vi oss da kunna fasta den sista 6glan i den forsta, vi ar tillbaka i musiken som
grunden till utvecklingen av ett sprak.
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Diskussion

Vi ville undersoka musikens inverkan pa barns talspraksutveckling. Syftet med var
undersokning var att genom studier av bocker och artiklar, forfattade av verksamma
pedagoger, se om och i sa fall varfor de anvander musik som ett redskap i barns
talspraksutveckling.

Vi upplever att musik som sprakframjande medel ar ett ganska modernt tillvagagangssatt. Det
kan dn idag inte vetenskapligt bevisas men den beprévade erfarenheten talar sitt tydliga sprak.
Vi kunde kanske inte fa tag pa nagon sanning men vi kunde studera forskningsresultat av
ledande pedagoger. Dérfor har vi genomfort en litteraturstudie dar vi har studerat andras
texter och tolkat dem.

Vi tycker oss se en kedja mellan musik och talspraksutveckling dar den ena 6glan hakar i den
andra i en lang rad. Pedagogerna som har forfattat vara bocker och artiklar anvéander sig av
musik som ett redskap i barns talspraksutveckling da barn i musiken, rytmiken och rérelsen
kan hitta en vag till spraket (Vesterlund 2007: 30-31).

Awven i diskussionen kommer vi att utga fran Vesterlunds dikt som vi tycker sammanfattar
vart resultat sa bra.

Musik skapar gladje och dans

Enligt vara erfarenheter, for barn, & musik och dans oskiljaktiga. Gladjen i musiken far barn
att vilja dansa. Pedagogiska konsekvenser det for med sig &r att det blir upp till oss larare att
leda lustfyllda samlingar som lamnar utrymme for dans.

Vesterlund anvéander sig av musik som ett redskap i barns talspraksutveckling da det far alla
barn att kanna sig delaktiga i gruppen utan att man anvander det talade spraket. Att kanna sig
delaktig i gruppen ar viktigt for barnens sjalvfortroende och i musiken, rytmen och rérelsen
kan barnet hitta en vag till spraket. Lek och ordrytm leder till spraket och det &r darfor viktigt
att barnen far uppleva med hela kroppen (Vesterlund 2007: 30-31).

Gladje och dans skapar rorelse

Vi anser att dans ar rorelse. Sa nar barn dansar till musik skapar de rorelse. Pedagogiska
konsekvenser det for med sig ar att det blir upp till oss larare att erbjuda olika sorters musik
som skapar olika former av rorelser.

Musik har den effekten att den vacker tankar, minnen och bilder till liv. Kroppen blir laddad
och musklerna spanns vilket tar sig uttryck i motoriska aktiviteter och initiativrikt skapande
och samtal (Jederlund 2002: 145-147). Darfor anvander sig UIf Jederlund av musiken i
sprakframjande syfte.
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Rorelse skapar koordination

Rorelse leder till battre koordinationsformaga. God koordinationsformaga &r en forutsattning
for motoriska fardigheter. Pedagogiska konsekvenser det fér med sig &r att det blir upp till oss
larare att halla Gvningar som tranar de grundlaggande motoriska fardigheterna som att krypa,
g4, springa och hoppa.

Barn som ar sena i sprakutvecklingen kan ha stor nytta av att trana de motoriska
fardigheterna. Hammershoj anvander sig av musik som ett redskap i barns talspraksutveckling
da hon vill att barn ska fa leka in spraket med hjalp av upplevelser, rérelser och rytmer
(Hammershoj 1997: 15-22).

Koordination skapar forstaelse

Innan barn kan satta ord pa sina upplevelser sa maste de forsta dem. Forstaelse, tror vi, skapas
genom aktiva handlingar. Koordinationsovningar ar aktiva handlingar. Pedagogiska
konsekvenser det for med sig ar att det blir upp till oss larare att ge barnen rikligt med
upplevelser som skapar forstaelse.

Enligt Vesterlund racker det inte med samtal for att stimulera barns talspraksutveckling.
Forstaelsen kommer forst nar sprakandet sker i en aktiv handling. For att fa forstaelse for
sprak och musik behdvs konkreta upplevelser. Har kan man med hjélp av musiken ge barnen
rikliga upplevelser av spraket pa ett lustfyllt satt (Vesterlund 2003: 8-10, 117).

Forstaelse skapar ord

Vi tror att forstaelse skapar ord samtidigt som ord skapar forstaelse. Forstaelsen ar formagan
att satta ord pa sina upplevelser samtidigt som stravandet efter att satta ord pa sina upplevelser
skapar forstaelse. Pedagogiska konsekvenser det for med sig for oss larare &r att det bli upp
till oss att gora det mojligt for barnen att satta ord pa sina upplevelser.

Lindgren och Sonnfors anser det naturligt att anvénda sig av berattelser, ramsor, ljud,
melodier och rytmer nar man arbetar med sprakutvecklingen da musik och sprak ar sa
forknippade med varandra (Hardenstam 1999: 13).

Ord skapar meningar

Har man orden och forstaelsen kan man skapa meningar. Pedagogiska konsekvenser det for
med sig ar att det blir upp till oss larare att skapa en tillatande och stimulerande miljé som gor
det majligt for barnen att sprakligt testa sig fram.

Uddén tror pa musiken som sprakframjande darfor att ramsor och visor har den funktionen att
forstora tonfallen och genom rytm och upprepning successivt fa barnet att forsta meningen
med orden. Rim och ramsor har alltsa en stor betydelse for sprakutvecklingen (Uddén 2004:
45-46).

Meningar skapar ett sprak

Har man meningar och forstaelsen kan man skapa ett sprak. Pedagogiska konsekvenser det for
med sig ar att det blir upp till oss larare att fora en pedagogik dar dialogen och upplevelserna
skapar ett sprak.
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Nar barnet finner rytmen i melodin utvecklar det aven sitt talsprak. Jederlund beskriver hur
musik och annat konstnarligt skapande starker sjalvkanslan vilket verkar positivt for det
verbala sprakandet. Jederlund anvander lustfyllt musicerande darfor att det skapar en mer
positiv och kommunikativ personlighet vilket gynnar talspraksutvecklingen (Jederlund 2002:
19-21). Barnramsorna och den spontana leken med résten gynnar formagan att tala
sammanhangande under langre stunder med ett utokat ordforrad (Jederlund 2002: 97-99).

Musik ar det basta sattet att lara sig ett nytt sprak pa. Hedborg menar att genom ljud, rorelser,
rytm, bild och berdring skapas olika sprak som vavs ihop och befruktar varandra. Sang och
ramsor lar barnen nya ord, begrepp och prepositioner. Sprak genom musik handlar om att
uppleva med alla sina sinnen. Darfor anvander sig Hedborg av musiken som ett redskap i
barns talspraksutveckling (Rehnstrom 2007: 16-17).

Musiken och talspraket har gemensamma rétter som tonens hojd och styrka, betoningen,
tempot, rytmen och pauserna. Jederlund havdar att utveckla det musikaliska, prosodiska
sinnet ar av storsta betydelse for den verbala sprakutvecklingen, da detta utokar formagan att
dela upp langre sprakenheter i mindre bestandsdelar som ord, stavelser och sprakljud. I den
improviserade sangen, som barn sa ofta sysselsatter sig med, & mojligheterna oandliga att
leka med spraket och dess funktioner. Jederlund papekar hur barnet nér det sjunger har ett
rikligare vokabular och en formaga till langre yttranden an vad det har nar det talsprakar
(Jederlund 2002: 145-153).

Vesterlund har introducerat begreppet musikspraka som hon anvander sig av i sitt arbete.
Detta ord fastnade vi for redan fran borjan. For oss ar musikspraka visionen av en pedagogik
dar man pa ett medvetet satt anvander sig av musik som ett redskap i barns
talspraksutveckling, sprak genom musik. Genom att musikspraka med barnen kan vi
uppmarksamma dem pa saval musiken som spraket. Barn lyssnar framst till rostens
expressiva uttryck, huruvida rosten later glad, arg, ledsen eller trott. Med hjalp av ett
musikaliskt uttryck kan vi darfor vara tydliga med vad vi vill att barnen ska forsta. Barn tar
till sig sprak genom att forst lyssna till hur det later innan de lyssnar till vad det sager. Darfor,
anser vi, ar musiken en vag till spraket.

Musik ar sprakframjande darfor att med musiken som tillvagagangssétt far barnen majlighet
att leka in orden. | en musiksamling pa en forskola ingar mangder av spraklig traning. Med
hjalp av visor, rim och ramsor introduceras barnen in i spraket, i dem finns ord och meningar
som knappast skulle dyka upp i en vanlig dialog. | musikens varld kan man sprakligt testa sig
fram och tanja pa dess granser. | och med maéjligheten att lyssna till hur orden later, istéllet for
vad de sager, foljer en unik forstaelse for ordens och sprakets uppbyggnad och karaktér.

Vi maste alla fa ge uttryck for de intryck som vi standigt utsatts for. En vuxen har ett helt
annat ordforrad an ett barn och darmed helt andra mojligheter att verbalt uttrycka sig. Barnet,
som har ett mer begransat ordforrad, behover istallet fa uttrycka sig med hjalp av musik eller
annat konstnérligt skapande. Pedagogiska konsekvenser det fér med sig &r att det blir upp till
oss larare att erbjuda de medel som behdvs i en sadan tillatande miljo som mojligt dar varje
barn far mojlighet att ge uttryck for sina intryck.

Sa har med facit i hand kanner vi oss sakra pa att musik kan anvéandas i sprakframjande syfte
och vi kommer att lagga upp vart arbete darefter.
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| férskolan laggs grunden till det livslanga larandet, barn lar sig via upplevelser. Vi maste
darfor ge barnen rikligt med upplevelser som formar dem och later dem véxa och utvecklas

som manniskor.

Vi onskar alla barn ett rikt och nyanserat sprak. Vi énskar ocksa alla barn en god relation till
musiken. Om vi kan sammanfora dessa tva i en musiksprakande pedagogik har vi mycket att

vinna.
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