GOTEBORGS UNIVERSITET

Att individintegrera sarskoleelever i grundskolan
- en litteraturstudie

Rebecca Lygnersjo och Anna Malmstedt

LAU350
Handledare: Marie Heimersson

Rapportnummer: VT07-2611-103



GOTEBORGS UNIVERSITET

Abstract

Examensarbete inom lararutbildningen 41-60 poang

Titel: Att individintegrera sarskoleelever i grundskolan — en litteraturstudie
Forfattare: Rebecca Lygnersjo och Anna Malmstedt

Termin och ar: Varterminen 2007

Kursansvarig institution: Sociologiska institutionen

Handledare: Marie Heimersson

Examinator: Girma Berhanu

Rapportnummer: VT07-2611-103

Nyckelord: Individintegrering, Integrering, Normalisering, Socialisering, Sérskola

Att vara individintegrerad sérskoleelev i grundskolan kan innebéra stora mojligheter till socialt umgénge med
positiva forebilder, men det kan ocksa innebara ett forstarkt utanforskap och en kansla av otillracklighet hos
eleven. Vi anser att kunskap kring individintegrering ar viktig da vi i var framtida roll som larare kommer att
komma i kontakt med dessa elever antingen i var egen klass eller i arbetslaget.

Syftet med var uppsats &r att studera vad man i forskningslitteraturen sager om individintegrering, det vill sidga
sarskoleinskrivna elever som &r placerade i grundskoleklasser. Sarskilt fokus laggs pa elevernas sociala miljo
och arbetsmiljo och studien avser elever i skolans tidigare arskurser.

Vi har valt att gora en litteraturstudie om individintegrering utifran ett visst elevperspektiv. For att begransa
studien har vi intervjuat individintegrerade sarskoleelever och fordjupat oss i de omraden som eleverna
fokuserade pa i samtalen om deras skolsituation. Eleverna ansag att den sociala miljén och arbetsmiljon var det
som var viktigast for hur de trivdes i skolan. Vi har belyst diskussionen om individintegrerade sérskoleelever i
grundskolan utifran dessa tva perspektiv samt lyft diskussionen om individintegrering och en skola for alla som
ar aktuell idag.

I var uppsats har vi latit de individintegrerade eleverna vara i fokus for att deras kéanslor infor skolsituationen ska
belysas. | var litteraturstudie har vi kunnat konstatera att den sociala miljon ar en stor och viktig del av elevers
vardag. Det finns ocksa en hel del forskning och studier som belyser d&mnet individintegrering utifran detta
perspektiv. Hur arbetsmiljon &r utformad &r ocksa av stor vikt for hur eleverna upplever sin skolvardag. Inom
detta omrade har vi dock funnit att forskningen & mer sparsam. Man kan konstatera att social miljo och
arbetsmiljo ar nara forknippat med varandra och sallan kan ses som tva isolerade faktorer nar man talar om
individintegrerade elevers skolsituation.
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1. Begreppsforklaringar

For att inte kommunikationsproblem och missuppfattningar ska uppsta ar det viktigt att de
begrepp man anvénder har en tydlig och klar mening. Darfor véaljer vi att forklara ofta
aterkommande begrepp i var studie har.

Utvecklingsstorning

Utvecklingsstorning kan ses som ett tillstind med forsenad eller bristande utveckling av
formagor och funktioner. Dessa utvecklingsbrister bidrar till en begransad
forstandsutveckling, d v s kognitiva brister, men ocksa ofta brister i spraket, motorik och
sociala formagor och fardigheter (Trillingsgaard m fl, 1999).

Integrering

Integrering innebar att man bygger upp en helhet av olika bestandsdelar. |
integreringsstravanden &r allas lika varde i fokus och olikheter ska ses som en tillgang snarare
an ett hinder (Rosengvist, 2001).

Inkludering

Inkludering innebér att man blir accepterad i en grupp och far delta i positivt samspel. Den
inkluderade individen ses som en naturlig del av gruppen. Inkludering har i vissa fall kommit
att ersétta begreppet integrering (Rosenqvist, 2001).

Individintegrering
I denna studie innebér individintegrering att sarskoleelever ar placerade i grundskoleklasser.
Undervisningen av dessa elever sker i grundskolan men de foljer sérskolans kursplan
(Skolverket, 2002).

Exkludering
Exkludering innebdr att en person under en langre tid utesluts ur en grupp eller inte far delta
pa det satt han eller hon onskar (Stensaasen & Sletta, 2000).

Segregering

Ordet betyder avskiljande och/eller sarskiljande. Att segregera innebar en aktiv och medveten
process dar man tar bort nagon fran den hemvist eller grupp denna tillhdr (Emanuelsson,
2001).

Normalitet

| denna studie innebar normalitet att personer med utvecklingsstérning trots sina svarigheter
ska kunna leva ett normalt liv i gemenskap med andra manniskor. Normalisering bygger, som
namnet antyder, pa en stravan efter det "normala” (Tideman, 2000).

Socialisering

Genom socialisering blir vi en del av en grupp och tillignar oss attityder, vérderingar och
forhallningsperspektiv pa vérlden. | denna process formar vi en del av vart jag (Hill & Rabe,
1994; Stensaasen & Sletta, 2000).

En skola for alla

Begreppet “en skola for alla” lanserades vid inforandet av 1980-ars laroplan med
malsattningen att ge alla elever forutsattningar att, inom grundskolans ramar, fa en
betydelsefull skolgang (Persson, 2001).



2. Inledning

Att vara den man &r, det vill sdga en individ, olik alla andra manniskor — &r min
rattighet som méanniska.
Finn Curling (SOU 2004:98, s. 13)

| en undersokning av Tideman (2000) dar levnadsvillkoren for utvecklingsstorda i Sverige
kartlades, konstateras att dessa personer har samre levnadsvillkor &n befolkningen i 6vrigt,
inom alla levnadsomraden. De sociala skillnaderna &r stora och majligheterna till utbildning
och arbete pa den offentliga arbetsmarkanden &r sma for de utvecklingsstorda.
Jamlikhetsstravanden, sa som de uttrycks i olika styrdokument, syftar till att goéra de
utvecklingsstorda till en naturlig del av samhéllet och ska dverbrygga de klyftor som finns
idag mellan de funktionshindrade och de icke-funktionshindrade. Asikterna om hur man ska
uppna ett samhalle dar alla ar delaktiga gar dock isar och manga menar att detta samhélle
maste ta sin borjan i tankarna om “en skola for alla”. Skolans verksamhet utgar fran
samhallsideologiska och politiska riktlinjer men att implementera visioner om “en skola for
alla” i praktiken har dock inte alltid visat sig vara sa latt.

Pa var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) har vi ofta kommit i kontakt med
individintegrerade sarskoleelever och sett bade bra och daliga exempel pa hur det kan
fungera. Vi anser att kunskap om individintegrering ar viktig da vi i var framtida roll som
larare kommer att komma i kontakt med dessa elever antingen i var egen klass eller i
arbetslaget.

Idag ar 22 000 barn, 1,6 % av alla Sveriges elever, inskrivna i sarskolan (www.skolverket.se
2007-05-07). Trots att vart samhalle bor genomsyras av tankar om allas lika vérde och
rattigheter dar mojligheterna for dessa barn att, pa samma villkor som andra, ta del av
samhallet, mindre &n for vanliga barn (Tideman, 2000). Genom att integrera sdrskoleelever i
grundskolan pa ett tidigt stadium finns det en forhoppning att klyftan mellan den
funktionshindrade och den icke-funktionshindrade ska minska. Att vara individintegrerad
sérskoleelev i grundskolan kan innebéra stora mojligheter till socialt umgéange och positiva
forebilder, men det kan ocksa innebdra ett forstarkt utanforskap och en kansla av
otillracklighet hos eleven. | var uppsats har vi latit de individintegrerade eleverna vara i fokus
for att deras kanslor infor skolsituationen ska belysas. | en litteraturstudie har vi
problematiserat individintegrering utifran vad dessa elever upplever som viktigast i sin
skolsituation.

Vi intresserade oss tidigt i lararutbildningen for elever i behov av sarskilt stod och har i var c-
uppsats valt att fordjupa oss i hur situationen for individintegrerade sarskoleelever ser ut. Var
utgangspunkt har varit att lata asikterna fran nagra sarskoleelever som &r individintegrerade i
grundskolan avgrénsa och styra urvalet i den litteraturstudie som vi valt att géra. Genom
intervjuer har dessa elevers uppfattningar blivit synliga och vi har utifrdn deras tankar
fordjupat oss i den forskning och debatt som idag finns i Sverige kring “en skola for alla” och
individintegrering. Diskussionen om sdrskolans vara eller icke-vara ar idag ett hett &mne och
individintegrering har pd manga hall blivit ett satt att forsoka uppna visionen om “en skola for
alla”.

Att skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som éar i behov av sérskilt stéd betonas i
laroplanen:



Hansyn ska tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns olika vagar
att nd malet. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar
har svarigheter att nd malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig
utformas lika for alla.

Lpo 94 (SkolFS 2006:23)

Vidare star det i laroplanen:
Undervisningen ska bedrivas i demokratiska arbetsformer och forbereda eleverna
for att aktiva deltaga i samhallslivet.
Lpo 94 (SkolFS 2006:23)

Dessa tva citat ur 1994-ars laroplan for grundskolan understryker skolans ansvar att ge alla
elever en utbildning utifran individuella behov samt forbereda for att eleven ska kunna ta en
aktiv del av samhéllslivet. Genom att formedla grundldggande varden om allas réatt till
delaktighet i samhéllet, allas lika ménniskovarde och rétten till ett meningsfullt liv ska skolan,
enligt styrdokumenten lagga grunden for att alla elever utvecklar en forstaelse och acceptans
for de som annorlunda. Det ar darfor viktigt att de individintegrerade eleverna gors till en
sjalvklar del av gruppen och réknas in i en helhet.

Néar forlusten av en medlem av en grupp kénns som ett minus, nagot negativt, da ar
integreringen i den gemenskapen pa vag att utvecklas.
Emanuelsson, 2001 s. 22

Var roll i gruppen ar, precis som Emanuelsson understryker, oerhort viktig eftersom vi i
samspel med andra formar var sjalvuppfattning och skapar var identitet. Att vara en sjalvklar
del av en grupp &r saledes mycket viktigt for att utvecklas till en harmonisk ménniska med en
positiv sjalvbild. Individintegrerade sarskoleelever, liksom alla andra elever, maste goras
delaktiga i de grupper de &r placerade i, i skolan, for att inte utveckla en misstro gentemot
andra manniskor (Stensaasen & Sletta, 2000). Skolan ar inte bara en plats for kunskap och
utbildning utan &ven en social arena dar vi grundlagger vara relationer och var formaga till att
socialisera (Orlenius, 2001). Kanslan av utanférskap kan vara stark hos elever i sarskolan och
det ar darfor extra viktigt att man arbetar for att gora dem delaktiga i de grupprocesser som
finns i skolan.



3. Bakgrund

3.1 Vad ar en utvecklingsstérning?

Varfor ar det viktigt att definiera vad en utvecklingstérning ar? Trillingsgaard (1999) menar
att det ar viktigt for att barnets rattighet att kunna utvecklas fullt utifran sina egna
forutsattningar ska kunna inférlivas. Med en klar definition 6kar barnets mojlighet till ett
fullgott liv. Att definiera och diagnostisera en utvecklingsstorning ar &ven viktigt for att
individen ska fa ta del av samhallets resurser (Haug, 1998).

Med utvecklingsstorning menas i allméanhet ett intellektuellt eller kognitivt funktionshinder,
ett begdvningsmassigt funktionshinder pa grund av en hjarnskada samt olika funktionshinder
inom autismspektrat (Skolverket, 2002; SOU 2003:35). Nagot forenklat kan man siga att
utvecklingsstorning kan definieras pa tre olika satt: psykologiskt, socialt och administrativt.
Den psykologiska definitionen utgar fran att individen har en nedsatt intellektuell formaga
eller 1ag utvecklingsniva vilket kan matas genom ett intelligenstest. Om intelligenskvoten
understiger 70 klassificeras personen som utvecklingsstérd. Denna definition ar, i motsats till
den sociala definitionen, statisk da den inte varierar éver tid. Den sociala definitionen innebéar
att man ar utvecklingsstord om man inte klarar av samhallets krav pa grund av
funktionshindret. Da samhallets krav férandras varierar denna definition éver tid och i olika
situationer. Den administrativa definitionen innebar att man &r utvecklingsstéd om en
nedsattning av de begavningsmassiga funktionerna gor att ett barn till exempel blir i behov av
sérskild undervisning eller sarskilt stoéd. (SOU, 2003:35; Tideman, 1998). Enligt LSS, Lagen
om stod och service till vissa funktionshindrade, definierar man utvecklingsstérning som en
intellektuell funktionsnedsattning som beroende pa grad och miljo utgdr ett handikapp
(http://www.umea.fub.se/kunskapsmappar/mapp1964.shtml, 2007-05-17).

Trots de olika definitionerna kan det vara svart att dra en skarp grans for vad en
utvecklingsstorning ar. Overgripande kan man siaga att utvecklingsstorning till stor del
handlar om hammad begavningsutveckling (Tideman, 1998). Detta anser aven Trillingsgaard
(1999) da hon definierar utvecklingsstdrning som ett tillstind med forsenad eller bristande
utveckling av formagor och funktioner. Dessa utvecklingsbrister bidrar till en begransad
forstandsutveckling, det vill sdga kognitiva brister, men ocksa ofta brister i spraket, motorik,
sociala formagor och fardigheter.

| denna uppsats har vi valt att utgd fran de psykologiska, sociala samt administrativa
definitionerna pa utvecklingsstorning sa som de beskrivs ibland annat SOU (2003:35).

3.2 En férandrad syn pa personer med utvecklingsstorning

Genom historien har samhéllet genomsyrats av olika ideologiska stromningar. Dessa
ideologier har legat till grund for samhéllets gemensamma varderingar sasom allas lika varde
och solidaritet med utsatta och svaga. Samhallsideologierna har paverkat hur vi ser pa och
forhaller oss till varandra och, i forlangningen, ocksa bestamt malen for skolans verksamhet
(Orlenius, 2001). For att citera Tideman (1998):



Skolan &r ett omrade déar ideologier och ideologiska skillnader framtrader ovanligt
tydligt. Synen pa vilken skola man vill ha visar ocksa pa vilket samhélle man vill ha.
Installningen till jamlikhet, elitism, disciplin, frihet, solidaritet mm verbaliseras i
skolpolitiken.

s. 112

Redan i slutet av 1800-talet utvecklas institutioner som legitimerade en segregering av
manniskor med utvecklingsstérning och synen pa dessa individer var dvervagande negativ
(Hill & Rabe, 1991; Orlenius, 2001). En ménniskas roll och varde i samhallet bestamdes av
dess anlag och man sag en fara i att sitta samhéllsodugliga barn till vérlden. For att forhindra
att ansvarslésa manniskor skaffade barn inférde man pa 1930-talet aktenskapsforbud och
sterilisering. Vid denna tid sag svenska ldkare detta som en lésning pa de sociala problem som
fanns i samhallet (Ostman, 2000). Detta ledde till att en internationellt sett strang lagstiftning
om sterilisering av sinnessjuka och sinnessléa antogs 1941. Denna lag havdes inte forran
1974. Nar Sverige efter andra varldskriget anslots sig till FN: s deklaration om ménskliga
rattigheter forandrades langsamt synen pa manniskor med utvecklingsstérning och tankar om
alla manniskors lika varde och rattigheter kom allt mer att genomsyra samhallet.
Vardeforskjutningen fortsatte pa 1950-talet och segregeringstendensen kom efterhand att
overga i integreringsstravanden (Hill & Rabe, 1991).

Under forsta halften av 1900-talet var det for manga manniskor oténkbart att elever med
utvecklingsstorning skulle ga i samma skola som normalbegavade och specialklasser och
sarskola var lange den enda tankbara l6sningen pa hur man organiserade undervisningen for
elever i behov av sérskilt stod (Egidius, 2001). Sarskolan var fram till mitten av 60-talet oftast
avskild fran annan skolverksamhet men genom den framvédxande integreringsideologin
bérjade man lokalintegrera sdrskolan med grundskolan framférallt under 70- och 80-talet.
1968 fick alla barn och ungdomar med utvecklingsstorning réatt till utbildning (Tideman,
1998).

Den manniskosyn som &r géllande i ett samhalle far stora konsekvenser for personer med
utvecklingsstorning nar det galler mojligheter till utbildning, arbete och delaktighet (Tideman,
2000). Principen om allas lika varde ligger till grund for integreringsstravanden och for att
alla funktionshindrade ska man fa den hjalp de behdver for att pa samma villkor som alla
andra, vara en del av samhallet. Genom historien har synen och forhallningssattet gentemot
manniskor med utvecklingsstorning forandrats. Vissa skulle pasta att forandringen varit
dramatisk medan andra anser att vi fortfarande har lang vég att ga innan vi nar ett jamstallt
samhélle. Idag finns det en vision om att manniskovardet ska vara knutet till existens snarare
an till funktioner och egenskaper, detta hoppas man ska péaverka jamlikhetsstravandena i
positiv riktning (Hill & Rabe, 1991).

3.3 Normalisering och socialisering

P& 1950-talet var levnadsvillkoren for méanniskor med funktionshinder i Sverige mycket
samre an for de utan funktionshinder. Detta, samt ideal om jamlikhet och rattvisa, lag till
grund for utvecklandet av normaliseringsprincipen som fick stor betydelse for ett nytt synsétt
pa personer med utvecklingsstorning. Normalisering innebar pa det tidiga 60-talet att den
funktionshindrade skulle leva sa lika andra som mojligt (Hill & Rabe, 1991; Orlenius, 2001).
Tideman (2000) refererar till Nirje, som 1969 formulerade det forsta systematiska utkastet till
normaliseringsprincipen. Normalisering innebar att hitta de hjalpmedel som behévdes for att
en funktionshindrad person skulle kunna ta del av den normala livsprocessen. Hill & Rabe



(1991) menar att normaliseringsprincipen innebar ett accepterande av att det fanns ménniskor
som var annorlunda. Integreringsstravan kan ses som en sjalvklar foljd av
normaliseringsprincipen och innebér att individer med utvecklingsstorning ska kunna leva ett
vanligt liv i likhet med andra.

Att normaliseras innebar saledes att man stravar efter “det normala” (Tideman 2000;
Tideman, Rosenqvist, Lansheim, Ranagarden & Jacobsson, 2005). | tre olika tolkningar
beskrivs “det normala”. Den statistiska normaliteten innebdr att man ser det normala
tillstandet som det genomsnittliga, det vanligaste. Ett annat satt att se pa normalitet &ar att utga
fran de varderingar om vad som &r normalt som forekommer i ett samhalle vid en viss
tidpunkt, s k normativ normalitet. Ett tredje satt ar att se det normala tillstandet som
avsaknaden av sjukdom, d v s att man ar frisk, nar en person &r avvikande kravs behandling
eller traning for att ”bli normal”. Detta kallas individuell eller medicinsk normalitet. Tideman
(2000) menar att den syn en person har pa begreppet normalitet och ”det normala” har stora
konsekvenser for hur man forhaller sig till en person med funktionshinder och fér hur man
arbetar med normalisering i praktiken.

Manniskan socialiseras tidigt in i ett sammanhang och blir, i méte med andra ménniskor, en
del av en grupp. | Lpo94 (SkolFS 2006:23) star det att skolan ska fostra demokratiska
medborgare. Detta forutsatter att skolan har, inte bara en pedagogisk, utan &ven en social
uppgift som innebar att elever ska utvecklas i samspel med andra. Genom socialisering
tillagnar vi oss attityder, varderingar och forhallningsperspektiv pa varlden. Att socialiseras in
i ett sammanhang kan till exempel innebéra att bete sig sa likt andra som méjligt och att lara
sig de sociala koderna i en viss situation. Socialisationsprocessen kan ocksa betyda att
individen formas efter den kultur som rader. Processen formar dels individens jaguppfattning
dels individens roll i en grupp eller ett sammanhang (Hill & Rabe, 1994; Stensaasen & Sletta,
2000).

Ratten att fa deltaga i olika samhéllsaktiviteter borde vara sjélvklar och ett samhélle kan inte
bortse fran att alla fods med olika fortjanster och brister. Normen far aldrig bli den perfektes
ratt (Rosenqvist, 2001 s. 35).

3.4 Vad vi ska strava mot

Enligt den svenska grundlagen ska alla manniskors lika vérde och ratt att utvecklas
genomsyra vart samhélle. For att varna om alla varldens barn och deras réattigheter och lika
varde antogs den 20 november 1989 Konventionen om barns rattigheter. De lander som
undertecknat konventionen &r juridiskt bundna att genomféra den och pa sa satt har den blivit
en grund for hur majoriteten av varldens lander ska forhalla sig till barn och barns rattigheter.
Grundtanken i konventionen ar att alla barn har lika méanniskovarde. Man slar dven fast att
alla barn har ratt till ett vardigt liv, oavsett funktionshinder:

Konventionsstaterna erkanner att ett barn med fysiskt eller psykiskt handikapp bor
atnjuta ett fullvardigt och anstandigt liv under forhallanden som sakerstaller
vardighet, framjar sjalvfortroende och mojliggdr barnets aktiva deltagande i
samhéallet.

Konventionen om barns rattigheter Artikel 23:1

Denna artikel belyser vikten av att alla barn ska utvecklas och bli en naturlig del av det
samhalle de lever i. Utgangspunkten for att detta ska bli mojligt ar att samhallet kan erbjuda
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en god utbildning. Alla barn har rétt till utbildning i Sverige vilket slé}_s fast i svensk
lagstiftning (SFS 1985:1100) samt i Konventionen om barns rattigheter. Aven i 1994-ars
laroplan for det obligatoriska skolvasendet ar dessa tankar centrala.

Manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika
varde, jAmstalldhet mellan kvinnor och mén, solidaritet med svaga och utsatta ar de
varden som skolan ska forvalta och formedla.

Lpo 94 (SkolFS 2006:23)

Skolans uppdrag ar att hos eleven forankra de varden som betonas i Konventionen om barns
rattigheter och i svensk lagstiftning samt att arbeta for allas lika vérde. Vidare har skolan ett
sarskilt ansvar for de elever som har svart att na de uppstallda malen samt ska hansyn tas till
alla elevers individuella forutsattningar och behov.

For att gora barn och ungdomar mer delaktiga i samhallet antogs Salamancadeklarationen
1994 (Unesco, 2001). | denna deklaration understryks att det effektivaste séttet att bekdmpa
diskriminering och bygga upp ett integrerat samhélle &r en integrerade skola med
undervisning for alla elever. De papekas vidare att undervisningen bor utga fran eleven samt
att den breda mangfalden av egenskaper och behov bor tillvaratas i skolan istéllet for att ses
som ett hinder.

3.5 De tva skolformerna

Sarskolan och grundskolan ingar i det offentliga skolvasendet for barn och ungdomar. |
Sverige har alla barn ratt till utbildning och den ska vara anpassad efter varje individs
forutsattningar och behov. De tva skolformerna ingar bada i 1994-ars laroplan men har olika
mal och riktlinjer. Skillnaden &r att eleverna i grundskolan ska uppna klart definierade mal
medan eleverna i sarskolan har individuellt uppsatts mal efter deras forutsattningar.

Sarskolan ar till for de elever som har en utvecklingsstorning och darfor inte kan ga i
grundskolan. For att en elev ska bli mottagen i sérskolan krévs en sérskild utredning for att
faststalla placeringen. Ett beslut om sarskoleplacering baseras i regel pa pedagogiska,
psykologiska och i den man det behévs medicinska utredningar. Vardnadshavare ska alltid
erbjudas att medverka i utbildningsprocessen och delta i informationsutbyte (Skolverket,
2002; SOU, 2003:35). Sarskolan ar nioarig med mojlighet till ett frivilligt tionde ar och
omfattar grundsarskola och traningssarskola. Dessa tva verksamheter har till viss del olika
mal i laroplanen. Undervisningen i grundsarskolan utgar fran samma &mnen som i
grundskolan men omfattningen och svarighetsgraden anpassas efter elevernas formaga. |
traningssarskolan &r undervisningen mer praktisk och syftar till att utveckla elevernas
formaga att uppleva, kanna igen och att kommunicera. De elever som &r inskrivna i sarskolan
ska inte uppna samma mal som eleverna i grundskolan och tilldelas inte heller betyg. Detta far
konsekvenser i form av att de sarskoleinskrivna eleverna inte kan antas till eftergymnasiala
studier.

Enligt skollagen kan en sarskoleelev fa sin undervisning i en grupp i grundskolan, som
individintegrerad elev. Undervisningen sker da efter grundskolans upplagg men foljer
sérskolans kursplan (Skolverket, 2002). Beslut om individintegrering av sérskoleelever i
grundskolan tas av berorda rektorer och elevens vardnadshavare och ansvaret for elevens
utbildning vilar i huvudsak pa sarskolans larare. Ansvaret for elevens utveckling vilar dock pa
samarbetet mellan sarskoleldraren och grundskollararen (Tideman, 1998).
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3.6 Integreringsbegreppet

Ordet integrera kommer av latin och betyder att fora samman delar till en helhet. | motsats
till integrering ses segregering som betyder avskiljande och/eller sarskiljande. Rosengvist
(2001) menar dock att man kan se integrering som en process som ska leda fram till ett
tillstand av integration, d v s nér icke-segregering och normalisering rader.

Integreringsstravan kan ses som en naturlig del av de allménna tankarna om jamlikhet som
genomsyrat vart samhalle de senaste decennierna och som gallt till exempel jamstalldhet
mellan kénen eller mellan ménniskor med olika etiska bakgrunder (Hill & Rabe, 1991). En
integrerad gemenskap, menar Emanuelsson (2001), innebdr en gemenskap dar allas lika varde
och olikheter &r i centrum och ses som en tillgang. Integrering &r en sjalvklar malséttning i ett
demokratiskt samhalle. Emanuelsson anser vidare att ett samhalles utveckling mot integration
blir tydlig nar man tittar pa hur det behandlar sina “svaga” medborgare. Han menar att de
”svagas” mojligheter till fullt och lika deltagande framst ar en utmaning for de med rikare
forutsattningar och darmed storre makt. Att vi fortfarande pratar om integrering ar
motsagelsefullt eftersom det &r beviset for att det fortfarande inte ar sjalvskrivet att alla
manniskor har lika varde eller réknas som en helhet.

Integrering kan ske pa manga olika satt och ofta fortydligas vilken typ av integration det
handlar om genom ett tillaggsord; fysisk integrering, social integrering, funktionell
integrering och samhallelig integrering (Skolverket, 2001). De olika typerna av integrering
forutsatter inte varandra och en typ av integrering leder heller inte till en annan. Manga
studier visar till exempel att en fysisk integrering inte automatiskt leder till social delaktighet
(Haug, 1998; Hill & Rabe, 1994; Tagssebro, 2004).

Individintegrering, som kan ses bade som fysisk, social, funktionell och samhallelig, syftar till
att ge sarskoleinskrivna elever en mojlighet att ga i vanlig grundskoleklass (SOU, 2003:35).
Det innebér att eleven foljer sarskolans kursplan men ar placerad i en grundskoleklass, det
finns dock inte nagon entydig praxis om hur integreringen ska ga till i verkligheten.
Argumenten for individintegrering &r manga. Man anser bland annat att de sarskoleinskrivna
elevernas mojlighet att delta i samhallslivet 6kar samt att deras sjélvbild och sjalvkansla
forbattras (Rabe, 2001; Tideman, 2004). P& senare tid har &ven roster borjat hdjas mot
individintegrering, vi viljer att aterkomma till denna debatt i var litteraturstudie.

3.6.1 Inkludering

Inkludering har sedan borjan av 90-talet borjat anvdndas som alternativt begrepp till
integrering sedan det betonats i Salamancadeklarationen. Inkludering betyder att innesluta
och/eller att deltaga i en helhet (Rosenqgvist, 2001). Det finns en viss skillnad mellan
begreppen integrering och inkludering. Medan integrering syftar till att en individ som
tidigare varit utanfor aktivt placeras in i en grupp, utgar inkludering fran att individen redan
fran borjan ingar i gruppen, det ar saledes hela gruppen som inkluderas i en gemenskap och
inte en utpekad individ. Man menar att helhetsperspektivet blir tydligare ndr man véljer att
tala om inkludering framfor integrering da lika vérde, social rattvisa och tillhcrighet blir
centrala varden, detta dr en av anledningarna till att man vill fornya begreppen (Tideman m fl,
2005; Tassebro, 2004). Emanuelsson (2004) menar dock att dven begreppet integrering
fokuserar pa hela gruppen och gemenskap mellan manniskor. | var uppsats véljer vi att utga
fran begreppet integrering da det fortfarande &ar det mest forekommande och enligt
Emanuelsson behovs det en tydligare distinktion for att man ska uppna forandring genom ett
begreppsbyte.
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3.6.2 En skola for alla

1994 antogs Salamancadeklarationen som fastslog principer om undervisning av elever i
behov av sarskilt stéd (Unesco, 2001). Denna deklaration genomsyras av tankar om en skola
for alla dar intentionen &r att skapa skolor som ér till for alla elever, som respekterar olikheter,
som stddjer inlarning och som tillgodoser individuella behov.

Begreppet “en skola for alla” lanserades vid inforandet av 1980-ars laroplan med
malsattningen att ge alla elever forutsattningar att, inom grundskolans ramar, fa en
betydelsefull skolgang (Persson, 2001). Visionen om "En skola for alla” kan ses som ett ideal
utan bestamda ramar, det finns alltsa ingen mall for hur det ska se ut eller bedrivas. Detta tar
Inger Assarson (2006) upp i sin avhandling "Talet om en skola for alla” dar hon menar att
visionen om en skola for alla kan likstéllas med visionen om ett demokratiskt samhéalle. Om
nagon satter ramarna for vad demokrati ska vara blir det sin motsats, menar hon, och likasa
kan man inte se “en skola for alla” som nagot slutet eftersom vardegrunden som skolans
verksamhet vilar pa standigt forandras.

Haug (1998) menar att man inte uppnar "en skola for alla” endast genom en forflyttning av
sarskolegrupper fran sérskolan till grundskolan, d v s fysisk integrering. Detta ar endast en
organisatorisk 16sning och ger oss inte en inkluderande skola for alla elever. Utgangspunkten
maste vara, menar han, att alla elever upplever skolan som sin, att de trivs och utvecklas i den
miljo de befinner sig i. Genom skolgangen ska alla kunna skaffa sig omfattande insikter,
duglighet, attityder och kunskaper samt ett socialt natverk (Haug, 1998 sid. 12). Utifran dessa
forutsattningar kan “en skola for alla” utformas pa olika satt beroende pa behov och
forutsattningar hos eleverna.

Individintegrering av sérskoleelever i grundskolan kan ses om ett ndédvéndigt steg narmre

visionen “en skola for alla” (Goransson, Stéenson, Roll-Pettersson, Stenhammar & Thorsson,
2000).
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4. Syfte och fragestallningar

Syftet med var uppsats ar att undersoka vad man i forskningslitteraturen sager om
individintegrering, det vill sdga sarskoleinskrivna elever som ar placerade i grundskoleklasser.
Sarskilt fokus laggs pa elevernas sociala miljé och arbetsmiljo och studien avser elever i
skolans tidigare arskurser. For att tydliggora vart syfte ytterligare har vi utgatt fran dessa
fragestallningar:

e Vilka konsekvenser kan individintegrering fa for den enskilda eleven?

e Vilka faktorer paverkar huruvida individintegrering leder till delaktighet eller
utanforskap?

e Vad paverkar den individintegrerade sarskoleelevens syn pa sig sjalv i
grundskolegruppen?
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5. Metod

| var uppsats har vi valt att gora en litteraturstudie. Eftersom integrering ar ett stort &mne med
mycket tidigare forskning valde vi att ta hjalp av intervjuer for att avgrénsa studien. Resultatet
av intervjuerna med individintegrerade elever har saledes legat till grund for hur vi tagit oss
an litteraturen. Det eleverna fokuserat pa i sina svar har vi velat fordjupa oss i for att belysa
fragan om individintegrering ur vad man skulle kunna kalla ett elevperspektiv eftersom
eleverna visat oss vagen in i for dem viktiga omraden. Intervjuerna har alltsa endast fungerat
som en vagvisare och utifran vara tolkningar av svaren har vi gjort en avgransning i den
omfangsrika litteraturen om individintegrering.

Metodavsnittet har delats upp i tva delar: en del som férklarar hur intervjuerna har gatt till och
hur vara tolkningar av svaren lett fram till tva fokuseringsomraden samt en del som forklarar
hur vi har bearbetat litteraturen som ingar i var studie.

5.1 Intervju

5.1.1 Motivering till valet av metod

Vi har valt att genomfora intervjuer med tre individintegrerade elever i aldrarna 9-11 ar.
Utifran intervjuerna hoppas vi fa en forstaelse for elevernas skolsituation och en ingang till
var litteraturstudie. FoOr att uppna detta anvande vi oss av halvstrukturerade intervjuer, vilket
vi anser passa studien bast. Da vi intervjuat barn med olika forutsattningar att svara pa vara
fragor har vi inte latit en viss ordning pa fragorna styra intervjun utan intervjun tog snarare
formen av ett samtal. Enligt Stukat (2005) &r denna datainsamlingsmetod att féredra nér man
vill anvénda sig av en foljsam och flexibel metod som kan na djupare &n de strukturerade
intervjuerna med forutbestamda svarsalternativ. Vi valde olika formuleringar och ordning pa
fragorna beroende pa den intervjuade och utifran vara grundfragor stalldes féljdfragor for att
fordjupa och utveckla svaren samt for att na vart syfte med intervjuerna.

5.1.2 Urval

Under den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) har vi kommit i kontakt med
sarskoleelever integrerade i grundskolan. Nagra av dessa valde vi som respondenter i var
inledande intervjustudie. Vi sag stora fordelar med det da eleverna kunde kanna sig trygga
med oss och vi redan hade viss forforstaelse for vilka eleverna var. Eftersom eleverna var
sarskoleinskrivna var det ocksa viktigt for oss att de valda respondenterna hade
forutsattningar att genomféra en intervju, d v s hade tal samt kunde reflektera Gver sin
situation.

Elevernas alder var inte avgorande daremot var viktigt att de inte var for gamla da studien
inriktar sig pa att undersoka individintegrering for yngre aldrar. Tre elever, en pojke och tva
flickor mellan 9 och 11 &r, kom att intervjuas. Alla tre var sarskoleinskrivna och under storsta
delen av dagen integrerade i samma grundskoleklass.

5.1.3 Procedur

Innan intervjutillfallet tog vi kontakt med sarskoleldrarna, som har huvudansvaret for de
individintegrerade eleverna pa den ber6rda skolan. Vi diskuterade mojligheterna att
genomfora intervjuer med sarskoleelever som dr integrerade i grundskolan och gjorde
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tillsammans ett urval pa tre respondenter. | samrad med lararna bestamdes att kontakten med
foraldrarna skulle ske genom skolan for att fa skriftlig tillatelse att genomfora intervjuerna.
Foraldrarna var odelat positiva till att lata sina barn medverka i studien, vilket var viktigt ur
ett forskningsetiskt perspektiv. Eleverna tillfragades och forbereddes av sina larare innan
intervjutillfallet.

| samrad med lararna valde vi att intervjua eleverna pa den plats i skolan som eleverna skulle
kdnna sig trygga pa och darmed kunna vara sa delaktiga i intervjun som mojligt. Vid
intervjutillfallet fick vi tillgang till ett avskilt arbetsrum pa skolan dar tva av intervjuerna
genomfordes. Den tredje intervjun gjordes delvis vid elevens arbetsplats i klassrummet men
fick kompletteras pa rasten da eleven var ovillig att svara pa vara fragor. Intervjuerna tog ca
25 minuter per elev.

Eftersom vi var tva intervjuare var det viktigt att vi bestamde vara skilda uppgifter och roller
innan intervjutillfallet. Medan en av oss stallde fragorna och fordjupade samtalet med eleven
antecknade den andra vad som sades. Detta gav oss stora mojligheter att fokusera pa intervjun
samt att senare bearbeta materialet. Valet att anteckna sag vi som det bésta eftersom eleverna
var ovana vid bandupptagning och att det darmed fanns en risk for negativ paverkan pa
svaren.

5.1.4 Tolkning av intervjusvaren

Efter intervjuerna sammanstéllde vi svaren gemensamt och diskuterade olika tolkningar av
det eleverna sagt. Efter bearbetning av materialet kunde vi tydligt se att eleverna fokuserat pa
tva olika omraden, social miljo samt arbetsmiljo. Eftersom intervjuerna fungerade som en
vagvisare och lyfte fram ett elevperspektiv ar det dessa tva amnen vi fokuserat pa i var
litteraturstudie.

5.2 Litteratur

5.2.1 Motivering till valet av metod

En litteraturstudie ser vi som ett viktigt verktyg nédr det galler att sortera, sammanstélla och
strukturera redan befintlig information och fakta. Stukat (2005) menar att denna metod kan
tillféra ny kunskap och darmed &r en litteraturstudie en viktig forskningsinsats. Det &r ett satt
att finna det aktuella kunskapslaget.

Vi har valt att gora en litteraturstudie. Det finns mycket skrivet om individintegrering och vi
har valt att sammanstélla detta utifran vad som kan vara viktigt for de individintegrerade
eleverna i skolan. Det studerade fenomenet bestammer vilken metod som ska anvéndas och vi
anser att valet att gora en litteraturstudie var det som passade vart syfte bast (Eliasson 1995).

Vi anser att var studie ar kvalitativ da vi inte gor forsok att generalisera och dra objektiva
slutsatser utan snarare vill lyfta fram elevperspektivet och tolka forstd de resultat som
framkommer (Eliasson 1995; Stukat 2005). Vart angreppssatt hoppas vi ska ge oss kunskap
och sammanhang genom en Oppenhet infor det studerade. Vi har stravat efter medvetenhet
kring var forforstaelse och vara egna forestallningar, nagot bade Eliasson och Stukat anser
vara viktigt i en kvalitativ studie.
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Studien skulle dven kunna kallas empirisk enligt Stukat (2005) da undersokningsgruppen
bestar av utvald litteratur som man beskriver ur ett visst perspektiv (s. 24).

5.2.2 Urval

For studiens syfte har olika typer av litteratur varit central. Vi har fordjupat oss i bocker och
rapporter saval som internationella &verenskommelser och laroplaner. Vi har sokt efter
litteratur som varit representativ for vart amne och det perspektiv vi har valt. Med hjalp av
sokmotorer pa bibliotek har vi funnit relevant litteratur och med utgangspunkt fran denna
litteratur har vi arbetat vidare med urvalet. Utifran referenslistor fran tidigare uppsatser och
bocker har vi skaffat oss mer material som vi ansett passa vara fokuseringsomraden. Efter att
vi genomfort intervjuerna utkristalliserades de tva fokuseringsomradena social miljo samt
arbetsmiljo. Vidare fordjupade vi oss i litteratur inom dessa omraden och sokte nya kéllor
efterhand som vi bearbetade det omfattande materialet. Nar man behandlar olika typer av
referenser ar det viktigt att ha ett kallkritiskt forhallningssatt och behandla dem utifran dess
varde, nagot vi stravat efter genom att soka fler kallor om vi varit osakra eller funnit en kélla
ofullstandig (Stukat 2005). Urvalet av litteraturen har i huvudsak styrts av relevans for vart
syfte och vi har darfor funnit stor anvandning av en del kallor som, i vissa fall, kan anses
gamla. Detta anser vi dock inte paverkat var studie negativt utan snarare gett oss mer kunskap
och insikt i &mnet.

5.2.3 Procedur

Vi har studerat olika delar av litteraturen enskilt och sedan diskuterat det innehall som varit
relevant for var studie utifran det lasta materialet. Detta forberedde oss infor intervjuerna och
gav oss en bred baskunskap om d&mnet individintegrering. Efter genomférda intervjuer har vi
avgransat urvalet annu mer och fokuserat pa det som vi uppfattade att eleverna ansag vara
viktigt i sin skolsituation. Intervjuresultaten har pa sa vis varit vagledande i den vidare
bearbetningen av litteraturen. Nar vi bearbetat intervjusvaren och kommit fram till att social
miljo och arbetsmiljo var de omraden studien skulle avse insdg vi att en del ny litteratur var
aktuell. Vi fordjupade och inriktade var datainsamling och fann ny, relevant material.

En del av arbetet har skett enskilt men den storsta delen av tiden har vi arbetat gemensamt och
bidragit med det vi last. Nar vi studerat litteraturen har vi jamfort, hittat likheter och olikheter
samt sammanstallt texterna.

5.3 Giltighet och validitet

Vi & medvetna om att de fragor vi stéllt vid intervjun samt de tolkningar vi har gjort av
svaren ar fargade av var forforstaelse, bade av eleverna och av amnet som behandlats, vilket
Eliasson (1995) menar att man bor se som en tillgang i en kvalitativ studie. Vi ser dock en
fordel i att vi varit tva vid intervjutillfallena eftersom detta gett oss fler infallsvinklar och
mojligheter att uppfatta vad eleven velat sdga vilket 6kar tillforlitligheten nér vi analyserat
svaren. Detta ar enligt Stukat (2005) ett gott argument till att vara tva intervjuare men det
finns dock en risk att respondenten upplever sig underlagsen i en sadan situation vilket kan
forandra svaren. Detta har vi varit medvetna om och forsokt undvika genom att ha
vélavgrénsade roller samt forsokt skapa en avslappnad atmosfar vid intervjun.

Omstandigheter, sasom respondentens dagsform, paverkar intervjun i hog grad och det &r
darfor svart, for att inte sdga omojligt, att genomfora en intervju tva ganger och fa samma
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resultat andra gangen. Detta paverkar intervjumetodens tillforlitlighet och det ar darfor viktigt
att vdga in dessa omsténdigheter nar man analyserar intervjuresultatet. Vi anser dock att
intervjuerna har tjanat vart syfte vl eftersom det gett oss en djupare forstaelse for vad elever
upplever som viktigt i sin skolsituation och darmed fungerat som en véagvisare for var
litteraturstudie.

Eftersom intervjuerna legat till grund for vara litteraturstudier kan man diskutera de val vi har
gjort i litteraturen. Det vi har valt att lyfta fram i litteraturen bygger pa vad vi har tolkat att
eleverna tycker ar viktigt, andra hade kanske tolkat svaren annorlunda och darfor fokuserat pa
annat i litteraturen. Kvalitativa studier har ofta blivit kritiserade for att vara alltfor subjektiva
eftersom resultatet beror pa vem som utfor studien (Stukat 2005). Vi har dock varit medvetna
om detta och forsoker darfor inte generalisera nagra resultat i studien. Genom att gora en
kvalitativ studie belyser vi istallet fragan om individintegrerade sarskoleelever utifran ett visst
elevperspektiv och néar pa sa vis kunskap som inte hade varit méjlig i en kvantitativ studie
(Eliasson 1995).

Var forforstaelse i amnet kan ha paverkat oss i vart bearbetande av litteraturen. Eliasson
(1995) menar att man ofta forbiser sadan information som inte staimmer Gverens med ens
forestallningar men papekar att det ar en forskares skyldighet att klarsynt fordjupa sig i
materialet och inte blunda for det ovantade. Genom att vara tva och medvetna om denna
problematik har vi fort en standig diskussion om vara egna stallningstaganden och
forestéllningar.

5.4 Etiska aspekter

Nar man anvander sig av intervjuer i sin studie finns det manga etiska aspekter att beakta.
Anonymiteten &r viktig for att eleverna ska kénna sig trygga i att vara uppriktiga vid intervjun
och inte kanna sig utelamnade. Vi tror ocksa att detta ar viktigt for att fa foraldrarnas
godkannande att genomfora intervjun da barnets skolsituation kan vara ett kansligt &mne. For
att uppratthalla anonymiteten har vi valt att inte terge nagra namn, varken pa eleverna eller
pa den berdrda skolan och dess personal. Den information vi fatt har endast anvants i studiens
syfte.

N&r man genomfor intervjuer med individintegrerade elever finns det en risk att de upplever
sig sjalva som annorlunda eftersom de uppmarksammas pa grund av sitt funktionshinder.
Detta skulle kunna leda till en negativ sjalvbild och ett starkt utanforskap. FOr att undvika
denna konsekvens har vi tagit detta i beaktande nar vi stallt vara fragor och uttryckt oss under
intervjun. Beroende pa elevens installning till sin skolsituation valde vi att beréra kansliga
amnen, sdsom utanforskap, mer eller mindre. Vi valde att inte informera eleverna om studiens
syfte eftersom det skulle kunna leda till en negativ sjalvbild och védcka tankar och reflektioner
som tidigare inte varit uppmarksammade hos eleven.
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6. Resultat

| var litteraturstudie har vi avgransat oss med hjalp av intervjuer med individintegrerade
elever. Vara tolkningar av svaren har lett fram till fokusomraden som vi fordjupat oss i. Det
eleverna sarskilt lyfte fram i sina svar var att den sociala miljon och arbetsmiljon paverkar
hur de upplever sin skolsituation. I kommande stycke redogor vi for intervjuresultatet for att
sedan foljas av var litteraturstudie. Avslutningsvis har vi valt att sammanstalla en del av de
asikter om individintegrering som genomsyrar dagens debatt.

6.1 Intervjuresultat

Litteraturen nar det géller séarskoleelevers integrering i grundskolan ar omfangsrik och
fokuserar manga aspekter. Eftersom vi var intresserade av att lata eleverna paverka studien
har vi latit intervjusvaren ligga till grund for var avgransning av litteraturstudien. Har foljer en
genomgang av intervjuresultatet. De intervjuade eleverna valjer vi att kalla Elin, Elisabeth och
Erik, deras larare i sérskolan kallar vi Stefan och lararen i grundskolan for Gunilla.

De tre intervjuade eleverna var alla sérskoleinskrivna men tillbringade stérre delen av sin
skoldag i en grundskoleklass. En del lektioner var de dock i sarskoleklassen. Néar vi fragade
de berdrda lararna om hur individintegreringen var organiserad pa skolan fick vi veta att varje
elev hade ett individuellt schema 6ver skoldagen som talade om nér de skulle arbeta var.
Lararna framholl dock att det framst var eleverna sjédlva som avgjorde var de ville arbeta
eftersom de stravade efter en individintegrering pa elevens villkor och premisser.

6.1.1 Social milj6

De intervjuade eleverna gav alla, pa sitt satt, uttryck for att den sociala miljon var en viktig
del av skolan.

En av respondenterna, vi kallar henne Elisabeth, ar 11 ar och ger oss inte mer &n
knapphandiga svar pa vara fragor. Intervjun utvecklades snarare till en observation och genom
samtal med hennes larare forstod vi att individintegreringen har haft stora positiva
konsekvenser for henne. Elisabeths utvecklingsstérning gor att hon har svart att socialisera
med andra och att vara i direkt samspel med sina klasskamrater men de yttre stimulanserna
hon far genom att hon observerar de andra barnens lek och ser dem arbeta gor anda att hennes
larare anser att hon har utvecklats mycket den senaste tiden. Né&r vi var i klassrummet kunde
vi se att hon tog egna initiativ och arbetade sjalvstandigt, detta ar enligt hennes lérare ett stort
steg i flickans utveckling. Hur stor paverkan det sociala samspelet har for Elisabeth ar dock
svart att faststalla da hon inte ger nagra direkta svar pa de frdgor som handlar om kompisar
och lek. Pa rasten sags hon, vid det tillfalle vi var dér, ga sjalv och vara i en egen varld”, hon
tog ingen kontakt med de andra eleverna pa skolgarden och ingen narmade sig heller henne.

De tva andra respondenterna gav direkt uttryck for att kompisarna och den sociala samvaron
var det viktigaste i skolan:

Det roligaste med skolan ar att traffa kompisar.
Erik, 9 ar

De tyckte bada att det roligaste med skolan var att leka och att vara tillsammans med sina
kompisar. Bada hade sina narmaste vanner i sarskoleklassen och de lekte bara med eleverna i
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grundskoleklassen de lektioner de var dar, pa rasterna lekte de med sina kompisar i
sérskoleklassen. Erik saknande sina kompisar i sarskoleklassen:

Det ar bra att vara hos Per for dar gar Bill och Casper. Men jag ar mycket hos Ulla
och da saknar jag dom.
Erik, 9 ar

Pa fragan vad det ar man langtar till, nar man langtar till skolan (ex pa helgen eller ett lov)
svarade Erik han langtade mest till sina tva kompisar, Bill och Casper. Han berattar mer om
vem han brukar leka med:

Jag brukar leka mest med Bill och Casper. Inne hos Ulla brukar jag inte va med nan
speciell, eller jo, mest med Fredrik.
Erik, 9 ar

Erik gav uttryck for en osakerhet i sitt svar om vem han leker mest med i grundskoleklassen.
Nar vi fragade honom om kompissituationen hemma var han undvikande i sitt svar. Han lekte
inte med sina skolkamrater pa sin fritid sa han, ibland lekte han med sin granne. Detta tolkar
vi som om Erik inte leker med sa manga kamrater pa sin fritid. Hans sociala relationer har
saledes ingen forlangning utanfor skolan. Till skillnad fran Erik leker dock Elin, 9 ar, ibland
med en flicka fran grundskoleklassen pa sin fritid. 1 skolan leker Elin oftast med barnen i
sarskoleklassen och ibland kan de leka alla tillsammans, bade sarskoleklassens och
grundskolklassens elever. Den kompis hon tycker bast om gar i sarskoleklassen.

Intervjusvaren speglade ett visst utanforskap hos de individintegrerade eleverna. Hos
Elisabeth var utanforskapet tydligt da hon inte tog kontakt med andra. De andra tva eleverna
var socialt delaktiga i bade grundskoleklassen och sérskoleklassen men uttryckte till viss del
att de upplevde ett utanforskap. Att inte fa vara med i leken var oftast orsaken till att
konflikter uppstod i klassrummet eller pa rasten.

Det ar trakigt att alla ar dumma. Killarna slass och sager fula ord.
Elin, 9 ar

Elin tycker att killarna i grundskoleklassen ofta sdger fula ord, knuffas och ar stokiga, darfor
sitter hon aldrig bredvid killarna i klassrummet. Hon brukar inte k&nna sig utanfor men
berattar att hon ibland inte far vara med nar flickorna i grundskoleklassen leker. Nér nagon
brakar eller om hon inte far vara med brukar hon séga till froken som far hjalpa till att 16sa
konflikten. Erik berattar ocksa att han ibland inte far vara med och leka:

Det ar trakigt nar man inte far vara med och leka, jag brukar ga déarifran. Men
ibland borjar dom andra slass och da slass vi. Da far froken hjalpa till.
Erik, 9 ar
Han berattar vidare att dessa situationer oftast uppstar nar han leker med pojkarna i
grundskoleklassen.

Sammanfattningsvis kan sdgas om elevernas uppfattningar om den sociala miljon att

kamratrelationerna ligger i fokus och att elevernas néra relationer avgor hur de upplever sin
delaktighet i gruppen.
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6.1.2 Arbetsmiljo

Genom de svar vi fick vid intervjuerna samt de intryck vi fick nar vi besokte skolan forstod vi
att arbetsmiljon i de bada klassrummen var valdigt olika. Till arbetsmiljo, som ar starkt
paverkad av den sociala miljon, raknar vi klassrumsklimat samt arbetsuppgifter. |
grundskoleklassen ar den sociala samvaron i fokus for de individintegrerade sarskoleeleverna
och malet med integreringen ar att utveckla det sociala samspelet mellan eleverna. De
integrerade eleverna far ofta valja vad de vill arbeta med nar de befinner sig i
grundskoleklassen. Elin véljer ofta en lekaktivitet ndr hon &r i Gunillas klassrum:

Det ar bra inne hos Gunilla for dar far man leka. Men det ar lattast att jobba hos
Stefan for dar ar inte sa mycket prat, det ar lugnare.
Elin, 9 ar

Klassrumsklimatet spelar stor roll for att Elin ska fa ro att arbeta och hon uttrycker att hon
uppskattar lugnet i Stefans klassrum, samtidigt tycker hon om att vara hos Gunilla dar hon far
leka. En anledning till att Elin tycker det &r roligt i Stefans klassrum &r att hon ligger fore de
andra i matteboken, ndgot hon upplever vara tillfredsstéllande.

Erik uppskattar ocksa att han far valja fritt mellan aktiviteter nar han arbetar i Gunillas
klassrum och han véljer ofta att spela dator eller att leka med Fredrik. Han tycker bést om att
arbeta i Stefans klassrum eftersom hans bésta kompisar finns dér.

Hur eleverna uppfattar arbetsmiljon &r alltsa starkt forknippad med upplevelsen av den sociala
miljon. Att eleverna uppskattar lugn och ro i arbetet &r tydligt och den bésta arbetsmiljon,
enligt eleverna, kdnnetecknas av att de néra sociala relationerna finns omkring dem.

6.2 Litteraturstudie

Trots att fokusomradena social miljo och arbetsmiljo i manga fall 6verlappar varandra har vi
gjort ett forsok att avgransa dem ifran varandra i var litteraturstudie eftersom de kan ses som
tva olika paverkansfaktorer pa elevernas skolsituation.

6.3 Social milj6

Inom fokusomradet social miljo belyser vi nagra av de aspekter som paverkar den sociala
samvaron i skolan. Attityder, grupptillhérighet, kamratrelationer, segregering och exkludering
ar viktiga faktorer som kan vara avgorande for hur en elev upplever sin sociala tillhérighet.
Dessa olika faktorer undersoks i var litteraturstudie i forhallande till tankar om integrering
och delaktighet i skolan.

6.3.1 Attityder

Tideman (2000) konstaterar i sin avhandling att personer med utvecklingsstorning har lag
status i vart samhalle. Trots att samhéllet genomsyras av en uppfattning om alla méanniskors
lika varde finns det allmanna asikter om olika rollers varde i samhéllet (Orlenius, 2001). Olika
manniskor &r alltsa olika betydelsefulla for oss beroende pa vilken funktion de har och
Orlenius refererar till Hedenius som menade att man maste se att det finns en distinktion
mellan manniskovarde och betydelsevarde. Han ansag att lika manniskovarde ett ideal som
inte gar att uppna sa lange det finns grupper i samhallet vars rattigheter inte respekteras.
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Skolan speglar det samhalle vi lever i och de attityder vi har. Vara attityder vilar pa de
varderingar vi har och paverkar i stor utstrackning vart beteende (Hill & Rabe, 1994;
Orlenius, 2001). Det &r darfor viktigt att se attitydernas avgdrande roll nér man talar om
mojligheterna till integrering och delaktighet for utvecklingsstérda i skolan och i samhéllet
(SOU 2004:98). De medvetna och omedvetna férvantningar vi har pa andra manniskor
paverkar vart bemdtande och reaktioner. Nar vi moter foreteelser som gar utdver dessa
forvantningar om hur man far se ut, vara eller bete sig, eller som ar avvikande, reagerar vi
med upprorda kanslor, forakt och undvikande (Hill & Rabe, 1994).

Hill och Rabe (1994) refererar till Ziller som menar att attityder &r forandringsbara och att det
ar de sociala relationerna och den sociala kontexten som &r grunden till vara attityder och
varderingar. En forandring av attityder innebér sdledes en férandring i manniskors sociala
roller och méanniskors syn pa varandra. Trots att attityder ar foranderliga papekas i SOU
(2004:98) att manniskans attityder och varderingar ar djupt férankrade och darfor svara att
omvandla. I sin teori om individens férandringspotential placerar Ziller (Hill & Rabe, 1994)
olika personkaraktéristika i en hierarki dar manniskans attityder ses som det mest
forandringsbara. | Zillers hierarki ingar ockséa varderingar, handlade, roller och jagbegrepp.
Enligt Ziller ses dessa karaktéristika i en bestdmd ordning medan andra forskare anser att
manniskan ar for komplex for att en sadan hierarkisk ordning ska kunna forklara en
manniskas forandringspotential.

Hill och Rabe (1994) visar i sin undersokning Barns syn pa andra barn, att barns
forestallningar om normalitet i mangt och mycket uppstar i samspel med andra barn snarare
an att dessa nedarvs fran foraldrar och andra vuxna kring barnet. Ju tidigare barn méter de
som anses vara avvikande desto sannolikare ar det att de inte ser dessa som annorlunda eller
att de utvecklar en storre acceptans gentemot dessa individer. Hill & Rabe anser dock att detta
inte ar ndgot som sker automatiskt genom att placera alla barn, med olika férutséttningar, i
samma grupp utan att det kréver stor kunskap om barns attityder och socialisation.

Genom historien har vart samhalle praglats av en negativ syn pa utvecklingsstérda (Egidius
2001; Tideman 1998, 2000). De generella uppfattningar som finns idag om manniskor med
utvecklingsstérning ar ofta stigmatiserande och begransande for dessa individer. Tideman
(2000) menar att negativa attityder gentemot personer med en utvecklingsstérning ar
paverkade av de egenskaper de tillskrivs. Utvecklingsstorda personer har ofta lag status
eftersom deras roller ar forknippade med negativa symboler, sdsom lag begavning. Enligt
Wolfenberger, som Tideman (2000) refererar till, bor man strdva efter att utvecklingsstorda
personer far vardefulla roller med hdg status, om man vill forandra attityder. Enligt Hill och
Rabe (1994) stoter funktionshindrade pa manga hinder i sin vardag. Ofta beror det pa sjalva
funktionshindret men néastan lika ofta pd omgivningens negativa installning till den
funktionshindrade. Man ser saledes inte personen bakom funktionshindret utan det ar istallet
funktionshindret i sig som &r i fokus.

Storsta hindret mot lyckad integrering ar negativa attityder och forhallningssatt och den
segregering som finns i skolan och samhillet idag beror ofta pa omgivningens bristande
forstaelse och acceptans (Hill & Rabe, 1994). Bade i Salamancadeklarationen (Svenska
Unescoradet, 2001) och i FN: s standardregler betonas att elever i behov av sérskilt stod ska
ha tillgdng till utbildning i ordinarie skolor eftersom detta ar det effektivaste sattet att
bekdmpa diskriminerande attityder (SOU 2004:98). Foréandrade attityder &r, inte bara enligt de
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nationella styrdokumenten utan dven enligt Hill och Rabe (1994), en nddvandighet fér att man
ska kunna bygga upp en integrerad skola och ett integrerat samhalle.

6.3.2 Gruppens betydelse

Kinge (2000) betonar i sin bok Empati hos vuxna som méter barn med sarskilda behov vikten
av att starka barns sjalvfortroende och sjélvbild:

Jag ar overtygad om att den enda verkliga mojligheten att hjalpa andra
méanniskor ar genom att utvidga och utveckla var egen forstaelse av dem
och — vilket ar lika viktigt — att visa var forstaelse pa ett satt som
utvidgar deras egen medvetenhet och forstaelse av sig sjalva sa att de
kan acceptera och respektera sig sjalva som de ar ... Malet ar att barnet
ska kunna tillgodogora sig samspelssituationer pa ett positivt satt sa att
samspelet och samvaron med andra barn och vuxna ger goda
upplevelser av kontakt och bemastrande.

s.12

Forutsattningen for att kunna tillgodogora sig samspelet i gruppen &r alltsa att individen blir
stérkt och bekraftad i sin upplevelse av sig sjalv (Kinge, 2000).

Hill och Rabe (1994) har i sin undersokning som vi tidigare refererat till kring hur barn ser,
reagerar pa och tanker om andra barn kommit fram till att de har en relativt klar forestallning
om vilka beteenden, egenskaper och fardigheter de foredrar hos andra barn. Undersékningen
visar vidare att barn med funktionshinder har svart att bli accepterade av andra icke-
funktionshindrade. Anledningen till detta kan vara att de funktionshindrade barnen tillskrivs
negativa egenskaper (Tideman, 2000). Barn utvecklar tidigt en medvetenhet om sin, och
andras, rangordning i gruppen och detta paverkar, enligt Hill och Rabe (1994), deras
forhallningssatt gentemot varandra. De konstaterar dven att elever med en utvecklingsstérning
segregeras i skolan, samt att segregeringen okar med stigande alder. Detta papekas aven i
Skolverkets rapport | sérskola eller grundskola? (Hill & Rabe, 1991; Skolverket, 2002)

Var sjalvuppfattning paverkas i hdg grad av de sociala relationer vi ingdr i och speglar den
roll och status vi har i en grupp (Stensaasen & Sletta, 2000). Den sjélvrespekt vi har ar en del
av var sjalvuppfattning och paverkas ocksa av det sociala samspelet, vara relationer har alltsa
stor inverkan pa vara kanslor infér den egna personen. | formandet av var sjalvuppfattning
jamfor vi oss med manniskor som finns i var narhet. Stensaasen & Sletta (2000) refererar till
Festingers jamforelseteori som innebdr att valet av vem vi jamfoér oss med har stor betydelse
for den bild vi far av oss sjalva. Det vanligaste ar att man valjer att jamfora sig med den som
liknar en sjalv, som befinner sig pa samma niva och som man kan identifiera sig med.
Snarlika sociala situationer och gemensamma intressen ar faktorer som &r grundldggande nér
vi bygger upp relationer med andra (Tideman, 2004). Det finns dven de som foredrar att
jamfora sig med “de basta”, sa kallad uppatriktad social jamforelse eller de som véljer den
sjdlvupphojande strategin att jamfora sig med “de samsta”, sa kallad nedatriktad social
jamforelse (Stensaasen & Sletta, 2000).

Det man tror att andra tycker och tdnker om ens person skapar forestallningar om jaget och vi
lever ofta upp till de forvantningar vi tror att andra har (Hill & Rabe, 1994). Kamrater kan
saledes ha stor inverkan pa om en elev har en negativ eller positiv sjalvuppfattning samt hég
eller 1ag sjalvrespekt. Nar man integrerar sarskolelever i grundskolan finns det en risk att
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eleverna tvingas in i onaturliga eller skadliga sociala relationer. Detta kan leda till att en elev
utvecklar odnskade beteenden, eller till och med ett socialt tillaggshandikapp, menar Hill och
Rabe.

Manniskan jamfor sig med andra i sin omgivning och bedomer sin férmaga i forhallande till
dem. Den grupp en elev befinner sig i, i skolan, har alltsa stor inverkan pa hur den upplever
sin skolsituation (Stensaasen & Sletta, 2000). Att vara delaktig och uppleva gruppgemenskap
i den milj6 man befinner sig i ar ett grundlaggande behov hos manniskan och maste
tillgodoses innan behovet av kunskaper och forstaelse kan uppfyllas. Frdgan om huruvida en
elev upplever delaktighet och social tillhdrighet i skolan borde saledes vara avgorande for
elevens mojligheter att tillagna sig ny kunskap.

Néar forlusten av en medlem av en grupp kénns som ett minus, nagot negativt, da ar
integreringen i den gemenskapen pa vag att utvecklas.
Emanuelsson, 2001 s. 22

6.3.3 Utanforskap

Malet for individintegrering av sarskoleelever i grundskolan ar att 6ka acceptansen och
forstaelsen mellan manniskor samt att gora alla individer delaktiga i vart samhalle.
Emanuelsson (2001) h&vdar att integrering i skolan ibland kan leda till 6kad segregering
eftersom en individintegrerad elev da pekas ut som avvikande fran normen, detta kan leda till
en isolerad social situation for dessa elever. Integreringens motsats ar segregering, d v s
avskiljande eller sérskiljande (Emanuelsson, 2004). Segregerande tendenser innebér ett hot
mot de manskliga rattigheterna och mot ett demokratiskt samhélle eftersom det kategoriserar
och stigmatiserar individer. Trots ordets negativa ladding kan segregation ocksa ha positiva
konsekvenser for den enskilda individen da personer med utvecklingsstorning sarskiljs for att
kunna erhalla samhallets resurser i form av stoéd och kompensation (Tideman m fl, 2005;
Rosenqvist, 2001). Detta kallas “positiv segregering” och syftar till att ge dessa individer
mojlighet att, med hjélp av rétt resurser, leva ett vardigt liv. | skolans varld innebdr positiv
segregering att man stravar efter homogena elevgrupper. Manga, daribland Egelund, som
Tideman m fl (2005) refererar till, menar att ett sadant sérskiljande kan vara motiverat sa
lange ett samhalle inte kan innesluta alla sina medborgare i en gemenskap pa lika villkor.

Att bli socialt integrerad innebér att en person har mojlighet att delta i ett positivt samspel i en
grupp och bli en naturlig del av en den (Stensaasen & Sletta, 2000). Social exkludering och
utanforskap kan ses som motsatsen till social integrering da samspelsmaénstret leder till att en
person under en langre tid utesluts ur gruppen eller inte far delta pa det satt han eller hon
onskar. De negativa konsekvenserna som daligt genomford integrering kan fa & manga och
de individer som integreras riskerar att utsattas for ensamhet, utnyttjande och annan social
problematik menar bland andra Tideman (Tideman, 2004; Tideman m fl, 2005). Att bli socialt
exkluderad kan leda till att en individ utvecklar en negativ sjalvuppfattning samt att han eller
hon utvecklar ett oonskat socialt beteende (Hill & Rabe, 1994; SOU 2004:98; Stensaasen &
Sletta, 2000). Om individintegrering leder till social exkludering finns det en stor risk att
eleven forstarker sin syn pa sig sjalv som avvikande och integreringen far darmed motsatt
effekt (SOU 2004:98).

Orsaker till social exkludering kan vara ett antisocialt eller avvikande beteende men &ven
daliga skolresultat eller 1ag sjalvacceptans kan ligga till grund for att en elev utesluts ur
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gruppen (Stensaasen & Sletta, 2000). Nér en person inte kan ge positiva bidrag till samspelet
och har bristande sociala fardigheter blir de ofta socialt exkluderade (Emanuelsson, 2001).

Enligt Tidemans undersékning Normalisering och kategorisering (2000) & manga personer
med utvecklingsstorning isolerade i samhallet. Denna isolering och ensamhet kan hénga
samman med att omgivningen undviker kontakt. Detta behover inte bero pa negativa attityder
utan kan forklaras med en osaker installning till dessa manniskor. A ena sidan upplever man
sympati och vill hjélpa, & andra sidan upplever man radsla och hot infér det som anses
avvikande. Enligt Tideman dar det inte enbart de negativa kontakterna som skapar social
integrering utan snarare en franvaro av kontakt
(www.umea.fub.se/kunskapsmappar/mapp1964.shtml, 2007-05-17).

En person med en utvecklingsstorning I6per stor risk att bli socialt exkluderad i en grupp med
icke-funktionshindrade men det &r viktigt att pdpeka att denna exkludering ocksa kan
forekomma i en grupp av andra funktionshindrade (Emanuelsson, 2001; 2004). Genom att ges
mojlighet till full delaktighet i meningsfulla uppgifter kan social exkludering till viss del
motverkas (Stensaasen & Sletta, 2000).

Tideman m fl (2005) menar att bristande resurser i grundskolan, ¢kade diagnostiseringar samt
att man far vélja skolform har lett till att segregationen i skolorna okar. De havdar bestamt att
det maste ske radikala forandringar i hela skolans verksamhet for att segregationen ska
hindras och sa lange det finns en grundskola och en sarskola kommer sorteringen av eleverna
att fortsatta. | boken Den stora utmaningen menar man att en atgard kan vara att avskaffa
sarskolan, nagot som debatterats livligt under 2000-talet.

6.4 Arbetsmiljo

De ideologier och varderingar vi har hdnger samman med hur vi véljer att sérskilja olika
manniskor (Tideman, 2000). Det ar synen pa vad som ar normalt och avvikande som styr
vilka som segregeras och de sociala konstruktioner som formar ett samhélle forédndras over tid
genom att synen pa "det genomsnittliga” forandras. Pedagogens syn pa vad som ar avvikande
och normalt kan fa stor paverkan pa hur arbetsmiljén organiseras. | detta avsnitt kommer vi
att behandla vad som paverkar elevens arbetsmiljo.

6.4.1 Tva skilda perspektiv pa normalitet

Som vi tidigare berort paverkar synen pa normalisering hur vi forhaller oss till barn med
funktionshinder i skolan. Tideman (2000) lyfter framfor allt fram tva satt att se pa och tolka
principen. Den skandinaviska tolkningen av begreppet innebar att miljén och villkoren ska
goras tillgangliga for alla individer, inte att individen ska forandras efter radande normer. En
person med en utvecklingsstorning ska ges samma levnadsvillkor som alla andra och, utifran
sina egna forutsattningar, ska han eller hon fa mojlighet att leva ett vanligt liv. Den
amerikanska tolkningen utgar fran att de funktionshindrade far negativt varderade roller i
samhallet. Man menar att funktionshinder &r forknippat med lag begavning, som i sin tur &r
forknippat med negativa forvantningar. For att bryta detta negativa monster och inta roller
som ar hogre varderade i samhallet maste de funktionshindrade kanna till vad som betraktas
som normalt och efterstravansvart, pa detta satt starks individen. Om en person med en
utvecklingsstorning innehar en ansedd roll kommer &ven individen vardeséattas hogre, menar
Wolfenberger, som Tideman (2000) refererar till. Man bor &ven arbeta for att fordndra
attityder i samhéllet, till exempel genom att undvika sarskilda organisationer for
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utvecklingsstorda i den offentliga servicen eftersom dessa sarskilda insatser har en
stigmatiserande effekt. Tideman menar att den amerikanska tolkningen mer har karaktéren av
att individen ska formas efter en bestdmd “mall” for att normaliseras. Han menar vidare att
denna tolkning vill osynliggora funktionshindret och dess konsekvenser. Tideman refererar
till Nirje som havdar att:

Det ar en missuppfattning att tro att normalisering och integration skulle motverkas
genom sarskilda insatser riktade mot den handikappade.
Perrin & Nirje s. 62 (i Tideman, 2000)

Tideman anser, liksom Nirje, att sarskilda insatser for de som behdver &r en nédvandighet for
mojligheten till ett liv i likhet med andra. Sarbehandling ar alltsa en forutséttning for ett liv pa
lika villkor.

6.4.2 Olika syn ger olika forutsattningar

Tideman (2000), och manga med honom (Ahlberg, 2001; Tideman m fl, 2005) menar att det i
den offentliga debatten snarare fokuseras pa individuella forklaringar till barns svarigheter &n
pa skolans brister. Manga menar att ett funktionshinder uppstar nar miljon brister, eller saknar
anpassning till individens behov (Gustavsson, 2001; Tideman m fl, 2005). Tideman (2000)
anser att funktionshindret ofta skapas i motet mellan individ och omgivning och att man, for
att finna en losning, maste se helheten kring eleven snarare dn att diagnostisera elevens
svarighet. Emanuelsson (2001) anser ocksa att individen maste ses i relation till den
omgivande miljon for att arbetet med elever i svarigheter ska bli framgangsrikt och menar att
vi istallet for att tala om elevers skolsvarigheter istallet borde tala om skolans elevsvarigheter.
Ett annat synsatt ar att man utifrin en psykologisk eller medicinsk forklaring ser
funktionshindret som ett individuellt problem och fokuserar pa individens brister (Tideman m
fl, 2005).

Nar individintegrering och “en skola for alla” debatteras aterkommer ofta fragan om vem som
ager problemet och vem eller vad som ska anpassas. De vanligaste forekommande asikterna
ar att man a ena sidan fokuserar pa individen som barare av problemet och & andra sidan pa
miljon som bristfallig. Tideman menar att de olika synsétten &r avgdrande for man anser att
verksamheten ska organiseras; det individuella synséttet bidrar till en forbéattring av
nuvarande system medan det sociala synséttet bidrar till en radikal forandring av hela
verksamheten. Pedagogens syn pa vem som &r barare av problemet avgor till stor del hur man
organiserar arbetsmiljon runt den individintegrerade eleven (Tideman m fl, 2005). Ahlberg
(2001) menar att det ar sarskilt viktigt hur klassrumsmiljon utformas for elever med nagon
form av diagnos. Asplund Carlsson, Pramling Samulesson och Karrby (2001) hénvisar till
amerikansk forskning som visat att det som paverkar skolans pedagogiska kvalitet mest ar
pedagogernas forhallningssatt gentemot eleverna samt forekomsten av mal for elevers
kunskapsutveckling.

Hur pedagogerna viljer att organisera undervisningen ar ofta avgorande for barnens syn pa
varandra och sig sjalva (Persson, 2001). Om ett barn skiljs fran gruppen sander det negativa
signaler och risken for att barnet blir utstétt ar stor. Om l&raren istéllet betonar variation som
nagot positivt och berikande kan detta paverka dven barnens syn positivt. Persson (2001)
menar att specialpedagogiken som den ser ut idag snarare bidrar till att stampla elever som
avvikande &n att verka for 6kade mdojligheter for individen. Sammanfattningsvis kan sagas att
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den manniskosyn och kunskapssyn som genomsyrar verksamheten har stor inverkan pa hur
undervisningen organiseras (Haug, 1998).

6.4.3 Krav och forvantningar

De forvantningar och krav som pedagogerna staller pa eleverna paverkar deras arbetsformaga
och syn pa den egna kapaciteten (Skolverket, 2002). Pedagogernas instéllning till de
individintegrerade sarskoleelevernas kunskapsutveckling ar darfor avgorande for hur langt
utvecklingen kan ga. | Skolverkets rapport | sarskola eller grundskola? (2002) konstateras att
individintegrering ofta innebar svarigheter for pedagogen da han eller hon kan ha svart att
avgora pa vilken niva de ska lagga undervisningen och vilka krav de kan stélla pa eleverna.

De grupper som den individintegrerade ingar i kan ocksa ha stor inverkan pa elevens
arbetsformaga. Asplund Carlsson m fl (2001) refererar till Gamoran och Berends som i sin
forskning visat att nivagruppering har negativ inverkan pa de lagpresterande elevernas
sjalvuppfattning och sjalvvérdering. | motsats till detta kan man dock se Kulik och Kuliks
forskning, papekar Asplund Carlsson m fl, som i sin forskning konstaterat att lagpresterande
elever hojde sin sjalvvardering i de nivagrupperade grupperna. Stensaasen och Sletta (2000)
menar att skolprestationer ar starkt knutna till den sociala status en elev har. De elever som
inte lever upp till forvantningarna riskerar att stétas ut ur gruppgemenskapen i
undervisningsgruppen.

De normer som rader pa en skola paverkar de forvantningar som stalls pa eleverna i sociala
sammanhang (Wellros, 1998). De flesta barn lar sig snabbt vilka normer som galler i vilka
sammanhang men ibland kan det uppsta svarigheter om skillnaderna ar for stora mellan den
egna normen och omgivningens. De normer vi foljer &r ofta osynliga for oss sjalva och vi blir
ofta varse dem forst nar nagon bryter mot dem.

6.4.4 Samspel och larande

Oftast bildas grupper utifran att individerna i gruppen har nagot gemensamt (Tideman, 2000).
Nar man kategoriserar manniskor finns det dock ingen sadan grund och individerna behéver
inte kanna ndgon samhorighet eller ens uppleva att de tillhér samma kategori eftersom det inte
ar de sjalva som definierat gruppens medlemmar. Rosenqvist (2000) menar att elever i
sérskolegrupper visserligen upplever undervisningssituationen som lugnare &n i en
grundskolegrupp men att de saknar den stimulans och utmaning de far i en storre grupp. |
dagens skola &r det vanligast med kunskaps- och forstdndsméssigt homogena grupper efter
som uppfattningen, av tradition, ar att undervisningen da sker bast (Asplund Carlsson m f,
2001; Goransson m fl, 2000).

| Lpo 94 (SkolFS 2006:23) star det att skolan ska strava efter att varje barn utvecklar en
formaga att leva sig in i och forstd andra manniskors situation. Trots att elevers sociala
utveckling betonas i styrdokumenten anser Rabe (2001) att skolan i alltfér hég utstrackning
fokuserar pa elevernas kognitiva utveckling och ofta har svart att hantera de elever som har
kognitiva svarigheter. Rabe menar vidare att mojligheter till social utveckling ofta forbises i
undervisningssituationer och om elevernas sociala behov inte tillgodoses kan detta fa negativa
konsekvenser och leda till odnskat socialt beteende. | forlangningen innebar detta att
respekten for manniskors lika vérde inte kan uppnas.
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Enligt Dysthe (2003) ar samspel och larande nara forenade och i skolan borde man utga ifran
det i undervisningen. Inom det sociokulturella perspektivet ses samspel och delaktighet som
de viktigaste forutsattningarna for larande (Ahlberg 2001; Lindblad & Sahlstrom red., 2001).
Detta perspektiv pa larande har sin utgangspunkt i Vygotskys teorier om att manniskor lar
genom att de forstar och tolkar omvarlden i samspel och kommunaktion samt tillagnar sig
kunskap som ar funktionell i olika sammanhang. Man menar att undervisningen bor utga fran
elevernas tidigare erfarenheter samt att man ska ha ett helhetsperspektiv pa larande.
Elevernas aktiva deltagande i gruppen samt interaktion med varandra ar viktiga inslag i
undervisningen. Det finns dock svarigheter hos pedagogerna att planera och genomfdra
undervisningen sa att d4ven de individintegrerade eleverna kanner sig delaktiga.

Att individintegrerade sarskoleelever undervisas tillsammans med grundskoleeleverna kan fa
positiva effekter da de integrerade eleverna far positiv "draghjéalp” och stimulans av de andra
eleverna (Skolverket, 2002). Asplund Carlsson m fl (2001) papekar dock att samlarande inte
alltid sker automatiskt utan att lararen maste uppmuntra till det. Att lara tillsammans med
andra har visat sig vara fruktbart for elever med funktionshinder om den funktionshindrade
eleven far undervisa yngre elever (Asplund Carlsson m fl, 2001). Att aktivt deltaga i skolan &r
positivt for elevers sjalvbild menar Stensaasen och Sletta (2000).

6.4.5 Gruppens storlek

En individintegrerad séarskoleelev har ofta en personlig assistent for att fa hjalp och stéttning i
skolarbetet men Asplund Carlsson m fl ( 2001) menar att undervisningsgrupperna istéllet,
eller ocksa, borde minskas for att dessa elevers undervisning ska bli battre. De papekar dock
att det finns de som anser att mindre grupper inte ar ekonomiskt forsvarbart da effekterna inte
anses tillrackligt positiva i forhallande till vad det kostar. Att de elever som undervisas i
mindre grupper far ett forsprang i sin kunskapsutveckling har amerikansk forskning visat.

Antalet elever i en grupp paverkar det pedagogiska arbetet samt elevernas larande och trivsel i
skolan (Ahlberg 2001). Den stora gruppen paverkar pedagogernas formaga att skapa
inlérningssituationer som moter elevernas skilda behov negativt, vilket omojliggér gemensam
undervisning konstaterar Rosenqvist (2000). | en mindre grupp ar ljudnivan lagre och
eleverna far mer positiv uppmarksamhet av lararen som in sin tur far mer tid till samtal med
eleverna (Asplund Carlsson m fl, 2001). Asplund Carlsson m fl (2001) konstaterar i sin
undersokning att gruppens storlek har storre inverkan pa den pedagogiska verksamhetens
kvalitet an vad personaltitheten har. Viktigt ar ocksa att pedagogerna har den réatta
kompetensen samt arbetar mot gemensamma mal. Vikten av att strava efter gemensamma mal
papekas av Goransson m fl (2001) dar man menar att detta ar avgdérande for att samverkan
mellan sarskolan och grundskolan ska fungera. Vidare drar Asplund Carlsson m fl (2001)
slutsatsen att elever i behov av sérskilt stod har sémre forutsdttningar &n andra barn nar
undervisningen bedrivs i stora grupper, i en mindre grupp ar mojligheten for pedagogen att
stétta och uppmuntra kommunikation och social samvaro storre. De refererar till bl a
amerikansk forskning som har visat att elever i behov av sarskilt stéd &r de som uppvisat
storst positiva effekter i arbete i mindre grupper.

6.4.6 En kompensatorisk 16sning

Ofta innebar den omedelbara losningen pa en elevs svarigheter att man forsoker kompensera
for elevens brister (Haug, 1998). Genom att tillsatta extra resurser ska man forstarka elevens
svaga sidor och sarbehandla eleven sa att den kan na langre inom de omraden svarigheterna

28



finns. Den kompensatoriska losningen far konsekvenser for hur man organiserar arbetsmiljon
eftersom man utgar fran de medicinskt sakkunnigas rekommendationer for att na framgang i
undervisningen. Haug ar mycket kritisk till detta eftersom han menar att det inte finns nagra
bevisade samband mellan en diagnos och den undervisning en elev behdver. Han havdar
bestamt att denna sarbehandling &r stigmatiserande och att det &r ett 6nsketankande att man pa
detta vis kan kompensera for dessa elevers svarigheter. Den kompensatoriska I6sningen kan
ocksa fa allvarliga konsekvenser for elevens sjalvbild.

6.5 Individintegrering pa goda grunder?

| slutet av 60-talet borjade man integrera barn med utvecklingsstérning i forskolan
(Skolverket, 2002). Sedan barnstugeutredningen har malet inom svensk barnomsorg varit att
integrera alla barn i verksamheten (Asplund Carlsson m fl, 2001). Den framsta anledningen
var da att forenkla vardagen for enskilda barn och dess vardnadshavare samt de ekonomiska
fordelar det hade for huvudmannen eftersom de slapp bekosta skolskjutsar. Argumenten for
en integrering var da mer av praktisk karaktar an av omsorg for det enskilda barnets eller
elevens utveckling. Denna syn har dock forandrats och idag grundas argumenten i storre
utstrackning pa barnets rétt till att undervisas i samma skola som andra barn i bostadsomradet.
Nar sarskolan kommunaliserades pa 1990-talet forandrades synen pa de utvecklingsstorda, de
blev en del av helheten och verksamheten tog ett steg ndrmre visionen om “en skola for alla”.
Tideman (2000) menar dock att det fortfarande &r en lang vag att vandra nar det galler den
sociala delaktigheten. Trots strdvan mot “en skola for alla” har antalet sargrupper okat de
senaste aren. Asplund Carlsson m fl (2001) menar att detta beror pa de stora
undervisningsgrupperna i grundskolan.

Idag pagar en intensiv debatt om hur sarskolans verksamhet ska organiseras. Vi har valt att
sammanstalla en del av de argument som dykt upp i debatten om varfor individintegrering ska
finnas och hur den bor organiseras.

Ett argument for att individintegrera sarskoleelever i grundskolan kan vara att sérskolan har
for fa elever och att det helt enkelt inte ses ekonomiskt hallbart att organisera sarskilda
undervisningsgrupper (Haug, 1998; Skolverket, 2002). Detta argument &r, liksom skélet att
eleverna slipper langa resor till och fran skolan, ett praktiskt och ekonomiskt argument for
individintegrering. Argumenten for individintegrering kan ocksa vara ideologiska, som vi
redogjort i tidigare avsnitt; att alla manniskors lika varde och delaktighet ska speglas pa detta
sétt 1 skolan. VVarden om social rattvisa och demokrati blir har synliga. Som pedagogiska
argument kan namnas att sarskoleeleverna far positiv draghjalp och positiva forebilder i
grundskoleklassen samt att den sociala traningen ger goda forutsattningar for ett deltagande i
samhaéllslivet.

Ett argument mot individintegrering &r att sérskoleeleverna riskerar att bli socialt isolerade
(Haug, 1998; Skolverket, 2002; Tideman m fl, 2005). Man menar att integreringen kan ske pa
sérskoleelevernas bekostnad vilket leder till att de blir eftersatta i grundskolegrupperna, gors
osynliga och utvecklar dalig sjdlvkansla. Vidare anser man att undervisningen av
sarskoleeleverna blir lidande da det finns risk for att den ratta kompetensen saknas eller da
undervisningen inte utgar fran sarskolans kursplan. Hill och Rabe (1991; 1994) havdar att
man ibland inte uppnar de Onskade effekterna med att integrera elever fran sarskolan i
grundskolan. De integrerade eleverna blir inte automatiskt en naturlig del av gruppen endast
for att de placeras i den, inte heller leder 6kad samvaro med barn med funktionshinder alltid
till en storre acceptans och forstaelse hos andra barn (Hill & Rabe, 1994; Tideman, 2004;
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Tideman, 1998; Haug, 1998). Gustavsson (2001) anser att den forsta integreringsgenerationen
fatt alltfor stor erfarenhet av social utstétning da kontakter med icke-funktionshindrade inte
sker automatiskt. Detta, anser Hill och Rabe (1994), &r aspekter som inte iakttas tillrackligt
nar man diskuterar individintegrering. De menar att de politiska atgarderna vilar pa forenklade
forestéllningar om vad integrering innebar. Motet mellan ett barn med utvecklingsstorning
och ett icke-utvecklingsstort barn sker inte naturligt och man har i integreringspolitiken
bortsett fran hur barn reagerar infor varandra. De papekar att forskning om hur barn tanker
och reagerar infér andra barn maste utvecklas for att integrering av sarskoleelever i
grundskolan ska bli lyckad. Forst nar vi vet mer om det kan vi stéalla upp realistiska mal for
integreringen. Gustavsson (2001) hdvdar vidare att individintegreringen visserligen skyddar
mot en typ av stigmatisering men bidrar till en annan. ldag stigmatiseras dessa individer
genom att de uppfattas som socialt avvikande, i forhallande till de sociala ideal som rader, och
darmed mister de sin sjalvaktning och sitt sociala véarde. Rosenqgvist (2000) konstaterar att
individintegrerade elever oftare &n andra elever upplever utanforskap eller kanner sig utsatta i
skolan.

Samverkan mellan sérskolan och grundskolan kan utvecklas vasentligt anser Gdransson m fl
(2001) och konstaterar vidare att det ar av storsta vikt att s& manga som mojligt upplever en
vinst med de foréandringar som ska ske for att de ska bli varaktiga.

Trots att asikterna i den aktuella debatten &r manga och argumenten gar isér finns det dnda en
gemensam uppfattning som manga kan enas kring. Det géller vilka faktorer som ar viktiga for
att individintegrering ska lyckas. Dessa faktorer ar bland annat tillrackliga ekonomiska
resurser, relevant kompetens i arbetslaget, andamalsenliga gruppstorlekar och
gruppsammanséattningar samt ett bra socialt klimat (Skolverket, 2002). I skolverkets rapport |
sarskola eller grundskola? (2002) anser manga rektorer och larare att integrering snarare ses
som en stravan och vision an som ett realistiskt mal eftersom de har svart att se en verksamhet
helt fri fran grupperingar.

6.6 Sammanfattning

Att integreras innebdr att man gors delaktig i en helhet och ses som en naturlig och viktig
resurs i en grupp eller i ett samhélle. Stravan efter allas lika varde och ett integrerat samhélle
kan ta sin utgangspunkt i skolan till exempel i form av att man individintegrerar
sérskoleelever i grundskolan. | praktiken ser integreringen olika ut och det finns inga
generella metoder och ramar for hur det ska genomforas.

Den sociala miljon har stor betydelse for hur eleverna trivs med sin skolsituation. Attityder
gentemot de individintegrerade sarskoleeleverna paverkar deras sjalvuppfattning och
sjalvbild. Hur eleven ser pa sig sjélv paverkar vidare hans eller hennes roll och delaktighet i
en grupp vilket kan fa konsekvenser for elevens mdjlighet till inlarning och utveckling.
Integreringen nar inte alltid dnskade effekter som till exempel social delaktighet utan kan leda
till ett storre utanférskap i form av social exkludering.

Arbetsmiljon ar starkt forknippad med den sociala miljon da den individintegrerade
sarskoleelevens arbetsmiljo ocksa paverkas av synen pa normalitet och synen pa personer
med en utvecklingsstorning. Det finns tva olika synsatt som leder till tva olika losningar pa
elevens skolsvarighet. Det forsta ser svarigheterna som ett individuellt problem och I6sningen
utgar fran att man bor kompensera elevens brister. Det andra synséttet ser svarigheten som
nagot som uppstar i motet mellan eleven och omgivningen och lésningen ligger da i att
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anpassa miljon sa att elevens svarighet blir minimal. Huruvida man fokuserar pa individen
alternativt miljon far alltsa avgorande betydelse for hur man organiserar elevens skolsituation.
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7. Diskussion

7.1 Metoddiskussion

Vi dr medvetna om att vart val av metod, alltsd att lata intervjuer vara en ingang till
litteraturstudien, &ar relativt ovanlig. Vi anser emellertid att en litteraturstudie med
utgangspunkt i de intervjusvar vi fatt med individintegrerade elever tjanar mer en ett syfte.
Dels tror vi, att det &r viktigt att sammanstalla den litteratur och forskning som finns i &mnet,
dels blir elevernas upplevelser betydelsefulla nar de far fungera som végvisare och avgransare
i var studie. Genom intervjuerna intar vi ett visst elevperspektiv. Manga ganger gloms
sérskoleeleverna bort och deras roster hors sallan.

Intervjuerna genomfordes pa elevernas skola, i en kand och trygg miljo. Detta ar viktigt for
kvaliteten pa intervjun, nagot som aven understryks av Stukat (2005). Vid de intervjuer som
genomfordes i ett arbetsrum pa skolan var vi ostérda och kunde i lugn och ro prata med
eleven. Ett av intervjutillfallena genomférdes delvis i klassrummet och delvis pa rasten pa
grund av elevens dagsform och ovilja att ldamna gruppen. Intervjun blev darfér mer
ostrukturerad och svaren mindre utférliga vilket kan ha fatt viss konsekvens for vart resultat.
Trots de knapphandiga svaren fran denna elev anser vi anda att intervjun var viktig eftersom
den gav oss viss insikt i hur skolsituationen upplevdes. Aven en elev som har svérighet att
uttrycka sina behov och funderingar kan bidra med information. Allas lika vérde och
mojlighet att paverka sin situation lyfts fram bade i Lpo94 och internationella
overenskommelser, sdsom Barnkonventionen. Urvalet av respondenterna har givetvis
paverkat utfallet av intervjuerna och eftersom vi endast intervjuade tre elever blev varje
respondents svar avgorande for vart resultat. Tillsammans med elevernas larare valde vi att
intervjua de elever som dels hade mojlighet att reflektera éver vara fragor och dels
representerade tre olika “elevtyper”.

Da vi har gjort en kvalitativ studie kan vi inte generalisera tolkningarna av intervjusvaren och
darfor inte heller pasta att var litteraturstudies fokusomraden ar de viktigaste inslagen i alla
individintegrerade sérskoleelevers skolsituation. Vara fokusomraden har dock for just dessa
elever varit viktiga att belysa och vi har darfor valt att lata detta perspektiv styra var
litteraturstudie.

Vi inser att vara subjektiva tolkningar av svaren varit avgérande for urvalet av litteratur men
anser att detta ar ofrankomligt da man vill lyfta fram ett elevperspektiv pa det satt vi velat
gora. Tillgdngen pa litteratur i &mnet integrering ar stor. Framst belyses &mnet dock utifran ett
socialt perspektiv med tyngdpunkt pa fysisk och social integrering. Vi har funnit att
arbetsmiljon starkt kopplas samman med den sociala miljon i litteraturen och har darfor last
texterna med utgangspunkt i de tva fokusomradena. Samma texter har alltsa ibland kunnat
bidra till bada fokusomradena beroende pa hur vi har tolkat texterna och vilket perspektiv vi
har tagit vid lasningen.

Att gora en litteraturstudie utifran ett visst anser vi vara viktigt eftersom mycket finns skrivet
inom amnet och en egen undersdkning hade inte gett samma resultat. Pa sa vis anser vi att
studien far ett storre djup och den samlade kunskapen kan leda fram till nya insikter i &mnet
individintegrering. Man kan ocksa se en viss problematik i att litteraturen &r sa omfattande da
det varit bade tidskravande och ibland svart att sovra i materialet. Ur detta perspektiv kan
man ocksa diskutera vilka aspekter vi valt att fordjupa i var studie eftersom vi tvingats
begransa oss. Amnet individintegrering kan med létthet beskrivas och diskuteras i oandlighet.
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7.2 Slutdiskussion

Da vi valt att gor en kvalitativ studie dar vi tolkat tidigare forskning har vi inte utkristalliserat
nagra generella resultat angaende individintegrerade séarskoleelevers skolsituation. Studien har
dock dppnat upp for manga intressanta perspektiv som dr vérda att diskutera.

7.2.1 Konsekvenser av individintegrering

I dagens konkurrensbaserade, nyttoinriktade och prestationsfixerade samhalle kan det vara
svart for personer med utvecklingsstérning att fa en sjéalvklar deltagande roll i gemenskap
med andra (Orlenius, 2001). | dagens samhélle &r det svart att na visionen om allas lika ratt
och varde da till exempel reklam och media forstarker foraktet mot svaghet och man kan pa
manga hall i Sverige se ett alltmer segregerat samhélle véixa fram. Denna segregering gor att
personer med en utvecklingsstérning far allt svarare att socialiseras in i samhallet. For att
motverka detta kan integrering av sarskoleelever i de tidigare grundskoledren ses som en
nodvandighet. Att mota manniskor med olika forutsattningar tror vi kan paverka
omgivningens attityder positivt och 0ka acceptansen for dem som anses avvikande i
samhéllet. Man kan dock diskutera om man enbart genom métet med méanniskor okar sin
forstaelse for andras situation och vi har i var studie kunnat se att s inte alltid ar fallet. Vi tror
att den forstaelse och acceptans som ar nodvandig i en stravan efter ett jamstallt samhalle nas
forst nér man arbetar aktivt mot en forandring av attityder och varderingar. Vad ett jamstallt
samhaélle innebar kan ocksa diskuteras da vi anser att synen pa och stravan efter ”det normala”
aldrig far ses som det enda ratta. | jakten pa "det normala”, eller det genomsnittliga, ar det latt
héant att vi inte ser manniskors olikheter som tillgangar utan som hinder samt att de personer
som inte har mojlighet att nd normen stigmatiseras och utesluts. Nar man individintegrerar
elever ar ett av malen att de till viss del ska normaliseras for att de senare ska kunna ta en
aktiv del i samhéllet. Att dessa individer ska normaliseras kan ses som oundvikligt men vi
anser att det ar viktigt att man inte bortser fran att vardesatta olikheterna.

I likhet med att det finns olika syn pa méanniskors majlighet att deltaga i samhallet finns det
ocksa olika syn pa hur, och om, sérskoleelever ska integreras i grundskolan. Hill och Rabe
(1994) menar att det inte &r en sjalvklarhet att de bada skolformerna kan samarbeta da det
finns en osynlig mur mellan dem. Detta kan vara ett hinder men bor inte ses som en anledning
till minskad samvaro mellan sérskola och grundskola, anser vi.

Manga som fordjupat sig i @mnet individintegrering konstaterar att man inte alltid nar det
Onskade resultatet och okad delaktighet utan att integreringen istallet leder till ett starkt
utanforskap och social exkludering. Emanuelsson (2001), Hill och Rabe (1994) m fl havdar
att individintegreringen ibland kan leda till att individen inte mar bra av den och utvecklar en
negativ sjalvbild. Vi anser att det ar viktigt att stalla sig fragan for vem integreringen sker och
varfor. Eftersom den integrerade individen ar i en kénslig situation ar det ocksa viktigt att den
ar delaktig i avgorandet om hur individintegreringen ska ske. Av erfarenheter fran den
verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) har vi sett att integreringen i stor utstrackning
genomfordes pa elevernas premisser. Vi har uppmarksammat att eleverna ar positivt installda
till integreringen. De upplevde inte att kraven var fér hoga eller att de var tvungna att arbeta i
grundskoleklassen. Att eleverna i sa stor utstrackning sjélva fick avgora hur skoldagen skulle
se ut kan dock betraktas med viss forsiktighet da pedagogernas forvantningar enbart
fokuserade pa den sociala samvaron med eleverna i grundskoleklassen och inte pa elevens
egen kunskapsutveckling. Eftersom eleverna fick vélja aktivitet nar de wvar i
grundskoleklassen blev de sérbehandlade gentemot de andra eleverna i klassen, nagot som
kan leda till stigmatisering. Manga menar dock att detta inte alltid &r negativt da
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sarskoleelevers forutsattningar kraver ett sarbehandlande om de ska fa samma mojlighet att
utvecklas.

7.2.2 Delaktighet

Att vara aktivt deltagande i en grupp ar viktigt for den sociala gemenskapen. Att kunna
paverka sin situation anser vi vara en mansklig rattighet men vi tror tyvarr att personer med
utvecklingsstorning ofta berévas denna ratt da man inte anser att de har samma forutsattningar
att fatta beslut. Tankarna om att alla ska deltaga i skolan och samhallet vilar pa den
demokratiska véardegrund som ger alla ratt till ett vardigt liv. Individintegrerade
sarskoleelevers mojlighet att paverka sin situation och aktivt deltaga som en naturlig del i
helheten ar langt ifran sjalvklar i praktiken men vi anser att de, liksom alla andra elever, ska
ha ett inflytande 6ver sin skolgang. Anledningen till att detta inte ar sjalvklart kan vara att de
individintegrerade eleverna ar en minoritetsgrupp pa skolan vars rattigheter vi alla maste
varna om. Att verksamma pedagoger har denna insikt, och inte undervarderar
sarskoleelevernas formaga att deltaga och reflektera Gver sin situation, tror vi éar
utgangspunkten om man vill na visionen om “en skola for alla”.

Att eleven ska kunna paverka sin skolsituation ar sjalvklart, nagot som dven papekas i
styrdokumenten, och borde darmed galla &ven de individintegrerade eleverna. Det kan dock
vara svart att avgora hur stor delaktighet som ar att foredra for elevens basta. Om malet med
individintegreringen &r elevens sociala utveckling kan vi se att integreringen kan ske mer pa
elevens premisser an om malet galler elevens kunskapsutveckling. | var studie kan vi
konstatera att det sociala perspektivet pa individintegrering ar vanligare forekommande &n att
kunskapsutvecklingen och arbetsmiljon fokuseras. Detta tror vi leder till att kraven och
forvantningarna pa sarskoleeleverna ar relativt laga och sallan utmanande. Som ett led i
normaliseringen borde man ju ocksa stalla samma krav pa alla elever. Da detta, i manga fall
inte &r mojligt pa grund av elevens utvecklingsstorning och pa grund av att dessa elever foljer
sérskolans kursplan, anser vi att man inte kan strdva efter "&kta” normalisering, som &r en
extrem tanke, och innebér att alla ska behandlas lika i gruppen. Tideman (2000) menar att
normalisering av personer med en utvecklingsstérning a ena sidan, kan hoja sjalvkanslan och
forbattra synen pa dem men att det & andra sidan kan leda till en kansla av otillracklighet hos
individen da kraven kan bli svara att uppnd. Tidemans slutsats ar dock att
jamlikhetsstravanden ar viktiga och att alla bor ingd i dem. Han menar vidare att
normalisering inte behOver innebéra att alla ska behandlas lika. Generellt om stravan efter
normalisering, kan sdgas att det inte alltid &r positivt for individen, varken nér det géller den
individintegrerade sarskoleeleven eller grundskoleeleven eftersom det inskranker individens
utveckling och egenskaper. Denna stravan efter att bli s “normal” som mgjligt anser vi
motarbetar ett samhalle praglat av mangfald och olika personers unika egenskaper.

7.2.3 FOr och emot individintegrering

Att elever stamplas som annorlunda och avvikande ses av manga som det starkaste
argumentet mot individintegrering (Gustavsson, 2001). Den sociala exkludering dessa
individer riskerar att utsattas for kan fa stora negativa konsekvenser for sjalvuppfattningen
och leda till ett starkt utanforskap. Det &r otroligt viktigt att vara medveten om denna
eventuella konsekvens eftersom de individintegrerade eleverna kan vara utsatta i sin position i
gruppen. Pedagogens medvetenhet och instéllning blir h&r avgorande for hur eleverna
socialiserar och blir en del av gruppen. Utgangspunkten for lyckad individintegrering anser vi
vara aktiva anstrangningar fran de berorda pedagogerna for att eleven ska bli en del i
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gemenskapen. Undersokningar har dock visat att man pa manga skolor inte vidtar tillrackligt
med atgarder for att alla elever ska kénna den ratta gemenskapen (Rosengvist, 2000). Ett
aktivt arbete med gruppen innebdr att man uppmarksammar dven de “osynliga” eleverna och
gor dem, utifran deras forutsattningar, till en del av gruppen.

7.2.4 Den sociala miljon

En av anledningarna till individintegrering ar att sarskoleeleverna ska fa mojlighet att
socialisera med andra barn. Att ha ett umgénge i skolan som man dven har tillgang till pa sin
fritid tror vi hjélper vanskaper mellan elever att grundlaggas och utvecklas. Det ar viktigt att
sarskoleelevens sjalvupplevelse inte domineras av utvecklingsstérningen utan att individen far
mojlighet att utveckla personen bakom funktionshindret. Personer med positiv
sjlvuppfattning har béattre forutsattningar att lyckas i sociala samspel an vad personer med
negativ sjalvuppfattning har och det ar darfor viktigt att ge alla elever méjlighet att utvecklas i
denna riktning. Stensaasen och Sletta (2000) menar att gruppens betydelse &r stor for hur
sérskoleeleven uppfattar sig sjalv och att arbeta for ett positivt klimat i gruppen ar oerhort
viktigt. Pedagogens inverkan pa gruppen ar stor och vi tror att det ar viktigt att den vuxne &r
medveten om de egna attityderna och varderingarna da dessa smittar av sig pa eleverna. For
att forandra ett negativt forhallningssatt bland eleverna anser vi att det ar viktigt med ett 6ppet
och tillatande klimat dar eleverna uppmuntras att diskutera sina varderingar. De normer och
regler som galler i gruppen kan manga ganger vara outtalade och vi tror att det darfor &r
viktigt att pedagogen &r speciellt medveten om dessa for att fa en forstaelse for de elever som
agerar pa ett avvikande satt.

7.2.4 Arbetsmiljon

Manga forskare har kunnat konstatera att sarskoleelever utvecklas bast i en liten
undervisningsgrupp (Asplund Carlsson m fl, 2001). Vi tror att det &r viktigt att elever far
arbeta i olika gruppkonstellationer eftersom det starker bade klimatet i gruppen och den egna
individen. Att gora medvetna gruppindelningar anser vi vara en viktig del av pedagogens
arbete da det kan oppna upp for nya relationer. De intervjuade eleverna uppgav att de helst
arbetade i de sma grupperna dar deras narmsta kompisar fanns. Precis som Stensaasen och
Sletta (2000) papekar kan man harleda elevernas samspel till teorier om social jamforelse. Nar
eleverna valjer den lilla gruppen tror vi att det dels beror pa de nara kompisrelationerna och
dels pd att de da kan jamfora sig med andra elever pd samma kunskapsniva som de sjélva,
eller med de samre presterande eleverna. De individintegrerade eleverna véljer oftast att leka
nar de ar i den stora grundskoleklassen, detta tycker vi &r ett tecken pa att de inte vill jamfora
sig med de “duktigare” eleverna nér det géller skolarbetet. Att ofta uppleva att man ar ”sémst”
tror vi kan vara skadligt och vi anser att det darfor ar viktigt att eleverna sjalva ges mojlighet
att paverka sin arbetssituation sa att inte denna situation uppstar.

Hur arbetsmiljon utformas paverkas av den syn skolan har pa elevens svarigheter. De
varderingar och normer som genomsyrar skolan paverkar ramarna for undervisningen menar
Haug (1998). Att utga fran individens brister far konsekvensen att ldsningen blir
kompensatorisk och att eleven sérbehandlas genom extra resurser, i form av till exempel en
assistent. Att istallet forsoka finna I6sningen i helheten innebér att omgivningen anpassas sa
att elevens svarigheter begransas och maéjligheten till utveckling blir storre. | dagens skola tror
vi att de kompensatoriska losningarna ar vanligast vilket beror pa svarigheterna att forma
miljon sa att den &r ideal for alla elever. Trots svarigheterna tror vi att man bor strava efter ett
helhetstankande kring svarigheterna eftersom detta synsatt da kan genomsyra hela
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verksamheten. Sammanfattningsvis kan vi konstatera att de sociala aspekterna belyses oftare
nar man talar om individintegrering vilket for oss ar ganska motségelsefullt da Lpo94 snarare
fokuserar pa kunskapsmal an pa sociala mal. Vi efterlyser darfor att de sociala malen far
storre utrymme i styrdokument da det ar en viktig del for forutsattningarna att tillagna sig
kunskap.

7.2.5 Ett jamlikt samhalle

Det finns idag inga klara ramar for hur visionen om “en skola for alla” ska se ut i praktiken
(Assarson, 2007) vilket lamnar mycket fritt tolkningsutrymme for de enskilda skolorna. Om
man valjer att tolka “en skola for alla” ordagrant far det konsekvenser for hur man anser att
verksamheten ska se ut. Vi tror dock att detta synsatt kan fa oonskade effekter i form av att
sérskoleeleverna osynliggors istallet for att de gors till en aktiv del av helheten. Att daremot
strava efter att gora funktionshindret osynligt kan leda fram till en integrerad verksamhet vars
miljo &r anpassad sa att alla individers behov tillgodoses. Om integrering &r ett ideal for
manskliga samspel pa sa vis att alla ar delaktiga i en gemenskap ar sjalvfallet ocksa
gemensam undervisning det ideala. Ett forslag som enligt Rosengvist (i Rabe & Hill red.,
2001) skulle framja gemensam undervisning &r att malen for undervisningen sétts upp utifran
elever i svarigheter. Om varje elev ses som en resurs i skolarbetet och i gruppgemenskapen
kan det ge utdkade mojligheter till integrering.

Trots att de flesta av oss kan vara 6verens om att alla ménniskor &r lika varda finns det en hel
del i samhéllet som pekar pd att detta synsatt langt ifran genomsyrar vart satt att vara.
Emanuelsson (i Rabe & Hill red., 2001) menar att det ar motsagelsefullt att vi fortfarande
pratar om integrering da det ar det mest tydliga beviset for att det inte ar sjalvklart att alla
manniskor har ett lika vérde eller raknas till samma helhet. Om man betecknar nagon som
integrerad ar da detta snarare ett tecken pa hans eller hennes isolerade situation eftersom man
pekar ut nagon som avvikande fran den vanliga normen. Stravan efter ett jamlikt samhalle kan
alltsa se mycket olika ut beroende pa hur vi definierar jamlikhet och lika vérde.

Att integrera personer med utvecklingsstorning i skola och i samhallet &r ndgot man stravar
efter idag for att allas lika ratt och varde ska uppnas. Vi anser dock att det ar viktigt att vara
medveten om att det inte alltid &r individen som sétts i fokus ndar man talar om
individintegrering utan att det kan vara en stadsdels eller en skolas rykte som &r det centrala. |
denna diskussion dr det viktigt att hoja blicken och se hur framtiden och mojligheterna ser ut
for de individintegrerade eleverna i ett langre perspektiv. Ett stort problem for dessa individer
ar att de inte tilldelas betyg, nagot som innebar stor begransning nar det galler
eftergymnasiala studier. Redan i hdgstadiet blir segregeringen tydligare och vi tycker att man
bor arbeta med ett helhetsperspektiv kring varje elev som individintegreras for att
mojligheterna att deltaga i samhallet pa samma villkor som alla andra ska bli verklig.

Vart syfte med studien var att, fran ett visst elevperspektiv, studera hur individintegrering av
sarskoleelever i grundskolan lyfts i tidigare forskning, och vi anser att var studie svarar val till
det syftet. Under arbetet med uppsatsen har vi fatt stor kunskap om individintegrering och
insett vikten av att val fungerande samarbete mellan de olika skolformerna om man vill uppna
integrering pa goda grunder. Emanuelsson (2001) menar att om segregering blir en storre
fordel an integrering behéver man fraga sig om vem som &r handikappad — individen eller
samhallet. Dessa kloka ord avslutar var litteraturstudie.
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7.3 Forslag till fortsatt forskning

Amnet individintegrering &r brett och omfattningen pa den tidigare forskningen ar stor, vilket
gor att det finns goda forutsattningarna att fortséatta studera amnet. Under arbetets gang har
manga intressanta perspektiv uppstatt som har gett inspiration till fortsatt forskning. Vi har ju
valt att forsoka problematisera individintegrering ur ett elevperspektiv och fokuserat pa den
sociala miljon och arbetsmiljon. En intressant aspekt vore att studera individintegrering ur ett
pedagog- eller foraldraperspektiv.

Under arbetet med uppsatsen har vi last att grundskoleeleverna kan fa valja att undervisas i
sarskolan men med grundskolans kursplan, vilket var nagot nytt for oss och delvis
Overraskande. Ytterligare ett forslag till fortsatt forskning vore att studera just detta fenomen
och om det Over huvudtaget existerar.
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Bilaga 1

Checklista for intervjuer

Vi har valt att intervjua de individintegrerade eleverna utifran 6ppna intervjufragor. Intervjun
ska ha formen av ett samtal och fragorna nedan ser vi som en checklista 6ver omraden vi vill
prata med eleverna om. Svaren vi far, far styra intervjun och checklistan blir ett stod i
samtalet med eleverna. Elevernas skilda forutsattningar kommer att styra samtalen i olika
riktningar och olika frageomraden kommer bli centrala beroende pa eleven. Varje fraga bor
utvecklas for att svaren ska bli sa utforliga som mojligt.

Genom samtalen hoppas vi fa en bild av hur dessa elever har det i skolan och hur de betraktar
sig sjalva, hur de accepteras i gruppen och hur delaktiga de & samt hur de upplever
skolarbetet.

Allmanna fragor

Vad vill du bli nar du blir stor?

Tycker du att det ar roligt att ga i skolan?

Vad brukar du langta till nar du ska till skolan?

Vad tycker du mindre om? Vad kan kannas jobbigt med skolan?

Beréatta lite om hur det &r inne hos Ragnhild (grundskolan)/Jonny resp. Margareta
(sarskolan)? Ar det roligt? Hur kanns det?

Hur kanner du dig i skolan? Hur mar du i skolan?

Skolarbetet

Vilket klassrum jobbar du bést i?

Vem tycker du om att sitta bredvid nér du jobbar?

Vilket amne/lektion &r roligast resp. trakigast?

Samtal om arbetsbdcker med eleven och lararen (vilka bocker anvénder eleven, hur
upplever den det, anvander eleven andra bocker &n grundskoleeleverna?)

Kompissituationen

Vilka tycker du om att leka med i skolan? Vad brukar ni goéra? Brukar ni leka alla
tillsammans?

Vilka leker du med pa fritiden?

Brukar du leka med klasskamrater nar skolan ar slut? Vilka leker du da med?
Hur tycker du att en bra kompis ska vara?

Har du nagon gang kant dig utanfor nar ni leker? Vad gor du da?

Blir du nagon gang ledsen i skolan? Vad brukar du gora da?



