Din nisa 1 mitt 6ga
Att tolka den andre utifran ansiktet

Sven B Ek, professor emeritus i etnologi

Fér ménga dr sedan fick jag i min hand en kopia av en skrift som heter Hur
kan man av en méinniskas yttre sluta sig till hennes karaktiir?. Detta var Allers
Familje-Journals handbok 1927, nu i omtryck av bokf6rlaget Rediviva.
Det finns en underrubrik: ”Sma strovtdg pa fysionomikens och karaktirio-
logiens omrade.” Alltsd en lagom vetenskaplig skrift. Utgingspunkten for
det lilla hiftet — 47 sidor — ir de visa orden “kinn dig sjilv” som priglats
av oraklet i Delfi. Men f6r att kunna lira kiinna sig sjilv maste man ocksd
”lara kinna andra”, heter det. Detta har visat sig vara svirt. Men det finns
mojligheter. "Det 4r just en sddan handrickning som denna lilla handbok
i all anspraksloshet vill forsoka att limna”, nimligen att tolka samspelet
mellan ansiktsuttryck, gdng och hallning och inre karaktirsegenskaper. De
regler lidsaren fir att tolka huvudform, 8gon, nisa, mun etc. ska man prova
forst pé sig sjilv och sedan sina sliktingar och omgivningen i évrigt. "Man
blir kanske slutligen sé skicklig, att man blott genom en hastig blick for-
mér lyfta lite pd den mask, bakom vilken s minga av ens medminniskor
doljer sitt ritta ansikte och dirigenom fi en fornimmelse av, vad dessa i
verkligheten innehalla”, heter det. I andra likartade skrifter framhélls ka-
raktirologins nyttopotential pé ett dn tydligare sitt. Man ska inte riskera
att t. ex. anstilla fel person. I den hir skriften som i andra av liknande
slag understdds framstillningen av foton — vem ir klokast av barnen pé
denna sida? — eller teckningar, inte sillan i silhuett. Fér att ta ett exempel,
sittet att sitta. “Stadigt och tillbakalutad: flegmatiska, brist pé sikerhet i
dmbetsutovning eller affirer, osjilvstindig.” Men kanske forvixlar jag den
karakeiristiken med den féljande som angér den som tycker om att sitta
lite vardslost och da idr “spekulativ, filosofisk”. Det ir inte s ldtt att i silhu-
ett skilja den tillbakalutade frén den vérdslose.
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Som etnolog liste jag den hir lilla skriften med bdde néje och lsje. Den
svarade pd en allmin tro pd mojligheten att andligen réntga den andre,
en modern folklore med vetenskapliga pretentioner. Av nigon anledning
lade jag den &t sidan som ren férnéjelse. Kanske var det for att jag hade sa
ménga exempel som inte stimde in. Dir var min granne i Staffanstorp som
sdg si gement elak ut att man ryste. Han var otroligt snill och social men
fick sillan vara social. Han var ju uppenbarligen s avskyvird att man inte
ville ha med honom att gora. Han led av detta — som hans hustru en ging
anfortrodde mig. Men om man nu bir p alla folkliga och pseudoveten-
skapliga kinnetecken pa elakhet fir man skylla sig sjilv. En annan var min
vin kommunalpampen i Eslév. Storvuxen var han, ansikeet rétt, runt och
plufsigt. Om négon var en villevnadsman och drinkare var det han. Det
var bara det att han var f6dd absolutist och sddan forblev han. Ocksa som
kommunalpolitiker var han nigot s ovanligt som en renlevnadsman.

Med dessa tvd exempel vill jag redan nu ha sagt att jag ir en skeptiker
till karaktirologin.

Jag glomde emellertid bort den folklore jag hade luktat pa. Arets tema
for humanistdagarna — dom och vi — dterkallade intresset och jag bérjade
lisa in mig pd karaktirologier. Egentligen behdver man nog inte lisa s&
mycket for att forstd det fundamentala i tinkandet om motsittningar mel-
lan grupper och individer och de symboliska dversittningarna av dessa.
Utan att veta ndgot om neanderthalarna ir jag 6vertygad om att de upp-
levde vi — de-motsatsen t. ex. utifrdn sina olika geografiska revir, som ocksa
blev sociala och omvandlades till bilder. Sikert har detta enkla ménster
traderats till vira dagar om in kanske inte frin neanderthalarna direke.
Vi har vdra mer eller mindre diffusa bilder av tyskar, fransmin, skiningar
och andra. Ibland smyger sig fysionomin in men oftast ir det vil friga om
sjilslig karaktir. Men s4 dr det inte alltid.

I mina folkloristiska lisningar p& Dialekt-, ortnamns- och folkminnes-
arkivet i Géteborg triffade jag pd foljande uppteckning frin en medde-
lare frin Tossene: “Invdnarna pd Malmén kallades Malmébarnen, de voro
smavixta, hade liga pannor, sneda 6gon, strivt har och tjocka lippar; de
voro flitiga och enfaldiga. De hirstammade frin soldyrkare.” Hir gors en
karakeirisering av ett kollektiv vilken inrymmer en rad diskriminerande
karakeirsdrag enligt den folkliga tron. En vanlig och framgingsrik for-
enkling 4r att man reducerar det besvirliga och motsigelsefulla kollektivet
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till en tydligt identifierbar typ. Som juden t. ex. I Iréne Nemirovskys nu
vilbekanta Storm dver Frankrike som utkom pa svenska 2006 kan man lisa
en judinnas sjilvfraktande beskrivning av sitt folk. Hon ser dem som en
grupp minniskor med f6ljande drag: krulligt har, b6jd nisa, mjuke hand-
slag, krokiga fingrar och naglar, mérklagd eller gulaktig eller olivfirgad hy,
tittsittande svarta och fuktiga 6gon, klen kroppsbyggnad, tjocka svarta
lockar, likbleka kinder, oregelbundna tinder, vibrerande nisborrar, vartill
kommer vinningslystnad, stridslystnad, hysteri och den nedirvda skicklig-
heten att silja och képa med skrip, fiffla med valutor, vara handelsresande
eller schackra med oikta spetsar eller smuggelgods. Enligt bokens forord
var detta Nemirovskys syn pé sitt folk vid en viss tidpunke. Hur det verk-
ligen forhéller sig med det vet jag naturligtvis inte. Klart #r att det hon
formulerade var en gammal, cementerad nidbild av juden.

En intressant frdga r hur specifika ansiktsuttryck och andra fysiska drag
forhaller sig till karakeirsteckningar av det folkliga kollektivet. Vilket dr
dldse? Sjilv dr jag da 6vertygad om att den dir andra gruppen — malmo-
bor eller judar — inte egentligen identifierades av liga pannor eller krokiga
ndsor utan dirfor att de i forhéllande till oss helt enkelt inte var vi. Karak-
tirsdragen har med denna hypotes tillforts med tiden for att konfirmera
annorlundaskapet.

Karaktirssymboliken har gamla anor. I Bibelns Ordspréksbok kan man
t. ex. inhidmta f6ljande: En ond minniska, en illasinnad man, talar med
kluven tunga, blinkar med &gonen, skrapar med foten, gor tecken med
fingrarna. Han ir falsk i sinnet, smider rinker och vallar stindiga tvister.”
I Jesus Syraks vishet sitts ansiktet i forbindelse med sinnestillstandet, glatt
eller sorgset. Den ondskefulle slér ner blicken och "En man som blinkar
med 6gonen har ont i sinnet.” Sikert finns det mycket mer att finna i
Gamla Testamentet. Att jag hir har koncentrerar mig pd 6gonen ska jag
forklara senare. Av praktiska skil ska jag hiir citera Carl-Herman Tillhagen
och hans Vir kropp i folktron (1989). Ocksd i den svenska folktron spelade
blicken en stor och avslgjande roll. "Den som blinkar med 6gonen titt
och ditt 4r falsk och listig”, antecknade ridmannen Erik Havton 1818 pa
tal om sed och tro i sin hembygd Tjust, och drygt hundra ar senare stod
samma omdome att lidsa i en Hallandstidning. "Detta ir inte nigot nytt
for den som s& manga andra i sin generation uppfostrats till att titta andra
stint i 6gonen och misstro dem med flackande blick.”
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Det idr emellertid inte bara i det folkliga tinkandet ansiktet var sjilens
spegel och en nisa hade nigot att beritta om biraren. Forfattare och kari-
katyrtecknare kom ocksd att omhulda det fysiologiska sanningssigandet.
De minskliga anletsdragen kom att understryka det psykiska budskapet i
den litterira eller konstnirliga formen. Bide forfattare och bildkonstnirer
replierade pa den férméga till ansikesldsning som var ett allmint kunskaps-
stoff. Det var en tidsfriga nir fysiologin skulle bli "vetenskap” — med cita-
tionstecken. Ett exempel kan man himta frin likaren och naturfilosofen
Paracelsus frin forsta hilften av 1500-talet. En viss nistyp vittnade enligt
honom om ondska, falskhet och 16gnaktighet. Det ska di noteras att han
arbetade mycket med empirin. Liksom andra, mindre vetenskapliga tol-
kare av ansiktet och den fordolda karaktiren.

Att forskare skulle soka efter vetenskapligt beliggbart samband mellan
minniskans utseende och sjilsliga egenskaper var vil oundvikligt. Kanske
lag detta ytterst i att minniskan var f3dd att vara Guds avbild. Med det
naturvetenskapliga tinkandets frammarsch blev emellertid den religigsa
anknytningen mindre betydelsefull. Teckentydandet blev emellertid starkt
inom den s kallade fysionomiken. Ett exempel 4r den nu avlidna fre-
nologin som blomstrade under 1800-talet och som byggde pa en analys
av skallens form. Ernst Kretschmers lira om kroppsbyggnad och psykiska
egenskaper, som jag list med stort intresse som student, fir vil riknas till
samma kategori. Finkinslig lundensare som jag ir gar jag hir inte nirmare
in pa de uppsaliensiska rasforskarna pd 1900-talet.

Fysionomiken — eller karaktirologin — 4r ett vitt och svargripbart filt. Jag
kan inte sanningsenligt siiga att jag har en heltickande dverblick 6ver det.
Men det forefaller som om ansiktsfysionomiken inte togs 6ver av utbildade
vetenskapsmin — dven om undantag finns — utan av glada amatérer.

I den relativt rikliga internationella flora av bocker som har getts ut ir
det ett namn som ofta dyker upp: Johann Caspar Lavater. Han 4r uppen-
barligen omridets grand old man. Han levde 1741-1801, var egentligen
prist men blev mest kind for sitt verk Physiognomische Fragmente zur Be-
forderung der Mennschenkenninis und Menschenliebe. Alltsd ungefir "Fysio-
nomiska fragment att 6ka minniskokunskapen och minniskokirleken”.
Det ir fyra tjocka band som kom ut 1775-78. Med tanke pa sidantalet
kan man forstd forfattaren nir han betonar att verket inte vinder sig till
gemene man. Icke desto mindre blev han en berémd europé. Redan 1810
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hade mastodontarbetet tryckes i 16 tyska, 15 franska, 2 amerikanska, 2
ryska, 1 hollindsk och 20 engelska utgdvor. Inte att undra pa att han i
senare tid har jimforts med popidoler.

De fyra banden ir fulla med portritt och silhuetter, liksom andra teck-
ningar, alla nogsamt analyserade och kommenterade. Djur blandas med
minniskor, pseudovetenskapliga pastdenden med religiosa utliggningar.
En intressant iakttagelse ir att silhuetten enligt Lavater var sirskilt talande
dirfor att den var sé ren i sin framstillning. I vir dagspress anvinds den for
att anonymisera dtalade i brottsmél. Men ska man vara irlig forefaller de
svartvita dtergivningarna vara sirdeles pregnanta!

Med Lavaters religiosa grundsyn skulle en vilartad minniska ha ett har-
moniskt utseende. Sokrates vallade Lavater stort besvir eftersom han av
alla beskrevs som sirdeles ful och plufsig. Han riddades med ndd och
nippe genom en slags brinnvinsadvokatyr frin Lavaters sida.

Lavaters vetenskapliga nivé kan exemplifieras genom ett citat. Det gil-
ler 6gon — det kunde lika girna varit 6ron eller pannor. ”Bl4 6gon avsls-
jar 6verhuvudtaget mer svaghet, kvinnlighet och vekhet én de bruna och
svarta. Visserligen finns det stadiga och kraftfulla min med bl 6gon, dock
finner jag lingt fler starka, manliga, tinkande minniskor med bruna 6gon
dn med bli.” Man kan misstinka att forfattarens 6gon inte var bla.

Lavater blev pa sin tid bade kritiserad och f6rl6jligad. Han forsvarar sig
i sitt verk och papekar bland annat att fysiognomiken” kunde anses vara
en vetenskap lika vil som alla andra omatematiska vetenskaper. Hur som
helst blev Lavater en betydelsefull stilbildare.

Bokforlaget Rediviva som kom med en nyutgéva av Allers Familje-Jour-
nals handbok av 1927 dterkom 1982 med Den praktiske minniskokinna-
ren. Hir kan man bland annat ldsa: "Lang, skarp nisa i forening med platt,
bakatsluttande panna och liknande haka: smésinthet, egoism, kinslokyla”.
Om blicken heter det hir: ”Alla har vi mott den irrande, skeva och osta-
diga blicken, som alltid ar ett daligt tecken och avslgjar inre osikerhet,
vankelmod, mindervirdeskinsla eller oirlighet och opélitlighet, och alla
kinna vi ocksd till den fasta, stadiga blicken, som lugnt och bestimt riktas
mot den tilltalade och ir ett sikert tecken pa inre fasthet och beslutsamhet,
rittframhet och ritlinjighet”.

Jag ska ta tvd citat till. "Personer med irrande blick har svirt att se andra
i 6gonen och foredrar att se pa sina fotter eller vad som helst for att slippa
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ogonkontakt. Dessa minniskor ir opélitliga eller blyga.” I samma bok he-
ter det bland annat att "en extremt nedatriktad nisa innebir att dgaren dr
opélitlig som vin”. Detta stir att lisa i Lailan Youngs Ansikzets hemligheter
som gavs ut pd svenska 1984. Det intressanta ir att dessa visdomsord ir
uttryck f6r en kinesisk ansiktstolkning — ”Siang mien” — som uppges ha
mer dn 2 000 ar pd nacken men som “idag har vidarebefordrats genom
tidsdldrarna frin mun tll mun”.

Det har hir bara blivit nigra fa axplock ur den fysionomiska litteraturen.
Att denna ir ovetenskaplig och nirmast fir betraktas som en litterir fol-
klore ir uppenbart. Det slutliga beviset ir det dir med den irrande blicken.
Att den skulle tyda pa en svag eller dalig karakdir ir rent nonsens. Jag ver
eftersom jag alltid har tycke illa om att titta nigon stint i dgonen. Négot
kan det dock ligga i ansiktstolkningen. Att en smal och snipig nisa sitter
pa en girig person ir ju odisputabelt. Nigon fordom maste man vil f3 hélla
sig med!
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