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Institutionen för omvårdnad 

 
 
 
Frågeformulär till vårdnadshavare vars barn besökt svårt sjuk eller skadad 
närstående som vårdats på intensivvårdsavdelning angående studien: 
 
VÅRDNADSHAVARES UPPLEVELSER, SYNPUNKTER OCH ERFARENHETER AV 
ATT LÅTA SINA MINDERÅRIGA BARN BESÖKA SIN SVÅRT SJUKA ELLER 
SKADADE NÄRSTÅENDE SOM VÅRDAS PÅ INTENSIVVÅRDSAVDELNING 
 
 
Jag är:  Civilstånd:  Antal barn i min familj:      

Man Kvinna Gift Ensamstående Ålder på barnen:           
Sambo Särbo Besökte alla barnen den närstående på 

  Annat………… IVA?      
Min ålder:       Om inte; Vilket barn gjorde inte det och 

vad var skälet? 
Utbildning/yrke:          
    Barnets relation till den sjuke: 
 
Ska barn (0-17år) få besöka en svårt sjuk/skadad anhörig/närstående på 
Intensivvårdsavdelningen? 
Vad har Du som förälder för uppfattning? 
Sätt ett kryss i den ruta som Du tycker passar med din uppfattning. 
 
1. Jag tycker personligen att barn ska få besöka sin svårt sjuke anhörige på en 

Intensivvårdsavdelning om barnet är: 
0-6år JA  NEJ   VET INTE 
7-12år JA  NEJ   VET INTE 
13-18år JA  NEJ   VET INTE 

 
Komplettera Ditt svar med kommentarer nedan. 

 
a) Vilka skäl tycker Du finns för att ett minderårigt barn, 0-17 år skall få besöka sin 

sjuke/skadade anhörige/närstående? 
 
 
 
 
 
b) Vilka skäl tycker Du finns för att ett minderårigt barn, 0-17år inte skall få besöka sin 

sjuke/skadade anhörige/närstående? 
 
 
 
 
 

c) Om Du kryssat i ”vet inte” rutan, försök att förklara varför Du gjort det, varför är det 
så svårt att veta/ta ställning till den här frågan?          
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2. Vem var det som initierade om barnet skulle besöka eller inte? 
 Vårdnadshavaren  Läkaren   Sjuksköterskan  
 Barnet själv  Någon annan. Vem?……………………. 

 
3. Frågade Du Ditt barn om det ville besöka den anhörige/närstående på 
intensivvårdsavdelningen? 

 JA  NEJ 
Kommentera: 
 
 
 
 
 
4. Ville barnet besöka den anhörige/närstående? 

 JA  NEJ 
Kommentera: 
 
 
 
5. Frågade barnet själv om det kunde besöka? 

 JA  NEJ 
 
 
 
6. Vad var det viktigaste skälet/argumentet till att Ditt barn besökte den närstående på 
intensivvårdsavdelningen? 
 
 
 
 
 
 
 
7. Hur upplevde Du Ditt barns besök på intensivvårdsavdelningen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. Vad gjorde barnet under besöket? 
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9. Hur länge varade besöket/n (i genomsnitt)? 
 
 
10. Vad pratade du och barnet efteråt om efteråt?     JA  NEJ 
Ge exempel på vad ni pratade om: 
 
 
 
 
 
 
 
11. Hur upplevde Du att Ditt barn reagerade när det kom in på patientrummet? 
 
 
 
 
 
12. Vad intresserade sig ditt barn för inne på patientrummet? 
 
 
 
 
13. Hur verkade ditt barn uppleva miljön på intensivvårdsavdelningen d.v.s. all teknisk 
utrustning mm? 
 
 
 
 
14. Tycker du själv att intensivvårdsavdelningens miljö var skrämmande för ditt 
minderåriga barn? 

 JA  NEJ 
Kommentera: 
 
 
 
 
 
15. Hur upplevde Du att Ditt barn reagerade när det fick se sin anhörige/närstående?  
 
 
 
 
 
 
16. Var det andra patienter inne på patientrummet förutom din anhörige/närstående?  
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17. Uttryckte/frågade/kommenterade barnet något under besöket?  JA  NEJ 
Ge exempel: 
 
 
 
 
18. a) Jag tycker personligen att minderåriga barn skall få besöka den sjuke/skadade 
om: (Sätt ett kryss om Du instämmer) 

Det besökande barnets ålder: 
   0-6år 7-12år         13-17år 

1. Patienten är mor/far     

2. Patienten är syskon      

3. Patienten är far/morföräldrar     

4. Patienten är lekkamrat/kompis     

5. Patienten är kusin eller annan släkting    

6. Patienten står i ett speciellt förhållande  

 till barnet      

 

1. Patientens tillstånd är stabilt     

2. Patienten är döende     

3. Patienten är svårt skadad ”ser otäck ut”    

4. Patienten är medvetslös     

5. Patienten är vaken och alert     

6. Patienten är kopplad till många apparater    

7. Patienten är trött      

 
b) Jag tycker personligen att minderåriga barn skall få besöka den sjuke/skadade 
oberoende av patientens tillstånd och utseende? 

 JA    NEJ 
Kommentera: 
 
 
 
 
 
19. Vad var det/de viktigaste skälet/skälen till att barnet fick/skulle/ville besöka den 
sjuke/skadade? 
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20. Hur tror Du att ett besök hos den anhörige/närstående på intensivvårdsavdelningen 
kan inverka på barn? 
 
 
 
 
 
 
 
21. a) Tror Du att ett besök hos den anhörige/närstående på intensivvårdsavdelningen 
kan påverka barnets hälsa negativt i framtiden? 

 JA  NEJ 
Kommentera varför du svarar ja eller nej: 
 
 
 
 
b) Tror Du, att om ett barn ej besöker den anhörige/närstående på 
intensivvårdsavdelningen så kan det påverka barnets hälsa negativt i framtiden? 

 JA  NEJ 
Kommentera: 
 
 
 
 
 
22. Hur upplevde Du att informationen från sjuksköterska/läkare eller personalen på 
intensivvårdsavdelningen till Ditt barn var? 
 
 
 
 
 
 
23. a) Gav sjuksköterska eller läkare information till Ditt barn före besöket d.v.s. innan 
Ni gick in i patientrummet? 

 JA, om patienten   JA, om den tekniska utrustningen  
 JA, om miljön på patientrummet  NEJ 

Kommentera: 
 
 
 
 
 
b) Gav sjuksköterska eller läkare information till Ditt barn någon gång under 
besöket/n? 

 JA, om patienten   JA, om den tekniska utrustningen  
 JA, om miljön på patientrummet  NEJ 

Kommentera: 
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24. Gav Du själv någon information till Ditt barn någon gång under besöket/n? 
 JA, om patienten   JA, om den tekniska utrustningen  
 JA, om miljön på patientrummet  NEJ 

Kommentera: 
 
 
 
 
 
25. Blev Ditt barn erbjuden att få prata med någon personal efter besöket? 
 
 
 
 
Om Ditt svar är NEJ: Hade du önskat det? 
 
 
 
 
26. Hur upplevde Du att bemötandet av Ditt barn på intensivvårdsavdelningen var av 
personalen? 
 
 
 
 
 
 
27. Hur upplevde Du att attityden från personalen var avseende barns besök? 
 
 
 
 
 
 
 
28. Hur upplever Du att Ditt barn upplevde besöket? 

 
 
 
 
 

 
 
Tack för Din medverkan! 
 
Med vänlig hälsning 
 
 
 
Susanne Knutsson Ingegerd Bergbom 


