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Abstract

Titel "Jag soker inte hjalp, mina kompisar slass for mig”. En kvantitativ studie om
ungdomars erfarenheter av vald med kommentarer fran tre professionella som
moter unga brottsoffer.

Forfattare  Inger Alnehill

Nyckelord  Kon, etnicitet, viktimologi, vald

Studiens syfte ar att utifran bade ett kdnsperspektiv och ett etnicitetsperspektiv se pa hur ung-
domars erfarenheter av vald ser ut. Finns det nagra likheter eller skillnader mellan svenska
ungdomar/invandrarungdomar och mellan killar/tjejer?

Mina fragestallningar ar:
e Har killar och tjejer olika erfarenheter av vald?
e Har invandrarungdomar och svenska ungdomar olika erfarenheter av vald?
e Soker ungdomar hjalp for det vald de upplevt och i sa fall, var? Hur upplever ungdo-
marna att de bemots?
e Vilken uppfattning har de professionella om ungdomars erfarenheter av vald?

For att fa svar pa dessa fragor har jag genomfort en enkétstudie pa fyra gymnasieskolor i och
runt Goteborg med bade praktiska och teoretiska inriktningar. 162 ungdomar har svarat pa
enkaten. Tre kvalitativa intervjuer har ocksa genomforts med professionella fran olika yrkes-
kategorier som moter ungdomar som ar brottsoffer och/eller foérévare. Enkétresultaten och
intervjuerna har sedan flatats samman i resultat- och analysdelen for att synliggéra om ung-
domarnas erfarenheter och de professionellas stimmer Gverens.

Resultatet i undersokningen visar att 85 % av ungdomarna har erfarenhet av vald, antingen
som vittne, brottsoffer eller som forévare, eller en kombination av dem. Hela 49 % av ung-
domarna har erfarenheter av att vara utsatta for vald. Var 6:e tjej i undersokningen blir miss-
handlad fysiskt hemma. Den psykiska misshandeln &r &nnu vanligare, var 5:e tjej blir miss-
handlad psykiskt av nagon narstaende. Tjejerna i studien har fler fysiska och psykiska symp-
tom an vad killarna har och samst av alla mar de tjejer som utsatts for vald-
takt/valdtaktsforsok. Av ungdomarna med invandrarbakgrund har drygt 15 % undvikit att ta
med sig kompisar hem pa grund av foralders missbruk och/eller psykiska sjukdom. Vad galler
vald pa fritiden ar det vanligast bland killarna att de drabbats av mobbning, ran eller att de
blivit misshandlade av nagon okénd. Trots att det har framkommit att ungdomarna har utsatts
for mycket vald tror jag anda att det finns ett morkertal i denna undersdkning och att den fak-
tiska siffran &r &n hogre.

Endast 22 % av ungdomarna har svarat att de sokt hjalp. Vanner har varit till mycket bra hjalp
for 70 % av dem och det kan ju lata bra om det inte vore for att flera av killarna uppger att
deras vanner har hjalpt dem genom att slass. Ungdomarna har &ven fatt skatta om de har fatt
hjélp av professionella. Endast 4,5 % av ungdomarna ansag att socialtjansten hade bidragit
med mycket bra hjalp. Detta dr orovackande med tanke pa att det &r socialtjansten som har det
yttersta ansvaret for att brottsoffer far den hjélp och det stod de behdver, oavsett vilket brott
som personen drabbats av.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund och @mnesval

Lopsedlarna moter oss ofta med svarta rubriker om det vald som ungdomar bade drabbas av
men ocksa orsakar andra. Den senaste tiden har inte varit nagot undantag. Dédsmisshandeln
av den 16-arige Riccardo Campogiani pa Kungsholmen i Stockholm natten till den 6 oktober
ar ett exempel pa det. Fem killar anholls misstankta for forsok till drap och det orsakade ett
uppseende som ledde till att socialminister Géran Hagglund uttalade sig vid en manifestation
mot valdet. | Dagens Nyheter den 29:e oktober citerades Hagglunds tal: "En ung man miste
livet pa det mest meningslosa séatt man kan tanka sig. Vi maste géra nagot och det ar viktigt
att ungdomarna sjélva satter ner foten och sager ifran.” En folkvald politiker anser att ung-
domar bor visa mer civilkurage i situationer da de flesta vuxna aldrig skulle trada fram ur
massan och ingripa. Eller kanske menade Hagglund att ungdomar ska fa andra ungdomar att
sluta med vald. Det ar i och for sig ingen felaktig tanke men vi som vuxna maste forst forega
med gott exempel. Vi maste borja prata med ungdomar som kéanner sig svikna av vuxenvarl-
den, vaga ta deras upplevelser pa allvar och sluta blunda infor det vald som s& manga drabbas
av, bade i skolan, hemma och pa fritiden.

For mig var det inte sjalvklart att skriv en uppsats om vald men det blev omajligt att lata bli
efter att jag sett "Uppdrag granskning” den 25:e september 2007. | en intervju med Jimmie
Eriksson, en ung kille som drabbats av "b6tning” stallde Janne Josefsson frdgan “Hur ser
samhéllet ut for ungdomar idag?” Jimmie svarade: "Assa, jag tycker, man tanker mer pa dom
som gor brottet an dom som inte gor brottet. Da e de typ, ja dom har ju battrat sej... Men dom
som har legat hemma i en kallare i atta manader tanker man inte ett piss pa.”

Fran den stunden var det givet att jag skulle skriva en uppsats om ungdomars erfarenheter av
vald och att det var viktigt att ungdomarnas egna upplevelser skulle fa en central del i arbetet.

Det ar mojligt att stoppa valdet vilket Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer,
Even Magnusson pa Ung & Trygg och Malin Andersson pa Faltgruppen City arbetar for dag-
ligen. Deras arbetssatt och forslag till atgarder, som vi alla kan anvanda oss av mer eller
mindre, har gett mig hopp for framtiden. Vald foder vald vilket ungdomarna i den hér under-
sokningen visar och vi kan inte langre blunda for det.



1.2 Relevans for socialt arbete

Barnombudsmannen (BR 2007:02) anser att det &r mycket viktigt att bade unga brottoffer och
forovare far lampligt stod av samhallet. Det ar viktigt att ha kompetens pa omradet for att
kunna ge barn och ungdomar det stéd som de behdver. Fran den 1:a juli 2001 har socialtjanst-
lagen dndrats och socialtjanstens ansvar for brottsoffer som behdver stod och hjélp har tydlig-
gjorts, oavsett vilket brott som personen drabbats av.

Socialnamnden bor verka for att den som utsatts for brott och dennes anhdriga far stod och
hjalp. Socialnédmnden bor harvid sarskilt beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta for
vald eller andra 6vergrepp i hemmet kan vara i behov av stéd och hjélp for att forandra sin
situation. (5 kap. 11 § Sol)

Socialtjanstens ansvar for brottsoffer och deras anhoriga har under det senaste decenniet re-
sulterat i att det har vuxit fram verksamheter inom socialtjansten for att stédja unga brottsoffer
i nagra kommuner i Sverige. For att fa en inblick i det arbete som sker med ungdomar som
utsatts for vald och/eller med dem som riskerar att utsattas for vald innehaller uppsatsen dven
kvalitativa intervjuer med tre professionella som arbetar med ungdomar. En av dem &r St6d-
centrum for unga brottsoffer i Goteborg. Jag har intervjuat Torgny Sjogren som arbetar dar for
att fa hans syn pa Goteborgsungdomars erfarenheter av vald. Jag har intervjuat Even Magnus-
son som &r polissamordnare pa Ung & Trygg for att hora vad han har for erfarenheter av det-
ta. Malin Andersson pa Faltgruppen City har ocksa fatt ge sina synpunkter pa det vald som
ungdomar bade drabbas av men &ven utsatter andra for i det offentliga rummet.

| denna uppsats kommer fokus att ligga pa de ungdomar som utsatts for vald och hur omfat-
tande dessa erfarenheter kan vara. En kvantitativ enkatundersékning har genomforts i fyra
gymnasieskolor i Goteborgsomradet och 162 elever har deltagit i studien. Fragorna ar uppde-
lade i olika teman: att bli vittne till vald, att utsatta andra for vald, att uppleva vald pa fritiden,
i skolan och i hemmet. Slutligen kommer frdgor som berér om man har sokt hjélp, var man
sokt hjalp och hur man blir bemétt da man soker hjalp. Detta har speciellt relevans for socialt
arbete med tanke pd att socialtjansten, som ar en stor arbetsgivare for socionomer, har fatt
samst betyg av ungdomarna i undersékningen vad galler bemétande av dem som utsatts for
vald och varit i kontakt med socialtjansten.

Alla ungdomar i undersokningen har inte utsatts for vald men deras synpunkter &r anda vikti-
ga i sammanhanget. Studien visar att merparten av dem som utsatts for vald inte soker hjalp
hos professionella, men de flesta pratar med sina vanner och deras bemdétande ar véldigt vik-
tigt. Flera av killarna har uppgett att de fatt hjalp av sina vanner da de utsatts for vald och att
vannerna hjalper dem genom att slass tillbaka. Jag tror att professionella maste vaga borja
arbeta pa nya satt kring valdsproblematiken, vare sig det handlar om vald i hemmet, pa friti-
den eller i skolan. Kanske skulle t.ex. skolkuratorer mota fler ungdomar som utséatts for vald
om arbetet var mer uppstkande, for studien visar helt klart att behov av stéd och professionell
hjélp finns. Jag tror att troskeln ut fran kontoret i manga fall &r alldeles for hog.



1.3 Syfte, fragestallning och hypoteser

Syftet med min undersokning &r att utifran bade ett konsperspektiv och ett etnicitetsperspektiv
se pa hur ungdomars erfarenheter av vald ser ut. Finns det nagra likheter eller skillnader mel-
lan svenska ungdomar/invandrarungdomar och mellan Killar/tjejer?

Mina fragestallningar ar:
e Har killar och tjejer olika erfarenheter av vald?
e Har invandrarungdomar och svenska ungdomar olika erfarenheter av vald?
e Soker ungdomar hjalp for det vald de upplevt och i sa fall, var? Hur upplever ungdo-
marna att de bemots?
e Vilken uppfattning har de professionella om ungdomars erfarenheter av vald?

De hypoteser jag vill testa i den kvantitativa undersékningen ar:
1. Killar séker mindre hjélp av professionella &n vad tjejer gor, oavsett vilket vald de
drabbas av
2. Ungdomarna anser att professionella har for lite kunskap om vad som hénder med en
person som utsétts for vald

1.4 Avgransningar

Undersokningen berdr endast ungdomarnas egna upplevelser av att vara vittne till, brottsoffer
for och/eller fordvare av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald. Studien tar inte upp fragor om
medievald sasom vald pa film och i dataspel. Det sa kallade supportervaldet tas inte upp i un-
dersokningen. Inga fragor beror vald som utdvas i grupp t.ex. gruppvaldtakt eller gangslags-
mal. Inte heller stélls fragor om sexuell exploatering. Om nagon har velat ta upp dessa former
av vald har det varit mojligt att skriva under "annat vald”. Enkatundersokningen beror inte
ungdomarnas attityder till vald.

1.5 Disposition

Uppsatsen inleds med en bakgrundsbeskrivning med exempel pa den mediala uppmarksamhet
som ungdomars erfarenheter av vald har skapat den senaste tiden f6ljt av en redogérelse for
socialtjanstens utokade ansvar for unga brottsoffer och deras anhdriga. Har redovisas ocksa
uppsatsens syfte och fragestéallningar samt de avgransningar som gjorts. Del tva i uppsatsen
bestar av en presentation av tidigare forskning, samt en beskrivning av de teoretiska utgangs-
punkterna i arbetet.

| uppsatsens tredje del beskrivs vilka metoder som anvants och hur enkaten konstruerades och
fragorna till de kvalitativa intervjuerna arbetades fram. Populationen i enkatundersokningen
beskrivs och intervjupersonerna presenteras. Etiska 6vervaganden beskrivs ocksa i denna del
samt uppsatsen styrkor och svagheter. Val av analysmetod beskrivs ocksa avslutningsvis i
denna del av arbetet.

Uppsatsens fjarde del bestar av redovisning av resultat och analys av enkatundersékningen
sammanvavda med de kvalitativa intervjuerna och presenteras under olika teman:

Ungdomarnas sjalvupplevda vald, upplevelsen av trygghet, upplevelsen av trygghet utifran ett
konsperspektiv, ungdomarnas situation hemma, ungdomarnas situation pa fritiden, ungdo-
marnas situation i skolan, fysisk och psykisk hélsa, etnicitetens betydelse for valdsutsattheten,
hedersrelaterat vald, att utsatta andra for vald, anmals valdet? soker ungdomarna hjalp och i sa



fall hos vem? har de fatt hjalp? bemétande av brottsoffer, har valdet ¢kat? vad kravs for att
valdet ska upphora?. | denna del kommer &ven tidigare forskning och de teoretiska utgangs-
punkterna att vavas in i arbetet.

Den femte och sista delen av uppsatsen innehaller en summering av resultaten och en diskus-
sion dér de teoretiska perspektiven knyts samman med resultatet och analysen av empirin.
Avslutningsvis tar jag upp studiens begrasningar samt forslag till vidare forskning.

2. Tidigare forskning

Det finns nagra svenska undersokningar som ber6r ungdomars erfarenheter av vald men det
pagar en hel del forskning inom viktimologi och férhoppningsvis kommer dven ungdomarnas
valdsutsatthet att hamna i fokus. Morkertalet for vald mot ungdomar och speciellt sexuella
brott anses stort, men om ingen staller nagra fragor sa kan ju ingen heller svara. Den tidigare
forskning jag har valjer att redovisa utgors av statistik som bygger dels pa antalet anmélda
brott och dels pa barn och ungdomars egna svar i enkatundersokningar. Den forsta undersok-
ningen visar pa statistik som férs av Brottsforebyggande rédet "BRA” och den visar pa samt-
liga anmélda brott i Sverige vilket innebdr att ungdomar som grupp inte synliggors i statisti-
ken. Den andra undersékningen visar pa den okade risk som flickor har for att utséttas for
sexuella 6vergrepp och att det inneb&r en 6kad risk om man véxer upp i en familj med miss-
bruksproblematik. Den tredje undersékningen ar Barnombudsmannens uppmarksammade
rapport fran 2007 som gjorts bland 1000 ungdomar i Sverige mellan 10-18 ar. Den fjarde un-
dersokningen ar en enkatstudie fran 1999 gjord av Katarina Weinehall pd ca 6500 gymnasie-
ungdomar om deras valdserfarenheter. Den sista studien ar redovisad av Skolverket 2002 och
berdr forekomst av rasism, etnisk diskriminering, sexuella trakasserier och homofobi i skolan,
studien gjordes pa ca 3400 elever i 86 kommuner.

Enligt "BRA”, rapport 2007:20, (www.bra.se) har anmélda fall av misshandel mot barn i &ld-
rarna 4-14 ar okat med 4 %, 2006 gjordes 7450 anmalningar i Sverige. Under de senaste tio
aren har anmalningarna om misshandelsbrott mot saval kvinnor som barn 6kat.

Drygt 80 700 valdsbrott har anmalts under 2006 vilket visar pa en 6kning av antalet anmal-
ningar med 6 % sedan 2005. Ca 6300 personran anmaldes 2006, av dessa har 4 % utforts ut-
omlands men anmalts i Sverige. Det faktiska antalet brott anses daremot oftast vara hogre an
vad statistiken 6ver anmélda brott visar. Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) skriver att
anmalningsbenagenheten varierar kraftigt mellan olika brottstyper, vid valdsbrott paverkar
relationen mellan offer och garningsman, brottets grovhet och brottets synlighet i manga fall
om ett brott anmaéls eller inte. VValdsbrott anmals oftare da garningsmannen ar okéand for den
som utsatts for brottet och de brott som sker pa allman plats anmals ocksa i hogre grad an de
som sker i det privata. Allvarliga brott anméls dessutom i storre grad an mindre allvarliga.

Statistiken fran BRA beror samtliga anmalningar och sager allts& ingenting om hur manga
ungdomar som berdrs av detta. Att det har skett en 6kning av antalet anmalningar kan natur-
ligtvis bero pé att anmalningsbendgenheten har 6kat men enligt BRA finns det troligtvis ett
stort morkertal av valdshandlingar som aldrig anmaéls. Hur det an ar med den saken sa utsétts
manga ungdomar for vald och manga blir vittne till vald aven under sin uppvaxt. Detta ar ett
socialt problem som far konsekvenser for den enskilde individen och detta kommer att belysas
i uppsatsen.

Enligt Ekelund och Dahloéf (2005, s.155) har 7-8 % av kvinnorna i Sverige och 1-3 % av
mannen blivit utsatta for sexuella évergrepp nagon gang under sin uppvaxt. Flickor I6per 2-5
ganger hogre risk an pojkar att bli utsatta. Misshandel i familjer finns i alla samhéllsgrupper


http://www.bra.se/

men det som skiljer dem at ar vilka resurser, vilken kraft och formaga de har att délja vad som
pagar. Det forekommer betydligt mer vald i familjer dér det forekommer missbruk och barnen
misshandlas ocksa i storre utstrackning och utsétts for évergrepp i hogre grad i familjer med
missbruksproblematik. 1 familjen pratar man heller inte om missbruket, varken sinsemellan
eller med utomstaende. Risken for att visa upp en onykter foralder gor att barnen inte bjuder
hem sina kompisar. Barnen gor allt de kan for att délja missbruket. Det finns inga sékra siffror
pa hur manga missbrukare det finns i Sverige och darfor inte heller nagra uppgifter pa hur
manga barn som lever med missbruk. Uppskattningsvis kan man rakna med att 2-4 barn i var-
je klass har en foralder som missbrukar och att bara ett barn av hundra far hjalp.

Barnombudsmannen kom ut med en alldeles farsk rapport under hosten 2007 (BR 2007:02)
och den redovisar hur 1000 barn och tondringar i aldrarna 10 till 18 ar i Sverige har svarat pa
forekomsten av brott i deras vardag, hur de upplever brotten och hur de upplever att vuxna
agerar vid brott. Undersokningen visar att 67 % skulle vanda sig till en foralder och berétta
om de sjalva blivit utsatta for brott. 95 % uppgav att de kanner sig trygga hemma och 78 %
kanner att de ar trygga i skolan men dver 20 % kanner sig alltsa inte trygga i skolan. Studien
visar ocksa att ju aldre man blir desto fler har drabbats av nagon brottslig handling. Pojkarna i
studien var mer utsatta for valdsrelaterade handlingar som att bli slagna eller sparkade &n vad
flickorna var. Undersokningen som ar rikstackande visar ocksa att problematiken kring barn
som begar brott eller utsatts for brott inte bara &r ett storstadsproblem utan finns i hela landet.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (red) (2004) beskriver en studie som gjordes 1999 av Ka-
tarina Weinehall. Det var en enkatstudie pa 6596 gymnasieelever vid 14 skolor. Fragorna be-
rorde vald i skolan, i hemmet och pa fritiden och resultatet i den undersokningen visade att ca
60 % ndgon gang varit utsatta for vald och 46 % hade varit utsatta mer &n en gang. 12 % hade
varit utsatta for vald i hemmet och ca 20 % i skolan. Pojkarna var mer utsatta for materiellt
och fysiskt vald och flickorna var mer utsatta for psykiskt vald, sexualiserat vald och sexuella
trakasserier. Flickorna var mest utsatta hemma och pojkarna drabbades mestadels pa fritiden, i
skolan och utomhus.

Skolverket redovisade en undersokning 2002 (www.skolverket.se) om forekomsten av rasism,
etnisk diskriminering, sexuella trakasserier och homofobi i skolan, studien gjordes pa elever i
ak 5 och 8 i grundskolan samt ak 2 i gymnasieskolan, ca 3400 elever i 86 kommuner svarade
pa enkaten. Resultatet var att bade flickor och pojkar med utlandsk bakgrund var mycket ut-
satta i skolan och de flesta krankningar utfordes av elever mot andra elever men det forekom
aven krankningar fran larares och annan personals sida. BRIS tidningen (nr 4/2007) tar upp i
en artikel av Mette Hultgren att ca 100 000 elever ber6rs av mobbning varje dag i skolorna,
antingen de ar offer, forévare, bade och eller medlGpare. | en artikel skriven av Gunnar San-
delin i BRIS tidningen (nr 4/2007) tar han upp att det inte finns nagra enkla losningar pa pro-
blematiken utan att varje skola maste hitta sitt eget forhallningssatt och de maste anvanda sig
av forskningsbaserade metoder. Utbildning av larare pa grundskoleniva och gymnasieniva i
metoder mot mobbning ska starta i borjan av mars 2008, pa universitet och hogskolor runt om
i Sverige. Myndigheten for skolutveckling har fatt i uppdrag av regeringen att kartlagga och
utvardera metoder mot mobbning fram till 2010.
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3. Teoretiska perspektiv

3.1 Inledning

Larsson (2005) skriver att teori ar en slags tankekonstruktion som anvands for att undersoka
och forsta de studerade fenomenen. Meningen med min studie ar att belysa om konstillhorig-
heten spelar roll for vilken/vilka typer av vald som tjejer/killar rakar ut for och om det gar att
pavisa konsskillnader i om man soker hjélp eller inte. Om det finns sadana skillnader, beror
det i sa fall pa att den hjalp som erbjuds ar anpassad till tjejer eller killar? En av killarna i un-
dersokningen laste den bifogade stddorganisationslappen, se bilaga 4, som alla eleverna fick
som deltog i undersokningen och fragade: "Varfor finns det ingen jour for killar att ringa till,
det finns ju en hel massa for tjejer...?”

Vidare kommer ungdomarnas erfarenheter av vald jamforas utifran ett etnicitetsperspektiv
mellan “invandrarungdomar” och "svenska ungdomar” for att se om det finns skillnader pa
det vald som ungdomarna drabbas av beroende pa om man ar invandrare eller svensk och i sa
fall om det finns skillnader/likheter pa var valdet intraffar? For att forsta ungdomarnas erfa-
renheter av vald har jag analyserat materialet utifran ett konsperspektiv, ett etnicitetsperspek-
tiv och genom ett viktimologiskt perspektiv och utifran dessa resultat har de professionellas
tankar om vad man kan gora at problematiken vavts in i analysen.

3.2 Kon och genus

Nationalencyklopedin (www.ne.se) forklarar genus som ett begrepp som anvénds for att forsta
och urskilja de forestéllningar, idéer och handlingar som tillsammans formar manniskors so-
ciala kon. Begreppet anvands for att betona relationen mellan kénen och for att studera vad
som uppfattas som kvinnligt/manligt, vilket varierar i tid och rum. Barron (2004) skriver att
anvandandet av begreppet genus innebdr att sociala, kulturella och historiska dimensioner kan
studeras av relationer mellan kvinnor och mén utan att direkt relatera till kdnets biologiska
eller fysiologiska egenskaper. Barron (2004, s.20) menar vidare att "vi alla ar delaktiga i en
”kdnsgorande” process dar olika sorts egenskaper och beteenden beldnas och uppskattas (eller
kritiseras)” vidare skriver hon ”pa sa sétt konstrueras kon och tenderar att befasta sociala fore-
stallningar som vérderar mén (som grupp) hégre an kvinnor (som grupp).” Kon ar en social
konstruktion vilket innebéar att det gar att paverka de villkor som kvinnor och man lever un-
der. Kvinnors sociala underordning &r alltsa inte "naturlig” men det kan vara svart att forandra
sociala konstruktioner. Da jag anvander mig av begreppet kon avser jag det biologiska konet,
da jag anvander begreppet genus avser jag den forklaring som beskrivits ovan.

3.3 Etnicitet

Hylland Eriksen (2000) skriver att etnicitet anvands som ett satt att klassificera manniskor och
grupprelationer, majoriteter och dominerande folkslag &r lika mycket etniska som minoriteter.
Etnicitet ar ett svart begrepp att tydliggora, t.ex. kan ett gemensamt ursprung utgora ett krite-
rium for att en grupp anses tillnéra samma etniska grupp men vem avgor hur manga genera-
tioner tillbaka man kan ga for att tala om ett gemensamt ursprung? Oftast klassificerar man-
niskor inte varandra enbart efter vilket medborgarskap man har utan det ar manga andra egen-
skaper som ocksa paverkar. Enligt Ahmadi (2001, s.13) utgdr ju naturligtvis inte invandrar-
ungdomar en homogen grupp, tankesétt, normer och varderingar skiljer sig at, precis som det
inom varje etnisk grupp férekommer skillnader. Att vara arbetskraftsinvandrare eller politisk
flykting innebar skillnader och det &r dven skillnad pa olika socio- kulturella bakgrunder. Da
jag anvander mig av begreppet annat etniskt ursprung avser jag ungdomar som har invandrat
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eller flytt till Sverige eller vars foréldrar har gjort det. Denna breda definition innebér att alla
med annat ursprung an svenskt har hamnat i denna kategori. Jag ville i studien se om ungdo-
mar med annan etnicitet &n svensk drabbas av mer vald, om valdet skiljer sig at och om det
finns skillnader i det bemotande som de far av professionella.

3.4 Viktimologi (laran om offer)

Hirigoyen (2003) beskriver viktimologi som en profession som ursprungligen kommer fran
USA. Det &r en disciplin som harstammar fran kriminologin och handlar om hur vald ter sig
ur offrens synvinkel, hur vald uppfattas av dem. Enligt Lindgren, Pettersson och Hagglund
(2001) borjade man forska om brottsoffer pa ett vetenskapligt satt under mitten av 1940-talet,
tidigare hade fokus varit pa forovarens psykologi och det drojde anda till 1960-talet innan
forskningen startade pa allvar och stora amerikanska offerundersokningar gjordes. Viktimolo-
gi ar ett tvarvetenskapligt forskningsomrade som innehaller kriminologi, sociologi, medicin,
juridik och psykologi. Det finns nagra perspektiv pa vad viktimologin forsoker undersoka.
Det ena innebér att analysera kriminologiska problem ur offrets perspektiv och ett exempel pa
det ar da man studerar samspelet mellan forévare och brottsoffer da brottet begicks. Ett annat
bredare perspektiv (kritisk viktimologi) ser viktimologin som en egen disciplin och likstaller
viktimisering av olika slag och omfattar bland annat offer for naturkatastrofer, krig, brott och
trafikolyckor. Brottsofferforskningen i Sverige ar dn sa lange ganska liten om man jamfor
med den forskning som bedrivs internationellt. Nilsson (2003) skriver att feministisk brottsof-
ferforskning menar att ett patriarkalt rattsvasende missgynnar kvinnor och kvinnliga offer.
Akerstrém och Sahlin (red) (2001) skriver att den renodlade viktimologin sysslar med brotts-
offrens upplevelser, psykiska och fysiska skador samt ekonomiska forluster. Nilsson (2003)
uppger att forskare inom viktimologi utreder hur brottsoffer beméts och hur de behandlas i
olika sammanhang. De undersoker ocksa varfor manniskor blir offer.

Nilsson (2003) skriver att da nagon utsatts for brott blir den forsta reaktionen att han/hon inte
tror att det som héander faktiskt sker, det &r en slags misstro mot den egna upplevelsen. Kéns-
lor av maktloshet, Gvergivenhet, forvirring och desorientering infinner sig, da hotet inte langre
ar overhangande blir radslan mer pataglig. En viktig bit av en persons coping (bemastring av
handelsen) &r att forsvara sig mot alltfor starka kénslor, att ignorera dem, trots att han/hon
anda ar som fixerad vid handelsen. | detta lage kanner sig manga brottsoffer radda, arga och
skuldmedvetna och ledsna. Att forsoka trdnga undan starka kanslor kan leda till olika reaktio-
ner som att forsoka losa brottet, flytta osv. En person kan dven bli kdnsloméssigt stum och det
kan fa omgivningen att tro att individen ar helt aterstalld. Den tredje fasen innebar att angest
och réadsla avtar och det intraffade tar allt mindre av den utsattes tid. Valdsbrott kan ha effek-
ter som tar flera ar innan de klingar av och ju storre problemen har varit i bérjan desto storre
ar risken att det ska bli utdragna problem.

Enligt Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001, s.27) &r det viktigt att klargéra vem som &r
brottsoffer och vem som inte ar det eftersom ekonomisk erséttning, medicinsk, social och
psykologisk behandling och rehabilitering endast utgar till dem som blivit tillhérande en "of-
fergrupp”. Den juridiska termen for en person som utsatts for brott & malsagande.

En person kan fa brottsofferstatus endast om nagon har intresse av det eller da brottoffer sjal-
va kan utéva politiska patryckningar. Kvinnororelsen har t.ex. haft stor betydelse for att mans
vald mot kvinnor har synliggjorts. Almgvist och Janson (2004) beskriver att barn som bevitt-
nat vald i hemmet ar en grupp som fortfarande inte har fatt offerstatus och det galler aven per-
soner som drabbas av vuxenmobbning. Lindgren, Pettersson och H&gglund (2001) tar upp en
diskussion om begreppet "brottsoffer” som har kritiserats for att satta en stampel pa en person



som varit utsatt och att det kan ge sken av att man &r ett svagt "offer” som varken kan paverka
eller férandra sin situation. Men de menar att brottsoffer och offer inte behdver vara samma
sak. Manga av dem som utséatts for brott kan relativt snabbt aterga till en valfungerande var-
dag.

3.4.1 Idealoffret

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver den schablonbild som brukar beskrivas
som ett "idealoffer”, det ar en person som &r oskyldig, forsvarslds och som inte har nagon
delaktighet i brottet. De hanvisar vidare till en studie som gjorts pa ungdomars attityder kring
valdtakt och resultatet var att valdtakt ar fel och att man inte kan acceptera en sadan garning.
Men samma studie visade att det framkom att olika omstandigheter paverkade och gjorde
ungdomarna tveksamma infér sina tolkningar. Om offret (tjejen) inte hade sagt nej pa ratt sétt,
om tjejen kunde tolkas som hora, om tjejen var kar i killen efterat och om tjejen inte madde
daligt efter valdtakten sa betraktade inte ungdomarna handelsen som valdtékt och brottsoffren
var inte heller brottsoffer i deras 6gon. Den norske kriminologen Christie (2001, s.48) har
gjort en lista dver sex egenskaper som ett idealoffer ska ha, delar av citatet ar dven hamtat ur
Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001, s.31):

1. Offret ar svagt. Sjuka, gamla eller mycket unga méanniskor passar sarskilt bra som
idealiska offer.

2. Offret ar upptaget med ett respektabelt projekt.

3. Offret ar pa vég till en plats som hon eller han inte kan forebras for.

4. Garningsmannen ar i forhallande till offret i 6verlage och kan beskrivas i negativa
termer.

5. Garningsmannen ar okand for offret och har ingen relation till offret.

6. Offret skall ha tillrackligt med inflytande for att kunna havda sin offerstatus™.

Det finns &ven en motsats till det idealtypiska offret och det kan t.ex. vara en berusad ung
kille som ar pa en skum bar och blir ranad av nagra som han har borjat snacka med. Genast
finns det moraliska ansvarskrav som kan stallas pa honom; han borde inte ha druckit sig beru-
sad, han borde inte ha varit pa det ruffiga stéllet, han borde inte ha tagit kontakt med de dar
typerna osv.

3.4.2 Det medskyldiga offret

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) skriver att bilden av att ett brottsoffer ska vara
”oskyldig och svag” ar en bild som inte ar verklighetsanpassad och ibland &r ju gérningsman
och brottsoffer a&ven samma person. Att ett brottsoffer varit provocerande eller paverkad vid
handelsen rattfardigar inte det vald som skett. Ofta paverkar offrets beteende ersattningsfragor
fran forsakringsbolag, till exempel tas eventuell berusning i beaktande och ibland leder detta
till reducering av ersattning, aven brottsrubricering och straffutméatning kan paverkas av detta.

3.4.3 Det passiva offret

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver att brottsoffer ofta upplever sig bli
skuldbelagda av omgivningen, vilket inte garningsmannen blir i samma utstrackning. Vald-
tagna kvinnor kritiseras for att ha varit utmanande kladda, for berusade eller for att de har
varit pa fel plats, en del kritiseras for att inte ha gjort tillrackligt motstand, att ha varit for pas-
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siva. Strategier for att klara sig i en valdtaktssituation ser olika ut, att gora fysiskt motstand,
att forsoka prata bort och avleda garningsmannen eller att vadja till honom. Andra satt kan
vara att avskarma sig fran det som hander och forsoka avstyra aggressivitet genom att reagera
passivt. Ett offer ska alltsa vara oskyldigt och fysiskt och psykiskt i underlage i relation till
garningsmannen for att fa sympati, men samtidigt far offret inte vara for passivt for da riske-
rar trovardigheten att ifragasattas.

3.4.4 Det motstraviga offret

Enligt Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) &r ett motstrévigt offer en person som vag-
rar att samarbeta, som tar tillbaka sin anméalan och som orsakar problem fér polis och aklaga-
re. | ett kvinnomisshandelsfall som &r “perfekt” ingar en nykter kvinna som kan redogéra for
vad som hant, att hon passivt lat sig misshandlas och helst ganska svart (med synliga skador
som &r vél dokumenterade) och sedan anméler mannen, lamnar honom och tar inte tillbaka
nagra uppgifter under rattegangen. Sedan borjar hon ett nytt liv med en ny man och hon blir
aldrig misshandlad igen.

3.4.5 Vald mot barn

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver att vald riktat mot barn kan fa allvarliga
konsekvenser for utvecklingen och barnets personlighet. Det kan skapas en grundldggande
misstro till omvarlden. Om brott drabbar barn utanfor hemmet (alltsd da garningsmannen inte
ar foralder eller annan anhorig) kan de flesta komma till foraldrarna och fa trygghet och stod
och pa sa satt bearbeta upplevelsen. Da barn utsatts for vald i familjen, eget upplevt vald
och/eller blir vittne till vald i hemmet, t.ex. kvinnomisshandel kan barnet fa svart att uttrycka
sin ilska mot den vuxne forévaren eftersom barnet star i beroendestallning gentemot denne.
Ekelund och Dahlof (2005) skriver att foraldrar ibland inte tror att barnen vet om att det fore-
kommer misshandel i familjen och att mammor som sokt hjalp ofta blir éverraskade da de far
hora hur skréckslagna deras barn ar. Halften av de barn vars mamma blir misshandlad blir
ocksa misshandlade. De barn som blir vittne till mammans misshandel ar utsatta for grov psy-
kisk misshandel.

3.4.6 VVald mot kvinnor som "kulturellt problem”

Enligt de los Reyes (2004, s.104, 107) finns det en gammal forestallning om att valdet mot
kvinnor ar bade raare och mer accepterat i andra kulturer &n i den svenska. Under lang tid
bemattes dessa brott av reaktioner typ “sadan ar deras kultur” men i och med morden pa Pela
Atroshi och Fadime Sahindal startade en intensiv debatt. De ”sanningar” som innan uppfattats
som sjalvklara borjade ifragasattas. ”Hedersmord” och “patriarkala familjer” blev begrepp
som det pratades om, media och officiella rapporter anvande begreppen for att namnge en
séarskild form av konsfortryck dar ”invandrarnas kultur och traditioner” stod i fokus. Enligt
Paulina de los Reyes gar det inte att relatera de unga kvinnornas utsatthet till en speciell mal-
grupp utan till en speciell situation. Foraldrarnas kontroll av déttrarna genom regelmassigt
bruk av vald och andra dvergrepp dger rum i institutionella sammanhang (vidare sammanhang
an inom familjen) praglade av konsmassiga hierarkier och kulturella stereotypier. Myndighe-
ternas forestallningar om etnisk och kulturell olikhet (dom andra) paverkar synen pa de kvin-
nor och barn som utsatts for valdet. Det finns nagon slags tillatande attityd fran omgivningen,
"det ar deras kultur”, eller en underlatenhet att agera och ta problematiken pa allvar fran myn-
digheters sida, "kan det vara sa farligt?” Det ar ocksa viktigt att inse att det patriarkala monst-
ret inte enbart handlar om familjens privata sfar.
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Enligt Paulina de los Reyes (2004) har "kulturaliseringen” av valdet inneburit att brottsoffret
osynliggdrs och att valdshandlingar ses som mindre allvarliga. Fokuseringen pa "hedersmord”
och ”hedersvald” innebar att annat vald mot kvinnorna inte uppmarksammas. Om inte kvin-
norna ar utsatta for mordhot sa tas brottsoffren inte pa allvar. de los Reyes (2004, s.110) skri-
ver vidare att Uppmarksamheten kring hedersmord ¢kar benagenheten att kulturisera sam-
manhanget kring alla valdsbrott dar personer med invandrarbakgrund &r inblandade. Detta
leder till en forenkling av verkligheten och till feltolkningar.

3.4.7 Bemotande av brottsoffer

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver en viktig faktor i viktimologin och det ar
bemotandet av utsatta ménniskor. Brottsoffrets framtida psykiska halsa kan lika vl dventyras
av det bemdtande, eller bristen pa lampliga atgarder, som han/hon far efter att handelsen agt
rum. Det ar viktigt att forhindra sekundar viktimisering. Detta kan annars uppsta av att om-
givningen, bade enskilda individer och 6vriga t.ex. polis, socialtjanst, larare, ldkare och skol-
kuratorer reagerar pa ett negativt satt for den som utsatts for vald. Om man saknar kunskap
om och forstaelse for hur sarbar en person ar som har utsatts for vald kan en sekundéar trauma-
tisering uppsta. Familj, vanner och andra runt omkring kan ocksa ha svart att forsta den drab-
bades reaktioner och fordndrade beteende. Det &r viktigt att alla som moter brottsoffer ar
medvetna om de sérskilda reaktioner och behov som kan finnas efter att en person utsatts for
brott. Reaktionens omfattning beror pa tid, individens sociala natverk, hur brottet gick till,
individens personliga egenskaper och aktuella livssituation samt brottets féljdhéndelser.
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4. Metod

4.1 Inledning

Detta kapitel beskriver hur jag har gatt tillvaga i arbetet med studien, vad jag har valt for me-
tod och varfor. En beskrivning av forberedelserna och den litteraturanskaffning som ligger till
underlag for studien samt en redogorelse for population och urval, enkatkonstruktion, delta-
gande, bortfall och kritik mot enkatundersokningen ingar ocksa i kapitlet. Detta féljs av en
metoddiskussion med beskrivning av studiens generaliserbarhet och tillforlitlighet, etiska
6vervaganden och en beskrivning av studiens styrkor och svagheter.

Larsson (2005, s.34) skriver att metodtriangulering innebéar att man anvander sig av kvantita-
tiva och kvalitativa metoder i kombination. I min analys kommer jag att anvéanda mig av dels
mina resultat fran enkaten, dels av de kvalitativa intervjuerna med de professionella. Denna
metodtriangulering ger majligheter till en okad forstaelse for ungdomar som valdsbrottsoffer
och det kréaver att bade ungdomarna och de professionella far ge sin syn pa problematiken.

4.2 Val av metod

Avsikten med uppsatsen ar att fa en uppfattning om ungdomars erfarenheter av vald och

nar jag anvander begreppet ungdomar avser jag personer i aldern 15-20 ar.

Vilket slags vald drabbas ungdomar mest av? Moter killar och tjejer olika slags vald? Var
kanner sig ungdomar trygga? Lever invandrarungdomar med en storre risk att utséttas for vald
an vad svenska ungdomar gor? Hur manga av de ungdomar som upplevt vald har sjalva an-
vant vald? | studien ville jag komma at "morkertalet”, alltsa det vald som inte anméls och som
darfor inte registreras men som ofta beskrivs som stort t.ex. vald i hemmet, hedersrelaterat
vald och sexuella dvergrepp. Enligt Kérner och Wahlgren (2002, s.20) kan man forutsatta att
morkertalet &r stort vid studier av kénsliga foreteelser som t.ex. incest eller férekomst av sex-
uella trakasserier.

For att 6verhuvudtaget ha en chans att lyckas med det valde jag att gora en kvantitativ enkét.
Att gora kvalitativa intervjuer med sa manga ungdomar med erfarenheter av vald hade jag
aldrig haft mojlighet till. Via brottsofferjourerna hade jag visserligen kunnat na ungdomar
utsatta for vald men da hade jag inte fatt kontakt med dem som valt att varken anmala handel-
sen till polisen eller s6ka hjalp, vilket var en del av syftet med att géra undersokningen.

| ett inledningsskede hade jag tdnkt anvdnda mig av en webbenkat via Lunarstorm eftersom
detta hade bidragit till deltagarnas anonymitet och méjligheterna att fa ett stérre underlag hade
paverkat tillforlitligheten positivt. Eventuella skillnader mellan storstad och landshygd hade
ocksa kunnat tydliggéras med en rikstackande undersokning. Da jag kontaktade Lunarstorm
fick jag meddelandet att de dagligen blir kontaktade av personer som vill géra olika webbun-
dersokningar pa ungdomar och att de endast i undantagsfall kan genomféra sadana.

| och med nekandet fran Lunarstorm pabdrjade jag arbetet med att fa enkatundersokningen
gjord via gymnasieskolor i och utanfér Goteborg. Jag utgick fran Géteborgs Stads hemsida
over kommunala och fristaende gymnasieskolor och sedan 6ver Goteborgsregionens gymna-
sieintagningsnamnds hemsida. Via den hemsidan fick jag tag pa e-postadresser och namn pa
rektorer i skolorna, 45 stycken. Jag valde bort tre gymnasieskolor eftersom jag dels i ett fall
inte ville skriva enkaten péa engelska och dels for att jag ville ha en e-postadress for att snabbt
fa kontakt med rektorerna, vilket tva av skolorna inte hade. Till 6vriga 42 rektorer skickade
jag e-post adresserat till var och en for att inte riskera att min forfragan om enkatundersok-
ningen skulle sorteras bort som spam. Inom tva veckor hade 8 skolor tackat nej med hanvis-
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ning till att de var “enkattrotta” eller att eleverna var upptagna med praktik. Flertalet av sko-
lorna uppgav att sistaarseleverna hade fullt upp med harda studier och arbeten som skulle slut-
foras. Med anledning av detta meddelade jag de skolor som kontaktat mig och som visat in-
tresse for att delta i undersokningen att jag dven ville komma i kontakt med andraarselever om
det var mojligt. Till slut var det fyra olika gymnasieskolor som stéllde upp pa att delta i un-
dersokningen. De ungdomar jag traffat har varierat mycket i allt fran hur teoretisk/praktisk
utbildning de gar, vilken klasstillnorighet de har till i vilken typ av omrade de bor. Denna
spridning har varit intressant och tydliggor hur omfattande erfarenheterna av vald &r, det finns
overallt.

En intressant reflektion som jag fick av en av lararna var att ”"de som behdver delta i den har
undersokningen mest &r ju inte har”. Jag har inte tagit reda pa hur manga elever som har varit
franvarande vid lektionstillfallena och med tanke pa de resultat som jag fatt undrar jag hur
situationen ser ut for de elever som inte var narvarande, om denna larare har ratt i sin reflek-
tion.

| undersokningen ville jag ocksa ta reda pd vad ungdomarna ansag om professionellas kun-
skap i amnet och det innebar att jag aven ville gora kvalitativa intervjuer med personer som
moter ungdomar i sitt dagliga arbete, i skolmiljon och i det offentliga rummet, for att se om
deras bild stdmmer Overens med ungdomarnas. Jag hade for avsikt att intervjua skolkuratorer
angaende detta men ingen har stallt upp pa intervju. De jag lyckats fa kontakt med har avbojt
pa grund av tidsbrist och en av dem hade nyligen bérjat sin anstéllning och ville inte delta pa
grund av det.

4.3 Urval av intervjupersoner

Infor de kvalitativa intervjuerna i denna undersokning har jag haft 6nskemal om vissa yrkes-
grupper som jag ville ha med i undersokningen, polis, skolkuratorer, faltassistenter, nagon
med erfarenhet av att svara i jourtelefon pa BRIS och nagon medarbetare pa Brottsofferjou-
ren. Jag kontaktade polisen for att forsoka fa ndgon att stalla upp pa intervju och hanvisades
da till Even Magnusson som ar samordnare for polisen pa Ung & Trygg. Att Even stéllde upp
pa en intervju var extra kul eftersom han medverkade i det inslag i Uppdrag granskning som
jag refererade till i inledningen och som gjorde att jag beslutade mig for att skriva om detta
amne. Vid kontakt med Brottsofferjouren hanvisades jag till Torgny Sjogren pa Stodcentrum
for unga brottsoffer. Malin Andersson som &r faltassistent fick jag kontakt med via tf enhets-
chef Mattias Rexmo pa Meeths.

Infor varje intervju har jag gjort en intervjuguide med temafragor som jag foljt under inter-
vjun. De flesta av dessa fragor har varit 6ppna och ibland har svaren fordjupats med vidare
fragor under sjalva intervjutillfallet. Intervjuerna med Torgny Sjogren och Malin Andersson
har spelats in med bandspelare, sedan har jag transkriberat dessa intervjuer till text dér jag
behallit det mesta av talspraket men redigerat bort upprepningar och &ndrat ordfoljder som
annars hade forsvarat lasningen och forstdelsen. Aven intervjun med Even Magnusson var
tankt att spelas in pa band men en halvtimme innan intervjun upptéckte jag att drivningen pa
bandspelaren slutat fungera. Detta innebar att jag fick skriva ner svaren under tiden intervjun
pagick. Even ar van att bli intervjuad i media vilket marktes tydligt, han anvéander inte manga
“utfyllnadsord” vilket ar vanligt i intervjusituationer annars. Detta innebar att jag hade kramp
i handen da intervjun var slut. Denna intervju innehaller darfor tyvarr fa direkta citat och jag
har gjort en mer Overgripande summering av intervjun.
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Eftersom jag endast har intervjuat en person fran de olika arbetsplatserna innebér det att det ar
deras syn pa problematiken som framkommit i intervjuerna. Jag kan inte generalisera och
sdga att alla i de olika yrkesgrupperna upplever ungdomarnas erfarenheter av vald pa detta
satt. Det arbetssatt som de intervjuade har i férhallande till ungdomarna som de moéter &r na-
turligtvis ocksa beroende pa deras egen person, vilket Torgny och Malin ocksa kommenterat,
att de sjalva ar ett verktyg i arbetet. Min tolkning av intervjuerna ar anda att det finns skillna-
der i hur man moter ungdomarna och att foérutsattningarna for dessa moéten ser olika ut.

4.4 Forberedelse och litteraturunderlag

Jag har gjort litteratursokningar pa sokmotorerna Gunda och Libris samt databasen Kvinnsam.
Litteratur fran tidigare kurser i utbildningen har jag ocksa anvant. Via Riksforeningen stod-
centrum mot incest (www.rsci.nu) samt Brottsofferjourernas riksforbund har jag fatt litteratur-
tips. Min handledare har ocksa gett mig forslag pa intressant litteratur och jag har fatt hjélp av
bibliotekarierna via sokverkstaden pa Centralbiblioteket i Goteborg. Referenslistor fran barn-
ombudsmannens rapport 2007:02 ”Vem kan man lita pa? Barn och unga berattar om vald” har
gett mig idéer for vidare lasning av rapporter och litteratur. Vid intervjutillfallena med Torgny
Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer och med Even Magnusson pa Ung & Trygg fick
jag tips om litteratur och rapporter som jag har anvant mig av i uppsatsen och som har okat
min forstaelse av viktimologi. Da jag har sokt litteratur har jag anvéant mig av begrepp som
kon, etnicitet, vald, valdtakt, kvinnomisshandel, hedersrelaterat vald, viktimologi samt dess
motsvarigheter pa engelska.

4.5 Urval - population

Jag har valt att gora en enkatundersokning om ungdomars erfarenheter av vald med bade ett
konsperspektiv och ett etnicitetsperspektiv da jag ville se om valdserfarenheterna ser olika ut.
Malpopulationen ar ungdomar i Sverige som &r 16-21 ar, bade ungdomar med invandrarbak-
grund och svensk bakgrund som varit utsatta for vald och/eller blivit vittne till vald, men aven
ungdomar som utsatt andra for vald. Det ar en helhetsbild av valdserfarenheterna som &r bety-
delsefull i studien vilket gor att undersékningen berdr vald i hemmet, i skolan och pa fritiden.
Ungdomarna har fatt uppge vilket kon de har och om de sjalva eller deras foréaldrar har in-
vandrat/flytt till Sverige. Studien har inte varit genomforbar pa alla ungdomar i Sverige och
jag har darfor anvant en rampopulation. Elofsson (2005, s.63) beskriver rampopulationen som
en grupp manniskor som ar majliga att tillfraga. Urvalet av de personer som ingar i rampopu-
lationen i denna understkning har styrts av vilka rektorer som har varit intresserade fér min
studie och att det i sin tur har funnits larare som har varit villiga att lata mig komma till deras
lektioner. Denna del av studien har varit slumpmassig fran min sida sett. Daremot har den
forsta kontakten med bade kommunala skolor och friskolor i och runt Goteborg inte skett
slumpmassigt, jag har helt enkelt tillfragat alla gymnasieskolor i Géteborgsomradet for att det
var mest praktiskt for mig.

4.6 Enkatkonstruktion

Enkaten (se bilaga 3) utformades med ambitionen att fa en s& bred helhetsbild som mojligt
over vad for slags valdserfarenheter ungdomarna i undersokningen har. Jag ville inte gora en
enkatundersokning om ungdomars attityder kring vald och jag ville inte fraga om medievald
som dataspel och videovald. Fokus skulle ligga pa ungdomarnas egna erfarenheter av att vara
utsatta for vald och/eller vara vittnen till vald. Av de olika valdsbegreppen har jag endast for-
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klarat hatbrott och vid nagra av undersokningstillfallena har ungdomarna kommenterat olika
begrepp som psykisk misshandel, "b&tning” och incest som jag da har fatt klargora. Det mest
anmarkningsvarda angaende diskussionerna kring incest har varit att nagra av killarna i un-
dersokningen har blivit forvanade over att det angivits som en form av véld. De hade inte for-
knippat begreppet med nagon form av évergrepp utan som en frivillig handling mellan fore-
tradesvis pappa/dotter. Mojligen kan detta bero pa att den mer Gvergripande beteckningen
sexuella 6vergrepp har blivit sa omtalad pa senare tid i bland annat media, att incest inte &ar sa
ofta forekommande i dagligt tal langre.

Denna enkatkonstruktion innebar manga Gvervaganden och en del av dessa var att fa med
fragor som pa basta satt kunde besvara fragan om valdets omfattning. Det innebar att fragorna
maste vara raka utan att upplevas stotande eller varderande. Inledningen av enkéten bestod av
fyra bakgrundfragor och sedan kom en skattningsfraga om var man upplevde sig trygg foljt av
en fraga i atta kategorier dar den egna fysiska/psykiska halsan skulle bedémas. Sedan foljde
fragor om man blivit vittne till olika valdssituationer och om man utsatt andra fér vald. Darpa
foljde fragor om vald pa fritiden, vald i skolan, vald i hemmet och slutligen fragor om samtli-
ga valdssituationer dar man skulle uppge om man sokt hjalp, av vem och hur man i sa fall
hade blivit bemott. Att enkaten avslutades med en gemensam del gjordes med anledning av att
jag inte ville att nagon elev skulle bli sittande med en "avslojande” del infor sina klasskamra-
ter. Det resulterade i ett stort antal fragor och jag ville att fokus skulle ligga pa ungdomarnas
egna sjalvupplevda valdserfarenheter. Tva fragor har stallts om att vara garningsman, dels om
att utsatta andra for vald och dels om att utsatta andra for mobbning. Det har varit raka fragor
utan varderingar eller foljdfragor och jag ville med dem fa veta om de som utsétts for vald och
mobbning sjédlva i hogre grad anvander vald mot andra. Studien kommer ocksa att belysa hur
ungdomarna anser att de blev bemétta av professionella om de sokt hjalp.

Kdrner och Wahlgren (2002, s.23) anser att det ar viktigt att gora en provundersokning for att
testa frageformularet sa att man kan forandra och fortydliga fragor. Jag har latit testa enkéten
pa fyra personer, tva vuxna och tva ungdomar och deras asikter har resulterat i fortydliganden
av fragor och svarsalternativ. Det hade varit battre att genomfora provundersokningen pa ung-
domar helt och hallet eftersom det var den grupp som skulle svara pa enkéaten. Min handledare
har ocksa kommit med synpunkter pa fragor dar det behovts ett fortydligande av att flera
svarsalternativ varit mojliga. Efter forsta enkatundersokningen déar 55 ungdomar deltog insag
jag att jag hade glomt att stalla nagra fragor som jag ville ha svar pa. | samrad med min hand-
ledare forandrade jag da enkaten pa sa satt att tre delfragor lades till. | fraga nr 8 efterfragades
om man blivit vittne till sexuella dvergrepp och i fraga nr 10 om man sjélv utsatts for sexuella
overgrepp pa fritiden. Fraga nr 13 utdkades med fragan om man utsatts for sexuella trakasse-
rier i skolan. Detta innebar vad galler fragorna 8, 10 och 13 att jag har ett direkt bortfall pa 55
ungdomar som inte har haft mojlighet att svara pa fragor om sexuella 6vergrepp. Ett fortyd-
ligande gjordes ocksa till fraga nr 32 Om du har drabbats av vald, har du fatt hjalp? Av
vem/vilka i sa fall? och tillagget blev (Ange endast de du haft kontakt med.). Detta tillagg
gjordes eftersom ett antal ungdomar hade angett att de inte hade fatt nagon hjalp alls hos
samtliga svarsalternativ pa fragan och senare angivit i den éppna fragan nr 33 Vad har du fatt
for slags hjalp? (skriv sjalv) att de inte sokt hjélp. En del av dessa ungdomar hade svarat aven
pa fraga 34 Hur har du blivit bemétt av dem som vet om vad du varit med om? och i den fra-
gan hade de rangordnat nagra av dem som de i fraga 32 uppgett att de inte fatt nagon hjalp av.
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4.7 Intervjuguide till de kvalitativa intervjuerna

Enligt Kvale (2007, s.32, s.121) ar den kvalitativa forskningsintervjun halvstrukturerad och
genomfdrs med en intervjuguide som bygger pa teman. Fragorna relateras till de teoretiska
forestallningarna och till analysen som gors efter intervjun. Intervjuguiden ska besta av korta,
karnfulla fragor som ar lattfattliga. Mina tre intervjuguider ar ganska lika varandra och de
finns med som bilaga nr 5, 6 och 7. Jag har medvetet stallt liknande fragor i intervjuerna for
att jag skulle kunna jamfora deras svar och pa sa satt fa en dverblick t.ex. 6ver hur olika pro-
fessioner arbetar med unga brottsoffer.

Enligt Larsson (2005, s.100) har datainsamlingen vid en kvalitativ forskningsintervju som mal
att fa detaljerade och innehallsrika uppgifter som kan baseras pa direkta citat. Pa detta satt
tydliggdrs informanternas perspektiv. | arbetet har forutséttningarna for detta mojliggjorts i
tva fall av tre. Vid intervjun med Even Magnusson hade bandspelaren gatt sonder vilket resul-
terade i att intervjun endast bestar av nagra citat, resten ar sammanstalld text, vilket gor att det
forsvinner nyanser i ordval och formuleringar som faktiskt kan ha paverkat mitt satt att tolka
intervjun. Kvale (2007, s.134, s.85) skriver att det ar bra om intervjuaren forsoker kontrollera
sina tolkningar av svaren under tiden som intervjun pagar och tillforlitligheten paverkas av
resultatens konsistens. Det jag sdg som en fordel med en intervju istallet for en enkat ar att
man direkt kan uppticka om den som svarar har uppfattat fragan ratt eller inte och att man kan
fortydliga sig vid behov samt fordjupa sig i foljdfragor.

4.8 Deltagande, bortfall och kritik mot enkatundersékningen

Antalet insamlade enkater ar 162, av dessa har tva lamnats in blanka och en enkét har innehal-
lit endast namn pa dataspel. Endast en enkat har fyllts i med tre pa slutet tydligt skamtsamma
svar. Det totala bortfallet utgors endast av tre enkater och antalet besvarade enkéter &r saledes
159 stycken. Enligt Korner och Wahlgren (2002, s.21) innehdller alla statistiska undersok-
ningar svarsbortfall och det kan bero pa att undersékningen innehaller for manga fragor. Vid
varje lektionstillfalle har nagon eller nagra elever varit franvarande och jag har inte fragat hur
manga som saknats men naturligtvis hade det varit 6nskvart att dven dessa elever hade delta-
git i undersokningen. Endast en elev har lagt till nagra skamtsamma svar pa slutet av enkaten
och det var sa tydligt att jag pa min handledares inradan kunde bortse fran dessa svar utan att
ta bort de dvriga svaren som lamnats tidigare i enkaten.

Det bortfall som finns i underskningen pa delfragor har jag sjalv delvis uppmuntrat till da jag
forklarat for eleverna att det var helt ok att avbryta deltagandet och/eller att hoppa dver fragor
om man upplevde att det var for jobbigt. De frdgor som har lamnats obesvarade ar ocksa de
som kan ses som mest kansliga att uppge t.ex. om vald i hemmet pa fraga nummer 19, Har du
blivit vittne till misshandel i hemmet under din uppvéxt, vid ett tillfalle, vid ett flertal tillfallen
eller du har aldrig hort eller sett nagot vald i ditt hem? och 12,9 % valde att inte besvara den-
na fraga. Att det totala bortfallet blev sa litet tror jag kan bero pa att alla utom en undersok-
ning gjordes i klassrum pa schemalagd lektionstid, fragan ar hur latt det ar att avsta fran att
delta om alla andra klasskamrater medverkar.

P4 en av skolorna var den enda majligheten att genomféra enkatundersokningen under ele-
vernas haltimmar och dar blev det ocksa ett storre antal elever som avstod fran att delta i un-
dersokningen. Jag tror att det kan bero pa att det ar lattare att avsta under den egna lediga ti-
den i en korridor &n under schemalagd lektionstid i ett klassrum. Sjélva ifyllandet av enkéter-
na blev mer stort i den skolan pa grund av att det fanns elever runt omkring som kom och gick
hela tiden och som ibland stod dver axeln pa dem som fyllde i enkéaterna. Detta kan vara en
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forklaring till att fler fragor hoppades éver vid denna undersokning an vid de tillfallen da en-
katen besvarades i klassrummen. Jag fick inte heller samma tid att forklara enkaten och var-
for jag gjorde undersokningen, manga av eleverna uppgav att de var stressade. Det var ocksa
betydligt farre elever som tog emot det informationsblad som varje deltagare fick med tele-
fonnummer till stodjourer med olika inriktning, i tidigare klasser hade bara tva elever avstatt
fran detta. Jag hade i det laget heller inte en tanke pa att underlaget i undersokningen forand-
rades da flera elever var tva, tre ar yngre an de andra och tredje arselever som jag hade med i
undersokningen for ovrigt. Detta kan ha paverkat de svar om valdserfarenheter pa fritiden
som till stor del sker da ungdomar befinner sig ute pa stan under kvéllar och nétter. Jag anser
att tva ars uteliv innebar en ganska stor skillnad i risker for att utsattas for och/eller bli vittne
till vald.

4.9 Studiens tillforlitlighet och generaliserbarhet

Thurén (1991) skriver att da en undersokning har reliabilitet (tillforlitlighet) innebar det att
matningarna ar korrekt utforda. Pa sa satt ska andra undersokare kunna genomfoéra nya studier
med samma metod och komma fram till samma resultat. Kérner och Wahlgren (2007) skriver
att reliabiliteten ocksa paverkas av omgivningen kring matningen. Da jag genomforde enkat-
undersokningen pa den gymnasieskola dar jag endast fick tillgang till eleverna under deras
haltimmar i en uppehallsyta ansag jag att ungdomarna inte fick det lugn och den ro som kravs
for att kunna fylla i en enkat ordentligt. Dels var manga av dem stressade och dels var sjélva
utrymmet att utfora undersékningen i inte bra for &ndamalet. Eftersom det var elever runt om-
kring hela tiden var det risk att andra skulle se svaren som klasskamrater uppgett. Pa grund av
detta avbrot jag undersokningen pa den skolan innan avtalad tid var slut. Detta var mest ett
etiskt beslut eftersom genomforandet av undersokningen inte gav ungdomarna den anonymi-
tet som jag ville garantera dem.

Backman (1998) skriver att man kan gora en generalisering om de resultat man far fram i
primérstudierna aven kan gélla en hel population av personer, grupper osv. Kvale (2007) skri-
ver att generaliserbarheten paverkas av hur man har valt ut undersokningspersonerna. | detta
fall har jag forsokt fa med sa manga gymnasieskolor som mojligt i Goteborgsomradet. Att det
"bara” blev fyra gymnasieskolor som deltog i studien anser jag inte har varit nagot problem
eftersom de har varierat i bade storlek, skolform och teoretisk/praktisk utbildningsinriktning.
Jag anser att denna undersckning visar pa tendenser av ungdomars olika valdserfarenheter i
Gateborgsomradet och det kan jag gora med storre sakerhet utifran de intervjuer jag gjort med
de professionella som tillsammans méter flera hundra ungdomar varje ar. Deras méten med
ungdomar med valdserfarenhet stimmer Gverens med ungdomarnas svar i min studie. Jag tror
att de ungdomar som har deltagit i undersokningen pa sa satt har varit en bra rampopulation
over ungdomar Gverlag i och runt Géteborg. Aven nationella studier visar att ungdomar ut-
satts for mycket vald, den enkatundersékning jag genomfort har i vissa delar visat hogre ut-
satthet men jag tror att det ar mojligt for nagon annan att genomféra denna studie och fa
samma resultat.

Enligt Korner och Wahlgren (2007, s.22) innebér en uppnadd validitet att t.ex. ett frageformu-
lar mater det man haft for avsikt att mata. Detta anser jag att enk&tundersékningen har gjort.
Jag ville forsoka fa ungdomarna att svara pa fragor om vald som brukar betecknas hamna
inom markertalet t.ex. vald som inte anmalts till polisen, sexuella 6vergrepp osv. Det ar kans-
liga fragor som det ar vanligt att fa bortfall pa i en undersokning. Under enkatundersokning-
ens gang har en fraga fortydligats och tre fragor om sexuella 6vergrepp tillkom. Det bortfall
jag fatt i och med att dessa tre fragor inte var med fran bérjan av studien har gjort att jag en-
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dast har kunnat pavisa tendenser av hur omfattande erfarenheterna av detta vald ar. | fraga nr
32, Om du har drabbats av vald, har du fatt hjalp? Av vem/vilka i sa fall? har jag fatt nagra
systematiska matfel pa sa satt att ett antal ungdomar har kryssat i Ingen hjélp alls pa samtliga
svarsalternativ och dels kan jag inte veta om nagon faktiskt har forsokt fa hjalp hos samtliga,
aven om det verkar mindre troligt. Denna fraga ar inte heller bra formulerad da den egentligen
innehaller tva fragor vilket kan ha bidragit till forvirring. Jag har valt att redovisa fraga 32
utifran endast kolumnen Mycket bra hjalp (se enkat bilaga 3) da aven denna skattning visar pa
skillnader mellan de olika svarsalternativen som ar intressanta. | fraga nr 34 (for diagram se
bilaga 8) Hur har du blivit bemétt av dem som vet vad du varit med om? har nagra av dem
som kryssade for samtliga svarsalternativ i frdga 32 uppgett och rangordnat bemétande pa en
del av alternativen i fraga 34. Ytterligare nagra ungdomar har dven har angett samtliga svars-
alternativ. Jag kan alltsd inte veta om de har sokt hjélp och inte fatt ndgon hjélp och att de
darfor skattar bemdotandet som Inte alls bra (kolumn fyra) i samtliga fall, &ven pa den fragan.
Med denna reservation har jag alltsa redovisat nagra av resultaten som bilaga 8. Att jag inte
genomforde en provundersokning pa en hel klass utan endast pa tva vuxna och tva ungdomar
kan vara en brist. Dessa testpersoner kanner mig dessutom och kan darmed ha lattare att forsta
mina formuleringar men samtidigt fick jag synpunkter som forbattrade enk&ten och med un-
dantag av ovanstaende tva fragor har jag fatt svar pa det som jag har fragat om. Svaren fran
enkaterna analyserades i korstabeller och for att undvika slumpmassiga matfel har jag anvant
mig av Chi2-test for att kontrollera om det finns statistisk signifikant skillnad i studiens resul-
tat.

Elofsson (2005) beskriver att det ar bra att titta pa andras formuleringar av fragor vid kon-
struktioner av enkater. Det hade jag till en borjan tankt géra men pa grund av tidspress kon-
struerade jag fragorna anda och har sedan i efterhand sett att i jamforelse med andra enkatstu-
dier har frdgorna i min enkat varit ganska bra som utgangspunkt, trots allt. Vidare menar
Elofsson (2005) att svarsalternativ som bestar av endast ja/nej bor undvikas for att efterstrava
nyanserade svar. | enkatkonstruktionen har jag nagra ja/nej fragor, ett storre antal fragor dar
man endast kryssar i om man upplevt det vald som efterfragas. Jag har sedan fatt registrera
dessa obesvarade som ett nej i SPSS, darmed har jag inte fatt fram nagot bortfall i dessa fra-
gor och det &r en brist. Nagra fragor innehaller flervalsalternativ och endast tre av fragorna
var 6ppna, varav den sista fragan, Hur mar du idag?, blev mer som en kontrollfraga pa om
ungdomarna deltagit i enkéten till slutet eller inte.

Mina kvalitativa intervjuer har gjorts utifran frageguider som jag har utvecklat utifran littera-
tur och i viss man de enkatresultat som framkommit vid tiden for intervjuerna. Dessa intervju-
er har gjorts med tre professionella som var och en inom sin yrkeskategori méter ungdomar
som utsatts for vald och/eller ar forévare. Jag har gjort intervjuguider indelade i olika teman
till dessa tre intervjuer och manga av fragorna ar liknande och svaren har pa sa satt kunnat
jamforas mellan de olika intervjupersonerna. Jag har ocksa jamfort ungdomarnas svar i enkat-
undersokningen med de professionellas svar och har pa sa satt forsokt mig pa en metodtriang-
ulering. Patton i Larsson (2005, s.117) menar att metodtriangulering &r ett satt att 6ka validite-
ten och reliabiliteten i en studie eftersom materialet analyseras utifran olika perspektiv.
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4.10 Etiska 6vervaganden

Det var viktigt att ungdomarna skulle fa vara anonyma och kanna sig trygga med det. DA stu-
dien ber6r bade vald i skolan, pa fritiden och i hemmet ansdg jag att det ocksa var viktigt att
inga larare skulle fa tillgang till enkatsvaren. Detta har jag ocksa varit tydlig med att informe-
ra om och darfor har jag varit ndrvarande och sjalv lamnat ut och samlat ihop enké&terna vid
varje undersokningstillfalle. Deltagarna har ocksa fatt varsitt kuvert att lagga sin enkat i och
detta har ocksa gjort att ingen klasskamrat har kunnat bérja bladdra i ndgon annans enkat da
de blivit fardiga med ifyllandet av enkaterna. Ungdomarna, rektorerna och lararna har fatt
veta att jag inte kommer att ndmna skolornas namn och att det endast &r jag och handledaren
som vet pa vilka skolor jag har varit. Detta var jag tydlig med for att aven de som eventuellt
lever under hot skulle kdnna sig trygga i att delta i undersékningen.

Det har endast funnits tva fragor i enkéaten som berér att sjalv vara garningsman, dels om man
utsatt andra for vald och dels om man utsatt andra fér mobbning. Detta ar ett medvetet val da
jag ville att tyngdpunkten av uppsatsen skulle ligga pa att utsattas for vald. Jag stallde inga
fragor om valdet gjordes i sjalvforsvar osv. jag har pa sa sétt inte riskerat att de skulle vérde-
ra” valdet de utsatt annan/andra for. Deltagandet i enkatundersokningen har varit helt frivilligt
och flera av ungdomarna har gett mig fortroende i stérre grad an jag ens fragat efter och det
tolkar jag som ett behov av att fa beratta om sin situation. Flera har t.ex. uppgett vilka skador
de fatt, de har beskrivit orsaker till att de mar daligt som inte ar relaterade till vald och de har
uppgett detaljer som skulle kunna réja deras identitet om t.ex. deras larare fick se svaren.

| den skola dar enkatundersokningen skedde under haltimmarna ansag jag att det inte funge-
rade sa bra, ungdomarna fick inte fylla i enkaterna ostort for andra ungdomar och det kom
hela tiden nya manniskor som stod och hdngde 6ver en del av dem som deltog i undersok-
ningen. Nagra av dessa elever avhdjde eget deltagande men var anda nyfikna och jag fick
forsoka jaga tag pa sa manga intresserade som mojligt under tiden och kunde darfor inte avle-
da uppmarksamheten fran dem som fyllde i. For en del av ungdomarna verkade det inte gora
nagonting utan de borjade diskutera olika former av vald ganska 6ppet. Nagra av ungdomarna
hittade lite mer avskilda rum att sitta i och dessa tog ocksa mer tid pa sig att fylla i den rent
generellt sett av alla dem som fyllde i enkéten pa den skolan. En del av ungdomarna uppgav
ocksa att de var mycket stressade och kunde inte delta pd grund av detta. Att inte kunna styra
over situationen da enkaten skulle fyllas i var ganska frustrerande och jag beslutade att avsluta
denna undersokning lite tidigare under den forsta dagen an vad jag tankt. Jag hade fatt lov
genomfdra en undersokning till tva dagar senare pa samma satt pa samma skola men jag av-
stod fran det. Jag kunde inte skapa samma forutsattningar som eleverna hade haft pa de andra
skolorna da de fyllde i enkaterna. Jag ville ocksa fa mojlighet att informera lite mer om upp-
satsens syfte och om de olika stodféreningarna som jag lamnade telefonnummer till. Detta var
heller inte helt enkelt att géra med stressade elever i en uppehallsyta som var som en entré
med lite soffor och bord och en korridor med skap.

Enkaten innehaller kansliga fragor och utformningen av den har varit extra viktig anser jag pa
grund av det. Det har varit viktigt att informera ungdomarna om att deltagandet ar frivilligt
och att de kan avbryta nar de vill och hoppa éver fragor som kanns jobbiga eller avbryta del-
tagandet helt. Det jag kan uppleva mig tveksam till med sjalva enkétforfarandet ar att jag inte
kan veta vilka processer fragorna kan dra igang hos ungdomarna och att jag i den situationen
inte heller kan hjalpa till. Da jag har last svaren har jag brottats med just detta att vara i en
"forskarroll” och inte i en "socionomroll” och kunna hjéalpa ungdomarna. Flera av dem mar
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mycket daligt bade fysiskt och psykiskt och jag kan bara hoppas att de anvander sig av de
telefonnummer till de olika brottsofferstddsorganisationer som jag lamnade ut till dem.

4.11 Anonymitet och frivillighet

Enkatundersokningen genomférdes anonymt. Redan vid forfragan om skolorna ville delta i
undersokningen framholl jag att deltagarna skulle vara anonyma och att de deltagande skolor-
na inte skulle ndmnas vid namn, allt for att elevernas anonymitet skulle skyddas. Endast min
handledare har haft full insyn i vilka skolor som har deltagit i undersokningen. Da enkéatun-
dersokningen genomfordes fortydligade jag for ungdomarna att deltagandet var frivilligt, att
ingen larare skulle fa se deras svar och att de kunde avbryta nar som helst under sjalva ifyl-
landet av enkaten samt att de dven hade majlighet att hoppa éver fragor om de kénde att de
inte ville svara pd dem. Enligt Forsberg (2005) kan ett genomforande av en enkatundersok-
ning i ett klassrum innebéra att elever som skulle vilja avsta fran att delta i undersékningen
anda kanner sig tvingade genom gruppaverkan eller forvantningar fran larare att medverka i
studien.

Da jag genomforde enkatundersokningarna i klassrummen avbojde tva elever 6ppet att delta i
studien. En elev fyllde i enkéten genom att upprepa namnen pa dataspel, detta gjorde natur-
ligtvis att denne elev inte utmarkte sig i klassrummet utan visade utat pa ett deltagande. Att i
ett klassrum séaga att man inte vill delta, eller att avsta fran att skriva, kan skapa spekulationer
hos klasskamrater om varfor man inte medverkar, pa detta satt anser jag att denne elev har
undvikit att Iamna ut sig men det dr ocksa mojligt att eleven ansag att enkaten var ointressant
att besvara.

4.12 Uppsatsen styrkor och svagheter

Uppsatsens svaghet ligger i att den genomforts via en enkat som delats ut i klassrum. Jag tror
att en webbenkat med den anonymitet som det innebar hade skapat battre forutsattningar for
ett 6kat deltagande och en mgjlighet att fa dem som é&r brottsoffer men som inte har gjort en
polisanmalan, det sa kallade morkertalet, att delta och pa det viset tydliggdra i vilken omfatt-
ning som ungdomar drabbas av vald.

Denna studie har anda fatt fram en hel del svar fran ungdomar som inte har gjort anmalan och
som har varit med om grova brott, vilket jag ser som en styrka i uppsatsen eftersom jag var
intresserad av att fa en rattvisande bild av ungdomarnas erfarenheter av vald och den kan ju
aldrig bli det om inte de medverkar som tillhor det sa kallade morkertalet. Jag tror att alla un-
dersokningar som stéaller kansliga fragor har ett morkertal. Hur stort morkertalet &r i studien
kan jag inte veta men jag tror att det ar vissa fragor som upplevs kansligare att svara pa an
andra och detta &r ju helt naturligt. Det syns tydligt att manga hoppat 6ver att besvara fragor
om skolsituationen och fragor om vald i hemmet. Jag tror ocksa att det finns ett morkertal
framforallt vad det géller det sexuella valdet.

Morkertalet kan ocksa leda till att felaktiga slutsatser gors som t.ex. vid bortfallet pa fraga 19
Har du blivit vittne till misshandel i hemmet? dar de uppmétta signifikanta skillnaderna mel-
lan invandrarungdomar och svenska ungdomar kan vara helt felaktiga, beroende pa det stora
antalet bortfall (15 stycken) av de svenska ungdomarna i fragan. Om man tanker att samtliga
av dessa 15 skulle vara utsatta for det och om de hade angett detta sa hade det inte funnits
nagon signifikant skillnad och alltsa hade etniciteten inte haft betydelse for detta. Jag anser att
bortfall kan astadkomma en viss svaghet i uppsatsen och jag kan inte med sakerhet saga att
det finns en signifikant skillnad i denna fraga pa grund av detta utan endast att det finns en
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signifikant skillnad hos dem som besvarat fragan. Detta ger ju en viss tvekan till resultatet
som maste ses som en svaghet.

Uppsatsens styrka ligger i att det ar s manga ungdomar (121 stycken) som har fullfoljt ifyl-
landet av hela enkéten. Det &r ungdomarnas fortroende som har gjort den hér studien mojlig
och jag har forvanats dver den uppriktighet jag métt bade i manga av motena med ungdomar-
na, i deras deltagande men ocksa i deras sétt att svara i de 6ppna fragorna i enkaten.

4.13 Analysmetod

Resultat och analysdel & sammanvavd i denna studie och indelad i olika teman for att tydlig-
gora resultaten fran enkatundersokningen och intervjuerna. Enkatanalysen och resultatet vavs
samman med kommentarer fran intervjuerna med Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga
brottsoffer, Even Magnusson som &r polissamordnare pa Ung & Trygg och Malin Andersson
som éar faltassistent i Faltgruppen City. Pa detta satt vill jag skapa en tydlighet i redovisningen
av vad jag har kommit fram till och direkt gora jamforelser med vad de professionella anser i
fragan.

Antalet killar som deltagit i enkatundersékningen ar 102 stycken och antalet tjejer ar 57
stycken. Det angivna antalet deltagare ar n=162 och det beror pa att tva av enkaterna lamna-
des in blanka och en fylldes i med endast namn pa olika dataspel. Jag har &nda valt att lata
dessa enkater redovisas eftersom det utdelade antalet enkater ar 162 stycken. | analysen av
enkatsvaren har jag anvant mig av statistikprogrammet SPSS version 12. Svaren pa enkéten
har fatt numreringar och matats in av mig. | analysen har jag valt att anvanda mig av korsta-
beller, eller fyrfaltstabeller som det ocksa kallas. Redovisningen av killar/tjejer sker for sig
och det &r alltsa procentandel inom gruppen som anges. | kolumnen markt "total” har bada
kdnens procentandel slagits samman. Wahlgren (2005) beskriver att for att sékerstélla att det
finns en statistiskt signifikant skillnad och att inte det man méter beror pa slumpen anvander
man sig av ett sa kallat Chi2-test. Signifikansen i resultatet redovisas genom ett p-vérde och
det ska understiga 5 % om det finns en statistisk signifikans.

Chi2-test har utforts pa samtliga fragor i kombinationer av kon och etnicitet. Pa detta satt har
jag kunnat pavisa samband i enkatundersokningen, att t.ex. kon har paverkan i vissa fall for
ungdomarnas erfarenheter av vald eller att det i andra fall berodde pa slumpen att resultatet
blev som det blev. Enligt Kérner och Wahlgren (2002) ar ett vanligt syfte med att anvanda en
analytisk undersokning att man vill kartldgga och forklara samband och det innebér ofta aven
nagon form av hypotesprévning. Redovisningen av statistiken ska vara meningsfull, ge en
korrekt bild av det man kommit fram till i undersékningen och den ska vara latt att forsta. |
studien kommer intervjuerna med de professionella att vdvas in med direkta citat och sam-
manfattningar for att tydliggora skillnader och likheter i ungdomarnas och de professionellas
svar.

4.14 Ungdomars erfarenheter av vald

Nar jag anvander det samlade begreppet vald innefattar det alla former av vald som efterfra-
gats i enkatundersokningen, annars specificerar jag det begrepp som avses. D& ungdomarna
fyllde i enkaten har de gjort sin egen tolkning av begreppen. Om de fragat har jag forklarat
min definition av begreppet. Flera killar har t.ex. varit forvanade Gver att incest statt med i
enkaten, de har inte sett begreppet som en valdshandling innan. Att fortydliga alla begreppen
for ungdomarna da de skulle fylla i enkaten hade tagit for lang tid fran lektionerna. Nu har jag
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fatt ungdomarnas tolkning av begreppen och sedan har jag tolkat deras svar. For att tydliggora
vad jag menar med dessa olika former av vald finns det en beskrivning av vad jag avser med
begreppen i bilaga nr 2.

4.15 Beskrivning av Faltgruppen City:

Den forsta faltgruppen startade 1958 i Goéteborg och de jobbade med raggare.

Faltgruppen idag bestar av tre socionomer som arbetar i City och Malin Andersson ar en av
dem. Hon arbetar som faltassistent med uppsokande verksamhet i citymiljo med ungdomar
mellan 13-20 ar men om de rakar pa nagon yngre sa jobbar de dven med dem. Malin har tva
uppdrag, det forsta ar att fanga upp ungdomar i riskzonen i citymiljo och det andra &r att kart-
ldgga nya cityfenomen, bland annat gjorde de en kartldggning av tiggarna for en tid sedan
som blev valdigt uppmarksammad i media. Under ett ar traffar Malin och hennes kollegor
ungefar 350 ungdomar som de berdattar att de ar en féaltgrupp for och av dem arbetar de med
50-60 som det blir insatser kring. Da raknar inte Malin med alla de ungdomar som skjutsas
hem for att de ar fulla, utan det &r insatser dar det handlar om kontakter med antingen deras
socialsekreterare, foraldrarna eller att slussa vidare till natt annat, t.ex. psykiatrin. Nastan 99
% av de ungdomar som Faltgruppen City har kontakt med har redan en socialsekreterare. For
narvarande riktar sig mycket av Faltgruppens arbete kring omradena Nordstan, Jarntorget och
Nils Ericson terminalen och dar méter de mest inomnordiska ungdomar.

Av dem som far insatser via Faltgruppen ar hélften killar, halften tjejer. Malin sager att de har
fort statistik genom aren och endast tva ar har det varit 70 % killar och 30 % tjejer, sen har det
varit 50/50. Malin menar att deras faltgrupp skiljer sig lite fran andra faltgrupper pa det séttet,
annars tror hon att de flesta har en 6vervikt pa killar. Det &r fler killar som ror sig i det offent-
liga rummet men Féltgruppen har jobbat medvetet med genustdnkande for att man inte ska
glomma bort tjejerna och att man ska rikta sig lite mer at dem.

4.16 Beskrivning av Stddcentrum for unga brottsoffer:

Torgny Sjogren arbetar som socialsekreterare pa Stodcentrum for unga brottsoffer, det finns
3,5 tjanster och de som arbetar dar ar socionomer. Malgruppen ar ungdomar upp till 22 ar och
det finns ingen nedre aldersgrans. De flesta ar mellan 14-19 ar, ungefar halften killar och half-
ten tjejer och enligt Torgny borde det vara fler killar om man utgar ifran att det ar fler killar
som &r brottsutsatta. De moter ungefar 150 ungdomar per ar och for att fa komma dit maste
man bo i Goteborgs kommun. Stodcentrum har ett samarbete med polisen och far kopior pa
polisanmalningar och via dem tar de kontakt med ungdomar och deras vardnadshavare (om
det ar nagon som ar under 18 ar). De skickar ett litet brev med info om vad de kan erbjuda for
hjélp osv. Efter nagra veckor ringer de upp personen och kollar laget, ca 10 % av ungdomarna
kommer till Stodcentrum pa detta satt. Torgny skams lite for att de flesta kommer dit via poli-
sen, eftersom Stédcentrum har i uppdrag att na det sa kallade morkertalet, alltsa de som varit
valdsutsatta men som inte polisanmaler, vilket anses vara betydligt fler &n de som anmaler.

Pa Stodcentrum for unga brottsoffer arbetar de inte med familjerelaterad eller hedersrelaterad
problematik eftersom detta ofta innebér att man behover anvanda myndighetsutévning pa ett
eller annat satt. Direkt da nagon kontaktar Stodcentrum forsoker de ta reda pa vad det ar for
problem som ligger bakom att personen soker hjalp, allt for att inte ndgon ska behéva utsétta
sig for att komma dit och berétta och sedan tvingas slussas vidare till nédsta (t.ex. Gryning
Vard AB som arbetar med hedersrelaterad problematik).
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40-45 % av ungdomarna som kommer till Stédcentrum har varit utsatta for misshandel eller
misshandel och nagot mer utdver det, ofta olaga hot, det ar en vanlig brottskombination. Sen
ar det andra brott ocksa forstas, ran, stolder, ofredanden av olika slag. Bade sexuella ofredan-
den och andra, valdtakter och 6vergrepp i rattssak (att hota ndagon som tanker géra en polis-
anmalan). Sen finns det forstas andra typer av brott ocksa men de ar fa i jamforelse, enligt
Torgny Sjogren.

4.17 Beskrivning av Ung & Trygg:

Even Magnusson arbetar pa Ung & Trygg som ungdomssamordnare for polisen.

Ung & Trygg startades for att minska gangkriminaliteten, for att forhindra att ungdomar skul-
le hamna i gang. Enligt Even ar det latt for Bandidos och Hells Angels att fa ungdomar till
sig, man blir ndgon ganska snabbt. Ung & Trygg ar ett samarbete mellan skola, socialtjanst
och polis (SSP) och dess dvergripande mal ar att forhindra och minska ungdomars brottslig-
het, drogbruk och annat riskbeteende. Man har delat upp arbetet i 6 narpolisomraden med
ungdomsgrupper och utredare, det finna 1600 poliser totalt i omrade 1 som bestar av City,
Frolunda, Angered, Hisingen, Kortedala och Mdélndal. Det ar ca 70 poliser som har i huvud-
uppgift att arbete med ungdomar. Alla poliser arbetar ju med ungdomar men dessa arbetar
med dem specifikt. Utredningsgruppen sysslar med de ungdomar som man tror kommer att bli
frihetsberdvade. Varannan fredag formiddag har man oppet hus pd Ung & Trygg. De ungdo-
mar som har snattat eller gjort andra nybdrjarbrott blir tillsammans med sina foréldrar kallade
av polisen och det skickas aven en kallelse till socialtjansten infor det lilla forhéret som halls
innan man gar vidare direkt till aklagaren i huset bredvid. Pa detta satt forkortas handlagg-
ningstiden och det tar 14 dagar mellan att ungdomen akte fast for brottet tills straff faststalls.
”Skyndsamhet ar viktig nar det galler ungdomar och det ar bra med snabb konsekvens.”, sa-
ger Even. Att fa en snabb handlaggning ar tidssparande men kan bara anvandas vid smabrott
och inte vid domstolsprévning. Att ga fran polis, via aklagare till Mini Maria (missbruksvard)
direkt upplevs jobbigt for en del ungdomar men Even tror pa en utékning av detta arbetssatt.

Even anser att det ar battre att doma till vard an botesstraff. "Ju fortare de far hjalp desto
battre ar det”. Det ar 18-20 ungdomar som kommer pa 6ppet hus. | polisomradet sker 500-
550 snatterier utforda av ungdomar om aret. Ett satt att motarbeta detta &r att traditionellt
stuprdrstankande med skolan for sig, polisen for sig osv. upphor. Even menar att det ar viktigt
att ha regelbundna maéten i samverkan och en del av Evens arbete gar ut pa att utoka samver-
kan mellan de olika parterna. Skolan har inte haft manga att vanda sig till och de ser ofta saker
mycket tidigare da det borjar handa saker med nagon. Skolket kanske 6kar, han/hon &r trott,
hangig osv. eller ocksa har polisen sett att det hér ar en kille/tjej som hangt ute och man beho-
ver kolla upp sin oro. Innan dessa samverkansmoten flaggar man om vem man ska prata om
och skickar ett brev till foraldrarna om att man vill prata om Kalle och fa tillatelse att bryta
sekretessen. Foraldrarna fyller i en samtyckesblankett om att socialtjansten, skolan, fritid och
polisen far samverka kring Kalles behov och har réatt att genomfora dessa samtal. Foraldrarna
ar inte med i det forsta motet, men sedan ar det jatteviktigt att ha med dem i arbetet. Detta satt
att arbeta infors i stadsdel efter stadsdel i Goteborg och férhoppningen &r att kunna hitta de
ungdomar tidigare som ligger i riskzonen innan de kommit in i kriminalitet.

5. Resultat och analys

Resultaten och analysen av enkatundersékningen &r sammanvavda med de teoretiska perspek-
tiven och de redovisas i olika teman. Intervjuerna med Torgny Sjogren, Even Magnusson och
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Malin Andersson dr inflatade i vissa av dessa teman. Den femte och sista delen av uppsatsen
innehaller en summering av resultaten och en diskussion dar de teoretiska perspektiven knyts
samman med resultatet och analysen av empirin. Avslutningsvis tar jag upp studiens begréns-
ningar samt forslag till vidare forskning.

Mina respondenter bestar av 162 gymnasieelever i aldrarna 15-21 ar, av dessa har 45 stycken
invandrarbakgrund och 57 stycken é&r tjejer. Undersokningen har genomforts pa gymnasiesko-
lor i och utanfor Goteborg i sex olika klasser och sedan i ett uppehallsrum dér néarvarande
elever fran olika program fick erbjudande om att delta i undersokningen. Det ar bade teoretis-
ka och praktiska utbildningar som finns representerade i undersdékningen. Resultaten kommer
inte att jamforas mellan de olika skolorna.

5.1 Resultatredovisning

Uppsatsens femte del bestar av redovisning av resultat och analys av enkatundersékningen
och intervjuerna. Dessa presenteras under olika teman:

Ungdomarnas sjalvupplevda vald, upplevelsen av trygghet, upplevelsen av trygghet utifran ett
konsperspektiv, ungdomarnas situation hemma, ungdomarnas situation pa fritiden, ungdo-
marnas situation i skolan, fysisk och psykisk halsa, etnicitetens betydelse for valdsutsattheten,
hedersrelaterat vald, att utsatta andra for vald, anmals valdet?, soker ungdomarna hjalp och i
sa fall hos vem?, har de fatt hjalp?, bemétande av brottsoffer och sedan far de professionella
ge sin syn pa foljande teman: har valdet 6kat?, vad kravs for att valdet ska upphdra?

Denna del av uppsatsen avslutas med en kort sammanfattning av resultatredovisningen.

25



5.2 Ungdomarnas sjalvupplevda vald:

Dessa diagram askadliggor de olika typer av vald som drabbat de 79 ungdomar som utsatts for
eget vald i undersokningen, uppdelat pa tjejer/killar for att tydliggdra konsskillnader i det vald
som ungdomarna utsatts for. 137 stycken av ungdomarna har varit med om och/eller blivit
vittne till vald, men vittnesstatistiken visas inte har.

Diagram 1 Det mest forekommande valdet som killarna i undersokningen utsatts for
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Diagram 2 Det mest férekommande valdet som tjejerna i underskningen utsatts for
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5.3 Upplevelsen av trygghet:

Enligt Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) innebéar det ofta tva forandringar i livet att
utsattas for brott, &ven om héndelsen bearbetats, och det &r att grundtryggheten forsamras och
att man far en dkad misstanksamhet mot manniskor i sin omgivning. Barnombudsmannens
rapport (BR 2007:02) visar att det inte endast &r ett storstadsproblem utan att barn och ung-
domar utsatts for och begar brott i hela Sverige. Vidare i samma rapport framkommer att de
flesta av gymnasieungdomarna i studien, 86 %, var trygga i skolan och 95 % upplevde att de
var trygga hemma. Endast 45 % av gymnasieungdomarna ansag sig vara trygga ute pa stan
under kvéllar och natter. Fler ungdomar i min undersokning, se diagram 3, upplever sig trygga
pa fritiden, men daremot uppger bade tjejer och killar att de & mindre trygga i skolan och
tjejerna kanner sin mindre trygga hemma an vad ungdomarna i Barnombudsmannens under-
sokning gor. Enkatundersdkningen visar att var 7:e tjej har forandrat sina vanor eller fritidsak-
tiviteter pga. radsla for att utsattas for vald.

5.4 Upplevelsen av trygghet utifran ett konsperspektiv:

| enkatundersdkningen kan man tydligt se att tjejerna upplever sig vara mindre trygga &n vad
killarna gor. Detta galler bade hemma, pa fritiden och i skolan.

Diagram 3 Konsskillnader i upplevelse av trygghet

120,0%
100,096 +—
80,0% — ] O Instanrer helt
] @ Instéanmrer delvis
60,0%
O Instanmrer knappast
40,0% B Instamer inte alls
20,0% I
0,0%%6
Kille Tiej Kille Tiej Kille Tiej
Trygg hemma? Trygg pa fritiden? Trygg i skolan?

Signifikanstest Chi2-test, p=0,008 pa fraga 6 Var kanner du dig trygg, hemma?
Signifikanstest Chi2-test, p=0,022 pa fraga 6 Var kanner du dig trygg, pa fritiden?
Signifikanstest Chi2-test, p=0,006 pa fraga 6 Var kénner du dig trygg, i skolan?

Tjejerna upplever sig minst trygga pa fritiden men studien kommer sedan att visa att de flesta
tjejer drabbas av vald hemma. De borde darfor skatta sig minst trygga dér, vilket ocksa nagra
av tjejerna gor, men rent generellt tror jag att otrygghetskénslor kan paverkas av t.ex. medias
valdsbrottsrapportering. Det ar ocksa ganska vanligt att bli vittne till misshandel pa stan bade
for tjejer och for killar vilket jag tror kan inverka negativt pa trygghetskanslan. Att det ar sa fa
tjejer som kanner sig trygga i skolan innebér att det finns mycket kvar att gora for att astad-
komma en bra milj6 for studier och for att skolan ska leva upp till de krav som stélls vad géll-
er arbete mot mobbning och trakasserier. Killarna drabbas oftare av vald pa fritiden (se dia-
gram 1) och skapar otrygghet ute och skolsituationen &r endast nagot battre.
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5.5 Ungdomarnas situation hemma:

Hindberg (2004) belyser en rapport fran Socialstyrelsen (SOU 2001:72) dar Kommittén for
barnmisshandel har tagit fram statistik som visar att vart tionde barn i Sverige upplevt vald i
hemmet och att 5 % upplever det ofta.
Ungdomarna i denna undersokning utsatts for mer vald hemma an vad SOU rapporten visar.

Tabell 1 Konsskillnader i att vara vittne till vald i hemmet

Har blivit vittne | Har blivit vittne | Har aldrig hort | Totalt
till misshandel | till  misshandel | eller sett nagot
vid ett tillfalle vid ett flertal | vald i ditt hem
tillféllen
Kille 4,3 % 6,5 % 89,2 % 100 %
Tjej 4,1 % 14,3 % 81,6 % 100 %
Totalt 4,2 % 9,2% 86,6 % 100 %

n=142 | denna fraga pavisades ingen signifikant skillnad mellan kénen p=0,306.

Det ar anda intressant att papeka att var 7:e tjej i studien har blivit vittne till vald i hemmet vid
ett flertal ganger. Bortfallet i denna fraga ar ocksa ganska hogt, 20 ungdomar har valt att
inte svara, fragan kan upplevas jobbig att svara pa och det kan finnas ett mérkertal hér.

Diagram 4 Konsskillnader i forhallande till foraldrars problematik och valdsutsatthet hemma

120,00%
100,00% -
80,00% -
O Ja
60,00% .
H Nej
40,00%
20,00% -
0,00% -
Kille Tiej Kille Tiej Kille Tiej Kille Tiej
Har du varit radd Foralders Fysisk Psykisk
foratt gdhen? | psyksjukdom misshandel rmisshandel
och/eller hemmaav hemmaav
missbruk? narstaende? narstaende?

| fraga nr 20, (n=157) Har du varit radd for att ga hem?, misstanker jag att fragan kan ha fel-
tolkats. Att jag reagerat pa detta beror pa att nagra tjejer som i ovrigt inte har fyllt i nagra
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jakande svar i fragorna 19-25 om vald i hemmet, har svarat jakande pa denna fraga. Jag tror
att deras svar kan avse Har du varit radd for att gd hem?, vilket ju inte har samma innebord.

Det finns en statistiskt signifikant skillnad Chi2-test, p=0,003 mellan kénen i avseende om
man undvikit att ta hem kompisar pa grund av foralders missbruk och/eller psykiska sjukdom.
Det finns &ven en signifikant skillnad mellan kénen for att utsattas for fysisk misshandel.
Chi2-test, p=0,016 Studien har visat att s& manga som var 6:e tjej blir misshandlad fysiskt
hemma. Den psykiska misshandeln ar annu vanligare, var 5:e tjej i undersokningen blir miss-
handlad av nagon nérstaende, dven har finns det statistisk signifikant skillnad mellan konen,
Chi2-test, p=0,026 %.

Vidare uppger var 10:e tjej att hon har syskon/halvsyskon som utsétts for fysisk misshandel
och betydligt farre killar har angett detta. Ca 4 % av tjejerna har utsatts for vald-
takt/valdtaktsforsok i hemmet (behover inte vara av narstaende) och ca 4 % har syskon som
utsétts fOr incest, ingen har uppgett att de sjalva utsatts for incest. Enligt Riksforeningen stéd-
centrum mot incest (www.rsci.nu) ar det fortfarande tabubelagt att tala om sexuella évergrepp
som sker i familjen fast det &r dar de flesta Gvergreppen sker.

De sexuella 6vergreppen far forr eller senare allvarliga konsekvenser. Aven om det sexuella
overgreppet/6vergreppen ligger 30-40 ar tillbaka i tiden, kan de pragla hela livssituationen pa
ett negativt sett. Sexuella Gvergrepp mot barn ar tyvarr vanligare an manga tror. De forekom-
mer i alla samhallsklasser, alla slags familjer och bland alla nationaliteter.

5.6 Ungdomarnas situation pa fritiden:

Det finns en signifikant skillnad mellan kénen for risken att utséttas for ran och ranforsék pa
fritiden. Killarna i undersokningen har utsatts for ran mer an vad tjejerna blivit Chi2-test,
p=0,040.

Diagram 5 Konsskillnader i valdsutsatthet pa fritiden

Har du utsatts for vald pé fritiden?

350%
30,06
25,000
20020
150%
10,0%

50%

0,026

Kille ‘ Tiej Kille Tiej Kille Tiej

O Ja

Blivit ranad? \ttne till ran? \ttne till misshandel p&
stan?
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Diagram 6 forts. Konsskillnader i valdsutsatthet pa fritiden

Forts. har du utsatts for vald pa fritiden?
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Blivit missh av Sexuella Blivit npobbad? Utsatt Utsatt
okind? Overgrepp? hatbrott? valdtakt?

n=159, foérutom fraga om sexuella 6vergrepp dar n=104

Fragan om erfarenheter av att utsattas for sexuella 6vergrepp har kunnat besvaras av endast
107 elever eftersom den fragan lades till i enkaten under tiden enkatundersékningen genom-
fordes. Att det anda ar sa manga som angett att de utsatts for detta kan tyda pa att det ar en
ofta forekommande form av vald. Hindberg (2004, s.253) beskriver en undersékning av sexu-
ella 6vergrepp som gjordes 1990 av Karin Edgardh dar ca 2000 gymnasieungdomar svarade.
7 % av flickorna och 3 % av pojkarna hade varit utsatta for sexuella évergrepp. Vid en jamfo-
relse mellan dessa studier kan man se att problem med sexuella évergrepp tyvarr inte minskat
pa de sjutton ar som har gatt mellan undersokningarna.

Ekelund och Dahlof (2005, s.157) har beskrivit konsekvenserna av att utsattas for sexuella
overgrepp och de paverkas av om det har forekommit vald, hur det gick till, hur ofta dver-
greppen har skett och vilken relation som forovaren har till offret. Barnets personlighet, inre
resurser och det eventuella stéd som ges av omgivningen paverkar ocksa. Sveket fran den
vuxne kan gora att barnet inte langre forvantar sig att fa skydd av vuxna. Detta kan leda till
bristande tillit, en dkad sarbarhet i nara relationer, sorg och nedstamdhet. Barnet kan kanna
skuld och skam, fa lag sjalvkansla och kanna sig annorlunda. Kénslan av maktloshet kan ska-
pa angest, mardrommar, radsla, depressioner och ett aggressivt beteende.

Sett ur ett genusperspektiv tror jag att resultatet for sexuella évergrepp i diagram 6 ovan speg-
lar lite av den problematik som jag tror kan leda till morkertal i sadana har undersokningar.
For aven om vi lever i ett mer Oppet samhélle &n for tjugo ar sedan sa upplever jag att det fort-
farande generellt sett &r “tabu” att prata om vissa saker och jag tror att sexuella 6vergrepp &r
det och kanske speciellt for killar som utsatts for det. Av nagon konstig anledning s kopplas
sexuella Gvergrepp samman med det kvinnliga kénet, om man inte talar om férévare. Da ar
den bild man far i huvudet oftast en man. Jag tror att dessa, om &n omedvetna, forestallningar
om hur ett offer for sexuella dvergrepp ser ut eller vilket kon den som utsatts har forsvarar for
den som soker hjalp och inte passar in i “ramen”. Jag menar att detta i sig kan paverka och
forsvara mojligheterna att fa professionell hjalp och att det kravs en medvetenhet kring detta
hos alla som jobbar med socialt arbete. Jag tror att synen pa “idealoffer” aven spokar lite i
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detta avseende, att det ar en oskyldig, forsvarslos kvinna man tanker pa i forsta hand och inte
att ett brottsoffer kan vara en ung kille eller man.

Da jag intervjuade Malin Andersson pa Féltgruppen City fick hon svara pa fragan vad faltas-
sistenterna gor da de ser en pagaende misshandel pa stan.

Malin: Det beror helt pa situationen. | vissa fall s& hoppar man in och forsoker sara pa dom.
| andra situationer, som under konserten i forra veckan sa blev det slagsmal dar och det gick
sa snabbt sa man hann inte... dar kunde man inte ens ta stallning, alltsa det gar sa fort. Det
ar valdigt fa slagsmal som haller pa mer an nagra sekunder. Haller det pa i upp till en halv
minut sa ar det lange. Jag har vart med om ett slagsmal som pagick tror jag i kanske tio mi-
nuter och det k&ndes som en halv dag.

Inger: Och vad gor ni d, alltsd man séger, nu har ni sett en misshandel, vad hander da?
Malin: Vi forsoker ju ta hand om den, om det finns ndgon som blivit skadad eller att den som
vi upplevt som offer att man férsoker ta hand om den. Sen har ju vi liksom ingen befogenhet
att ta hand om forévarna, att gripa folk eller nagonting sant, eller att halla fast heller for den
delen. Men sen forsoker man ju givetvis fa identitet pa dom som man kanske upplever som
forovarna da och det ar inte alltid sa latt.

Inger: Och den som har blivit misshandlad, erbjuder ni den att fa prata med er eller slussar ni
vidare direkt till Stddcentrum for unga brottsoffer?

Malin: Inte direkt, for oftast hander det ju pa kvéallen och da har dom ju inte Gppet, men vi ger
ju alltid deras nummer. Det var en tjej som blev slagen i forra veckan och hon har ju upplevt
att hon har fatt men av det har. Hon gjorde ju en polisanmélan med polis pa plats dar. Sen
har min kollega haft kontakt med henne och det verkar som att hon har blivit valdigt radd och
kénner sej hotad och sa dar. Hon har inte haft kontakt med Stodcentrum annu, hon har inte
velat det men vi haller pa och motiverar henne till det. Sen har hon haft lite ont och domning-
ar, hon slog i huvudet ratt sa hart.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) skriver att det ofta ar en ren slump vid gatuvald
vem som blir offer och vem som blir gérningsman. | dessa fall blir de som utsatts vad som
kallas "det medskyldiga offret” och det kan man se ett exempel pa ovan, bada blir bade gar-
ningsman och offer samtidigt. Jag haller delvis inte med om att det &r en "slump” vem som
blir offer och vem som blir garningsman. Méjligen att det kan vara slumpen som gor att en
person tvingas ta till sjalvforsvar men jag menar att man inte blir garningsman av en ’slump”,
mojligen om man utfér en valdshandling i samband med en psykos, men da ar det fortfarande
beroende pa det psykiska tillstandet. Den som ger sig ut for att slass pa stan anser jag vara en
medveten garningsman med uppsat att skada, det kan vara en tillfallighet som utloser valdet
men det &r ingen tillfallighet att det sker.

Nationalencyklopedin (www.ne.se) beskriver hatbrott som vardaglig samlingsbenamning pa
rasistiska, framlingsfientliga och homofobiska brott. Det utgér angrepp pa manskliga rattighe-
ter och strider mot grundldggande vérderingar om alla méanniskors lika varde. Hatbrott kan
motiveras av garningsmannens illvilja eller hat mot vad en person representerar och det kan
aven riktas mot manniskor som stoder minoriteters rattigheter. Enligt polisen
(www.polisen.se) ar hatbrott ingen brottstyp utan grundar sig pa garningsmannens hat mot
grupper och individer pa grund av etnisk tillhérighet, religios uppfattning eller sexuell lagg-
ning (vilket avser hetero-, homo- och bisexuell laggning). Hatbrott kan férutom hets mot folk-
grupp och olaga diskriminering innebara allt fran ofredande till mord.

| diagram 6 synliggors ocksa att bade tjejer och killar i undersokningen har blivit utsatta for
hatbrott, ca 20 % av killarna har blivit vittne till det resp. 14 % av tjejerna. Nar det handlar om
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att sjalv vara utsatt for hatbrott sjunker andelen lite, ca 6 % av killarna har utsatts resp. ca 5 %
av tjejerna. For ungdomar med annan etnisk bakgrund blir resultatet hogre, ca 9 % av ungdo-
mar med invandrarbakgrund har erfarenhet av hatbrott jamfort med dryga 4 % av svenska
ungdomar, det finns ingen signifikant skillnad Chi2-test, p=0,268 och inte i nagot av de Gvri-
ga testen heller vad det géaller hatbrott. Jag tycker att det ar skrammande att sd manga ungdo-
mar blir utsatta for sddana angrepp som ber6r sa mycket den egna personen. Rédsla for att
utséttas for hatbrott kan leda till att en individ inskranker sin egen person och det satt som
man egentligen vill leva, vilket en del av ungdomarna har uppgett har blivit konsekvenserna
av att de utsatts for hatbrott. Detta &r verkligen allvarligt anser jag och tydliggor vilka stora
konsekvenser det kan bli fér en ungdom att drabbas av vald.

5.7 Ungdomarnas situation i skolan:

Mobbning &r vanligt i skolorna trots att medvetenheten har 6kat kring detta.
Riksdagen har beslutat om en likabehandlingsplan (www.riskdagen.se) som innebér att skolor
har en skyldighet att férebygga och forhindra trakasserier och annan krankande behandling.

Diagram 7 Konsskillnader i skolsituation

Vald i skolan
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Fraga om sexuella trakasserier har lagts till efter att enkatundersokningen pabdrjats. Den har
darmed inte kunnat besvaras av samtliga, deltagandet har i denna fraga inneburit n=73 och i
de foljande fragorna &r n=121. Det ar ett hogt bortfall for frigorna om mobbning och kanske
kan det bero pa att enkatundersokningen utfordes i skolmiljo.

Om man slar ihop svaren for killar och tjejer sa har 38,5 % av dem uppgett att det inte fore-
kommer ndgon mobbning pa deras skola. En av eleverna har fortydligat att det svaret avsag
fysisk mobbning. Det dr ganska intressant att eleven darmed inte réknade psykisk mobbning
som mobbning. Det ar ju mojligt att den fysiska mobbningen ar enklast att upptécka och att
den psykiska mobbningen inte blir lika uppenbar for andra elever (och larare) att lagga méarke
till. Det finns en konsskillnad i undersékningen vad det géaller mobbningen och det ar att kil-
larna i hogre grad uppger att ndgon av skolans personal vet om vad det & som har hant. Signi-
fikanstestet visade Chi2-test, p=0,003 i denna fraga. Kanske &r det sa att killar mobbar pa ett
synligare satt, att de anvander mer fysisk mobbning som kan vara lattare fér en larare att lagga
marke till? Att t.ex. synliggora utfrysning kraver en stérre medvetenhet av att titta pa vilka
grupperingar som finns och vad som hander i dessa tror jag.
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Det forekommer att ungdomarna stannar hemma via sjukanmalan eller att de skolkar fran sko-
lan pa grund av radsla for andra elever, men betydligt fler elever har gjort det da de gick i
andra skolor. Férhoppningsvis har situationen forbattrats for dessa elever i och med att de bytt
skola. Att mobbning &r ett allvarligt problem &r ingen Gverdrift, se diagram 7.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (red) (2004) skriver att det ar viktigt att inse att mobbning
ar ett 6vergrepp och inte en konflikt, skolan maste fran forskolan och uppat ha nolltolerans till
mobbning.

Even Magnusson, polissamordnare pa Ung & Trygg arbetar for en okad samverkan mellan
polis, skola och socialtjanst och han ar kritisk till dagens skola. Under intervjun sa han att:
Dagens skola skapar en hel del misslyckare. Resurserna har blivit mindre till skolan och det
har blivit storre klasser. Forut gjorde alla elever samma sak, nu ska man ta eget ansvar for
att finna svaren sjalv och det ar jatteutvecklande for manga men manga killar &r inte mogna
for detta. Det borjar i 4:e klass och om man inte klarar av det och inte har nagon som kan
hjalpa till med det pa kvéllen blir de ohjalpligt efter. Manga som har sprakproblem far det
svart. Nya invandrare tappar har, deras foréldrar kanske inte kan hjalpa dem och de har yt-
terligare sju barn att ta hand om sa de hinner inte med att hjalpa dem. Systemet skapar miss-
lyckare. De borjar ramla utanfor ramen och for att synas borjar de jonsa sig, det blir skolk,
snatteri i narbutiken, hux flux... stulit en cykel... utanforskapet startar.

Even anser att det ar viktigt att lyfta diskussionen i skolan, skolan ska man kunna vanda sig
till. Tystnaden borjar i unga ar. "Tjallar du till fréken blir det varre” och vuxenvéarlden tar det
inte pa allvar, det ar den kénsla som man ofta far, sager Even. Det vald som utévas i skolan,
det far inga konsekvenser "Det e Kalle nu igen — lugna ner dej nu!” Fundera pa orsakerna,
titta istallet pa Varfor slar Kalle? Varfor ar det pa det viset? Socialen kanske jobbar i det
arendet redan? Even menar att det ar viktigt att ha en fungerande samverkan mellan social-
tjanst, skola och polis och att man pa sa satt kan minska ungdomskriminalitet och gangbild-
ning.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (red) (2004) menar att skolan &r en utmaérkt plats att arbeta
brottsforebyggande och brottsofferstodjande i. Det finns mojligheter att fa kontakt med ung-
domar som lever i valdsutsatta familjer, med missbruk, psykisk sjukdom osv. och fa grepp om
de ungdomar som utsatter andra for vald och/eller sjalva &r utsatta. Engagerade vuxna som
kan ta emot de signaler som ungdomarna sander ut da de inte mar bra och som ocksa visar att
de bryr sig kan innebéra att ett forebyggande och avhjalpande arbete kommer igang.

5.8 Fysisk och psykisk halsa:

Det finns tydliga konsskillnader i denna undersokning mellan hur man skattat sin fysiska och
psykiska hélsa under den senaste manaden. Alla tjejer mar inte daligt. En del av tjejerna mar
daligt av andra skal som inte har med vald att géra och nagra av dem har uppgett orsakerna
till varfor de inte mar bra fysiskt och/eller psykiskt. Detta har underlattat analysarbetet for
mig. Det som ar mest framtradande i frdgan avseende ungdomarnas hélsa &r att de tjejer som
har utsatts for valdtakt/valdtaktsforsok mar markant mycket samre an alla andra tjejer och
killar. De tjejer som mar samst har uppgett att de “instammer helt” 6ver samtliga psykis-
ka/fysiska symptom under den senaste manaden. Att dessa tjejer befinner sig i en allvarlig kris
ar det ingen tvekan om och de behdver professionell hjélp.

Enligt Riksforeningen stodcentrum mot incest (www.rsci.nu) finns det flera undersékningar
som visar pa att ju narmre relationen ar mellan férévaren och offret och ju mer vald som an-
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vénts - desto svarare blir de psykiska skadorna. Overgrepp kan ske vid ett enda tillfalle under
uppvaxten och traumatisera offret, men overgrepp som sker inom familjen pagar vanligen
under flera ar. Lindgren, Pettersson och Héagglund (red) (2004) beskriver att brottsoffer ofta
far symptom av oro, somnproblem, rastléshet och koncentrationsstorningar och att det kan ge
en negativ sjalvbild. Att kdnna sig krankt i kombination med kanslor av skam och skuld ar
inte ovanligt och forebraelser typ “om jag inte hade...” eller ”jag skulle ha...” ar mycket van-
liga.

Diagram 8 Ungdomarnas skattningar av halsan den senaste manaden

Har du den senaste mnaden haft foljande fysiska/psykiska synptont
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Chi2-testerna visade att enda gangen det INTE fanns nagon statistisk signifikant skillnad mel-
lan killar och tjejer var vid testet av sémnproblem, annars visar samtliga test att tjejerna dver-
lag mar samre fysiskt och psykiskt. Chi2-testerna har &dven gjorts for att se om invandrarbak-
grund paverkar hur ungdomarna mar men inte i nagot test har det framkommit nagon statistisk
signifikant skillnad mellan ungdomar som har invandrarbakgrund och svensk bakgrund.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (red) (2004) menar att det ofta blir en akut traumatisk
upplevelse att utsattas for personran eller misshandel. Hela livssituationen forandras och det
grundldggande behovet av att kdnna trygghet forsvinner. Killarna i studien, se diagram 1,
drabbas mest av personran och/eller misshandel. Manga av killarna har uppgett att de inte
upplevt att valdet har fatt nagra konsekvenser for dem. Da jag analyserar skillnader mellan
konen i forhallande till hur man skattar sin fysiska/psykiska halsa kan jag se att det finns en
signifikant skillnad mellan kénen i denna fraga, tjejerna mar betydligt sémre och killarna ver-
kar alltsa ma hyfsat bra trots allt. Lindgren, Pettersson och Héagglund (2001) pekar pa att un-
dersokningar visar att kvinnor som utsatts for vald paverkas mer an vad man gor och att detta
i sin tur paverkar vilka reaktionerna blir pa brottet. Jag tror att detta kan ha att géra med att
tjejer som drabbas av vald oftast drabbas av ndgon de kanner, foraldrar och i relationer med
killar. Det finns ganska manga studier som visar pa att just narheten till forévaren forsvarar
for brottsoffret och det tror jag kan vara en faktor som paverkar vilka konsekvenser som val-
det far.
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Diagram 9 forts. Ungdomarnas skattningar av halsan den senaste manaden

Forts. har du den senaste ménaden haft foljande fysiska/psykiska synptont?
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5.9 Etnicitetens betydelse for valdsutsatthet:

Studien har visat att invandrarungdomarna och de svenska ungdomarna har skattat sin fysis-
ka/psykiska hélsa den senaste manaden ganska lika. Det finns heller inga signifikanta skillna-
der for var man upplever sig trygg, varken hemma, i skolan eller pa fritiden, generellt sett. Det
ar daremot vanligare i studien att ungdomarna med invandrarbakgrund har erfarenhet av att
bli vittne till vald i hemmet. Almgqvist och Janson (2004) skriver att det innebar en okad risk
att barn utvecklar emotionella storningar och beteendeproblem da de blir vittne till att deras
mamma misshandlas. Det kan orsaka depressioner, daliga skolprestationer och psykosomatis-
ka besvar och att detta verkligen innebér en 6kad risk i sig, oavsett om det finns andra riskfak-
torer i familjen som t.ex. missbruk och psykisk sjukdom.

Tabell 2 Avser erfarenheter av att vara vittne till vald i hemmet utifran etnisk bakgrund

Har du blivit | Har blivit vittne | Har aldrig hort

vittne till miss- | till misshandel | eller sett nagot

handel vid ett|vid ett flertal | vald i ditt hem

tillfalle tillfallen Total
Invandrar bak- | 10.0 % 15,0 % 75,0 % 100,0 %
grund
Svensk bak- | 2,0 % 6,9 % 91,2 % 100,0 %
grund

n=142 Chi2-test, p=0,025

| studien finns det en statistisk signifikant skillnad i om man blivit vittne till vald i hemmet
beroende pa den etniska bakgrunden. Bortfallet pa denna fraga har varit hogt, fem av ungdo-
marna med invandrarbakgrund och femton av ungdomarna med svensk bakgrund har inte
svarat pa fragan. Detta kan naturligtvis paverka statistiken. Om samtliga av dessa femton
svenska ungdomar har blivit vittne till vald i hemmet skulle det inte finnas nagon signifikant
skillnad. Jag tror att det finns ett morkertal har men jag kan ju inte uttala mig sakert om det.
Men av dem som svarat i undersokningen sa ar det fler ungdomar med invandrarbakgrund
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som blir vittne till vald hemma. Almqvist och Jansson (2004) beskriver tre epidemiologiska
studier av fysiskt vald mot barn. | en enkét fick 20-aringar svara och den visade att 20 % av
de ungdomar som var fodda utomlands hade blivit vittnen till vald i hemmet. 8 % hade blivit
det ofta och motsvarande siffra for svenskfédda ungdomar var 9 % resp. 2 %. Vid en jamfo-
relse med min studie sa kan man se att tendenserna ar lika i de bada undersokningarna.

Fraga nr 21 i enkaten: Har du undvikit att ta med kompisar hem pga. foréalders missbruk
och/eller psykiska sjukdom? har besvarats av 153 personer och av dem uppgav 15,6 % av in-
vandrarungdomarna att de hade undvikit att ta med sig kompisar hem pa grund av detta. Av
ungdomarna med svensk bakgrund hade 4,6 % svarat likadant. Den signifikanta skillnaden
blev Chi2-test, p=0,022. Om det &r bade missbruk och psykisk sjukdom eller nagot av det kan
man inte lasa ut i denna fraga och det hade varit intressant om jag hade skilt dem at. Med fra-
gan ville jag fa veta om ungdomarnas livssituation paverkas genom att hemlighalla situatio-
nen hemma. Enligt Ekelund och Dahl6f (2005, s.155) &r det betydligt vanligare att utséttas for
vald och 6vergrepp i en familj dar det forekommer missbruk och risken att avslja familjesi-
tuationen gor att man later bli att ta hem kompisar. | familjen pratar man heller inte om miss-
bruket, varken sinsemellan eller med utomstaende.

5.10 Hedersrelaterat vald:

Invandrarungdomar blir oftare vittne till hedersrelaterat vald an vad svenska ungdomar blir,
enligt signifikanstestet ar det en statistisk sékerstalld skillnad Chi2-test, p=0,036. Det ar inte
manga som blir vittne till det i undersokningen utan att sjalva vara utsatta. Det ar 6,7 % av
invandrarungdomarna som utsatts for hedersrelaterat vald och aven syskon utsatts for det i
samma utstrackning. Enligt Bjorktomta (2006) har Lansstyrelserna runt om i landet forsokt
kartlagga hur manga som drabbas av hedersrelaterat vald. Det finns ca 1500-2000 fall som ar
kanda av myndigheter och frivilligorganisationer. Lansstyrelserna menar att dessa siffror &r en
underskattning och att morkertalet ar stort. For manga av dessa unga manniskor innebér det en
direkt livsfara att soka hjalp.

Enligt de los Reyes (2004) har misshandel och hot férekommit en tid innan flickor som &r
utsatta for hedersrelaterat vald soker hjalp. Réadsla, angest, smarta och koncentrationssvarighe-
ter ar inga ovanliga symptom hos dem. Att andra familjemedlemmar utsatts for vald ar heller
inte ovanligt. Foraldrarnas kontroll (ofta pappans) bottnar i en oro att flickan ska uppfattas
som en “dalig flicka”. Det blir en familjeangelagenhet att kontrollera flickans beteende, um-
gange och anseende. Det kan finnas latenta dodshot i en familj déar det dven finns kérlek och
tillgivenhet. Denna kéanslomassiga dubbelhet forsvarar mojligheterna att géra motstand och
ifragasatta forovarens handlingar. Det som skiljer hedersrelaterat vald mot vald som begas av
narstaende &r att det inte ar ovanligt att det ar flera personer som ar delaktiga i misshandeln
vid hedersrelaterat vald. Ofta ingar broder och manliga slaktingar, men det hander att dven
mammor och andra kvinnliga slaktingar kan vara skyldiga till dvergreppen. Majoriteten av
dem som gjort sig skyldiga till misshandel av hedersskal &r inte nyanlanda invandrare och
utmarker sig inte vad galler boende, utbildning eller arbetssituation. Bjorktomta (2005) skri-
ver att hedersmord &r en extrem form av hedersrelaterat vald och fokus pa det gor att den var-
dagliga kontrollen och upprepade krankningar inte uppméarksammas.

5.11 Att utsatta andra for vald:

Enligt Barnombudsmannen (BR2007:02) kan det finnas en koppling mellan att sjalv vara ut-
satt for brott och att utsatta andra, men inga direkta kopplingar kunde pavisas i den studien.
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| intervjun med Torgny Sjogren pa Stédcentrum for unga brottsoffer kommenterar han sa har
angaende att vald foder vald:

Jaa, det var ju en av tankarna nar man bestdmde sej for att starta den har verksamheten. Att
jobba med brottsoffer kan verkligen vara en brottsférebyggande verksamhet. Har jag blitt
papucklad sa e de nog valdigt vanligt att jag har lust att puckla pa tillbaka, den som har
pucklat pd mej. Men det e i alla fall vanligt att, det finns forskning pa detta, att kan man
komma in i den manniskans liv och greja med det har hur man mar och hamndtankarna sa
minskar man riskerna ratt rejalt for att han eller hon gar ut och liksom utkraver nagon slags
h&mnd. Och det vet vi att den typen av hdmnd den behodver ju inte rikta sej mot den som fak-
tiskt var... utan det e bara blint va. Man har blivit krankt, man e spand, man e aggressiv man
tittar sej om hela tiden och det kan racka att det bara &r ndgon som rakar titta pa en sa...
Man e radd va, sa det finns brottsforebyggande element i den héar verksamheten ocksa.

Diagram 10 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i att anvanda vald

Har du utsatt andra for vald?

100,0%
90,0% |
80,0% |
700% |
60,0% - EJa
50,0% _
40,0% B Nej
30,0% -
200% |
10,0% |

00%

n=157

Denna fraga har bevarats utan att typen av vald eller anledningen till valdet har preciserats.
Om valdet har utévats i sjalvforsvar har alltsa inte framgatt av undersokningen. Studien pavi-
sar ingen statistisk signifikant skillnad mellan Killar och tjejer Chi2-test, p=0,080 inte heller
har den pavisat nagon signifikant skillnad mellan ungdomar som har invandrarbakgrund och
svensk bakgrund Chi2-test, p=0,463.

Nagra av ungdomarna har sjalva fortydligat varfor de anvant vald. Jag tror att det for dessa
personer varit ”en sista utvag” och att det strider mot deras egna varderingar att anvanda vald.
Jag kan ana att det for en del av ungdomarna har inneburit en férandrad sjalvbild, att de inte
har tankt att de skulle kunna anvéanda vald mot ndgon och sa har de gjort det 4nda. Dessa ung-
domar kan ha ett stérre behov av att forklara, bade for mig och for sig sjalva kanske, att situa-
tionen kravde att de anvande vald. Det ar en form av skuld som dessa ungdomar verkar kanna,
till skillnad fran nagra andra ungdomar som lever med mer vald omkring sig och som anser
att det inte paverkar dem alls. Men jag kan inte sdga nagot generellt om det har for ungdo-
marna i studien da jag bara kan utga fran nagra fa ungdomar som har kommenterat just detta.
Men jag tycker att det &r intressant.
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Under intervjun med Malin Andersson, Féltgruppen City svarade hon sa har pa fragan: Har
du nagon uppfattning om hur manga av dom ungdomar som ni traffar som har varit utsatta
for vald och hur manga som utsatter andra for vald ocksa?

Malin: Ja dom flesta gér nog det.

Inger: Men ni for ingen statistik pa det eller?

Malin: Nej, eftersom vi inte ar tydligt, alltsa jobba som faltare ar att jobba med ett valdigt
brett perspektiv pa ungdomar. Vi ar inte inriktade pa droger, brott eller mot ndgonting egent-
ligen.

Inger: Allt?

Malin: Ja vi ska jobba med allt nar vi pratar med ungdomar. Vi for ingen statistik 6ver om
dom varit utsatta for brott eller begatt brott men jag vet ju att jag har ungdomar som har va-
rit uppe i rattegang for misshandel som sjalva har blivit misshandlade en gang. Dom ar gans-
ka manga, dom lever ju i en varld dar det ar ratt mycket vald.

Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer svarade sa har angaende om det finns en
normaliseringsprocess i att utsattas for vald:

Ja, det e ganska manga ungdomar som, dom séger ju inte s, men dom pratar om hur de lever
och hur de har det omkring sej som om att vald e natt slags vardagsfenomen. Att det finns
runt omkring, det ingar. Man aker pa en small da och da ungefar s& och det e nog en anled-
ning till att man inte polisanmaler for det e liksom, det e inte ett brott. ’Jag fick en small”
eller "Han eller hon fick en small””. Det e tydligen s& att i manga kretsar, i manga samman-
hang i alla fall sa ligger smockan ganska 16s i luften pa natt vis. Samtidigt som jag anda e
dvertygad om... men det kanske ar for att jag vet att... de flesta ungdomar och de flesta vuxna
e schyssta personer som inte slass och haller pa. Men daremot sa kan det vara sa att i vissa
sammanhang s triggas det igang stamningar och radsla gor ju att det e latt att bli spand och
orolig. D& kan det handa grejer som man normalt inte skulle géra. Och sen, det klart att al-
kohol och andra droger kan gora att man...

Inger: Ungdomarna som kommer hit kédnner dom att ’nu har jag blivit ett brottsoffer”, finns
det en stigmatisering liksom?

Torgny: Ja, det e en intressant fraga, jag tror att dom flesta tanker nog inte pa det ordet.
Inger: Fast dom gar hit till Stodcentrum for (skratt) unga brottsoffer.

Torgny: Ja, de e, vilket namn.

Inger: Men du upplever det inte sa eller?

Torgny: Nej, jag tror inte att de flesta tanker sa. En kille som var hitslapad av sin mamma,
han var arg pa allt mojligt i och for sej, men han var valdigt tydlig ”Jag e inte natt javla of-
fer”. Vi har haft den diskussionen internt har flera ganger om vi verkligen ska heta sa. For
det finns ju det har “offer”” men man kan se pa det pa olika satt. Man kan ocksa vanda pa det
och sija om man blir behandlad som ett brottsoffer, alltsd far nagon typ av stéd och hjalp
utifran att man e ett brottsoffer sa ger ju det en viss status och vissa rattigheter faktiskt. Man
har ratt att komma hit. Sen behéver ju inte det betyda att *’du e ju har i egenskap av att du ar
brottsoffer just nu och da kan vi halla pa har och prata om olika saker som kanske e viktigt
for dej och sa far vi se. Sen nar den déar historien pa ett vis e 6ver sa det e ju inte lika jobbigt
for dej langre, da e du inte langre ett brottsoffer. Da e det en liten kort period av ditt liv da du
var ett brottsoffer. Jag tror att ungdomarna som personalen pa Stodcentrum mater inte riskerar
att kanna sig stigmatiserade som “offer” efter att ha hort hur man forklarar inneb6rden av att
vara "brottsoffer” dar.
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5.12 Anmals valdet?

| Barnombudsmannens rapport (BR2007:02) har ca 22 % av dem som svarat i den undersok-
ningen anmalt ett brott till polisen. Manga av dem ansag att aterkopplingen om vad som han-
de i arendet var alldeles for dalig. Det var svart for dem vars atal hade lagts ner att forsta var-
for det hade blivit sa. Detta 6verensstimmer med det resultat som jag har fatt fram i enkatun-
dersokningen. 102 av ungdomarna har svarat pa fraga nr 31 Har du eller ndgon annan anmalt
det du utsatts for till socialtjansten och/eller polisen? och av dem har ca 20 % svarat att valdet
har anmalts. Jag har inte stallt nagra foljdfragor om att vittna eller att vanta pa rattegang osv.
Det ar daremot ganska manga ungdomar som har skrivit sjalva att de upplevt radsla infor att
vittna eller att de varit rddda att mota dem de vittnat mot. Jag tror att det behdvs mer stéd for
ungdomar kring detta att géra anmalan och mer stod till dem som vittnar bade innan och efter
en rattegang. Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver “det motstraviga offret”
som en person som tar tillbaka polisanmélan och vittnesuppgifter osv. Jag anser att i fall dar
offret &r “ett motstravigt offer” kravs det att de professionella forsoker forsta offrets unika
situation. Vad ar det som gor att den har tjejen/killen helt plétsligt inte vill vittna eller tar till-
baka sin anmélan? Jag tror att de flesta ménniskor har en orsak till att de gér som de gor, att
man behdver hitta den logiken for att forsta en manniskas handlande och ge det stéd som den
personen behdver.

| intervjun med Even Magnusson, polissamordnare pa Ung & Trygg, sa han att dom alltid
forsoker ta ett samtal med unga som varit utsatta for brott. Det ar viktigt att ungdomar far
veta varfor man inte lyckas komma vidare med utredningen fOr att skapa fortroende for poli-
sen. Uniformsférakt och myndighetsforakt ar vanligt men det ar mojligt att forandra denna
installning och det &r viktigt att polisen moter ungdomarna och har tid att snacka med dem
och finnas for dem. Att kdnna att vi ar fér dem inte bara emot — vi mot dom &r oerhdért nega-
tivt, sager Even. Vidare kommenterar han aven anmalningsbendgenheten hos ungdomar som
utsatts for brott sa har: Radslan &r stor, de som vet vem garningsmannen ar gor sallan anma-
lan, man kommer ju att traffa honom, man gar i samma skola. De kommer att traffa pa var-
andra pa Avenyn. Manga ungdomar bar pa detta sjalva. De som inte far relevant hjalp de blir
ofta garningsméan. Varfor ska jag, det e anda ingen som bryr sig”. Anmalningarna okar lite
grann varje ar men det finns sakert ett jattestort mérkertal, sager Even.

Torgny Sjogren, Stodcentrum for unga brottsoffer svarade sa har under intervjun om ungdo-
marna anmaler valdet.

Inger: Hur manga kommer som gor en anmalan efter att de har varit hos er och pratat och
kanner att, det har kanske jag anda skulle anméala?

Torgny: For det forsta ar det ju forhallandevis fa som kommer hit som inte har polisanmalt
och sen, ja vi tvingar ju ingen att polisanméla. Vi tror inte ens att vi pressar nagon till det
omedvetet. Vi tar alltid upp det till diskussion. ’Du har inte polisanmalt?”” ”’Nej”

’Vad tanker du om det? Varfor har du inte polisanmalt?”” Sa har man en diskussion om det.
Inger: Men tror du att en person kan ma bra av att anméala?

Torgny: Ja, jag tror att dven det kan gora att det kanns lite battre, for att man har lamnat
ifran sig det pa satt och vis. Man har talat om for samhallet att det &r nagon som har gjort
natt mot mig och jag vet att det e fel. Blir det en polisutredning och om den leder till en utred-
ning och den leder till en fallande dom da &r det ju i allmanhet mycket béattre for den som
anmalt, an om man anmaler och sa far man hem ett brev efter ett par veckor att forundersok-
ningen ar nerlagd i brist pa bevis. Men jag tror att en anmalan i sig kan vara bra ocksa.

Malin Andersson, Faltgruppen City, kommenterar anmalningar av vald pa detta sétt:
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Man é&r lite radd att gola pa nagon ocksa, sarskilt nar det inte ar anmalt, det &r mycket brott
som inte anmals 6verhuvudtaget.

5.13 Soker ungdomarna hjéalp och i sa fall hos vem?

Fraga nr 26: Har du forsokt prata med nagon om det du varit med om/blivit vittne till hemma?
har visat pa en signifikant skillnad mellan kdnen, Chi2-test, p=0,008. De tjejer som utsétts for
vald/blir vittne till vald i hemmet pratar i storre utstrackning med ndgon om det an vad killar-
na gor. Da denna fraga har stallts ndgot annorlunda jamfort med de andra tva i studien kan jag
inte med sakerhet veta om detta paverkat svarsfrekvensen eller inte. Att ”soka hjalp”

tror jag for de flesta tolkas som att man forsokt kontakta yrkesverksam, vilket inte "Har du
forsokt att prata med nagon” behdver innebara.

Tabell 3 Konsskillnader i att soka hjalp. Svar till fraga nr: 11, 18, 26 och 31.

Har du sokt|Har du sokt| Har du forsokt | Har det du varit
hjalp for det du | hjalp for mobb- | prata med nagon | med om anmalts
varit med om pa | ning i skolan? om det du varit | till polis eller

fritiden? med om/blivit | socialtjansten?
vittne till hem-
ma?
Kille 55% - 10,1 % 17,4 %
Tjej 9,3% - 32,1 % 27,3 %
n=134 n=55 n=97 n=102

Foljdfragan nr 27:Vem, vilka har du berattat for? har visat att i de fall dar ungdomarna har
pratat valde ca 72 % att anfortro sig till en véan, 9,5 % har pratat med en larare och 9,5 % har
pratat med polisen. Ca 14 % har pratat med psykolog och 14 % har pratat med skolkurator.
Av dessa ungdomar &r det flera som har haft kontakt med ett antal olika av de professionella
kontakter som efterfragades i enkaten, se bilaga 3. Det finns ingen signifikant skillnad bero-
ende pa kon vem man pratar med. Av killarna har ca 22 % pratat med antingen mamma
och/eller pappa, av tjejerna ér det ca 41 % som har pratat med sina mammor och ca 16 % som
har pratat med sina pappor.

Barnombudsmannens rapport (BR2007:02) visar att 68 % av ungdomarna i gymnasiealdern
skulle prata med en foralder om de utsattes for brott som hot, vald och mobbning. 35 % av
dem uppgav att de skulle prata med polisen. Dessa siffror forvanar barnombudsmannen lite
eftersom tonaringar forvantas att inte vilja prata med sina foraldrar. Barnombudsmannen kon-
staterar att foraldrarna dven ar viktiga for de aldre tonaringarna.

Den skillnad som finns mellan min och Barnombudsmannens rapport tror jag kan bero pa att
jag fragar vem man har berattat for medan Barnombudsmannen fragar vem man skulle berétta
for. Jag menar att det kan finnas skillnad i att sta infor fullbordat faktum nar valdet har intraf-
fat. Forst da vet man hur omgivningen reagerar pa det som hant och vem man vill anfortro sig
at.

Almavist och Janson (2004) skriver att det ar viktigt att inte utga fran att barn som varit med
om skrammande upplevelser och har sméartsamma erfarenheter blir automatiskt psykiskt
traumatiserade. Det &r skillnader mellan den yttre hdndelsen och den individuella reaktionen.
Har man bra individuella resurser och stod nagonstans ar det mojligt att klara av mycket svara
upplevelser utan att fa bestdende men. Daremot Gkar riskerna ju mer omfattande utsattheten
ar. Att det finns andra trygga vuxna i omgivningen eller att ha en kansla av att det finns me-
ning med tillvaron ar sadana sa kallade friskfaktorer som kan hjalpa ett barn att inte utveckla

40



psykiska problem osv. Jag tror att detta inte galler bara for barn utan fér alla som utsatts for
vald, att stod fran vanner och vuxna kan betyda oerhort mycket for att kunna ga vidare i livet.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) skriver att det finns undersokningar som visar pa
att kvinnor paverkas mer av att utsattas for vald an vad méan gor och att detta i sin tur paverkar
vilka reaktionerna blir pa brottet. Jag menar att om det finns konsskillnader i hur man reagerar
sa kanske det skulle forklara varfor fler tjejer i undersokningen pratar om det i storre utstrack-
ning an vad killarna gor. Valdets konsekvenser blir storre och tydligare vilket leder till ett
okat behov av att fa prata med nagon. Jag tror ocksa att det fortfarande finns ett motstand hos
killar i tonaren att soka hjalp”, att det likstalls med svaghet, radsla osv. och att det ar vara
forestallningar om genus som spokar igen och paverkar killarnas maéjligheter att vélja att soka
hjélp. Jag tror inte att det ar helt ok for alla tjejer att prata med t.ex. skolkuratorn heller, man
ska liksom klara sig sjélv och ett inrotat monster fran familjen gér man sig inte av med i forsta
taget. Att inte kanna tillit tror jag ocksa paverkar att man inte soker hjalp. De ungdomar som
ofta blivit svikna har nog svart att vaga prata med nagon professionell. Det blir nog latt pro-
blem med auktoriteter och att da soka hjalp hos socialtjansten som har makt att utéva myn-
dighetsutdvning osv. tror jag kanns ganska avlagset. Ett sétt att ha kontroll i livet kan vara att
ha kontroll pa vem som vet vad om ens liv och att halla den listan véldigt kort...

Vid intervjun med Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer kommenterar han sa
har angaende krisbearbetning:

Det kan ta jatte manga ganger innan man borjar prata om valdtakten, innan man faktiskt bor-
jar prata om vad som faktiskt hande. Nar det handlar om krisbearbetning sa handlar det ju
mycket om ett klassiskt satt att jobba pa. Att den personen far beskriva ingdende vad som
hande som en del i det och det gar inte att géra om man inte kan prata om sjalva valdtakten.
Men jag tror att det ar olika for varje individ. Jag tror att det man kan saja generellt ar att
om man nu har rakat ut for nagonting och hamnat i nagon typ av chocktillstand... gamla klas-
siska satten att se pa en kris, forst chock, sen ar det...

Inger: Ja de olika faserna.

Torgny: Ja just det, det &r inte sa sjalvklart att det alltid e sa. Man kan ledas fel om man ut-
gar fran det. Skit i de utan kann efter istallet, hur det e och frdga. Men e man i nagon slags
chocktillstdnd och finns det fortfarande hot mot en till exempel, da e de ingen idé och halla pa
a krisbearbeta for det ger liksom inte... Det maste kyla ner sig lite. S& de e ju en fraga om
timing och det vet ju inte vi nar nagon ringer. Det far man se nar nagon kommer hit forsta
gangen.

5.14 Har de fatt hjalp?

Barnombudsmannens rapport (BR2007:02) visar att unga som drabbas av brott ar sarskilt ut-
satta, de kan ha svart att skydda sig fran brottsliga handlingar och de kan ha svart att fa stod
fran omgivningen. Darfor ar det extra viktigt att unga brottsoffer far hjélp att bearbeta det som
hént.

70 % av de 30 ungdomar som har sokt hjélp anser att deras véanner har varit till mycket bra
hjalp. 83 % av killarna ansag att de hade fatt mycket bra hjélp av sina vanner och 50 % av
tjejerna uppgav samma sak. Det kan ju lata bra om det inte vore for att flera av killarna uppger
att den hjalp de fatt har bestatt i att deras vanner hjalper dem att slass. Ungdomarna har aven
uppgett om de har fatt hjalp av professionella och de har fatt skatta den hjalpen. Samst om-
dome av alla har socialtjansten fatt, endast 4,5 % av ungdomarna hade fatt mycket bra hjalp
av socialtjansten. Detta ar orovackande med tanke pa att det ar socialtjansten som har det yt-
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tersta ansvaret i kommunerna for att brottsoffer far den hjalp och det stod de behdver, oavsett
vilket brott som personen drabbats av.

Diagram 11 Ungdomarnas skattning av var de har fatt mycket bra hjalp
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Detta diagram visar hur manga procent av ungdomarna som har svarat att de fatt Mycket bra
hjalp fran respektive verksamhet och antalet personer som har svarat pa fragorna har varierat
mellan 18-30. Att det ar sa fa som har svarat paverkar naturligtvis att jag inte kan generalisera
detta svar men det kan anda ge en liten bild av hur ungdomarna som deltagit har skattat den
hjalp de fatt. Ett flertal av dem som angett att de fatt hjalp av sina vanner har pa fraga 33 Vad
har du fatt for slags hjalp? (skriv sjalv) svarat att de fatt hjalp av vanner att slass. En del har
angett att de fatt hjalp att géra polisanmalan eller att de har fatt hjalp genom att prata med
nagon. Ett antal personer har uppgett att de inte soker hjalp. Dessa Killar/tjejer har anda varit
med och skattat att de inte har fatt nagon hjélp. Da detta kan leda till méatfel har jag valt att
redovisa de som skattat att de fatt mycket bra hjalp. Man kan tydligt se att polisen kommer pa
tredje plats. Med tanke pa att de dagligen traffar brottsoffer sa kunde man ju 6nska att de hade
fatt hogre “poang”. Det ar ocksa tydligt att foraldrastodet inte ar sa stort, det kan ju dels bero
pa att fordldrarna i manga fall ar de som utsétter ungdomarna for vald men aven att det &r ton-
aringar som bryter sig loss och att vannerna har blivit viktigare i ungdomarnas liv.

Mina tva hypoteser i uppsatsen var:
e Killar soker mindre hjalp av professionella an vad tjejer gor, oavsett vilket vald de
drabbas av
e Ungdomarna anser att professionella har for lite kunskap om vad som hander med en
person som utsatts for vald

Pa fraga 29: Anser du att de som arbetar med ungdomar har bra kunskaper om vad som han-

der med en person som utséatts for vald? har ca 23 % av ungdomarna uppgett Ja, det tycker
jag. Ca 22 % svarade Nej, de borde veta mer och resten, 55 % svarade, Vet ej. (n=157)
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Det 4r intressant att mina tva hypoteser inte gar att bekrafta, det finns namligen inga markbara
skillnader mellan killar och tjejer vad det galler att ta kontakt med professionella i denna un-
dersokning. | intervjuerna jag har gjort med Malin Andersson pa Faltgruppen framkom att de
pa grund av sitt genustankande traffar nagot fler tjejer an killar i dagslaget och Torgny Sjo-
gren pa Stodcentrum for unga brottsoffer uppgav att de traffar lika manga tjejer som Kkillar,
men att det borde vara fler killar. Min andra hypotes gar inte heller att bekrafta, det &r ungefar
lika manga ungdomar som uppger att professionella har bra kunskap som de som anser att de
borde veta mer och andelen som inte kan svara pa fragan ar ganska hdg. Det verkar anda som
att fler ungdomar har en asikt om professionellas kunskap, fler an de som soker hjalp. Detta
galler speciellt for ungdomarna med invandrarbakgrund. En av dem som svarade pa enkéten
hade i alla fall en tilltro till att fa hjalp: Hade sakert fatt hjalp om jag bett om det.

Fraga 28 Anser du att du har fatt hjalp? besvarades av 22 ungdomar, det blev 50/50 som an-
sag att de hade fatt hjalp/inte fatt hjalp och det fanns heller ingen signifikant skillnad pa grund
av etnicitet eller kon. Chi2-test, p=0,201 resp. Chi2-test, p=0,193.

| intervjun med Malin Andersson pa Faltgruppen City beskrev hon hur stodet till ungdomarna
de moter kan se ut.

Malin: Vi e den forsta kontakten som kan hjalpa och reda lite i deras liv till en borjan. De kan
fa hjalp att strukturera upp det och fa hjalp med olika saker och vi kan slussa dom vidare till
annat. Till exempel nu hade vi en tjej som faktiskt inte var aktuell pa socialtjansten och hon
var 18 ar fyllda. Sa jag slussade henne vidare till vuxenpsyk och Stodcentrum for unga
brottsoffer. Men henne kommer vi ha nagra samtal med, men sen kommer inte vi att behovas,
for det ar inte meningen att man ska ga och skvatta Gverallt utan det ar battre att nagon har
hand om...

Inger: Ni liksom inleder och skickar dom dit de ska om man sager?

Malin: Jaa, och sa hjalper vi mycket for stunden. Det ar mycket det har med att vi har hog
tillganglighet eftersom alla mottagningar ar ju stangda pa kvallarna. Men vi jobbar ju sa da
kan man ju ringa om det e nagonting, om man kanner att man mar daligt eller om man kan-
ner att det skulle vara natt sa...

Inger: Ni fungerar alltsa som en stodjours...

Malin: Jaa, lite, for vissa ungdomar gor vi ju det. Inte for alla givetvis men for nagra stycken
gor man ju det. De vet att man alltid finns har.

Inger: Vad har ni for betydelse for dom ni moter?

Malin: Jag tror att vi betyder ratt mycket for en del och ingenting for ratt manga. For en del
ar man bara en person som man bara glider forbi. Sjalva sattet att jobba uppsokande innebar
att man traffar ungdomar pa ett valdigt informellt satt. Vi ar ju tjansteman men vi befinner
oss pa deras arena och maste darfor anpassa oss till den arenan. Alltsad man ar inte sa tydlig,
man ar ingen auktoritet pa det sattet, som en larare ar, utan man blir... Fast de vet att man
jobbar pa socialtjansten och kan géra anmalan och sa, for det forsoker vi informera om sa
fort som mojligt for att de inte ska tro att man ar ndgon kompis pa stan, for det ar man ju inte.
Sa jag tror att det ar ganska latt for en faltare att bli ganska betydelsefull for en ungdom.

| intervjun med Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer fick han fragan om det
marks nagon skillnad pa dem som inte soker hjalp direkt och de ungdomar som soker hjalp
snabbt.

Dom som kommer hit efter valdigt lang tid, eller efter lang tid, nu tanker jag efter (suck) mer
an ett halvar efter att det som har hant har hant. Jag tror att det ar sa att valdigt manga av
dom e tjejer som har varit utsatta for valdtakter och dar det finns en hel jatteproblematik
kring det har med polisanmalan. Alltifran att man har nagon bild av egen skuld pa natt vis,
det galler inte bara valdtagna, det galler i stort sett alla som vi méter. Att man har bilden av
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att pa natt vis ar det jag som orsakade detta eller ”Jag far skylla mej sjalv. Jag kommer inte
att bli trodd, det finns inga vittnen... jag orkar inte utsatta mej for ingdende fragar”. En val-
dig massa sana grejer och sen till slut sa kommer det i kapp en och da tar man ett steg. Vilket
inte behover betyda att man borjar prata om valdtakten.

Vid intervju med Malin Andersson, Faltgruppen City fragade jag om de markt nagra kons-
skillnader vad det galler att prata om vald.

Inger: Men marker ni nagon skillnad att tjejer pratar lattare om det eller att killar pratar lat-
tare om vald, eller ar det ingen skillnad eller?

Malin: Tjejer pratar lattare om vald, killar ska vara sa har:

’Namen jag har gatt vidare, det e lugn. Jag skiter i det & sa dar, det va bara en small...”

Sa forsoker man ta det pa allvar och séager

’Men du kanske blev radd efterat a sa dar...”

Nej men det tycker jag, att de banaliserar det mycket mer, fast det inte &r banalt for dom. For
dom kanner sig ofta hotade efterat. Nej sa jag tycker att tjejer har val lattare att prata om det,
i den man dom gor det, ocksa. Jag tycker ocksa att dom &r lite hemlighetsfulla vad det galler
det dar.

5.15 Bemotande av brottsoffer:

Fraga 34 i enkaten 16d: Hur har du blivit bemott av dem som vet om vad du varit med om? |
denna fraga har ungdomarna fatt skatta det bemdétande de fatt fran vanner, féraldrar och olika
professionella. Det finns en viss reservation i denna redovisning och det &r att en del av ung-
domarna har svarat Inte alls bra pa samtliga 12 alternativ. Det kan vara mojligt att dessa ung-
domar har missuppfattat fragan och att aven de som inte har varit i kontakt med alla dessa har
svarat pa fragan. De tre forsta kolumnerna i fragan anser jag anda ar tillforlitliga varfor jag har
valt att redovisa de intressantaste resultaten som diagram i bilaga 8.

Lindgren, Pettersson och Hagglund (2001) beskriver att det ofta forekommer att omgivningen
lagger skulden pa den som utsatts for t.ex. en valdtakt mer an pa garningsmannen. Offret an-
klagas for att ha varit for utmanande kladd, eller for att han/hon varit pa fel plats vid fel tid-
punkt. | andra fall sa anklagas offret for att ha varit “ett passiv offer” och att detta, som &r en
ren Overlevnadsstrategi innebér att omgivningen och professionella kan bemdéta den som ut-
satts pa ett krankande satt genom att ifragasatta personens motstand. | undersokningen har jag
inte stallt nagra frdgor om hur ungdomarna upplevt att omgivningen reagerat efter att de ut-
satts for vald. Men de har ju svarat pa fragor om bemétande och kanske kan det délja sig nag-
ra bemotanden som inte har varit sa lyckade med tanke pa detta men det kan jag alltsa inte
sdga med sékerhet.

Lindgren, Pettersson och H&agglund (2001) skriver att inom viktimologi har bemétande av
brottsoffer en central plats. Att utséttas for brott innebér att tilliten till omgivningen gar forlo-
rad och kontrollen 6ver livet forsvinner. Det ar viktigt att de som utséatts for vald far veta var-
for de reagerar som de gor och att det ar normalt att reagera sa i en krissituation. Att dessa
reaktioner sa smaningom kommer att avta men att det kan ta tid. Den psykologiska stressen
minskar da en person far information om vad som hander i kroppen och psyket efter en valds-
situation. Det ar viktigt att den som utsatts for vald far information om vad som hander vid en
polisutredning och att det finns brottsofferjourer dit vem som helst kan vénda sig med sina
fragor, aven anhoriga. Om den som lyssnar pa brottsoffret behandlar honom/henne med re-
spekt kommer den som drabbats att kédnna att han/hon har ett varde som ménniska och att off-
ret accepteras som han/hon ar. Det ar mycket viktigt att inte ifragasatta offrets beteende eller
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agerande under sjalva brottet eller att ifragasatta de uppgifter som offret har bara for att
han/hon inte har nagra synliga fysiska skador eller har drojt med att anmala brottet (eller har
Iatit bli att anméla). Genom att inte bagatellisera det som hant visar man att brottsoffret tas pa
allvar. Uttalanden som “forsok att inte tanka pa det” eller “det finns dom som har varit med
om varre” skadar mer &n de gor nytta och kan forsena eller i varsta fall forhindra aterhamt-
ningen.

Enligt Riksforbundet stodféreningen mot incest (www.rsci.nu) ar det viktigt att den som blivit
utsatt for sexuella 6vergrepp inser att det inte var hans eller hennes fel. Forovaren/forovarna
béar alltid hela ansvaret for vad som skett. Att identifiera och definiera det som hant som sexu-
ella évergrepp och en allvarlig kriminell handling kan kéannas langt ifran sjalvklart, men sexu-
ella 6vergrepp ar alltid ett brott. Jag menar att i kontakt med ungdomar som utsatts for sexuel-
la 6vergrepp ar bemotandet oerhort viktigt sa att det inte sker ytterligare krankningar. Att man
inte utgar fran bilden av ett "idealoffer” da man lyssnar pa nagon som varit utsatt for Gver-
grepp och forringar eller lagger skuld pa honom/henne.

Enligt Socialstyrelsen (www.socialstyrelsen.se) har bemdtandet hos myndigheter och den
hjalp som brottsoffret far stor betydelse for aterhamtningen. Fér manga racker den hjalp per-
soner i omgivningen kan ge, men ofta behdvs aven andra stod- och hjélpinsatser for att den
som utsatts for brott ska kunna aterga till en fungerande vardag. Polisen ska ge stod i sam-
band med polisanmalan och utredning. De som behdver ytterligare stod blir ofta hanvisade
till t.ex. skolkuratorer, ungdomsmottagningar och barn- och ungdomspsykiatri. Ingen av des-
sa verksamheter har speciell kunskap om brottsofferproblematik eller om polisutredningar,
rattegdng, skadestand, brottsskadeersattning och andra fragor som &r i fokus for den som
blivit utsatt for brott. De ideella brottsofferjourerna arbetar framst med vuxna och ar darfor
inte vana att méta och stédja ungdomar.

Under Intervjun med Torgny Sjoégren, Stodcentrum for unga brottsoffer tycker jag att hans
svar avspeglade ett arligt bemdtande.

Inger: Men marks det nagon skillnad pa den som har kommit via polisen och det &r en anmé-
lan som ligger bakom, att man egentligen inte vill ha den h&r kontakten, att det finns ett mot-
stand eller sa?

Torgny: Nja det marker val inte vi sa mycket, jo vi kanske marker motstand. Det finns ju en,
lite generaliserat nu, sa finns det en liten grupp killar som kommer hit. Jag satt med en kille
igar har pa femton ar och hans mamma. Det var mamman som ringde och bokade en tid och
han var inte sa dar hm, om han hade haft en keps sa... (Torgny gestikulerar mot hakan).

Inger: S& hade den varit vid ndsan? (skratt)

Torgny: (Skratt) Ja just det men han hade langt har istéllet... Ja da méarker vi att en hel del av
dom har killarna som kommer det e inte dom som vill va utan via anmélan, utan det &r mam-
ma ibland pappor ocksa men det ar foretradesvis mammor. Och man marker ju det for det
mesta, jag brukar alltid fraga.

’Det var inte du som ville hit va?”

Née” (skratt)

’Okej, du ar inte den forste, men nu ar du har och vi kan val tjota lite?”

Ja, ja, ja’ och for det mesta sa blir det ganska bra, det kanske inte blir natt mer sen men da
vet dom att vi finns och ibland s& kommer det senare, alltsd dom hor av sig langre fram va.
Jag vet inte om du kommer ihag men det var si och sa och.”

”Ja, ja jovisst, du ar valkommen tillbaka igen!”
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| intervjun med Even Magnusson pa Ung & Trygg sa han att de erbjuder stodatgarder, samtal
i familjen, program for empatistérningar och man jobbar aktivt med familjen. Hela familjen
behdver stod vid kris, skilsmassa eller da nagot annat har hént. Socialtjansten har huvudansva-
ret och varje ungdom har en socialsekreterare i ungdomsgruppen . De jobbar med forhall-
ningssatt, hur man kan mota ungdomarna och processen i deras liv. Vid forhor handlar det om
att ge dem sa mycket tid att ungdomarna kan erkanna utan att tappa hakan.

| intervjun med Torgny Sjogren, Stodcentrum for unga brottsoffer fragade jag vad Torgny
anser om valdets normaliseringsprocess. Med detta avsag jag det som Lundgren i Holmberg
och Enander (2004, s.17) beskriver som den process i vilken vald blir ett normalt drag i var-
dagen och som leder till att valdet accepteras och forsvaras. Da jag stéllde fragan borjade
Torgny prata om att normalisera reaktioner som brottsoffer ofta har, detta svar visade sig vara
mer intressant och sa mer om arbetet med unga brottsoffer dn svaret pa min “riktiga” fraga.
Torgny: Jo det e en san grej som vi ofta pratar om och det e sa viktigt. Man mar daligt pa
olika satt, och uttrycker detta, sover daligt, man e radd, man e arg och en del tanker ’jag tror
jag haller pa att bli tokig.”” Valdigt mycket av det som vi sager gar ut pa att just normalisera.
Det handlar ganska mycket om en slags pedagogisk insats. Manniskor funkar sa har om man
blir attackerad sa gar det igang ett system som biologiskt, allt det dar, vi fungerar sa, jag
fungerar s, du fungerar sa, att normalisera.” Sa som du har det nu, det e fullstandiga nor-
mala reaktioner pa en onormal situation som du har vart utsatt for””. Det sager vi ocksa till
foraldrarna som ofta ocksa undrar.

’Jag vet inte hur han...”

’Lugn o fin, det kommer att bli battre. FOr det kan jag séaga det kommer att bli battre”. Det
kan jag séga for att vi har mott en massa ungdomar har. Och det har med & vara radd, det
vill man ju inte vara. “’Det e skitjobbigt att vara radd. Det e fruktansvart, man vill inte ga ut
kanske, man begransar nar man ror sej och var man ror sej. Kanske ser man till att man ald-
rig e ensam a allt det dar och det e jattejobbigt. Men samtidigt e det ju smart av dej att va
radd! Om du hade sagt sa efter att detta har hant att ’Jag e inte radd” da hade jag tankt att,
den killen e inte smart. FOr man e smart om man e radd nar man har rakat ut for nagonting
som kanske varit livshotande. Sen ska du ju inte vara det hela livet, utan du kommer a vara
det ett tag. Det ska vara sa vi e liksom mer alerta néar det har hant och sen gar dom har sy-
stemen ner och sa hander det andra saker i ditt liv som &r mycket roligare eller bra och da
lagger det sej ocksa som en kudde déar.”

5.17 Har valdet 6kat?

Torgny Sjogren, Stédcentrum kommenterar:

Nej, inte om man ska utga fran vad vi ser har. Det ar inte fler idag &n nar vi borjade och det
kanske e for kort tid for att saga natt om det men daremot sa laser vi tidningar ocksa och det
e ju sa enligt polisens statistik pa antalet anmalda valdsbrott sa...

Inger: Sa& har det ju okat. Eller tror du att folk anmaler mer?

Torgny: Nej, jag tror snarare att folk anmaler mindre!

Inger: Det tror du?

Torgny: Ja.

Inger: Varfor tror du det? Att det har blivit mer hot, mycket hot?

Torgny: Njaa, dels hoten men dels en allmén misstro mot polisen.

Inger: Man tror inte langre pa rattssamhéllet?

Torgny: Nej, det e lite grann sa och pa sa vis e det ju valdigt allvarligt och man startar sana
’Vaga vittna™ projekt och det e ju ett tecken pa det och det e ju skrammande. For det blir ju
liksom djungelns lag, det e ju maffia metoder, det e jattesvart att sija vad som e vad.

46



Intervju med Malin Andersson, Faltgruppen City, som kommenterar angaende om hon anser
att det har blivit mer valdsamt i Goteborg.

Malin: Jag upplever det som mindre valdsamt nu &n for nagra ar sen.

Inger: Det offentliga valdet?

Malin: Jag tror inte valdet i sig har minskat men jag tror att det kanske har bytt plats, jag tror
inte att man gar in i city for att slass utan mycket kan ske ute i fororterna, eller sa. Jag tror
valdigt mycket sker dar, kan jag saja men...

Inger: Och det tror du for att ungdomarna har sagt det eller?

Malin: Det &r mer och mer sallan jag gar in i brak, eller ser brak och sa framst nar jag job-
bar helg. Det ar valdigt sallan det blir slagsmal en vanlig fredagskvall. Det var skillnad for
nagra ar sedan, det sag lite annorlunda ut da, Nordstan var det stélle som vi la ner mest tid
pa da och det var ganska mycket personran dar da och det blev en mer valdsam stamning dar
da med ganska manga ungdomar.

Under intervjun med Even Magnusson pa Ung & Trygg uppger han att valdsbrotten okar se-
dan 1982 lite grann varje ar och det tror han beror pa manga saker, bland annat anvands det
mycket mer droger och alkohol. Hela samhallstrenden &r mer vald, TV, video, olika dataspel.
Det ar farre ungdomar som gor valdsbrott men de som gor det gor fler brott. Anvandandet av
alkohol/droger visar samma sak, farre men varre.

5.18 Vad kravs for att valdet ska upphora?

Malin Andersson, Féltgruppen City kommenterar:

Inger: Hur ska valdet upphdra, vad tror du skulle behévas for att det skulle bli mindre vald?
Malin: Jag tror pa att man i laga aldrar i skolan, eller annu tidigare pa dagis, jobbar mycket
mer med det, med kroppskontakt. Vald ar natt slags avstand till andra manniskor. Det ar dar-
for man slar andra méanniskor for man upplever att man har ingen kontakt, om det inte ar
nagon konflikt. Men de som &r ute och slass sa dar, det e som att dom har ett avstand till
andra manniskor och ett forakt och det kan man liksom inte... det maste man borja med tidigt
for att man inte ska fa det.

Even Magnusson pa Ung & Trygg sager under intervjun att valdsbrott férekommer overallt.
Dar utanforskapet ar som storts dar ar det varst med segregation, med utanférskap och med
fattigdom. Det &r enligt Even viktigt att nd ungdomarna tidigare och ge hjalp till bade indivi-
der och familjer. Det ar ocksa viktigt att det finns alternativ till att dra omkring och det finns
fa alternativ for dem som inte &r intresserade av idrott. P& fredagskvallarna ar det ofta match
och pa lordag formiddag ar det ofta traning och det ar ett medvetet upplagg som fungerar jat-
tebra for ungdomarna. De blir sedda av sina trénare, det finns struktur, tider som ska passas
och ungdomarna kéanner sig behovda. For de som inte har idrotten finns det inte sa mycket. De
ar en kommersiellt svag grupp och da blir de inte intressanta, menar Even. Det blir att ung-
domarna drar omkring och det blir l&tt att det blir skadegorelse, det blir lite klotter, det kan bli
vad som helst. Enligt Even kan allting bli battre, processen gar sakta framat sa man kan bli
otalig men det har med lagstiftning att gora och &r en trdg historia, det tar ca 3 ar, men det kan
vara bra att det tar lite tid ocksa. Patryckning och debatt for att forsoka skapa opinion ar vik-
tigt enligt Even och han tréffar ofta departementsfolk, t.ex. Beatrice Ask. Ett lyckat exempel
ar forandringen av straffskalan for skadegdrelse, den har blivit 1 ar istallet for tidigare %2 ar.
Den tidigare straffskalan gjorde att man inte fick gora husrannsakan hos en person som akt
fast for klotter. Det var darmed mycket svarare att bevisa an om man kunde ga hem till perso-
nen och se sprejburkar osv. Even sager att de kan gora patryckningar genom att pavisa det
som inte fungerar.
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Avslutningsvis i intervjun med Torgny Sjégren, Stodcentrum fér unga brottsoffer far han ock-
sa fragan hur man ska gora for att valdet ska upphora.

Torgny: Nej, men det e ju en jattefraga. Det finns valdigt manga idag som har ganska héga
krav pa nagon slags materiell standard och det ar ju lite svart att halla en hog materiell stan-
dard pa alla satt va. Det géaller ju pa alla satt bade pa hur det ser ut hemma, om man har bil
eller inte och i sa fall vad man har fér bil och hur manga bilar man har...

Det e en ganska vanligt att det e en ganska hog niva pa hur man vill att det ska vara, vad man
stravar efter. D& maste man ju jobba ganska mycket och hur blir det sen och sa e det ocksa
nar det galler unga manniskor. Barn, det ska vara en massa aktiviteter och det e val inget fel
pa det men det blir mycket att man ska gora ett schema for allting. ’Ska du kora och sa ska
jag hamta dar och ja forresten jag maste pa mote ikvall” och sa haller man pa och pusslar.
Och om man vaxer upp i det sa forestéller jag mej att upplevelsen latt blir att jag inte e viktig
for att jag e jag, utan jag e viktig for att jag e en del av inredningen néstan. En variant pa att
inte bli sedd fast man blir jattemycket sedd, fast inte varderad bara for att jag e jag. Det e
svart att tillbringa mycket tid med sina barn om man gér mycket annat.

5.19 Sammanfattning av resultatredovisning

Resultatet i undersokningen har visat att 85 % av ungdomarna har erfarenhet av vald, antingen
som vittne, brottsoffer eller som forévare, eller en kombination av dem. Hela 49 % av ung-
domarna har egna erfarenheter av att vara offer och jag tror att det finns ett mérkertal i denna
undersokning, att den faktiska siffran tyvarr &r hogre.

Tjejernas situation &r inte bra, de ar utsatta bade for fysiskt och psykiskt vald och deras totala
situation blir inte battre av att de kanner sig mer otrygga bade i skolan och pa fritiden an vad
killarna gor. Utsattheten och radslan foér vald inskranker deras liv, var 7:e tjej i undersokning-
en har forandrat sina fritidsvanor pa grund av detta.

Jag anser att det dr alarmerande att var 6:e tjej i undersokningen blir misshandlad fysiskt
hemma och att var 5:e utsatts for psykisk misshandel hemma. Tjejerna blir ocksa oftare vittne
till vald i det egna hemmet. | analysmaterialet framkom tydligt att de tjejer som utsatts for
valdtakt/valdtaktsforsok ocksa hade skattat sin egen fysiska/psykiska halsa samst av alla. De
ar i1 akut kris och behdver professionell hjélp, nu.

Killarna utsétts ocksa for vald. Studien visar att det vald som drabbar dem sker mestadels pa
fritiden och det utgérs av mobbning, personran och misshandel som utfors av okand gar-
ningsman. De har inte blivit mobbade i samma utstrdckning som tjejerna i skolan men dar-
emot har fler av dem svarat att de har mobbat andra. Hela 65 % av dem har sett andra elever
utsattas for mobbning. Det kan naturligtvis vara sa att nagra av dem har sett samma personer
bli mobbade. Men undersokningen har gjorts i sex olika klasser och &ven den som genomfor-
des under haltimmarna pa en skola innebar att elever fran olika klasser deltog sa det maste
finnas ett antal elever som blir mobbade infér andra elever. Jag tror mobbningen &r ganska
utbredd men det finns ett antal elever som inte har sett nagon mobbning under det senaste aret
och forhoppningsvis finns det skolor som infort nolltolerans mot trakasserier och mobbning
och inte bara pa papper.

Det finns inga signifikanta skillnader mellan invandrarungdomar och svenska ungdomar vad
det galler att utsatta andra for vald, att sjalv bli utsatt for vald eller pa vilket sétt man blir be-
mott om man soker hjalp. De skillnader som finns &r det som sker i hemmet. Invandrarung-
domar har oftare blivit vittne till vald i hemmet bade en enda gang men framforallt ar det fler
invandrarungdomar som uppger att de har blivit vittne till misshandel vid ett flertal tillfallen
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hemma. Det ar ocksa fler ungdomar med invandrarbakgrund som har svarat att de har undvi-
kit att ta med sig vanner hem for att de har en fordlder med missbruksproblem och/eller psy-
kisk sjukdom. Nagra ar ocksa utsatta for hedersrelaterat vald och de skulle ocksa behéva stod
och hjélp. Hur hotbilden ser ut foér dem ar ju omgjligt att séga i en enkét dar jag inte har stéllt
foljdfragor men att det valdet far allvarliga konsekvenser i vardagslivet for den som utsétts &r
det ingen tvekan om.

Ca 20 % av ungdomarna har uppgett att det som de utsatts for har anmalts till polisen
och/eller till socialtjansten. Flertalet av ungdomarna som har varit med om och/eller blivit
vittne till vald har inte sokt hjélp, endast 30 ungdomar har angett att de har sokt hjalp, av dem
har 70 % fatt mycket bra hjélp av vanner. Ett antal av killarna har uppgett att de har fatt hjalp
av sina kompisar att slass tillbaka och detta maste man naturligtvis se allvarligt pa i och med
att de har borjat ta lagen i egna hénder. Det ar en hel del killar som har angett att de har borjat
anvanda vald for att andra har slagit dem. Nagot som aven de professionella anser ar ganska
vanligt och att det darfor ar brottsforebyggande att arbeta med brottsoffer.

| intervjuerna med de professionella kan jag se att det finns en ganska samstammig uppfatt-
ning mellan dem om hur ungdomars valdserfarenheter ser ut i Goteborgsomradet och att deras
uppfattning stimmer 6verens med ungdomarnas egna upplevelser. En intressant sak ar att se
pa vilka ungdomar de méter pa de olika arbetsplatserna. Faltassistenterna nar till 99 % ung-
domar som redan har en insats hos socialtjansten. Stodcentrum for unga brottsoffer nar mes-
tadels ungdomar genom att valdsbrottet har anmalts till polisen och Ung & Trygg moter for-
stagangsforbrytare av smabrott som snatterier och de arbetar med 6kad samverkan mellan
socialtjansten och skolan fér ungdomar som upplevs vara i riskzonen fér kriminalitet och
missbruk. Inga av dessa verksamheter har nagon storre kontakt med det sa kallade morkerta-
let. Ungdomar som inte anmaéler de brott de utsatts for, som inte blivit anmélda eller som inte
ar aktuella inom socialtjansten synliggdrs inte direkt. Stodcentrum for unga brottoffer far tag
pa en liten del av dem, men det ar en forhallandevis liten del av alla ungdomar de tréffar.
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6. Slutdiskussion

De som traffar ungdomar med valdserfarenheter nastan dagligen &r larare men deras huvud-
uppgift ar att vara pedagoger och det hanger mycket pa varje enskild larare om ungdomarna
far fortroende for dem eller inte och om deras kontakt innebéar nagon hjalp. Jag tror att en
uppmarksam larare som vagar fraga hur det ar (da inga andra elever ar narvarande naturligt-
vis) kan betyda mycket. Det behover inte vara sa markvardigt bara tala om att man sett en
forandring (eller vad det nu &r) och att det ar ok for eleven att komma och snacka om han/hon
vill det. Detta engagemang gar naturligtvis inte att tvinga pa en hel lararkar men jag tror att en
del larare kanner lite vanmakt i allt elande som de méter hos ungdomar pd manga satt och att
de skulle behdva lite mer stod fran skolledningen och ett utokat samarbete med skolkuratorer-
na till exempel.

| intervjuerna med de professionella har jag fragat om vad man kan géra for att minska valdet
och hér &r nagra av de kommentarer som de gav angaende detta.
Even Magnusson pa Ung & Trygg anser att:

e Samarbete mellan olika professioner ar viktigt. Att vi inte jobbar var och en pa sitt
hall utan tar tag i den oro man kanner for ca tio unga i stadsdelen och sedan tittar pa
vad vi som professionella kan goéra kring dem, med dem och deras familjer. Det ar
mycket angelaget att fa med foraldrarna i arbetet.

e Mer fritidsaktiviteter for unga som inte gillar sport.

e Familjer i kris ska fa stod.

Malin Andersson pa Faltgruppen City anser att:
e Redan i forskolan maste man inbjuda barn till att ha mer kroppskontakt med varandra
genom massage for att skapa narhet till andra manniskor.

Torgny Sjogren pa Stodcentrum for unga brottsoffer anser att:
e Om vi 4 mindre materialistiska behdver vi inte jobba sa mycket och far mer tid at
barnen.
e Lat barnen forsta att de ar viktiga, se dem. Det ar ett bra satt att forebygga vald.

Jag anser att det ar viktigt att inse att valdsutsatta ungdomar ofta inte far nagon hjalp alls men
anda forvantas klara av att prestera i skolan. Det &r inte alls konstigt om det strular till sig for
dem, de &r i kris och hade det varit vuxna som t.ex. utsatts for ranforsok pa jobbet pa banken
hade de blivit sjukskrivna och fatt hjalp av arbetsgivaren med krisbearbetning. En del av ung-
domarna i undersokningen lever i och befinner sig i valdsamma milj6er varje dag, de kanske
inte utsatts for vald varje dag men oron finns dar. Jag kommer kanske aldrig méta dem igen
men jag kommer att méta andra ungdomar och jag tror verkligen inte att det var ett unikt géang
som jag fick med i den har studien. Vald &r vanligare &n man tror och jag tror att det &r jatte-
vanligt. Det behovs ett nytt satt att arbeta i skolor, ett mer uppsdkande och férebyggande arbe-
te med ungdomar dar vald och konsekvenserna av vald kan diskuteras 6ppet. For manga av
ungdomarna vill och behdver fa beratta, orkar vi lyssna?
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7. Studiens begransningar

Denna studie har vissa begrénsningar och det &r ganska tydligt att jag inte kan veta hur stort
morkertal jag har i den har undersokningen. Dels vet jag inte hur manga elever som var fran-
varande i de undersokningssituationer som &gde rum i klassrummen och dels vet jag inte om
de ungdomar som har varit narvarande har uppgett allt vald de varit utsatta for. Jag ar dverty-
gad om att det finns ett ganska stort mérkertal i undersokningen, kanske framforallt i fragorna
om mobbning i skolan. Ett betydligt hogre antal elever sa att de blivit vittne till mobbning det
senaste aret om man jamfor med dem som faktiskt angav att de blivit mobbade. Jag tror ocksa
att studiens storsta begransning vad géller att komma at morkertalet ar att den utfordes i sko-
lan och inte via en webbenkat. En annan begransning med studien var att jag inte genomforde
fokusgrupper med larare och/eller skolkuratorer. Denna tanke slog mig da jag redan fatt ett
flertal nekanden till att delta i intervju fran skolkuratorer. Det hade varit valdigt intressant att
hora deras synpunkter om vilka metoder de anvander for att forhindra mobbning och trakasse-
rier i skolan. Det hade ocksa varit intressant att se om det fanns nagra skillnader hos ungdo-
marna beroende pd boendesituation. Att t.ex. se pa eventuella skillnader mellan forort, city
och landsbygd. Jag har ocksa av tid och utrymmesskal tvingats begransa mig vad galler vilka
typer av vald som jag analyserat. Hatbrott, natmobbning och ”b6tning” gav ocksa intressanta
resultat i enk&tundersokningen. Ytterligare en begrénsning &r att jag endast har genomfort
studien i Goteborgsomradet. Jag kan alltsa inte generalisera och séga att det ser likadant ut pa
andra orter i Sverige. Detta hade jag kanske kunnat gora med en webbenkat.

8. Fortsatt forskning

Det finns ett moérkertal, det omtalas i rapporter, litteratur och i intervjuer med professionella.
Hur ska myndigheter, skolor, socialarbetare och andra kunna arbeta med unga brottsoffer om
man inte vet hur manga som drabbas? Hur ska politiker kunna gora en budget om de inte vet
hur manga som verkligen behover stod? Finns det nagra gemensamma faktorer hos dem som
inte soker hjalp som gor att de far ett bra liv anda? Hur mar ungdomarna pa sikt efter att de
utsatts for vald? Var finns de langsiktiga studierna som visar hur valdsbrottsoffer mar och ser
pa sig sjalva efter 2, 5 och 10 ar? Forskning kostar pengar men fradgan ar hur mycket staten
forlorar i skatteintéakter och hur manga manniskor som lider fysiskt och psykiskt av skade-
verkningar av vald utan att nagon har fatt grepp om att det kan vara brottsofferrelaterat.
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Bilaga 1

GOTEBORGS UNIVERSITET

1891

Institutionen for socialt arbete

Hej!

Jag heter Inger Alnehill och jag laser sista terminen pa socionomprogrammet i Géteborg.
Under hosten ska jag skriva en C-uppsats om ungdomars erfarenheter av vald.

Fragorna kommer att galla familj, skola och fritid och erfarenheter av vald i de olika milj6er-
na.

Med anledning av detta undrar jag om jag kan fa gora en enkatundersékning bland sistaarse-
lever pa er skola?

Enké&ten kommer att ta 10 minuter att fylla i och den kommer att vara helt anonym.

Jag skulle behdva 15 minuter av lektionstid for att svara pa fragor och genomféra enkatunder-
sokningen.

Skolans namn eller andra identifierbara uppgifter kommer inte att redovisas i uppsatsen, for
att ingen elev ska kunna identifieras.

Uppsatsen kommer ocksa att innehalla kvalitativa intervjuer med professionella som moter
ungdomar som drabbats och/eller blivit vittne till vald.

Jag skulle vilja veta om ni ar intresserade eller inte av att delta i undersokningen, helst sa snart
som mojligt.

Med vanlig hélsning
Inger Alnehill

Mob: XXX
e-post: XXX

Handledare: Nils Hammarén www.nils.hammaren@gu.se



Bilaga 2
Mina begreppsforklaringar om olika typer av vald:
Ran/ranforsok
| Brottsforebyggande radets rapport (BRA rapport 2000:6) star det att det &r ett utomordentligt
allvarligt brott att tillskansa sig andras egendom genom hot eller vald, minimistraffet ar ett ars
fangelse. Antalet anmalda ungdomsran okade kraftigt under slutet av 1990-talet och det 6kade
anvéandandet av mobiltelefoner kan vara en orsak till 6kningen men forsakringsbolagens er-
sattningar kan ocksa bidra till att dessa ran anmals oftare, anméalningsbenéagenhet varierar ofta
med vardet pa det som stulits.

Mobbning

Nationalencyklopedin (www.ne.se) forklarar mobbing pa foljande satt: "att en eller flera indi-
vider upprepade ganger och under en viss tid tillfogar en annan skada eller obehag. Mobbning
kan ske direkt, med fysiska eller verbala medel, eller indirekt, t.ex. genom social isolering,
utfrysning”. Thyholdt (BRIS tidningen 4/2007) skriver att mobbning ar ett 6vergrepp, ett so-
cialt fenomen. Det har inget med konflikter att gora utan handlar om makt.

N&atmobbning

Enligt artikel i BRIS tidningen 4/2007 ”N&tmobbningens olika ansikten” skriver Annica Gre-
ve att mobbningen via nétet & mer anonym an annan mobbning, det ar lattare att uttala dods-
hot och andra allvarliga saker som man kanske skulle undvika dga mot 6ga. Mobbningen fol-
jer ocksd med hem pd ett annat satt, tidigare kunde hemmet utgora en fristad fran mobbarna.
Natmobbningen ger daremot konkreta bevis vilket betyder att ord inte langre star mot ord vid
polisanmalan.

”B0Otning”

Det &r inte nagon brottsrubricering utan ar en betackning i folkmun pa brott som olaga hot,
misshandel, utpressning och ibland sker dven olaga frihetsberovande. Den som utsétts for
botning kan hotas att bega ran for att fa fram pengar. Det kan handla om allt fran smapengar
till 1000 tals kronor.

Fysisk misshandel
Fysisk misshandel kan vara allt fran orfilar, sparkar, brannmarken, alltsa skador genom aktiva
handlingar till underlatenhet genom t.ex. dalig tillsyn och vanvard av barn.

Psykisk misshandel

Nationalencyklopedin (www.ne.se) beskriver psykisk misshandel som vald i form av skram-
sel eller hot, att standigt bli kritiserad. Killen (1999) beskriver psykiska évergrepp som
bristande omsorg dar det rader ett permanent forhallningssatt hos vardnadshavaren som for-
hindrar utvecklingen av en positiv sjalvbild hos barnet. Forl6jligande, avvisanden, hot om
straff och hot om att éverge barnet &r ocksa psykisk misshandel.

Valdtakt

Enligt Nationalencyklopedin (www.ne.se) har valdtakt skett da garningsmannen genom vald
eller med hot om vald tvingar en person till samlag eller en annan sexuell handling som kan
jamforas med samlag. Det ar dven valdtakt om garningsmannen genomfor samlag eller annan
sexuell handling som &r jamforlig med samlag genom att utnyttja en person som pa grund av
somn, medvetsloshet, kroppsskada, sjukdom, berusning eller annan drogpaverkan, eller med
hansyn till omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost tillstand.


http://www.ne.se/
http://www.ne.se/
http://www.ne.se/

Incest

Enligt Riksforeningen stodcentrum mot incest (www.rsci.nu) finns det olika definitioner pa
incest och sexuella 6vergrepp. Nar man ser ordet incest, tanker man kanske pa en pappa som
tvingar sin dotter till samlag, men incest och andra sexuella 6vergrepp ar mycket mer omfat-
tande &n sa. Incest ar alltid ett sexuellt 6vergrepp och darfor ar det enklare att tala om sexuella
évergrepp pa barn som samlande benamning.

Hedersrelaterat vald

Bjorktomta (2005) skriver att det ar svart att definiera och forsta begreppen hedersvald och
hedersmord. Det finns egentligen inte nagon enhetlig definition av begreppen, varken i Sveri-
ge eller internationellt. Enligt Bjorktomta (2006) har kvinnojourer och invandrarorganisatio-
ner engagerat sig i fragan som berdr bade tjejer och killar. Kraven att félja familjens normer,
traditioner och seder paverkar bada kénen, men kraven ser annorlunda ut. Det hedersrelatera-
de valdet kan dven drabba dem som bryter mot en normativ heterosexuell laggning. Valdet ar
psykiskt genom krankningar, forfoljelse och hot. Valdet ar socialt genom isolering och forbud
att delta i normala aktiviteter i samhallet. Valdet ar sexuellt genom tvang till sex med
okand/oonskad person genom patvingat dktenskap. Valdet ar fysiskt, allt fran orfil till mord.

Kvinnomisshandel

Ekelund och Dahlof (2005) skriver att kvinnovald handlar om maktutévning, det handlar inte
om mannens oférmaga att kontrollera sina impulser. Valdet ar ofta planerat. Mannen valjer
var, nar och hur mycket vald han ska utéva. Nar jag anvander begreppet avser jag fysiskt,
psykiskt och sexuellt vald samt kontrollerande beteende som ar riktat mot kvinnan och utfors
av man som lever i eller har levt i en relation till kvinnan.

Vald av annan narstaende (brott i nara relation)

Polisens beskrivning (www.polisen.se) ar att garningsmannen har eller har haft en nara rela-
tion till brottsoffret. VValdet kan utforas i form av fysiskt, psykiskt eller sexuellt vald. Genom
att gang pa gang kranka en narstaendes integritet for att skada sjalvkanslan, genom t.ex. hot ar
ett brott i sig (grov fridskrankning eller grov kvinnofridskrankning om en man begar brottet
mot en kvinna som han levt eller lever tillsammans med). De flesta som utsétts for brott i nara
relationer &r kvinnor och/eller barn, men &ven man kan utsattas och begreppet inkluderar dven
samkonade relationer.

Sexuella 6vergrepp

Riksféreningen stddcentrum mot incest (www.rsci.nu) beskriver sexuella Gvergrepp som
tvang till sexuell handling, att nagon blottat sig infor en, att man tvingats se sexuella hand-
lingar eller att nagon rért vid en pa ett satt man inte velat eller som inte kénts bra.

Ett sexuellt dvergrepp ar fysiskt och psykiskt krankande. Det dr en handling som barnet inte
kan ge sitt samtycke till. Barnets behov &r negligerat och det har ingen maéjlighet att paverka
det som hander. Sexuella évergrepp ar en psykisk och fysisk invasion och barnet &ar helt styrd
av fordvaren, som har makten och kontrollen.


http://www.rsci.nu/
http://www.polisen.se/
http://www.rsci.nu/

Hatbrott

Nationalencyklopedin (www.ne.se) beskriver hatbrott som vardaglig samlingsbenamning pa
rasistiska, framlingsfientliga och homofobiska brott. Det utgér angrepp pa manskliga rattighe-
ter och strider mot grundlaggande vérderingar om alla manniskors lika varde. Hatbrott kan
motiveras av garningsmannens illvilja eller hat mot vad en person representerar och det kan
aven riktas mot manniskor som stoder minoriteters rattigheter. Enligt polisen
(www.polisen.se) ar "hatbrott ingen brottstyp utan grundar sig pa garningsmannens hat mot
grupper och individer pa grund av etnisk tillhorighet, religios uppfattning eller sexuell lagg-
ning, vilket avser hetero-, homo- och bisexuell l&ggning. Hatbrott kan forutom hets mot folk-
grupp och olaga diskriminering innebara allt fran ofredande till mord."

Sexuella trakasserier

Nationalencyklopedin (www.ne.se) forklarar sexuella trakasserier som alla beteenden med
sexuell anknytning som uppfattas som krénkande eller obehagliga t.ex. beréring, stirrande,
gester, insinuationer, anvandande av pornografiska bilder och 16fte om férmaner i utbyte av
sexuella tjanster.


http://www.ne.se/
http://www.polisen.se/
http://www.ne.se/

Enkatfragor till C-uppsats om ungdomars erfarenhet av vald. Bilaga 3
1. Jag ar:

[ Kille

I tjej

2. Alder?

3. I vilken typ av omrade bor du?
[~ Storstad

[ Stad eller mindre tatort
[~ Mindre tatort
[~ Landsbygd

4. Om du skulle beskriva den familj du vaxt upp i, vilken av nedanstaende beskrivning-
ar stammer bast?

I~ Jordbrukarfamilj
[ Arbetarfamilj

— Tjanstemannafamilj
I~ Akademikerfamilj
I~ Egen foretagare

5. Har du eller dina féraldrar invandrat/flytt till Sverige?
[ Ja

™ Nej

6. Var kénner du dig trygg?

Instammer Instimmer Instammer Instammer

helt delvis knappast inte alls
Hemma [] [] [] []
| skolan [] [] [] [l

P4 fritiden [] [] [] []



7. Har du den senaste manaden haft foljande fysiska/psykiska symptom?

Instammer Instimmer Instammer Instammer

helt delvis knappast inte alls
Ont i magen [] [] [] [l
Ont i huvudet [] [] [l []
Svart att sova [] [] [l []
Mardrommar [] [] [l []
Kénner dig nedstamd [] [] [] []
Kanner dig orolig [] [] [] []
Dalig aptit [] [] [] []
Svart att koncentrera dig [ ] ] [] []

8. Har du blivit vittne till féljande valdssituationer, da annan person/personer utsatts for
vald? (mojligt att ange flera svarsalternativ)

™ Ran och/eller ranforsok

™~ Mobbning

[~ Mobbning via natet, via sSms osv.
[~ "Botning"

I~ Fysisk misshandel

— Psykisk misshandel

™ Valdtakt eller valdtaktsforsok

™ Incest

 Hedersrelaterat vald

™ Kvinnomisshandel

™ Vald av annan narstaende

— Sexuella Gvergrepp

[~ Hatbrott, mot person eller grupp pga etnisk tillhdrighet, religios uppfattning eller sexuell laggning

9. Har du utsatt andra for vald?
[ Ja

" Nej



Vald pa fritiden
10. Stammer nagot eller nagra av dessa pastaenden pa dig? (méjligt att ange flera svarsal-
ternativ)

™ Har blivit ranad

[~ Har sett andra bli ranade

I~ Har sett/hért misshandel pa stan
I~ Har blivit misshandlad av okand
I Har blivit valdtagen eller utsatts for valdtaktsforsok
[~ Har blivit utsatt for "b6tning

[~ Har blivit mobbad

™ Har utsatts for vald av polis

[~ Har utsatts for sexuella 6vergrepp
™ Har utsatts for vald av vakt/vakter
[ Har utsatts for hatbrott

[ Annat

11. Har du sokt hjalp?
[ Ja

™ Nej

12. Har du forandrat dina fritidsaktiviteter/vanor pga. radsla for att utsattas for vald?
[ Ja

" Nej

Vald i skolan

13. Stammer nagot eller nagra av dessa pastaenden under det senaste aret? (mojligt att
ange flera svarsalternativ)

[ Har utsatts for sexuella trakasserier
[~ Har sett andra bli mobbade

[~ Har deltagit i mobbning

[~ Har sjélv blivit mobbad

™ Pa var skola forekommer ingen mobbning



14. Vet ndgon av skolans personal om vad som hant?
[ Ja

™ Nej

15. Har du stannat hemma (sjukanmalan) eller skolkat fran skolan pga. radsla for
andra elever?

™ Engang de senaste tre manaderna

I~ 2-10 ganger de senaste tre manaderna

™ Ett flertal ganger de senaste tre manaderna
™~ Ja, men inte pa denna skola

™ Nej, aldrig

16. Har du under de senaste tre manaderna blivit mobbad fysiskt och/eller psykiskt pa
skoltid? Om nej fortsétt till fraga 19.

™ Ja, tva ganger

™ Ja, ett flertal ganger
[ Dagligen

™ Nej

17. Vem/vilka har hort/sett mobbningen? (mdjligt att ange flera svarsalternativ)
[ Larare

[~ Skolkurator
™ Rektor

I~ Skolskoterska
I Vaktméstare
[~ Staderska

[ Annan

[ Andra elever

[ Ingen

18. Har du sokt hjalp?
[ Ja

" Nej



Vald i hemmet
19. Stammer nagot av dessa pastdenden pa dina erfarenheter?

[~ Du har blivit vittne till misshandel i hemmet under din uppvaxt vid ett tillfalle
[~ Du har blivit vittne till misshandel vid ett flertal tillfallen under din uppvéxt
™ Du har aldrig hort eller sett nagot vald i ditt hem

20. Har du varit radd for att ga hem?
[ Ja

" Nej

21. Har du undvikit att ta med kompisar hem pga. foralders missbruk och/eller psykiska
sjukdom?

[ Ja
" Nej

22. Har du utsatts for fysisk misshandel hemma av narstaende (mamma, pappa, syskon
styvforalder)?

[ Ja
" Nej

23. Har du utsatts for psykisk misshandel hemma av narstaende (mamma, pappa, sys-
kon, styvforalder)?

[ Ja
" Nej

24. Har du utsatts for: (mojligt att ange flera svarsalternativ)
[ Incest

™ Valdtakt/valdtaktsforsok (som skett i hemmet, behdver ej vara av narstaende)
™~ Hedersrelaterat vald

™ Mobbning via natet, sms osv.

™ Annat vald




25. Har du syskon/halvsyskon som utsatts for: (mdéjligt att ange flera svarsalternativ)
™ Fysisk misshandel av narstaende (mamma, pappa, styvforalder)

™ Psykisk misshandel av narstaende

™ Incest

I Valdtakt/valdtaktsforsok (som skett i hemmet, behGver ej vara av narstaende)
™ Hedersrelaterat vald

[~ Mobbning via ntet, via sSms osv.

[ Annat

26. Har du forsokt prata med nagon om det du varit med om/blivit vittne till? Om nej
fortsatt till fraga 29

[ Ja
" Nej

27. Veml/vilka har du berattat for? Numrera garna vem du pratade med forst (1)
[ Mamma

[ Pappa

[ Styvforélder
I~ Pojk/lickvan
[ Syskon

™ Van

[~ Véns foralder
I Lérare

[ Skolkurator
I~ Skolskoterska
™ Polis

I~ Psykolog

[~ Pratat med BRIS, Stodcentrum for unga brottsoffer eller annan hjalporganisation

[~ Annan

28. Anser du att du har fatt hjalp?
[ Ja

" Nej



Samtliga valdssituationer
29. Anser du att de som arbetar med ungdomar har bra kunskap om vad som hander
med en person som utsatts for vald?

I~ Ja, det tycker jag
[~ Nej, de borde veta mer

™ Vetegj

30. Om du har utsatts for vald/blivit vittne till vald vad har det i sa fall fatt for konse-
kvenser for dig? (skriv sjalv)

31. Har du eller nagon annan anmalt det du utsatts for till socialtjansten och/eller poli-
sen?

[ Ja
™ Nej

32. Om du har drabbats av vald, har du fatt hjalp? Av vem/vilka i sa fall?
(Ange endast de du haft kontakt med.)
Mycket Ganska Inte s& Ingen
bra hjalp bra hjalp  brahjélp hjalp alls

Lérare [] [] [] [l
Skolkurator ] [] [] []
Skolskoterska [] [] [l []
Psykolog (BUP) ] [] [] []
Foralder/foraldrar O N [] [
Van/vénner [] [] [] [l
Polis [] [] [l []
Socialtjansten [] [] [] [l
BRIS ] [] [] []
Féltassistenter [] [] [l []
Stodcentrum forunga [ | [] [] []
brottsoffer

Annan [] [] [] []




33. Vad har du fatt for slags hjalp? (skriv sjalv)

34. Hur har du blivit bemott av dem som vet om vad du varit med om?

Mycket Ganska Inte s& Inte alls

bra bra bra bra
Lérare [] [] [] []
Skolkurator [] [] [l []
Skolskoterska [] [] [l []
Psykolog (BUP) ] ] [] []
Foralder/foraldrar [] [] [] []
Van/vanner [] [] [l []
Polis [] [] [l []
Socialtjansten [] [] [] [l
BRIS [] [] [] []
Faltassistenter [] [] [l []
Stodcentrum forunga [ ] ] []
brottsoffer
Annan [] [] [] []

35. Hur mar du idag?

Tack for din medverkan!



Stodféreningen for mobbade
031-24 96 06

www.gfc.se/sfm

Telefonjour torsdagar 17.00-19.00

Stédcentrum for unga brottsoffer
Stampgatan 38 (2tr)

020-52 05 30
www.ungabrottsoffer.se

BRIS Barnens Ratt | Samhallet
(for alla upp till 18 ar)

0200-230 230

wWww.bris.se

Frizonen Simone (tjej jour)
031-24 43 77
jouren@frizonen.nu

Stédcentrum Beda

For kvinnor utsatta for incest, rituella och
andra sexuella 6vergrepp

Oppen stodgrupp mandagar 18.00-20.00
Folke Bernadottes gata 2 (Gbg)

031-13 36 66

Rsci Riksforeningen stddcentrum mot incest

Alla som sitter i telefonjouren & medlemmar och har sjalva varit
utsatta for sexuella évergrepp

Jourtelefon 08-696 00 95

Man-onsd 10.00-12.00

Tord 17.00-19.00

WWW.ISCi.nu

Roda Korsets telefonjour

Alla dagar 14.00-22.00

(kostnaden motsvarar ett lokalsamtal)
0771-900 800

Jourhavande Medmanniska
Jourtelefon varje natt mellan
21.00-06.00

08-702 16 80

Terrafem

Rikstackande jourtelefon, samtalet &r gratis
och syns inte pa telerakningen

For kvinnor och tjejer utsatta for t.ex.
hedersrelaterade brott

020-52 10 10

Bilaga 4


http://www.gfc.se/sfm
http://www.ungabrottsoffer.se/
http://www.bris.se/
mailto:jouren@frizonen.nu

Bilaga 5

Intervjuguide 2007-11-08
Even Magnusson
Polissamordnare

Plats: Gardavéagen 1 "Ung och trygg” kI.09.00

Beskriv ditt arbete

Hur ser Géteborgspolisens arbete med ungdomar ut?
Vilka samarbetspartners har Ung & Trygg?

Vad har Ung & Trygg uppnatt sedan starten 2004?

Beskriv malgruppen

Vilka nar ni?

Hur kommer ungdomarna i kontakt med Ung & Trygg?

Anser du att invandrarungdomar ar mer utsatta for vald/anvander de mera vald?
Finns det skillnader mellan killar och tjejer hur man forhaller sig till vald?

Hur manga ungdomar kommer ni i kontakt med under ett ar?

Hur ser ungdomars installning till polisen ut upplever du?

Arbetet med ungdomarna

Arbetar ni bara med ungdomar i riskzonen for kriminalitet?

Har de som utsatts for brott nagon hjalp av er?

Vad far det for konsekvenser att utsatta andra for vald?

Upplever ungdomarna sig stigmatiserade som “kriminella”?

Pratar ni med ungdomarna om eventuellt andra erfarenheter av t.ex. vald i hemmet?
Hur far man en ung manniska att sluta vara kriminell?

Evens asikter om ungdomars valdserfarenheter

Hur ser valderfarenheterna ut for ungdomar i och runt Géteborg?

Har valdet forandrats under 2000 talet och i sa fall, pa vilket satt?

Har valdet okat eller har anmélningarna okat?

Varfor soker sa fa ungdomar hjalp da de utsatts for vald?

Sker det en normaliseringsprocess hos ungdomar som utsatts for mycket vald/sjalva utdvar
vald?

Ovriga frégor
Hur kan valdet upphora?
Paverkar massmedias rapportering om ungdomsvald ert arbete, i sa fall, pa vilket sétt?



Bilaga 6

Intervjuguide till Malin Andersson
Faltgruppen
Kungsgatan 35, i Goteborg

Beskriv din arbetsplats

Nér startade faltgruppen?

Hur manga personer ingdr i faltgruppen och vad har ni for utbildning?
Vilka samarbetspartners har ni?

Hur ser arbetet med ungdomarna ut?

Vilka metoder/teorier anvander ni er av i arbetet med ungdomarna?

Beskriv malgruppen

Vilka ungdomar kommer ni i kontakt med?

Hur far ni kontakt med dem?

Hur manga ungdomar maéter du under ett ar?

Fran vilka socialgrupper kommer ungdomarna?

Hur manga av dem har invandrarbakgrund?

Hur ser fordelningen tjejer/killar ut, av dem faltgruppen far kontakt med?

Arbetet med ungdomarna

Moter ni ungdomar som har varit utsatta for vald och/eller utsatt andra for vald?
Finns det ett behov hos ungdomarna ni mater att fa prata om valderfarenheter?
Arbetar ni med varderingar och attityder pa nagot satt?

Vilken betydelse har faltgruppen for ungdomarna?

Hur agerar faltgruppen om det pagar en misshandel pa stan?

Malins asikter om ungdomars valdserfarenheter

Hur ser valderfarenheterna ut for ungdomar i och runt Goteborg?

Har valdet forandrats under 2000 talet och i sa fall, pa vilket satt?

Har valdet okat eller har anmalningarna okat?

Varfor soker sa fa ungdomar hjélp da de utsétts for vald?

Sker det en normaliseringsprocess hos ungdomar som utséatts for mycket vald/sjalva utdvar
vald?

Upplever du att tjejer oftare an killar soker hjélp da de utsatts for vald?

Ovriga frégor
Hur kan valdet upphora?



Bilaga 7

Intervjuguide 2007-10-31
Torgny Sjogren
Stddcentrum for unga brottsoffer

Plats: Stampgatan 38, Goteborg, kI.08.30

Beskriv verksamheten
Personalsammansattning, utbildning, alder osv.
Oppettider

Utbildning i krishantering och PTSD?

Har ni nagra samarbetspartners?

Vilka/vilken metod anvénder ni?

Gor ni uppfoljningar?

Arbetar ni uppsokande pa nagot satt?

Beskriv malgruppen

Fler tjejer som soker hjalp?

Ar invandrarungdomar mer utsatta for vald?

Varfor vander sig ungdomarna just till er?

Hur manga ungdomar kommer ni i kontakt med under ett ar?
Har de sokt hjalp hos nagon annan innan de kontaktat er?

Arbetet med ungdomarna

Hur snabbt efter det intréffade soker de hjéalp?

Vad far de for hjalp?

Vad far valdet for konsekvenser?

Upplever ungdomarna sig stigmatiserade som brottsoffer”?

Hur manga lider av PTSD och vad gor ni at det?

Pratar ni med ungdomarna om eventuellt andra erfarenheter av vald?

Moter ni ungdomar som &ven sjalva borjat ta till vald for att skydda sig?

Blir det vald som ungdomarna varit med om anmalt, eller avstar manga att anmala trots kon-
takt med er?

Torgnys asikter om ungdomars valdserfarenheter

Hur ser valderfarenheterna ut for ungdomar i och runt Goteborg?

Vilka valdserfarenheter soker ungdomar hjélp for?

Har valdet 6kat eller har anmélningarna okat?

Varfor soker sa fa ungdomar hjalp da de utsatts for vald?

Sker det en normaliseringsprocess hos ungdomar som utsétts for mycket vald?

Ovriga fragor

Om ungdomarnas problematik inte passar in i er malgrupp t.ex. hedersrelaterat vald, incest
osv. vart hanvisas de?

Hur kan valdet upphora?



Diagram 1

Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bemdtande fran larare

Bilaga 8

Hur har du blivit benbtt av larare somvet vad du varit ned onf?

50,000
45,00%0
40,00%

35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00% |

5,00%

@ Kille
B Tjej

& Invandrare

O Svensk

0,00

Mycket bra bendtt  Ganska bra benbtt  Inte sa bra bentt  Inte alls bra benbtt

n=22

Diagram 2 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bematande fran skolkurator

Hur har du blivit benbtt av skolkurator somvet omvad du varit nmed onf?

60,0020

50,00%

40,00%

30,00%

20,0000

10,00%%

O Kille

| Tjej

B Invandrare
O Svensk

0,00%

Mycket bra benbtt  Ganska bra benitt  Inte s brabenitt  Inte alls bra benbtt

n=17




Diagram 3 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bemé&tande fran foréalder

Hur har du blivit bentt av foralder/foraldrar somvet omvad du varit med

onf
80,00%
70,00%
60,009
— = Kille
50,00% " .
= B Tej
40,00% - e
e & Invandrare
K),GPA) ] ]
e 0 Svensk
20,0090 - :::: ] ]
10,00% e ﬁ
000% -
Mycket bra Ganska bra Inte s& bra Inte alls bra
benttt benttt benttt benttt
n=20
Diagram 4 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bemétande fran Stédcentrum
Hur har du blivit benbtt av Stédcentrumfor unga brottsoffer?
80,00%
70,00% -
60,0096
50,00% - O Kille
| Tjej
40,00%
B Invandrare
0,006 O Svensk
20,00%0
10,00%
0,00%
Mycket bra Ganska bra Inte s bra Inte alls bra
benttande benttande benttande benttande

n=12




Diagram 5 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bemotande fran faltassistenter

Hur har du blivit bentt av faltassistenter?
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Diagram 6 Konsskillnader/Etnicitetsskillnader i bemétande fran socialtjéansten

Hur har du blivit benmbtt av socialtjansten somvet vad du varit med onr??
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60,0020
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