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Abstract

Titel: ”Det ar ett spannande liv... ” En intervjustudie om varfér man véljer att inte avbryta
sitt kriminella liv.

Forfattare: Karoline Karlsson

Handledare: Oskar Engdahl

Institution: Sociologiska Institutionen

Typ av arbete: C-uppsats, 10 poang

Syfte och fragestallningar:

Syftet med denna uppsats 4r att ta reda pa varfor man fortsatter att leva ett kriminellt liv trots
att mojligheter finns att avbryta den. Jag kommer att analysera fore detta kriminellas
levnadsberattelser, detta ger mig férhoppningsvis en orsaksanalys till varfor man valjer att
inte avsluta sin kriminella karriar. Mina fragestallningar ar;

e Varfor véljer man att inte avbryta sin kriminella karriar?
» Varfor fortsatter man att leva ett kriminellt liv trots att mojligheter erbjuds till
att avbryta den?
» Vad begransar en ménniska till att utnyttja sina mojligheter?

Tillvagagangssatt:

Jag har intervjuat fem personer som har ett kriminellt forflutet och som idag ar aktiva inom
KRIS- Kriminellas Revansch i Samhéllet. Intervjuerna holls pa KRIS kontor och pagick ca en
timme vardera. Intervjuerna spelades in och skrevs sedan ut for att lattare kunna dela in
materialet efter teman. Deras levnadsberattelser har jag sedan analyserat och utifran detta har
jag hittat svar pa varfér man inte avbryter sin kriminella karriar.

Sammanfattning av resultat:

> Man avslutar inte sin kriminalitet pa grund av narkotika missbruk, forst efter
respondenten blivit drogfri kan man stréva efter ett liv utan kriminalitet. Erbjuds man
en mojlighet ar det stor chans att man kategoriserar den som en begransning pa grund
av sitt missbruk. Missbruket i sig kan ocksa ses som en begransning i stravan att
avbryta sitt kriminella liv, man kanske har motivation med att avsluta sitt kriminella
liv men vill inte bli kvitt sitt missbruk.

» Bristande motivation gor att man inte avslutar sitt kriminella liv, respondenten anser
sig inte ha nagra motiverande anledningar till att Iagga kriminaliteten och missbruket
bakom sig. Motivationen ar darfér avgorande for huruvida man kategoriserar ett
erbjudande som en mojlighet eller begrénsning.

> Raédsla for det okénda i kombination med den upplevda trygghet man far i det
kriminella livet gor att man inte lamnar det kriminella levernet. Radslan grundar sig i
bristen pa sociala band utanfor det kriminella natverket. Starka sociala band finns
dock inom det kriminella néatverket.
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1 Inledning

Jag har tidigare skrivit en uppsats om varfér man avslutar sin kriminella karridr. Jag
undersokte om det var en kritisk punkt eller en langtgaende process som gjorde att man la sin
kriminella karriar pa hyllan. Jag hade innan arbetets borjan trott att olika turning points i livet
sasom att fa barn, hitta en partner, uppleva en nara-doden upplevelse och sa vidare skulle fa
mina respondenter att borja omprioritera sina liv och stréva efter ett liv utan kriminalitet. Mitt
resultat fran B-uppsatsen visar dock att detta inte ar fallet. Att fa barn var ingen tillrackligt
stark vandpunkt for att avbryta sitt kriminella liv. Jag vill nu i denna uppsats underséka varfor
detta inte &r fallet. VVarfor fortsatter man livet som kriminell fast man erbjuds motiverande
mojligheter och hjalp till att avbryta det? Jag vill undersoka detta fenomen da jag anser att det
ar viktigt att forsta manniskors bristande motivation till att avbryta livet som kriminell i
stravan efter att kunna erbjuda de ratta mojligheterna. Vidare anser jag att detta &r ett &mne
som saknar forskning pa individniva. Mycket forskning stravar istéllet efter att uppna kunskap
om varfor man blir kriminell och hur man ska forebygga detta. Stor fokus ligger ocksa pa
ungdomsbrottslighet och hur man ska hindra denna okande trend. Syftet med manga
understkningar ar av kriminalpolitiskt intresse, forskning bedrivs for att testa olika atgarder
och dess effekt. Jag ar av den asikten att det ar av stor vikt att da kanna till varfor manniskor
véljer att inte avbryta sin kriminella karriar, for att kunna utforma ratt atgardsprogram och
preventiva handlingar.

Jag kommer att intervjua ménniskor som levt ett kriminellt liv men som idag lagt detta
leverne bakom sig och lever ett liv utan kriminalitet. Alla respondenter &r idag aktiva inom
KRIS.

1.1 Fragestallning

e Varfor véljer man att inte avbryta sin kriminella karriar?
» Varfor fortsatter man att leva ett kriminellt liv trots att mojligheter erbjuds till
att avbryta den?
» Vad begransar en ménniska till att utnyttja sina mojligheter?

1.2 Syfte

Syftet med denna uppsats &r att ta reda pa varfor man fortsatter att leva ett kriminellt liv trots
att mojligheter erbjuds for att avbryta den. Detta &r dock ingen moralisk fragestéllning och jag
utgar fran att vissa helt enkelt vill leva ett liv tillsammans med kriminaliteten. Syftet ar att
analysera olika personers levnadsberéttelser och se varfér dessa inte avslutat livet som
kriminell tidigare. For att fa en béttre och tydligare bild av respondenterna innehaller
resultatet &ven ett bakgrundskapitel dar jag sedan gor ett forsok att analysera varfor de blev
kriminella. Detta ger mig forhoppningsvis en orsaksanalys till varfor man véljer att inte
avsluta sin kriminella karriar. Jag hoppas pa att komma fram till nagra gemensamma
slutsatser, men inser att resultaten mellan respondenterna kan komma att skilja sig at. Syftet ar
inte att kvantifiera materialet utan att utveckla forstaelsen av orsakerna till varfér man inte
avbryter den kriminella karriaren.



1.3 Disposition

e | min bakgrund presenterar jag definitioner, aterfallsstatistik samt min forforstaelse till
amnet.

o | foljande kapitel presenterar jag de teorier jag har valt att anvanda mig av for att
kunna analysera det material jag har fatt fram genom intervjuer. Kapitlet avslutas med
en kortare sammanfattning av mitt teoretiska perspektiv.

e FOr att du ska bli inforstddd med mitt metodval och bli insatt i den kvalitativa
metodens alla for och nackdelar presenterar jag ett metodkapitel dar det gar att lasa om
tillvagagangssatt, urval samt etiska aspekter.

e Presentationen av mitt material har jag valt att presentera som en blandning mellan
referat och citat utifran mina intervjuer. Resultatet ar uppdelat i olika teman som ér;
uppvéxt, missbruk, kriminalitet, familj och socialt liv, radsla vs trygghet,
rehabilitering, ett aktivt val samt framtiden.

e Efter att ha presenterat bakgrund, teorier, metodval och resultat kommer en analys och
tolkning dér jag med hjalp av mina utvalda teorier analyserar det material jag
presenterat i resultatdelen.

o | kapitlet slutdiskussion kommer du att kunna ldsa mina lite mer personligt fargade
reflektioner av det material jag fatt in. Mina reflektioner innehaller slutsatser jag dragit
under arbetets gang samt en kritisk granskning av uppsatsen.

e Arbetet avslutas med en kortare sammanfattning samt referenslista.

2. Bakgrund

2.1 Tidigare forskning samt definitioner

Forskning om individers kriminella karridrer har som frdmsta syfte att méta effekten av
inkapacitering, testa kriminologiska teorier om brottslighetens orsaker samt férebygga
brottslighet. Studier av kriminella karridrer gors ofta med hjalp av alderskohorter dar vissa
personer féljs &t under en langre tid ! Ett exempel pé detta &r en studie av Jan Andersson som
gor ett forsok att mata effekten utav paféljdsval. Undersékningen utgar fran ett antal domda
personer och stravar efter att kartlagga aterfall och effekten av inkapacitering dvs. att genom
ett fangelse straff forebygga att denna person fysiskt begar ytterligare brott. Fangelsestraffet
verkar pa sa vis brottshammande. Anderssons slutsats géllande detta blir att fangelsedomarnas
inkapaciteringseffekt blir ca 3 % och ndgot hégre med avseende pé allvarliga brott.? Vid
sadana har undersokningar maste man utga fran att de brott som eventuellt hindras med hjalp
inkapaciteringefekten inte begds av andra personer.® Studier av detta slag méste anta att ett
frihetsberdvande straff verkligen frantar en person méjligheten att bega brott. Detta behover

! Engstrém, P 2004 s. 9
2 Andersson, J. 1991 s.247ff
% Ibid. 5.252



inte vara fallet da flertal brott kan begas inne pa anstalten ex. narkotikabrott, misshandel eller
planering och stamplingsbrott.

En annan studie, gjord av Anders Nilsson, undersoker interners uppvaxtvillkor, levnadsniva
samt samband mellan levnadsforhallanden och aterfall i brott. Han gor vidare en jamforelse
mellan interner och samhéllsinvanare som inte varit domda. Skillnaderna blir tydliga med
avseende pa bland annat utbildning, sysselsattning, boende, ekonomi, sociala relationer.
Resultatet visar att personerna med bristande resurser inom ett omrade tenderar att ha brister
aven inom andra omraden. Missbruk liksom att ha varit domd till fangelse betecknas som
brister i levnadsforhallanden. Nilsson beskriver olika resurser och brister pa resurser. Resurser
kan vara exempelvis sysselséttning och bostad. En slutsats han drar &r att det féreligger
samband mellan bristande resurser och brott, samt levnadsforhallanden och brott.*

En kriminell karridar har en debut, en avslutning och déar emellan en varaktighet. | ett forsok att
definiera kriminell karridr sa asyftar jag personer som under en langre period begatt
upprepade brott, oavsett om det helt eller delvis tjanat till individens uppehalle.
Karriarbegreppet ska alltsa inte tas i den positiva laddning som det framst far i dagligt tal, ex.
befordran, 16n osv. utan ska ses som vardeneutral. Jag kommer i min uppsats inte rikta in mig
pa personer med en sérskild brottsinriktning utan kravet &r att de i enlighet med definitionen
ovan begar (har begatt) upprepade kriminella handlingar under en period. Definitionen for nar
en individ avslutat sin kriminella karriar ar svar att avgéra men innebér i praktiken att
personen har begatt sitt sista brott. Detta kan egentligen bara idealt avgoras med sakerhet da
individen avlidit. Det vanligaste ar dock att ange en tidsgrans for hur lange personen maste ha
varit fri fran kriminalitet for att f& anses som att ha avslutat sin kriminella karriar.> Mina
respondenter har varierande brottsregister, samt varit aktiva inom KRIS olika lange, mellan
ett par manader och 2 ar, det ar darfor svart att avgora om deras kriminella karridrer ska ses
som avslutade. Jag utgar dock fran att mina respondenter kommer att forbli lagliga. Att forska
kring kriminella karriarer har utsatts for kritik fran bland andra Hirschi och Gottfredson som
menar att forskningen gynnar kriminalpolitiken. De menar att terminologin (bl.a. kroniskt
kriminella/ vanemaéssigt kriminella) &r den samma som inom brottsférebyggande program och
att det darfor investeras mycket forskningspengar i karriarkriminella studier.® D& mitt syfte
inte ar av kriminalpolitisk karaktar valjer jag att bortse fran denna kritik, dock kommer jag
med anledning av detta inte anvénda termer som kroniskt kriminell eller vaneméssig
kriminell. Jag benamner mina respondenter som fore detta kriminella och lagger ingen vikt i
hur aktiva de varit under sina kriminella karriérer.

Maojligheter och begréansningar

Olika mojligheter kan skapa motivation till att lagga kriminaliteten bakom sig. Sadana
mojligheter kan vara sociala — att man far barn, en ny vanskapskrets, traffar en partner.
Mojligheter att fa hjalp att avsluta sin kriminella karriar kan dven vara av ekonomisk art eller
rehabiliterande hjéalp. Begrénsningar mot att inte avbryta den kriminella karriaren skulle
kunna vara missbruk, radsla, ekonomi eller helt enkelt en bristande motivation. Trots att du
erbjuds en motiverande majlighet hindras du eller begransas av exempelvis ett missbruk.
Réadslan att Iamna sitt nuvarande liv kan vara storre an viljan att paborja ett nytt utan
kriminalitet.

4 Nilsson, A. 2002 s.161ff
> Engstrém, P 2004 s.11
® Marklund, F. 2002 s. 5f



2.1.1 B-uppsats resultat

Jag har tidigare skrivit en uppsats om varfér man avslutar sin kriminella karriar.

Min forforstaelse fran min B-uppsats ar att olika handelser i livet, s.k. "turning points”, inte
leder till ett avslutande. Att fa barn eller gifta sig ar helt enkelt inte tillrackliga anledningar for
att avbryta sitt kriminella liv trots att viljan att avbryta det finns, enligt mitt resultat fran b-
uppsatsen. Min avsikt ar nu att ta reda pa varfor dessa "turning points” inte verkar
motiverande. C-uppsatsen kan darfor ses som en vidareutveckling utav resultatet fran B-
uppsatsen, da delar av intervjumaterialet fran B-uppsatsen ateranvands for att analyseras med
andra teorier och begrepp.

Resultatet fran B-uppsatsen visar att de avbrot sina kriminella karridrer da de slutade med sina
drogmissbruk. Mina respondenter menade att genom att avsluta sitt drogmissbruk sa avslutar
man ocksa sitt kriminella liv da kriminaliteten uppstar till f6ljd utav missbruket. Vidare visar
mitt resultat att avslutande snarare sker under langre processer &n vid en kritisk punkt.
Rehabilitering och radsla var de starkaste orsakerna jag fann i mitt material till varfér man
paborjar processen mot att bli fri fran det kriminella livet. Jag stallde mig fragande till varfor
inte barn, harda straff och giftermal fungerade som vandpunkter for mina respondenter. En
sak som respondenterna uppgav var viktig for att kunna halla sig ifran drogerna och
kriminaliteten var att hitta en sysselsattning. Jag kommer nu att titta pa varfor man inte
avslutar sin kriminella karriar da man har “chansen”?

2.2 Aterfallsstatistik

2004 gjorde BRA en sammanstallning av alla aterfall under perioden 1995-1999. | denna
rapport sags att inom ett ar har 1/5 av dem som lagforts for brott aterfallit i brott. Utokar man
perioden till tre ar har ca 1/3 drabbats av aterfall. Méan har en storre risk for aterfall &n kvinnor
men denna skillnad minskar i takt med stigande brottsregister. Yngre personer aterfaller oftare
an dldre. Hogsta aterfallsstatistiken har mén i aldern 18-20 och lagst man i dldern 50+. Risken
for aterfall okar ju fler brott du lagforts for. Forstagangsforbrytarna har en aterfallsfrekvens pa
ca 20 % inom en trearsperiod. | denna grupp fanns mellan 62000-76000 personer under aren
1995-1999. Har man domts tva ganger tidigare ar risken 50 % och har man démts mer an 10
ganger under en 5-arsperiod ar risken for aterfall 96 %. | denna grupp aterfanns 2000 personer
under tidsperioden. Man kan forutom alder och antal brott se skillnader mellan typ av brott.
Narkotikabrott och tillgreppsbrott visar pa hogre aterfallsfrekvens &n de som begar ekonomisk
brottslighet. Siffrorna var under denna period ca 70 % for narkotika och tillgreppsbrott
jamfort med 18 % for t.ex. skattebrott. Aterfallsfrekvensen paverkas ocksa av i vilken grad
brottet upptacks och anmals, vilken pafoljd brottet ger samt hur Iang utredningsprocessen ar.
Det ar en hogre aterfallsfrekvens bland dem som doms till fangelse eller skyddstillsyn jamfort
med dem som doms till boter eller villkorlig dom. Hogst ar aterfallsrisken bland dem som
doms till ett medellangt fangelsestraff — 2-12 man. Bland dem som dom:s till fangelse
éterfal7ler ca 60 %, motsvarande siffra ar 29-37% for dem som doms till villkorlig dom eller
boter.

2.3 KRIS

KRIS star for kriminellas revansch i samhéllet och &r en kamratforening som bildades 1998
for att forsoka motverka den 6kande trenden av kriminalitet och droger. Féreningen som finns

" www.bra.se



pa en mangd platser i Sverige och aven i Danmark, Finland och Litauen bestar av fore detta
kriminella och missbrukare som genom sin egen erfarenhet forsoker hjélpa andra i samma
situation. Idag har féreningen mer dn 5300 medlemmar runt om i Sverige. Inom KRIS har
man fyra grundbegrepp som man utgar fran, vilka ar: Hederlighet -helt enkelt att man &r arlig
och inte begar brott utan stravar efter att vara en forebild fér andra. Drogfrihet — att man
stravar efter ett drogfritt liv och ar drogfri da man vistas i lokalen och under olika aktiviteter.
Kamratskap — att man bryr sig om och respekterar sina medmanniskor oavsett vad de tycker
eller k&nner. Solidaritet — att man finns till hands och stéller upp, arbetar ideellt och offrar tid
for sina vanner. Att fa kontakt med/bli medlem i KRIS ar ndagot man maste ta initiativ till
sjalv. Man bor kontakta foreningen ca 3 manader innan frigivningen och KRIS bedémer da
om detta dr en person som anses vara beredd att satsa pa ett annat typ av liv. Om man anser
att denna person ar beredd att gora det sd méter man upp honom eller henne vid frigivningen
och han eller hon far da sjalv vélja vad man vill hitta pa att géra denna dag inom ramen for
vad KRIS ekonomi och vérderingar star for.?

3. Teorier
3.1 Val av teorier

Hur kan vi nu teoretiskt forstd mojligheter och begransningar och hur dessa utnyttjas? Jag vill
med hjélp av teorierna nedan forsta mojligheter och begransningar som en manniska kan stéta
pd i valet att avbryta kriminaliteten eller inte. M6jligheter kan vara nytt jobb, ny partner,
forandrad familjesituation. Viktigt ar att forsta att dessa mojligheter aven kan fungera som
begransningar. Att bryta kontakten med nagon narstaende, mista sitt jobb eller fa en ny
familjemedlem kan hindra en person i sitt avslutande. Hirschi beskriver faktorer som kan
fungera som majligheter saval som begransningar. Dessa faktorer kan utnyttjas eller inte,
antingen erbjuds man dem eller inte. Erbjuds man daremot att fa ett jobb, dtagande, men
tackar nej har man gjort ett val. Valen att utnyttja mojligheter eller inte kan bero pa en
begrénsning, t.ex ett missbruk.

3.2 Sociala band

Hirschi’s teori om sociala band soker svar pa vad det &r som gor att vi foljer samhallets
regler, dvs. inte blir kriminella. S6ker man svaret hos Hirschi menar han att genom att man
har starka sociala band till samhéllet och dess representanter sa blir man laglydig och begar
inga brottsliga handlingar. Teorin utgar fran att om man saknar eller har svaga sociala band
okar risken for att bega kriminella handlingar. De faktorer som sags minska en persons
brottsbenagenhet ar; anknytning, ataganden, delaktighet och Gvertygelse Med anknytning
menas att man har kanslomassiga band samt emotionellt stod fran andra. Genom dessa
band tar vi till oss andra personers normer och tillskrivs tillit och fortroende som vi inte vill
riskera att férlora genom att bryta mot normerna. Hirschi menar att familjen och skolan har
storst betydelse men jag vill hdvda att vanner och de personer man raknar till sin ndrmaste
spelar de viktigaste rollerna, detta behdver nddvandigtvis inte vara en familjemedlem. Att
ha eller kdnna atagande bygger pa tanken om rationalitet, dvs. man investerar sitt kapital,
resurser och tid, for att na sitt mal. Detta riskeras att ga forlorat om man begar brott, eller
bryter mot normerna man normalt féljer®. En person med starka anknytningar och

& www.kris.a.se
® Hauge R, 2001och Hopkins Burke, R. 2005 kap.15



investeringar har mer att forlora pa att bega brott an en person som inte har det. Man kan
alltsa se ett samband mellan sociala resurser och brott.’’ Att kanna en delaktighet i ndgot,
oavsett om det &r ett jobb, hobby eller skola s& minskar det enligt Hirschi risken att bega
brott. Genom att ha schemalagda aktiviteter och ha nagot att géra s minskar
tillgangligheten till det kriminella livet. Den sista faktorn Hirschi pekar pa ér overtygelse
och innefattar helt enkelt vilken instéllning man har till samhéllets normer och lagar. Ar
man positivt installd till lagar och regler minskar risken att bega brott an om du har en
negativ syn pa lagarna. Genom att ha eller kanna delaktighet, atagande, anknytning och
Overtygelse vill man inte bryta dessa band till familj, vénner, arbete eller liknande. Genom
att ha starka sociala band minskar risken for att bli kriminell, enligt Hirschi. Att kdnna
gemenskap med en grupp gor att man inte vill riskera att forlora den sociala position man
innehar. Att bega en kriminell handling kan leda till att banden forsvagas eller avbryts och
man stravar darfor efter att efterleva sin grupps varderingar.** Jag kommer att titta p& om
mina respondenter saknar sociala band, om detta forklarar varfor de inte avslutade sina
kriminella karriarer. Kanske saknar de jobb och har darfor svart att kanna delaktighet och
atagande, eller kanner de atagande och delaktighet gentemot sina (kriminella) vanner och
vill inte riskera att bryta mot dessa interna normer? Jag anser att Hirschi sammanfattar de
resurser som behdvs for att kunna ta beslutet att avsluta sin kriminella karriér och sedan
inte aterfalla i brottslighet. Att dessa faktorer kan fungera som majligheter att komma ur
sitt kriminella leverne genom att bygga upp och starka sina sociala band.

3.3 Rationalitet

En rationell valhandlingsteori soker forklaring till varfér manniskor begar brott eller avstar
fran att bega brott. Brott forklaras som ett avsiktligt beteende for att tillgodose behov sdsom
exempelvis spanning, pengar och status.** Enligt denna teori &r det kunskap och information
som styr brottsligheten, vilket ar dyrt utifran en cost-benefit analys. Rationella val avgors
utifran mal och medel, dvs. man vager for- och nackdelar med brottet. T.ex. vad kan detta
brott leda till for fordelar for mig? Vilka nackdelar kan det utmynna i? Brottslingen beskrivs
som en malsokande aktor som stravar efter maximering av beléning och minimering av risker.
Det som kravs for att kriminaliteten ska minska ar att gora brottsliga handlingar dyrare,
slutmalet r att det alltid ska l6na sig att folja lagen®. En sociologiskt fargad
valhandlingsteori tar inte bara hansyn till ekonomiska faktorer utan inkluderar aven socialt
kapital.** Ett begrepp som anvénds &r normativ rationalitet, dar en méanniskas handlingar styrs
utifran ett gemensamt normsystem. Normerna &r knutna till en viss social
position/referensgrupp som man tillhor eller subjektivt identifierar sig med. Malet &r da att
strava efter att folja gruppens normer for att uppna erkannande och fa vart sociala behov
tillfredstallt. Man utgar hér inte bara fran de faktiska omstandigheterna utan tar &ven hansyn
till sin omgivnings forvantningar p& hur man bér agera i en viss situation.**Detta kan kopplas
till Sutherland’s teori om sérskiljande tillhdrighet. Precis som normativ rationalitet strévar
méanniskan efter att uppfylla sina sociala behov och darmed uppna social status. Genom att
associera sig till manniskor i en viss grupp sa utvecklas normer och ideal som é&r typiska for
den gruppen. Inom gruppen stravar man sen for att uppfylla sina mal och intressen.

1% Nilsson, A. 2002 5.131
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12 Engstrém, P. 2004 s.5

3 Hopkins Burke R, 2005, kap 4

1 Engdahl, O. & Larsson, B. 2006 s.45

5 Ibid. kap. 4



Sutherland menar att om man ej uppnar erkannande och status inom gruppen leder det till
frustration och aggression som i sin tur kan resultera i brottsliga handlingar. Vidare havdar
Sutherland att brott ar nagot man lar sig genom interaktion med andra individer. Kriminellt
beteende kan beskrivas som ett uttryck for allmanna behov och vérderingar t.ex. att man
behover pengar till forsérjning. Precis som Hirschi talar om Gvertygelse sa menar dven
Sutherland att ett motiv till ett brott baseras pa personliga definitioner och instéallningar till
lagen. Ett dverskott av gynnande definitioner leder d till kriminella handlingar.'® Kan da
mina respondenters brist pa motivation till att avsluta sina kriminella karriarer grunda sig i att
de &r radda att mista sin sociala position och bli utestangda ur gruppen. En rationell
forklaringsmodell grundar sig i den fria viljans brottslighet och asyftas att vi bryter mot lagen
for att vi tjanar pa det. Kanske kan respondenterna inte se ndgon nytta i att inte bega brott,
utan ser bara nackdelarna som skulle innebara ett uteslutande ur gruppen och brist pa socialt
erkannande. Rationellt handlande kan beskrivas som ett situationsbetingat beteende och detta
skulle kunna forklara varfor vissa personer trots allt valjer att avsluta sina kriminella karriarer
efter ett langt liv som kriminell. Det &r alltsa situationen som avgor, samma kostnader och
intakter betyder inte lika mycket i olika situationer. Kanske ar kunskapen/kapitalet man
besitter vért olika mycket i olika situationer i livet, likval som det har olika varde for olika
manniskor.

3.4 Avskrackning

Avskrackningsteorin utgar fran att manniskor ar rationella i deras val av handlingar. Rational
choice grundtanke &r att avskracka manniskor fran att bega brott genom att géra det mer
kostsamt genom t.ex. ett langt straff. Denna teori syftar ocksa till att fa& manniskor som redan
begatt brott att avsta fran att bega ytterligare kriminella handlingar. Dessa tva typer av
avskrackningssyften kallas allménprevention och individualprevention. Allménpreventionen
ska fungera genom tre olika sétt;

Omedelbar avskrackning; brottet maste utredas sa snabbt som mojligt efter upptackten och
straffas genom offentliga straff som har till syfte att fa manniskor att inse vad som hander om
de inte foljer lagen och darmed ocksa avskrackas fran att bryta mot den.

Medelbar avskrackning; fungerar som ett hot att om man begar en kriminell handling foljer
ett straff.

Moralbildning; &r den idag framsta funktionen utav allménprevention och har som syfte att
visa samhadllet att ett kriminellt beteende kommer att straffas, dvs. bidra till normbildning hos
invanarna i samhéllet.

Individualpreventionen har tre olika verksamhetssatt:

Oskadliggorande; genom att tillintetgora (dodstraff) en person kan denne inte fortsatta bega
kriminella handlingar.

Forbattring; har till avsikt att gora personen till en battre manniska genom straffets
behandlande syften.

Avskrackning; straffet, framst da inlasning, ska vara sa avskrackande att personen efter det
inte begar brott igen.’

Avskrackningsteorin utgar fran att manniskor utgar fran tre punkter da hon gor sitt val att
bega en kriminell handling eller inte; Vad ar straffkostnaden? Hur stor &r upptécktsrisken?
Omedelbarheten - hur snabbt efter brottet kommer utredningsprocessen?*® Utifran denna
teori skulle man da kunna forklara varfér man inte avslutar sin kriminella karriar utifran att

18 Hopkins Burke, R. 2005, s.85ff
17 Zila, J. 2000
'8 Hopkins Burke,R. 2005 kap. 4



straffen inte ar tillrackligt avskrackande. Kanske kréavs det da att straffen blir hardare
alternativt langre for att respondenterna ska se ett fangelsestraff som en mojlighet att pabérja
avslutandet av sin kriminella karriar.

Denna avskrackningsteori kan man ocksa koppla ihop med Bentham och Beccarias tankar
om “rational choice” som &r en egen typ av kriminologisk teori som gar ut pa att manniskor
ar rationella varelser som ténker efter fére och véager for och nackdelar med vissa typer av
beteenden mot varandra. T.ex. vad kan detta brott leda till for fordelar for mig? Vilka
nackdelar kan det leda till? Kan det leda till ett hart straff? Avskrackningsteorin utgar fran
att manniskor som begar brott &r rationella annars skulle inte avskrackningen ha nagon
funktion. Om personer som doms till ett hart straff inte tanker rationellt sa hjalper det inte
att straffet avskracker dem om de sedan vid nésta brottstillfalle da inte tanker pa de harda
straff som de fick vid det forra brottet. Likasa fungerar inte moralbildningen om ménniskor
inte ar rationella for da kan de bega brott t.ex. i rent raseri &ven om de genom samhallets
normer egentligen tycker att det ar fel att bega brott. Inte heller omedelbar och medelbar
avskrackning fungerar da. Darfor kan man saga att hela avskrackningsteorin utgar ifran det
rationella tankandet."

3.5 Sammanfattning av teoretisk utgdngspunkt

Jag amnar anvanda mig av ovanstaende teorier till min analys av mitt material. Mitt
perspektiv har stor tyngd i det rationella tankandet, da jag markt att flera av mina
respondenter faktiskt tar ett aktivt val da de véljer att bega brott eller inte. | vissa fall kanske
de inte ser detta rationella val sjalva utan anser sig inte ha nagra andra val. Att sakna sociala
band menar Hirschi kan leda till kriminalitet men hur har man forlorat sina band till andra?
Var det ett aktivt val att bryta dessa eller har de aldrig funnits? Mitt material visar pa att
sociala band finns hos mina respondenter men inte till sina familjer utan till sina vdnner som
aven de ar kriminella. Jag vill genom att anvanda mina teorier pavisa om det &r sa att den
normativa rationaliteten star ver avsaknaden av starka sociala band till sin familj och hur
kommer det sig att man aldrig utvecklat stark anknytning till sin familj? Bristen pa delaktighet
och atagande kanske grundar sig i avsaknad av ett arbete eller ocksa uppfylls kvoten av
delaktighet och atagande i deras sociala liv. Avskrackningsteorin brister i att manniskor
avskracks utav olika saker. Ett liv i fangelse kanske inte ar avskrackande for mina
respondenter utan rentav ar énskvart, beroende pa hur deras livssituation ser ut. Vidare utgar
aven denna teori fran att man gor ett rationellt val, man vager for och nackdelar med att bega
brottet. Vad innebér detta for mig i min specifika situation? VVad maste jag offra och &r det
vart det? Vad vinner jag pa detta? Aterigen gors en kalkyl 6ver brottet for att rakna ut forlust
och vinning.

4 Metod
4.1 Metodval

Jag har valt att anvanda mig av den kvalitativa metoden intervju for att forsta manniskors
motivation och tankar infor beslutet att avsluta eller inte avsluta sin kriminella karriér.

19 sarnecki J, 2003.



"Kvalitativa metoder syftar pa forskningsprocedurer som ger beskrivande data: manniskans
egna skrivna eller talade ord och observerbara beteenden.””%

Da min forforstaelse sager mig att avslutandet sker under en process snarare an vid en kritisk
punkt sa ar det viktigt att fanga tankar, handelser och beslut under en langre period under
mina respondenters liv, for att forsta deras bakomliggande motiv till att sluta respektive
stanna kvar inom den kriminella varlden. Jag anser att det ar lattare att fanga och forsta de
bakomliggande faktorerna med en djupare intervju &n vid enkéter. Eftersom mina
fragestallningar berdr personliga upplevelser och kanslor sé &r en kvalitativ
forskningsprocedur att foredra framfor kvantitativ metod da detta ar svart att méta.
Intervjupersonernas egna berattelser ligger i fokus da det ar deras upplevelser av sin situation
som jag amnar analysera. Jag anser att mitt metodval lampar sig bra i detta fall da jag ville nd
forstaelse och kunskap om ett socialt fenomen som utan intervjuer skulle vara
svardtkomligt.?

4.2 For- och nackdelar med mitt metodval

Mitt metodval lampar sig val da man vill gora djupare undersokningar i ett mindre urval
jamfort med kvantitativa undersokningar som berdr storre datamangder med syftet att kunna
generalisera. Nar man véljer en kvalitativ procedur kravs lite mer forarbete och forforstaelse
innan man kan genomféra en intervju. Man bor kénna till lite om @mnet innan man t.ex.
intervjuar sina respondenter. Fordelen med personlig intervju &r att eventuella missforstand
som uppstar kan klaras upp direkt och narheten till respondenten &r viktig for att skapa tillit
och inge fortroende. Det ar dock viktigt att inte komma f6r nara respondenten da detta kan
skapa problem. Kommer man for nara respondenten &r det svart att behalla rollen som
intervjuledare och man kan istéllet uppfattas som vén, potentiell partner eller framling. Det &r
darfor viktigt att samtidigt som man vill komma respondenten nara halla en viss distans.

... intervjudeltagare missuppfattade mitt professionella intresse for dem, som ett intresse for
dem som man.”?#

Nackdelen med intervju ar att det ar tidskravande, samt att intervjuledaren kan paverka
respondenten med avseende pa kon, &lder, ursprung, kladstil och dialekt.? Det kan i mitt fall
ocksa uppsta ytterligare en nackdel, da det ar relativt kansliga &mnen som diskuteras. Det kan
vara svart for respondenten att Gppna sig och prata om kansliga och privata handelser da jag
ar narvarande, det dr da lattare att besvara sadana fragor via enkat. Detta hoppas och tror jag
dock inte ska vara nagot problem da mina respondenter stéller upp pa frivillig basis och ar
ivriga att fa dela med sig av sina historier i syfte att kunna hjalpa andra manniskor i liknande
situationer.

4.3 Urval
Jag kommer att anvanda mig av resultatet fran 5 intervjuer med personer fran KRIS. Urvalet

var strategiskt medvetet. Jag tog kontakt med KRIS som sjélva valde ut de personer som var
aktuella for intervju, tre kvinnor och tva man. Jag kommer dock inte gora nagon jamforelse
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mellan kvinnor och mén, da detta inte ingar i mitt syfte med uppsatsen. Da syftet var att
undersoka varfor man inte véljer att avsluta sin kriminella karridr trots att mojligheter erbjuds
sa var min forsta tanke att intervjua personer som idag lever ett kriminellt liv. Problemet med
det &r att de inte kan se tillbaka och reflektera vad som var skillnaden mot den gangen de
verkligen la den kriminella karridren pa hyllan. Jag valde istéllet att intervjua personer fran
KRIS som har levt ett kriminellt liv storre delen utav deras liv men som idag &r helt fria fran
kriminalitet. Det ar som fore detta kriminell lattare att se objektivt pa sitt liv och peka pa
orsakerna till att de valde att fortsatta sitt kriminella liv istéllet for att avbryta det och béra
leva i enlighet med lagen. Sammanlagt har jag gjort 5 intervjuer och mina respondenter &r
darfor inte representativa for alla Sveriges fore detta kriminella, men kan mycket vél vara
typiska for aktiva medlemmar i KRIS.

4.3.1 Ateranvandning av material fran B-uppsatsen

Jag kommer ateranvanda material frdn min B-uppsats da denna C-uppsats ska ses som en
vidareutveckling/fortsattning av min foregaende. De intervjuer jag gjorde till B-uppsatsen, tva
stycken, kommer att anvandas dven i denna uppsats men analyseras utifrdn andra teorier samt
utga fran en annan fragestallning. IP 1 och IP 2 &r de personer som ateranvands vilket kan ses
som en styrka da dessa intervjuer var de som pagick langst, ca tva timmar, och materialet ar
darfor mycket omfangsrikt. Ytterligare en anledning till varfor jag ateranvander materialet &r
att jag i min B-uppsats inte hade tillrackliga analysverktyg for att kunna utnyttja alla delar av
intervjun. Jag anser mig i denna aktuella uppsats ha tillgang till mer aktuella teorier och
darmed kunna utnyttja materialet till fullo.

4.3.2 Kritisk granskning av urvalet

Fordelen med att anvanda sig av respondenter fran KRIS &r att de avslutat sina kriminella
karriérer av fri vilja samt att det inom KRIS ses som en del i rehabiliteringen att dela med sig
av sina upplevelser i livet, t.ex. genom intervjuer av detta slag eller féredrag i exempelvis
skolor. Nackdelen skulle da kunna vara att de berdttat sin livshistoria sd manga ganger i
skolor och pa foretag att vissa viktiga fakta da uteblir pa grund av att de for respondenten ses
som sjalvklara. Jag var dock noga med att fa hora hur deras liv sett ut, fran borjan till slut i ett
forsok att undga detta eventuella problem. En annan sak som kan innebéra en nackdel for mig
ar att respondenterna genomgatt sa manga behandlingar och paverkansprogram att det i
nulaget inte ar deras “egna ord” som kommer fram i intervjun utan det de fatt hora av andra
under tiden pa exempelvis KRIS. Deras uppfattningar om de sjélva kan ha forandrats fran den
dag de tog beslutet att leva ett lagligt liv fram till idag. En férdel med mitt urval ar dock att de
I sin strévan att hjalpa andra i liknande situationer, &r valdigt 6ppna och ivriga att dela med sig
av sina liv.

Alla mina respondenter har missbrukat narkotika storre delen av sina kriminella liv och detta
kan sjalvklart paverka resultatet. Resultatet hade kanske inte blivit detsamma om intervjuerna
gjorts med personer som inte missbrukat narkotika. Da jag inte valde mina respondenter sjélv
har jag inte kunnat paverka detta utan ska ses som en slump. Det ska dock poéngteras att det
fick en stark koppling mellan kriminalitet och missbruk och en betydlig andel av Sveriges
kriminella ar missbrukare.?* Detta medfér att majoriteten av medlemmarna pa KRIS aven har

24 Nilsson, A. 2002 5.93
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varit missbrukare, vilket kan forklara varfor alla mina respondenter har en
missbrukarbakgrund.

Enligt KRIS stadgar s& maste man vara fri fran saval droger som kriminalitet for att erbjudas
medlemskap i KRIS, jag kan dock bara forutsatta att sa r fallet med mina respondenter. Jag
utgar darmed fran att mina respondenter idag ser sina kriminella karridarer som avslutade.

4.4 Tillvagagangssatt

Jag véljer att undersoka ett omrade som jag ar tidigare bekant med, da jag gjort en b-uppsats
tidigare inom samma problemomrade. Det &r darfor viktigt att jag utmanar mina egna
forutfattade meningar och teorier for att pa sa vis fa battre kvalité pa min nuvarande studie.
Mina tidigare resultat kommer dock anvandas som riktlinjer och praktiska exempel. En
intervju kan sagas vara ett samtal med syfte. Da mitt syfte ar att delvis jamfora
respondenternas upplevelser kring sitt liv bor det finnas viss struktur pa intervjun for att fa ett
rattvist resultat och att undvika att materialet snedvrids genom icke-neutrala fragor. Mitt syfte
med intervjuerna var att samla in den data- verklighet/sanning som intervjupersonerna satt
inne med- utan paverka eller bearbeta respondentens sanning”. Intervjuerna genomfordes pa
KRIS och pagick cirka en timme vardera. Tva av intervjuerna var betydligt langre, ca tva
timmar, och efter 5 intervjuer ansag jag mitt material mattat. Jag anvande mig av en
semistrukturerad intervju, dvs. standardiserade fragor med éppna svar. | intervjuerna
fokuserade jag pa hur/vad/nar/varfor-fragor och undvek ja/nej svar. Att jag inte anvande mig
av ostrukturerad intervju rakt igenom beror pa att det da finns stor risk att man missar fragor
som man ténkt stélla, det foreligger stor risk att man fastnar inom ett dmne. Under de flesta av
intervjuerna rackte det med att jag stallde fragan vem ar du? och fick darmed reda pa de flesta
av mina resterande fragor. Dock féljde jag med i min mall for att notera det som missades. En
fordel med 6ppna fragor &r att teman och @mnen man inte tankt pa dyker upp automatiskt. Jag
delade sen in intervjumaterialet i olika teman och utifran dessa redovisar jag resultatet.

4.5 Etik

Da man gor intervjuer finns det vissa etiska krav. Dels ska respondenten vara medveten om
syftet med intervjun vilket jag informerade om innan intervjun startade, dels ska intervjun ske
under samtycke, vilket det fanns mellan mig och mina respondenter. Infor intervjuerna var jag
medveten om att respondenterna kanske inte vill svara pa vissa fragor eller rent av vill hoppa
av intervjun. Jag valde darfor att ha en semistrukturerad intervju med 6ppna svar vilket
forhoppningsvis gjorde att respondenterna kande att de delvis styrde intervjun sjéalva. Jag
informerade de dven om att de inte behdver svara pa vissa fragor och att de ar fria att hoppa
av intervjun nar helst de onskar. Da man genomfor intervjuer ar det viktigt att man intygar att
materialet inte hamnar i fel hdander samt att intervjupersonerna kommer att bli avidentifierade
i resultatet. Respondenterna ska erbjudas att fa godkanna materialet i efterhand samt fa
tillgang till slutresultatet. Jag har informerat mina respondenter att de i uppsatsen kommer att
bli avidentifierade och istallet kallas IP 1, 2, 3 osv. samt att uppsatsen kommer att finnas
tillganglig i borjan av juni. ?

%% Forskningsetiska principerna, 1990
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5 Resultat

Mitt material kommer att presenteras genom en blandning av mina egna sammanfattningar
kring mina respondenters liv samt deras egna citat som &r direkt plockade fran intervjuerna.
Storsta delen &r citat for att intervjupersonernas egna ord ska komma fram i uppsatsen.
Referat och citat ar uppdelade i olika teman utifran intervjun. De olika teman jag har valt
visas i rubriker och underrubriker. Jag valde mina teman utifran mina teorier och jag
presenterar dem nedan i kronologisk ordning, dvs. ger forst en inblick hur den kriminella
karridren borjade, fortgick och slutligen avslutades. Detta gors for att som lasare lattare fa
grepp om vilka intervjupersonerna ar och pa sa vis fa en storre forstaelse for olika alternativa
agerande vid eventuella erbjudanden, utnyttjas de som begrénsningar eller mojligheter? Jag
valjer att presentera resultatet fran samtliga intervjuer tillsammans, alternativt kunde man ha
delat upp dem och redovisat en och en. Jag véljer dock att gora det forstndmnda, framst av
utrymmesskal samt att intervjupersonernas livshistorier inte skiljer sig at i sa stor
utstrackning. Da en del av mitt syfte ar att jamfora de olika respondenternas stallningstagande
till olika erbjudanden skulle kanske en uppdelning vara mer lamplig men da jag anser att en
jamforelse inte bara utgar fran att urskilja skillnader utan dven hitta gemensamma faktorer
valjer jag anda att presentera intervjuerna som en helhet for att fa en klarare bild dver
likheterna. Syftet ar alltsa att titta pa hur mina respondenter anvant sig av och utnyttjat
erbjudanden, som begransningar eller mojligheter, i en strévan att avsluta sitt kriminella liv.
De forsta kapitlen samt det sista ges framst for att fa en inblick i respondenternas bakgrund
samt att slutligen ge en aktuell bild utav dem idag. Resterande kapitel innehaller mer konkreta
teman som kan tankas fungera som begransning alternativt mgjlighet. Min fragestallning ar
varfor man véljer att inte avsluta sin kriminella karridr trots att méjligheter erbjuds. Darfor
stéller jag upp de orsaker som visat sig haft betydelse i avslutandet, dessa grundar sig i de
teoretiska begrepp som aterfinns i mitt teorikapitel. Dessa ar anknytning, atagande,
delaktighet, dvertygelse, avskrackning, normativ rationalitet samt cost-benefit analys. Jag
borjar dock med en kortare presentation samt en bakgrundsbeskrivning av intervjupersonerna
for att uppna en battre forstaelse utav resterande material.

5.1 Respondenterna

IP 1- Man, 54 ar. Missbrukat narkotika storre delen av livet, forsta kontakten med alkohol vid
5 ars alder. Suttit i fangelse 18 ganger. Ett barn, tre barnbarn. Varit fri fran narkotika samt
aktiv i KRIS i ca. tva ar.

IP 2- Man, 49 ar. Bérjade missbruka narkotika i tidiga tonaren. Har suttit i fangelse 22 ganger.
Ett barn samt fast partner. Varit fri fran narkotika sen bérjan av 2006 samt aktiv inom KRIS.

IP 3- Kvinna, 47 ar. Missbrukat narkotika sen tonaren, samt har suttit i fangelse ett antal
ganger mestadels for stéld. Har fem barn och varit drogfri i ett par manader och aktiv medlem
i KRIS.

IP 4- Kvinna, 50 ar. Missbrukat hela sitt liv, har suttit i fangelse 15 ganger. Varit fri i ett par
manader, inga barn och lever ensam.

IP 5- Kvinna, 26 ar. Missbrukat under ett par ar i sena tonaren. Begatt kriminella handlingar i

samband med detta och blivit domd ett fatal ganger. Inga barn eller partner. Har varit fri fran
drogerna sen ca tre ar tillbaka. Jobbar och ar aktiv inom KRIS sen tva ar tillbaka.
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5.2 Bakgrund/uppvaxt

Jag bad mina respondenter beskriva sin uppvaxt for att lattare kunna “’lara kdnna” dem och de
fick fritt beratta upplevelser fran sin barndom. Tre av mina respondenter menar att de haft en
brokig och trasslig uppvéxt medan tva av dem menar att uppvaxten varit problemfri och
beskriver hur hennes syskon blivit “normala”, dvs. inte knarkat eller begatt kriminella
handlingar.

e " Jag har en brorsa som... ja vi har ju levt bada tva i den har karnfamiljen da och han
har aldrig sett hasch pa ett vykort ens, han dricker 6l nar han ser pa fotboll med
polarna liksom, tar aldrig en aterstéllare och sa... ” (IP 3)

Trots att Ip 3 anser sig haft en helt normal uppvaxt sa ar hon évertygad om att ett kriminellt
och missbrukar liv ar nagot som ligger i generna. Fyra av hennes fem barn har idag problem
med missbruk och begynnande kriminalitet och sitter omhéandertagna av socialtjansten pa
olika hem.

Det &r mycket tragiska upplevelser och handelser som de berattar om och som de ocksa menar
ledde dem in pa drogmissbruk och kriminalitet. En av respondenterna berdttar att hans
mamma dog nar han var tolv ar. Detta innebar en stor sorg da han beskriver modern som den
viktigaste personen i hans liv. | och med hennes dod fick han lara sig sta pa egna ben och ta
sina egna beslut.

e “Jag ar uppvuxen i en bomullstuss... sa jag fick aldrig ta nagra egna beslut férréan jag
var 12 ar da va.” (IP1)

En annan respondent fick i tonaren reda pa att han var adopterad, vilket han tog valdigt hart
och sokte sig bort fran foraldrarna och istallet narmare drogerna.

e Ja mycket sadana har kansloméssiga katastrofer under min tonarstid...”(IP 2)

Respondenterna pratar mycket och gérna om sin uppvaxt men en av dem har svart att dra sig
till minnes, men beskriver kortfattat sin barndom som bra. Senare under intervjun kommer
dock minnet tillbaka och hon beskriver sina foréaldrar;

e ”Mamma hade daliga nerver och pappa var en typisk norrlanning som inte pratade
mycket och sa...”” (IP4)

Respondenterna beskriver ocksa hur sveket fran foraldrarna gjort dem till de personer de &r
idag. En av respondenterna har fran 5-ars alder tagit hand om hennes yngre syskon och blivit
frantagen gladjen med att fa vara ett barn. Hennes mamma var missbrukare och ansvaret
fordes istéllet 6ver pa henne sjalv. Sex syskon blev det slutligen och alla blev omhandertagna
inklusive henne sjélv.

e ”Jag har alltid tagit hand om mina syskon, aldrig varit barn, jag har ként att det ar
mitt fel att mina syskon bor dar de bor nu da va... ”” (IP5)
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5.3 Missbruk

Den forsta fragan jag stallde under intervjuerna innebar att respondenterna sjalva fick beratta
vilka de ar, denna fraga besvarade dock de flesta av de intervjufragor jag hade forberett. De
berattade inte bara om sin uppvéxt utan ocksa om sitt missbruk och kriminaliteten. Hur det
hela borjade, hur allting eskalerade fran att ha varit ganska oskyldigt till grévre och grovre
brott och missbruk. Detta hanger samman med uppvéxten eftersom de beskriver hur de under
sin uppvaxt kom i kontakt med droger och kriminalitet och hur det fortgatt fram till idag. Jag
har delat in missbruk i narkotikamissbruk och alkohol/tablettmissbruk da respondenterna ar
noga med att skilja detta at.

5.3.1 Alkohol/tabletter

Alla respondenterna har missbrukat narkotika och alkohol under hela sitt liv, fram tills idag.
Det hela borjade med alkohol i tidig alder;

e ... ehh... forsta kontakten med alkohol var nar jag var 5 ar... och det var pa
julafton... da blev jag full... pa en tysk bat har nere... men det var ju under uppsikt av
mor och far.” (IP 1)

e ”Jag borjade supa redan som tolvaring... i grund och botten &r jag alkoholist liksom™
(IP 3)

Alla beréttar hur deras missbruk eskalerade, hur alkoholen blev ett nddvandigt ont for att
kunna uppratthalla det sociala livet.

e ”Och for att kunna prata med folk pa dagen var man tvungen att svinga en vinare va...
ratt upp o ner... ”(IP 1)

e Vi borjade med mellandl da, fortsatte med hasch och jag blev ihop med en kille som
injicerade s& da borjade jag med det ocksa...” (IP 4)

En av respondenterna berattar hur hennes foraldrar alltid missbrukat alkohol och tabletter och
att hon avskracktes rejalt av ett sadant liv. Men sedan i senare tonaren borjade hon sjélv
missbruka, hon ser pressen och ansvaret for hennes syskon som en bidragande orsak.

En respondent berattar om nar han skulle bli pappa for forsta gangen. Han var sa bakfull att

han hade svart att vara med under férlossningen utan la sig i soffan i vantrummet. Det enda
han hoppades pa var att han skulle hinna till systembolaget innan det stangde.

e ... du har blivit pappa, det blev en liten t6s... klockan var tio 6ver tolv... de stangde
ett pa bolaget... jag hann. Svarmor och svarfar och de andra syskonen hade ju slagit
vad... att jag skulle ta taxi till bolaget.”” (IP1)

5.3.2 Narkotika

Awven narkotikan hittade sitt intag tidigt i mina respondenters liv, det beskrivs som ett latt val
nar de stoter pa narkotika for forsta gangen i sitt liv.
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e ’SAnar jag stoter pa amfetamin for forsta gangen nar jag var 15 ar sa trodde jag att
jag hade mott Gud va. Och for den ungen da som inte ar lycklig han tar ju tacksamt
emot det ocksa.”(IP 2)

e ”Jag hade tillgang till drogerna dagligen, jag behovde aldrig betala for
amfetaminet.”” (IP 5)

Da jag fragade mina respondenter varfor de borjade med narkotika ar svaren snarlika; déva
kanslor, fly fran verkligheten, spannande, tappade livsgnistan, vanner som knarkade och sa
vidare. De ar alla Overens om att det bérjade i tonaren for att senare i livet eskalera till allt
tyngre droger.

En av respondenterna beskriver dven samhallsklimatet som en bidragande orsak da drogerna
var lattillgangliga.

e ”Jag borjade missbruka droger redan i tonaren... pa 70-talet... ehh... samhallet sag
ut sa att pa 70-talet var det jattemycket droger... de va ju det dar... make love not
war... vi hade langt har och afghanpalsar och Yeah sa... mmm.” (IP 2)

Respondenterna menar att det var i och med missbruket som kriminaliteten kom. De beréattar
hur de borjade stjéla for att finansiera sitt missbruk. Att vara ute och stjéla om nétterna réckte
inte langre for tva av respondenterna, istéllet borjade de sjélva salja knark for att kunna ha rad
med sitt egna missbruk.

e ”Jag har ju levt rétt bra som kriminell... jag har ju salt knark o sa va... ”” (IP4)

e ”Jag tog min forsta spruta nar jag var 18 ar och i och med att jag tog min forsta
spruta sa... ehh vart det ingen lek langre va. Da borjade allvaret... och det allvaret
innebar att 1000-1500kr skulle in varje dag.” (IP 2)

Narkotikamissbruket har gjort det svart for mina respondenter att ha familj, skota ett arbete
och uppratthalla sitt sociala liv.

e Jagvalde ju att inte arbeta langre... nar jag borjade knarka. Jag valde knarket, da
tog jag steget ut och blev fulltidsnarkoman.” (Ip4)

e ”Jag sket ju i henne, jag var ute och pundade istéllet... hela hennes graviditet var jag
ute och pundade.” (IP 1)

e ”Ju mer man gar in sig pa knarket ju mer tar man steget fran den andra varlden. Man
kanner inga drogfria vanner.” (IP 4)

Den dagen man borjar injicera knark ar det kort, enligt mina respondenter. Tva av dem
borjade forhallandevis sent med att injicera, i trettio arsaldern. Orsaken till det var att de
traffade en partner som injicerade och de testade. Efter forsta sprutan var det sen kort, da var
det allvar. Detta var dock inget de reflekterade 6ver da utan storsta skillnaden var att mer
pengar maste in och att kriminaliteten da 6kade.
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5.4 Kriminalitet

Fyra av respondenterna har suttit i fangelse ett flertal ganger, som mest 22 ganger.
Kriminaliteten &r en konsekvens utav missbruket, enligt respondenterna. Oftast ar det stolder
av matvaror for att byta mot knark, eller ran for att f pengar. Aven narkotikabrott och
olovliga kdrningar finns med i respondenternas brottsregister.

Att finansiera ett missbruk pa laglig vag ar omojligt, enligt Ip 2, och 2003 gick det sa langt att
han begick ett bankran som han domdes for, 3 ar och nio manader avtjanade han i fangelse.

e ”Sa... eh... det borjade med smakriminalitet o sen eskalerade det... ehh... for att gora
en lang historia kort sa... ehh... var jag tjuv fram till.... ja tio ar sen ungefar. Tills for
tio ar sedan ungefér... da borjade jag sélja knark sjalv for att finansiera mitt
missbruk.” (IP2)

En av respondenterna har suttit i fangelse 18 ganger och beréttar hur han kunde sitta inne tre
ganger samma ar da han i regel fatt kortare fangelsestraff. Oftast har han domts till 4 manader
at gangen och det langsta han suttit & 8 manader.

e Och sen har de slagit vad om hur lang tid... innan jag kommer tillbaka... killarna pa
kaken da va... innan de stoppar in mig igen.” (IP1)

Respondenterna anser att kriminaliteten bara var en konsekvens av missbruket. Brotten &r i
huvudsak narkotikarelaterade, dvs. drogfylla och forséljning utav narkotika.

e Och bryter man da med sitt missbruk sa bryter man ocksa med sin kriminalitet. For
det &r igenting man egentligen vill halla pa med utan det &r en konsekvens av att det
maste in sa mycket pengar.” (IP 2)

Att stjala for att fa rad med droger ar nagot alla respondenter har gjort, mestadels smasaker for
att kunna byta in mot knark, men aven inbrott och olaga intrang for att kunna spendera natten
nagonstans.

e “Det var ju mest att man va ute o snodde grejer... det man behévde hem typ klader,
mat och sant va...” (IP 5)

e “Jaman blir ju kriminell och stjal och s& dar ocksa... fast bara for nojes skull gjorde
jag ju det da... jag hade det bra ekonomiskt sett eftersom jag salde da va.” (IP 4)

5.5 Familj och socialt liv

Familjen upptar en stor del av intervjun och respondenterna har olika forhallanden till sina
familjer. Ingen lever idag tillsammans med sin familj men borjar sa smatt ateruppta kontakten
med sina anhdriga. Da mina respondenter dr nagot dldre sa har inte alla sina foraldrar i livet
idag. Dem som har det har idag sporadisk kontakt da de sjélva eller foraldrarna tog avstand da
de inledde sitt missbruk och sin kriminella karriar. Under kapitlet uppvaxt gar att lasa att
majoriteten av respondenterna hade en svar uppvaxt, dar tryggheten sattes at sidan.
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e " Jag sokte trygghet i kompisar o sa... jag kanske inte hade sa mycket trygghet hemma
jag vetinte... ” (IP 4)

e Det var in pa barnhem, tillbaka hem till morsan, tillbaka pa barnhem o sen hem till
morsan och fran det ena stallet till det andra...” (IP 5)

Alla respondenter flyttade hemifran tidigt och hamnade snett vilket bidrog till att banden till
foraldrarna forsvagades. De beskriver hur fordldrarna inte brydde sig och de sokte anknytning
pa annat hall, som ledde de in i drogvarlden.

e ”Och sen nér jag flyttade hemifran sa var jag valdigt ensam... och sen hela soder da
var ju fullt av alkisgubbar da sa jag var mycket tillsammans med dem...”” (IP 3)

En av respondenterna pratar mycket om sin mamma som dog nér han var tolv ar. Detta
innebar en stor sorg da han beskriver modern som den viktigaste personen i hans liv. | och
med hennes dod fick han lara sig sta pa egna ben och ta sina egna beslut. Pappan skaffade sen
en ny kvinna som min respondent beskriver mer som en syster &n en ny mamma da hon var sa
pass ung. Det var &ven hon som introducerade hasch for honom.

Sammanfattningsvis kan ségas att ingen av respondenterna har haft god kontakt med
foraldrarna under sitt liv, det ar forst idag som en av dem ar pa god vag att ateruppta
kontakten med hennes mamma, trots alla svek under hennes barndom.

e ”Morsan var ju ocksa aktiv, sa vi hade ingen kontakt. Det har varit sa fram och
tillbaka med kontakten mellan henne och mig da va... jag hade lite kontakt med pappa
innan han kola vippen...”” (IP 5)

Vad galler respondenternas egna familjer sa har tre av dem egna barn. Att fa barn ar en
mojlighet att borja om pa nytt, att hitta en motiverande vandpunkt i livet. F6r mina
respondenter har viljan att avbryta sitt kriminella liv dock aldrig infunnit sig da de blivit
foraldrar.

En av respondenterna berattar om ndr han blev pappa och hur han egentligen inte ville ha
barnet. Han sa till sin tjej att de inte var mogna for barn men hon behdll det mot hans vilja.
Han beskriver hur han struntade i henne under graviditeten och var ute och knarkade istallet. |
slutet av graviditeten stallde hon krav pa att han skulle sluta med drogerna vilket han ocksa
lyckades gora temporért.

e S jag sluta knarka da... temporart... men sen borja hon jobba och vad fan skulle
jag gora... tosen pa dagis och hon pa jobbet... skulle jag ga hemma i en lagenhet utan
att ta en drog... jag var ju missbrukare... jag hade ju missbrukat i tio ar... sagva ga i
en lagenhet pa nittio kvadrat bara for att laga mat till henne nar hon kom hem... vara
dar i lagenheten hela dagen o stéda som en javla hustomte... det gick ju inte... ehh sen
lamna hon mig. Jaha och det har gav mig en anledning att dyka &nnu djupare i skiten
va” (IP 1)

Vidare berattar han om hur han alltid varit 6ppen med sitt missbruk. Han har aldrig ljugit for
sin dotter utan hon har alltid vetat vad han sysslat med. Han menar ocksa att hon fatt en bra
uppfostran av sin mamma och styvfar. Ett bevis pa det menar han ar da hon via socialen sokte
reda pa honom och ringde till haktet.
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e 771997 vid denna tiden satt jag haktad... da far jag ett meddelande pa haktet... du ska
ringa till din dotter. D& ringer jag till min dotter... jag fick in en telefon... da talar
hon om for mig att jag blivit morfar... sa hon har blivit uppfostrad ratt va. Hon sokte
upp mig pa haktet for att tala om for mig att jag blivit morfar da va... det e stort det
med va.” (IP 1)

Inte heller respondent 2 sag det tillrackligt motiverande att sluta da han blev pappa. Hans fru

levde ocksa tillsammans med drogerna och kriminaliteten och det ar forst nu de har insett att

deras dotter ar en stark anledning att lagga av med kriminalitet. Hans fru &r aven hon medlem
i KRIS sen ett par manader tillbaka.

e Och hon borjar bli sa pass stor va tosen sa att liksom jag vill inte... ehh... utsatta
henne for... ehh... att jag ar paverkad eller att jag forsvinner hemifran och sitter i
fangelse sa.” (IP 2)

De tva respondenter som inte har egna barn ar dock fast beslutna om att skulle de ha haft barn
sa skulle de ha slutat for lange sen. Ett bevis pa att det ar lattare sagt an gjort ar respondent 3,
som har fem barn.

e “Jag var inte motiverad till att sluta... d& nar jag blev med barn trodde jag att jag
aldrig mer skulle pa att och droga igen... sa ingen blev ju mer férvanad an mig nar
jag halkade in pa det igen.” (IP 3)

Kontakten med barnen &r idag sporadisk och fyra av dem sitter idag placerade enligt LVU och
LVM. Hon berattar att hon alltid sokt hjalp de ganger socialen hotat med att ta hennes barn
ifran henne. Hon har varit pa 14 olika behandlingshem. Hon beskriver kanslan da
socialtjansten tog hennes tva forsta dottrar ifran henne, som da var tre och ett halvt ar
respektive tva ar. Da skaffade hon ett till barn som ocksa han blev omhéndertagen. Detta fick
henne att tanka efter och hon paborjade ytterligare en Minnesota-behandling.

e ”Och tiden bara gick och gick och jag fick aldrig tillbaka barnen och efter nagot ar sa
satte jag igang och knarka igen... och skaffade tva nya barn.” (IP 3)

Idag onskar hon béttre kontakt med sina barn, men avstandet och ekonomin hindrar henne.
Hon beréttar att hon ofta skriver brev och ringer. Hon énskar att de skulle fa uppleva henne
nykter och drogfri samt att hon ska fa uppleva barnen ur ett nyktert perspektiv.. Fyra av
barnen ar idag missbrukare och kriminella. En av sonerna beskriver hon sa har;

e X ar precis tvartemot de andra, han fattar ingenting om droger och sant. Rokt hasch
tva ganger i sitt liv... eller gras var det nog bara. Han fattar ingenting av droglivet
och den har varlden, han hanger med polare och sant istallet... det ar konstigt.” (IP
3)

5.6 Ré&dsla vs trygghet

Pa fragan om varfor hon aldrig har haft viljan till att sluta svarar en av respondenterna;
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e Tryggheten, jag kénner inte till nagot annat liv, radslan for det jag inte kanner till...
gemenskapen inom det kriminella livet. Jag visste inte vad det fanns att erbjuda pa
andra sidan.” (IP 4)

Att lamna ett liv bakom sig for att bérja om pa nytt ar svart om man inte kanner till nagot
annat. Under intervjuerna kom det fram att mina respondenter upplevde en radsla att lamna
sitt gamla liv, det innebar trygghet for dem. Funderingar kring hur man skulle bemétas ute |
det andra samhallet” och hur man skulle traffa nya vanner som inte drogade.

e Det gar ju alltid att lara kdnna gubbarna i parken liksom och pundare, det gar ju
jattefort och ar jattelatt.” (1P 3)

e ... jag kanner ju bara folk som drogar och det kommer av att jag suttit s mycket i
fangelse.” (IP 4)

Min yngsta respondent beskriver hur trygg hon kande sig under tiden som kriminell, vart hon
an befann sig sa hade hon folk som skyddade henne.

e P4 ett satt var det trygghet det hér... det fanns alltid nan, jag var aldrig radd... jag
kunde gora va fan jag ville.”” (IP 5)

Pa fragan varfor de inte lamnat livet som kriminell tidigare svarar en av respondenterna;

e ”Jag var radd att bli ensam... det var tryggheten i gamla livet som héll mig kvar.
Radslan vart man skulle gora av kénslor och sadér... jag ar ju van att vara standigt
drogad, det tillstandet &r mer normalt for mig.” (1P 4)

En annan respondent berattar om en av nackdelarna med att sitta i fangelse sa mycket som
han har gjort; att man bara kanner kakfarare. Men menar ocksa att det var en fordel for att
uppna och kéanna trygghet.

e “Alla kontakter jag har... oavsett om det &r vapen, dynamit, kassaskapssprangare,
knark... oavsett vad det ar for kontakter sa har jag fatt de pa fangelserna... det ar ju
tryggt att ha kontakter... eller va tryggt.” (IP 2)

Omvant ovan fungerade radslan som en anledning att sluta med kriminaliteten for en av
respondenterna. Det var radslan att utsattas for ran och vald fran nagra gang som ofta dverfoll
honom eftersom de visste att han brukade ha knark och sina pensionspengar pa sig.

e “Jagvar saradd va... for det var tva olika gang som tagit i system att robba mig
va... jag e ju inte den som &r ute o slass o sa... sista gangen da... hade jag fatt kla av
mig naken... for att se om jag hade tjack pa mig... tjacket skulle de ha... jag hade ju
alltid tjack for e du bostadslés... da har du tva grejer... du har dels ditt egna
missbruk sen dels maste du ha nagonstans att ta vagen... da maste du alltid ha en
pase... det ar en intradeshiljett va™ (IP 1)

Dessa ran skedde vid upprepade tillfallen, ofta da han fatt sin pension. Han beskriver hur han
knappt vagade ga utanfor sin port utan att radslan infoll sig.
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e “De kunde std i porten intill... jag var ju missbrukare... paranoid. ... Sen var det en
annan gang... da blev jag av med 8 mobiltelefoner pa 14 dagar och tjack pa det och
dem pengarna’ (IP 1)

Réadslan blev for honom en anledning att avbryta sitt kriminella leverne, han sag da
tryggheten som motiverande. Trygghet upplevde han bara under tiden pa hakte och fangelse,
pa gatan var han standigt radd.

e Jasa till dem pa kaken va... jag vagrar mucka va... ni far lyfta ut mig harifran...”
(1P 1)

5.7 Rehabilitering

For att bli kvitt sitt missbruk har alla respondenter sokt hjalp. Att avsluta livet som kriminell
foll sig da naturligt, da de alla beskriver kriminaliteten som en konsekvens utav missbruket.

En av respondenterna har aldrig tidigare forsokt eller velat avbryta sitt missbruk och sin
kriminalitet, hon menar att hon aldrig erbjudits en anledning till att sluta. Det ar forst idag da
hon genomgatt ett paverkansprogram inne pa fangelset och sen fick en § 34-placering pa ett
behandlingshem som hon kdnner motivationen komma smygande. Hon &r den utav
respondenterna som varit fri fran drogerna och fangelset kortast tid, hon ar sparsam med att
lova for mycket infor framtiden.

e ”Jag har aldrig forsokt lagga av innan... och jag sager det for att jag forsoker inte
lagga av nu heller, jag tar en dag i taget... ser vad som hander... just nu ar det inte
aktuellt att satta igang igen i alla fall.”” (1P 4)

Efter tre l&ngre fangelsestraff efter varandra kom motivationen till ett annat liv krypande. Hon
beskriver hur livet som kriminell och missbrukare &r slitsamt och hon pa grund av alder inte
Klarar av att sitta i fangelse langre.

En annan respondent har sokt hjéalp och varit med i olika program for att sluta 14 ganger, men
menar att det aldrig hjalpt. Hon menar dock att det aldrig varit fel pa behandlingen utan det
handlar enbart om bristande motivation fran hennes sida.

En av respondenterna har aldrig genomgatt behandling mot sitt missbruk utan har sin véaninna
och mamma att tacka for att hon idag har avslutat sitt liv som missbrukare och kriminell. Hon
berattar om det tillfallet som fick henne att bestamma sig; nar hon en dag sag sin mamma i
spegeln istallet for sig sjalv. Da packade hon sina saker och flyttade till en kompis, som
hjalpte henne att bli kvitt drogerna.

e ’Sen sa jag till henne att varenda gang jag namner nagot som har med tjack att gora

eller droger 6ver huvudtaget sa sla till mig, sl till mig gér va fan som helst. Sa varje
gang jag namnde tanken pa amfetamin sa fick jag stryk...” (IP 5)
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5.7.1 KRIS och NA

Alla respondenterna &r idag aktiva medlemmar i KRIS och NA. De flesta delar synpunkten att
KRIS &r socialt och NA &r rehabilitering. Kris blir ett satt att leva, har finner de likasinnade
vanner som de kan dela med sig av saval motgangar som framgangar.

e ”Sen har jag javligt bra uppbackning fran KRIS... ™ (IP 4)

e ”Jag har tyckt att mina 35-40 ar i missbruket... det har varit bortkastad tid... det ar
det inte langre. Inte nar man far komma ut och beratta sin lifestory... att ta av sin
egen ryggsack och beratta for andra va. Det valmaende man far... det gar inte och
mata i pengar.”(IP 1)

En av respondenterna berattar att han under sin sista tid p& anstalt blev § 34-placerad®® pé
KRIS, tre dagar i veckan under sex manader. Det var under denna period han fastnade pa
KRIS, han kande redan forsta veckan att han ville fortstétta vara pa KRIS. De andra ar dér pa
frivillig basis och menar att KRIS erbjuder sysselsattning och tillfriskning.

e Har ar sa javla bra och sa javla héaftigt och sa mycket justa manniskor va och sa
va... sa har kommer jag nog att vara lang tid framover. Detta haller ju mig drogfri.
Jag har fatt en mening med livet.”” (IP 2)

Pa fragan om mina respondenter hade nagra forutfattade meningar om KRIS svarar tre av dem
att de aldrig hort ndgot negativt men aldrig ansett att det varit nagot for just dem. Tva av de
hade dock en mer negativ instéllning;

e "Ja, jag hade val... det kom pa kaken sa... nu sista gangen... hérde jag... sa kom
det... det har ju inte funnits sa lange... sa kom det folk fran KRIS... vad e det anna...
aven om man var drogfri sa ahhh... vad ar det for bull... pundhuvuden som springer
har pa kaken och velar. Sa var det val... men det var val bara for att jag inte visste
nagonting. KRIS var som allt annat &n vad jag sjalv var nar man var misshrukare...”
(IP 1)

e ”Nar jag satt pa _(kvinnoanstalt i mellersta Sverige) hade KRIS véldigt daligt rykte,
s hade jag inte hamnat har av en slump sa hade jag aldrig satt min fot har.” (IP 3)

Tre av respondenterna ar aven medlemmar i NA?". De berattar hur NA-moten hél!gr de
drogfria genom att motas och prata med andra i liknande situation som de sjalva. Aven NA
bemottes med skepsis innan respondenterna blev aktiva.

e ... har de knarkat tankte jag... det var s& himla kloka ord va... dem kan ju inte ha
knarkat... jag var helt 6vertygad om att det var ett gang pundare som satt och havde
ur sig trosbekannelser och grejer va... men att efterat gick de ut i skogen och slog i sig
en panna... detta var jag helt 6vertygad om... men sa var det ju inte riktigt.” (IP 1)

2 personen &r under sin § 34-vistelse fortfarande inskriven i anstalten, vilket innebér att vid misskotsel eller pa
klientens egen begéren atertas man till anstalten. Intentionen med en 8 34-placering ar att erbjuda klienten vard
och behandling som kriminalvarden inte kan tillgodose.

27 Anonyma Narkomaner &r en ideell férening fér man och kvinnor som dnskar bli kvitt sitt beroende. NA-méten
anordnas regelbundet och hér kan beroende moétas for att stdtta varandra att bli och forbli drogfria

21



e ... de talar sa mycket om sjukdom, tillfriskning och kapitulering pa NA. KRIS ger mig
mer...” (IP 4)

Att ta steget och bli medlem i NA var inget latt beslut for en av respondenterna, hans kompis
fick sen till slut med honom pa ett méte. Han beréattar om sin drogpersonlighet som inte fick
naggas i kanten, vilket han trodde skulle ske om han gick med i NA. Han trodde att hans
vanner skulle tro att han holl pa att bli prast om han gick med i NA, da deras lokal ligger i en
kyrka. Men han var stark nog att bortse fran det vilket han ar glad at idag.

e ... jaoch det har med min drogpersonlighet da... min image och det dar... det sket ju
sig... nu har det gatt sa langt att jag har egen nyckel till kérkan.” (IP 1)

Ett steg i ratt riktning menar respondenterna ar nar man tanker pa konsekvenserna av
missbruket fore det romantiska.

e ”NA ar rehab och KRIS &r det sociala...” (IP 3)

5.7.2 Fangelse
Pa fragan om tiden i fangelset verkade rehabiliterande svarar respondenterna sa har;

e ”’Sista gangen nu nar jag var inne, da hade jag 8 manader... det &r forsta gangen
jag... det heter... kriminalvard heter det va... Nu sista gangen fick jag en chans att ga
en koksutbildning pa__ (anstalt i vastra Sverige). Men det var bara pa prov... det var
forsta gangen de korde nagot sadant och det utfoll sig valdigt bra... det ar forsta
gangen pa 18 vandor pa kaken som det har gett ndgot.” (IP 1)

e Det &r mer paverkansprogram inne pa fangelserna idag... det &r skillnad att sitta
inne idag och for tio ar sedan. Det ar val det som fick mig att borja tanka lite...”” (IP
3)

e Grejen ar s har... nar jag klev in pa fangelset sista gangen hade jag ju suttit dar
21 ganger innan. Och da ar det sa har... de 21 gangerna har bara varit forvaring va.
Den héar 22:a gangen blev jag faktiskt glatt 6verraskad... och jag sag att
behandlingsanstalten__(anstalt for missbrukare i vastra Sverige) da va hade tagit till
sig det har med att fa heta behandlingsanstalt. Jag sag att de hade massor av
behandlingsprogram... jag sag att de hade borjat jobba i réatt riktning... (IP 2)

Han forklarar dven att det var pa grund av att han sista gangen domdes till s pass langt
fangelsestraff som han hade chansen att bli helt fri fran narkotikan, att hinna “tanda av”
ordentligt. Alla respondenter &r Gverens om att langre fangelsestraff gynnar rehabiliteringen
da alla ar missbrukare och det tar tid att lyckas bli kvitt sitt beroende.
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Tiden i fangelse beskrivs med blandade kanslor. Tva av respondenterna menar att
fangelsevistelserna ar det som raddat livet p& dem, ofta planerade de sina "voltor”? for att
slippa spendera vintern utomhus.

e ... man planerar ju voltorna... jag hade planerat den har voltan fram i november
nagon gang... sa man kommer in fran vintern... och sen ut och knarka igen.” (IP 1)

Da tiden som kriminell och missbrukare innebar att respondenterna inte hade nagon fast
bostad beskriver de tiden i fangelse som nddvéndiga for deras Overlevnad.

e Delvis &r det val fangelserna som har raddat mitt liv... det later sjukt att séga sa
men... nar man far dubbla portioner pa héktet nar man kommer in och &r sa nerkord i
botten va.” (IP 1)

e ”Jag har suttit 22 ganger i fangelser... det har ju faktiskt hant ett par ganger... ehh...
nar man da hade suttit ett par ganger att nar polisen grep en sa var det riktigt skont
va... fy faan vad skont att slippa skiten dar ute va... ”” (IP 2)

En av respondenterna har aldrig suttit i fangelse, men varit domd till andra paféljder. Idag
sager hon att hon angrar att hon aldrig domdes till fangelse. Hon tror att det skulle ha varit ett
bra uppvaknande for henne. Hon tyckte aldrig att det skulle ha varit avskrdckande med att
domas till fangelse utan menar istallet att det skulle ha varit bra for henne. Ingen av mina
respondenter finner det avskrackande med féngelsestraff, snarare tvartom, att fangelse raddat
livet pa dem.

e Nar jag akte in sa tankte jag... kan jag snatta sa mycket jag vill och bara sitta tva
manader vartannat ar, det kan jag val gora, spelar val ingen roll.” (IP 3)

Pa fragan hur respondenterna upplevde tiden pa anstalt &r de ense om att man vanjer sig vid
klimatet och slutligen accepterar sin situation. Man blir till slut institutionsskadad;

e Men grejen ar sa va att ju mer man blir inlast i fangelser och sa... man &r ju sa
anpassningsbar va... sa liksom man lar sig det. Manniskan ar vaneméanniska... gar att
vanja till vad som helst.”” (IP 1)

e ’Har man suttit s mycket i fangelse som jag har gjort... det & hemmamiljo nar man
kommer dit.”” (IP 4)

Nackdelarna med fangelse menar de ar att man har begrénsad rorelsefrihet och att tiden rinner
ifrdn en. En respondent beskriver hur hon aldrig markte av om det var host, vinter eller
sommar och att hon stangde av omvarlden under tiden pa anstalt. En liknande historia beréattar
en annan respondent. Han beskriver hur han ”l&gger sin fungerande hjarnhalva” i vakten och
forst en vecka kvar till muck borjar han fungera normalt igen. DA planerar han infor
frigivningen genom att ringa knarklangare och ordna nagonstans att bo.

%8 \/olta ar slang for fangelsevistelse
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Vidare beréttar en respondent om varfor man inte lyckas lagga av med drogerna inne pa
fangelset, trots paverkansprogram;

e Det finns nagonting som heter drogromantik... Det &ar ju darfér man gar ut och
knarkar efter fangelsevistelsen. Man sitter dar och berattar rovarhistorier om hur
haftigt det var nar jag slog i mig den pannan och det och den och den bruden och det
och det... man romantiserar upp det har med knarket va. Ett steg i ratt riktning ar nar
du tanker pa knark och tanker pa konsekvenserna fore det romantiska va... dar har du
en vandpunkt!”” (1P 1)

5.7.3 Sysselsattning

Viljan att bryta med sina missbruk har funnits vid ett flertal tillfallen hos respondenterna, alla
utom en har vid upprepade ganger forsokt lagga det kriminella livet bakom sig. Hon som
aldrig innan forsokt har helt enkelt inte haft ndgon vilja att sluta. Hon beskriver sitt liv som
spannande och varierande. Detta ar forsta gangen hon forsoker sluta, mycket pa grund av att
hon hittat en sysselsattning som kan ersétta knarket; ett hotellprojekt. En grupp fore detta
kriminella kvinnor ska tillsammans starta ett hotellkooperativ, finansierat pa EU-bidrag. Tva
av respondenterna &r med i hotellprojektet och pratar mycket om en inspirationsresa till
Italien som ska ske veckan som foljer.

e ”Jag borjade den utbildning redan under fangelset... vi ska aka till italien forresten...
hela resan gratis, det ar kul!” (1P 4)

Att bryta med knarket beskrivs som en latt process om det bara ersatts av nagot annat. En
sysselsattning som kraver tid, den tid de annars la ner pa att droga.

e ”’Och sen grejen att lagga av med knark... det &r ingenting... men det ar grejen vad
man ska gora istallet... sysselsattning... det &r dar da... beroendet sitter va.” (IP 1)

e Sysselsattning, det ar viktigt att ha nagot att géra... nagot som kénns meningsfullt och
betyder nagot for mig.” (IP 4)

Respondenterna berattar om de ganger tidigare som de forsokt sluta men aldrig lyckats,
mycket beroende pa att de inte hittade nagot substitut att ersatta knarket med.

e ... sajag sluta knarka da... temporért... men sen borjade hon jobba... och va faan
skulle jag gora... tosen pa dagis och hon pa jobbet... skulle jag ga hemma i en
lagenhet utan att ta en drog... jag var ju missbrukare... jag hade ju missbrukat i 10
ar... det gick ju inte.” (IP 1)

e ”Jag holl uppe medan jag vantade barn och ammade sa ja... jo... jo da tog jag det
lugnt, men sen visste jag inte vad jag skulle sysselsatta mig med... och sen tog jag det
inte lugnt.”” (IP 3)

Idag &r de alla drogfria och har hittat en meningsfull sysselséttning att engagera sig i. Jobben
pa KRIS, NA-maten, traffa vanner, dela med sig av sin livserfarenhet, barn och barnbarn. En
av respondenterna berattar att hans koksutbildning som han gick inne pa fangelset raddade
honom ur missbruket.
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e ... ochva faan ska jag gora om jag inte kan knarka da... da var det ju valdigt
trakigt... men jag hade ju jobbat i koket pa kaken... lagat en del mat... Jag tog
allihopa som bodde dér... vi bodde atta man pa varje vaning... vi samlar ihop 100
spann per man sa aker jag till saluhallen sa koper jag en pase mat. Ja, det gjorde jag
da... sen lagade jag mat da... jag forde statistik Gver det dar... vi at for 11 kronor och
32 6re per dag... sen hade jag min sysselsattning dar va... lagade mat till allihop...
det var min grej.”’(IP 1)

En annan respondent beréattar hur kriminalvarden tyckte att han skulle ha nagot vettigt att
sysselsatta sig med och erbjod honom darfor en § 34-placering pa KRIS, detta anser han
hjalpt honom att ersatta knarket.

5.8 Ett aktivt val

Idag da alla ar foredettingar, som de kallar sig, kan de lattare se objektivt pa sin bakgrund och
de olika valen de stallts infor. Ingen valde att sluta med drogerna eller kriminaliteten da de
blev foralder eller akte in i fangelse for forsta gangen. Alla ar éverens om att det ar drogernas
fel. En av respondenterna har dock aldrig tidigare haft en vilja att sluta, hon beskriver sitt
forra liv som spannande och tryggt.

e 7Jag har aldrig haft nagra aterfall, for jag har kort pa konstant... aldrig forsokt
sluta... jag har aldrig haft ndgon anledning att lagga av™ (IP 4)

Aven dé hon erbjéds jobb fortsatte hon med drogerna. Hon beréattar hur hon valde bort jobbet
framfor drogerna, hon menar att det var da hon valde att bli fulltidsnarkoman.

Aven andra respondenter berattar att viljan inte riktigt funnits;

e ”Jagville inte sluta... det ar lattjo att knarka... men jag ville inte ha konsekvenserna
av det.” (IP 1)

e ”Det ar ett spannande liv... jag ville bara sluta halvt om halvt... jag ville ha en fot i
varje liv men det gar inte... man kan inte bara knarka lite...”” (IP 3)

En annan beréttar om varfor hon inte lyckats sluta tidigare. Hon berdttar att hon alltid sokt
hjélp i samband med att socialtjansten hotat om att ta barnen ifran henne, men det har alltid
slutat tvartom, att hon valjer att droga &nnu mer for att dova sorgen.

e Det &r nog jag som inte varit motiverad... eller jo motiverad... jag har ju velat lagga
av men... eller ocksa har jag inte velat det eftersom det inte har funkat.” (IP 3)

e Det blev annu mer droger... speciellt nar de tog flickorna ifran mig.” (1P 3)

Det har med att fly fran verkligheten och déva kéanslor med hjalp av narkotika berattar
ytterligare en annan respondent. For att glomma braken och missbruket inom familjen
drogade hon alltmer sjalv. Hon berattar hur hon manga ganger forsokt trappa ner anvandandet
av narkotika men inte lyckats fullt ut. Hon ville knarka for att glomma omvarlden.
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e ... det funkade inte. Det cirkulerade sa mycket knark hemma va... och det var alltid
folk som missbrukade hemma hos mig... 24 h om dygnet.” (IP 5)

Nar de sen slutligen tog valet att sluta med ett kriminellt liv berodde det pa olika saker. En
overgripande anledning hos respondenterna uppger att aldern var en bidragande orsak. Fyra
av dem &r runt femtio ar och de menar att det livet de levt innan &r sa slitsamt att de helt
enkelt inte orkade mer.

e Och ehh... grejen ar att jag har blivit sa pass gammal nu va sa jag orkar inte halla
pa langre va. Om jag var trettio hade jag aldrig slutat va...” (IP 2)

e Jag skulle aldrig klara 10 ar till... det tar pa krafterna... da skulle jag varit dod
idag.” (IP 4)

Ett langt fangelsestraff samt flera kortare fangelsestraff pa raken fick tva av dem att tanka om.
De hann under tiden pa anstalt reflektera 6ver sina liv och i kombination med rehabiliteringar
och behandlingar kom viljan att bli fri fran det livet sa sakteliga smygande.

e Viljan kommer ifran att jag har suttit s& mycket i fangelse forst och framst jag gick
ett paverkansprogram som heter vaga vélja... det var val det som fick mig att borja
tanka lite.” (IP 4)

e Nuville jag verkligen... innan har jag velat vara kriminell och knarkare... men nu
bara bestamde jag mig... ingen anledning sa.” (IP 3)

En respondent vet exakt vilken dag hon bestdmde sig. Det var ingen rehabilitering eller
paverkansprogram som fick henne pé andra tankar utan det var en handelse som fick henne att
minnas sin mamma, som aven hon missbrukat under alla ar;

e ... sermigsjalvispegeln... och det var den skrackupplevelsen som fick mig att sluta,
det var inte jag som stod i den spegeln — det var min morsa. Da blev jag livradd...
varsta jag varit med om... sa jag har henne att tacka for att jag valde att sluta...” (IP
5)

5.9 Motivation

Att hitta vilja och bestdamma sig ar en sak, men att sen halla sig motiverad och forbli fri fran
drogerna och brottsligheten ar en annan sak. Jag fragade mina respondenter vad som haller de
motiverade idag, varfor de inte far ett aterfall. En av dem &r sparsam med att lova for mycket
och kan inte lova att hon kommer att férbli drogfri framéver. Dock har hon i nuléget saker
och ménniskor som inspirerar henne att inte ta droger.

e “Just nu ar det inte aktuellt med aterfall for det skulle sabba alldeles for mycket for
mig. Jag ska fa en lagenhet, socialen ska g i borgen... sen ska vi till Italien nasta
vecka, det ar for mycket att forlora pa ett aterfall. Jag skulle svika valdigt manga
manniskor...”” (IP 4)
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Det hdr med sociala investeringar och relationer pratar alla respondenter om, det skulle vara
alltfor kostsamt att falla tillbaka i det gamla livet. De berattar om manniskor som litar pa dem
och att de inte vill bryta deras fortroende.

e Det ar sista chansen nu... det finns liksom ingen som satsar nagra pengar eller
behandlingar p& mig langre, jag vet det. Soc har lessnat pa mig, de har sett for manga
ganger att det inte funkar... men jag ska visa dem nu.” (IP 3)

e “Jag har fatt jattefin 1agenhet, gar pa utbildning, kontakt med min syster igen plus att
jag fatt ett kontaktnat med drogfria vanner. Det ar sadana saker som sporrar mig att
forbli drogfri... > (IP 4)

e Jag skulle sabba allting liksom om jag foll dit igen, svika alla fortroenden. Jag skulle
aldrig ta risken att forlora allt igen... d& kan jag lika garna ga och ta livet av mig...
jag har inget val liksom... (1P 3)

Respondenten som slutade i tidig alder uppger att sporren att forbli drogfri ar att inte sluta
som hennes mamma, skrackupplevelsen framfor spegeln sitter fortfarande starkt i minnet. Om
hon nagon gang i framtiden sjalv far barn vill hon inte ge dem den uppvéaxt hon sjélv hade
med missbrukande foréaldrar. Hon beréattar ocksa hur hennes sex yngre syskon motiverar
henne att halla sig ifran drogerna och kriminaliteten samt hennes vaninna som var den som
hjalpte henne genom den vérsta abstinensen.

e “Jag vill inte gora henne besviken, hon har hjéalpt mig genom s& mycket... hon e min
hjalte, hon skulle bli s& ledsen om jag torska igen va...”” (IP 5)

De respondenter som sjalva har barn har idag aterupptagit kontakten och vill bygga upp en
relation tillsammans med dem, utan droger, fangelsestraff och kriminalitet. En av dem har tre
barnbarn som han pratar mycket om. Dagen jag ar dér pd intervju ska han traffa de for forsta
gangen, han menar att det ar kontakten med dem som framst motiverar honom att leva ett
hederligt liv utan droger och kriminalitet.

e ”De motiverar mig som faan... jag mar sa bra, speciellt idag da nar jag ska traffa de
sma glinen... jag har ett problem bara, men det kan vi kalla lyxproblem... jag maste
gora om dem fran blavitare till gaisare va... haha..” (IP 1)

Aven en annan berattar att dottern héller honom borta fran kriminaliteten;

e Och hon borjar bli sa pass stor va tosen sa att liksom jag vill inte... ehh... utsatta
henne for... ehh... att jag ar paverkad eller att jag forsvinner hemifran och sitter i
fangelse sa.” (IP 2)

Med deras bakgrund besitter de stor kunskap och erfarenhet om livet som kriminell och
missbrukare. Tre av dem ar darfor fast beslutna om att hjélpa andra i samma situation. Detta
ar ytterligare en sak som haller de motiverade.

e Att forelasa i skolor och for ungdomar betyder mycket for mig... nattvandra... ge rad
och beratta om mina erfarenheter, att kunna hjalpa andra i samma sits... sddant
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motiverar.” (IP 5)

e I och med att jag hittat hit och far chans att ga ut och tala om min erfarenhet... till
andra... ta av min ryggsack liksom.” (IP 1)

5.10 Framtiden

Alla respondenter ser nu ljust pa framtiden och glads over att de idag har de liv som dem har
trots det harda liv som de levt innan. Spontana svar ar att de ar tacksamma 6ver att de
Overhuvudtaget lever. De &r sparsamma med att lova foér mycket infor framtiden men séger att
det ar viktigt att ha mal att strava efter for att forbli drogfria.

e 7Jag tanker la inte s mycket pa framtiden egentligen... men maste ha mal hela
tiden... just nu ar det Italien och lagenheten.” (IP 4)
Att leva som fore detta kriminell och fore detta missbrukare innebéar en stampel, jag fragade
mina respondenter hur de uppfattar att de bemdots av samhéllet idag.

e ... jag maste saga det att jag har en javla uppbackning av samhéllet idag alltsa...
kdnner jag... bade av socialen... frivarden, det sociala, KRIS... jag har en enorm
uppbackning.” (IP 2)

e ”Jag umgas bara med foredettingar sa jag stoter aldrig pa nagra svarigheter...
aldrig... aldrig nagonsin.” (IP 3)

Att standigt leva med stampeln uppfattar ingen som svart eller jobbigt, &ven om de inte &r
stolta Gver sin bakgrund. Tvartom sa beréattar de att de ibland kan vara en fordel;

e ’Ofta kan man fa lite mer hjalp an vanligt om man har min bakgrund... manga
ganger en fordel.” (IP 4)

e Ja... det kanske inte stalls samma krav pa mig liksom... som det skulle ha gjort om jag
hade ett vanligt jobb liksom... folk &r medvetna om den trasiga bild jag har.”” (IP 3)

Nackdelar da? Svaren sitter langt inne hos alla men efter lite betanketid s& menar de att de inte
upplever att de bemots sémre &n andra, men ar anda medveten om dolda svarigheter, som att
skaffa jobb till exempel.

e ... senhar jag ju aldrig gatt ut pa den vanliga arbetsmarknaden och sokt jobb eller

sd, det har jag aldrig gjort va... sa jag vet inte... ”” (IP 5)

e " Jag hade det mycket béttre stallt nar jag var kriminell &n vad jag har idag. Nu far
jag verkligen vrida och vanda pa varenda krona.” (IP 4)

Slutligen sa tanker alla respondenter gott om framtiden, de har motivation och nu nar det vet
vad livet utan droger och kriminalitet innebdr och har att erbjuda &r de fast beslutna att klara
av det.
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e ”Jag har ju trivts med det har livet for jag har inte kant till nagot annat... men nu sa
vill jag skapa mig ett vettigare liv, nar jag ser vad jag missat” (IP 4)

e ’Nu ska vi bli en familj... en riktigt va.” (IP 2)

6. Analys

Jag borjade alla mina intervjuer med att be mina respondenter beskriva vilka de &r. Syftet med
en sa pass Oppen fraga var att fa reda pa vilka de &r, nar de slutat med kriminaliteten, hur
lange de varit medlemmar i KRIS samt hur deras liv sett ut med avseende pa kriminalitet och
missbruk, for att lattare kunna stalla "ratt” fragor. Under intervjuerna fick jag veta att
missbruket varit en betydande orsak till kriminaliteten samt att uppvéaxten varit en bidragande
kalla till att deras liv utvecklades som det gjorde. Alla respondenter &r 6verens om att de inte
avslutade sina kriminella karriarer pa grund av deras missbruk. Jag kommer nedan att
analysera om sa ar fallet och varfér man i sa fall inte slutar med sitt missbruk trots att man
erbjuds mojligheter som kan verka motiverande. Jag kommer att analysera de viktigaste
delarna av resultatet och aterkoppla till forskningsfragan samt de teorier jag valt. Viktiga
begrepp fran teorierna ar anknytning, ataganden, delaktighet, 6vertygelse, rationalitet samt
avskrackning.

6.1 Uppvaxt

Uppvéxten fick stor plats under intervjuerna och respondenterna berattade om olika tragedier
som hande under barndomen som de menar formade dem och fick dem att utvecklas till dem
de ar. En av respondenterna berattar om hans mamma som dog nar han var tolv ar vilket fick
hans varld att rasa samman och ledde honom till att borja med droger och sedan ocksa
kriminalitet. Det var hans styvmamma som presenterade hasch for honom for forsta gangen.
Detta tyder pa att han inte hade nagon stark anknytning till sin styvmamma eller pappa. Han
menar att hans mamma gav honom den ideala uppvaxten men med tanke pa att han var full
forsta gangen vid 5 ars alder, under uppsyn av mor och far, kan man ifragasatta denna
uppfostran och pa sa vis dra slutsatsen att han hade svaga band till sina foraldrar. Det
emotionella stodet uteblev. Ingen av respondenterna fullfoljde skolan utan hoppade av i tidig
alder, vilket ocksa tyder pa svaga band da Hirschi menar att skolan &r en av de viktigaste
platserna for att fa utveckla sociala band. Genom att inte ga i skolan uteblir dven kéanslan av
ataganden och delaktighet. Respondenterna saknade under sin uppvéaxt nagot att engagera sig
i och kriminaliteten blev da ett sétt att hitta sysselsattning och dela vérderingar med
likasinnade. Att fa dela tankar, normer och varderingar med andra ar viktigt enligt Hirschi, for
att fa uppleva och utveckla en 6vertygelse gentemot olika saker exempelvis lagar och regler.
En respondent beskriver hur hon sokte trygghet utanfor familjen, i kompisar som begick brott
och det var ocksa sa hon hamnade inom den kriminella vérlden. Detta kan kopplas till teorin
om sérskiljande tillhérighet, da hon valde att leva upp till den gruppens normer som hon sokte
identifikation med for att tillfredstélla sitt sociala behov som hon inte fick inom familjen.

Borjan pa den kriminella karridren borjade saledes i tidig alder och uppvéxten kan har ses
som en motsatt vandpunkt, att inleda sin kriminella bana istéllet for en positiv vandpunkt som
leder till ett avslutande. Kanske ar det da uppvaxten som fatt respondenterna att inte avsluta
sina kriminella karridrer? Hirschi menar att avsaknad av sociala band kan leda till
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kriminalitet. Om respondenterna sen inte utvecklat nya sociala band ar denna teori om varfor
man inte avslutar sin kriminella karriar tillampbar.

6.2 Kriminalitet

Kriminaliteten kom som jag ndmnt tidigare i samband med att missbruket eskalerade. Mina
respondenter hévdar att genom att de behdvde pengar for att finansiera sitt missbruk blev
kriminaliteten ett faktum. Respondenterna menar att de inte hade nagot val da sa mycket
pengar som kravdes inte gick att tjana pa laglig satt. Sutherland beskriver kriminaliteten som
ett uttryck for en individs behov vilket ar fallet har. Respondenterna begar brott for att kunna
finansiera sitt missbruk. Detta gar att koppla till rationell valhandlingsteori, da de véager for-
och nackdelar med att bega brottet. Fordelen for respondenten blir da att de kan finansiera sitt
missbruk medan nackdelen blir ett eventuellt fangelsestraff. Da mina respondenter menar att
ett fangelsestraff inte ar avskrackande utan istallet 6nskvart for deras dverlevnad kan de
kalkylera fram att det i deras situation lénar sig att bega brottet, de gor alltsa ett rationellt val.
De brott som respondenterna straffats for ar bland annat inbrott, stolder, rdn, olovliga
korningar, drogfylla samt grova narkotika brott. Under intervjuerna papekar de flertalet
ganger att kriminalitet inte var nagot de ville syssla med utan att det blev en f6ljd utav
missbruket. Det man inte far glomma ar att missbruket i sig ar kriminellt da det &r olagligt att
bade kopa och salja narkotika i Sverige. Detta tycks dock ingen av respondenterna ha i atanke
da de pratar kring sin kriminalitet. Detta skulle kunna grunda sig i att anvandandet av
narkotika kriminaliserades forst efter att de borjat samt att anvédndandet av narkotika under
deras uppvaxt var mer accepterat an i dagens samhalle.

En av respondenterna beskriver hur hans kriminalitet eskalerade i slutet av hans missbruk. De
tio sista aren borjade han sjalv att silja narkotika samt att brotten blev allt grévre da alltmer
pengar behdvdes for att finansiera missbruket. Trots att fyra av mina respondenter suttit i
fangelse storre delen av deras liv har detta inte haft nagon avskrackande effekt pa dem.
Genom fangelsestraffen har de alltsa inte avstatt fran att bega ytterligare brott sa som
avskrackningsteorin vill gora gallande. En anledning till att avskrackningen inte fungerar pa
mina respondenter skulle kunna vara bristen pa omedelbarhet. De beskriver hur de planerade
sina "voltor” for att slippa spendera vintern utomhus. Detta innebar att genom att planera nar
de ska bega sina brott kan de ocksa forutspa nar straffen kommer att verkstéllas, dvs. straffet
kommer inte omedelbart efter brottet. Detta kan ocksa kopplas till rationell valhandlingsteori
da man menar att aktoren stravar efter maximering av beléning och minimering av risker. Att
hamna i fangelse ar saledes ingen nackdel for respondenterna utan kan i detta fall istéllet
kategoriseras som en beloning, da detta &r personens mal. Nagra risker foreligger salunda inte
har, férutom risken att inte domas till fangelse, vilket finnes véldigt osannolikt i mina
respondenters fall da brotten ar av den art som normalt sett ger fangelse samt att deras tidigare
brottsregister inte ar av den karaktar dar ndgon annan pafoljd skulle vara aktuell.
Omedelbarheten paverkar ocksa aterfallsfrekvensen da omedelbarhet minskar aterfall. Da
mina respondenter planerar och kalkylerar deras voltor” gor de ett rationellt val och
omedelbarheten uteblir vilket i sin tur 6kar risken for aterfall. Planeringen av "voltorna” kan
aven uppfattas som bristande motivation att avsluta sitt kriminella liv, att man accepterar sin
situation som den ar istéllet for att vilja férandra den. En av respondenterna beréattar att hon
aldrig haft ett aterfall for hon har aldrig tidigare forsokt att sluta, hon har aldrig haft en vilja
att avsluta sitt kriminella liv. Hon sager sjélv att hon aldrig haft en anledning till att 1agga livet
som kriminell och missbrukare bakom sig. Hon saknade delaktighet och kanslan av atagande
gentemot andra. Hon erbjdds jobb men valde att sluta for att kunna droga och bega kriminella
handlingar pa heltid. Istallet kan man koppla henne till normativ rationalitet, dar en manniskas
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handlingar styrs utifran ett gemensamt normsystem. Hon agerar utifran de normer till vilken
grupp hon ar knuten, inom denna grupp kanner hon sig trygg och far sitt sociala behov
tillfredstallt. Man kan utifran Hirschis teori saga att hon saknade sociala band, da hon inte
hade nagon kontakt med sin familj. Dock menar hon att hon hade ett rikt socialt liv och
trivdes bra med sitt liv. Kanske hennes brist pa motivation till att avsluta sitt kriminella liv
grundar sig i radsla att mista sin sociala position och bli utestdngd ur gruppen.

Att mina respondenter aterfallit sa manga ganger stammer bra 6verens med aterfallsstatistiken
da den hogsta andelen av brottslingar som aterfaller ar dem som begar narkotika- och
tillgreppsbrott. Hela 70 % av dessa brottslingar aterfaller, detta stammer val in da det var
dessa typer av brott mina respondenter agnade sig mest at. Aterfallsfrekvensen péverkas
ocksa utav hur lang utredningsprocessen ar samt vilken paféljd brottet ger. Den hogsta
aterfallsfrekvensen har dem som domts till medellanga fangelsestraff, 2-12 manader, vilket
alla respondenter gjort under deras kriminella liv. Det var forst efter ett langre fangelsestraff,
3 ar och 9 manader som en av respondenterna bestamde sig att sluta. Langa fangelsestraff ar
darfor bra enligt respondenterna. Ett bevis pa det ger en av respondenterna som séager att om
hon kunde stjala hur mycket hon ville kunde hon gérna sitta tva manader i fangelse vartannat
ar. Skulle straffen ha varit langre kanske tankarna varit annorlunda. Aven har gérs en cost-
benefit analys enligt rational choice tanken. Hon raknar ut att vinsten; att snatta ohammat
under tva ar, blir storre an forlusten; att sitta tva manader i fangelse.

6.3 Familj och socialt liv

Tre av respondenterna har barn men ingen av dem valde att avsluta sina kriminella karriérer
da de blev foralder. En av respondenterna berattar om da han blev pappa och istéllet for att se
det som en mojlighet att forandra sitt liv fortsatte han att missbruka samt bega kriminella
handlingar. Kanske beror det pa att han inte kande delaktighet med sin familj och kanslan av
atagande och anknytning inte fanns inom den grupp den borde, dvs. inom sin familj. Detta
kan bero pa att respondenten inte levde tillsammans med barnets mamma och att han inte ville
behalla barnet fran borjan. Istdllet kanske kanslan av att astadkomma nagot och att vara
delaktig aterfanns inom hans kriminella kontaktnat. Kéanslan av att bryta mot deras interna
regler kanske var starkare an att gladjas at att knyta an till sin familj. Familjevarlden, kanske i
hans 6gon inte erbjéd honom den trygghet han ansag sig ha inom den kriminella gruppen.
Kanske var hans makt och status hogre inom denna grupp &n vad han upplevde livet som
pappa, och icke kriminell, erbjod honom. Han var da radd att mista det sociala erkdnnande
han hade inom den grupp han tillhérde. Normativ rationalitet grundar sig i att man agerar
utifran gruppens gemensamma normer vilket han da gjorde. Aven sérskiljande tillhérighet ar
anvandbar har da denna teori havdar att manniskor som ej uppnar erkénnande och status blir
frustrerade vilket kan resultera i kriminella handlingar.

En annan respondent som har fem barn, har inte heller slutat da hon fatt barn. Hon beskriver
hur hon forsokt att sluta da socialtjansten tagit ifran henne sina barn. Viljan och motivationen
rackte aldrig anda fram och hon skaffade istallet fler barn som ocksa de togs ifran henne. Hon
menar sjélv att detta beror pa misshruket. Men trots 14 omgangar pa behandlingshem
lyckades hon inte bli kvitt sitt narkotikaberoende. I hennes fall kan det ocksa ha varit sa att
anknytningen till hennes familj blivit lidande pa grund av starkare band till narkotikan och de
likasinnade vénner hon hade. Inte heller har fungerade avskréckningsteorin; trots att
socialtjansten omhandertog hennes tva forsta barn sa skaffade hon fler, trots vetskapen att
aven de skulle bli omhandertagna.
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Avsaknad av anknytning, delaktighet och atagande kan leda till kriminalitet och pa motsatt vis
kan da uppkomsten av ataganden och delaktighet leda till ett avslutande. Detta gjorde det for
en av respondenterna da bade han och hans fru blivit drogfria. Det var forst da han insag att
han hade ett ansvar och ataganden gentemot sin dotter. ldag menar han att det skulle vara
avskrackande med fangelsestraff da han inte vill vara borta fran sin dotter. Han menar att det
skulle kosta for mycket att fa ett aterfall idag. Den relation han byggt upp med sin dotter ar
alltfor dyrbar och ett aterfall skulle innebéra att han forlorade sin dotter. | hans nuvarande
cost-benefit analys lonar det sig inte langre att bega brott.

Inom den kriminella varlden &r det inte svart att skaffa vanner och kontakter.
Sammanhallningen blir stark och beskrivs av respondenterna som ovarderlig. Vidare kanske
detta &r en stark orsak till att man véljer att inte avbryta sin kriminella karriar; man har vanner
och sociala relationer inom den kriminella vérlden och rédslan att forlora dessa kanske anses
starkare &n viljan att bryta med det kriminella livet. De bristande sociala banden till sin familj
ersatts av starka band till vanner och som Hirschi menar ar man véldigt man om sina sociala
band och vill inte riskera att forlora dessa vilket kanske skulle ske om de brét med sitt
kriminella liv. Kanske ser inte respondenterna nagon nytta i att inte bega brott, utan ser bara
nackdelarna som i deras fall skulle vara ett uteslutande ur gruppen och brist pa socialt
erkannande. Att inte folja den gruppens normer som man associerar sig med leder till
konflikter och ett eventuellt uteslutande vilket skulle innebé&ra att mina respondenters trygghet
inom den kriminella vérlden skulle utebli.

6.4 Radsla vs trygghet

Alla respondenter vittnar om att livet som kriminell erbjod trygghet, vilket kan ses som en
bidragande orsak till att de inte avslutade livet som kriminell. Aterigen kan man se att
respondenterna gjorde en kalkyl och sag ett eventuellt avslutande som en begréansning i deras
sociala liv. Tva av dem hade arbete, som kan tyckas erbjuda savél delaktighet som ataganden,
men rédslan att forlora sin sociala position inom det kriminella natverket var for stor och de
slutade darfor att arbeta. Respondenterna menar att detta var pa egen begéran men om det
forelag ett avsked pa grund av deras missbruk eller inte later jag vara osagt.

Réadslan att forlora de sociala band de hade var for stor, da de kalkylerade att ett liv utan
kriminalitet skulle vara for socialt kostsamt. De har redan innan, under deras uppvéxt haft
bristande sociala band och man kan darfér se varfor de tar till sig minsta lilla anknytning eller
stod fran vanner och omgivning. Hirschi menar att det ar avsaknaden av sociala band som
leder till kriminalitet, vilket ocksa skulle kunna vara fallet har. Dock vittnar intervjuerna om
att alla respondenter hade ett rikt socialt liv under tiden som kriminell och som teorin om
sarskiljande tillnGrighet havdar sa ar kriminaliteten inlard och knuten till sociala interaktioner
med andra ménniskor.

Motsatt radslan att lamna det kriminella livet beré&ttar en respondent att radslan var en
bidragande orsak till att han slutade med kriminaliteten. Hans radsla grundade sig i att han
blev konsekvent ranad pa sina pensionspengar och narkotika. N&r han satt i fangelse var han
trygg och kunde lagga radslan att bli ranad och utsatt for vald at sidan. Han berattar om hur
han sista gangen skulle mucka vagrade lamna anstalten pa grund av réadslan. Det var under
denna tid han bestdmde sig for att 1agga det kriminella livet bakom sig. Det han dock inte
reflekterar dver da han beskriver de garningsméan som ranade honom ar att han sjélv ranade
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manniskor vid denna tidpunkt. Tydligt blir detta da han berattar om en gang da han blev av
med atta mobiltelefoner pa tva veckor. Dessa mobiltelefoner hade han sjalv stulit fran nagon.

Det liv man ar trygg med vill man inte bryta. Som Hirschi menar sa vill man inte gora sin nara
besvikna och svika fortroende genom att bryta mot gruppens normer och vérderingar. Genom
att lamna det kriminella livet bakom sig skulle de da bryta mot de interna regler som fanns
inom gruppen, vilket innebar en for stor risk for respondenterna. Aterigen ar normativ
rationalitet tillampbar.

6.5 Rehabilitering

Det &r den starka sammanhallningen som gor att man orkar med livet som kriminell, som
beskrivs som véldigt slitsam. Darfor uppskattades fangelsevistelserna av mina respondenter,
som sags som en chans att vila upp sig och hamta kraft samt att knyta &nnu fler kontakter.

En sadan sak talar ocksa emot avskrackningsteorin samt att det gynnar en cost-benefit kalkyl.
Genom att satta upp fangelsestraffet pa plussidan i kalkylen ar nackdelarna svarraknade.
Nackdelar skulle bestd i att de sociala banden till familjen forsvagas ytterligare, men da mina
respondenter redan brutit med sina familjer var detta inget de la stor vikt vid. En annan
nackdel for mina respondenter, i den situation de befann sig i, skulle innebéra att de inte
kunde fortsatta missbruka narkotika. Aven detta kan kalkyleras som en fordel, att de genom
ett fangelsestraff kan fa chansen att bli drogfria. En av respondenterna berattar hur det var
hans sista straff som gjorde honom drogfri. Han démdes till betydligt langre straff &n vad han
tidigare gjort, 3 ar och 9 manader, vilket innebar att han kunde fullfolja
paverkansprogrammen inne pa anstalten.

De respondenter som suttit pa anstalt berattar hur de under deras sista fangelsestraff upplevde
tiden pa anstalt som rehabiliterande. De menar att det ar forst nu som kriminalvarden borjat
arbeta i ratt riktning for missbrukare. Tiden pa anstalt kunde nu ses som en méjlighet, att fa
chansen att erbjudas behandling, istallet for en begransning. Avskrackningsteorin innehaller
ett villkor att straffet ska leda till forbattring, att genom straffets behandlande syfte ska man
bli en béttre manniska, vilket alla respondenter ar 6verens om att ett fangelsestraff idag gor.
Mojligt ar att respondenterna aven tidigare erbjudits mojlighet att ga ett paverkansprogram
inne pa fangelset men tackat nej pa grund av att det kalkylerats som en begransning i deras
kriminella och drogverksamma liv. Att genomga en behandling, inne pa fangelset eller
utanfor, kan ses som en investering till framtiden. Behandlingen kan senare fungera som en
resurs i deras framtida kalkylerande. Ytterligare en anledning till att respondenterna inte
upptackt behandlingen inne pa anstalterna kan bero pa deras ovilja att deltaga pa grund av ett
bristande fortroende till personalen da det oftast ar sasmma personal som jobbar som vardare
som med behandlingen. Kanske ville respondenterna inte ”6ppna” sig for den personal som de
traffar varje dag samt att maktperspektivet maste vagas in. Kanske var respondenterna radda
for att det som ségs under behandlingen ska anvandas emot dem da behandlingspersonalen
overgar till att vara vardare igen.

Respondenterna uppger dven att KRIS och NA ger dem rehabilitering och kanske framst
motivation till att forbli drogfria och icke-kriminella. P4 KRIS erbjuds de sysselsattningar
som innebér ataganden gentemot resten av gruppen, vilket ar nédvandigt for att halla sig ifran
det kriminella livet, enligt Hirschi. Genom att tilldelas eller ta pa sig ansvar 6kar atagandet
och kanslan av delaktighet, vilket en av respondenterna bekraftar da han berattar om hans
koksutbildning. Inne pa fangelset under hans sista straff erbjods han att ga en kdksutbildning
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vilket han har stor nytta av idag. Han tog pa sig ansvaret i koket pa det alternativa boende han
bor pa idag, detta ansvar haller honom sysselsatt och borta fran drogerna, vilket minskar
aterfallsrisken. Man kan tanka sig att han, vid sidan av atagandet och ansvaret, inte heller vill
svika sina vanner som han lagar mat &t. Aterigen kan &ven deltagande i olika
programverksamheter och fritidssysselsattningar ses som en investering infér det kommande
livet som icke-kriminell da detta haller individen sysselsatt och pa sa vis kanske borta fran
kriminaliteten och drogerna.

6.6 Ett aktivt val

Upprepade ganger under intervjuerna sager respondenterna; jag hade inget val. Det kan gélla
allt ifran att de inte kunde sluta missbruka da deras partner gjorde det, eller att pappan till
barnen inte gav tillrackligt stod till att ”jag hade inget val for att jag hade ingen vilja”. Men
granskar man deras livshistorier visar sig méangder av motiverande majligheter, men ocksa
begrénsningar. Den stdrsta begransningen for alla respondenter har varit missbruket, men
ocksa avsaknad av emotionellt stod och anknytning som Hirschi framhaller som viktigt for att
kunna halla sig borta fran kriminaliteten. Mojligheter har bl.a. varit erbjudande om
behandling pa anstalt, bli foralder- och i samband med det flytta till ett "mamma och barn-
hem” for att fa hjélp, narstaende som aterigen erbjuder sitt stod eller/och att erbjudas arbete.
Men da man tar ett aktivt val att faktiskt tacka nej, antingen pa grund av bristande motivation,
missbruket eller att man inte vagar kan méjligheten omvandlas till en begransning. Dina
anhoriga kanske drar tillbaka sitt erbjudande om hjalp da de anser att du fatt dina chanser,
jobberbjudandet tas tillbaka och socialtjansten vill inte langre satsa pengar pa behandlingar till
dig da du brutit alldeles for manga I6ften och fortroenden. Sa att saga att man inte hade nagot
val” &r att blunda for sanningen. Sanningen &r den att man véljer att bortse fran de mojligheter
man erbjuds och istallet anvanda de som begrénsningar i stravan att avsluta sin kriminella
karridr. Att anvanda erbjudande som majligheter eller se de som begransningar beror pa
situationen och pa vem erbjudandena stélls till. En rationell férklaringsmodell grundar sig i
den fria viljan och menar att vi tar olika val for att vi tjanar pa det. Respondenterna ser kanske
ingen nytta i att utnyttja en mojlighet, t.ex. ett jobberbjudande, utan véljer att se nackdelarna.
En respondent beréttar att da hon arbetade forsvarade det hennes kriminella liv sa hon valde
att avsluta sitt arbete for att satsa pa drogerna och kriminaliteten. Men som teorin ocksa
havdar ar rationellt handlande situationsbetingat, dvs. den aktuella situationen avgér om
kalkylen dver kostnader och intékter visar plus eller minus. Detta kan forklara varfor man
efter ett langt liv som kriminell slutligen valjer att avsluta den kriminella karriaren. En dag
kanske man ser en mojlighet som enbart visar fordelar och man blir dd motiverad att strava
mot ett lagligt liv.

6.7 Motivation

Da man slutligen véljer att avbryta sin kriminella karriar kan man utga fran att man vént en
begrénsning till en mojlighet. For alla respondenter innebar det att sluta med narkotikan och
bli drogfria. Det var forst efter det de kunde reflektera 6ver sina liv och motivationen att sluta
med kriminaliteten kom. Rent konkret innebar det att de sag rehabilitering, fangelsestraff och
eventuella barn som en mdéjlighet till att kunna bli kvitt missbruket och &ven kriminaliteten
istallet fOr att se det som en begransning i deras narkotikabruk.

For att sen halla sig motiverade, att inte fa ett aterfall, kravs att man utnyttjar de mojligheter
som erbjuds da man ar drogfri. Nu kan tillfallen att fa ateruppta kontakten med barn, bygga
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upp relationer pa nytt, nya jobbtillfallen och chans att skaffa nya vanner duka upp. Att fa
mojlighet till arbetstraning pd KRIS &r en majlighet som innebér att respondenterna traffar
likasinnade, tilldelas ansvar och bygger sa sakteliga upp en Gvertygelse och gemensamma
normer inom gruppen. Att ha ratt installning till lagen och samhéllets regler ar ocksa viktigt
for att inte bli kriminell, enligt sociala band teorin. Da respondenterna varit aktiva inom KRIS
ett tag berattar dem hur de inte vill svika sina vanners fortroende. Upprepade ganger beréttar
respondenterna hur det skulle kosta for mycket att fa ett aterfall igen. Barnen och familjer
skulle aterigen bryta kontakten, vanner skulle bli svikna och socialtjansten skulle inte satsa
nagra mer pengar pa dem. Idag da de gor en cost-benefit har de alltfor mycket att forlora.
Sociala investeringar ar kostsamt och en enorm tillgang och att riskera att forlora dessa ger en
alltfor negativ kalkyl.

Idag da flera av dem varit fria fran drogerna och inte suttit i fangelse pa 6ver ett ar sa ar
majoriteten Gverens om att det ar avskrackande att tanka tanken pa ett aterfall. De har kommit
in i det "icke-kriminella samhéllet” snabbt och séger sig bemoétas valdigt bra fran saval
invanarna som olika myndigheter. Idag &r de medvetna om vad som hander vid ett aterfall och
det vill de inte uppleva igen. Har tycks avskrackningsteorin fungera, da ett av dess syften ar
att forebygga brott. Ett annat syfte ar att skapa normbildning hos samhallets invanare genom
att visa att kriminellt beteende kommer att straffas. Fyra respondenterna har varit foremal for
att uppfylla detta mal, vilket ingen har ndgot emot. Tvartom ar de glada Gver deras bakgrund,
dem om nagra, vet att kriminellt beteende straffas och de ar fast beslutna att inte hamna dar
igen.

6.8 Framtiden

Idag ser alla respondenter ljust pa framtiden och ser fram emot ett liv utan narkotika och
kriminella handlingar. En anledning till att de idag inte har ndgon vilja att tervanda till det
kriminella livet kan grunda sig i att de utvecklat och starkt sina sociala band. Merparten av
respondenterna har idag aterupptagit kontakten med sina barn och barnbarn samt 6vrig familj
sasom foraldrar och syskon. Detta betyder enligt Hirschis teori att de inte vill riskera att
forlora dessa band genom att bryta mot de gemensamma normerna. Att ha och kénna
atagande och delaktighet bygger pa tanken om rationalitet, dvs. man investerar sitt kapital for
att uppratthalla sina mal. Respondenternas kapital bestar idag av sociala relationer och
fortroende till vanner och arbete. | en cost-benefit dvervager i nuldget nackdelarna, som skulle
uppkomma vid ett eventuellt aterfall. Aven avskrackningsteorin ar tillampbar da alla
respondenter anser det avskrackande att aterigen hamna i fangelse. Inte pa grund av sjalva
vistelsen pa anstalt utan risken att (aterigen) forlora kontakten med sin familj och bryta den
tillit och fortroende de byggt upp och aterigen svika sina anhoriga.

7 Slutdiskussion
7.1 Slutsatser och reflektioner

Jag hade som forskningsfraga Varfor avslutar man inte sin kriminella karriar? Svaret jag kom
fram till genom mina intervjuer &r att den kriminella karriaren inte avslutas for att man
missbrukar narkotika. Respondenterna menar att kriminaliteten ar en konsekvens utav
missbruket. Denna slutsats gjorde att jag dels fick undersoka om sa ar fallet dels titta pa varfor
man inte avslutar sitt missbruk, trots att mojligheter erbjuds. Ett svar skulle vara att
respondenten saknar motivation, att man helt enkelt inte vill avbryta sitt missbruk. Detta kan
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da grunda sig i att man upplever fler begransningar &n méjligheter och att personen i fraga
saknar anledningar att avsluta sitt kriminella liv. Detta anser inte jag vara fallet hos mina
respondenter da tre av dem har barn, haft arbeten samt att alla erbjudits hjélp i form av
rehabilitering flertalet ganger. Respondenterna har dock valt att inte se detta som en méjlighet
till ett drogfritt liv utan istallet uppfattat det som en begrénsning. Respondenterna menar att
det ar forst under deras sista fangelsestraff som de upplevt kriminalvarden som
rehabiliterande. Ar det en slump att respondenterna forst nu ser kriminalvardens
rehabiliterande sida eller har de helt enkelt inte tagit emot erbjudande om hjalp tidigare pa
grund av att de ej varit motiverade? Detta kan vara en ingang till vidare studier, att undersoka
kriminalvardens (eventuellt enskilda anstalters) férandring med avseende pa rehabilitering
och paverkansprogram under de senaste aren.

Det ar viktigt att i atanke att mina respondenter har démts till forhallandevis korta
fangelsestraff och detta kan ha paverkat deras syn pa kriminalvardens rehabiliterande syfte.
Kanske har de inte under denna period inte upptackt eller haft méjligheten att fullfolja
paverkansprogrammen till fullo vilket kravs for att kunna avsluta sitt missbruk och kriminella
liv. Ett exempel pa det ger en av respondenterna da han uppger att han under sitt sista, langre,
fangelsestraff hann genomga alla kurser och program som krévs. Han deltog i saval
paverkansprogram, foraldrakurser samt hade regelbunden kontakt med psykolog i sin stravan
att avsluta sitt kriminella liv.

Alla respondenter ser helt eller delvis uppvéxten som en bidragande orsak till att de bérjade
med missbruket och kriminaliteten. Kanske kan dven samhéllsklimatet ha gjort sitt da det
under 70-talet var mer accepterat med narkotika &n idag samt att narkotikan var mer
lattillganglig. (Reservation for att den idag blir alltmer lattillganglig och sprider sig i allt lagre
aldrar). Att hitta en kritisk punkt eller process i livet som innebar starten pa den kriminella
karriaren tror jag ar viktigt da det kan bli lattare att hitta orsaker till varfér man inte avbryter
sin kriminella karriar. Detta pa grund av att om man kartlagger orsaken till en begynnande
kriminalitet kan orsaken till att man inte avbryter den bottna i samma problem. | mina
respondenters fall skulle detta vara bristen pa sociala band under uppvéxten. Ingen av
respondenterna har under vuxen alder utvecklat nagra nya starka sociala band och orsaken ar
da densamma. Detta i kombination med att de inte kanner till ndgot annat levnadssatt da de
levt som kriminell och missbrukare storre delen av sina liv, det foreligger da en radsla for det
man inte kanner till. Har skulle man i ett fortsatt arbete kunna koppla till Giddens teori om
sjalvidentitet, han menar att individen anpassar sitt upptrddande och agerande till de krav som
galler i den specifika miljon de ingér. Eftersom respondenterna inte haft nagon kontakt med
det icke-kriminella livet lever de enligt de normer och regler som galler i den umgéngeskrets
de ingdr, i detta fall; ett kriminellt natverk. Alla respondenter uppger att det var tryggheten
inom det kriminella livet som gjorde att de stannade kvar och inte avbrét sin kriminella
karriar, vilket ocksa stammer val in pa begreppet normativ rationalitet som ingar i teorin om
rationella val. Trygghet ar en subjektiv upplevelse vilket gor att man inte kan satta upp nagra
kriterier for vad trygghet ska innefatta. Respondenterna har kanske ingen referensram till vad
som innebar trygghet eller inte da deras uppvaxter varken inneburit trygghet eller emotionellt
stod. Det jag staller mig fragande till ar de tva respondenter som sager sig haft en relativt bra
uppvaxt; anser de da att det kriminella livet erbjuder mer trygghet &n deras barndom. Deras
berattelser innehaller berattelser om misshandel, natter pa gatan, sexuella évergrepp,
ekonomisk ovisshet, fangelsestraff och bostadsldshet och liknande. Om detta innebar mer
trygghet an livet utan droger och kriminella handlingar, hur var da deras uppvéxt som
beskrivs som bra?
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I slutet av en av respondenternas kriminella karriarer byttes dock tryggheten ut mot radsla.
Han berattar hur han varje manad blev ranad pa sina pensionspengar och att han slutligen inte
fick behalla nagonting, de ranade han pa saval pengar och knark som hans klader. Det han
inte reflekterar éver &r att han sjalv finansierade sitt missbruk genom att réna andra. Aterigen
ligger fokus pa missbruket istéllet for kriminaliteten.

For att aterkoppla till pastaendet att kriminaliteten ar en konsekvens av missbruket sa vill jag
hanvisa till forsta punkten i KRIS program- Skyll inte ifran dig. Denna punkt pratar
framforallt tva av respondenterna mycket om och innebér att du ska sta for det du gjort och
inte skylla ifran dig. Detta upplevde jag att vissa av respondenterna gjorde med hjalp av
pastaendet ovan. Kanske var det omedvetet och ett forsok att rationalisera sitt beteende. Alla
respondenter sag sig i forsta hand som missbrukare och att kriminaliteten kom i andra hand,
det ar mojligt att sa ar fallet men det ingen reflekterade Gver var att missbruket i sig ar
kriminellt da det &r olagligt att kopa, salja och inneha narkotika. Vidare har majoriteten av
respondenterna den uppfattningen att kriminella behtvs i samhéllet, de gor samhallet och dess
invanare en tjanst. Det maste begas brott i ett samhélle for att forse polis, socialtjanst,
kriminalvard och andra myndigheter med arbete. Denna teori kan jag ocksa se som ett forsok
att rattfardiga sitt beteende.

Utifran mitt material fran fem KRIS medlemmar drar jag foljande slutsatser;

> Man avslutar inte sin kriminalitet pa grund av narkotika missbruk, forst efter
respondenten blivit drogfri kan man stréva efter ett liv utan kriminalitet. Erbjuds man
en majlighet r det stor chans att man kategoriserar den som en begransning pa grund
av sitt missbruk. Missbruket i sig kan ocksa ses som en begransning i stravan att
avbryta sitt kriminella liv.

» Bristande motivation gor att man inte avslutar sitt kriminella liv, respondenten anser
sig inte ha nagra motiverande anledningar till att Iagga kriminaliteten och missbruket
bakom sig. Motivationen ar darfér avgorande for huruvida man kategoriserar ett
erbjudande som en mojlighet eller begrénsning.

> Raédsla for det okénda i kombination med den upplevda trygghet man far i det
kriminella livet gor att man inte lamnar det kriminella levernet. Radslan grundar sig i
bristen pa sociala band utanfor det kriminella natverket. Starka sociala band finns
dock inom det kriminella néatverket.

» En meningsfull sysselsattning ar viktigt for att lyckas avsluta sin kriminella karriér och
inte aterfalla i brottsligheten. Har man funnit en sysselsattning foljer starkare sociala
band automatiskt da detta erbjuder saval delaktighet som atagande.

Mina fragestallningar i denna uppsats var;
e Varfor véljer man att inte avbryta sin kriminella karriar?
» Varfor fortsatter man att leva ett kriminellt liv trots att mojligheter erbjuds till
att avbryta den?
» Vad begransar en ménniska till att utnyttja sina mojligheter?

Svaren jag kommit fram till &r att man inte avbryter sin kriminella karriar pa grund av

missbruk, radsla samt bristande motivation. Man fortsétter livet som kriminell for att man inte
utnyttjar de mojligheter som ges, man véljer att se mojligheterna som begransningar. Livet
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som kriminell lockar och erbjuder mer &n ett liv utan kriminaliteten da man gor en cost-
benefit analys. Svaga sociala band &r en orsak till att man inte vagar ta steget och lamna livet
som kriminell bakom sig. Missbruk och rédsla ar de framsta orsakerna till att man anses vara
begransad att utnyttja sina mojligheter. Réadslan grundar sig i bristen pa sociala band sasom
atagande och delaktighet.

7.2 Kritisk granskning
7.2.1 Generaliseringar

Denna uppsats bygger pa intervjuer med fem KRIS-medlemmar. Detta begransar mina
mojligheter att generalisera mina resultat. Respondenternas berattelser ar i manga avseende
snarlika, det ar darfor rimligt att anta att andra KRIS-medlemmar har liknande resultat. For att
kunna generalisera mer an sa och dra slutsatser om alla Sveriges (fore detta) kriminella och
varfor de inte avslutar sina kriminella karridrer krévs en betydligt storre studie. Jag vill dock
pasta att mina resultat mycket val skulle kunna vara representativa for KRIS-medlemmar.

7.3 Vidare forskning

Under arbetet med denna uppsats har jag upptackt flera olika ingangar till vidare forskning.
Da jag i min uppsats kommit fram till att man inte avbryter sin kriminella karriar pa grund av
missbruk skulle det vara intressant att gora en liknande studie men med respondenter som inte
missbrukar vare sig narkotika eller alkohol/tabletter och se vad dessa uppger for orsaker.
Bristande motivation och svaga sociala band samt radsla ar ytterligare orsaker mina
respondenter uppgett, ar dessa desamma hos icke missbrukande respondenter?

Vidare skulle det ocksa vara intressant att gora en storre studie och kanske kvantifiera
resultatet och fa mer generaliserbara slutsatser. En genusstudie skulle ocksa kunna
genomforas och se om méan och kvinnor skiljer sig at vad galler orsaker till att man inte
avslutar sin kriminella karridr.
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Bilaga

Intervjumall

Vem ar du?

Uppvaxt?

Nér begick du din forsta kriminella handling?

Varfor? Pa grund av...?

Nar insag du att du var kriminell?

Vad fick dig att inse det?

Nar domdes du for forsta gangen? Tankar... hur kandes det?

Tankte du nagon gang under denna period... nu far det vara nog... nu ska jag sluta.
Vad var det som fick dig att tanka sa?/Varfor inte?

Vad var det som gjorde att du inte lyckades sluta med kriminaliteten da?/ Varfor?
Socialt liv...

Barn, partner, jobb, sysselsattning... Varfor inte?

Varfor har du haft s manga aterfall?

Var inte tiden pa anstalt avskrackande? Rehabilitering?

Men idag... hur kunde du slutligen dverge livet som kriminell? Skillnad den h&r
gangen?

Vad var det i ditt liv som fick dig att kunna sluta? Varfor inte??

Nagot sarskilt som intraffade?

Upplevde du den som rehabiliterande — fick du den hjélp och vérd du anség dig
behova?

Hur kom det sig att du gick med i KRIS?

Vad var dina tankar kring KRIS innan du gick med? Tidigare upplevelser?

Hur har KRIS hjalpt dig?

Hur ser ditt liv ut idag? Barn, partner, socialt liv...

Vad tanker du om framtiden?

Hur &r det att leva som en f.d. kriminell? Hur bem06ts du? Svarigheter? Finns det nagot
tillfalle da du upplevt att det varit till din fordel?

Ar det ndgot du sjalv vill tilligga denna intervju?
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