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Abstract

Syfte och fragestillningar:

Syftet med uppsatsen ir att underséka hur genusrelationer reproduceras och
forindras genom familjekulturer som formar praktisk hjilp mellan generatio-
ner i Sverige. Har studeras den hjilp som férildrar ger till sina vuxna barn, och
sarskilt till vuxna barn med egna barn. Uppsatsen undersoker ur ett mottagar-
och ett givarperspektiv bade hur vanligt férekommande hjilpen idr och vilka
faktorer som avgor vem som far och ger hjilp. Dessutom analyseras kons-
strukturer 1 den hjilp som ges och huruvida de strukturerna paverkas av om
det finns barn i mottagarfamiljen.

Metod och material:

Metoden for uppsatsen ar kvantitativ analys av enkdtsvar kombinerat med lit-
teraturstudie av tidigare forskning pa omradet. Materialet har hiamtats ifran
forskningsprojektet ”Familjeband mellan generationer. Overféringar av mate-
riellt och socialt stod mellan individer med olika familjetillh6righet”, som be-
drivs pa Sociologiska institutionen vid Goteborgs universitet, under ledning av
professor Ulla Bjornberg. Materialet dr en enkitundersokning av overféringar
mellan generationer, som genomforts pa ett representativt urval av svenskar.
De statistiska analystekniker som anvinds dr korstabulering och logistisk re-
gression.

Huvudresultat:

Ungefir hilften av alla forildrar med vuxna barn gav praktisk hjilp till sina
barn och mer 4n hilften av de unga vuxna fick hjilp av sina forildrar. De som
hade barn fick hjalp i hogre grad in de som inte hade barn. Det innebir att
hjalp fran forildrar var en del av de flesta barnfamiljers vardag. Mest hjilp fick
kvinnor med barn och de fick 1 hégst grad hjilp av sin mor. Relationen mellan
mot- och farforildrar och forildrar genererade alltsa 1 hogre grad arbete for
mormodrar jamfort med andra anhoériga. Trots att unga forildrar i hégre grad
uppgav att de fatt hjalp av sin mor dr dock resultaten inte si entydiga att det
gar att sdga att min dr mindre engagerade 1 sina barn och barnbarn dn kvinnor.
Tvartom dr det nir givarna rapporterar lika vanligt att man hjalper till 1 sina
barns familjer, som att kvinnor gor det. Man och kvinnor hjilper ocksa till un-
gefir lika ofta och ligger lika mycket tid pa det.

De sysslor som unga forildrar far hjalp med ar dock tydligt konsmirkta, bade 1
fraga om vem som ger och vem som tar emot. Det talar for att det finns famil-
jekulturer kring praktisk hjalp till anhériga, som struktureras kring genus och
som aktiveras nir det finns barnbarn 1 familjen

Nyckelord: genus, generation, praktisk hjalp, ataganden, Sverige
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Inledning

Bakgrund

I Sverige och 1 vistvirlden 1 Gvrigt pagar idag en samhallsutveckling mot indi-
vidualisering. Individualiseringen bar med sig en strivan att manniskor ska bli
mindre bundna av strukturella faktorer, som klass och genus, och fa ett stérre
utrymme att sjilva forma sina levnadslopp. Vilfirdsstaten har haft en viktig
roll for att 6ka minniskors oberoende i férhallande till sin slikt, och diarmed
ocksa i forhallande till sin strukturella position, bade i ekonomiskt hinseende
och for att praktiskt klara av sin vardag. Hir har till exempel barnomsorg, fér-
ildraledighet, dldreomsorg, med mera, haft en betydande roll. Dessa f6rind-
ringar har ocksa bidragit till 6kad jimstélldhet, da kvinnor inte lingre behover
bira hela ansvaret for omsorg om familjemedlemmar och slikt, och diarmed
har méjlighet att forvirvsarbeta och fa till gang till det ekonomiska oberoende
som en egen arbetsinkomst innebdr (Bjornberg & Kollind, 2003). Men har
dessa forindringar da helt frantagit slikten dess roll som omsorgsgivare och
hjalpare? Flera studier visar att hjilp mellan generationer i slikter fortfarande
ar ett viktigt fenomen. (Attias-Donfut & Wolff, 2000a; Brannen, 2006; Bjérn-
berg & Latta, 2007; Kohli, 1999)

Vid studier som gjorts av Overforingar mellan generationer i Sverige och i
andra linder 1 vistvirden har det framkommit att bade den vanligast fore-
kommande och den mest socialt accepterade hjilpen dr den som gar fran for-
aldrar till deras unga vuxna barn (Se till exempel Kholi, 1999; Finch & Mason,
1993; Bjornberg & Latta, 2007; Fritzell & Lennartsson, 2005). Nir unga per-
soner far barn okar arbetsbérdan i hemmet och da 6kar ocksa stédet fran mor-
och farforildrar (Bjornberg & Ekbrand, 2007). Den 6kade interaktionen mel-
lan sldktingar bidrar till att familjekulturer kring hemarbete aktualiseras. Prak-
tisk hjilp mellan generationer har betydelse for vilka traditioner som 6verfors,
vilka krav som stills och dirmed hur genusspecifika roller reproduceras och
forandras. (Fritzell & Lennartsson, 2005; Brannen, 2000)

Nir barn kommer till virlden i tidigare barnlésa par férindras i allméinhet ar-
betstordelningen. Kvinnorna tar ett storre ansvar for hemarbetet medan min-
nen inriktar sig pa forvirvsarbetet. Kvinnor tar 1 allmdnhet ut storsta delen av
foraldraledigheten och arbetar darefter ofta deltid under nagra ar. Smabarnsfa-
der diremot forvirvsarbetar fler timmar per vecka dn andra min. Modrarna
ligger saledes ner betydligt mer tid pd hemarbete och omsorg om barnen in
vad fiderna gor (Ahrne & Roman, 1997). Det verkar ocksa som att skillnader-
na 1 vilka hemarbetssysslor min och kvinnor ligger mest tid pa forstirks nar
par far barn. Kvinnor 6kar framforallt sina insatser i hushallsarbetet medan
minnen i hogre grad dgnar sig at underhdll och reparationer (SCB, 2003).
Sammanfattningsvis tenderar de som just blivit foraldrar att Gverga till en mer
traditionell konsarbetsférdelning. Darmed har valfirdsstaten inte lyckats med
att utjdamna omsorgsbordan mellan min och kvinnor. Det finns genusspecifika



roller som uppritthalls i familjer, trots att médn och kvinnor formellt har lika
mojligheter.

Men vad hinder med mor- och farférildrar och deras konsarbetsférdelning
nir de stiger in 1 sina barns barnfamiljer for att hjilpa till? Tidigare forskning
visar att det finns genusbaserade moraliska rationaliteter, ddr kvinnor férvintas
ge mer omsorg an min (se till exempel Duncan & Edwards, 1999). Gor det att
mor- och farmédrar hjalper till mer 4n mor- och farfader? Blir deras arbetsfor-
delning ocksa mer koénsstereotyp nar de far barnbarn? Finns fortfarande, trots
ett jamstilldare sambhille, den traditionella bullbakande mormodern kvar och
skoter hushall och snyter smabarn medan morfar liser tidningen? Eller dr hon
bara en nostalgisk drom bland stressade smabarnsforildrar? Litteraturvetaren
Merete Mazarella (2007) konstaterar i ett debattinligg att det tycks finnas en
konflikt mellan framférallt vuxna déttrar med barn och deras mammor. Détt-
rarna Onskar att deras mamma vore en traditionell mormor som bakar och
staller upp for sina barnbarn, medan mormédrarna sjilva befinner sig mitt i
karridgren och inte har tid eller lust att leva upp till den mormorsrollen. Men,
hur ser hjilpen frain mor- och farforildrar till sina barns familjer i Sverige ut
idag? Ar mor- och farforildrar moderna och stressade karririster som knappt
har tid att hjilpa? Ar de jimstillda féredémen fér unga férildrar eller lever de
kvar i de traditionella rollerna?

Syfte

Mitt 6vergripande syfte dr att undersoka hur genusrelationer reproduceras och
forindras genom familjekulturer som formar praktisk hjilp mellan generatio-
ner 1 Sverige. Konkret innebir detta att studera genusmonster i praktisk hjélp
som unga vuxna, med och utan egen familj, far av sina respektive foraldrar.

Preciserade fragestillningar

Fragestillningarna dr formulerade utifran tvd olika perspektiv; mottagar- och
givarperspektiv. Det innebir att uppsatsen kommer att undersoka a ena sidan
faktorer som verkar avgorande for om respondenterna fatt hjalp eller inte, och
a andra sidan faktorer som verkar avgérande f6r om de givit hjalp eller inte.

Hur utbrett dr det att fordldrar hjilper sina vuxna barn med praktiska saker,
och att vuxna barn far hjilp av sina foéraldrar?

Finns ndgot samband mellan kén och vem som ger samt vem som far praktisk
hjalp?

Hur inverkar férekomsten av barn (under 18 ar) pa om och 1 vilken grad unga
vuxna erhaller praktisk hjilp frin sina foraldrar?

Hur inverkar férekomsten av barnbarn pa om och i vilken grad féréldrar hjil-
per sina vuxna barn?

Har barn/barnbarn nigon inverkan pa hur hjilpen struktureras kring genus?

Vilka Ovriga faktorer inverkar pa om personer mellan 18-40 far praktisk hjalp
av sina foraldrar?



Vilka 6vriga faktorer inverkar pa om forildrar ger hjalp till sina vuxna barn?

Vad har individualiseringen for effekter pa hjilppraktiken, och vad siger resul-
taten om graden av individualisering och om sliktens betydelse f6r manniskor
1 Sverige idag?

Vad sdger resultaten om Overforingar av genusidentiteter och om familjekultu-
rers paverkan pa koénsarbetsfordelningen av praktisk hjilp mellan generatio-
ner?

Avgrinsningar

Uppsatsen fokuserar pa relationer 1 vuxenlivet mellan sldktingar, men en rela-
tion som inte studeras direkt ar den mellan makar. Hjilp mellan makar dr mer
en friga om hemarbetsférdelning 4n om Gverforingar mellan sliktingar och
behandlas dirfor inte i enkdtmaterialet som den hir uppsatsen bygger pa. Rela-
tionen mellan makar maste dock finnas i bakgrunden i tolkningen av resultaten
1 termer av hur makarna fordelar arbetet med att hjalpa slaktingar mellan sig,
och hur sliktingars hjalp paverkar arbetsférdelningen mellan makarna.

Resonemangen i uppsatsen utgar ifran att det i de flesta fall finns makar med i
bilden och att dessa dr av annat koén. Materialet som anvinds i uppsatsen ger
ingen information om respondenternas sexuella liggning, eller vilka Ovriga
personer som finns i hushallet. Dirfér gar det inte att sdga om storre hushall
eller samkonade par har nagra sirskilda effekter pa praktisk hjilp mellan gene-
rationer. Diremot finns det uppgifter om respondenten ar ensamstiende eller
lever med nagon. Det beaktas i flera analyser, men daremot gors inga sirskilda
analyser for att studera ensamstiaende forildrars situation. Bjornberg och Ek-
brand (2007) har dock visat att familjesituationen 1 hogsta grad har betydelse
f6r om mottagandet av praktisk hjilp fran sliktingar. Ensamstdende personer
med barn fick hjilp i hogre grad 4n sammanboende med barn. Diremot hade
det ingen betydelse att respondenten var ensamstiende om hon/han inte hade
nagra barn.

Uppsatsen undersoker i forsta hand den hjilp som flédar nedat i generationer-
na. I vissa analyser kommer dven hjilp fran barn till férédldrar att finnas med
som oberoende variabel, men uppsatsens syfte rymmer inte nagon nirmare
undersokning av detta. I analysen finns en tonvikt pa mottagarperspektivet
framfor givarperspektivet. Det beror pa att materialet ger bidst forutsittningar
for en bred analys utifrain mottagarperspektivet.

Trots att uppsatsen behandlar individualiseringen som en historisk process ar
undersokningsmaterialet himtat frin en enda tidpunkt och didrmed kan inga
direkta historiska jamforelsers goras. Utvecklingen 6ver tid betraktas darmed
framst utifran ett teoretiskt perspektiv.



Disposition

Nedan f6ljer ett avsnitt med definitioner av nagra viktiga begrepp som an-
vinds i uppsatsen. Direfter redovisas metod och materialval samt valet av be-
roende och oberoende variabler.

Efter en kort genomgang av tidigare forskning féljer ett ganska omfattande te-
oriavsnitt ddr individualiseringens och vilfirdsstatens inverkan pa jamstilldhet
1 familjen och slikten behandlas, samt hur arbetsfordelningen i slikten etable-
ras och reproduceras.

Direfter foljer resultatredovisning med analys. Forst redovisas resultaten ut-
ifran mottagarnas enkatsvar och direfter resultaten utifran givarnas enkitsvar.
Kapitlet avslutas med en sammanfattning av resultaten.

Uppsatsen avslutas med en diskussion av resultat och slutsatser, samt forslag
pa framtida forskning utifran de fragor som arbetet med uppsatsen vackt.

Definitioner

Jamstilldhet

Vid undersokningar av familjelivet dr arbetsférdelningen i hushallet en vanlig
indikator pa, och dven definition av, jaimstilldhet. Detta ar givetvis en mycket
snav definition. Jimstilldhet kan definieras pa manga olika sitt, till exempel ut-
ifran balanseringen av arbetsborda, inflytande, resurser, egen tid med mera.
Bjornberg och Kollind (2003) understryker till exempel att de ser jimstilldhet
mer som en process dn ett resultat. Jamstélldhet ar f6r dem ett sitt att relatera
till varandra. Vissa forskare viljer ocksa att lata respondenterna sjilva definiera
vad jimstilldhet innebir i just deras relation. Fér dem ér det viktigt att inte lata
forskarens forstaelse av begreppet dominera redogérelsen utan fa en definition
som kommer inifran. (Ibid.)

Den hir uppsatsen undersoker just jamstalldhet 1 férdelningen av hemarbetet.
Det dr en definition som valts, inte f6r att den 4r uttdmmande, men for att den
ar intressant. Fordelningen av hemarbete speglar 1 viss man maktférhallanden,
eftersom denna fordelning kan fOrvintas vara ett resultat av férhandlingar.
Fordelningen har ocksd konsekvenser f6r ekonomisk makt genom att den av-
g6r hur mycket tid och kraft som blir kvar till forvarvsarbete, vilket 1 sin tur
har betydelse for vilken position personer kan skaffa sig pa arbetsmarknaden.

Det kan dock vara problematiskt att nirma sig jimstalldhet 1 familjelivet ut-
ifran 1 f6rvig uppstillda kriterier. Det hiavdar bland andra etnologen Lena Mar-
tinsson som refereras av Bjornberg och Kollind (2003). Den hir uppsatsens
tar trots det sin utgangspunkt i att en ojimlik férdelning av arbetsbordan verk-
ligen dr problematisk ur jimstilldhetssynpunkt, och dirmed av sirskilt intres-
se, daven om fordelning av arbetsborda inte kan vara det enda jamstilldhetskri-
teriet.



Slikt och family

Definitionen av vem som ingar i familjen kan vara mycket olika for olika per-
sonet, - hela slikten, bara kidrnfamiljen eller 4ven ndra vinner. De relationer
som tycks ha en sirstillning, genom att de ar relativt bestindiga oavsett kvali-
tet r dock karnfamiljens, det vill siga foraldrar, barn och syskon (Bjérnberg &
Kollind, 2003). Den hir undersékningen beror i forsta hand relationen mellan
forildrar och deras vuxna barn. Hir anvindes fawilj for att beteckna karnfamil-
jen, det vill saga foraldrar och barn som bor ihop, och s/ik? for att beskriva 6v-
riga sliktingar. Det innebir att mor- och farforildrar betraktas som slikt och
inte som famil;.

Familjekultur

Familjekulturer ar forestillningar och praktiker kring hur familjemedlemmar
och sliktingar hjilper varandra och vem som har vilka plikter och ansvar. Des-
sa skiljer sig at mellan olika familjer och kan férindras mellan generationer.
Brannen ger foljande definition av familjekultur:

2

. [O]ver time and successive family generations, practices of providing inter-
generational support may constitute cu/tures which characterize how family
members think about giving and receiving. ... cultures do not determine trans-
fers; they are created and recreated in the processes of giving and receiving re-
sources ... Cultural transmission reproduces and transmits family identities
while cultures also change as family members and different generations differen-
tiate themselves from one another.” (Brannen, 2006: 134, min kursivering)

Praktisk hjilp
Till praktisk hjilp raknas hir tjanster, transporter, omsorg samt rad och stod.
Till praktisk hjilp hor inte gavor av pengar eller lan av pengar.

Reciprocitet

Reciprocitet innebir att gavor och tjanster inte bara gar i en riktning, utan att
det sker ett utbyte. Att motta en gava skapar foérvantningar om att en motgava
skall ges inom en limplig tid. En reciprok relation ir en relation dir bada par-
ter besvarar varandras tjanster med gentjanster. (Finch & Mason, 1993)

Genusspecifika roller

Genusspecifika roller dr ett begrepp som hidmtats frin Fritzell & Lennartsson
(2005). Det anvinds hir for att beskriva de férvintningar pa handlingar och
prestationer i forhallande till hushall och slikt som personer sjilva, samt deras
omvirld, har och som ar beroende av deras genus. Genusspecifika roller om-
fattar alltsa bade férvintningar och de praktiker som dessa forvintningar ska-

par.

Ataganden

Ataganden innebir enligt Finch och Mason (1993) ett ansvar som individer pa-
tagit sig och som har reella och varaktiga konsekvenser. Sjilvpataget ansvar
upplevs som mer forpliktigande dn regler som paforts utifran. Begreppet ata-



ganden innebar att manniskor har valmojligheter, men att dessa starkt paverkas
av tidigare val. Om en person drar sig ur ett atagande eller en reciprok relation
som hon investerat i, riskerar hon att férlora bade status och tjanster. Detta
gor att hjilpmoénster littare forstirks dn forindras. Atagandena varierar mellan
olika slakter och olika individer eftersom de utvecklas i relationer 6ver tid. De
ar produkter av val och handlingar och inte givna av de sociala strukturerna,
men dndé dr de strukturerade och bildar sjilva strukturer som formar framtida
valmoijligheter. (Ibid.)

Metod

I det hir kapitlet motiveras valet av teori, metod, material, variabler och littera-
tur. Hir beskrivs materialet och de interna urval som gjorts bland responden-
terna. De statistiska metoder som anvints redovisas samt de etiska 6vervigan-
den som gjorts.

Val av teori

Eftersom syftet med uppsatsen ir att studera genusstrukturer i praktisk hjilp
mellan sliktingar och hur strukturerna paverkas av individualiseringen, anvin-
des individualiseringsteori, genusteori och teorier kring Overforingar mellan
generationer. En for uppsatsen betydande killa till teori dr Finch och Masons
(1993) studie av Overféringar mellan generationer i England. De har sirskilt
studerat och teoretiserat kring hur praktisk hjilp mellan slidktingar struktureras
efter kon, och vilka processer som ligger bakom det. Trots att Finch och Ma-
son genomforde sin studie i England, har deras teorier visat sig relevanta dven
for svenska forhallanden. De ér dven flitigt citerade i forskning om Gverforing-
ar mellan generationer fran andra linder (Se till exempel Kohli, 1999; Bjérn-
berg & Latta, 2007).

Val av metod

For att kunna ge en bild av hjdlppraktiker mellan generationer f6r hela den
svenska befolkningen valdes att genomfora en kvantitativ analys av enkitsvar,
kombinerat med litteraturstudie av tidigare forskning pa omridet. Valet av ett
kvantitativt angreppssitt framfor ett kvalitativt innebér att de resultat som
framkommit i forsta hand givit svar pa fenomenets utbredning och statistiska
samband mellan olika foreteelser. Den kvantitativa analysen kan didremot 1 lig-
re grad bidra med forklaringar till varfor det forhaller sig pa dessa satt. Forklar-
ingar eftersoks istillet genom teori och tidigare forskning pa omradet. Den
kvantitativa analysens stora styrka dr att de samband som framkommit i det
hir materialet kan sigas gilla for hela den svenska befolkningen.

Material

For att kunna basera slutsatserna pa ett stort enkidtunderlag, anvindes ett be-
fintligt datamaterial. Aven om det hade varit en fordel att formulera enkatfra-
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gorna utifrin undersokningens syfte, hade en f6r undersékningen specifikt ut-
formad enkit av ekonomiska och tidsmassiga skil inte alls kunnat bli lika om-
fattande. En egen enkit hade heller inte kunnat ge alla svar, eftersom nya fra-
gor uppstar under analysen, som hade varit omaojliga att forutse nir enkatfra-
gorna formulerades. For den hir uppsatsen utnyttjades dirfor ett material som
himtats ifrin forskningsprojektet ”Familjeband mellan generationer. Overfs-
ringar av materiellt och socialt stdd mellan individer med olika familjetillhorig-
het”, som bedrivs pa Sociologiska institutionen vid G6teborgs universitet, un-
der ledning av professor Ulla Bjornberg. Det dr en postenkitundersékning
som genomfordes ar 2001 med stod fran Statistiska Centralbyran. Undersok-
ningen resulterade 1 2666 enkitsvar fran personer i aldrarna 18 dr och uppat.
Urvalet drogs slumpmassigt ur en offentlig databas med longitudinell informa-
tion for varje individ'. Respondenterna ombads att dra sig till minnes den pri-
vata praktiska hjalp de fatt eller sjilva givit under de senaste 12 manaderna.
Svarsfrekvensen var 60 %. Den ganska laga siffran kan delvis forklaras av att
det ar en postenkat, vilket 1 allmédnhet ger en ligre svarsfrekvens. Bortfallsana-
lysen visade en litt Overrepresentation av kvinnor, gifta och vissa aldersgrup-
per (60-69 ar). Invandrare var underrepresenterade med 3 %o.

Enkiten inneholl 67 fragor som ticker familjebakgrund, anstillning, hélsa samt
givandet och mottagandet av ekonomiskt och praktiskt stod och hjilp. Det
gick att urskilja vilket sliktband respondenten har till givaren eller mottagaren
av stod.

Enkatmaterialet kopplades till uppgifter frain SCBs LINDA-databas. LINDA
ar en urvalsbaserad longitudinell individdatabas (SCB, 2007a). Den innehaller
registerdata med information om bland annat offentliga éverféringar, inkoms-
ter fran olika killor, skulder, tillgangar och betalda skatter fran 1993 tll 2001. I
den hir uppsatsen anvindes i forsta hand enkitsvaren. De variabler som him-
tades frin LINDA-databasen var inkomst, klass, fodelseland, alder och kon.
De enkitfrigor som anvindes édterfinns i bilaga 1. Mer information om variab-
lerna aterfinns i kapitlen oberoende och beroende variabler nedan.

Utrval av givare och mottagare

Fragorna i enkiten var stillda utifran tvd perspektiv, givar- och mottagarper-
spektivet. Det innebir att respondenterna fatt besvara fragor bide om vilken
hjalp de givit sina anhoriga och om vilken hjilp de sjalva fatt av sina anhériga.
Den hir uppsatsen undersokte i forsta hand den hjilp som féraldrar gav sina
vuxna barn. Det innebir att den behandlar tva olika grupper ur materialet, dels
medelalders personer som givare och dels yngre vuxna som mottagare.

Vilka av respondenterna som skulle inga 1 gruppen yngre vuxna var relativt en-
kelt att avgransa. Hir fick alla personer mellan 18 och 40 ar inga. I vissa analy-

I LINDA=Longitudinal INdividual DAta for Sweden. Databasen administreras av SCB och
baserar sig pa registerdata frin flera olika register.
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ser granskades bara de i den dldersgruppen som hade barn under 18 ar. Alders-
intervallet valdes for att mojliggéra en undersékning av personer som hade
sma barn, eftersom det 4t under smabarnsiren som hemarbetsbordan ar som
storst. Den 6vre grinsen 1 aldersintervallet var en avvigning mellan att fa med
sa manga personer som moijligt som hunnit fa barn, men anda inte fa med sa
manga personer med barn i tondren eller dldre. Av de 940 personer som ingick
1 den aktuella dldersgruppen var det endast 2 % eller 21 stycken som hade barn
over 18 ar. Det fanns i enkdtmaterialet ingen mojlighet att utlisa exakt hur
gamla respondenternas barn var.

Det var mer komplicerat att avgora vilka respondenter som skulle inga i urva-
let av forildrar med vuxna barn. Hir undersoktes sarskilt de som kunde for-
vintas ha barnbarn under 18 ar. I enkiten stilldes ingen fraga om barnbarnens
alder, darfor gjordes en uppskattning utifrin respondentens egen alder. De
som ingick 1 urvalet var dirfér personer mellan 38-77 ar med egna barn 1 4l-
dern 18-65 4r”, samt som uppgivit att de hade barnbarn, vilket uppgick till 640
respondenter. I det urvalet var kvinnor 6verrepresenterade, 61 % kvinnor och
39 % min. Det kan forklaras av att det var fler kvinnor 4n man i den édlders-
gruppen som besvarade enkiten, samt att kvinnor i allmédnhet far barn tidigare
1 livet och dirmed hade ocksa i den hir aldersgruppen en hégre andel kvinnor
in min hunnit fa barnbarn. Detta urval har utformats av fil. Dr. Hans Ek-
brand. Han har ocksa bidragit till den hir uppsatsen med rad kring den statis-
tiska bearbetningen av materialet.

Oberoende variabler

I analyserna anvindes tva olika typer av oberoende variabler. Dels de variabler
vars inverkan den hir undersékningen direkt syftar till att underséka, och dels
variabler som 1 tidigare forskning visat sig ha stor betydelse och som darfor
miste finnas med som kontrollvariabler.

Undersckningsvaribler

Eftersom syftet ar att undersoka genusstrukturer i praktisk hjalp, dr &dn en
grundliggande oberoende variabel. I den hir uppsatsen underséks variationen
utifrin kon sirskilt kombinerat med vilken paverkan férekomsten av barnbarn
1 familjen har pa hjilppraktikerna Tidigare resultat i projektet har visat att per-
soner med barn under 18 dr 1 hogre grad fatt praktisk hjilp 4n de som inte har
barn (Bjornberg & Ekbrand, 2007). Férekomsten av barnbarn beskrivs av oli-
ka variabler for givar- och mottagargruppen. For givarna dr det variabeln bar
barnbarn och f6r mottagarna ir det variabeln har barn under 18 ar. Ett problem
med variabeln “har barnbarn” dr att det inte gar att utlisa om barnbarnen ar
under 18 ar. Det hanteras genom urvalet av givargruppen enligt ovan. For att
underséka om det att ha barn under 18 ar har olika effekter for den hjilp
minniskor far om de dr min eller kvinnor, har en sammanslagen variabel kon-

2 Det hade varit 6nskvirt att bara ta med dem som har barn mellan 18- 40 é4r, men det gir inte
att utldsa barnens exakta alder ur materialet, utan bara i dldersgrupperna; under 18 ar, 18-30 4r,
31-65 dr och 6ver 65 ar.
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struerats: &dn och barn. Det dr en sammanslagning av variablerna ”koén” och
“har barn under 18 4r” till en variabel med fyra virden: man utan barn, kvinna
utan barn, man med barn och kvinna med barn. P4 samma sitt har en variabel
konstruerats for att se om barnbarn har olika effekter f6r mins och kvinnors
givande av praktisk hjilp: &% och barnbarn. Aven den har fyra virden: man utan
barnbarn, kvinna utan barnbarn, man med barnbarn och kvinna med barn-
barn.

Tidigare studier har visat att recjprocitet ar ett utmirkande drag for overféringar
mellan generationer (Bjérnberg & Ekbrand, 2007; forthcoming; Finch & Ma-
son, 1993; Knijn & Komter, 2004). Reciprocitet dr dven av intresse for den har
studien, eftersom 6msesidigt utbyte och kontakter mellan slaktingar har bety-
delse for overforing och reproduktion av genusspecifika roller. I den hir studi-
en beskrivs utbytet som motgavor. Motgavor anvinds som oberoende variabler i
flera analyser, det vill siga om respondenten fatt eller givit hjilp tillbaka. Dessa
motgavor ar uppdelade 1 praktisk och ekonomisk hjilp. Ekonomisk hjilp har
inkluderats 1 analysen trots att den inte involverar ndgra praktiker kring hemar-
bete, eftersom dven den kan vara en indikation pa nirheten i en relation, och
ir en form av kontakt som gor att sliktingars virderingar far betydelse for
minniskor.

En annan faktor som visat sig verkningsfull i tidigare studier inom det har
forskningsprojektet dr kanslomdissig narhet (Bjornberg & Ekbrand, 2007,
forthcoming). Aven kinslomissig nirhet vittnar om huruvida det finns starka
band mellan sliktingar som Okar sliktingars inflytande 6ver individen. Kins-
lomissig nirhet kan gora att det dr svérare att siga nej till att hjalpa, och att det
ar viktigare att leva upp till sliktingarnas férvantningar. I enkiten har respon-
denterna fatt ange i forhallande till vilka anhoriga som de upplever kinslomas-
sig ndrhet. Svarsformatet 4r inte graderat, utan utformat sa att respondenten
sitter ett kryss vid de anhoriga som stair honom eller henne kinslomissigt
nira.

Béade variablerna foér motgavor och kinslomissig nirhet dr enligt en strikt
tolkning inte helt oberoende. Motgavorna kan ha skett efter att respondenten
sjilv gav eller fick hjilp och kan dirmed ha paverkats av den beroende varia-
beln. Den kinslomassiga nirheten kan ockséd ha forstirkts av att respondenten
fatt hjilp av sin slakting. Trots det behandlas dessa variabler som oberoende 1
de statistiska analyserna.

Kontrollvariabler

Hir foljer ett antal variabler som inkluderats i analysen eftersom tidigare
forskning visat att de har betydelse f6r hjilppraktiken. Dirmed maste de finnas
med fOr att kontrollera att sambanden mellan ovanstiende variabler och de be-
roende variablerna inte forklaras av nigon mellan- eller bakomliggande varia-

bel.

13



Tidigare forskning har visat att dlder och livsfas har stor betydelse for 6verfo-
ringar mellan generationer (Bjornberg & Latta, 2007; Bjornberg & Ekbrand,
2007; Attias-Donfut & Wolff, 2000a; Kohli, 1999; Finch & Mason, 1993). Hir
anvinds variabeln d/der som delats in 1 olika grupper, for att kontrollera for ef-
fekten av att respondenterna befann sig i olika livsfaser.

Tidigare resultat fran det hir projektet har visat att respondenternas familjesi-
tuation har inverkan bade pa hur mycket praktisk hjilp som ges och som tas
emot (Bjérnberg & Ekbrand, 2007). Bjornberg och Ekbrand jimférde ensam-
stiende och par, med och utan barn med varandra. I den hir uppsatsen an-
vindes istallet variabeln sammanboende £61 att kontrollera f6r om respondenten
var ensamstdende eller levde med nagon. Huruvida respondenterna hade barn
eller inte finns redan med bland undersokningsvariablerna ovan. Det betyder,
som nimnts i avgransningarna, att inga sirskilda analyser gjorts for ensamsta-
ende med barn. Istillet prioriterades att kunna jimféra mian och kvinnor med
och utan barn.

Bjornberg och Ekbrand (2007) samt Bjornberg och Latta (2007) har visat att
ohilsa, mitt i sjukfranvaro, inte har nagon betydelse for givandet av praktisk
hjalp. Trots det verkar det sannolikt att sjuka forildrar haft mindre mojlighet
att hjilpa sina vuxna barn. Dirfor ingick egen obdlsa som kontrollvariabel i den
hir studien. Den visar om respondenten angivit att hon eller han lider av nidgra
hilsobesvir.

Minniskor med olika kulturell bakgrund kan forvintas ha olika familjekulturer
och dirmed olika hjilpmoénster. Tidigare resultat frain det hir projektet har
ocksa visat att etnicitet har viss inverkan pa hjilppraktik (Bjérnberg & Ek-
brand, 2007). For att kontrollera for etnicitet anvands variabeln fidelseland, som
ar uppdelad i grupperna, Sverige, 6vriga Norden, 6vriga Europa, 6vriga varl-
den.

Tidigare forskning har visat att klass kan ha betydelse for familjekultur och
dirmed hjilppraktik (Bjornberg & Ekbrand, forthcoming; Komter, 2004; Mar-
tin, 2004). Kontrollvariabeln £/ass 1 den hir studien f6ljer den officiella svenska
SEI-klassifikationen. Det dr en socioekonomisk indelning av anstillda perso-
ner som gors med utgangspunkt frin yrke. Uppgifterna hamtas fran SCBs ar-
betskraftsundersokningar (AKU) (SCB, 2007b).

Bjornberg och Ekbrand (2007) har visat att inkomst har viss effekt framforallt
pa hur mycket praktisk hjilp som tas emot. Inkomst har darfor inkluderats som
kontrollvariabel. Hir anvinds inkomskvintiler som baseras pa tillginglig hus-
hallsinkomst per konsumtionsenhet.’

3 Nir tillginglig hushallsinkomst berdknas ges virdet 1 till den férsta vuxna medlemmen i ett
hushdll och ddrefter virdet 0,5 till 6vriga medlemmar oavsett om de ér vuxna eller barn. Tan-
ken bakom det dr att det 4r dyrare att leva i ensamhushall 4n sammanboende, eftersom de se-
nare kan dela pé vissa utgifter.
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Sirskilda kontroller gjordes ocksa for respondenternas firvdrvsgrad, sett som
heltid- eller deltidsabetande. Bade mojligheten att hjilpa sina sliktingar och
behovet av att fa praktisk hjilp kan tinkas paverkas av hur mycket tid som
spenderas pa forvirvsarbete. I dessa analyser granskas bara den forvirvsarbe-
tande andelen av respondenterna, alltsa inte arbetslsa, pensionerade, stude-
rande, med flera.

Val av referenskategorier

I logistiska regressioner viljs for varje oberoende variabel en referenskategori.
For dikotoma variabler dr det valet oproblematiskt dd det inte har ndgon bety-
delse for resultaten eller vilka jamforelser som dr mojliga. For dikotoma variab-
ler valdes konsekvent “nej” till referenskategori. Bland de variabler som har
fler dn tva virden har valet diremot betydelse for vilka jimforelser som kan
goras. Det dr endast skillnaden 1 jimforelse med referenskategorin som signifi-
kansprovas for 6vriga kategorier. For analyser av mottagandet av praktisk hjilp
valdes till referenskategori de kategorier som utifran teorin kunde foérvintas ha
ligst odds. For analyser av givande av praktisk hjilp valdes samma referenska-
tegorier som for mottagarperspektivet, utom for aldersvariabeln da den skiljde
sig mellan mottagar- och givarperspektivet. Till referenskategori f6r aldersvari-
abeln for givarperspektivet valdes den dldersgrupp som forvintades ha givit
mest praktisk hjalp.

Beroende variabler

Respondenterna fick besvara frigor om de under det senaste aret fatt nigon
form av praktisk hjilp av nagon anhérig, vilka sorter hjilp och vilka sldkt-
skapsrelationer de hade till dem som hjalpt. I svarsmatrisen dr det mojligt att
utlisa vilken slidkting som givit vilken sorts hjilp. P4 samma sitt efterfragades
om de givit praktisk hjilp till nigon anhorig det senaste aret, vad de hjalpt till
med och vilken relation de hade till den de hjilpt. Dessutom fanns sirskilda
fragor om de under det senaste aret hjilpt nagon anhdrig som har barn under
18 4r. Aven hir kunde de ange sliktskap och vilken sorts hjilp, men for dessa
uppgifter fanns ingen matris, sa det ar inte mojligt att se vem som fatt vilken
hjalp. Respondenterna har dven fitt svara pa frigor om hur ofta och hur
manga timmar per manad de fatt och givit hjilp.

Statistisk metod

De statistiska analystekniker som anvinds dr korstabulering och logistisk re-
gression. Signifikanser i skillnader mellan olika proportioner testas i korstabel-
lerna med hjalp av Z-test. Det innebdr att en berdkning gérs av hur stor skill-
naden mellan proportionerna maste vara for att den funna skillnaden inte ska
kunna avfirdas som ett resultat av slumpen. De signifikansnivaer som anvinds
ar p<0,10, p<0,05, p<0,01 och p<0,001, dir den foérsta nivan betraktas som
en tendens snarare an ett signifikant resultat.
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Logistisk regression dr en analysmetod som sarskilt limpar sig for multivariata
analyser dir den beroende variabeln édr dikotom, det vill siga bara antar tva
virden. Fordelen med att géra en multivariat regression ér att det dr mojligt att
se effekten av varje enskild variabel med hiansyn tagen till alla de 6vriga inga-
ende variablerna. For en niarmare genomgang av den teoretiska bakgrunden till
logistisk regression, se bilaga 2.

I tabellerna med resultat av de logistiska regressionerna redovisas oddskvoter
och signifikansnivder. Det innebar att férdelningen pa den beroende variabeln
over den oberoende variabeln analyseras genom att jaimfora oddsen med en re-
ferenskategori. Referenskategorin har alltid virdet ett. Om Ovriga kategorier
har virden hogre dn ett innebir de att oddsen ar hogre 1 den kategorin att den
beroende variabeln far virdet ett. P4 motsvarande sett dr oddsen lagre ifall
virdet ir under ett. Ovriga ingdende oberoende variabler konstanthalls. Signi-
fikansnivan visar huruvida skillnaderna i odds ar tillrickligt stora for att inte
rimligen kunna vara ett resultat av slumpen.

I tabellerna anges ocksa Nagelkerkes R* som visar den férbittring i formagan
att forutsiga virdet f6r den beroende variabeln nir de oberoende variablerna
finns med, jimfort med om bara interceptet och antalet observationer var
kinda. Nagelkerkes R? kan variera mellan 0 och 1, dir 0 dr 0 % forklarad varia-
tion och 1 4dr 100 % forklarad variation (Menard, 2002).

Etiska 6verviganden

Vetenskapsradets forskningsetiska principer trycker pa att en avviagning maste
goras mellan forskningens férvintade bidrag till kunskapen inom ett omrade
och mojliga negativa konsekvenser f6r berérda undersckningspersoner. For att
minska risken for negativa konsekvenser skall forskaren informera om forsk-
ningens syfte och genomférande samt inhimta samtycke fran underséknings-
personen. Enskilda uppgiftslimnare skall inte kunna identifieras av utomsta-
ende. (Vetenskapsradet, 1990) Med enkiten som den hir uppsatsen bygger pa
foljde tydlig information om forskningens syfte och genomférande, dér fanns
redovisat vem som finansierade och ansvarade fér undersékningen, samt kon-
taktuppgifter. Undersékningspersonerna kunde sjilva vilja om de ville fylla i
enkiten och informerades om att det var helt frivilligt. Alla identitetsuppgifter
har avlagsnats fran materialet och resultaten redovisas i tabeller dir enskilda
svar inte kan utldsas. Risken for negativa konsekvenser for respondenterna ar
darfor mycket liten eller obefintlig. Undersékningen medfor alltsa inte nigra
ctiska problem som ger skal att avsta fran de nya kunskaper som den tillfor.

Litteratur

Litteratur avser hir bade tidigare forskning och teori pa omradet. Férutom all
den litteratur som ackumulerats inom projektet, har ytterligare litteratursok-
ningar genomforts i databaser som Libris, Gunda, Sociological Abstracts, SSCI
(Social Science Citation Index) med flera. S6kningar har utférts med nyckelord
som gender, generation, transfer, help och reciprocity. Utifran funna artiklar har sedan
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ytterligare kallor himtats ur deras referenser. Material om bade ekonomiska
och praktiska overféringar har varit av intresse for den hir uppsatsen, savil for
svenska férhallanden som utomlands. Mycket finns skrivet om praktisk hjilp
uppit 1 generationerna, det vill siga den hjilp som riktar sig till aldrande for-
aldrar. Dessa artiklar har 1 allmdnhet utelimnats eftersom éldre i behov av
praktisk hjilp faller utanfér den hir uppsatsens syfte. Material har ocksa him-
tats fran statliga utredningar i imnet.

Tidigare forskning

Tidigare forskning om 6verféringar mellan generationer i Sverige och andra
linder har framforallt berort ekonomiska 6verforingar. Studier fran Sverige har
visat att ekonomiskt stoéd dr vanligt, men inte sa omfattande (Fritzell & Len-
nartsson, 2005; Bjornberg & Latta, 2007). Liknande resultat framkommer dven
i studier fran andra linder (Attias-Donfut & Wolff, 2000a; Kohli, 1999; Gulb-
randsen & Langsether, 2000). Carle och Sjostrand (1995) har sirskilt undersokt
den ekonomiska hjilp som ungdomar i Sverige fir av sina férildrar. Aven de
fann att den hjilpen ir en liten inkomstkilla f6r ungdomar. Hellevik (2005)
som studerat forildrars etableringsstdd till unga vuxna i Norge fann dock att
stodet 6kat de senaste decennierna.

Internationellt har studier kring praktisk hjilp mellan generationer framforallt
berort hjalp frain medelalders till deras aldrande foréldrar (Se till exempel Ogg
& Renaut, 2006). Aven frin Sverige finns flera studier som visar att anhorigas
omsorg om ildre dr omfattande (Se till exempel Sundstrém et al., 2006 och
Johansson, 1991).

Vad giller genusstrukturer i hjalppraktiken har flera studier visat att kvinnor
tog ett storre ansvar framforallt f6r omsorgsarbete (Finch & Mason, 1993; Jo-
hansson, 1991; Bawin-Legros & Stassen, 2002; Brannen, 20006). Det giller inte
minst fér omsorgen om barnbarn. Wheelock et al. (2003) har studerat anhori-
gas insatser som barnvakter som en del av barnomsorgen i Storbritannien. Dir
spelade mor- och farférildrar en viktig roll for att mojliggora for kvinnor med
barn att férvirvsarbeta. Wheelock et al. konstaterade att barnomsorg genom
anhoriga var tydligt formerat kring genus. Det var kvinnor som drog nytta av,
organiserade och i forsta hand utférde barnomsorgen. Men det gar dock inte
riktigt att jaimfora de brittiska forhallandena med de svenska, eftersom offent-
lig barnomsorg ar mycket mer utbyged och atnjuter ett storre fortroende i Sve-
rige.

Aven Brannen, (2006) som har studerat hur personer frin flera generationer i
12 olika slakter 1 England upplever plikt att hjilpa sina anhériga, fann genus-
monster 1 hjdlpandet. I vissa sldkter fanns en gemensam hjilpkultur som férdes
vidare frin en generation till nista. I en av dessa slikter fanns ett tydligt mons-
ter av arbetskultur bland minnen och omsorgskultur bland kvinnorna. I andra
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slakter fanns mindre reciprocitet och inte pa samma sitt nagon delad install-
ning till att hjilpa varandra.

Attias-Donfut och Wolff (2000a) och Ingersoll-Dayton et al. (2001) har utifrin
lite olika perspektiv sirskilt studerat den hjilp foérdldrar ger till sina vuxna barn.
Attias-Donfut och Wolff (2000a) har studerat bland annat mor- och farforild-
rars omsorg om sina barnbarn i Frankrike. De visade att de flesta mor och far-
foraldrarna bidrog med barnomsorg i nagon man. Den hjilpen var inte bero-
ende av mor- och farférildrarnas inkomster, men var nagot vanligare bland
dem med ldgre utbildning. Attias-Donfut och Wolff konstaterade ocksa att
mot- och farmddrar fann tid for att vara med sina barnbarn oavsett om de
sjilva forvirvsarbetade eller inte. Ingersoll-Dayton et al. (2001) studerade den
hjalp som ildre i USA ger till sina vuxna barn. De visade att den hjilpen kan
upplevas som bade positiv och negativ, for vissa skapade den en bittre relation
och titare band, medan den for andra ledde till daligt samvete och mest upp-
levdes som besvirlig. Hir handlade det om ildre manniskor som sjalva var i
behov av sina barns hjalp och som ville ge nagonting tillbaka.

Bjornberg och Ekbrand (2007; forthcoming) har studerat faktorer som paver-
kar givande och mottagande av praktisk och ekonomisk hjilp i Sverige. De har
sarskilt undersokt vikten av reciprocitet och kinslomissig narhet for utbyte
mellan sliktingar. De konstaterade att det frimst var mellan ndra anhoriga,
torildrar och barn, som praktisk och ekonomisk hjilp gavs. Bjérnberg och
Ekbrand har ocksa undersokt vilka behov hos mottagaren som angavs som
skal for att ge hjilp och vilka kanslor hos givaren som motiverade gavan. De
fann att omsorg om sina anhériga och viljan att uppratthélla sociala band var
de frimsta orsakerna till att méinniskor hjalpte varandra, medan plikt hade
mindre betydelse. Det gillde framforallt 1 nira slaktrelationer.

Teori

Det hir kapitlet tar sitt avstamp i den pagiaende debatten om individualisering-
en, och dess effekter pa familjen och valfiardsstaten. Darefter sndvas perspekti-
vet av nagot for att diskutera vilken betydelse individualiseringen har f6r jaim-
stilldheten i familjelivet. Det leder fram till ett avsnitt om hur hemarbetsfor-
delningen mellan min och kvinnor ser ut 1 svenska familjer 1 allminhet idag,
och vad den kan tankas bero pa. Trots individualiseringens 6kade tryck pa egna
val och eget sjilvforverkligande organiserar kvinnor och min fortfarande sitt
hushéllsarbete strukturerat utifrin genus.

Diirefter forflyttas fokus fran det arbete som utfors i familjen, till banden och
hjilppraktikerna mellan sliktingar. Aven dessa stills i relation till individualise-
ringsprocessen. Avslutningsvis diskuteras hur arbetsférdelningen mellan slak-
tingar forhandlas fram, forstas och uppritthalls. En process som dven den
struktureras kring genus.
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Sambhillsutveckling mot individualisering - effekter pa familj och vélfird

Anda sedan Weber och Durkheims tid kring férra sekelskiftet, har sociologer
intresserat sig for hur samhallsutvecklingen, i termer av modernisering och in-
dividualisering, paverkar solidariteten mellan manniskor (Knijn & Komter,
2004). Individualiseringen ar en av sambhillsvetenskapens centrala hypoteser.
Den f6r med sig att manniskors levnadslopp blir mer oférutsagbara och varie-
rande 4n tidigare. Individens beslut och livsval formas i ligre grad av struktu-
rella faktorer som klass och genus. Individualisering som samhillsutveckling ar
dock nagot mycket omdiskuterat och har haft en central plats inom sociologisk
teoriutveckling de senaste aren. (Hellevik, 2005) En av tesens frimsta fore-
sprakare dr Ulrich Beck. Han beskriver individualiseringen som en historisk
process som loser upp traditionella levhadsmonster och limnar stérre utrym-
me for individuella val (Beck & Beck-Gernsheim, 2002). Individualiseringen ar
mojlig till f6ljd av Skat vilstand, utjdmnade livsvillkor, tillgang till hogre ut-
bildning, 6kad rorlighet pa arbetsmarknaden och minskad social kontroll. In-
dividualiseringen 4r dock inte nagon entydig eller enkelriktad process och trots
ett storre utrymme for egna val, har strukturella faktorer sisom klass och ge-
nus fortfarande betydelse for individens méjligheter. (Hellevik, 2005)

En viktig fraga for familj- och vilfirdsforskning ér vilka effekter individualise-
ringen har pa familjen, familjesolidariteten och familjens férmaga att forse
manniskor med omsorg samt att forsikra mot risker. Teoretiker som Esping-
Andersen (1999) och Castells ([1997] 1998) argumenterar for att vi befinner
oss 1 en kris for (den patriarkala) familjen. Krisen bestar i ett Okat antal skils-
maissor da relationer blivit mer valbara och da sliktrelationer i lagre grad prig-
las av plikttinkande. Beck och Beck-Gernsheim (2002) hdvdar att familjeband
idag inte dr sjilvklara, utan sjilvvalda, ndgot de kallar {61 elective affinities. Dessa
forandringar innebar ocksa att familjen férsvagas i sin omsorgsroll.

Vilfirdsstaten, och dess individualiserade rittigheter, har ocksa sagts vara en
utmaning mot familjesolidariteten. Genom att vilfardsstaten fOrser sina med-
borgare med omsorg och férsikrar mot risker, blir familjens stéd inte lingre
lika nodvindigt, vilket gor att relationerna kan l6sas upp och familjesolidarite-
ten forsvinna (Hellevik, 2005). Det dr dock en tes som finner litet stod i den
empiriska forskningen. Vilfirdstaten har inte tringt undan slikten genom att
gora dess hjalp ondodig. Tvirt om verkar det vara enklare att hjalpa sina slik-
tingar om de inte dr helt beroende av den hjilpen (Knijn & Komter, 2004;
Hellevik, 2005; Fritzell & Lennartsson, 2005). Hellevik (2005) konstaterar att
samtidigt som vilfirdstaten har byggts ut i Norge, och tagit 6ver det juridiska
ansvaret for vuxna personer som inte klarar sig sjilva, sa har det ekonomiska
stodet fran norska forildrar till sina vuxna barn 6kat. Den princip som verkar
gilla dr alltsa att vilfirdsstaten och den privata hjilpen dr kompletterande
(Knijn, 2004; Attias-Donfut & Wolff, 2000b). Den som far stéd fran det of-
fentliga kan ocksa fa privat hjalp. Men samtidigt ar det inte helt sakert att mén-
niskor far hjilp av sin sldkt oavsett om de far stéd fran vilfirdstaten eller inte
(Bjornberg & Latta, 2007).
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Individualiseringens effekter pa jimstéilldheten i familjen

Overforingar och stod mellan generationer har historiskt sett varit i hogsta
grad strukturerade efter kon. Till exempel har det varit den dldsta sonen som
fatt arva garden i jordbrukande familjer och dottrar och svirdottrar som haft
ansvaret fér omsorgen om aldrande foraldrar. Dessa strukturer har férindrats
och luckrats upp bland annat genom lagstiftning och vilfirdsstatens insatser
(Fritzell & Lennartsson, 2005). Individualiseringen har producerat normer om
autonomi mellan generationer samtidigt som vilfirdsstaten moijliggjort ett
ckonomiskt och praktiskt oberoende (Arber & Attias-Donfut, 2000).

Individualiseringstendenser 1 vilfirdsstaten och i familjen paverkar varandra
dialektiskt och forstirker varandra. Nir valfardsstaten och lagstiftningen for-
indras, 6ppnar det nya mojligheter f6r arbetsférdelning i familjen, samtidigt
som foérandringar 1 familjelivet driver pa forindringar 1 valfirdsstaten (Knijn &
Komter, 2004). Jamstilldhet har i Sverige varit ett politiskt mal sedan 1970-
talet. Manga politiska reformer har genomforts 1 jimstalldhetens namn, bland
annat for att stirka kvinnors oberoende av sin make och slikt: sirbeskattning,
individuella sociala rittigheter, barnomsorg och forildraforsikring med flera.
De har haft stor betydelse for att stirka individens rittigheter, men de har ock-
sa haft betydelse som kulturellt normativ kraft. De ér tydliga markorer f6r jam-
stilldhet mellan kénen (Bjornberg & Kollind, 2003).

Bjornberg och Kollind (2003) konstaterar att dven om det pagar en kris for
familjen, sd ar det ocksa en kris som kan leda till férandringar till det béttre ge-
nom att genusmonster luckras upp och méjligheten att sjilv forma sina rela-
tioner Okar. Nar familjen blivit mer av ett personligt projekt ér inte heller rol-
lerna 1 familjen givna, utan férhandlingsbara. Diarmed péagar en demokratise-
ring av privatlivet som kan fora med sig mer jamstillda familjerelationer. I och
med det minskar dven familjens roll som férmedlare av normer och traditioner

(Ibid.).

Men trots individualisering och jamstilldhetsideal och trots att lagstiftningen
idag ger lika moijligheter f6r min och kvinnor bestar manga genusmonster 1
familjelivet, som till exempel en ojimlik férdelning av hemarbete och av an-
svar for barnen. Tydliga genusmonster finns dven 1 unga familjer. Det dr emel-
lertid viktigt att papeka att dessa monster inte 4r helt statiska eller stabila, utan
att det dven sker forandringar av monstren. (Ibid.)

Genus, jamstilldhet och hemarbete

Kvinnor i Sverige idag utfér mer hemarbete 4n vad man gor. De svarar enligt
SCB f6r 58 % av tiden for hemarbete och ligger dubbelt sa mycket tid som
min pa hushallsarbete (SCB, 2003). Enligt Bjérnberg och Kollinds intervjuun-
dersokning har kvinnan huvudansvaret och skoter planeringen i hushallet,
aven i familjer som upplever sig som jamstillda. Samtliga kvinnor i deras stu-
die axlar huvudansvaret for hushallet, men inom detta ansvar finns det en stor
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variation. Trots detta upplever de flesta paren sig som jamstillda av olika skal
(Bjornberg & Kollind, 2003).

Att fordelningen uppfattas som jamstilld trots att den inte ar lika, kan bero pa
att minniskor genom individualiseringen kinner sig fria att vilja den férdel-
ning som passar dem bist och att det valet sker pa lika villkor sa att alla blir
n6jda. En annan forklaring kan vara att méinniskors upplevelse av hemarbets-
fordelningen firgas av en mingd forestallningar om kvinnors och mans ansvar
och arbetets olika virde, vilket gér dem blinda for de orittvisor som kan fin-
nas i deras egen hemarbetsfordelning. Kon innebir inte lingre automatiskt en
viss arbetsférdelning i hemmet, men kon har fortfarande stor betydelse f6r hur
hemarbete och ansvar fordelas.

Enligt flera teoretiker, som till exempel Bourdieu ([1998] 1999) och Holmberg
(1993) dr manlig dominans central 1 alla relationer mellan min och kvinnor.
Dominansen sker oftast inte 6ppet eftersom jamstilldhet dr en forhirskande
ideologi, utan verkar exempelvis genom att kvinnor i allminhet ar mer rela-
tionsinriktade 4n man och dérfoér viljer att anpassa sig efter mannens behov.
Valet framstar fo6r henne som fritt och 1 enlighet med hennes vilja. Det finns
forstas teoretiker som anser att det dr problematiskt att havda att kvinnor har
den hir typen av “falskt medvetande”, och som istillet menar att kvinnor visst
kan vilja utifran sin egen vilja. Samma genustypiska val (till exempel att arbeta
deltid for att ta hand om barn) kan alltsa tolkas biade som en anpassning till
genusbaserade forvintningar och som ett aktivt val (Bjornberg & Kollind,
2003). Slutsatsen av det hir resonemanget ar att det ar svart for kvinnor att ens
sjalva veta vilken slags val de gjort. Bakgrunden av sambhilleliga férvintningar,
viljan att finnas dér f6r sina barn och den inldrda f6rmagan att sitta andras be-
hov framfér sina egna, gor det svart for kvinnor att behalla 1 kontakten med
sin egen vilja. Kvinnor har i allminhet i hogre grad 4n man fostras till att vara
lyh6rda f6r andras behov, en férmaga som moderskap kan forstirka. Det be-
héver inte 1 sig innebdra att kvinnor forlorar sig sjilva, men det kan bli svira
prioriteringar.

Kvinnors engagemang och ansvar fér hemmet sker idag i 6kad omfattning pa
bekostnad av deras hilsa (Bjornberg, 1998). Ojimstilldhet inom ett hushall
riskerar att bidra till en 6kad arbetsborda och dirmed risk for ohilsa f6r kvin-
nor i fler generationer i slikten. Modrar och doéttrar tvingas ta ett storre ansvar
nir maken inte gor sin del av hemarbetet. Ojimstilldhet i hemmet hinger ock-
sa samman med och skapar ojimstillda strukturer i arbetslivet och dirmed 1
hela samhillet (Bjornberg, 2002; Bjérnberg & Kollind, 2003).

Individualisering och ansvar mellan sliktingar

Resultatet av individualisering och férdndrade familjerelationer syns i flera stu-
dier som visar att solidaritet 1 sliktrelationer inte lingre kan tas fér given, utan
ar forvirvad genom kinslomaissig nirhet och reciprocitet (Knijn & Komter,
2004; Bjornberg & Ekbrand, forthcoming). Finch och Mason (1993) menar att
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alla f6rsok att hdvda att ett visst slaktskap for med sig visst ansvar, saknar em-
pirisk grund i hur minniskor faktiskt valjer att hjilpa och inte hjilpa. Sliktska-
pet i sig ar inte tillrdckligt £6r att f6rma minniskor att ta ansvar for varandra.

Giddens ([1991] 1997) havdar att manga mellanmanskliga relationer idag nir-
mar sig det han kallar £6r den rena relationen. De ar relationer som manniskor gar
in i frivilligt f6r att de forvintar sig att fa ut ndgot av dem, och som de endast
stannar kvar 1 sa linge bada parter far sina forvintningar uppfyllda. Vinskaps
och kirleksrelationer fungerar ofta som rena relationer. Mellan sliktingar dir-
emot brukar det finnas vissa forpliktelser som bygger pa kriterier som de inte
sjalva kommit 6verens om. Men dven slaktrelationer paverkas nu i riktning
mot den rena relationen allteftersom traditionella plikter forlorar 1 betydelse.
Forildrar-barnrelationen dr dock enligt Giddens sirskild eftersom den dr sa
central i en minniskas fOrsta levnadsar. Men han hivdar att den relationen
ocksa med tiden blir mer valbar och mer beroende av att bada parter ar till
glidje for varandra.

Skyldigheter som baserar sig pa position, som till exempel sliktskap och genus,
ar enligt Finch och Mason (1993) ofta mer preciserade 1 férhand, medan skyl-
digheter baserade pa Omsesidighet dr mer valbara och mojliga att forma.
Bjornberg och Kollind (2003) beskriver, med utgangspunkt ifrin Gilligans be-
grepp, tva former av lojaliteter, den pliktgrundade som svarar mot statusbase-
rade skyldigheter och den relationsgrundade som handlar om att vara lyhord
och sjalv ta initiativ f6r att mota andras behov. Enligt resonemanget kring fa-
miljerelationernas forandring 1 och med individualiseringen 4r det rimligt att
vinta sig att plikt far mindre betydelse, och att relationsgrundade och formba-
ra skyldigheter blir vanligare.

Men att plikt far mindre betydelse, behéver enligt Hellevik (2005) inte betyda
att méinniskor ger mindre praktisk och ekonomisk hjilp till varandra. Det ar
alltsa inte 1 forsta hand hjilpen som foérindras, utan motivet till att hjilpa.
Eventuellt f6rmar individualiseringen manniskor att ge dnnu mer till varandra
eftersom det krivs insatser for att uppritthalla relationen. Det kan ocksa vara
en forklaring till att reciprocitet dr betydelsefullt f6r hjilp mellan sliktingar
(Finch & Mason, 1993).

Vilken hjalp manniskor far av sina sliktingar ar alltid féremal for férhandling
och det gar inte att rikna med att sliktingar sluter upp nir nagon behover
hjalp. Det finns alltsa inga bestimda regler eller plikter som miénniskor efterle-
ver. Istillet finns moraliska riktlinjer som har olika betydelse inom olika famil-
jer och mellan olika individer, allt beroende av tidigare erfarenheter. Det beho-
ver dock inte betyda att kon far mindre betydelse f6r arbetsférdelningen. Bade
personers genus och deras sliktskap utgdr strukturer som férhandlingar for-
meras kring. Till exempel uppfattas ofta kvinnlighet 1 sig som en omsorgs-
kompetens, vilket gor kvinnor mer limpade att hjilpa sina anhériga. Kvinnor
ger ocksda mer omsorgshjilp i praktiken och skaffar sig dirmed fler erfarenhe-
ter som gor dem till dnnu kompetentare omsorgspersoner (Ibid.). Nir genus-
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baserad kompetens anvinds som en grund for arbetsférdelning ar det ett ef-
fektivt sitt att gora distinktioner och reproducera genus (Bjérnberg & Kollind,
2003).

Trots att pliktrelationer mellan sliktingar minskat i betydelse ar hjilpen dnda
inte alltid helt frivillig. Land och Rose, som refereras 1 Knijn (2004), beskriver
vad de kallar ”obligatorisk altruism”. Det innebir att ndgon, oftast en kvinna,
upplever sig tvungen att agera altruistiskt och hjalpa en slikting, eftersom inga
alternativa hjilpare finns eller verkar rimliga. Genus ér enligt Finch och Mason
(1993) ett helt grundliggande monster for familjeansvar. Attias-Donfut och
Wolff beskriver férhallandet mellan genus och hjilp mellan generationer pa
foljande satt:

”Exchanges between generations, the roles of giving and receiving, and the flux
and nature of transfers are articulated around gender. The gender division of
roles and the social norms which give rise to them endure most strongly within
the family which acts to reinforce these norms.”

(Attias-Donfut & Wolff, 2000a: 27)

Den sociala gemenskapen 1 slikten reproduceras eller forindras alltsa genom
olika utbyten och dartill kopplade forstaelser av vad som dr moraliskt riktigt.
Overféringar mellan generationer reproducerar dirmed familjekultur, genus-
specifika roller och forestillningar kring genus (Bjoérnberg & Kollind, 2003;
Brannen, 2006; Wheelock et al., 2003). Det kan bidra till att néra relationer och
nirhet till sliktingar hinger samman med tydligare uppdelning och hierarkise-
ring av genusspecifika roller (Bott som refereras av Martin, 2004).

Sammanfattning

Individualiseringen innebir osdkrare familjrelationer, men Oppnar samtidigt
mojligheter for att omdefiniera relationerna till att bli mer jamstillda. Hjalp
mellan slaktingar formas allt mindre av plikter, och allt mer av kinslomassig
nirhet och reciprocitet. Aven det skapar utrymme for att vilja en arbetsfordel-
ning mellan slaktingar som inte styrs av tradition och genusmonster. Samtidigt
ar hemarbete och hjilp mellan sliktingar omraden dir genusspecifika roller
tycks vara seglivade. De verkar vara omriaden som snarare reproducerar in
torindrar forestallningar kring genus.

Resultat och analys

Hir redovisas resultaten av de statistiska analyserna, samt hur de foérhaller sig
till tidigare forskning och till teorin som presenterats ovan. Kapitlet 4r indelat i
tva huvuddelar.

Tonvikten ligger pa den forsta delen dir resultaten redovisas utifrin mottagar-
nas enkitsvar. Den inleds med en 6versiktlig analys av vilka sliktingar som
mottagarna, (18-40 aringar) fraimst fatt hjilp av. Efter det sndvas analysen in till
att frimst beréra hjilp fran foraldrar. Hir analyseras forst vilka faktorer som
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paverkat om de unga vuxna fatt hjalp, och darefter analyseras hjilpens omfatt-
ning utifrdn mottagarens kén och om hon/han hade barn. Slutligen specifice-
ras analysen till konsstrukturer i vilka sysslor de unga fatt hjilp med och vilken
av forildrarna som hjilpt till.

I den andra, nagot mindre omfattande delen, redovisas resultaten utifran givar-
nas svar. Hir inleds med en analys av vilka faktorer som paverkat vilka som gi-
vit praktisk hjilp till sina barn. Direfter analyseras konsstrukturer i vilka sysslor
givarna hjilpt till med i sina barns familjer, da barnen i sin tur hade egna barn.
Kapitlet avslutas med en sammanfattning av resultaten.

Svar ur mottagarens perspektiv

Anhdériga som har givit praktisk hjilp

Till att borja med undersoktes vilka sldktingar som hjilpt unga personer, (18-
40 ér) och hur det paverkades av om mottagarna hade barn. Dir framkom att
forildrar och svirforaldrar var de anhoriga som flest personer fatt hjalp av (Se
Figur 1).

Figur 1: Andel unga med och utan egna barn, som mottog praktisk hjilp
av viss anhorig

Mormor/farmor
Morfar/farfar

Annan anhorig

Svirforilder h
Styviorilder h
Syskon h

Totalt _

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

‘DHar inte barn M Har barn under 18 ‘

Personer 18-40 ir, N = 936 varav 412 med barn och 524 utan barn
Uppgiften som anges ir andel av dem som har respektive anhérig
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer

Vid en jaimforelse mellan de som hade barn under 18 4r och de som inte hade
det visar det sig att nir det fanns barnbarn i familjen sl6t sliktingar och anho-
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riga upp 1 hogre grad och hjilpte till. Det giller i synnerhet for féraldrar och
svarforildrar, ett resultat som stimmer vil 6verens med Wheelock et al. (2003)
som konstaterar att det i férsta hand dr mor- och farforildrar som bistar for-
aldrar med barnomsorg. Men dven hjalp fran ”annan anhérig”; som férmodli-
gen i hog grad kan forstds som vinner, 6kade nir det fanns barn under 18. In-
tressant dr ocksa att andelen som fatt hjilp av styvféraldrar inte dr nimnvart
storre bland dem som har egna barn.

Avgoérande faktorer for hjilp frin far och mor

I det foljande gors en narmare granskning av den praktiska hjilp som foréildrar
gav till sina vuxna barn (18-40 ar). Den relationen dr extra intressant eftersom
det var foraldrarna som hjilpte mest och det var ocksd deras hjilp som 6kade
mest om respondenten hade barn.* Hela 71 % av kvinnorna och 65 % av
minnen med barn, fick praktisk hjilp av nagon av sina foréldrar. Fér att un-
dersoka pa vilka faktorer som paverkade mdodrars och fiders hjilppraktik gjor-
des en analys av hjilp fran forildrarna var for sig mot en mingd olika under-
sokningsvariabler och kontrollvariabler.

Hjéilp fran far

Vid en granskning av praktisk hjilp fran far (Se tabell 1) visade det sig att ”kon
och barn” var en betydelsefull variabel. Med min utan barn som referenskate-
gori visade det sig att kvinnor utan barn hade dubbla odds att fa hjilp. Min-
nens odds att fa hjilp var betydligt hégre nir de hade barn, medan kvinnors
odds var oférandrade. Fiders hjilppraktik till sina dottrar tycktes alltsa inte
paverkas av om dottrarna i sin tur hade barn. Min med barn fick hjilp av sina
fider 1 nagot hoégre grad dn kvinnor, oavsett om kvinnorna hade barn eller
inte. Det kan tinkas bero pa att konsarbetsférdelningen i unga par férindras
nir de far barn sa att man framforallt 6kar sitt underhallsarbete medan kvin-
norna Okar sitt hushallsarbete. Nir mins “manliga” hemarbete 6kar, 6kar ock-
sa hjilpen fran fadern. Den hir diskussionen aterkommer i avsnittet nedan om
konsmonster 1 hjilppraktikerna.

Ekonomisk hjilp som respondenten givit till sin far hade ingen betydelse for
om hon eller han fick praktisk hjélp tillbaka. Diremot var praktisk hjilp som
givits fadern den variabel som hade storst inverkan. Det senare dr 1 linje med
tidigare studier som visat att reciprocitet ar viktigt f6r 6verforingar mellan an-
hoériga (Se till exempel Bjornberg och Ekbrand, forthcoming; Finch & Mason
1993; Knijn & Komter, 2004). Materialet avslojar dock inte om den egna hjal-
pen till anhoriga foregick eller f6ljde efter att respondenten sjilv fatt hjilp.

4 Aven svirforildrar kan hir betraktas som forildrar eftersom de ir forildrar till partnern.
Svirforildrar utelimnas dock ur den fortsatta analysen eftersom det inte gir att skilja mellan
svirfar och svirmor i materialet och kon dr en viktig variabel i det hir sammanhanget. Annan
anh6rig utelimnas ocksa av samma skal.
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Tabell 1: Unga personer som mottog praktisk hjilp

Mottog prak- [ Mottog praktisk
tisk hjilp fran | hjilp frin mor
Oberoende vatiabel Kategori far Oddskvot
Oddskvot
Kon och barn Man utan barn 1,00 1,00
Kvinna utan barn 2,047+* 2,104
Man med barn 2,419+ 2,805%*
Kvinna med barn 2,098* 5,051 ***
Givit praktisk hjalp till nej 1,00 1,00
far/mor ja 4,937k 4,032%+%
Givit ekonomisk hjalp till nej 1,00 1,00
far/mor ia 1,014 1,095
Upplever kinslomissig nej 1,00 1,00
nirhet till far/mor ia 3,500 3,881
Fodelseland Sverige 1,00 1,00
Notden 1,435 0,945
Europa/Notrdamerika | 0,396+ 0,260
Ovriga virlden 0,516 0,482+
Aldersgrupp 33-40 1,00 1,00
18-24 1,636+ 1,521
25-32 1,543+ 1,478+
Sammanboende nej 1,00 1,00
ja 1,305 0,999
Klass Professionella 1,00 1,00
Tjinstemin mellan 1,367 1,083
Tjanstemin ligre 1,683 0,739
Arbetare facklirda 0,910 0,330%*
Arbetare ej facklirda 1,137 0,764
Foretagare/ frilansare 0,837 2,612
Okind 0,981 0,621
Inkomst Hogsta 1,00 1,00
2 0,708 0,716
3 0,841 0,856
4 0,769 0,876
Ligsta 0,671 0,707
Nagelkerke R2 0,214 0,275
N 721 776

+=p <0,1;*=p <0,05* =p <0,01; ¥* = p < 0,001
Personer 18-40 ar, bara de som har motsvarande anhoérig ingar i analysen
Killa: Enkitunderskning av 6verforingar mellan generationer

Aven upplevd kinslomissig nirhet till fadern var en betydelsefull variabel. Det
kan tyckas sjalvklart att minniskor vinder sig till den som stiar dem nira fOr att
fa hjalp. Men det betyder ocksé 1 enlighet med Knijn och Komter (2004) samt
Finch och Mason (1993) att den som znfe har nagra nira relationer till slikting-
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ar inte heller i lika hog grad kan fa hjalp. Det leder 1 sin tur till att det blir vik-
tigt att behalla en god kontakt med sina sliktingar och att bli accepterad i en-
lighet med deras normer, nigot som minskar individens frihet att gbra sjilv-
standiga livsval, och som kan verka konserverande pa genusspecifika roller.

Vad giller kontrollvariablerna fanns en tendens att de som var fédda i Europa
och Nordamerika hade ligre odds att fa hjilp dn de svenskfédda. En rimlig
forklaring till det kan dock vara, snarare dn en kulturell skillnad, att det bland
dessa personer var firre som hade sina fider boende i nirheten och som dir-
med hade mdjlighet att ge praktisk hjilp. Om respondenten var sammanboen-
de eller inte samt dennes inkomst hade inte nigon paverkan. Det fanns en
tendens att 18-32 aringar fick mer hjilp dn 33-40 aringar. Slutligen hade ldgre
tjansteman hogre sannolikhet att fa hjilp dn referenskategorin professionella,
men eftersom urvalet ér litet dr resultatet inte signifikant.

Hjdlp fran mor

Aven for hjilp ifrin mor (Se tabell 1) var kén och att ha barn under 18 4r en
betydelsefull variabel. Aterigen fick kvinnor utan barn i hégre grad hjilp in
min utan barn. For hjilp fran modern tycktes dock férekomsten av barn un-
der 18 ir ha en mer entydig effekt oavsett mottagarens kén. Min med barn
hade nistan tre ganger storre chans att fa hjilp 4n vad min utan barn hade.
Kvinnor med barn hade mer dn dubbelt sa stor chans att fa hjilp som kvinnor
utan barn. Allra hégst odds att fa hjilp av sina modrar hade dirmed kvinnor
med barn.

Det ir alltsa i hjilpen till déttrar med barn som konsskillnader finns mellan
foraldrarna. Modrar gor 1 hogre grad en insats om deras dottrar har barn, me-
dan fiderna i forhédllande till dottrarna inte tycks paverkas av om det finns
barnbarn. Kanske kan det bero pa att kvinnor som far barn frimst Skar sitt
hushéllsarbete och att de har ansvar for sysslor som fider inte hjilper till med i
sa hog grad, men som modrar dr mycket engagerade 1?7 Min som far barn far
ett storre ansvar for underhallsarbete, men barnen fo6r ocksd med sig mycket
omsorgsarbete. Kanske 4r det i forsta hand med det omsorgsarbetet som méd-
rar hjilper sina séner? Detta kommer att granskas nirmre 1 avsnittet nedan om
kénsmonster.

Att personer som hade barn under 18 ar fick mer hjilp 4n de som inte hade
barn ér i enlighet med Finch och Masons (1993) resultat som visar att sma-
barnstiden dr en situation da det uppfattas som vildigt legitimt f6r anhoriga att
hjalpa till. Det dr ocksa ett vantat resultat eftersom barn, sirskilt sma barn, in-
nebir en extra stor arbetsbérda 1 hemmet. Hir verkar det alltsa som att slik-
tingar (framforallt modrar) dr kidnsliga for sina anhoérigas behov, och hjalper
dem som sarskilt behover. Bjornberg och Latta (2007) visar 4 andra sidan 1 sin
studie av ekonomisk hjilp, att den inte tydligt f6ljer av mottagarens behov,
utan snarare styrs av givarens vilja att uppritthélla en social relation. Utifrin
det resonemanget kan dessa resultat tolkas som att nir en person har barn un-
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der 18 ar vill sliktingar knyta titare band och forstirka sina relationer, genom
att ge praktisk hjalp.

Aven for hjilp frin mor gillde att motgavor av praktisk hjilp var betydelse-
fullt, medan ekonomisk hjalp till modern inte tycktes inverka pa hur mycket
hjilp respondenten fick tillbaka. Upplevd kinslomaissig nirhet till modern
Okade, 1 ungefir samma grad som for fadern, sannolikheten att fa praktisk

hjalp.

Vad giller kontrollvariablerna hade fédelseland viss betydelse. Personer fédda
inom Norden hade storre chans att fa hjilp dn personer fédda utanfér Not-
den. Aterigen kan det tinkas vara beroende av om médrarna bodde i nirheten
eller inte. Det finns en tendens till att de yngre aldersgrupperna fatt mer hjilp
in referenskategorin 33-40 dr. Vad giller klass fick facklirda arbetare mindre
hjalp dn referenskategorin professionella. Foretagare och frilansare (dir dven
bonder ingar) tycks ha fatt betydligt mer hjilp dn referenskategorin, men resul-
tatet 4r inte signifikant férmodligen beroende pa av att urvalet ar litet och att
det dr fa personer som ingar i den gruppen. Dessa skillnader var inte beroende
av inkomst eftersom inkomsten fanns med i analysen som en egen variabel
och dirmed konstanthélls. Inkomsten i sig hade ingen betydelse f6r om re-
spondenterna fick praktisk hjalp.

En analys av sysselsittningsgrad 1 forvirvsarbete, bland min och kvinnor med
barn under 18 dr, mot mottagande av praktisk hjalp visar att forvirvsgrad inte
har nagon betydelse f6r om personer fatt praktisk hjalp. Bade min och kvin-
nor far alltsa hjalp 1 lika hog grad oberoende av om de arbetar heltid eller del-
tid (Uppgifterna finns ej i tabell). Det innebir att den som viljer att arbeta hel-
tid inte kan forvinta sig att fa mer hjilp av sina anhoriga. Det antyder ocksa att
hjalpen inte i forsta hand ges till den som har storst behov, utan dterigen for
att knyta nirmare band och uppritthalla relationer.

Den mottagna hjilpens omfattning

Uppgifterna ovan visar om respondenterna 6ver huvud taget hade fatt ndgon
praktisk hjilp av sina foéréildrar. Det sidger diremot ingenting om hur ofta de
hade fatt hjélp eller om hur mycket tid foérildrarna hade lagt pa att hjilp till.
Nedan foljer en analys av intensiteten i den hjalp personer mellan 18-40 ar
fick. Det giller dock inte bara den hjilp de fatt av sina forildrar, utan dven av
andra sliktingar och vinner. Men, eftersom férildrar dr de absolut vanligaste
hjalparna, ger dessa analyser dnda en bild av hur ofta och hur mycket forildrar
hjalper till.

Kvinnor och min mellan 18-40 ar som inte hade barn fick praktisk hjilp unge-
fir lika ofta och lika mycket (Dessa uppgifter presenteras ¢j i tabell). Bland
dem som hade barn fanns vissa skillnader mellan kénen 1 hur ofta responden-
terna fatt hjalp, men inget entydigt monster (Se figur 2).
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Figur 2: Frekvensen i mottagen praktisk hjilp bland unga forildrar
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Personer 18-40 ar med barn under 18 dr. N = 218 personer varav 43 méin och 175 kvinnor
Sambandet mellan variablerna ér inte signifikant
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer

Diremot fanns en tendens att kvinnor fick fler timmar hjilp 4n man (Se figur
3). Skillnaderna i diagramet ir betydande, men eftersom urvalet dr litet dr de
inte signifikanta. Hér forstirks alltsa tendensen i tidigare resultat, det dr inte
bara storre andel kvinnor 4n man med barn som fatt hjilp, utan de verkar ock-
sa ha fatt hjilp fler timmar per person. Det ar i linje med Attias-Donfut och
Wolffs (2000a) resultat dir mor och farférildrar i allmdnhet har ett starkare
band till sina déttrar dn till sina séner, och didrmed ger mer hjilp till dem.
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Figur 3: Antalet timmar mottagen praktisk hjilp bland unga férildrar
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Personer 18-40 ar. med barn under 18 ar N = 327 personer varav 117 min och 210 kvinnor
Sambandet mellan variablerna ér inte signifikant
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer

Vid en jamforelse mellan de som hade barn respektive inte hade barn, verkar
det som att de som inte hade barn fick hjilp nagot oftare (Se figur 4). Detta
kan vara en effekt av att de 1 allminhet var ndgot yngre och kanske nyligen
hade flyttat hemifran.

Figur 4: Frekvensen i mottagen praktisk hjilp bland unga
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Personer 18-40 ar. N = 438 personer varav 218 med barn och 220 utan barn
Sambandet mellan variablerna ir inte signifikant
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer



Diremot verkar det som att de som hade barn fick mer hjilp i1 timmar riknat
in vad de utan barn fick (figur 5). Aterigen forefaller det som att smabarnsti-
den ar en situation da anhoriga sluter upp och hjilper till. Det kan som sagt
antingen tinkas bero pa att storre behov finns eller pa att en 6nskan finns
bland slaktingar att knyta titare band.

Figur 5: Antalet timmar mottagen praktisk hjilp bland unga
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Personer 18-40 ar. N = 669 personer varav 327 med barn och 342 utan barn
Sambandet mellan variablerna édr signifikant p<<0,000
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer

Eftersom mor och far var de vanligaste givarna betyder det sannolikt att hjal-
pen frin just mor och far till dem som hade barn, ocksa utgjordes av fler tim-
mar an till dem utan barn. Utifran dessa iakttagelser ar det ocksa rimligt att for-
vinta sig att da fler fatt hjilp av sina modrar dn av sina fider, var det ocksa fler
som fick manga timmars hjilp av modrar dn av fader.

Kénsménster utifrin mottagarnas svar

Vid en analys av vilka arbetsuppgifter som unga forildrar fatt hjilp med av
sina forildrar, syns konsskillnader pa tvi sitt. A ena sidan vem som uppgavs
ha givit hjilp och 4 andra sidan vem som sa sig ha fatt hjilp. De storsta kons-
skillnaderna 1 vad modrar och fider uppgavs ha Jyilpt #// med hittar vi som
viantat inom traditionellt konsmirkta omriden si som hushallsarbete, barn-
passning samt reparationer och tridgard (Se figur6). Hir verkar det alltsa som
att modrar och fader i hogre grad valt att hjilpa till med uppgifter som tradi-
tionellt f6rknippas med deras kon.
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Figur 6: Andel unga vuxna med barn som mottog hjilp med viss syssla
av far respektive av mor
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‘ O Hjilp frin mor M Hjilp frin far

Personer 18-40 ar med barn under 18 dr, N = 412 Bara de som har respektive forilder ingir i

analysen
Skillnaden mellan mor och far: + = p < 0,1; * = p < 0,05; ** = p < 0,01; ¥* = p < 0,001
Killa: Enkdtundersékning av 6verforingar mellan generationer

Vad giller vem som uppgivit sig ha wottagit jilp uppstar ett liknande monster.
En storre andel av kvinnorna uppgav att de fatt hjilp med de flesta typerna av
tjanster, med ett stort undantag: reparationer och tridgard (Se figur 7). Storst
skillnader mellan andelen min och kvinnor som fatt hjilp ar det aterigen for
hushéllsarbete och barnpassning. Hir handlar det alltsa i forsta hand om vem
som upplever sig hjilpt av en viss tjanst. Aven hir ir det si att kvinnor och
min 1 hogre grad upplever sig hjilpta med sysslor som traditionellt f6rknippas
med deras kon.

Kvinnor och min bade gav och tog alltsa emot hjilp enligt ganska konstradi-
tionella monster. Sa verkar det i alla fall nir det 4r mottagarna som rapporterar.
Nedan, under rubriken givares kénsmonster, aterkommer den hir diskussio-
nen utifran givarnas uppgifter.
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Figur 7: Andel kvinnor och min som mottog hjilp fran en foridlder med
viss syssla
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Personer 18-40 4r med barn under 18 ar, N = 412 varav 259 kvinnor och 153 min

Bara de som har nigon forilder ingér i analysen.

Skillnaden mellan mor och far: + = p < 0,1;* = p < 0,05; ** = p < 0,01; *** = p < 0,001
Killa: Enkitundersékning av 6verforingar mellan generationer

En nidrmare analys av de sysslor dir kénsskillnaderna var storst genomférdes
for att se om kon fortfarande dr betydelsefullt nir ett antal kontrollvariabler
lagts in. Dir analyserades den hjilp unga personer har fatt av sin far och sin
mor med underhéllsarbete respektive hushallsarbete (Se tabell 2). Urvalet ar li-
tet 1 analysen, vilket gor att oddsen kan skilja sig ganska mycket utan att skill-
naderna dr signifikanta. Nedan kommenteras de signifikanta skillnaderna.
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Tabell 2: Unga personer som mottog hjilp med underhallsarbete respektive hus-

hallsarbete fran sina forialdrar

Hjilp med Hjilp med
reparationer reparationer Hjilp med Hjilp med
och tridgard och tridgard hushillsarbete hushillsarbete
fran far frin mor fran far frin mor
Oberoende variabel Kategori Oddskvot Oddskvot Oddskvot Oddskvot
K6n och barn Man utan barn 1,00 1,00 1,00 1,00
Kvinna utan barn 2,036* 2,300+ 0,665 1,045
Man med barn 3,926k 1,531 1,549 0,879
Kvinna med barn 1,717 1,427 1,977 1,984
Givit ckonomisk hiilp | nej 1,00 1,00 1,00 1,00
till far/mor ia 1,005 1,100 0,872 1,462
Givit praktisk hjilp till | ncj 1,00 1,00 1,00 1,00
far/mor ia 2,507%%% 2,067 5,97 &%k 3,070%8%
Upplever kinslomissig | nej 1,00 1,00 1,00 1,00
nirhet tll far/mor ia 2,848* 3,810 1,448 2,081+
Fodelseland Sverige 1,00 1,00 1,00 1,00
Norden 0,000 0,000 4,555 0,000
Europa/Nordamerika | 0,246 1,029 4371+ 0,808
Ovriga virlden 0,630 1,977 0,873 1,156
Aldersgrupp 33-40 1,00 1,00 1,00 1,00
18-24 0,905 0,469 6,897k 2,219%x
25-32 1,721* 1,009 2,311+ 1,262
Sammanboende nej 1,00 1,00 1,00 1,00
ja 2,288%* 1,977 0,707 0,746
Klass Professionella 1,00 1,00 1,00 1,00
Tjinstemin mellan 0,787 1,024 1,199 1,250
Tjinstemin ligre 1,096 0,340 1,068 1,020
Arbetare facklirda 0,779 0,178 0,621 0,364*
Arbetare ¢j facklirda | 0,878 1,026 1,238 1,333
Féretagare/ frilansare 1,066 0,000 0,000 0,000
Okind 0.807 0,769 1,091 1,304
Inkomst Hogsta 1,00 1,00 1,00 1,00
2 0,694 0,519 0,847 0,613
3 0,975 0,557 0,801 0,695
4 1174 0,669 0,692 0,675
Ligsta 0,484+ 0,274%* 0,296* 0,575+
Nagelkerke R2 0214 0,132 0,215 0,181
N 721 774 720 774

+=p<0,1;*=p < 0,05 % = p < 0,01; * = p < 0,001

Personer 18-40 ar, bara de som har respektive forilder ingir 1 analysen
Virdet 0,000 visar att det dr f6r fi virden i den cellen, ingen oddskvot kunde berdknas.

Killa: Enkitundersékning av 6verforingar mellan generationer
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Reparationer och tridgard

I analysen anvindes aterigen variabeln &dn och barn for att kunna se om barn
hade olika effekt pa den hjilp min och kvinnor fick. Kvinnor utan barn fick
mer hjalp med underhillsarbete 4n min utan barn, bade av sin mor och av sin
far. Av sina fader hade min med barn mycket hogre odds att fa hjilp 4n Gvriga
kategorier. Det verkar ocksd som att kvinnor med barn fick hjilp i nagot ligre
grad dn kvinnor utan barn. En liten andel av médrarna hjilpte 6verhuvudtaget
till med underhallsarbete, och den hjalp de gav var relativt likartad oberoende
av mottagarens kén och om hon/han hade barn. Déttrar utan barn tenderade
dock att fa hjilp i nagot hégre grad. Bland fider ddremot var det betydligt van-
ligare att de hjalpt till med underhallsarbete. Den hjilpen gick i huvudsak till
soner med barn. Hjilprelationen mellan fiader och soner skiljde sig alltsa at be-
roende av om s6nerna hade egna barn. Fiders hjilp till séner med en traditio-
nellt manlig syssla 6kade markant om sonen hade barn.

Aven i dessa analyser var ekonomisk hjilp till forildrar oviktigt, medan prak-
tisk hjilp var en betydelsefull variabel som 6kade oddsen att fa hjilp. Kinslo-
missig narhet var ocksa den en betydelsefull och signifikant variabel.

Bland kontrollvariablerna var ilder signifikant for faders hjalp. 25-32 dringar
var den aldersgrupp som hade storst sannolikhet att fa hjilp med underhallsar-
bete av sina fiader. Kanske dr det den period da flest skaffar ett stérre och mer
arbetskrivande boende. Kanske beror det ocksa pa att fiderna fortfarande ar
relativt unga och starka. Sammanboende fick ocksa mer hjilp av sin far an en-
samstaende.

Hushallsarbete

Kvinnor med barn fick i hogre grad hjilp med hushallsarbete frin sin mor dn
6vriga kategorier. Det verkar som att det dven giller for hjilpen fran far, men
dir idr inte resultatet lika entydigt, och skillnaderna ir inte signifikanta. Nér det
giller hushallsarbete var det relativt fa fider som givit nigon hjilp och den
hjilp de gav ir alltsd inte beroende av mottagarens kon eller om hon/han hade
barn. Diremot hjilpte en hog andel av médrarna till med hushallsarbete och
deras hjalp gick alltsa i hogst grad till dottrar med barn. Pa samma sitt som
ovan 6kade mddrars hjilp till doéttrar med en traditionellt kvinnlig syssla mar-
kant om dottern hade barn. Aterigen var ocksa reciprocitet i praktisk hjilp och
kinslomassig nirhet betydelsefulla och signifikanta variabler.

Eftersom bdde médrar och fider gjorde storst konsskillnad 1 den hjalp de gav
mest av, blev effekterna stora pa mottagarsidan. Min med barn far mycket mer
hjalp med underhéllsarbete medan kvinnor med barn fir mycket mer hjilp
med hushallsarbete.

Aven f6r hjilp med hushéllsarbete hade 4lder signifikant inverkan. Den yngsta
alderskategorin hade hogst odds att fa hjilp av sina féraldrar, det gillde fram-
torallt hjilp fran fadern. Fér bade underhallsarbete och hushallsarbete och f6r
hjalp fran bada forildrar, gillde att de med lagst inkomst hade minst chans
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att fa hjilp.

Sammanfattningsvis ger alltsa dven den multivariata analysen stéd for att
hjalppraktiken blev mer konsstereotyp nir de unga hade egna barn. Fader
uppgavs i hogre grad ha hjilpt midn med underhallsarbete, och médrar upp-
gavs 1 hogre grad ha hjilpt kvinnor med hushallsarbete, ifall det fanns barn-
barn i familjen. Det talar for att det finns familjekulturer kring praktisk hjilp
till anhoriga, som struktureras kring genus och som aktiveras nir det finns
barnbarn i familjen

Svar ur givarens perspektiv

Avgdrande faktorer for att ge hjilp till déttrar och séner

Bland foraldrar som 4r 38-77 ar och som har vuxna barn, dr det 55 % som gi-
vit nagon form av praktisk hjilp till sina barn. Min och kvinnor har givit hjilp
1 lika hog grad. Bland forildrarna var det ocksa lika vanligt att man hjilpt sina
soner som sina dottrar. For att se vilka faktorer som paverkade givandet av
praktisk hjilp genomférdes multivariata analyser mot ett antal underséknings-
variabler och kontrollvariabler (Se tabell 3).

For att se om hjalppraktiken var olika f6r min och kvinnor med och utan
barnbarn anvindes variabeln &dn och barnbarn. Det ir 1 den hir analysen inte
mojligt att se om barnbarnen dr barn till just den son respektive dotter som
analysen genomfors utifran.

Analysen visar att kvinnor med barnbarn gav praktisk hjalp till sina dottrar i
hégre grad dn referenskategorin min utan barnbarn. Kvinnor utan barnbarn
gav diremot 1 ldgre grad hjilp till sina s6ner dn referenskategorin. Férekoms-
ten av barnbarn tycks inte paverkar mins givande vare sig i forhallande till sina
soner eller till sina dottrar. Det ar alltsa inte i linje med tidigare resultat ur mot-
tagarperspektivet, dir det verkade som att fiader hjilpte sina séner i hdgre grad
om de hade barn, men inte sina dottrar i samma situation.

Ur mottagarnas perspektiv hade ocksa forekomsten av barn under 18 ar storre
effekt pa praktisk hjilp fran mor. Bade min och kvinnor fick nistan tre ganger
sa mycket hjilp av sin mor om de hade barn. I den hir analysen verkar det
som att kvinnor med barnbarn hjilper till knappt dubbelt sa ofta som kvinnor
utan barnbarn. Tdnkbara skil till att uppgifterna fran givare och mottagare skil-
jer sig at kommer att diskuteras nirmre nedan i avsnittet om den givna hjil-
pens omfattning och kénsmonster.

Aven i dessa analyser ir reciprocitet betydelsefullt. De som fatt praktisk hjilp
av sina dottrar respektive soner har ocksa i mycket hogre grad givit hjalp till-
baka. Det dr den oberoende variabel som har storst betydelse i den hir analy-
sen. Mottagen ekonomisk hjilp har mindre betydelse. Det verkar dock som att
det har viss betydelse i forhallande till soner, men resultatet ér inte signifikant
eftersom urvalet ar relativt litet.
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Tabell 3: Givit praktisk hjilp till eget barn

Oberoende variabel Kategori Dotter Son
Ko6n och barnbarn Man utan barnbarn 1,00 1,00
Kvinna utan barnbarn | 0,848 0,672+
Man med barnbarn 1,095 1,094
Kvinna med barnbarn | 1,615+ 1,026
Mottagit praktisk hjilp | nej 1,00 1,00
fran dotter/son ja 4,668%F* 5,005%*
Motagit ekonomisk nej 1,00 1,00
hjilp fran dotter/son ia 0,998 2,861
Kinslomaissig nirhet nej 1,00 1,00
till dotter/son ja 1,742+ 2,954
Sammanboende nej 1,00 1,00
ja 1,422+ 1,582
Fodelseland Sverige 1,00 1,00
Norden 1,066 0,733
Europa/Nordamerika | 0,586 0,730
Ovriga virlden 0,276* 1,030
Aldersgrupp 58-67 1,00 1,00
38-47 0,339k 0,513%*
48-57 0,709 0,937
68-77 0,446+ 0,642+
Egen Ohilsa nej 1,00 1,00
ia 0,722+ 0,786
Klass Professionella 1,00 1,00
Tjanstemin mellan 0,921 1,265
Tjanstemin ldgre 0,928 0,787
Arbetare facklirda 1,382 0,511+
Arbetare ej facklirda 0,727 0,749
Foretagare/ frilansare 1,605 2,589+
Okind 1,038 0,852
Inkomstquintil Hégsta 1,00 1,00
2 1,221 1,418
3 0,945 0,892
4 0,650+ 0,675
Ligsta 0,503* 0,448+
Nagelkerke R2 0,266 0,283
N 851 903

+=p <0,1;*=p <0,05* =p <0,01; ¥* = p < 0,001

Personer 38-77 i, bara de som har en dotter respektive en son ingir i analysen
Killa: Enkitunderskning av éverféringar mellan generationer

Aterigen har upplevd kinslomissig nirhet inverkan pi om minniskor ger
praktisk hjalp till sina barn. Det giller framforallt i forhallande till séner.
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Bjornberg och Ekbrand (forthcoming) har analyserat hur givandet av praktisk
hjalp foérhéller sig till upplevd kinslomissig nirhet i olika sldktrelationer. De
visar att kinslomassig nirhet dr en av de mest avgérande faktorerna for att ge
hjilp till anhoriga. Det giller framforallt praktisk hjialp. Men Bjornberg och
Ekbrand fann ocksa att dottrar dr de anhoriga som storst andel respondenter
hjilper, dven da kinslomassig nirhet saknas.

Kontrollvariablerna visar att sammanboende respondenter hjalper sina dottrar
och soner 1 hogre grad dn ensamstiaende. De som ér fodda utanfér Europa och
Nordamerika ger signifikant mindre hjilp till dottrar dn referenskategorin f6d-
da i Sverige. I forhallande till soner verkar ddremot fodelseland inte ha niagon
inverkan. Bland aldersgrupperna ger de som ar 38-47 dr och de som ar 68-77
ar praktisk hjalp i ligre grad an referenskategorin 58-67 éringar, bade till dott-
rar och till séner. Det dr alltsa de yngsta och de ildsta som ger minst. Som
vintat ger de som har hilsoproblem hjilp 1 ligre grad 4n de som ir friska.

Givarens klassposition har ingen signifikant betydelse i forhallande till hjalp de
givit till dottrar, men till séner har den viss betydelse. Facklirda arbetare ger
mindre hjilp till sina s6ner dn referenskategorin professionella. Markligt nog ar
tendensen snarare det motsatta i forhallande till dottrar. Foretagare och frilan-
sare, dir aven bonder ingar, ger i betydligt hogre grad hjilp till sina soner dn
referenskategorin. Kanske kan det bero pa att bonde ir ett yrke som ofta drvs
och att bonder far praktisk hjilp 1 sitt arbete av sina fordldrar. Personer med
lig inkomst ger praktisk hjilp i ligre grad dn de med hog inkomst. Det kan
bero pa att de med ligst inkomst generellt har mindre marginaler och diarmed
mindre utrymme att ldgga sin tid pa att hjilpa andra.

En korstabulering av andelen som givit hjilp bland min och kvinnor mot for-
virvsgrad visade att inte heller bland givarna hade forvirvsgraden nagon bety-
delse for andelen som gav hjilp. Diremot fanns en tendens att de som arbeta-
de deltid hjilpte till ndgot oftare dn de som arbetade heltid. Det var ocksé be-
tydligt fler som arbetade deltid bland dem som hade barnbarn, ett resultat gall-
er dven nar alder konstanthalls. Helt klart finns det anda manga som bade hel-
tidsarbetar och hjilper sina barn och barnbarn (Dessa uppgifter finns inte 1 ta-
bell). I Attias-Donfut och Wolffs (2000a) studie fran Frankrike dr det vanligt
att mor- och farmédrar minskar sin arbetstid for att kunna ta hand om sina
barnbarn. Sa verkar inte riktigt vara fallet bland svenska mor- och farmédrar.

Den givna hjilpens omfattning och kénsménster

Bland personer 38-77 ar, med barn och barnbarn (640 personer) svarade 49,2
% att de hjilpt en son eller en dotter som hade barn under 18 ar. Vid en kors-
tabulering mot kon, visar det sig att 46,2 % av méinnen och 51,0 % av kvinnor-
na hade hjilpt till, en skillnad som inte ar signifikant (Dessa uppgifter finns inte
1 tabell). Det fanns heller inget tydligt konsmonster 1 hur ofta respondenterna
hjalpte till eller hur manga timmar de hjilpte till. Det ér ett forvanande resultat
eftersom det bland personer mellan 18-40 ar med barn under 18 ar, var fler
som svarade att de fatt hjilp av sin mor dn av sin far. Skillnaderna kan delvis
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bero pa analysforfarandet. Till exempel visar Bjornberg och Ekbrand (2007) att
nir analysen koncentreras till dem som givit hjilp relativt regelbundet, nigon
gang per manad eller oftare, gav kvinnor hjilp bade oftare och fler timmar dn
min. Deras analyser gillde dock inte bara hjalp till barnfamiljer, utan all den
hjalp som alla respondenter givit.

Faktum kvarstar att det pa flera omraden fanns skillnader mellan kénsmonster
1 den praktiska hjalp som mottagare och givare rapporterade. En mojlig for-
klaring till det dr att min Sverrapporterade sin hjilp till barnfamiljer. De kan-
ske upplevde att de hjilpte till oftare eller mer 4n vad de faktiskt gjorde medan
kvinnor underrapporterade sin hjilp. Kvinnorna kanske glémde en del av sina
insatser eller tyckte att de hjalpt till med smasaker som inte riknades. Det ir
mojligt att hushéllsarbete och kvinnliga sysslor dr underrapporterade eftersom
kvinnor ofta hjilpte till med det vardagliga arbete som aldrig tar slut och som
dirmed inte mirks. En annan forklaring dr att mottagarna underrapporterade
den hjilp de fatt av sina fider och Overrapporterade hjilpen fran sina médrar.
Kanske lade de bara marke till sin mors hjilp for att hon varit med och organi-
serat hjilpen, trots att fadern ocksa var med och till exempel var barnvakt. En-
ligt Wheelock et al. (2003) ar det i allmdnhet kvinnorna som organiserar hjilp
till barnen, aven om mainnen ocksa dr med i genomforandet. Ytterligare en
forklaring kan vara att de min som inte hjilpt sina sliktingar sia mycket var
mindre motiverade att besvara enkiten och att det dr darfér som kvinnor ar
overrepresenterade bland dem som besvarat den.

De sysslor mor- och farforildrar hjilpte till med var framforallt att himta och
limna pa dagis samt tillfillig barntillsyn (Se figur 8).” Aven hir var konsskill-
naderna sma. De enda signifikanta skillnaderna var, f6ga 6verraskande, att
kvinnor oftare hjalpte till med hushallsarbete medan min oftare hjilpte till
med transporter av barn till och fran fritidsaktiviteter.

Det kanske mest anmarkningsvirda i resultaten ur givarperspektivet, dr hur
stor andel av mannen det d4r som var engagerade i sina barns familjer. Nastan
hilften av alla min med barnbarn hade under det senaste aret hjilpt sina barn.
De som hade hjilp till hade ocksa gjort det timligen ofta och lagt ner flera
timmar i manaden. Attias-Donfut och Wolff (2000a) konstaterar att nya genus-
roller haller pa att utvecklas bland unga mor- och farfider som tar hand sina
barnbarn. Kanske héller konsarbetsfordelningen pa att luckras upp nir mor-
och farfider vill spendera mer tid med sina barnbarn.

Generellt verkar hjilpen vara mer ojamnt férdelad och mer kdnsstereotyp nar
det 4r mottagaren som rapporterat an nar givaren rapporterat. Det kan bero pa
att ansvarsfordelning i barnfamiljens hem gjort att mottagaren som person
upplevt sig hjilpt om familjen fatt hjilp med en syssla som dr kénsmirkt efter
dennes eget kon. Att skillnaderna 1 hjilpen forstirktes nir det fanns barn 1 fa-

5 Uppgifterna i figur 8 giller inte bara hjilp till egna barn, utan dven till andra anhériga med
barn under 18 ar. Den storsta gruppen mottagare ir dock just egna barn och svirbarn.

39



miljen kan da ha berott pa att kvinnors och mins ansvar i hemmet var olika
beroende av om de hade barn eller inte, och dirmed ocksa deras upplevelser
av vad som var hjilp som riktar sig till dem. Den som inte hade ansvaret till
exempel for bilen, upplevde sig heller inte hjalpt nir bilen blivit lagad.

Figur 8: Andel personer med barnbarn som hjilpte till i en barnfamilj
med viss syssla.

Transport till fritidsaktivitet*

Barnvakt under forildrars 6vertid
Passning av sjuka barn
Hushillsarbete***

Barnvakt under skollov

Barnvakt under férildrars forvirvsarbete
Himta/limna pi forskolan

Tillfallig barntillsyn

Totalt —_‘

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

‘ O Kvinnor M Min ‘

Personer 38-77 4r med vuxna barn och barnbarn, N = 639 varav 392 kvinnor och 247 min
Skillnader mellan man och kvinnor: + = p < 0,1;* = p < 0,05; ** = p < 0,01; *** = p < 0,001
Killa: Enkitunderskning av dverforingar mellan generationer

Sammanfattning av resultat

Hir f6ljer en sammanfattning av de utifran syftet viktigaste resultaten.

Mottagare

De som hade barn fick hjilp 1 hégre grad 4n de som inte hade barn, hela 71 %
av kvinnorna och 65 % av miannen med barn, fick praktisk hjilp av sina for-
aldrar. Det betyder att hjilp fran foraldrar var en del av de flesta barnfamiljers
vardag. Andelen modrar och fider som hjilpte till var ungefar lika stor i for-
hallande till séner och till déttrar utan egna barn, men till déttrar med egna
barn gav mammor hjilp i hégre grad dn pappor. Relationen mellan foérdldrar
och vuxna barn genererade alltsa 1 hogre grad arbete for mormdédrar dn for
andra anhoriga. Att det finns en sirskild relation mellan kvinnor med barn och
deras moédrar syns dven ndr det var givaren som rapporterade (Se tabell 3).
Aven fider hjilpte till i hogre grad nir deras séner hade barn, men diremot
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inte nar dottrarna hade det. Trots det var det kvinnor med barn som fick mest
hjalp bade sett till andel som fick hjalp och till hur mycket tid de fick hjilp.

Vissa av de sysslor som unga férildrar fick hjilp med var tydligt konsmarkta,
bade vem som gav och vem som tog emot. Da det fanns barn i familjen hjalp-
te fider min med underhillsarbete och modrar kvinnor med hushallsarbete.
Det dr dock ett monster med manga undantag.

Givare

Ungefir hilften av alla forildrar hjilpte sina barn med praktiska saker. Min
gav inte mer hjilp om de har barnbarn, men det gjorde diremot kvinnor, i alla
fall i forhallande till sina dottrar. Att ha barnbarn innebar alltsa olika saker for
min och kvinnor. Betyder det att 6nskan att knyta titare band genom att hjil-
pa till praktiskt, ar starkare bland kvinnor dn bland min? Resultaten dr inte sa
entydiga att det gdr att sdga att min var mindre engagerade i sina barn och
barnbarn dn kvinnor. Tvirtom var det lika vanligt att mén hjilpte till i sina
barns familjer och de hjilpte till ungefar lika ofta och lade lika mycket tid pa
det, som kvinnor gjorde. Hir dr resultaten ur givar och mottagarperspektiv
motstridiga eftersom min och kvinnor gav lika mycket hjilp, och trots det fick
barnfamiljer oftare hjilp av mammor 4n av pappor.

Reciprocitet dr en mycket betydelsefull faktor ur bade mottagar- och givarper-
spektiv. Tjanster leder till gentjanster, vilket ocksé pa sikt innebir att dtaganden
mellan sliktingar byggs upp. Kanslomissig nirhet har ocksa betydande inver-
kan pa vem som far och ger praktisk hjalp.

Slutsatser och diskussion

Nirhet till sliktingar och genusnormer

Trots individualiseringstendenser i sambhillet har svenska barnfamiljer tita
kontakter, i form av hjilprelationer, med éldre sliktingar. Den praktiska hjil-
pen fran mor- och farférildrar kinnetecknas ocksd av reciprocitet och kins-
lomissig nirhet. Dessa 6msesidiga hjalprelationer med kinslomissig nirhet
skapar formodligen ocksa ett behov av att bli accepterad av sina sliktingar, vil-
ket kan leda till att manniskor férsdker leva upp till sina sliktingars forvint-
ningar. Dessa forvintningar dr ofta strukturerade kring kon. Nira band till
slaktingar kan dérfor bidra till fastare genusstrukturer och trogare forindring
mot jimstalldhet.

Dirmed ir individualiseringen heller inte sd genomgripande eller si enkelriktad
att slikten och dess virderingar forlorat sin betydelse for manniskor. Slikten
finns fortfarande kvar som en del av svenskars liv, och sliktingar i Sverige idag
verkar ha ganska specifika roller strukturerade kring genus.
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Flera familjeforskare hdvdar ocksa att tita kontakter med slikten bidrar till
stirkta genusspecifika roller (Se till exempel Martin, 2004 och Brannen, 2006).
I den hir uppsatsen finns bade resultat som ger stdd for teorin om forstirkta
genusmonster da kontakten mellan sliktingar ér titare till f6ljd av att det finns
barnbarn i familjen, och resultat som visar att kénsmonstren inte ar sa uttala-
de, utan att min och kvinnor gér en ungefir lika stor insats nir de blivit mor-
och farférildrar. Det senare dr ett ur jamstilldhetssynpunkt positivt resultat.
Min och kvinnor hjilper i lika hog grad till 1 sina barns familjer och att de ldg-
ger ungefir lika mycket tid pa det. Kanske dr det si som Attias-Donfut och
Wolff (2000a) foreslar, att en ny mor- och farfarsroll 4r under uppsegling, dar-
for att min vill spendera mer tid med sina barnbarn. Men nir det kommer till
vilka sysslor som min och kvinnor hjilper till med ér inte bilden lika positiv,
utan det finns fortfarande tydliga kénsmonster. Kanske ar det sa att barnom-
sorg har blivit nagot som bade min och kvinnor vill och férvintas hjilpa till
med, medan hushallsarbete och underhillsatbete fortfarande dr starkt kons-
mirkta.

Barn och genusidentitet

Barnfamiljer dr extra intressanta att studera eftersom barn f6r med sig en 6kad
hemarbetsborda, en arbetsbérda som i férsta hand tycks 6ka kvinnors ansvar i
tva generationer. Givetvis dr den 6kade arbetsbordan f6r mor- och farfoérildrar
inte enbart nagot negativt. De flesta upplever sikert barnbarnen och att invol-
veras 1 sina barns familjer som nagot vildigt positivt. Enligt Weelock et al.
(2003) uppger ocksd manga mor- och farforildrar att deras hilsa blivit battre
sedan de borjat ta hand om sina barnbarn. Det problematiska dr om ansvaret
for barnbarn ér en arbetsborda som hamnar alltfér mycket pa kvinnor och om
kvinnorna, till f6ljd av genusspecifika roller, familjekulturer och tidigare éta-
ganden, har begrinsade mojligheter att siga nej och bestimma 6ver sin egen
tid och sitt eget arbete.

Vissa resultat antyder att det finns normer kring konsarbetstérdelning och
kring att vara mor- och farmor vilka férmar kvinnor att hjilpa till mer an man
nir de har barnbarn. Kanske dr det sd att det finns si manga berittelser i var
kultur, dir kvinnlighet och sma barn ar titt sammanlinkade, att nir det finns
sma barn i familjen vicker de till liv och aktualiserar en vilja till, eller ett krav
pa, kvinnlighet, som biade mddrar och far- och mormdédrar hérsammar och
faller in i? Kanske dr den praktiska hjilpen ocksi en del av dessa kvinnors
konstruktion av en positiv mor- eller farmorsidentitet, en identitet som kan
vara viktigare dn motsvarande mor- och farfarsidentitet, eftersom min inte
forvintas vara lika familjeorienterade.

Genusmonster som forstirks

Genusmonster forstirks 1 unga par ndr de blir barnfamiljer (Ahrne & Roman,
1997). Hinger det samman med att kontakten med éldre sldktingar blir titare
och att familjekulturer aktualiseras? En tinkbar forklaring till forstirkta ge-
nusmoénster kan vara att mor- och farforildrar f6r med sig gammalmodiga
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virderingar och praktiker kring genus nar de far en storre plats i en yngre ge-
nerations hem till f6ljd av att de hjilper till med barnbarnen. Men det dr for-
modligen en mycket férenklad férklaring, eftersom reproduktion och férind-
ring av genusspecifika roller inte dr en enkelriktad Gverféring, utan ett samspel
mellan olika individer och deras férvantningar och roller. Som Mazarella
(2007) hiavdar kan reproduktion av genusmonster i lika hog grad vara ett resul-
tat av de unga foérildrarnas férvintningar pa vad mor- och farforildrar skall
vara. Kanske ir dessa forvintningar en forklaring till varfér mottagarna i det
hir materialet rapporterar tydligare konsskillnader i hjilppraktiken 4n vad gi-
varna gor.

Kvinnors Overrepresentation bland bade mottagare och givare av hjilp med
hushéllsarbete, ger stod for att hemarbetet 1 forsta hand ér kvinnors ansvar. 1
barnfamiljen upplever kvinnan att det 4r hon som far hjilp med hushallsarbete
1 hogre grad 4n mannen, eftersom det att kvinnan och inte mannen som upp-
lever hushallsarbetet som sitt ansvar. Det ér i enlighet med Ahrne och Romans
(1997) resultat dir det 1 forsta hand 4r kvinnors arbetsborda som 6kar nir ett
par far barn. Mor- och farmédrar hjilper till med hushallsarbetet, medan mor-
och farfider inte gor det, vilket befister en arbetsférdelning dir kvinnor ska
skota hushiéllsarbetet. Att mor- och farforildrar agerar genustraditionellt, eller
upplevs gora det, kan dirmed forstirka konsmonster dven inom barnfamiljen.

Mor- och farmor kan, enligt Bjornberg och Kollind (2003), bidra till att upp-
ritthélla och forstirka en genusbaserad arbetsfordelning 1 barnfamiljen genom
att hjilpa till med hemarbete och dirmed avlasta pappan. Da uppstar inte de
konflikter och forhandlingar som hade kunnat f6rma pappan att ta ett stérre
ansvar for hemarbetet. Hjilp ifran slidktingar kan innebira att en ojamlik famil-
jekultur, med skilda pliktnormer, etableras eller reproduceras istillet for att
ifragasittas. Man tvingas inte till att ta sitt ansvar i hemmet vilket har konse-
kvenser pa manga plan i samhillet (Ibid.).

Nir kvinnor far hjilp av andra kvinnor for att klara av det arbete som pilagts
dem just dérfor att de dr kvinnor, reproduceras konsarbetsférdelningen. Hjil-
pen avlastar samtidigt som normerna far ytterligare stod av omgivningen och
inte ifragasitts (Ibid.). Aven de kvinnor som gar in och hjilper till i barnfamil-
jer paverkas av familjekultur och plikter. Deras foérestillningar om vad det in-
nebir att vara mormor eller farmor har stor betydelse f6r deras mojligheter att
vilja om de ska hjilpa till eller inte. Eftersom dessa kvinnor 1 h6g grad ér for-
virvsarbetande, kan belastningen pa dem dven bli ett hilsoproblem (Bjorn-
berg, 1998). Det forhallandet kan sakert forstirkas om dessa kvinnor har en
ojamlik hemarbetsférdelning dven 1 sitt eget hem och kanske ytterligare om-
sorgsplikter i férhallande till dldre slaktingar.

Genusspecifika roller och ojamstilldhet drabbar bade min och kvinnor genom
konsstereotypa val och identiteter. Men det ar sarskilt for kvinnorna som dessa
forvintningar och val skapar en stor arbetsbérda i deras eget och andras hem.
Kvinnor férvintas 1 hogre grad dn min vara familjeorienterade och det ér sva-

43



rare for kvinnor, som fostrats till att avlasa andras behov, att behalla kontakten
med sina egna.

Hjalprelationen mellan déttrar och moédrar innebir enligt Finch och Mason
(1993) att ataganden utvecklas. Dessa dtaganden gor att bada inblandade kvin-
nor kommer att ha svarare att siga nej till varandra i framtiden. Kanske blir det
ocksa svarare for dem att sdga nej och prestera legitima ursikter i férhallande
till andra slidktingar, eftersom de etablerat sig som “givna hjilpare”, da de har
en bakgrund av att hjilpa till mycket i en annan relation. Det betyder att risken
ar stor att dessa kvinnor kommer att hjilpa till mer 4n mannen dven i framti-
den, men ocksad att de antagligen dven kommer att fa mer hjilp. Men, 1 for-
lingningen blir sammanboende mién ocksa hjilpta av den hjilp som kvinnorna
ger varandra, eftersom det ocksa avlastar mannen. Aven om unga kvinnor inte
tycks hjilpa till mer 4n unga min i det hir materialet, byggs ett langsiktigt ata-
gande upp som bidrar till att det senare i livet 1 hégre grad dr kvinnor an min
som hjilper sina aldrande foraldrar, i enlighet med Johanssons (1991) resultat.

Hjalprelationernas konsekvenser

Foraldrars hjilp till sina vuxna barn bidrar till att uppritthalla nira relationer
mellan slaktingar och didrmed till att bevara det skyddsnit som slikten kan ut-
gora. Mor- och farforildrar knyter nirmre band till sina barn och barnbarn ge-
nom att vara barnvakt och kan ocksa, till f6ljd av reciprocitet och dtaganden,
sjalva fd hjilp tillbaka av sina barn, bade nu och i framtiden nir de behover
mer omsorg. Baksidan av hjilprelationerna ir att traditionella kénsmonster
forstarks och reproduceras genom ataganden som uppritthiller ojimlika ge-
nusstrukturer genom hela livet.

Jamstilldhet 1 familjelivet handlar om att omskapa genusspecifika roller och att
forsoka skapa en relation dir parternas egna férbindelser och val utgor grun-
den for gemenskapen, med reducerat inflytande av utifrin definierade kons-
monster. Det dr mycket svart eftersom kénsmonstren genomsyrar all verk-
samhet i samhillet och da inte minst familjekultur och familjeideal (Bjornberg
& Kollind, 2003). Kanske blir det annu svarare nar slikten och deras forvint-
ningar och normer i hogre grad finns i det egna hushallet, eller nir personer
sjilva befinner sig 1 sliktingars hushall f6r att hjilpa till.

Aterstiende problem

Arbetet med den hir uppsatsen har vickt fler fragor dn det besvarat. Hir finns
bade fler fragor som skulle kunna stallas till enkdtmaterialet och frigor som
kraver en mer kvalitativ ingang.

Det vore intressant att titta nirmre pa den arbetsboérda som vilar pa mor- och

farforaldrarna 1 det hir materialet. Hur paverkas hjilpen till barnen av om
mor- och farférildrarna har egna forildrar att ta hand om? Hur paverkas gi-
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varnas hilsa av att kombinera heltidsarbete med praktisk hjalp till sliktingar?
Det vore extra intressant att titta pa dem som ligger ned mycket tid pa att
hjalpa andra. Finns det nagra kénsskillnader 1 hjalpménster, arbete och hilsa?

Det vore ocksa spiannande att sirskilt undersoka dem som givit mycket hjilp
for att se ifall de till féljd av sina tita kontakter med sliktingar har andra
kénsmonster 1 vad de hjilper till med, d4n de som hjalper till mer sillan.

Uppsatsen har inte sirskilt undersokt hur klass forhaller sig till intensitet i
hjalppraktik och till reproduktionen av arbetsférdelning och genusspecifika
roller. Det dr ocksa ett omrade dir resultaten fran tidigare forskning gar isir.
Hur forhaller sig konsmoénster 1 familjekultur, kvinnors och mins familjein-
riktning och utbytet av praktisk hjilp, till klasstillhorighet?

Slutligen vore en kvalitativ studie av forildrars och mor- och farférildrars
upplevelser av praktisk hjilp och deras forvintningar pa sliktingar nédvandig
for att ta reda pa hur genusspecifika roller paverkas av utbytet mellan genera-
tioner och varfér de tycks bli mer konsstereotypa nir det finns barn i familjen.
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Enkitfragor Bilaga 1
1. Vilka av féljande nu levande familjemedlemmar/anhériga har du?
Flera alternativ kan véljas.
1] Mor 1 ] Make/maka/sambo/partner
1 [ Far 1] Syster/systrar (inklusive halvsyster)
1 L] Styvmor 1] Bror/bréder (inklusive halvbror)
1L Styvtar 1 [_] Svardotter/déttrar
! g Mormor/farmor 1] Svarson/séner
L 5 Mortar/tarfar 1 [] Har vén/ner som jag réknar som anhdrig/a
! Svérmor 1 Ingen av de uppréknade
1] Svartar
2. Har du nagra nu levande barn?
Vi tdnker dven pa andra barn som t.ex.
1[]Ja fosterbarn eller andra barn som du ser som
dina egna
2[[INej —® G4 vidare till frdga 5. 9
3. Hur manga?
Beskrivvikenrela-  Fgrsta Andra Tredie  Fjarde  Femte  Sjatte  Sjunde
tion de har till dig barnet barnet barnet barnet barnet barnet barnet
1 2 3 4 5 6 7
Dotter ] O L] L] O [] ]
Son ] ] [ [] ] ] [
Styvdotter * ] Il D ] O ] l
Styvson * Ol ] ] L] ] ] ]
Andra barn, O ] O 1l ] H ]
* Nuvarande eller f.d. makas/makes/sambos barn med annan partner
4. Om ja, hur gammalt/gamla &r barnet/barnen? Flera alternativ kan véljas.
1 [] Under 18 ar
1] 18-30 ar
1 D 31-65 ar
1[] 6ver 65 ar
5. Ardu/har du varit gift/sambo eller lever/levt i registrerat partnerskap?
1] Ja, jag &r gift/sambo/partner nu
2] Ja, jag har varit gift/sambo/partner tidigare
s[IJNej —® Ga vidare till frdga 7.
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7. Har du nagra nu levande barnbarn?
Vi tanker aven pa andra barn som t.ex. foster-
1[]Ja barn eller andra barn som du ser som dina
2[] Nej —» G4 vidare till friga 9.  egna barnbarn
3[] Ejrelevant —¥ Ga4 vidare till friga 9.
9. Vilka av nedanstaende anhdriga star dig kdnslomaéssigt nara?
Flera alternativ kan véljas.
1] Mor 1] Morfar/arfar
1] Far 1] Svarmor
1] Styvmor 1] Svarfar
1] Styviar 1] Make/maka/sambo/partner
1] Dotter/déttrar 1[] Syster/systrar (inkiusive halvsyster)
1 |:| Son/soner 1 [:] Bror/bréder (inklusive halvbror)
1] Styvbamn 1 ] Svardotter/dottrar
1] Barnbarn 1] Svarson/séner
1] Styvbarnbarn 1] Vén/ner som jag raknar som anhérig/a
1 ] Mormor/farmor 1] Ingen
11 Vilken &r din nuvarande huvudsakliga sysselsittning och dess omfattning?

Flera alternativ kan véljas.
Heltid Deltid (deltid under 35 timmar/vecka)
2

Fast anstallning

Tilifallig anstallning

Egen foretagare
Foraldraledig

Pensionerad

Sjukskriven

Studier
Arbetsmarknadsprogram
Arbetslés

Militar — eller civiltjanstgodring

Hemmafru/hemmaman

oDooooooooodan -
Oo0o00oOooooOoon
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18. Har du eller ndgon/négra bland dina anhériga nagot/nagra av féljande
besvar?
Flera alternativ per rad kan véljas.
Ja, jag Ja, en
sj?lv anh16rig N1ei Ve1t ej
Langtidssjukskriven (mer an 12 manader) [l O ] ]
Kronisk sjukdom (t ex diabetes, astma) ] ] H ]
Funktionshinder, fysiskt t ex synskadad ] o O ]
Funktionshinder, psykiskt t ex utv.stdrn. ] ] ) |
Alkohol- eller drogberoende O O [ OJ
Sjukpensionerad ] ] Il ]
"Alderssvaghet’/alderskrampor O ] O O
Demens O O O U
21.

Har du under den senaste 5-arsperioden givit ndgot I4n till nAgon anhérig?

1[JJa

2[[INej — G4 vidare till friga 23.
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22,

Om ja, till vem/vilka och till vilket uppskattat varde?
Flera kryss kan anges pa varje rad.

Vérde i kronor

Dotter/déttrar
Son/sdner
Styvbarn
Svérdotter
Svarson
Barnbarn, flicka/or
Barnbarn, pojke/ar
Styvbarnbarn

Mor

Far
Styvforalder/rar
Syskon
Svarféralder/rar
Mormor/farmor
Morfar/farfar

Annan anhdrig

Mindre &n 5 001-
5 (?|00 101000
[ [
[] [l
] L]
L] [
L] 0
[ =
U O
L] [l
O 0
O O
Ll U
O O
O U
O L
Ll O
O U

10 001-
30 000

6 e R i ) 6 6 G O

30 001-
70 000

R I ) ¢ G O 6 6 e

70 001-
150 000

I 1 Y 6 4 T T O 6 . )

Mer an
150 000

8 5 4 0 6 G 4 6 4
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23.

Har du under den senaste 5-arsperioden givit ndgon annan form av ekono-
miskt stod till ndgon anhorig?

1[JJa
2[[JNej —p G4 vidare till frdga 30.

24. Om ja, till vem/vilka och hur mycket har du gett till varje person?
Flera kryss kan anges pé varje rad.
Vérde i kronor Mindredn  s001- 1000 3000t Tooo  Merar

1 1 1 1 1 1

Dotter/dottrar ] ] ] O O O]
Son/séner ] ] O ] ] ]
Styvbarn ] O] ] ] O ]
Svérdotter |:| D D D D D
Svarson Il O ] [l ] |
Barnbarn, flicka/or H ] ] ] O L]
Barnbarn, pojke/ar ] ] ] ] ] ]
Styvbarnbam D D |:| D |:| D
Mor D ] D D El |:|
Far ] ] H D ] ]
Styvioralder/rar ] H O O | O
Syskon ] ] ] ] ] O
Svarforalder/rar ] O O ] O ]
Mormor/farmor O OJ ] ] ] ]
Morfar/farfar ] ] O | ] L]
Annan anhérig D |:| E! D D D

34. Har du sjalv under den senaste 5-ars perioden tagit emot 1an fran nadgon anhé-
rig?
1[JJa
2[[]Nej —¥» G4 vidare till frdga 36.

36. Har du under den senaste 5-arsperioden tagit emot ndgon annan form av eko-

nomiskt stdd frAn nagon anhorig?

1[Jya
2[[1Nej —» G4 vidare till friga 42.
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37.

Om ja, frAn vem/vilka och till vilket vérde?

Flera kryss kan anges pa varje rad.

Varde i kronor Mindre &n 5 001- 10 001-
5000 10 000 30 000
1 1

Dotter/déttrar
Son/sbner
Styvbarn
Svérdotter
Svarson

Barnbarn, flicka/or
Barnbarn, pojke/ar
Styvbarnbarn

Mor

Far
Styvioralder/rar
Syskon
Svarforélder/rar

Mormor/farmor

Morfar/farfar

] | G 6 6 G
] ) e o e
) i il il it i il i

Annan anhdrig

30 001-
70 000
1

D G D G D O O O

70 001-
150 000

0 ) O o o O 6 4 e

Mer &n
150 000
1

TR 4 e e o
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47.

Har du under de senaste 12 manaderna givit ndgon form av praktisk hjélp till
nagon/nagra vuxen anhorig?
Flera kryss kan anges pd varje rad.

1 l:l Ja
2[[JNej —» G4 vidare till friga 52.
Om ja, vad bestod din praktiska hjélp i sa fall av?

Harej In- Hushélls- Betala Trans- Person- R&adoch Repara- Bam- Annat

gett  kép arbete rékningar, porter, lighjalp  stédi tiontrdd-  pass-
nagon (mat,tvatt, gatill pos- dagis, hygien, personli- gardsarbe- ning
hialp stad)etc tenmm. ﬁ:;:,m :l\.;ﬁ;g grtra- te
1 1 1 1 et':1 o 1 1 1 1 1

Dotter/déttrar [ [] ] ] ] ] J ] O O
Son/sdner 0O o O o o o o 0O 0O O
Styvbarn O O O 0 o o O 0O 0O 0
Svardotter I I I R o o o o O OO0
Svarson O O O O O O O O O 0
Mor O 0O O O O O O O OO
Far O O O O oo 0O 0O O 0O O
Styvioréidrar - [] [1 [ o 0O O O 0O 0O 04d
Syskon o oo O O O O Od O 0O O
Svarforaldrar [ [ ] ] ] ] ] ] O O
Mormor/ O O O o O O o O 0O 0d
farmor

Morfarfarfar [ [1 [ O O O O O 0O 0O
amananheig ] 0 O O O O O O O O
VBM..iiiiiii et

52. Har du under de senaste 12 manaderna gett nagon form av praktisk hjalp till

nagon/négra anhérig/a som har barn under 18 ar? Vi syftar har pa hjalp till for-
dldrar med deras barn.

1] Ja
2[[INej —¥ Ga vidare till frdga 57.
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53.

Om ja, vilken/vilka relationer/er har du till den/de forélder/rar du hjalpt?
Jag har hjalpt: Flera alternativ kan véljas.

1 [] Min Dotter 1[_] Min Bror

1] Min Son 1 ] Min Mor

1] Min Styvdotter 1] Min Far

1] Min Styvson 1] Min Styvmor

1 ] Min Svardotter 1[] Min Styvfar

1] Min Svarson 1[] Annan anhorg:=== == s s s

1 ] Min Syster

54.

Vilken typ av hjalp har det i huvudsak handlat om? Hjélpen kan vara till flera
anhoriga som fatt samma eller olika typer av hjélp. Flera alternativ kan véljas.

1 [] Hamta/lamna pa dagis/fritids/férskola

1 [] Hushallsarbete (mat, kladvard, tvatt, stadning)

1 [] Transport av bamn till och fran fritidsaktiviteter, annat

1 [] Tiltallig barntillsyn och hjilp med t ex laxlasning och andra aktiviteter

1[_] Passning av sjuka barn

1] Ta hand om barn under skollov

1[_] Ta hand om bam under féréidrars tidnsteresa, dvertidsarbete

1 [_] Ta hand om barn under téraidrars férvarvsarbete

55.

Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gett denna hjalp? Hjélpen kan
vara till flera anhoriga och rédknas da samman till ett ungeférligt antal ganger.
1] Dagligen

2[] Nagra ganger per vecka

3[_] En géang per vecka

4[] Nagra ganger per manad

5[] En gang per manad

6 [_] Enstaka gang

56.

Hur mycket tid uppskattar du att denna hjélp har tagit dig under de senaste
12 ménaderna? Ange det totala antalet timmar. Ange endast ett alternativ.

1] Mer &n 30 timmar per manad

2] Mellan 20 och 30 timmar per manad Rékna ej med restiden
3 [] Mellan 10 och 20 timmar per manad

4[] Mellan 5 och 10 timmar per manad

5[] Mindre &n 5 timmar per manad
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63. Har du under de senaste 12 manaderna fatt nAgon form av praktisk hjalp av na-
gon anhérig?

1[Jva 2[[INej —¥» G4 vidare till frdga 67.

64. Vad bestod din praktiska hjalp fran anhdrig av? Vem gav hjalpen?
Flera kryss kan anges p& varje rad.

Inkdp Hushallsarbe- Betalarék- Trans Personlig Rad och Reparation, Bam-
te (mat, tvatt, ningar, gatil porter hjélp stdd tradgard  passning

>
=]
3
8

) stéd. 91; posler:; m.m. . 5 6 ; 8 o
Dotter/ddttrar [ ] O ] ] U] ] ] O Od
Son/sdéner O ] ] O 4O ] ] 1 O
Styvbarn ] U o 0O O O ] O O
Svardotter ] O O O O 0Od O O 0O
Svarson ] ] O O | ] n O O
Barnbarn, ] O O ] ] ] O O 0O
flicka/or
Barnbarn, ] ] ] ] ] ] | O O
pojke/ar
Mor O [l ] O O O L] O O
Far ] ] D O H Il O D D
Styvioralder [ ] O ] O O Od n O Od
Syskon O ] L] O oo o0 O O O
Svarforalder [ ] O O O O 0O ] O O
mwamee 1 00000 dd
Morfar/farfar [ ] ] ] O ] ] ] il
;I:\Snan anhe- [] ] O O ] ] ] ] J

65. Hur ofta har du under de senaste 12 ménaderna fatt nagon form av praktisk hjélp
fran anhorig?

1] Dagligen

2 [[] Nagra ganger per vecka
3[] En gang per vecka

4[] Nagra ganger per manad
5[] En gang per manad

6 [] Enstaka gang
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66. Hur manga timmar har du under de senaste 12 manaderna fatt nagon form av
praktisk hjélp fran nagon anhérig? Uppskatta det totala antalet timmar.
1 [ Mer &n 30 timmar per manad
2 [:I Mellan 20 och 30 timmar per manad
3 [] Mellan 10 och 20 timmar per manad
4[] Mellan 5 och 10 timmar per manad
5[] Mindre &n 5 timmar per manad
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Logistisk regression Bilaga 2

Logistisk regression kan enklast forklaras med utgangspunkt ifran den linjdra
regressionsanalysen. Linjir regression bygger pa att en sambandsekvation rak-
nas fram med hjilp av minsta kvadratmetoden dir den oberoende variabeln
(Y) 1 ett linjart samband forklaras av den beroende variabeln (X) enligt foljan-
de: Y = o + BX + ¢, dir a betecknar interceptet, det vill siga virdet av Y nar
X = 0 och B betecknar estimatet, det vill siga férindringen i Y for varje enhets
forindring av X och € ir feltermen, den skillnad som uppstir mellan de virden
ckvationen foérutsager och de faktiska observationerna 1 verkligheten. (Menard,
2002: 1)

Eftersom den beroende variabeln i en logistisk regression dr dikotom blir es-
timaten en funktion av sannolikheten for att den beroende variabeln ska anta
det ena vardet i forhallande till det andra. I den hir uppsatsen ar estimaten de
betingade sannolikheterna att nagot ska ha hant jimfoért med att inte ha hint,
givet ett visst virde pa den oberoende variabeln. Till exempel sannolikheten att
man har givit eller mottagit praktisk hjilp. Vid en regression med en dikotom
beroende variabel ska Y variera mellan O och 1 eftersom sannolikhet inte kan
vara mindre dn noll eller storre dn ett. Dirfor ar det lampligt att inte anvinda
sig av en linjir funktion enligt ovan, utan istillet en logaritmerad funktion dir
kurvan dr mer S-formad, med maxvirdet 1 och minimivirdet 0. I den logistis-
ka regressionen anvinds dirmed naturliga logaritmer av odds for att berikna
de oberoende variablernas inverkan pa den beroende variabeln. Odds ir san-
nolikheten for en hindelse dividerat med sannolikheten att den inte intriffar.
Regressionsekvationen far féljande form: odds(Y = 1) = e *“#* dir e 4r basen i
den naturliga logaritmen. Vid en logistisk regression ér det inte mojligt att an-
vinda minsta kvadratmetoden. Istillet anvinds maximum likelihood-tekniken.
Dir provas den bista I6sningen fram genom iterationer. (Menard, 2002: 8-14)

60dds Y =1)=P (Y =1)/ [l - P (Y = 1)] dir P betecknar sannolikhet.

58



	Abstract 
	Innehållsförteckning
	Bilaga 2: Logistisk regression

	Tabell- och figurförteckning
	Tabell 2: Unga personer som mottog hjälp med underhållsarbete respektive 
	 hushållsarbete från sina föräldrar 34
	Figur 8:  Andel personer med barnbarn som hjälpte till i en barnfamilj med viss syssla. 40

	  Inledning
	Bakgrund
	Syfte
	Preciserade frågeställningar
	Avgränsningar
	Disposition
	Definitioner
	Jämställdhet
	Släkt och familj
	Familjekultur
	Praktisk hjälp
	Reciprocitet
	Genusspecifika roller
	Åtaganden


	Metod
	Val av teori
	Val av metod
	Material
	Urval av givare och mottagare
	Oberoende variabler
	Undersökningsvaribler
	Kontrollvariabler
	Val av referenskategorier

	Beroende variabler
	Statistisk metod
	Etiska överväganden
	Litteratur

	Tidigare forskning
	Teori
	Samhällsutveckling mot individualisering - effekter på familj och välfärd
	Individualiseringens effekter på jämställdheten i familjen
	Genus, jämställdhet och hemarbete
	Individualisering och ansvar mellan släktingar 
	Sammanfattning

	Resultat och analys
	Svar ur mottagarens perspektiv
	Anhöriga som har givit praktisk hjälp
	Avgörande faktorer för hjälp från far och mor
	Hjälp från far
	Tabell 1: Unga personer som mottog praktisk hjälp

	Hjälp från mor

	Den mottagna hjälpens omfattning
	Könsmönster utifrån mottagarnas svar
	Tabell 2: Unga personer som mottog hjälp med underhållsarbete respektive hushållsarbete från sina föräldrar
	Reparationer och trädgård
	Hushållsarbete


	Svar ur givarens perspektiv
	Avgörande faktorer för att ge hjälp till döttrar och söner
	Tabell 3: Givit praktisk hjälp till eget barn

	Den givna hjälpens omfattning och könsmönster
	Figur 8: Andel personer med barnbarn som hjälpte till i en barnfamilj med viss syssla.


	Sammanfattning av resultat
	Mottagare
	Givare


	Slutsatser och diskussion
	Närhet till släktingar och genusnormer
	Barn och genusidentitet
	Genusmönster som förstärks
	Hjälprelationernas konsekvenser

	Återstående problem
	Litteraturlista
	Tryckta källor
	Internetkällor 

	Enkätfrågor    Bilaga 1
	Logistisk regression   Bilaga 2 

