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Sammanfattning:

Sexualundervisningen har idag, ht 2007, blivit starkt ifrdgasatt. RFSU och fackliga representanter staller sig
frdgande om larare ar kapabla att undervisa i sex- och samlevnad. Vi stéller oss fragande om styrdokument, i
datid som nutid, kraver undervisning i sex- och samlevnad och om dessa eventuella krav uppfylls av
laromedel i de &mnen som eventuellt berdrs av stéllda krav. Var undersokning ar en hermeneutisk textanalys
av styrdokument och laromedel som pa olika sétt behandlar eller ska behandla sex- och samlevnad pa
hogstadiet. Vi har undersokt hur sexualitet formedlats i laromedel utifran styrdokument och hur detta
forandrats fran da grundskolan initierades 1962 fram till idag. Vi har i var undersékning funnit en utveckling
i laromedel forenlig med tiden och framfdrallt den lagstiftning som skett under senare delen av 1900-talet. Vi
har aven funnit att det ar vanligt att laromedel inte samstammer med styrdokument och de krav som stélls pa
dem. Det forekommer &ven att styrdokument inte korrelerar med andra styrdokument. Studien vi genomfort
och de resultat vi funnit &r av betydelse for lararyrket da vi anser att det finns tvé sidor av problematiken
kretsande kring larares kompetens. Dels frdgan om huruvida larare besitter kompetensen att undervisa i sex-
och samlevnad men dven om larare har tillgang till ett adekvat studiematerial i skolan lampat for
sexualundervisning i skolan. Var undersokning behandlar den andra delen av denna problematik, det vill saga
det studiematerial som frdmst ska utgéras utav laromedel.
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1.0 Syfte och fragestallningar

Sexualundervisningen har sedan den infordes i Sverige 1955 debatterats och ifragasatts,
forandrats och fornyats men sallan lamnat ndgon oberdrd. | dagens Sverige pagar en debatt
gallande larares formaga att undervisa i sex- och samlevnad.* Fragor som stalls &r huruvida vi
larare ar kapabla att, pa ett initierat satt, utifran var utbildning, undervisa ungdomar i sex- och
samlevnad? Har dagens pedagoger den kompetens som krévs for att méta ungdomar och deras
tankar kring sexualitet? Dessa fragor vackte ett intresse hos oss. Vid narmare eftertanke
beslutade vi att narma oss denna debatt fran ett annat hall. Det alla larare har gemensamt &r att
skolan skall tillhandahalla styrdokument och laromedel. Laromedlen ska harmoniera med
styrdokument och kan i mangt och mycket styra innehallet i undervisningen, laromedel
anvands ocksa som sjalvstudiematerial. P4 grund av detta har vi i var studie valt att undersoka
just styrdokument och laromedel. Vi dr dvertygade om att det sexuella klimatet de senaste
decennierna har forandrats. Darfor bor denna forandring vara synlig i laromedel som enligt
styrdokument ska behandla sex- och samlevnad.

Vi onskar alltsd med denna undersokning synliggora hur amnesomradet sex- och samlevnad
har sett ut och forandrats genom 1900-talets senare halft utifran styrdokument och laromedel
amnade for hogstadiet. Vi dnskar ocksa se om styrdokument och laromedel harmonierar med
varandra och om de Overensstimmer med radande uppfattningar och attityder fran
statsmakten. De fragor vi staller oss blir darmed:

| vilka amnen och pa vilka satt ska sex- och samlevnad tas upp enligt samtliga
laroplaner fran 1962-2007 respektive samtliga kursplaner fran 1962-2007 pa
hogstadiet?

e Harmonierar undersokta laromedel med kursplaner géllande sex- och samlevnad?

e Hur framstaller berorda laromedel fran 1962 — 2007 mans respektive Kkvinnors
sexualitet?

e Hur framstaller berorda laromedel frén 1962 — 2007 homo- och bisexuella?

e Kan vi skonja samhalleliga forklaringar till hur berérda laromedel fran 1962 — 2007
framstaller sex- och samlevnad?

1.1 Metod

Var metod &r en kvalitativ, komparativ och hermeneutisk textanalys. Vart val av metod far
stdd av bland andra Johansson och Svedner som menar att en textanalys &r ett gott verktyg for
att synliggdra vad som stér i en text, dels uttryckt men ocksd indirekt.? Aven Stukat papekar
att textanalysen lampar sig val for en djupare granskning av exempelvis laroplaner och
larobocker. Textanalys kan enligt Stukat ge svar pa bland annat vilken kunskapssyn som
rader, konsaspekter och samhéllssyn. Detta kan utldsas genom att granska hur nagot beskrivs,
vad som beskrivs och vad som utelamnas.® Eftersom vi b&da &r skolade i historia och

! Fjelkner, M. Regnér, A. Lararna klarar inte att undervisa om sex. (2007) Tillganglig:
http://www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?a=713044

2 Johansson. Svedner (2001)

® Stukat s. 53ff (2005)



religionsvetenskap vilar vi ocksa i den tradition dessa amnen representerar. De verktyg for
analys vi har ar darmed oss sjalva och de vetenskapliga perspektiv vi fatt med oss fran vara
amnen, daribland hermeneutiken. Hermeneutiken hjalper oss att inse var forforstaelse och
vara subjektiva fordomar. Vi kan med hjalp av denna tolka textens innebord utifran bade dess
detaljer och texten som helhet. Detta tolkningssatt hjalper oss att tolka texterna utifran deras
sammanhang. Var disposition blir ddrmed att referera, analysera och diskutera. Sjalva
refereringen &r ett forsta resultat av den hermeneutiska analys vi tagit oss for. Enligt
hermeneutiken kan var forstaelse aldrig vara objektiv. Vi tolkar och skapar mening utav en
text beroende av var kontext och forforstaelse. Denna tolkning och den mening revideras
under processen da delarna satts ihop med helheten och tvartom och harmed bildar texten en
ny mening hos tolkaren.

| textanalysen gors det en forankring till synen pa sexualitet ur ett historiskt perspektiv. Detta
ar relevant da en installning forr i tiden kan avvika fran nutida normer och darmed verka
anmérkningsvard. Darfor bor den aven synas ur sin egen kontext. Som Johansson och Svedner
papekar kan det var textanalys alstrar hanforas till olika bakomliggande faktorer, t.ex.
kunskapssyn eller samhallskrav.’

Vart tillvagagangssatt har varit att utféra grundliga studier av samtliga laroplaner och
kursplaner fran 1962. Under denna undersokning av laro- och kursplaner har vi sokt efter
markorer gallande sex- och samlevnad oberoende amnestillndrighet. Fran 1962 har det
publicerats ytterligare tre laroplaner med tillhorande kursplaner. Alltsa har var granskning
omfattat laroplaner och kursplaner fran 1962 (Igr), 1969 (Igr), 1980 (lgr) och 1994 (lpo)
inklusive kursrevidering 2000. Vid denna granskning har olika &mnen beroérts av de markorer
vi sokt. Denna berdring har legat till grund for urvalet av de fortsatta studier av laromedel som
enligt laroplaner och kursplaner ska behandla sex- och samlevnad. Under analysen av detta
material har vi sokt efter perspektivmarkorer, vilka utgors av betydelsetunga ord som kan
klarlagga de attityder som uttrycks i texten.’

Vid sokandet efter markarer i laro- och kursplaner har vi dessutom studerat om, och i sadana
fall vilka, tillvdgagangssatt som ar énskvarda angaende undervisningen i sex- och samlevnad.
De damnen som berdrts av markdrerna har styrt urvalet av de laromedel vi granskat for att
kunna besvara andra delen av var fragestéllning. Exempelvis tas inte sex- och samlevnad upp
i Lgr 62 medan det tas upp i kursplanerna for biologi och kristendomskunskap 1962. |
kursplanen for biologi finns det &ven hanvisningar till samhallskunskap angaende
undervisning i sex- och samlevnad, kursplanen i samhéllskunskap nédmner dock inget i
anslutning till detta. Darfor har studierna av laromedel fran 1962-1969 enbart behandlat
larobdcker amnade for biologi och kristendomskunskap, eftersom inga markaorer gick att finna
i kursplanen for samhallskunskap. Vid samtliga nedslag har kursplanerna varit avgorande for
vilka larobdcker som ska granskas. (for fler preciseringar, se avgréansningar)

Alla nedslag &ar gjorda med en viss tids mellanrum for att fa en avgransning och samtidigt
kunna técka ett rimligt tidsspann under en period. Mellanrummet mellan nedslagen varierar
eftersom tiden mellan varje laroplan med respektive kursplaner varierar. Nedslagen vi valt ér,
period 1; 1963, 1966. Period 2; 1970, 1974, 1978. Period 3; 1981, 1987, 1993. Period 4; 1995,
2001, 2007. For att minimera risken att ett nedslag ska sakna litteratur reserverar vi oss for att
ett nedslag kan ga upp eller ner ett par ar fran det tankta aret med undantag for de fall da en ny
laroplan aktualiseras. Vi anser att det ar troligt att laromedel som gavs ut samma ar som en

* Johansson. Svedner (2001)
> Johansson. Svedner (2001)



laroplan inte hunnit uppdateras i enlighet med laro- och kursplaner men det ar samtidigt
sannolikt att laromedlet fargats av den davarande pedagogiska diskursen. Syftet med
spridningen av nedslagen ar att fa ett jamt antal ar mellan nedslagen i varje period. Eftersom
period 1 &r betydligt kortare &n resterande perioder har det gjorts tva nedslag i denna period, i
de dvriga har det gjorts tre.

Vi kommer att gora en analys efter varje period, analyserna blir da mer detaljrika och det blir
enklare att synliggora sma skillnader under perioderna och mellan perioderna.

Undersokningen presenterar enbart kursplaner dar sex- och samlevnad har patraffat.
Exempelvis presenteras endast kursplaner i samhéallskunskap och biologi fran 1994, religion
saknas vid detta nedslag. Daremot maste vi undersoka religionsbocker fore 1994 och efter
2000 da kursplanstexter beror amnet.

1.2 Urvalsprinciper
Var undersékning begransar sig i grundurvalet av larobocker da vi anvant den litteratur som
finns tillganglig vid Goteborgs pedagogiska bibliotek.

Vid urvalet av larobdcker var grundtanken att forséljningssiffror skulle vara avgdérande, vi
ansag att de bocker som salts i flest upplagor ocksa rimligtvis bor vara de bocker som anvants
flitigast. Detta visade sig dock vara problematiskt da det inte har forts nagon statistik pa
laromedelsforsaljning. Och eftersom var undersokning omfattar ett stort antal forlag skulle det
bli alltfor tidskravande att kontakta varje forlag och begara forsaljningssiffror. Dessutom finns
en del forlag inte kvar i var tid. Darfor har urvalet av laromedel skett slumpméssigt med viss
hansyn till att inte géra undersékningen ensidig géllande forfattare. ®

| kursplanen for biologi 1962 star det att sex- och samlevnad med fordel kan tas upp i
samverkan med samhallskunskap. Daremot star det inget i kursplanen for samhallskunskap
om varken samverkan med biologi eller sex- och samlevnad.” Déarfor har bocker i
samhallskunskap mellan 1962-1969 pa god grund lamnats darhan. Bockerna i naturkunskap
under perioden 1962-1969 riktar sig endast till 1&g- och mellanstadiet® och ar darmed
exkluderade ur var undersokning da vart syfte ar att undersoka berord litteratur pa hogstadiet.

| Lgr 69 star det att sexualundervisningen ska ingd i @mnet hembygdskunskap under
lagstadiet, naturvetenskap under mellanstadiet samt inom biologi pa hogstadiet. Larobdcker i
naturkunskap och hembygdskunskap lamnas darfor darhan.’

Enligt kursplanen for naturorienterande &mnen 1980 ska det undervisas i sex- och
samlevnadsfragor. Daremot fann vi inga bocker som var heltackande for naturorienterande
amnen. Det vi fann var bland annat bdcker i biologi, trots att &mnet biologi inte ndmns i
kursplanen. Vi anser dock pa god grund att dessa ar adekvata for var undersokning. Sarskilt
da sex- och samlevnad i kursplanen star under rubriken "Méanniskan”. Rubriken "Méanniskan”
omfattar undervisningsomraden som i kursplanerna 1962, 1969 och 1994 annars faller under

® Bocker i biologi fran ar 1965, 1971 och 1993 &r forfattade av samma grupp forfattare. Det fanns inga andra
bocker i biologi att tillga. Vi anser dock att det ar fruktbart att undersoka dessa bocker da det har tillkommit nya
l&ro- och kursplaner mellan varje larobok.

" Kursplan i samhéllskunskap (1962), Kursplan i biologi (1962)

& Kursplan i naturkunskap (1962)

® Lgr 69, undervisning — sexual- och samlevnadsfragor (1969)



amnet biologi.’® Sex- och samlevnad ska frdn 1980 ocks& undervisas inom de
samhallsorienterande &mnena, enligt dess kursplan.* Likasa efter kursrevideringen 2000.%* Vi
anser dock att &mnet geografi i sig sjalvt inte beror sex- och samlevnads fragor. Likadant har
vi resonerat gallande amnet historia. Amnenas karaktar utgér en avgransning i sig.

| nedslaget omkring 1981 fann vi inga bocker i religionskunskap. Darfor finns inte nagon bok
i religionskunskap representerad vid detta nedslag.

Var undersokning ar begransande i den bemarkelsen att den inte analyserar alla laromedel
som kanske behandlar sex- och samlevnad fran 1962-2007. Daremot anser vi att var metod
trots allt ger en representativ bild av hur laromedel fran 1962-2007 framstéaller &mnet sex- och
samlevnad.

1.3 Avgransningar

Som fragestallningen avsljar begransar sig var undersokning till hogstadiet. Detta ar ett
medvetet val som vi gjort da vi anser att vara fragestallningar har storst chans att bli
besvarade i litteratur som avser denna aldersgrupp. Vi har stod i kursplanerna for att vara
fragestallmngar framst riktar sig till denna &ldersgrupp. Aven om sex- och samlevnadsfragor i
viss man ska behandlas i yngre aldrar sa &r det ett storre fokus pa dessa fragor i hogstadiet
utifran samtliga kursplaner som beror sex- och samlevnad. Det sker ocksd en naturlig
avgransning i valet av larobdcker da vi i var undersokning med fokus pa styrdokument valt att
folja sex- och samlevnad i vilket &mne det &n ndmns. Denna naturliga avgransning innebar
darmed att vi inte undersoker larobtécker for &mnen vars kursplan inte behandlar sex- och
samlevnad.

1.4 Disposition

Forst kommer vi att forsoka fordjupa forstaelsen av begreppet sexualitet, eller atminstone
vidare problematisera dess innebérd. Detta hoppas vi skall ge lasaren en bredare uppfattning
av dagens forharskande akademiska syn pa sexualitet. Darefter kommer vi valdigt kortfattat
aterge den historiska kontexten i vilken vara undersokta laromedel befann sig i.

Sjélva resultatredovisningen kommer att disponeras efter vara undersékningsperioder. Period
1: 1962-1969. Period 2: 1969-1980. Period 3: 1980-1994. Period 4: 1994-2007. Laromedlen
ar redovisade dels utefter deras &mnestillhdrighet och dels i kronologisk ordning. Efter varje
undersokningsperiod foljer en textanalys av det redovisade materialet. Vi anser det mest
fruktbart att analysera perioderna for sig da perspektivmarkorer kan fa stérre utrymme i en
analys som begransar sig i tid. En annan férdel med detta tillvagagangssatt ar att lasaren far ta
del av analysen direkt efter att ha l&st det refererade urkundsmaterialet vid en specifik tid och
da far lattare att knyta analysen till texten. Efter den fjarde analysen kommer vi att féra en
diskussion kring resultatet och givetvis knyta an till fragestéallningarna. Alltsa kommer det att
ske fyra separata analyser av urkunderna som f6ljs upp av en diskussion.

19 Kursplanen i naturorienterande &mnen 1980, kursplanen i biologi 1962, kursplanen i biologi 1969, kursplanen
i biologi 1994.

1 Kursplanen i samhallsorienterande &mnen 1980.

12 Gemensam kursplanstext, samhallsorienterande &mnen 2000



2.0 Teori

2.1 Sexualitet

Begreppet sexualitet &r problematiskt. Det finns olika satt att tolka begreppets innebord. Det
kan framst urskiljas tva forhallningssatt till begreppet sexualitet. Det ena, traditionella, havdar
att sexualiteten ar biologisk och av naturen given. Sexualitet ses som en drift dar det rent
biologiska malet med samlag ar fortplantning eller behovstillfredsstéllelse. Det andra
forhallningssattet, det konstruktivistiska, menar att sexualitet &r socialt konstruerat. Spraket
har skapat begreppet sexualitet, darfor &r sexualitet inget av naturen givet.

Eftersom skolans vardegrund i mangt och mycket vilar pa vasterlandsk humanism och
manskliga rattigheter anser vi att varldshalsoorganisationen (WHO) som ar ett FN-organ ger
en nagorlunda generell definition av sexualitet:

"Sexualitet &r en integrerad del av varje manniskas personlighet, och det galler savil
man och kvinna som barn. Den &r ett grundbehov och en aspekt av att vara mansklig,
som inte kan skiljas fran andra livsaspekter. Sexualitet &r inte synonym med samlag,
den handlar inte om huruvida vi kan ha orgasmer eller inte, och &r heller inte summan
av vara erotiska liv. Dessa kan men behéver inte vara en del av var sexualitet.
Sexualitet & mycket mer: den finns i energin som driver oss att soka kérlek, kontakt,
varme och narhet; den uttrycks i vart satt att kanna och véacka kanslor samt att réra vid
varandra. Sexualiteten péverkar tankar, kanslor, handlingar och gensvar och dédrigenom
var psykiska och fysiska halsa".*

Nar man talar om sexualitet i nutid s& maste man aven ta hansyn till Michel Foucault. Han har
bland annat forfattat verket Sexualitetens Historia i tre band och hans teorier ligger till grund
for bland annat queerperspektivet. Foucault dr en portalgestalt for den konstruktivistiska
synen pa sexualitet.

Sexualitet &r enligt Foucault ett historiskt monster dér maktrelationer lankas samman med
varandra i enlighet med vetandestrategier och maktstrategier. Sexualitet ar saledes en
dynamisk konstruktion som formas av datidens och nutidens pagaende maktrelationer.**

Kvinnans sexualitet och kropp har formats till att bli ett verktyg vars funktioner gar att dela in
i tre. Dels som modern, med barnalstring och uppfostran. Dels som familjekvinnan, den
barande bestandsdelen i familjen och slutligen att som kvinna sta i direkt maktrelation till
samhaéllet utifran hennes biologiska fardigheter. Detta ar samhalleliga forsok att inskranka det
kvinnliga konet till dess fortplantningsfunktion. Kvinnans sexualitet blir darmed
resultatinriktad, denna kan b&de hammas och férstarkas.™

Sexualiteten inom &aktenskapet har fran 1700-talet andrat karaktar till att i storre grad
inbegripa karlek och kanslor. Aktenskapet blir den arena dar sexualitet ska blomstra och pa sa
satt blir aktenskapet en garant for att sexualiteten utvecklas, pa samma gang blir sexualitetens
utveckling en garant for aktenskapet som institution. Da lagar gynnar dktenskapet mellan man
och kvinna skapas en heteronormativitet. Sexualitetens sanktion inom &ktenskapet &r ett
maktinstrument eftersom juridiken férts in i singkammaren.®

3 www.ne.se (sokord: sexualitet)
¥ Foucault, M (1980)
> Foucault, M (1980)
18 Foucault, M (1980)



En annan vars ideer bor synliggoras i detta sammanhang & Thomas Laqueur. Laqueur
menade att manniskan, fran antiken till 1700-talet, hade en enkdnsmodell. Mannens och
kvinnans koén var egentligen detsamma, kvinnans slida var en inatvand penis och
aggstockarna var testiklar som liksom ménnens testiklar alstrar sad under samlaget. Kvinnan
ansags vara mindre fullkomlig men i grunden inte annorlunda & mannen. Denna syn
forandrades dock under 1700-talet till en tvakénsmodell, dar kénens olikheter framhéavdes.
Konsgranser vaxte fram och biologin blev forhdrskande. Tidigare hade omsesidig sexuell
upphetsning setts som den enda mojligheten till att skapa barn, men med upptackten att enbart
mannen alstrar sad blev ocks& mannens upphetsning det biologiskt kravbara.’

Varldshalsoorganisationen havdar att sexualitet &r en aspekt av att vara ménsklig som inte kan
skiljas fran andra livsaspekter. Denna beskrivning skiljer sig fran ett konstruktivistiskt synsatt
da denna teori havdar att sexualiteten &r ett av manniskan skapat begrepp och darmed en
konstruktion. D& Foucault lagger in maktaspekten i sexualiteten papekar istéllet
varldshélsoorganisationen individualiteten kopplat till sexualitet. Varldshalsoorganisationen
framhdver ménniskans autonomi och ratten att hévda sin egen sexualitet, detta staller sig
Foucault inte i direkt polemik till men han havdar att de bakomliggande faktorerna till var
sexualitet styrs utav olika maktaspekter. Normerna blir darmed mer talande &n den egna
sexualiteten i sig. Bade varldshélsoorganisationen och Foucault menar att karlek och kéanslor
tillhor sexualiteten.

Vi star sjalva med en fot i det konstruktivistiska synsattet. Vi ser sexualitet som ett
konstruerat begrepp och vi haller med Foucault gallande maktaspekterna som givare av
normer och ett satt att styra folket och dess fortplantning. Vi ser dartill sexualitet som nagot
hogst individuellt, vad som egentligen sker under lakanen vet vi inget om da detta ar en
mangfasetterad och individuell del av sexualiteten.

Det finns tidigare forskning som pa olika satt behandlar vart &mnesomrade. Vi har dock valt
att inte inkludera denna. Detta beror pa att all tidigare forskning vi funnit har haft olika och
patagliga teoretiska utgangspunkter som exempelvis queerteori eller ett feministiskt
perspektiv. Sadana perspektiv skulle gbra var undersékning ndgot missvisande och tar vi
hansyn till en teori bor vi dven inkludera alla andra da vi inte vill knyta var undersckning till
en specifik teoretisk utgangspunkt. Ett sadant hansynstagande skulle inte bli relevant for var
undersoknings syfte.

17 Jarrick, A (1997)



3.0 Kontext

Under en lang tid av 1800-talet var den viktorianska synen pa sexualitet radande i Sverige.
Det proklamerades att sexualitet enbart skulle existera inom aktenskapet och att kyskhet var
nagot onskvart. Det fokuserades pa risker i samband med konsumgange istéllet for till
exempel njutning. Sjalvtillfredsstéllelse sdgs som nagot farligt, med idioti och sjukdomar som
foljd. Denna syn luckrades dock upp vid sekelskiftet 1800-1900, da en mer modern
sexualupplysning efterfragades.’® Bland annat uppkom ivrare av preventivmedel, till exempel
Knut Wicksell som menade, ur nationalekonomiska faktorer, att preventivmedel och
upplysning om dessa var nodvandig for Sveriges ekonomi som ansags lida av
overbefolkning.™® En annan teori &r att man ville skydda kvinnorna mot odnskade graviditeter
och konssjukdomar. Detta ledde till ett forbud mot informationen om och spridandet av
kondomer. Karlek utan barn var ett odnskat koncept. Férbudet gick dock ur tiden 1938.%

Ungeféar vid denna tid, 1942, infordes sexualundervisning i folkskolan, och 1955 blev
sexualundervisningen obligatorisk i skolan.?* Sverige var férst i varlden med att inféra sex-
och samlevnad som skoldmne. Emellan dessa artal, narmare bestamt 1944, blir
homosexualitet avkriminaliserat.?* | ett radioprogram sant av P1 hosten 2007 intervjuades
sexologen Erik Centerwall angaende sexualundervisningens historia i Sverige. Han kritiserar
har skoldverstyrelsens handledning i sexualkunskap fran 1956 och menar att den forvrangde
fakta och information fér att uppna moraliska mal. Denna handledning innebar framst ett
bejakande av avhallsamhet eftersom det ansags positivt bade ur medicinska, psykologiska
samt sociala aspekter. Centerwall menar att den datida sexualundervisningen inte var till for
att ge manniskor ett bra samliv utan for att kontrollera sexualiteten.?

En viss vandning i instéllningen till sexualitet kom i och med det som brukar kallas for den
sexuella frigorelsen. Under 1970-talet togs det ett steg bort fran den traditionellt kristna synen
pa sexualitet till en mer modern vasterlandsk variant. Den sexuella frigorelsen under 1970-
talet stallde sig emot de gamla och rddande moraliska varderingarna.?* |1 samband med den
sexuella debatten under 1960-1970-talen inrattades lagen mot valdtakt inom &ktenskapet.
Foreteelsen da en akta man valdtog sin hustru, blev kriminaliserat forst 1965, en valdtakt
inom &ktenskapet kunde tidigare inte &ga rum enligt lagen. Forst 1984 blev denna
brottsbeskrivning kénsneutral 2

Detta genomsyrade givetvis &ven skolan. Skoldverstyrelsen uttryckte 1977 i deras
handledning i sexualundervisning ett visst stod for sexuellt umgéange fore &ktenskapet och
respekt for den personliga integriteten. Avhallsamheten byttes ut mot ett avvagt personligt

18 Katz, O. Sexualundervisningens historia (2007) tillganglig:
http://www.cebuh.goteborg.se/Livlust/sos_historia.htm

19 Jonung, C (red). Stahlberg, A-C (red). Ur Ekonomportratt. Svenska ekonomer under 300 &r SNS forlag, 1990.
http://64.233.183.104/search?g=cache:Row8XiemImMJ:www.nek.lu.se/pdf/hist_wicksell.pdf+Knut+Wicksell&
hl=sv&ct=cInk&cd=2&gl=se

% Katz, O. Sexualundervisningens historia (2007) tillgénglig:
http://www.cebuh.goteborg.se/Livlust/sos_historia.htm

2 Katz, O. Sexualundervisningens historia (2007) tillganglig:
http://www.cebuh.goteborg.se/Livlust/sos_historia.htm

2 www.ne.se (sékord: homosexualitet)

28 \Jetandets varld, sexualundervisningens historia. 2007-10-23 P1. Tillganglig:
http://www.sr.se/podradio/xml/pl_vetandets_varld.xml

24 Bergstrom-Walan, M-B. Sexualitetens moral (2000) tillganglig:
http://lwww.primavi.se/familj_relationer/artikel.cfm?newsID=920&Sexualitetens%20moral

% www.ne.se (sokord: valdtakt)



beslut angdende sexdebut. SkolGverstyrelsen tog &ven ett stdllningstagande mot
diskriminering utav homosexuella.® Denna utveckling ledde slutligen till att homosexuellas
sjukdomsklassificering togs bort utav socialstyrelsen 1979 #" och 1987 kom ett forbud mot att
diskriminera homosexuella.?® Dessutom sanktes 1978 Aaldersgransen angdende sexuellt
umgange med nagon av samma kon fran 18 ar till samma som for heterosexuellt umgénge, det
vill saga 15 &r.* Erik Centerwall menar att AIDS-frdgans explosion i borjan av 1980-talet
innebar en regression i sexualundervisningen fran den utveckling som skedde under 1970-
talet. Avhallsamhet blev aterinfort som ideal i undervisningen, detta var baserat pa radslan for
HIV.® 1994 kom vé&r nuvarande laroplan for grundskolan, Lpo94. Hari forlaggs
sexualkunskap pa rektors ansvar, amnet anses vara amnesovergripande och kan darmed i
teorin vara en del av samtliga 4mnen i skolan.*! Situationen fér de homosexuella blev gradvis
mer jamstalld och 1995 fattades ett riksdagsbeslut som gav homosexuella ratten att inga
partnerskap. 1999 tillkom det dven en myndighet som motarbetar diskriminering pa grund av
sexuell laggning, HomO (ombudsmannen mot diskriminering pa grund av sexuell laggning)*

| nutid (november 2007) har lararnas riksforbund tillsammans med RFSU i ett debattinlagg pa
DN-debatt kravt att sex- och samlevnadsundervisning ska vara obligatorisk pa
lararprogrammet. De menar att kvalitén pa sexualundervisningen ar valdigt ojamn och att
ménga larosaten saknar sexualundervisning i sin lararutbildning.*

Utifran denna kontext tar var undersokning avstamp, vi kommer alltsd att undersoka om
styrdokument och laromedel korrelerar med sin kontext och sdka finna en utveckling utav
sexualkunskapen utifran laromedel och styrdokument.

% Katz, O. Sexualundervisningens historia (2007) tillganglig:
http://www.cebuh.goteborg.se/Livlust/sos_historia.htm

" http://www.rfsu.se/det_hande_pa_1900-talet.asp (RFSU)

28 \mww.ne.se (s6kord: homosexualitet)

2 http://www.rfsu.se/viktiga_artal .asp (RFSL)
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4.0 Period 1

4.1Lgr62
| Lgr 62 namns inte sex- och samlevnadsundervisning eller ndgot om dess integration som
amne i skolan.

4.2 Kursplanen i biologi for grundskolan 1962
| kursplanen for biologi publicerad i laroplanen for grundskolan ar 1962 star det foljande
angaende undervisning rérande sex och samlevnad.

”Undervisningen bor ge kunskap om manniskokroppens byggnad och funktion, sa att i
forsta hand hélsoldrans betydelse forklaras. ..//.. Manniskokroppens anatomi och
fysiologi med inriktning pa att grundlagga forstaelse for de enklaste forloppen i dess
funktioner. Sexualundervisning.”*

Vidare i kursplanen under stycket forslag till disposition av en studieplan star det att
sexualundervisningen ska behandlas utifran elevernas alder. Kroppsliga och sjélsliga
forandringar ska ocksa berdras inom amnet biologi utifran ovannamnd kursplan.

| kursplanen for biologi star det ocksa att undervisningen i sexualkunskap i viss man kan
samordnas med samhéllskunskap och kristendomskunskap.®*® Den namnda integreringen
mellan samhallskunskap och biologi géllande sexualkunskap &r obefintlig i kursplanen for
samhallskunskap 1962.%°

4.3 Bok i biologi fran 1963

Sexualitet berdrs forst som onani i denna bok. Onani &r nadgot som nyligen kénsmogna
ungdomar agnar sig at for att tillgodose sina sexuella behov eftersom de inte ar kanslomassigt
mogna for ett sexuellt samliv.*” Dessutom skildras aven vuxen onani;

”Aven vuxna manniskor kan anvanda sig av onani som en nodfallsutvag, nar de t.ex.
under en sjukdom, efter en skilsméssa eller efter makans eller makens dod tvingas
avsté fran det sexuella samliv, som de tidigare varit vana vid.”*

Samlaget beskrivs ur ett heterosexuellt perspektiv och framst inom ramen for det rent
biologiska. Orgasm beskrivs som ett stadium utav starka lustkanslor, ett stadium vanligtvis
man uppnar men som kvinnan inte alltid uppnar. Impotens och frigiditet tas upp som sexuella
problem som bada forklaras framst ur psykologiska faktorer. Kvinnans frigiditet kan harledas
till avsaknaden av kanslokontakt vid samlaget som i sin tur leder till besvikelse. Detta kan
bero p& att kvinnan i viss man mot sin vilja ingatt sexuell relation.*

3 Kursplanen i biologi, mal och huvudmoment (1962)

® Kursplan i biologi, samverkan med andra 4mnen (1962)
% Kursplan i samhéllskunskap (1962)

¥ Svensson m.fl., s. 121 (1963)

% Svensson m.fl., s. 121 (1963)

% Svensson m.fl. s. 122 (1963)



Boken tar dven upp sexuella drifter som ar av en sa avvikande form att den kan komma i
konflikt med lagen. Déribland homosexualitet;

”Homosexuella ménniskor kénner sexuell dragning till ménniskor av samma kon.
Homosexualitet forekommer bade bland kvinnor och méan. Den é&r straffbar, da den
utévas med nagon, som &r under 18 ar. Trots detta inleder manga homosexuella
personer forbindelser med minderdriga under 16fte om pengar. Barn och ungdom bor
akta sig for sédana narmanden.” *°

4.4 Bok i biologi fran 1965

| detta undervisningsmaterial lyfts sexualitet fram i samband med karlek. Det papekas dock
att karlek och kénsmognad i unga ar inte &r tillrackligt for att inleda sexuell forbindelse. Man
ar inte da annu mogen for att alska nagon pa ett sa djupgripande séatt att sex foreligger. Nar
denna debut dock &ger rum uppmanas det till hansynstagande fran bada parter sa att skada
inte uppstar. Ett harmoniskt sexualliv &r en stor fordel for ett halsosamt liv.*

4.5 Kursplan i kristendomskunskap for grundskolan 1962

| kursplanen for kristendomskunskap i Lgr 62 uppmanas det till samverkan med biologi da
det géller fragor av etisk och social art inom sexualundervisningen. Denna &mnessamverkan
ar dock enbart begransad till just fragor av etisk och social art.*?

4.6 Bok i kristendomskunskap 1963
| denna bok i kristendomskunskap &r sex- och samlevnad i alla dess former franvarande.*?

4.7 Bok i kristendomskunskap 1966

Sexualitet beskrivs i denna bok som nagot naturligt och utav gud skapat. Boken framhaver
aven att sexuell dragning inte ar tillrdcklig som grund for ett &ktenskap. Sexuellt samliv
allena kan inte ge ménniskan djup tillfredstallelse, for detta krdvs &ven att parterna har en
personlig gemenskap. Det ldggs aven en viss fokus pa trohet i enlighet med
kristendomsetik.*

Boken belyser méans och kvinnors sexualitet utifran fragan angaende ett utomaktenskapligt
sexuellt samliv. Utifran detta sammanhang redogor boken for ett traditionellt perspektiv dar
unga man tillats ett foraktenskapligt sexualliv medan kvinnan inte tillats. Kvinnan har en mer
personlig, av naturen given, instéllning till sexualitet och pa grund av detta kan tillfalliga
forbindelser vara skadligt for henne.*®

Det ges dven exempel pa tva motsatsforhallanden, dels den radikala synen pa sexualitet och
dels de kristna kyrkornas syn. Den radikala synen anser att det & grymt att forvisa de som
inte gifter sig till ett liv i avhallsamhet. Annars kan fordktenskapligt sex ses som nagot
fraimjande for den framtida rollen i ett aktenskap. Den motsatta synen representeras av de

“0 Svensson m.fl. s. 130 (1963)

* Linnman m.fl. s. 66 (1965)

*2 Kursplan i kristendomskunskap (1962)
% | ilja, (1963)

* Sjoberg, s. 126ff (1966)

** Sjoberg, s. 126ff (1966)
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kristna kyrkornas uppfattning. Hari ska sexuellt samliv bedrivas enbart inom aktenskapet,
detta ar en pafrestning och uppoffring som uppvags av den trygghet som skapas utav livslang
trohet. Att acceptera "fri kéarlek” leder till I6saktighet, kdnssjukdomar och aborter. Den ogifta
kan istallet ta pa sig medmanskliga uppgifter som da ska fylla det tomrum som ett liv i
sexuell avhallsamhet skapar. Det ges aven ett litet utrymme for en friare kristen syn pa
utoméaktenskapligt sexualliv dar fragan bor anpassas till det moderna samhallet, dar alla
forbindelser inte 4r moraliskt klandervarda.*®

4.8 Analys period 1

Trots inforandet av obligatorisk sexualundervisning 1955 aterfinns inget angaende sex- och
samlevnad i Lgr 62. Samtliga biologibocker fran denna period behandlar sex- och samlevnad
vilket Overrensstimmer med kursplanen. Da kravet fran kursplanen enbart namner
sexualundervisning maste detta ses som en &verensstimmelse mellan laromedel och
styrdokument. Att kursplanen enbart namner begreppet sexualkunskap gor det svart for oss att
avgbra och vidare utveckla vad kursplanstexten de facto efterlyser. Boken i
kristendomskunskap fran 1963 namner inget i anslutning till sexualkunskap, det kan handa att
kursplanen annu inte hunnit genomsyra laromedlet. Boken i kristendomskunskap fran 1966
behandlar dock sexualkunskap just utifran de direktiv som angetts i kursplanen vilka &r etiska
och sociala aspekter.

Samtliga laromedel visar starka indikatorer pa att samlag och sexuellt samliv &ar praktiker
forenade med vuxen alder och aktenskap. Sarskilt laromedel @mnade for kristendomskunskap
lagger stor vikt vid &ktenskapet som den godkanda arenan for sexuellt samliv. Vi finner med
andra ord spar av den viktorianska synen pa sex anda in pa 1960-talet i laromedel for svensk
skola. Eftersom den “radikala” synen pa sexualitet leder till fordarv, sjukdomar, l6saktighet
och aborter, ar det de kristna kyrkornas syn pa sexualitet som ar den enda halsosamma synen
pa sexuellt umgange. Samtliga laromedel i denna period har en strikt heteronormativ syn pa
sex. Sexualitet &r en biologisk drift. Denna drift ar stark och den kraver uppoffringar av den
gode medborgaren. Med detta i atanke gors det klart att karlek, mogen, trogen och
aterhallsam, ar den enda godkanda motivationen till aktenskap och darmed till sexuellt
umgange. Nar det géller framstallandet av mans respektive kvinnors forhallande till sex ar det
framst tva bocker under denna period som &r talande. Boken i kristendomskunskap fran 1966
talar om ett traditionellt synséatt pa sexuellt samliv dar mannen tillits utom- och
foraktenskapligt sex medan kvinnan pa grund av sin, av naturen givna, personliga relation till
sex ej skall dgna sig at detta da det kan vara skadligt for henne. Huruvida begreppet
traditionell har en positiv eller negativ laddning i denna fras &r av storsta vikt for att falla ett
omdome. Eftersom denna bok annars ser den kyrkliga traditionen som nagot positivt anser vi
att begreppet traditionell i denna fras har en positiv laddning. Dessutom ges det inget
motargument till detta synsatt. Denna syn pa kvinnlig sexualitet var antagligen vida radande
vid denna tid och déarmed &r laromedlet inte nedsattande ur sin egen kontext. | biologiboken
fran 1963 lyfts det enligt oss upp skillnader mellan méns och kvinnors behov av kansloliv i
samband med sex. Det exemplifieras i samband med kvinnans frigiditet och vad denna kan
bero pa. Har gors en skillnad pa konen da kvinnan ar i behov av kanslor for att kunna njuta av
sex medan mannen inte har detta behov. Kvinnan kan alltsa inte kanna lustkénslor utan, som
vi tolkar det, kérlek och émhet.

% Sjoberg, s. 126ff (1966)
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En bok under denna period framhé&ver onani som ersattning for den unge som &nnu inte &r
mogen for samlaget. Forfattaren narmar sig onani pa ett konsneutralt satt. Det gors tydligt att
onani &r en praktik man ej ska sysselsatta sig med i vuxen alder under normala forhallanden.
Boken moraliserar och stigmatiserar den vuxne onanisten. An en gang gors sig det
viktorianska arvet padmint. Aven om den unge onanisten ses som mer naturlig, eftersom onani
ska fungera som erséattning till samlag, sa anser vi det troligt att detta skapar en skam omkring
onani dven fér den unge. Eftersom begreppet onani antagligen harstammar fran beréattelsen
om Onan i gamla testamentet*’, dar Onan drar p& sig guds vrede genom att spilla sin sad
istallet for att befrukta sin brors fru och fullgéra sin svagerplikt, anser vi att den traditionella
kristna synen ar rddande i detta laromedel. Det finns en nedarvd kristen syn pa sexualitet och
da det traditionellt inom denna anses vara gudsvredgande att onanera sa ar det forstaeligt att
det uppstatt en skam relaterat till praktiken onani som levt kvar anda in i 1960-talet. Men
eftersom for- och utomaktenskapligt sex ar an mer skamfyllt presenterar man &nda onani som
ett battre alternativ.

Homosexuella berérs endast i en bok under denna period, biologiboken fran 1963.
Homosexuellas sexualitet beskrivs hari som sa avvikande att den kan komma i konflikt med
lagen. | sjalva verket legaliserades homosexualitet 1944 i Sverige. Men forfattaren vinklar den
homosexuelles sexuella drift till att vanligen innefatta en fabless for personer under arton ar
och darfor kommer den i konflikt med lagen. Eftersom det vid denna tid fanns en lag som
forbjod sexuellt umgange med personer av samma kon under arton ar. Daremot ar
brottsrubriceringen i det fallet forfattaren avser kdp av sexuell handling av barn. Férfattaren
har enligt oss en negativ instéllning till homosexuella dven utifran tidens kontext, eftersom
homosexualitet faktiskt ar legalt. Denna instéllning, och som vi tolkar det dven rédsla, vill
forfattaren dessutom forskjuta till eleverna da det varnas for den homosexuelles narmanden
och lockelser med pengar. Det bor ocksa tillaggas att vi tolkar den homosexuella som man,
tonen i laromedlet antyder detta.

47 Egrsta Moseboken, vers 38
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5.0 Period 2

5.1Lgr69

| laroplanen for grundskolan fran 1969 behandlas sexual- och samlevnadsfragor under en
rubrik. Hari star det bland annat att sexualundervisningen ska inga i &mnet hembygdskunskap
under lagstadiet, naturvetenskap under mellanstadiet samt inom biologi pad hogstadiet.
Laroplanen uppmanar till att sex- och samlevnadsfragor ska behandlas utifran saval
individuella som sociala aspekter. Spontana fragor och angeldgna handelser ska anvandas
som utgdngspunkt for undervisning eller atminstone for att skapa motivation for
undervisning i sexualkunskap. Undervisningen i sexualkunskap bor i stor utstrackning foéras
som samtal. Den allméanna mognaden star i fokus for nar och hur undervisningen ska laggas
upp. Exempelvis ska flickor undervisas om menstruation och menstruationshygien innan
denna tar vid. Eleverna ska utveckla formagan att ta hansyn till och ansvar fér andra
manniskor och andra varderingar. Skolan ska ocksa informera foraldrar om denna hansyn till
andra manniskor och vérderingar.*®

Det ska som sagt ske en fortlépande samverkan mellan hembygdskunskap, naturkunskap och
biologi. Dessutom ska dessa &mnen enligt Lgr 69 samverka med samhallskunskap,
religionskunskap och svenska nar det kretsar kring undervisning i sexualkunskap.*® Denna
samverkan tas dock inte upp i kursplanerna for samhéllskunskap, religionskunskap och
svenska.”

5.2 Kursplanen i biologi utifran Lgr 69

| kursplanen for &mnet biologi 1969 ingar sexualundervisning under huvudmoment. Vidare
gar att lasa angaende sexualundervisning i anvisningar och kommentarer till larostoffet:
”Sexualundervisningen bor ge goda kunskaper om sexualorganens byggnad och funktioner
samt om andra biologiskt betydelsefulla fakta for sexuallivet™

5.3 Bok i biologi fran 1971
Sjalva samlaget beskrivs i denna bok strikt biologiskt och valdigt mekaniskt. Mannen
penetrerar, ut och in.*

Sjalvtillfredsstallelse informeras vara mycket vanligt och naturligt bland bade unga som
vuxna, kvinnor som man. Det informeras &ven om att onani tidigare setts som skadligt men
att det nu anses vara helt ofarligt.>

Texten menar att det sexuella umgénget kan for alla bli en kélla till gladje, som kan stimulera
och berika andra omraden i vara liv. Den lyfter emellertid upp en pagaende debatt angaende
huruvida unga ménniskor ska inleda sexuellt umgange fére dktenskap. Det redogors for en
liberal och en konservativ syn, men det anges ingen allméngiltig regel. Det laggs ett visst

*8 Lgr 69, undervisning — sexual- och samlevnadsfragor (1969)

* Lgr 69, undervisning — sexual- och samlevnadsfragor (1969)

* Kursplaner i samhallskunskap, religionskunskap, svenska (1969)

> Kursplanen i biologi, huvudmoment och anvisningar och kommentarer till larostoff (1969)
*2 Linnman m.fl. s. 157ff (1971)

%% Linnman m.fl. s. 161 (1971)
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fokus pa sexualmoral da boken talar om medmanniskor och vikten av hansyn och ansvar i
relationen till varandra sarskilt inom det sexuella samlivet.>*

Homosexualitet beskrivs som ett avvikande sexuellt beteende som beror pa psykologiska
orsaker. Daremot &r sexuella handlingar mellan ungdomar av samma kon ej nddvéndigtvis av
homosexuell art utan kan vara uttryck for en icke fardigutvecklad och stabiliserad sexualdrift.
Forfattarna utfardar dock en varning till unga och pakallar forsiktighet och eftertanksamhet
vid fraterniserande med homosexuella. Avslutningsvis laggs det till att homosexuella ofta ar
olyckliga manniskor.>

5.4 Bok i biologi fran 1974

Manniskans fortplantning tas upp tillsammans med betackningen hos djuren, med bland
annat illustrationer. Det gors daremot en begreppsskillnad mellan betdckning hos djuren och
samlag hos manniskan.>®

| denna bok uppmanas ungdomar att visa hansyn i relationen, man ska ej avvisa nagon
oaktsamt och man ska heller inte forsoka tvinga nagon till sexuella handlingar mot deras
vilja.>’

Onani tas upp som ett medel att tillfredstéalla sina sexuella konsdrifter. Det finns dven andra
végar for att tillfredstalla sina drifter, dessa vagar exemplifieras dock inte.”® Boken talar om
en Overgang fran onani till petting, som ett nasta steg i den sexuella orienteringen. Petting
beskrivs som en form av sexuell lek med beréring och smek mellan ungdomar som inte
kanner sig redo for samlag.”

Homosexualitet beskrivs som en avvikande men trots allt inte ovanlig form av sexualitet hos
bade méan och kvinnor. Denna brukar man bli varse om da man under sina sexuella forsok
“upptacker att man upplever lika stor eller storre tillfredstéllelse, nar man umgas sexuellt

med manniska av samma kon”.%°

5.5 Bok i biologi fran 1978

Samlag med nagon man tycker om beskrivs i denna bok som nagot underbart, detta
underbara ska inte forstoras av osakerhet och otrygghet. Darfor motiveras hari kunskaper om
sex. Mansklig sexualitet sérskiljs fran djurens och beskrivs som nagot mer an fortplantning,
det kan vara bade kroppslig och sjalslig njutning. Beskrivningen av ett samlag ar dock
forhallandevis mekanisk, med den manliga orgasmen som klimax. Det ar dock lyckligt, men
inte nodvandigt, att kvinnan ocksa far orgasm, garna i anslutning till mannens. Férspel namns
ocksd, som en vanlig nédvandighet for att fa ett stort utbyte av samlaget. Omhet i samband
med sex ar onskvart da det ger en kansla av narhet och gemenskap. Det poangteras att
dmheten &r viktigare an samlagstekniken.®

> Linnman m.fl. s. 162 (1971)
*® Linnman m.fl. s. 162 (1971)
*® Arnell (red.), s. 38-39 (1974)
> Arnell (red.), s. 41 (1974)

% Arnell (red.), s. 135 (1974)
% Arnell (red.), s. 135 (1974)
% Arnell (red.), s. 135 (1974)
81 Werner (red.) s. 44ff (1978)
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Boken talar om skillnaden mellan den fysiologiska mognaden och den sociala mognaden.
Den fysiologiska mognaden &r uppnadd vid kénsmognad, medan den sociala mognaden
uppnas nar man ar kapabel och villig att ta hand om ett barn. Det ar forst da den sociala
mognaden uppnatts som samlag uppmuntras. Darfor fokuseras det pa fasen daremellan.
Texten belyser inom ramen for denna fas onani och petting som utmérkta alternativ till
samlag.®? Det lyfts dock ett varningens finger angdende praktiserandet av petting; “Steget
mellan petting och samlag kan vara litet i ett upphetsat tillstand. Darfor kan petting vara

riskabelt for dem som inte vill ha samlag”.%®

Forfattarna uppmarksammar och problematiserar dven pornografi. Pornografin presenteras
som nagot alla har kommit i kontakt med. Den kan bade stimulera och &ckla. Pornografins
uttryck for mans respektive kvinnors sexualitet ses som nagot negativt, mannen tar for sig
och kvinnan underkastar sig. Pornografin kan skapa orimliga férvéntningar.®

Homosexualitet och bisexualitet tas upp under rubriken “olika sexuella beteenden” i detta
laromedel. Har fastslas att det ar problematiskt att tala om normalt respektive avvikande
géllande sexualitet. Man kan inte via utseende avgoéra vilka manniskor som ar hetero- homo-
eller bisexuella. Troligen &r den sexuella laggningen inte heller medfédd utan antagligen
paverkad av den tidiga uppvaxtmiljon. Boken fastslar dven att homosexualitet inte ar olagligt,
men homosexuella kan ofta uppfatta sin egen situation i relation till omgivningen som
moédosam.®

5.6 Analys period 2

Utifran laroplanen 1969 sa ska sex- och samlevnad belysas utifran bade biologiska och sociala
aspekter. Daremot finns inte sex- och samlevnad representerat i tre utav de fyra &mnen
laroplanen hanvisar till. Endast i kursplanen for biologi finns sexualkunskap representerat och
da enbart utifran ett biologiskt fortplantningsperspektiv. Kursplanerna éverrensstammer alltsa
inte med l&roplanen och darmed finns det inre motséttningar mellan styrdokumenten.

Samtliga bocker under denna period skildrar kdnsumgéanget biologiskt, stundtals djuriskt.
Detta Overrensstimmer med kursplanen da laromedlen aterger en strikt biologisk syn pa
samlaget mellan man och kvinna. Béckerna kan &ven ségas stdamma 6verens med laroplanen
och dess mer sociala fokus pa sex. Bockerna talar namligen mycket om omhet, karlek, respekt
och kénslor i relation till ett sexuellt samliv. Illustrerandet av den kvinnors respektive méans
sexualitet far valdigt lite utrymme i denna period. Den biologiska synen ar radande, dér den
manliga orgasmen ar malet for fortplantningens skull. Kvinnan skildras narmast som en
mottagare, vars njutning ar positiv men inte nddvandig. Ett laromedel problematiserar den
bild som malas av framforallt kvinnans roll i sexuallivet inom pornografin, dar hon é&r
undergiven och dominerad utav mannen.

Onanin har nu blivit rumsren, den ses som naturlig och som ett alternativ till samlag for att fa
utlopp for sina konsdrifter. Aven har ar onanin konsneutral. Den moraliserande vérdering som
gick att finna angdende onani i vuxen alder ar nu borta och ersatt av ett pragmatiskt
forhallningssatt. Anledningen till detta kan ga att finna i att Sverige vid denna tid troligen
befinner sig i en sekulariseringsprocess, da kyrkans moraliserande och férdomande avtar.

82 \Werner (red.) s. 62ff (1978)
% Werner (red.) s. 63 (1978)

® Werner (red.) s. 63 (1978)

8 Werner (red.) s. 67-68 (1978)
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Petting, som foreteelse, introduceras forst i biologiboken fran 1974. Déar beskrivs det som en
naturlig progression i den sexuella utvecklingen mellan onani och samlag. Tonen angaende
samlag ar fortfarande av en avradande karaktir da atminstone en bok (boken i biologi 1978)
utgar ifran att samlag ar ndgot man kan agna sig at nar man ar mogen och villig att ta hand om
ett barn. Vi finner troligt att en anledning till inférandet av petting i laromedel ar en verkan av
den sexuella frigorelsen som hade sin blomstringsperiod under 1970-talet i Sverige. Vi kan
skonja tva troliga orsaker till informerandet av petting. Den sexuella frigérelsen har pa olika
satt paverkat laromedelsforfattarna. Ett satt ar att det forst nu anses vara helt i sin ordning att
informera ungdomar om fenomenet petting. En annan forklaring kan vara att &ven ungdomen
blev sexuellt frigjord under denna tid och att laromedelsférfattarna ansag det nédvandigt att
informera om petting for att stavja en befarad trend av l6saktighet och tidig samlagsdebut.

Homosexuella manniskor beskrivs 6verlag, enligt den tidens norm, pa ett politiskt korrekt satt
under denna period. Undantaget utgérs av biologiboken fran 1971, dar homosexuella &r
avvikande, fran vad vi far anta ar normen, det vill sdga heterosexuella. Vi kan skonja en viss
antydan till radsla for homosexuella da eleverna som laser laromedlet &n en gang varnas for
att umgas med homosexuella. Vi tolkar varningen som tecken pa att det fortfarande anses
troligt att homosexuella har en sexuell dragning till unga manniskor. Anledningen till att det
anses behovligt att éver huvud taget varna elever for umgénge med homosexuella skulle
kunna tolkas som att laromedlet antar att homosexuella besitter en rovdjurslik vilja att lura
unga manniskor till sexuellt umgange. Aven i detta sammanhang menar vi att den
homosexuelle bor betraktas som en man, tonen i laromedlet antyder detta.

Langre fram i denna period andras denna attityd och homosexualitet definieras inte langre
som nagot avvikande. Att laromedlen forsoker ge sjukdomsrelaterade forklaringar till
homosexualitet har antagligen sin forklaring i det faktum att Socialstyrelsen klassificerade
homosexualitet som en sjukdom &nda fram till 1979.

Termen bisexualitet introduceras forst, i var undersokning, i laromedlet fran 1978 utan vidare
forklaring av dess innebord. Vart att notera &r att definitionen av homosexualitet i l&romedlet
fran 1974, enligt oss, aven inrymmer bisexualitet.

| samband med denna analys bér man ha i atanke att laroplanen fran 1969 framhaller att

samtalet ska vara vagledande inom sexualundervisningen. Daremot haller vi for att laromedel
ofta far utgdra diskussionsstoff.
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6.0 Period 3

6.1 Lgr 80
| laroplanen frdn 1980 gar det att finna foljande kretsande kring synen pa sex- och
samlevnadsundervisning;

Skolan skall ge eleverna insikter i omraden som har en grundlaggande betydelse for
alla oavsett kommande verksamhet. Skolan ska darfor bland annat ge eleverna insikter
i sexualfragor.”®®

6.2 Kursplan for naturorienterade amnen utifran Lgr 80
| denna kursplan under huvudmoment ska elever fran lagstadiet till hogstadiet komma i
kontakt med undervisning som behandlar sexual- och samlevnadsfragor.®’

6.3 Bok i biologi fran 1981

| kapitlet "karlek och sex” berattas det om onani, bade manlig och kvinnlig. Onani betraktas
som fullt naturligt och &r ndgot manga fortsatter med aven om de befinner sig i ett sexuellt
forhallande med nagon annan. Forfattarna papekar att manniskor i vart samhalle standigt
kommer i kontakt med sex via olika medier. Vad som anses vara bra angaende sex beror pa
kulturell tillhdrighet, religios uppfattning, samhallsnormer och individens eget behov.
Samhallets intresse och exponering av sex kan uppfattas kravfyllt for ménniskan. Kanslan av
samhorighet och émhet lyfts fram som det viktigaste for ett valméaende sexualliv. Aven i
denna bok talas det om kénsmognad kontra social mognad men &ven kansloméassig mognad,
inte direkt utifrdn samlaget utan snarare utifran socioekonomiska och emotionella
forutsattningar for ett samliv dar barn ar inkluderade. Den k&nslomassiga mognaden foljs
utav férmagan att visa hansyn och respekt for andra manniskor. Rent sexuellt exemplifieras
detta genom att ha forstaelse for ens partner nar denna ej har lust och att pojkar maste forsta
att det tar langre tid for tjejer att bli tanda.®®

Det publiceras ocksa statistik fran 1970 angdende motiv bakom sexdebuten, denna statistik ar
uppdelad efter kon. Det gar bland annat att utlasa att 66 procent av kvinnorna angav som
motiv att partnern ville, medan samma motiv angavs av 57 procent av mannen. 68 procent av
méannen ville sjilva, medan 51 procent av kvinnorna angav detta som motiv. 7 procent
kvinnor och 2 procent mén blev tvingade.®

Boken definierar homosexualitet. Det innebdr sexuell dragning till det egna konet. Boken
visar aven en bild med dansandes och kramandes homosexuella man jamte en bild av
kramande fotbollsspelare, tillsammans med en bildtext som proklamerar att detta inte &r
ndgot konstigt.”” Vidare forklaras att; ”Det ar ingen skillnad mellan dem och andra nar det
galler foralskelse och behov att ge och f& émhet, omtanke och forstaelse.”"

% |_gr 80, fostran och utveckling (1980)

87 Kursplan i orienteringsdmnen, naturorienterade &mnen, ménniskan (1980)
% Norlin, Ohlsson & Roth, s. 82ff (1981)

% J Israel: Sexologi (1970) i Norlin, Ohlsson & Roth, s. 84 (1981)

" Norlin, Ohlsson & Roth, s. 83 (1981)

™ Norlin, Ohlsson & Roth, s. 83 (1981)
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6.4 Bok i biologi fran 1986
Laromedlet inleder med en definition av syftet med samlag;

”Ménniskor har samlag inte bara nér man vill skaffa barn. Man &lskar med varandra
ocksa darfor att det ar lustfyllt och att kanslan av narhet och gemenskap med den man
alskar da &r extra stark.”"?

Gallande samlaget presenteras vad som hander biologiskt sett med bade mannen respektive
kvinnan. Forspelet kan skapa atra som far mannens penis att styvna och kvinnans slida att bli
vat. Det talas dven om erogena zoner hos de bada konen, exempelvis Klitoris, blygdlappar
och brostvartor samt penis och pung. Orgasm skildras ur badas perspektiv som en stark
lustkansla foljd av mannens ejakulation och kvinnans sammandragningar av muskler i slidan.
Boken menar att mannen vanligtvis far orgasm tidigare an kvinnan och att samlaget darmed
tillfalligt avstannar. Det foreslas att mannen kan hjalpa kvinnan till orgasm genom fortsatt
stimulans av kvinnan. Mannen kan ocksé forsoka dra ut pé sjalva samlaget.”® Det laggs dven
fokus pa det forsta samlaget och de komplikationer och handelser som kan ske i samband
med detta. Det ges ocksa forslag till mojliga losningar och en uppmuntran till att skaffa sig
erfarenheter.”

Onani framstélls i detta laromedel som nagot skont, avslappnande och fordelaktigt, da det ger

kunskaper om den egna kroppens funktioner. Det &r lika vanligt bland unga som vuxna att
75

onanera.

Homosexualitet tas upp som den vanligaste sexuella avvikelsen och det informeras om att
homosexuella kontakter pojkar emellan, i tonaren, inte ar ovanligt. De behdver for den
sakens skull ej bli homosexuella i vuxen alder. Homosexualitetens orsaker kanner man inte
till. Det ges en historisk bild kring den problematik homosexuella har haft men &ven har
angaende samhéllets syn pa deras sexualitet. | samband med homosexualitet finns en bild pa
ett manligt homosexuellt par.”

Bisexualitet namns under egen rubrik i detta laromedel, och definieras som en person som
har sexuella kontakter med bada konen.””

6.5 Bok i biologi fran 1993

Sex beskrivs som en kalla till gladje. Texten fortéljer att en man blir sexuellt upphetsad av att
exempelvis se en naken kvinna medan en kvinna blir sexuellt upphetsad av att bli smekt av
en man. Samlaget beskrivs mekaniskt, ut och in vilket orsakar starka lustkénslor som
slutligen leder till orgasm. Mannen ejakulerar medan kvinnan ofta behdver extra
klitorisstimulans for att uppna orgasm. Samlaget kan i sig ga till pA manga olika sétt,
exempelvis genom varierade stéllningar. Det namns ocksa att samlagets teknik &r nagot man
maste lara sig, erfarenhet foder fardighet. Man uppmuntrar till petting i stallet for samlag vid
nya forhallanden d& man kanske annu inte &r mogen for samlag.”

2 Johnsson, s. 236 (1986)

"3 Johnsson, s. 240 (1986)

™ Johnsson, s. 240-241 (1986)

"> Johnsson, s. 241 (1986)

"® Johnsson, s. 252 (1986)

" Johnsson, s. 252 (1986)

" Linnman, Wennerberg och Rodhe, s. 248ff (1993)
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Onani namns som nagot helt naturlig, som praktiseras av bade unga som vuxna, flickor som
pojkar. Detta sker genom stimulans av de kansliga delarna p& kénsorganen.’

Homosexualitet beskrivs som en variation i det sexuella beteendet som bade man och
kvinnor kan agna sig at. Angaende homosexualitetens orsaker skriver forfattarna;

”Man vet inte s3 mycket om orsakerna till homosexualitet. Den sexuella utvecklingen
under barnaéren kan ha blivit stérd. N&gra fysiska orsaker har man inte funnit.”®

Enligt detta la&romedel ar det vanligt att homosexuella soker en partner bland ungdomar.
Detta anses vara ett problem for den unge da det kan leda till stérningar i den framtida
sexualiteten, dock blir man inte homosexuell av denna typ av erfarenheter.®*

Bisexualitet namns i forbifarten som en sexuell drift som riktar sig till bade det egna samt det
motsatta konet.®

6.6 Kursplan for samhallsorienterande &mnen for grundskolan 1980

Under lagstadieperioden och eventuellt under mellanstadieperioden ska elever i
samhéllsorienterande &mnen under rubriken ménniskan bli undervisade i samlevnadsfragor
sésom relationer till andra, sexualfragor samt konsrollsfragor.®® P& hogstadiet kvarstar de
omraden som ska tickas under lag- och mellanstadiet, dock med sarskilt fokus pa
samlevnads- och sexualfragor.®*

Det ska aven ges ett visst utrymme for sexualfragor inom amnet religionskunskap under
mellan- och hdgstadiet.

”./l..betydelsen av en religiés tro nar man pa olika satt i livet tar stallning till
livsfragor. De aktuella livsfragorna kan vara av typen hur allt borjade, hur livet fors
vidare, sexualetik ..//..”%

6.7 Bok i samhallskunskap fran 1981
| boken for samhallskunskap fran 1981 fanns inget rorande sex- och samlevnad.®

™ Linnman, Wennerberg och Rodhe, s. 250-251 (1993)

8 |innman, Wennerberg och Rodhe, s. 251 (1993)

8 Linnman, Wennerberg och Rodhe, s. 251 (1993)

8 Linnman, Wennerberg och Rodhe, s. 251 (1993)

8 Kursplan i orienteringsdmnen, samhéllsorienterande dmnen, ménniskan (1980)

& Kursplan i orienteringsamnen, samhéllsorienterande &mnen, méanniskan (1980)

8 Kursplan i orienteringsamnen, samhéllsorienterande damnen, manniskans fragor infor livet och tillvaron;
religionskunskap (1980)

8 Husén, Hildingson och Gustavsson (1981)
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6.8 Bocker i samhaéllsorienterande amnen fran 1987-1989 (samhallskunskap)
Inom amnesomradet samhélle aterfinns information om sexualitet presenterad i form av en
faktaruta. | denna ruta definieras hetero- homo- och bisexualitet, i form av sexuell laggning.®’

”Ménniskor som endast &lskar med det motsatta konet kallas heterosexuella.
Manniskor som endast alskar med nagon av samma kon kallas for homosexuella.
Karlek mellan tva kvinnor kallas lesbisk, medan méan som alskar med varandra ofta
kallar sig for bogar. Att dlska med bade man och kvinnor kallas bisexualitet. Alla dessa
former av sexualitet 4r tillatna enligt svensk lag.”®®

Det fortaljs aven att lagen forbjuder samlag mellan nagon som &r 6ver femton ar och nagon
som ar under femton ar. Boken presenterar dven statistik fran en undersokning, vars kalla ej
anges. Denna statistik visar till exempel att 70% av tillfragade hogstadieelever inbillade sig
att deras jamnariga hade mer sexuell erfarenhet dn vad de i sjalva verket hade. | laroboken
aterfinns ocksa en uppgift dér eleverna sjalva ska vardera nar man ar mogen fér samlag, och
hur man ska avgora det.®

6.9 Bok i samhallskunskap fran 1993

| boken ges en strikt biologiskt forklaring till puberteten och kdnsmognaden. Det ges
dessutom en kortfattad definition av hetero- homo- och bisexuella. Laromedlet papekar att
homosexuella utgor en mindre grupp i samhéllet. Det papekas aven att det inte ar ovanligt att
ungdomar ndgon géng haft bisexuella béjelser.”

6.10 Bok i religionskunskap fran 1981

Vi har, trots flera forsok att bestalla material, ej lyckats anskaffa en larobok tryckt i relation
till detta nedslag och har déarmed tvingats lamna detta nedslags laromedel i religionskunskap
darhan.

6.11 Bocker i samhallsorienterande amnen fran 1987-1989 (religion)

Inom @mnesomradet religion under rubriken etik behandlas sexualitet. Efter en inledande dikt
av Nils Ferlin s3 talas det om sexualdriften som en av manniskans starkaste drifter.
Forfattarna skriver att det sexuella samlivet mellan man och kvinna ar viktigt for ett
valmaende forhallande. Fungerar inte sexuallivet s blir det problem. Skribenterna beréattar
om tva, enligt dem, ytterligheter inom synen pa sexualitet. Den ena ar traditionell dar celibat
ar idealet och en sexualfientlighet rader, den andra havdar motsatsen dar sexualdriften ska
tillfredstallas och eftersom preventivmedel ar sa sdkra sa behdvs ingen sarskild sexualetik.
Emellan dessa ytterligheter finns bland annat det kristna synséttet, dar giftermal foranleder
sex. Forutom denna syn anser forfattarna att den allmant radande synen i denna fraga ar att
sex innan aktenskap &r helt i sin ordning sé lange det sker med hansyn och omtanke.**

Homosexualitet i denna bok beskrivs som nagon som; “riktar sina djupaste kanslor mot
manniskor av samma kon, det galler aven de sexuella handlingarna.”®® En frikyrklig syn pa

8 Lindquist, Wester, s. 418, del 2 (1988)

8 indquist, Wester, s. 418, del 2 (1988)

8 indquist, Wester, s. 418-419, del 2 (1988)

% |_&ngstrém, Nilsson, Swanelid s. 16-17 (1993)
*! Lindquist, Wester m.fl. s. 985, del 3 (1988)

°2 Lindquist, Wester m.fl. s. 986, del 3 (1988)
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homosexualitet stalls gentemot experters utlatande. Den frikyrkliga synen ser homosexualitet
som nagot hogst onaturligt och som ett tillstdnd som kan botas med Jesus hjélp. Experterna
menar att vi antingen fods med var sexuella laggning eller att den formas i mycket tidiga ar.”

6.12 Bok i religionskunskap fran 1993

| denna bok i religionskunskap gar att liasa om onani som sjalvtillfredsstallelse av
konsorganen. Onani kan vara ett satt att lara kanna sin egen kropp, dock sa kanner manga
skam infor masturbation. Det upplyses dven om att det forr i tiden fordémdes men att varje
manniska har ratt att bestimma over sin egen kropp.*

Texten framhaver att sex inte bara ar till for att tillfredstalla sig sjalv utan sex hor ihop med
kérlek. Boken talar d&ven om olika sexualmoraler som tar sig uttryck beroende pa kultur och
religiositet. Denna del fokuserar framst pa begreppet karlek och varderar inte nagon kulturs
eller religiositets sexualmoral hogre, utan visar framst pa den mangfald som finns i
anslutning till synen pé sex.*

Homosexuella, boégar eller lesbiska, riktar sina djupaste kanslor gentemot personer av samma
kon. Homosexualitet ar vanligt men manga véljer att halla sin homosexualitet hemlig. Detta
pa grund av den starka skam som manga homosexuella kanner, boken héavdar dock att
hemlighetsmakeriet ar onddigt da omvarldens forstaelse och acceptans kanske &r storre an
vad de homosexuella tror. Kyrkans splittrade forhallningssatt till homosexualitet skildras, en
liberal och en konservativ syn. Boken tar dven upp det davarande forslaget fran
Socialstyrelsen angaende homosexuellas rétt att inga partnerskap och vad en sadan rattighet
skulle innebéra.”

Bisexualitet definieras i samband med homosexualitet, det sé&gs &ven vara vanligt att
ungdomar under tonarsperioden kanner sexuella attraktioner till bada konen. Detta ar som
vanligast en fas, som gar 6ver nar person blir klar éver sin sexuella laggning.”’

6.13 Analys period 3

Laroplanen fran 1980 namner egentligen bara att det ska ges insikter om sexualfragor.
Darmed ar det inte sarskilt svart for laromedel att uppfylla detta krav. Alla undersckta bocker
i biologi stammer dven éverens med kursplanen for naturorienterande dmnen da de behandlar
dels fortplantning och dels sexualfrdgor. Aven i kursplanen for samhéllsorienterande amnen
specificeras inte amnesomradet sex- och samlevnad, &ven har racker det att namna
sexualfragor for att uppfylla kraven. Trots detta uppfyller inte ett av laromedlen i
samhéllskunskap kraven. | den enskilda kursplanen for religionskunskap pavisas att sexualetik
ska inga i amnet. Vi tolkar kursplanstexten som att sexualetik endast ska behandlas utifran en
eller flera trosaspekter. Detta innebdr att ett av de tva undersokta laromedlen i religion inte
uppfyller kraven, da boken i religionskunskap fran 1993 inte belyser eller problematiserar
sexualfragor utifran religiosa aspekter. Daremot problematiserar detta laromedel synen pa
homosexuella. Detta anser vi dock inte vara tillrackligt for att uppfylla malen i kursplanen.

% Lindquist, Wester m.fl. s. 986, del 3 (1988)
* Hermansson, Tidman s. 180 (1993)

% Hermansson, Tidman s. 181-183 (1993)

% Hermansson, Tidman s. 183-184 (1993)

" Hermansson, Tidman s. 183 (1993)
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Generellt anser vi att denna period ger storre utrymme for kvinnan som en sexuell varelse.
Kvinnan ges allmént mer utrymme &n mannen i samtliga laromedel. En mer konstruktivistisk
syn pa sexualitet borjar bli mer och mer pataglig under denna period. Flera utav laromedlen
héanvisar till sociokulturella faktorer nar det galler méanniskans sexuella identitet och variation
i synsétt pa sexualitet. Detta kan bero pa att den sexuella frigérelsen under 1970-talet hunnit
cementeras. En annan mojlig orsak skulle kunna vara att Foucaults verk Sexualitetens historia
nyligen slappts och den konstruktivistiska synen pa sexualitet som héar lyfts fram kan ha borjat
sippra ner till laromedelsforfattare och andra akademiker. | Norden, saval som i Nordamerika,
skedde det ocksa vid denna tid en utbredning av den historiska forskningen kring sexualitet.
Kanske har dven detta paverkat forfattarna till laromedel och styrdokument. Endast ett
laromedel generaliserar grovt gallande skillnaden pa man och kvinnors upphov till sexuella
lustkanslor. Att man, enligt biologiboken fran 1993, enbart beh6ver skada en naken kvinna for
att vilja ha samlag medan kvinnan behover intimitet och forspel ar missvisande och skapar en
bild av mannen som en varelse utan behov av forspel och kvinnan som en varelse i
nodvandigt behov forspel. Overlag 4r laromedlens syn pa forspel ett kvinnligt behov och en
kvinnlig nédvéndighet for samlag.

Onani dr numera fullt accepterat och ses dverlag som nagot positivt och inte som ett substitut
till samlag utan snarare som ett komplement. Endast en bok, religionskunskap fran 1993,
lyfter ater fram skammen som associeras med onani, dock gors det géllande att alla
bestammer Gver sin egen kropp. Det faktum att vi bestammer 6ver var egen kropp antyder ej
att vi inte ska skdmmas vid utévandet av onani. Vi tolkar denna, annars allmént liberala syn
pa onani som ett resultat av den sexuella frigorelsen.

Homosexualitet beskrivs under denna period 6vergripande ur ett vi- och dem-perspektiv. Vi
uppfattar den homosexuelle som en man, dels pa grund av tonen i texten och dels da bilder
som presenteras i samband med homosexualitet endast bestar av méan. Det gar att tyda forsok
till normalisering kring homosexualitet och &ven forsok att skapa empati for deras situation i
samhéllet som beskrivs som problematisk. Ett laromedel, religionsboken fran 1993, menar
dock att deras situation inte &r sa problematisk som de sjalva tror, eftersom samhallet & mer
accepterande an vad de homosexuella tror. Samma laromedel havdar ocksa att den
homosexuelle kanner skam pa grund av sin laggning. Denna syn anser vi vara sjalvgod och
forringande for den homosexuellas sjélvupplevda problematik. Sjalvgod i den bemarkelsen att
forfattaren likstaller sin syn med samhallets syn och pa samma gang menar att de
homosexuella inte alls har det sa problematiskt som de sjalva tror. Och forringande i och med
att forfattaren indirekt pastar att den homosexuelles upplevda problematik i samhéllet till viss
del &r inbillad.

| boken i biologi fran 1993 finner vi fragment av homofobi. Homosexualitet beskrivs som ett
sjukdomstillstand och den homosexuelle soker sig ofta till en ung partner. Detta beskrivs som
problematiskt for den unge da det kan skapa en stérning i ynglingens sexuella utveckling.
Dessutom forklaras homosexualitet som en trolig utvecklingsstérning, i den bemarkelsen att
det &r en storning i barnets utveckling som leder till homosexualitet. Med tanke pa att
Socialstyrelsen faktiskt tog bort sjukdomsklassificeringen av homosexualitet redan 1979, ar
det mycket anmarkningsvart att forfattare och ett granskat laromedel tillats sprida denna typ
av homofobisk propaganda fran 1993 och framat. Dessutom kom det en lag 1987 som forbjod
all diskriminering utav homosexuella, vi anser att detta laromedel tangerar gransen till ett
lagbrott.
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Boken i religionskunskap fran 1987-89 ar mer nyanserad. Hari stélls en fundamentalistisk
bibelsyn pa homosexualitet i motsatts till experternas syn. Anvandandet av ordet expert ar
varderande och syftar till att lagga tyngd bakom argumentet. Vilket ar att vi fods med var
sexuella laggning eller att den bildas i mycket unga ar. Alltsa ar homosexualitet inte onaturlig
och Jesus kan inte bota sexuella laggningar. Religionsboken fran 1993 tar dven upp den
davarande debatten angaende huruvida homosexuella ska fa inga partnerskap. | sjalva verket
tradde Socialstyrelsens lagforslag i kraft 1995. Men detta visste man givetvis inte 1993 sa det
faktum att forfattarna inte tar stallning till denna fraga tyder inte pa vare sig for eller i emot.

Bisexualitet definieras enbart som begrepp under denna period. Boken i religion fran 1993
varderar dock fenomenet bisexualitet som en &vergaende fas. Denna period har
overhuvudtaget en syn pa ungas homo- och bisexualitet som en Gvergdende fas. Detta
stammer i och for sig 6verens med en freudiansk syn, det vill sdga en psykoanalytisk syn, pa
bisexualitet men vi anser att detta & nagot trangsynt och nedvarderande for den unges
sexuella identitetsbildning.
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7.0 Period 4

7.1 Lpo 94

Sex- och samlevnad namns en gang i Lpo 94. Amnet i sig forlaggs da pa rektors ansvar. Ett
amnesovergripande kunskapsomrade sasom sex- och samlevnad ska integreras i
undervisningen i olika amnen.®® Laroplanen framhéaver dessutom ett framjande av
manniskans, det vill sdga varje individs, frihet, integritet och jamstélldhet. Skolan ska &ven
motverka traditionella kénsmonster och gynna savél jamstalldhet mellan man och kvinna
samt en forméga att leva sig in i andra manniskors vérderingar.*®

7.2 Kursplan i biologi fran 1994

| amnet biologi ska fragor om karlek, sexualitet och samlevnad behandlas utifran ett
perspektiv av att ta ansvar for bade sig sjalv och andra. Vid avslutad grundskola ska eleverna
ha uppnatt kunskap om sexuallivets biologi, befruktning, preventivmedel och sexuellt
overforbar smitta. Dessutom ska fragor om homosexualitet belysas.*®

7.3 Bok i biologi fran 1995

Den manskliga sexualdriften likstalls i denna bok med djurens brunst. Forfattarna lagger
dock till att manniskor dven har samlag i andra syften &n fortplanting. Géllande samlaget
laggs det viss vikt vid forspel och dess funktion som kroppslig forberedelse infor samlaget.
Penis blir styv, slemhinnan i slidan blir fuktig. Boken ndmner erogena zoner, de delar av
kroppen som amnar sig bast for sexuell retning. Hos kvinnan ar dessa zoner brost, klitoris
och blygdlappar och hos mannen &r det penis och pung. Orgasmen beskrivs som resultatet
utav nervimpulser skickade till centrum i ryggmaérgen, vilken utléses av stimulans utav
konsorganen. Bade man och kvinnor kan fa orgasm, hos man resulterar det i att sperma
sprutas genom urinréret och hos kvinnan genom rytmiska muskelsammandragningar i slidan.
Det papekas att kvinnor aven ofta behdver klitorisstimulans for att uppna orgasm. Ett satt att
na orgasm ar via onani, detta innebar att man smeker sig sjalv. Det ar fullt normalt och
ofarligt med onani.'®*

Definitionen av homosexualitet lyder;

”Det finns kvinnor och man som ar homosexuella. Det innebér att kvinnor kanner
karlek till kvinnor och man till man. | ett homosexuellt forhallande &ar karleken och
vénskapen lika stark som i ett heterosexuellt forh&llande'*

Fran och med 1995 &r det lagligt for homosexuella att registrera partnerskap vilket ger
homosexuella samma sociala och juridiska rattigheter som ett giftermal. Det papekas att det
fortfarande forekommer férdomar mot homosexuella och pa grund av detta ar det vanligt att
homosexuella déljer sin sexuella ldggning. Forfattaren fortsatter med att konstatera att
orsaken till homosexualitet troligen grundlédggs fore puberteten. Till avsnittet om
homosexualitet finns ocks& en bild pé ett homosexuellt par, tvé man.'%

% Lpo 94, 2.8., rektors ansvar (1994)

% po 94, grundlaggande vérden, forstéelse och medmansklighet, en likvérdig utbildning (1994)
100 Kyrsplan i biologi (1994)

101 Henriksson, s. 236ff (1995)

192 Henriksson, s. 254 (1995)

1% Henriksson, s. 254 (1995)
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Bisexualitet namns i anslutning till homosexualitet och definieras som en dragning till bada
konen.**

7.4 Kursplanen i biologi 2000

Kursplanen ar lik den fran 1994 men med undantag for att eleverna ocksa ska kunna anvéanda
dessa kunskaper for att fora diskussioner om sexualitet. Det fokus som tidigare riktats mot
homosexuella vidgas nu; “eleverna ska ha kunskaper om och visa respekt for olika
samlevnadsformer.”'%°

7.5 Bok i biologi fran 2001

| detta laromedel star det att sexualitet & mycket mer an bara fortplantning. Sexualiteten &r
en del av livsstilen och personligheten. Karlek och sexuell dragning ar avgérande for den
sexuella laggningen. Hetero- homo- och bisexualitet namns alla som alternativ pa sexuell
laggning i kapitlets inledning. | anslutning till sexuella laggningar finns en bild pa ett
homosexuellt par, tvd unga kvinnor. %

Texten tar upp att tonaringar kan uppleva sexuell frustration och att detta ar ett problem. En
I16sning till detta & onani. Onanin beskrivs som ett satt att gora det skont for sig sjalv, med
héndernas hjalp. Onani kan leda till orgasm, for man innebdr det vanligen sadesuttémning
medan kvinnorna upplever muskelsammandragningar i slidan.'®’

Forfattarna skriver att de flesta inte upplever samlaget som enbart en fortplantningshandling
utan som en kroppslig och garna en sjalslig njutning. Samlaget beskrivs utifran ett
heterosexuellt perspektiv, dar bada ar redo da mannens penis ar styv och kvinnans slida mjuk
och fuktig.'%

Laromedlet problematiserar vad som bor betraktas som normalt respektive avvikande
géllande sexualitet. Man ska inte fordoma manniskor med annan sexualitet &n sin egen. Dock
ska sexualitet som ar skadlig aldrig accepteras. Pornografi kritiseras och sex med valdsinslag
fordoms.'%°

7.7 Bok i biologi fran 2006

Under rubriken olika sorters sexualitet beskrivs hetero- homo- samt bisexualitet. Boken
hdvdar aven att det statistiskt sett, i en normalstor klass, finns manniskor med dessa olika
sexuella laggningar. Forfattarna fastslar att man inte gors till homosexuell, det ar nagot man
ar och det &r inget som kan botas.*'

Onani namns som ett bra satt for pojkar och flickor att lara kanna sin kropp. Onani kan ocksa
utgora en del i ett rikt och valmaende sexuellt samliv. Klitoris far ett stycke for sig sjalv. Det

194 Henriksson, s. 254 (1995)

105 Kursplan i biologi, amnets karaktar och uppbyggnad, ménniskan, mal som eleverna skall ha uppnatt i slutet av
nionde skolaret (2000)

106 Andéasson m.fl. s. 264 (2001)

197 Andéasson m.fl. s. 264 (2001)

108 Andéasson m.fl. s. 265 (2001)

109 Andéasson m.fl. s. 267 (2001)

10 Fabricius m.fl. s. 214 (2006)

25



beskrivs att den precis som ménnens penis & mycket kanslig for sexuell beréring. Forfattarna
tipsar om att med hjalp av en spegel kunna ldra kanna sitt konsorgan. Laromedlet namner
ocksa ett kansligt omrade i slidan som kallas G-punkten.'*!

Undervisningsmaterialet uppmanar till att v&nta med sin samlagsdebut, trots kdnsmognad.
"Det ar tillrackligt fantastiskt att halla handen, kramas, kyssas och kanske ha petting. Petting
betyder att man smeker varandras kénsorgan.”**?

Forfattarna havdar att den sexuella driften & minst lika viktig som att ata, dricka eller sova.
Forspelet beskrivs som en god férberedelse infor samlaget, det leder till styv penis, styvnade
bréstvartor, blodfylld klitoris och fuktig slida. Hela kroppen &r kanslig for sexuell beroring.
Vissa omraden mer an andra, dessa kallas de erogena zonerna. Exempel pa sadana ar lappar,
brést och kdnsorgan.™

Orgasmen behandlas under en egen rubrik. Samlag kan ga till pa olika satt, det vanligaste
séttet ar dock att penis fors in i slidan. Med detta ar det brukligt att lustkénslorna stegras tills
orgasmen uppnas. Orgasmen &r intensiva muskelsammandragningar och ar en urladdning av
kénslor med en skon kansla av avslappning efterat. Det upplyses ocksa att de flesta kvinnor
kan behdva stimuli utav klitoris for att uppna orgasm. Undervisningsmaterialet framhaver
ocksa att kvinnor kan f& flera orgasmer i féljd medan man maste vila emellan.'**

Forfattarna belyser dven pornografin och lyfter fram dess for och nackdelar. Dels kan
pornografin fungera som en extra stimulans i sexlivet. Men pornografin har ocksa en
hansynslés och kvinnoférnedrande sida.*

7.8 Kursplanen i samhallskunskap 1994
| amnet samhallskunskap ska fragor angaende samlevnad, sexualitet och konsroller
behandlas.™*

7.9 Bok i samhallskunskap fran 1995-1997 (serie)
| detta laromedel finns inget om eller omkring sex- och samlevnad.**’

7.10 Kursplan i samhallsorienterande @mnen, gemensam kursplanstext 2000

I den revidering som skedde 2000 var ett av tillaggen en gemensam kursplanstext for de
samhéllsorienterande amnena. Hari ingar att diskutera och reflektera Gver begrepp som
identitet, sexualitet, kérlek och jamstalldhet. Amnesomradena ska dven behandla samlevnad
och relationer.**® Daremot namns inte sex- och samlevnad i respektive amneskursplaner.**®

11 Fabricius m.fl. s. 218-219 (2006)

12 Fabricius m.fl. s. 222 (2006)

13 Fabricius m.fl. s. 223 (2006)

14 Fabricius m.fl. s. 224 (2006)

115 Fabricius m.fl. s. 225 (2006)

16 Kursplan i samhéllskunskap (1994)

Y7 Hildingsson m.fl. (1995-1997)

18 Kursplan i samhéllsorienterande amnen, det samhéllsorienterade kunskapsomrédets karaktar och uppbyggnad
(2000)

19 Kursplan i geografi for grundskolan, kursplan i historia for grundskolan, kursplan i religion fér grundskolan,
kursplan i samhéllskunskap fér grundskolan (2000)
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7.11 Bok i samhallskunskap fran 2001
Sex ndmns endast i samband med ett férddmande av all form av pornografi. Kérlek och sex
ska vara nagot naturligt for alla manniskor men pornografin &r onaturlig, r& och falsk.?°

7.12 Bok i samhallskunskap fran 2005

Detta laromedel behandlar inte sex- och samlevnad p& ndgot satt.'?

7.13 Bok i religion fran 2003
Detta laromedel saknar helt inslag av sex- och samlagsundervisning.'?

7.14 Bok i religionskunskap 2005

Detta laromedel i religionskunskap belyser inget i samband med sex- och samlevnad.'?

7.15 Analys period 4

Fran och med laroplanen 1994 forflyttas sex- och samlevnad fran amnen till att bli rektorns
ansvar. Detta tolkar vi som att Skolverket inte vet i vilket &mne/vilka &mnen sex- och
samlevnad ska forlaggas till. Sex- och samlevnad transformeras till en lokal angeldgenhet,
detta kan bero pa globaliseringen och den 6kade kulturella mangfalden. Skolverket kan ha
ansett att det inte langre finns en universell sexualkunskap och att rektorerna darfor maste
anpassa amnet till sin specifika miljo.

Eftersom det i malen for kursplanen i biologi bara kravs en kunskap om det rent biologiska
gallande sexuallivet och information om homosexualitet, sa anser vi att biologiboken fran
1995 oOverensstammer med styrdokument. Daremot Overensstimmer inte boken i
samhallskunskap med styrdokumenten da den saknar sex- och samlevnad helt och hallet.

Ar 2000 kom det en kursrevidering dar sex- och samlevnad fick ett stdrre utrymme. Inom
bade damnet biologi och den gemensamma kursplanstexten for de samhallsorienterade @mnena
ska eleverna kunna anvénda sina kunskaper om sexualitet for att diskutera. Dessutom vidgas
den tidigare fokuseringen pa enbart homosexuella i biologi till att nu innefatta kunskap om
och respekt for olika samlevnadsformer. Biologibdckerna fran 2000 harmonierar mycket val
med styrdokumenten men bockerna i samhéllskunskap och religionskunskap éverensstammer
inte Overhuvudtaget da de helt saknar inslag av sex- och samlevnad. Alltsa bestar denna
periods analys endast av laromedel i biologi.

Gallande synen pa mans respektive kvinnors sexualitet uppfattar vi det som att boken fran
1995 beskriver sexualitet ur ett heteronormativt, och framforallt biologiskt perspektiv. Sex &ar
samlag. Samlagets syfte, dven om det finns andra incitament till det, &r befruktning och
normen ar en man och en kvinnas forening. Daremot har denna attityd genomgatt en
forandring vid millennieskiftet och bockerna fran 2001 och 2006 beskriver sexualitet som
nagot manskligt, individuellt och  konsneutralt, vilket &ar  forenligt med
varldshélsoorganisationens definition av sexualitet. Det &ar forst i beskrivningen av

120 K$rner, Lagheim, Lagheim, s. 92 (2002)
121 Bjessmo m.fl. (2005)

122 Berlin, Ring (2003)

12 Hogberg, Sundqvist (2005)
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fortplantning som samlaget beskrivs med man och kvinna som norm, detta ar forstas
ofrankomligt och korrekt da den manskliga biologin kraver en man och en kvinnas forening
for att skapa ett barn. En intressant iakttagelse ar att fenomenet petting, som varit franvarande
sedan period tva, nu gjort rentré. Vi ser petting i detta samanhang ater som en metod att
dampa manga ungdomars iver till samlagsdebut. | biologiboken fran 2006 &r
forfattaren/forfattarna i vart tycke klumpiga och nedvarderande gallande ungdomars vilja och
behov av fysisk intimitet da de skriver att det ar tillrackligt fantastiskt att halla handen som
alternativ till ett samlag. Denna bok héavdar ocksa att sexualdriften ar minst lika viktig som att
ata, dricka och sova. Nog &r sexualdriften viktig, men exempelvis Franciskanermunkarna,
som lever i strangt celibat, lyckas tydligen dverleva, sa vi kan nog konstatera att denna drift &r
nagot underordnad de rent fysiologiska.

Angaende homosexualitet avviker boken fran 1995 i forhallande till de andra tva da den
presenterar homosexualitet avskilt fran annan sexualitet. De andra bockerna presenterar
sexualitet som nagot hogst individuellt, varav homosexualitet utgor en av flera varianter av
karlek. Under denna undersokningsperiod ar det framférallt karleken som &r talande, sexuell
laggning kan te sig annorlunda men kénslorna & desamma. Detta ser vi som ett forsok att
normalisera synen pa ickeheteronormativa sexuella laggningar, framst da homo- och
bisexualitet. Detta stammer val éverens med kursplanen i biologi fran 2000. Vi anser att det
finns ett samband mellan denna vardeneutrala definition och lagstiftning. Myndigheten
HomO inrattades i samband med forbudet mot diskriminering i arbetslivet pd grund av
sexuell laggning. Antagligen var detta forbud ett tillagg till 1987 ars forbud, enligt lag, mot
diskriminering utav homosexuella. Att en myndighet inrattas staller per automatik hégre krav,
och skickar en tydlig signal till medborgarna och dérav givetvis laromedelsforfattarna. Har
gor statsapparaten det tydligt vilken norm som ska rada, vad som tillats och vad som forbjuds.
An en gang gor sig Foucault pdmind, dar staten, det vill séga makten, bestammer ramarna for
var sexuella identitet.

124 Ombudsmannen mot diskriminering p& grund av sexuell laggning
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8.0 Diskussion

Vi kommer nu att avsluta var studie med en diskussion som kommer att fungera som ett
tillagg till de analyser ni tidigare last. Vi kommer i detta avsnitt att vidare problematisera och
vardera de resultat vi funnit.

Var undersokning visar att biologi genomgaende ar det amne som framst ska axla
undervisning i sex- och samlevnad under var undersokningsperiod. Saledes &r det kanske inte
sérdeles besynnerligt att en biologisk framstallning av méns respektive kvinnors sexualitet
framst &r av just biologisk art. Biologibockerna ar dessutom de bdcker som till stérst del
harmonierar med styrdokument d&mnade for sin tid gallande sexualkunskap. Eftersom
fortplantning och de biologiska faktorerna omkring detta inte nddvandigtvis &r samma sak
som mansklig sexualitet anser vi att det finns ett behov av att sérskilja dessa. Laromedel fran
period ett till tre formedlar enligt var undersokning inte séarskilt mycket om just sexualitet
utan snarare det rent biologiska kring sexuallivet. Déremot ser vi en fordndring under period
fyra, séarskilt framat slutet av denna period, dar begreppet sexualitet inte delas in i kén och
sexuell laggning, utan fungerar som en &vergripande term inkluderande bade det rent
biologiska men éven sociala och kulturella faktorer.

Det har enligt oss skett en utveckling under var undersdkningsperiod som vi anser, trots en
kontinuerligt sémre korrelation mellan larobdcker och styrdokument, varit positiv. Bockerna
har i storre grad borjat ta hansyn till att sexualitet inte bara &ar biologisk och att
ickeheterosexuella laggningar inte negligeras, avfardas eller moraliseras. 1 de senaste
laromedlen ser man begreppet sexualitet som ett paraplybegrepp dér alla laggningar inryms
och den heteronormativa norm som tidigare varit forharskande nu borjar luckras upp. Vi ser
att laromedlen i mangt och mycket, som sig bor, formedlar attityder och varderingar utifran
sin tids kontext. Nagot som i nutid verkar uppseendevackande i ett laromedel fran forr maste
sattas i dess sammanhang och granskas utifran den tids lagar, normer och varderingar. | var
undersokning har lagstiftning fatt vara véagledande géllande datidens normer da det ar
problematiskt att faststilla gemene mans varderingar. Darmed har vi ocksa funnit
uppfattningar i direkt eller indirekt konflikt med vad vi uppfattar vara datidens normer.

Vi ser en tydlig utveckling i var undersokning gallande framstallningen av mans och
kvinnors sexualitet. Fran att i laromedel fran 1960-talet varit véldigt biologiskt forankrad i
sin beskrivning, dar mannen tar for sig och kvinnan underkastar sig, till en mycket mer
konsneutral definition av sexualitet dér generaliseringar blir farre och individuella
preferenser och identitetsskapande lyfts fram oberoende av kdn. En biologisk beskrivning av
fortplantning ar givetvis kvar men den likstélls inte langre med sexualitet och dess drifter.

Nagot vi finner intressant i var undersokning ar den totala avsaknaden av den sexuella
stimulering som finns bortom vaginal penetration, petting och onani. Exempelvis upplyser
inget laromedel om oralsex vilket utgér en forhallandevis stor del av dagens sexuella
praktik.'? Vi tycker att det ar anmarkningsvart att oralsex inte ens namns i samband med
petting da petting uppmuntras som alternativ till samlag da samlag kan leda till graviditet. Vi
ser inget skal till att utelamna vare sig cunnilingus eller fellatio ur laromedlen utan snarare
vore val detta ytterligare ett gott komplement till samlaget. Aven analsex lyser med sin
franvaro, detta anser vi ocksa vara notabelt da vi tycker oss uppfatta en medial bild av analt
samlag som allt vanligare bland unga. Detta i kombination med avsaknaden av oralsex tror vi

125 Folkhalsoinstitutets sexualvaneundersokning “sex i Sverige” (1996) informerar att omkring 25 % ( 702,5 av
2810) av de tillfragade utdvade oralsex vid det senaste samlaget. Tillganglig:
http://www.rfsu.se/sex_i_sverige.asp
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kan bero pa en kraftig generationsklyfta mellan laromedelforfattare och elever. Exponeringen
av sex i var tid skiljer sig valdigt mycket fran, sag tjugo ar sedan, sarskilt med tanke pa
pornografins l&ttillgdnglighet och utbredning via Internet samt sexualiseringen utav det
offentliga rummet. Mycket har hant sedan Lena Nyman medverkade i ”Jag ar nyfiken - gul”
ar 1967 och vi staller oss fragande, och tveksamma, till om dagens laromedelsforfattare ar
uppdaterade i enlighet med det sexuella klimat ungdomar befinner sig i.

Utvecklingen mot en tolerans och forstaelse for homosexuella har gatt véldigt sakta framat i
laromedlen fran 1963 och framdver. Denna utveckling gar enligt oss hand i hand med den
progression som statens, och darmed den lagstiftandes, syn pa homosexuella genomgar.
Eftersom det ar staten som formulerar lagar och kontrollerar att de uppréatthalls ar det
darigenom statsapparaten som till viss del skapar normer. Homosexualitet blev
avkriminaliserat 1944. Efter det drojde det dock till 1979 innan Socialstyrelsen tog bort
sjukdomsklassificeringen relaterad till homosexualitet och anda till 1999 innan en myndighet
inrattades for att motverka diskriminering pa grund av sexuell laggning. Detta ar patagligt i de
laromedel vi studerat och med detta som bakgrund sa tycker vi inte att det &r sarskilt markligt
att ett laromedel som anvénts inom en statlig institution férgats av dessa synsatt. Vad vi
daremot tycker ar uppseendevackande ar att de laromedelsforfattare bakom exempelvis
biologibockerna 1965, 1971 och 1993 skriver och tycker som de gor angaende homosexuella.
Vad vi anser ar annu mer uppseendevéckande &r det faktum att dessa laromedel genomgatt en
laromedelsgranskning och blivit godkénda utav den instansen. Detta sarskilt gallande
biologiboken fran 1993 eftersom lagen mot diskriminering utav homosexuella da tratt i kraft.
Att utfarda varningar till eleverna for att umgas med homosexuella ar enligt oss kraftigt
diskriminerande och anmarkningsvart inte minst i boken fran 1993. En sadan bok bor
rimligtvis ha anvants en bit in pa 2000-talet och méjligheten att den fortfarande anvands ar
befintlig. Darfor finner vi det troligt att det idag i Sverige finns elever som anvander sig utav
laromedel som beskriver homosexualitet som en stérning och de homosexuella som
méanniskor man ska akta sig for.

Att staten slutligen godkant propositionen gallande homosexuellas ratt att registrera
partnerskap och darigenom fa samma rattigheter som inom ett éktenskap ar en mycket god
utveckling. Vi kan dock inte lata bli att undra, med Foucault i baktanke, om detta inte ar ett
statligt medel for att utvidga den sexuella normen och darigenom ater ge allianssystemet, det
vill sdga aktenskapet, en normerande funktion gallande sexualiteten. Egentligen ar det i och
for sig just aktenskapet som &r normerande enligt Foucault, och det &r just &ktenskapet
homosexuella nekas intrade i. Darfor ser vi partnerskapet som ett redskap i ledet av atgarder
for att motverka diskriminering utav homosexuella. Att staten fortfarande ar motvillig att ge
de homosexuella ratten till borgerligt &ktenskap ar enligt oss klara indicier pa att det
fortfarande inte &r helt accepterat att vara homosexuell.

Sex var och &r ett tabubelagt &mne att tala om. Att Sverige, som forsta land i varlden, inforde
sexualundervisning och detta redan under 1950-talet talar inte enbart for ett moraliserande
kring sexualitet utan &r aven ett tillkannagivande utav de ungas sexualitet. Aven om vi i var
undersokning finner 1960-talets sexualundervisning utifrdn dagens kontext valdigt
moraliserande och hammande sa var atminstone froet satt. Inget kan vaxa ur intet.

Skolan ska vara fostrande och normerande. Skolan &r ett statligt organ och darmed forskjuter
staten till viss del fostrandet och normerandet till skolan. Staten har en bild av bra och dalig
sexualitet, ska denna bild synas i skolan eller ska skolan vara vérdeneutral for att inte hamma
elevers sexuella identitetsbildning? Givetvis ska skolan férmedla sunda varderingar i alla
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vardegrundsfragor inklusive det sexuella. Da sexualitet ar nagot individuellt och da
formedlandet utav en sund vérdegrund &r en viktig del av fostrandet tycker vi att
gransdragningarna for nar man skall vara moraliserande och n&r man ska vara neutral med
respekt for elevens identitetsskapande kan vara svardragna. Vilka ar vi att moraliskt
ifrdgasatta elevers sexualitet, samtidigt som vi maste ifragasatta varderingar som inte stimmer
overens med den vérdegrund vi ar forankrade i och det ansvar vi bér att bilda goda
samhallsmedborgare.

Var nuvarande laroplan (Lpo 94) lamnar sex- och samlevnad oppet for tolkning och
framforallt laggs hela dess amnesintegrering pa rektorers ansvar. Vi tror att detta ar
odesdigert for ett sa kansligt och viktigt amne som sex- och samlevnad faktiskt ar. Nar
riktlinjer saknas i styrdokument saknas ocksa initiativet att inkludera ett kvalitativt avsnitt om
sex- och samlevnad i berdrda laromedel. Var undersokning tyder pa att just detta har skett,
eftersom inga samhéllsorienterande l&romedel behandlar sex- och samlevnad under period 4.
Ska skolor da bestalla ytterligare material for att kunna undervisa i sex- samlevnad? Detta
material kostar givetvis pengar och budget ar en kansligare fraga an sexualundervisning.
Naturligtvis kostar det dven pengar att framstalla laromedel och laromedel maste till viss del
goras i profitsyfte. Nar styrdokumenten inte kréver sexualundervisning i specifika &mnen
anser vi att det sorgligt nog ar forstaeligt att ett laromedelsforlag valjer att inte spendera
ekonomiska tillgangar pa exempelvis inhyrandet av en sexolog i forfattandet av laromedlet. |
och for sig &r det lararen som ska vara garanten for att det bedrivs en kvalitativ undervisning
och som dessutom star i kurs med styrdokumenten. Det gar dock inte att férneka att
laromedel &r ett lararredskap som ibland utgdr det enda redskapet, mojligheterna till en
kvalitativ undervisning i sexualkunskap okar markant om laromedlen faktiskt har ett bra
forfattat avsnitt om sex- och samlevnad. Mette Fjelkner och Asa Regnér kraver i deras
debattinlagg i DN att ett omrade rorande sex- och samlevnad ska inga i lararutbildningen.
Detta tycker vi verkar vara en god idé och ett steg at ratt riktning. Men vi anser att detta inte
ar tillrackligt. Det borde rimligtvis aven stillas hogre krav pa att laromedel ska stimma
overens med styrdokument sa att kvalitativt undervisningsmaterial gallande sex- och
samlevnad i storre utstrackning blir tillgangligt.

Om det finns grund for Thomas Laqueurs resonemang angaende utvecklingen fran en
enkonsmodell till en tvakonsmodell skulle detta innebéra att antikens syn pa fortplantning
antagligen var battre for kvinnan. Inte just kvinnans roll i samhallet utan kvinnans roll i
sdngkammaren dar hennes “upphettning” och darmed njutning var nddvéandig for
fortplantningen. Da vi har star, 2007, med var undersokning i farskt minne och med en
tillbakablick pa hur sexualitet har skildrats genom 1900-talets senare halft kan vi inte lata bli
att undra om inte saliga &ro de okunniga.
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9.0 Relevans for lararyrket

Vi anser, med stod av var undersokning, att laromedel som finns idag har en dalig korrelation
med styrdokument och detta far till foljd att larare hamnar i en sits dar det finns ett behov att
bestalla mer material amnat for sex- och samlevnad. Detta anser vi ar problematiskt da
kvalitén pa undervisningsmaterialet inom sexualkunskap blir, som vi i diskussionen péapekat,
valdigt budgetberoende. Verkligheten ar sadan att amneshdcker med storsta sannolikhet finns
pa en skola medan man kan anta att fristaende litteratur inom sex- och samlevnad &r svarare
att finna. Styrdokumenten har som framgatt i var undersékning genomgatt en forandring dar
kraven pa undervisning i sex- och samlevnad blivit mindre preciserade. Om det finns storre
och mer utvecklade krav pa sex- och samlevnad i styrdokumenten kommer sexualkunskap
per automatik formodligen att fa storre utrymme i undervisningen. Dessutom skulle sadana
krav skapa ett incitament for laromedelsforlagen att satsa mer pa information relaterat till
sex- och samlevnad. Med gott material 6kar chanserna och mdjligheterna till en god
undervisning. Det &r givetvis nddvandigt att undervisande larare har kompetens att undervisa
i sex- och samlevnad. Denna kompetens bér, som Mette Fjelkner och Asa Regnér papekar i
sitt debattbidrag i DN, formedlas under lararutbildningen. Vi vill dock med denna
undersokning peka pa vikten av ett adekvat skolmaterial att tillgd som ocksa star i kurs med
styrdokument.
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