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Syfte:

Syftet med foreliggande studie 4r att undersska a) gymnasieelevers syn pd skolimnet Idrott och hilsas status samt b)
huruvida det ir tillskrivna eller forvirvade egenskaper som priglar dess status. Vidare vill vi undersdka elevernas
allminna instillning till skoldimnets status samt deras syn pa vad som méjligtvis skulle kunna forindra denna.

Metod:

I vér studie har vi valt att géra en intervjuundersékning som vinder sig till gymnasieelever. Deltagarna var 40 elever
(50% kvinnor) vid tv& gymnasieskolor, representerande svil studieférberedande som yrkesforberedande program.
Datainsamlingen genomf6rdes med hjilp av semi-strukeurerade intervjuer. P4 detta viset vill vi nd ut dill en bred
spridning av elever med olika studiebakgrunder. Vi anvinder oss av kvalitativ metod f6r att f& fram resultaten.

Resultat:

Ungefir 90% av de intervjuade eleverna tycker att idrottsimnet har en hog status. De som tyckte att idrottsimnets
status var lig svarade att de tycker att det ir viktigare med de teoretiska imnena. Fordelningen av tillskrivna och
forvirvade faktorer som péverkar dmnets status hos eleverna var jimn, med en viss dvervike for forvirvade fakeorer.
Liraren framtridde som den stérsta forvirvade faktorn, foljt av andra elever. Lokaler var den mest framtridande
tillskrivna faktorn. Konsekvenser av studiens resultat diskuteras utifrdn ett lirarperspektiv.

Betydelse for liraryrket:

Genom denna studie har vi fite forstielse for elevernas upplevelser av idrottsimnet. Amnets status ir avhingig
pedagogens skicklighet, nigot som kanske inte ir fallet i andra dmnen. Det ir viktigt att vara lyhord for elevernas
onskemél, men inte desto mindre ett imne som kriver struktur och organisation. Studien har dven fitt oss att inse
vikten av att presentera dmnet tydligt for eleverna.



