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Syfte

Studien syftar till att undersdka och generera kunskap om hur instrumentalldrare pa
gymnasiets estetiska program definierar och forstar begreppet personligt uttryck samt hur de
anser att de arbetar med detta 1 undervisningen. Utifran detta syfte diskuteras dven
konsekvenser av de intervjuades syn pa personligt uttryck.

Huvudfraga
Vilka ésikter har instrumentalldrare verksamma inom gymnasieskolan om vad personligt
uttryck dr och hur anser de att de arbetar med personligt uttryck i undervisningen?

Metod och material
Studien bygger pé kvalitativa intervjuer med sex instrumentalldrare vid gymnasiets estetiska
program. Intervjuerna gors utifran semistrukturerade fragor.

Resultat

De intervjuade visade ha skiftande uppfattningar om vad personligt uttryck innebdr. Samtliga
uppgav att de arbetade med detta med sina elever, men deras beskrivningar av arbetssétt
varierade.

Betydelse for lararyrket

Genom dessa pedagogers resonemang ges ett lararperspektiv pa begreppet personligt uttryck,
vilket vi anser &r viktigt for att forstd den del av deras undervisning som handlar om att
forvalta elevers musikaliska och konstnérliga utveckling. Detta kan ses som betydelsefullt
bade for instrumentallédrare sjédlva samt for musiklararutbildning och studier pa omradet.
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Inledning och problemomrade

Man kan fraga sig vilken sorts musiker som dagens musikundervisning syftar till att fostra
samt hur mycket vikt som utifran detta ldggs pa att musikstuderande anvénder sin egen vilja
och sitt omdome for att ta sig fram genom en djungel av ideal, spelstilar och genrer. Under
inledningsfasen av detta arbete funderade vi mycket pé detta. Vi upplever att det 1
instrumentalundervisning ibland saknas en problematisering av, eller ett fokus pa den egna
viljan, en efterfragan av elevens eget omdome och personliga uttryck. Det dr nidgot vi i detta
arbete vill problematisera och undersoka.

Ett perspektiv vi anser har styrt mycket av den instrumentalundervisning vi sjdlva har fatt,
oavsett genre, handlar om att ldra sig utfora ett redan designat hantverk. Att harma, planka,
och kopiera ar viktiga inslag 1 att ldra sig spela, men det ar 1dngt ifrdn allt. I styrdokumenten
for gymnasieskolan (Lpf 94), och inte minst for dess estetiska program (Programmal for
estetiska programmet), beskrivs dterkommande vikten av att elevens personlighet tillvaratas
och fér plats att utvecklas. Vi tror att ett uppméarksammande kring det personliga uttrycket kan
ha positiva effekter for instrumentalelevers musikaliska utveckling, och att de oavsett vad de
gOr av sitt musicerande senare 1 livet dr betjdnta av att ha fitt en undervisning som strévar till
att utveckla en formaga att géra egna, sjdlvstdndiga konstnérliga val.

Forskning om instrumentalundervisning visar pa att det fortroende som tidigt ges at
musikelevers eget omdome och vilja med musiken, dr mycket viktigt. Avsaknaden av detta
kan fa langtgédende konsekvenser for musikerns fortroende for sin egen forméga att vara
kapabel att skapa egna tolkningar av musik (Hultberg 2000). Vi skulle dven vilja pasta att det
paverkar sjdlvbilden om att kunna skapa musik. Dock visar studier att instrumentalldrare som
tillhor vasterlandsk konservatorietradition, ofta forhaller sig till det personliga eller expressiva
som ett sista utanverk, vilket tas 1 beaktande forst da elever kommit mycket langt 1 sitt
kunnande (Rostvall/West 2001). Till denna tradition hor inte ldngre bara foretradare for den
klassiska konstmusiken, utan dven andra genrer som senare tagits upp av
musikinstitutionerna, menar Rostvall/West (2001). De har 1 sin studie observerat
instrumentalundervisning pa kulturskolan. En anmérkningsvérd slutsats som de gor ér att det
mesta av undervisningen gér ut pa att pricka toner ratt. Vidare att aspekter pa personligt
uttryck helt saknas eller behandlas i mycket liten grad. I en norsk fallstudie beskrivs
kreativitet och personligt uttryck som “ndgot som ofta kommer in sent i utvecklingsprocessen,
kanske till och med pé en niva som de flesta aldrig nar” (Dahlberg 2006).

En viktig frdga under inledningsfasen med detta arbete, har varit frdgan om vad vi ska
anvinda for begrepp for att ringa in det som vi menar nér vi sdger “personligt uttryck”. Var
héllning fran borjan var att personligt uttryck var ndgot for vagt for att kunna studeras i en
vetenskaplig uppsats. Vi provade att ersitta personligt uttryck” med tidigare anvdnda
begrepp 1 avhandlingar och litteratur, men kom dé fram till att dessa andra begrepp visserligen
kunde handla om personligt uttryck men att de inte alls enskilt kunde motsvara detta. Dessa
begrepp syntes oss mer som olika tolkningar av vad som kan ségas handla om personligt
uttryck. Vi beslot darfor att anvdnda “personligt uttryck™ som begrepp och att lata det bli en
viktig del 1 frigan, hur instrumentalldrare pd gymnasiet tolkar och resonerar kring detta. Som
forsta orientering kring detta begrepp foljer hir de tva ordens personlig” samt uttryck”
betydelse enligt Norstedts Svenska Ordbok:



Personlig adj. 3. Som pa ett sjalvstandigt sétt uttrycker det sdregna i ndgons personlighet...
Uttryck subst. 1. Det att (tydligt) framfora viss tanke, asikt eller kénsla...

(Norstedts Svenska Ordbok)

Utifran detta kan personligt uttryck ségas vara det som framfors av en individ och uttrycker
dennes personliga sérart.

Med denna studie vill vi gora en nuldgesanalys av virden som kan anses sta 1 direkt motsats
till den dldre konservatorietraditionen, ndmligen elevens personliga uttryck och egna ideal. Vi
vill f& svar pd hur instrumentalldrare pa gymnasiets estetiska program resonerar kring elevens
personliga uttryck och ideal. Vi vill dven veta hur instrumentallédrare tycker att de arbetar med
detta med sina elever. Studien behandlar inte hur lararna faktiskt gor i sin undervisning, utan
hur de beskriver sina asikter kring personligt uttryck och arbetsmetoder. Fokus ligger séledes
pa lararnas resonemang och varderingar. Musikldrare 1 andra skolformer sdsom kulturskola,
studieforbund eller hégre utbildning har utelamnats. Ett vidare perspektiv hade visserligen
omfattat ett storre omrdde, men istillet hade resultaten fétt beskrivas pd en mer dvergripande
niva. Det sndvare urval vi har valt, gor att vi kan gé in mer pa djupet i var analys, inom ramen
for studiens omfattning.

Studien riktas framst till verksamma instrumentalldrare, deras arbetslag samt till
musiklérarutbildare och -studenter.



Litteraturbakgrund och teori

Larares forandrade uppdrag och dagens musiksamhille

Mycket har fordndrats 1 ldrares yrkesroller sedan postmodernismens intrdde och genom 1990-
talets skolreformer. Detta géller pa alla omraden av larararbetet, men vi tar hér fasta pa den
forandring som foljer med att det inte ldngre ar ldrares uppdrag att utbilda elever till ett givet
samhdlle, utan snarare att ge dem redskap att anvédnda sa att de sjdlva kan mota det framtida
samhdllet (Folkesson m fl 2004). Detta dr hogst relevant att ta 1 beaktning 1 den musikvérld vi
lever 1, dar det inte kan sdgas finnas nadgon enhetlig, dominerande kultur att formedla till
eleverna. Dock finns det studier som visar att musikundervisning pa olika nivaer inte alltid tar
hinsyn till detta. Exempel pa det anges nedan under rubriken Tidigare forskning.

Vad styrdokumenten siager

I de specifika programmélen for gymnasieskolans estetiska program, framgar att den egna
skapande verksamheten ska betonas (Programmal for estetiska programmet). I laroplanen for
de frivilliga skolformerna star beskrivet att ”skolans uppgift ér att lata varje enskild elev finna
sin unika egenart och ddrigenom kunna delta 1 samhéllslivet genom att ge sitt basta i ansvarig
frihet” (Lpf 94, s. 3). Vidare dven:

Skolan skall vara dppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de
framfors. Den skall framhélla betydelsen av personliga stillningstaganden
och ge mojligheter till sddana. Undervisningen skall vara saklig och all-
sidig. D4 virderingar redovisas, skall det alltid klart framga vem det &r som
star for dem.

Léraren skall:

* utgd fran den enskilda elevens behov, forutsattningar, erfarenheter
och tdnkande,

* iundervisningen beakta resultat av utvecklingen inom dmnesomradet
och den pedagogiska forskningen.

Skolan skall strdva mot att varje elev:
* stérker sin tilltro till den egna formagan att sjilv och tillsammans
med andra ta initiativ, ta ansvar och paverka sina villkor.

(Lpf94,s.4,11,13)

Det ar saledes viktigt att elever uppmuntras till att framfora sina uppfattningar och att
undervisningen ér allsidig och inte framhéller att ndgon enskild individs virderingar ar
sanningen. Skolans och larares forhéllningssitt till elevens livsvérld och @mnets utveckling i
samhdllet ska vara 6ppet och ansvarskriavande pé ett sddant sétt att eleven kanner tilltro till sig
sjalv och vill ta ansvar. Skollagen sdger i 5 kap § 2 att “eleverna ska ha inflytande Gver hur
deras undervisning utformas” (Skollagen).



Dessa verksamhetsmaél och anvisningar blir hogst relevanta i individuell undervisning. Vi ser
hér tva skilda aspekter. Den ena betonar elevens inflytande, den andra att eleven ska fa
mojlighet att utveckla sin personliga egenart, vilket presenteras 1 det f6ljande.

Tidigare forskning

Med ett perspektiv utifrdn visterlandsk konstmusik har Hultberg (2000) undersokt hur
musikalisk mening formedlas genom notskrift. Syftet dr att undersoka interaktionen mellan
tolkare och notbild. Studien genomfordes genom att ge 11 pianister uppdraget att var for sig
tolka olika notbilder. Av dessa 11 deltagande var fyra pianolérare, en konsertpianist, fyra
musiklararstudenter, samt tva pianister som vid tillfdllet for studien forberedde sig for hogre
musikstudier. Alla dessa spelade var och en, under videodokumentation, upp musiken samt
forklarade hur de hade tankt och gétt tillvdga 1 sitt arbete med notbilden. Hultberg drar
slutsatser om notskriftens funktioner. Notskrift beskrivs hdr som ett kulturellt verktyg och
som representant for en kompositor ur den vésterlandska konstmusiktraditionen (Hultberg
2000). I resultatet beskrivs begreppen explorativ samt reproduktiv ansats som tva olika sétt att
tolka och arbeta med noterad musik. En reproduktiv ansats stir for ett forhéllningssétt till
notbilden som ett normativt dokument vilket beskriver hur man ska” spela. Explorativ ansats
star for ett friare forhallningssitt till notskrift, dar musikern anviander bade sitt eget
musikaliska omdome och sin kunskap om tradition och tonsittare som utgangspunkt for sin
tolkning. Ett samband visade sig ocksa finnas mellan musikernas forhallningssitt till
notbilden och vilken undervisning de 1 tidig lder fitt om denna. De som tidigt fatt ldra sig att
anvinda sitt eget musikaliska omdome 1 tolkningsarbetet hade en mer undersékande och
nyfiken hallning till notbilden och ett storre sjélvfortroende 1 tolkningsarbetet. De som tidigt
mest hade fétt ldra sig att spela rétt, ’som det stér 1 noterna”, visade sig ha sdmre fortroende
for sig sjdlva som musikaliska meningsgivare och interpreter. De blev dven osdkra nir de fick
en notbild utan ndgra som helst markeringar utdver sjidlva noterna.

I diskussionen beskriver Hultberg (2000) paradoxen mellan ldrarens syfte med en lektion och
vad eleven egentligen ldr sig. Om léraren inte dr uppmarksam pé vad eleven egentligen
uppfattat och formar undervisningen dérefter, kan det bli sa att eleven helt enkelt kopierar det
lararen gor utan att forstd vad det &r som de gor. Detta leder i sin tur till att eleven inte tror sig
sjalv om att kunna paverka musiken och till att notbilden uppfattas som nagot statiskt som
talar om sanningen.

Hultbergs studie blev intressant for oss delvis for att den gav oss béttre forstaelse for arbetet
med uttryck och musikalisk innebord inom klassisk musiktradition. Den &r ocksé intressant
eftersom den handlar om de pedagogiska konsekvenserna: om hur viktigt det ar att tidigt 1
musikundervisningen lata elevens musikora och smak vara med 1 ldrandet, dven 1 de fall da
man arbetar med en mer notbunden repertoar. Man kan se vilket inflytande som
instrumentalldrare kan ha over elever langt fram 1 deras liv vad géller musicerande och tankar
om den egna férmégan.

Rostvall och West (2001) har undersokt fyra instrumentalldrare, tre inom den kommunala
musik-/kulturskolan och en cirkelledare inom ett studieférbund. De har filmat ldrarna och
deras elever under totalt elva instrumentallektioner och analyserat dessa vad géller savil
innehdll som sprakbruk och uppmaérksamhetsfokus. Utdver detta har de analyserat ett antal
larobocker for gitarr respektive bleckbldsinstrument. Resultatet visar ganska entydigt att de



medverkande ldrarna har ett statiskt avldsande av en notbild som frimsta fokus under sina
lektioner. Enligt Rostvall och West ar det sdllan ndgra sammanhéllna musikaliska fraser som
spelas eller trdnas in under lektionerna, utan det ror om sig om att léra sig traffa enskilda
toner, sdllan med nagon puls eller tydlig rytmik. De enskilda tonerna sétts inte in 1 ndgot
storre sammanhang och elevens tidigare musikaliska erfarenheter tas inte till vara och anknyts
inte till. Elevernas initiativ till att skifta fokus under lektionen uppmérksammas séllan.
Aspekter géllande det musikaliska uttrycket forekommer inte 6verhuvudtaget och forfattarna
fragar sig ofta om det som spelas under lektionerna ens kan kallas for musik. Den repertoar
man utgdr ifrdn faller oftast in under bendmningen skolmusik, d v s enkla stycken som
specialskrivits for undervisningsbruk. Gehorsinldrning eller improvisation féorekommer inte,
trots att ett ensidigt fokuserande pa spel efter noter har visat sig vara hammande for férmagan
att utveckla ett "musikaliskt tdnkande” (Rostvall & West 2001).

Centralt 1 Rostvall och Wests (2001) studie dr begreppet institution, som hér definieras som
’de konventioner, normer och regler som strukturerar ménskligt handlande till bestadende eller
aterkommande handlings- och tankemdnster” (2001 s. 14-15). De menar utifran detta att det
inom institutionen instrumentalundervisning finns befésta traditioner och ramar som 1 ndgon
man styr de enskilda ldrarnas agerande. De menar ocksa att mycket av de konventioner och
traditioner som styrt den klassiska instrumentalundervisningen har spridit sig till andra genrer
och musikomraden, 1 takt med att dessa inforlivats 1 de formella
undervisningssammanhangen.

Studien visar hur lite utrymme som ibland dgnas &t det musikaliska uttrycket 1
instrumentalundervisning inom kulturskolan. Resultatet antyder ocksé att alderstigna
undervisningsideal 1 hog grad lever vidare trots de stora fordndringarna i musiksamhéllet.
Forskarna argumenterar for att instrumentalundervisning som institution mer eller mindre &r
avgransad fran de pedagogiska stromningar som paverkat undervisningen inom andra
dmnesomraden.

Dahlberg (2006) har studerat undervisningsmaterialets roll 1 instrumentalundervisning, ur ett
sociokulturellt perspektiv. Studien &r en fallstudie dar han har f6ljt en violinldrare vid en
kulturskola under fem veckor och undersokt hur undervisningsmaterialet paverkar
undervisningen. Materialet vid de undersokta lektionerna var hdmtat dels fran den klassiska
violinrepertoaren, dels fran olika slags folkmusik.

I resultatet konstateras att det personliga uttrycket, ndr det handlade om klassisk solorepertoar,
var nagot som blev aktuellt forst nir det tekniska utforandet av ett stycke var 1 stort sett
fullindat. Vidare konstaterar han att det var elevens tekniska utveckling snarare dn dennes
intressen eller personliga smak som motiverade valet av musik. I arbetet med folkmusik hade
det personliga uttrycket en stor betydelse pé ett tidigt stadium, dock inte s mycket pd en
individniv4, utan snarare i den ensemble dir musiken utfordes. I gruppen togs gemensamma
kreativa beslut som bidrog till en egenart hos ensemblen som helhet.

Socialkonstruktivistiskt perspektiv

Viér studie ar inspirerad av ett socialkonstruktivistiskt perspektiv. Denna teori handlar om hur
kunskap dr avhingig tidsanda, sprakbruk och socialt ssmmanhang. Till skillnad fran
traditionell kunskapsteori med dess tro pa helt objektiv kunskap, fragar sig



socialkonstruktivismen 1 stdllet om hur kunskapen har tillkommit eller producerats (Barlebo
Wenneberg 2000). Begreppet socialkonstruktivism ser vi hdr som synonymt med
socialkonstruktionism som talar for att ménga olika sétt att uppfatta vérlden existerar
samtidigt och att varje foreteelse méste forstds som en del av en specifik social, kulturell och
historisk kontext (Burr 1995). En viktig f6ljd av detta perspektiv blir att stilla sig kritisk till
forgivettagna sanningar eller uppfattningar som ses pa som vérdeneutrala.
Socialkonstruktivistisk forskning vill belysa de yttre processer som formar kunskapen. Vi ar
medvetna om att begreppen socialkonstruktivism respektive socialkonstruktionism i vissa
sammanhang och inom vissa omraden har olika betydelser, men vi uppfattar det &ndd som att
det inom nordisk forskning dr vedertaget att anvinda begreppen synonymt.

Detta perspektiv finns 1 séledes 1 bakgrunden som inspirationskilla nir vi undersoker
instrumentalldrarnas dsikter, men anvinds dock inte pa ett djupgiende sitt i var analys.

Aspekter pa personligt uttryck

Rostvall och West (2001) hidvdar att musikens uttrycksparametrar kan beskrivas med
termerna dynamik, agogik, artikulation och klangfarg. Denna beskrivning ar 1 sndvaste laget
for att passa in pa var uppfattning om vad musikaliskt uttryck &r. For till exempel en
improviserande musiker oavsett genre méiste sjdlva det tonala och rytmiska innehallet 1
musiken rdknas som en betydande del av det musikaliska uttrycket, ndgot som inom noterad
musik far sdgas vara forbehallet kompositoren.

I den svenska gymnasieskolans estetiska program bedrivs instrumentalundervisning inom
kurserna Instrument/sang, niva 1, 2 och 3. I betygskriterierna for niva 2, under kriterierna for
betyget Mycket vil godként, finns formuleringen; ”Eleven analyserar sitt musicerande och
utvecklar ett personligt uttryckssétt” (SKOLFS: 2000:90). Under kursmalen for niva 3 heter
det att kursen ska ”stimulera till personligt uttryck” (SKOLFS: 2000:90). En sokning pa
sokmotorn Google (”personligt uttryck” +musik, 080114) visar att flera skolor, sévil
gymnasier som grundskolor, har med begreppet personligt uttryck i beskrivningar av lokala
kurser och betygskriterier.

Sammanfattning

Forskningsresultaten ovan beskriver hur undervisningssituationen pa kulturskolan kan se ut.
Vidare talas om hur musiker och musikstuderande bar med sig forhallningssatt till musiken

som grundats redan tidigt under deras musikstudier och som de fortfarande paverkas av. En
bild ges ocksd av en syn pa personligt uttryck som ett slags detalj man ldgger till nar man &r
fardig med den tekniska delen av ett stycke. En viss bakgrund for musikpedagogiskt arbete

ges dven 1 dessa studier.

Att ta tillvara elevens personlighet dr en utgangspunkt som visar sig ha stor betydelse. Man
kan fraga sig vad det innebér for instrumentalldrare som 1 allra hogsta grad har mdjlighet att
utgd just ifran eleven, dé deras undervisning oftast dr individuell. Vad géller detta, har vi inte
funnit att s& mycket finns skrivet om instrumentalundervisning péd gymnasieniva.



Syfte och forskningsfraga

Med tidigare redovisade nedslag i forskningsfiltet och studiens teoretiska perspektiv som
utgangspunkt, dr syftar denna studie till att undersdka och generera kunskap om hur
instrumentalldrare definierar och forstar begreppet personligt uttryck samt hur de anser att de
arbetar med detta 1 undervisningen. Utifran detta syfte diskuteras dven konsekvenser av de
intervjuades syn pé personligt uttryck.

Med utgdngspunkt 1 detta syfte har vi formulerat f6ljande forskningsfréga:

Vilka ésikter har instrumentalldrare verksamma inom gymnasieskolan om vad personligt
uttryck dr och hur anser de att de arbetar med personligt uttryck i undervisningen?

10



Metod

Val och motivering av metod och design

Inledningsvis ansag vi att det var ndgot av de tva alternativen enkét eller intervju som bést
skulle passa denna studie. Vi var intresserade av instrumentalldrares dsikter om och metoder
kring personligt uttryck och dérfor ville vi frdga just dem om detta. En enkédtundersokning
som kunde omfatta en stor urvalsgrupp med till viss del 6ppna fragor 1 formuléret skulle vara
intressant for att den skulle kunna ge mojlighet att generalisera respondenternas svar.
Eventuellt kunde vi dven fa ndgot mer utforliga svar genom att d&ven anvinda 6ppna fragor.
En intervjustudie skulle vara intressant da det var mgjligt att be de intervjuade att utveckla
sina svar dér det behovdes och for att ett samtal mojligtvis kunde ge mer djupgéende svar. |
linje med studiens syfte ansag vi att det sistndmnda skulle passa béttre. Da vér erfarenhet
sdger oss att personligt uttryck kan vara ett komplicerat begrepp att resonera kring, ville vi ha
mojligheten att kunna stélla f6ljdfradgor samt kunna f6lja upp de spar som de intervjuade
sjdlva gar in pa. Valet av metod blev déarfor kvalitativ intervju med semistrukturerade fragor
(Stukat 2005).

Det var viktigt att utforma undersokningsinstrumentet sa att det kunde besvara studiens
forskningsfrdga och ligga i1 linje med studiens syfte. Vad vi ville undersoka var alltsé vad de
intervjuade instrumentalldrarna ansag att personligt uttryck var i musikutovandet, hur de
sjdlva tyckte att det arbetade med det med sina elever och hur det gick till ndr ldrarens och
elevens preferenser och ideal var mycket olika. Vi ville dértill veta om de hade ndgra
sarskilda arbetssdtt som de kunde beritta om. Frageformulidret delades in 1 tre delar, inledande
frdgor, kdrnfragor och en avslutande friga.

Den forsta och inledande delen var mest till for att komma igdng med intervjun och for att fa
de intervjuade att kinna sig bekvima med situationen, vilket dr en viktig aspekt 1
intervjusituationen (Kvale 1997). Dir stilldes fragor om vilket eller vilka instrument de
undervisar 1, hur linge de har undervisat och vilken utbildning de hade. Till denna del horde
ocksé tvé fragor som vi ansdg eventuellt kunde komma att bli intressanta senare for analysen
av kirnfrigorna. Den ena var om deras undervisning hade nagon sérskild genreinriktning, och
den andra om de musicerade pa nidgot annat sétt 4n med sina elever dvs. om de sjilva var
verksamma musiker.

Under den andra delen av intervjun stilldes kiarnfragorna. De intervjuade blev héar forst
ombedda att beritta fritt om hur de gor nar de undervisar. Vi ville verkligen ge dem tid att
berdtta och beskriva fritt utan att styra dem. Hér ville vi ta reda pa det personliga i ldrarnas
arbetssitt, for att f fram nyanser och skillnader. I den hindelse ndgon av dem inte skulle
komma igang, hade vi hér tre foljdfragor att stélla. Dessa frdgor handlade om hur det gar till 1
arbetet kring en 1at eller ett stycke, vad ldraren och eleven pratar mycket om pé lektionerna
och om det fanns ndgot sirskilt arbetssétt som ldraren anvinde. Vi beslot oss for att stilla
dessa fragor 4ven om de intervjuade svarade utforligt pa fragan om hur de gor nér de
undervisar.

Efter detta stilldes frdgor om personligt uttryck, om och hur de i sa fall arbetar med detta med

eleven och vad de sjdlva lagger 1 begreppet personligt uttryck. En foljdfrdga var ocksa ifall det
fanns nagon skillnad jaimfort med hur de tinker eller arbetar med sitt eget personliga uttryck.
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Dessa fragor var mycket viktiga for vér studie och placerades darfor sé ldngt in 1 intervjun att
vi kunde anta att de intervjuade redan skulle vara bekvima med situationen. De tva sista
kérnfrdgorna handlade om hur lararen jobbar med en elev som har andra ideal eller
musikpreferenser dn ldraren sjélv, och om vilken roll materialet spelar under lektionerna.
Avslutningsvis fick de mojlighet att ldgga till ndgot eller aterkomma till en fraga de tidigare
besvarat. (Frageformuléret foljer med som bilaga till studien.)

Val av undersokningsgrupp

Vid planeringen av datainsamlingen blev det viktigt att ringa in hur manga och vilka
instrumentalldrare som skulle intervjuas for att {4 ett resultat som star i proportion till det som
studien efterfragar. Fler @n en ldrares svar behovdes for att om mojligt kunna fa se variationer
1 deras uppfattningar och 1 s fall kunna jamfora dessa. Vi var ddaremot inte ute efter att kunna
generalisera resultatet sdsom varit mojligt vid en kvantitativ studie. Efter en inledande analys
gjorde vi bedomningen att sex instrumentalpedagogers asikter utgjorde tillrdckligt rikt och
nyanserat material for undersokningen. Till detta kom ocksa diskussionen om vilken variation
som var ldmplig for urvalet och om vad ldrarna absolut behdvde ha gemensamt for att gora
deras svar mojliga att jdmfora. For att f4 en bredd besldt vi att intervjua sex larare som
undervisade 1 olika instrument. Helst skulle inte alla ha samma genreinriktning, jobba pa
samma skola eller vara av samma kon. Dock ville vi att alla hade en musiklirarutbildning, att
de alla undervisade pa samma stadie och inom samma region. Som riktning for vart urval
anvinde vi en kombination av personlig kinnedom, rekommendation och strategiskt urval.
Huvudsakligen bad vi ldrare och elever som vi sjédlva kdnner till att berdtta om en
instrumentalldrare som de vet om och som vi 1 sé fall kunde kontakta. Mer om hur detta gick
till beskrivs nedan.

I enlighet med dessa kriterier valdes foljande personer:

Instrumentallérare: Skola: Instrument:
Helene ABC Tvirflojt
Kerstin ABC Piano
Karin XYZ Sang
Per XYZ Trombon
Dan OPQ Slagverk
Ulf DEF Elgitarr
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De intervjuade ar hér beskrivna med andra namn dn deras egna. Namnet pa den skola de
arbetar pa har ersatts av en bokstavskombination. Instrumentet anger vad de huvudsakligen
bedriver sin instrumentalundervisning pd. Frén tva av skolorna har vi intervjuat tva larare
vardera.

Genomforande

Den forsta personen som vi beslot intervjua valde vi via personlig kinnedom. Han &r
gitarrldrare och arbetar pd skolan DEF. Darefter bad vi en elev fran gymnasiet XYZ att ge oss
namn pa tva olika instrumentalldrare pa hennes skola, dock ej en gitarrldrare. Hon gav namn
pa en sanglédrare samt en bleckblasldrare. Vi ringde dessa tre ldrare och alla stéllde upp pa att
delta 1 undersokningen. Vi ringde till en ldrare pa skolan ABC och bad om namn pi tva
instrumentalldrare pa skolan dir han jobbar. Dessa skulle sdledes inte undervisa 1 gitarr, sdng
eller bleckblisinstrument. Han gav oss namn p4 en pianolirare samt en ldrare i tvirfldjt. Aven
dessa tva svarade ja direkt pd forfrdgan om intervju, vilket gjorde att det endast behdvdes en
larare till. Vi ansag i detta ldge att det kunde behdvas en trum- eller slagverkslarare och bad
darfor en musikldrarstudent om namn pa en sddan. Denna person blev den forsta som inte
kunde stélla upp pd intervju inom den tid som vi angav. Ovan nimnda musiklérarstudent gav
dd namn pa ytterligare en slagverkslirare. Denne arbetar pd skolan OPQ och visade sig ha
mojlighet att delta.

Via telefonsamtal bokades tid och plats for intervjuerna. Dessa dgde rum pa de skolor dir de
intervjuade sjdlva arbetar. Vi hade som avsikt att inte berétta alltfor mycket om studiens
innehdll innan sjélva intervjuerna dgde rum. Vi informerade om studiens dvergripande syfte
samt att intervjuerna skulle behandla instrumentalldrares arbetssétt.

Vid intervjutillfallena blev instrumentalldrarna tillfraigade om de kunde ténka sig att samtalet
spelades in. Detta var inget som var markligt eller obekant for ndgon av dem. De blev
informerade om att deras svar skulle behandlas konfidentiellt. Om ndgon hade fler frdgor om
studien utdver vad de fick veta vid forevarande telefonsamtal besvarades dessa forst.
Intervjuerna spelades in pa en Mp3-spelare samt pa en MD-spelare. De miljoer som
intervjuerna holls 1 har valts av respondenterna sjdlva utifran var rekommendation att det
skulle vara en avskild och for dem bekvim plats dir vi kunde tala ostort. Aven vilken tid som
var lamplig har valts av dem. Det har under vissa tillfdllen hint att ndgon har kommit in 1
rummet och stort mitt 1 intervjun, eller att en del bakgrundsljud har férekommit, men vér
beddmning &r att det inte har paverkat situationen pa nagot betydande sitt.

Redogorelse av analysmetod

Vi borjade bearbetningen av intervjuerna med att lyssna igenom dem och skriva ner de
overgripande monster som vi uppfattade hos respektive instrumentalpedagog. Direfter
transkriberade vi intervjuerna ord for ord, med befintliga pauser och strok under de uttryck
som sagts med eftertryck. Efter ett antal genomlisningar gick vi igenom och sorterade svaren
fragevis. Dérefter sallade vi ut det som var mycket eller nagot intressant for studien. For att fa
en Overblick over svaren skrev vi ut huvuddragen 1 dessa for varje person pa ett A2-papper.
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Vid detta lag hade vi fétt en ganska god bild av de intervjuades infallsvinklar. Det var forst nu
vi hade mojlighet att 1 linje med studiens syfte kunna spalta upp deras svar och analysera
dessa. Hela detta arbete har pagétt under stindig diskussion mellan oss skribenter. Da vi varit
oeniga om nagot har vi gatt tillbaka till ursprungsmaterialet for att igen se vad som egentligen
sdgs och menas. Vid en intervju glomdes den frdga bort som handlade om ldrarens
forhallningssitt till elever med andra ideal och musikpreferenser dn han sjilv. Vi ringde
honom senare och han gav svar via telefon.

I resultatkapitlet gjordes forst indelningar 1 avsnitt baserade pa sammanslagningar av de
frdgor som rorde inneborder, arbetssitt, ideal respektive material. Under dessa avsnitt bildade
vi sedan kategorier utifrdn uppfattningar som hade gemensamma drag.

Etiska overvaganden

Vad giller etiska dverviganden forhaller vi oss till tre riktlinjer, informerat samtycke,
konfidentialitet respektive konsekvenser (Kvale 1997). Alla som var med i studien blev
tillfrdgade om sitt deltagande var for sig. Intervjuerna skedde ocksé individuellt. De
intervjuade blev dven informerade om att innehallet 1 studien inte hade ndgot med dem som
personer att gora och de garanterades anonymitet. | ett fall forbisag vi att informera om
studiens syfte 1 forvdg, men denna larare visste dock att det skulle handla om
instrumentalldrares arbetssitt. Samtal om studiens syfte kom darfor denna géng efter
intervjun. Redan fran forsta bearbetningen av intervjuerna anvéndes andra namn pa
respondenterna dn deras egna. Namn pa skolor och elever som ndmndes under intervjuerna
gavs kodnamn. Med hinvisning till Kvale (1997) som pétalar att forskaren bor
uppmérksamma och ta hénsyn till eventuella konsekvenser f6r respondenterna, menar vi att
respondenterna knappast riskerade att bli igenkinda 1 studien. Urvalet ér av relativt liten
omfattning. detta tillsammans med deras anonymitet gor att de deltagande ldrarna knappast
kan identifieras av lasaren.

Diskussion av studiens tillforlitlighet

I detta stycke vill vi borja med att diskutera studiens validitet, vilket handlar om att ifrdgasétta
ifall studien verkligen undersoker det som det syftar till att gora. De fragor vi stdllde under
intervjuerna upplever vi vél ha representerat det som vi ville veta, med ett undantag: vid
analysarbetet dnskade vi ibland att vi hade stillt mer ingdende frdgor om elevens inflytande
over undervisningens utformande. Detta dr en infallsvinkel som dr mycket relevant i
sammanhanget och som sjdlva forskningsfrédgan i viss mén vilar pa. Den aspekten tycker vi
visserligen lyser igenom 1 de flesta frdgor vi stéllde om personligt uttryck, inte minst 1 frdgan
som handlade om lararens arbetssitt med elever som hade helt andra preferenser och ideal dn
lararen sjdlv. Vi fick svar som var talande for deras tankar om elevens inflytande, men det
hade pa ett overgripande plan kanske kunnat ge en tydligare bild om de mer ingéende blivit
tillfrdgade om detta.
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En annan fraga ér vilken betydelse det hade for studien att forst be dem beskriva sitt sitt att
arbeta, utan nigra vidare anvisningar. Denna fradga ledde ibland till resonemang som var
overflodiga for studien, men 1 manga fall gav dessa en god bakgrund for att kunna tolka deras
svar pa senare mer ingdende fragor. Detta har varit mycket viktigt, da det forekommit att
larare under intervjun har vint pé sina resonemang vid en mer ingdende fraga pa ett sddant
sétt att det fanns anledning att tro att de kanske gav de svar som de trodde vi var ute efter. Vi
tycker 1 stort sett att respondenternas svar samt deras sitt att svara, talar for att de rétt
uppfattat vad vi fragade efter. Nér vi var osédkra péd inneborden i vad de sa, omformulerades
fragan eller sa stdlldes sonderande eller tolkande fragor for att forsdkra oss om att vi uppfattat
réitt vad de menade (Kvale 1997).

En studies reliabilitet handlar om att beskriva dess utférande sé tydligt att den skulle kunna
upprepas av ndgon annan pa liknande sitt. Med den beskrivning som ovan givits om hur vi 1
denna studie har gatt tillvdga, vilka personer som valts ut att delta, vilka fragor som har stéllts
och hur materialet har analyserats, anser vi att vi 1 ndgon man har uppfyllt kravet pa
upprepbarhet.

Nér det handlar om studiens generaliserbarhet hinvisar vi till Stukat (2005) som foreslar
anvandandet av ordet relaterbarhet istéllet som “en svagare form av generalisering” (Stukat
2005, s 129) vid kvalitativa studier. Man kan med denna studies ringa innehall inte dra nagra
storre generaliserande slutsatser i kvantitativ betydelse. Daremot skulle man kunna havda att
man med undersokningsgruppens gemensamma yrkesroll samt bredd, skulle kunna se deras
samlade svar som representativa for en liknande grupp instrumentalldrare pd gymnasieskolor
idag. Svaren kunde bli ndgot annorlunda om man dven valde att fokusera pa endast en
aldersgrupp, eller pa en genreinriktning. Den hér studien utgér dock fran ett brett urval.
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Resultat

Resultatet av studien kommer att redovisas 1 fyra delar. Forst foljer en kort presentation av
varje respondent, ddrefter presenteras resultatet utifran studiens fragestéllningar. D4 ord 1
intervjucitaten dr understrukna motsvarar detta betoningar 1 respondenternas tal.

Beskrivning av respondenterna

Kerstin arbetar som pianoldrare pA ABC-skolan. Hon har undervisat 1 20 &r och &r utbildad
bade som pianosolist och pedagog. Vid sidan av lararjobbet dr hon verksam som
frilansmusiker. Hon undervisar 1 piano bade individuellt och 1 grupp. De individuella
lektionerna dr framst inriktade pa klassiskt pianospel, men @ven ackordsspel forekommer.
Grupplektionerna fokuserar pa sa kallat brukspiano.

Helene undervisar 1 tvirflojt pd samma skola som Kerstin, och har totalt undervisat 1 drygt 20
ar, men 1 ganska liten omfattning de forsta aren. Liksom Kerstin har hon bade musiker- och
instrumentalldrarutbildning bakom sig. Aven Helene frilansar som musiker och har i
huvudsak en klassisk inriktning pa sin undervisning, dven om folkmusik ocksd férekommer.

Per undervisar 1 huvudsak 1 trombon och trumpet, men dven i piano. Han har jobbat i sju ar
och dr verksam pd XYZ-skolan. Han &r utbildad instrumentalldrare inom bade klassisk och
afroamerikansk tradition och dven han forsorjer sig delvis som frilansmusiker.
Undervisningen dr genremadssigt bred enligt honom sjélv.

Ulf undervisar i elgitarr och akustisk gitarr samt ensemble. Han har f6rutom sitt jobb pa DEF-
skolan d@ven undervisning pé en kulturskola och han har bedrivit undervisning i
institutionaliserad form 1 fem ar. Hans utbildning dr musikhogskolans nyare
musiklararutbildning, dér de tidigare klasslirar- samt instrumentalldrarutbildningarna har
slagits samman till en gemensam musiklararutbildning som ar inordnad under den storre
lararutbildningen. Ulfs undervisning héller sig inom den afroamerikanska traditionen. Han &r
ocksé verksam som musiker 1 varierande omfattning.

Dan ér ldrare 1 slagverk pa OPQ-skolan och har undervisat frin och till 1 6ver 25 ars tid. Han
ar till skillnad frn de andra i studien inte utbildad vid musikh6gskolan, utan vid SMI,
Stockholms musikpedagogiska institut, som dr en hogskola som utbildar musiklérare
fristdende fran musikhogskolan. Musikerutbildning har han fatt genom folkhdgskola samt
privata studier. Dan har tidigare varit mer verksam som musiker men for tillfallet &r den
verksamheten begrdansad. Hans undervisning spanner bade over klassiskt slagverk och
afroamerikanskt trumset och slagverk.

Karin undervisar pd XYZ-skolan framst i saing men dven i piano. Hon har jobbat som ldrare 1
atta ar och har musikhogskolans gamla grundskole- och gymnasieldrarutbildning, en
utbildning som egentligen syftar till att utbilda klassldrare, men ddr minga dnda har kommit
att jobba som instrumentalldrare. Hon ar verksam som séngerska 1 flera sammanhang, och
hennes undervisning &r inriktad pa afroamerikansk tradition.
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Inneborder av begreppet personligt uttryck

En viktig del av vad vi ville fa fram av denna unders6kning var vad de deltagande i studien
lagger 1 begreppet ’personligt uttryck”. Menar de alla ungefar samma sak med personligt
uttryck, eller skiljer sig detta mycket &t? Det visade sig finnas en stor variation 1 uppfattningar
om vad begreppet innebér. Vi har urskiljt fem kategorier som beror olika saker, men som inte
behover utesluta varandra. Till exempel forekommer det att en respondent aterfinns 1 mer én
en svarskategori, och det &r heller inte otdnkbart att respondenter skulle kunna héilla med om
fler aspekter &n dem de sjdlva uttryckte.

Den forsta kategorin har vi valt att likna vid en palett. I denna kategori har vi placerat de svar
dér det personliga uttrycket utgors av en uppsittning kénslo- och uttryckskaraktirer som man
tillignar sig och anvénder 1 sitt musicerande. I var studie &dr det frimst Helene och Karin som
ger uttryck for ett sddant synsitt.

Det kan ju finnas elever som har ett starkt uttryck i sig sjilva redan... eller som kanske
bara har en typ av uttryck. Dér man far diskutera —men nu sa sjunger vi ju en lat som
handlar om detta, kan du tidnka dig ndgot annat sétt att uttrycka det, dn det du ér van vid?
Och att man verkligen forsoker kasta omkring de hér olika kénslostdmningarna som kan
finnas, och att det kan lata s annorlunda... (Karin)

Karin forsoker saledes fa eleven att utoka sitt register av uttryck, och undersoka hur resultatet
blir vid olika typer av kénsloldgen.

Helene tar upp liknande aspekter pa fragan om hur hon jobbar med elevens personliga
uttryck, vilket vi kommer att aterkomma till ldngre fram.

Niésta svarskategori har vi valt att sammanfatta med orden kdnslomdssig nédrvaro samt
overtygelse. Har ger Kerstin och Per uttryck for tva hallningar som delvis skiljer sig at, men
som vi dnda har placerat i samma kategori. Kerstin talar, 1 likhet med de respondenter som
ndmndes 1 foregdende stycken, om att hitta karaktérer 1 musiken och hos sig sjilv, vilket 1
hennes fall framst syftar till att forsdkra sig om en kidnslomaéssig nérvaro i musiken.

For att hitta ndrvaron. Att eleven ska kénna sig ndrvarande sé att det inte blir... péklistrat,
utan man far... alltsd mellan vissa ramar sa fir man anvinda sitt eget uttryck, men ibland
maste man hélla sig till traditionen... om man spelar Mozart, men att anda fa vara
personlig i det. Ja, det tycker jag ar viktigt. (Kerstin)

Har vill hon alltsa at en ndrvaro, ett slags fokus och en koncentration som fordjupar det
musikaliska uttrycket. Vi ser hir ocksa ett tydligt exempel pd den balansgang mellan det
personliga uttrycket och ramar och/eller traditioner, som de flesta av vara respondenter pa ett
eller annat sétt ger uttryck for. Detta dr nadgot som vi kommer fi anledning att aterkomma till.

Per talar & sin sida mycket om en overtygelse 1 spelet och han anvénder dven ord och uttryck
som vilja, energi, tydlighet, rod trdd och nirvaro. Han svarar bland annat sahér pa vad han
lagger 1 begreppet personligt uttryck: ”En vilja 1 frasering och 1 den stilen som laten har, att
vara tydlig med vad man vill uttrycka...” (Per).

Bade Kerstin och Per talar sdledes om vikten av att hitta en ndrvaro 1 musiken, att vara dar”
ndr man spelar.
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En annan aspekt som tas upp av tva respondenter ror sjdlva framtridandet. 1 Dans fall sa
dominerar dessa aspekter helt hans redogorelse for vad begreppet personligt uttryck innebér
och @ven Karin tar upp detta som en betydelsefull aspekt. Dan séger f6ljande om vad han
lagger 1 begreppet personligt uttryck:

Ja, det &r ju dels det musikaliska hur man gestaltar musiken... sedan &r det ju ocksa hur
man uppfor sig sé att sdga... hur man bemoter publiken, vad man har for attityd vid
instrumentet, attityd till musiken, till publiken... till sig sjdlv ocksé kanske d&. (Dan)

Sjélva uppforandet dr dirmed nidgot som Dan ldgger stor vikt vid, vid sidan om det rent
musikaliska som alltsd inte upptar nagon storre plats i hans beskrivning av vad personligt
uttryck innebdr.

Karin uttrycker sig pé foljande sétt: ”Och personligt uttryck kan vara allt ifrdn hur man ser ut,
hur man star eller sitter pa scen, alltsd att man ndr man vil sjunger upp eller har konsert, att
det ir genomtiinkt” (Karin). Aven hir poingteras det sceniska uttrycket, men i Karins fall
utgor det en mindre del av hennes totala beskrivning av personligt uttryck. Ett par av de andra
respondenterna talar om det viktiga i mdtet med publiken, men det dr endast Dan och Karin
som tar upp de hér rent sceniska, visuella aspekterna som en del av det personliga uttrycket.

Respondenten Ulf pekar pa delvis andra faktorer &n de andra nir han redogdr for sin
uppfattning om vad personligt uttryck innebdr. Dels tar han upp fonsprdk som en viktig del av
det musikaliska uttrycket, ett begrepp som 1 hans fall syftar pd vilka toner man viljer nir man
spelar. Ulf betonar ocksa, bade i1 detta och andra sammanhang, vikten av att spela det man
sjdlv tycker om: ”...man hittar ju ndr man 6var pa latar, alltifrdn toner som man... tonsprak,
om man sdger sd. Som man sjilv kénner att, det hér tycker jag om” (UIf).

Utover detta sa pratar Ulf om det personliga uttrycket som en summa av flera olika aspekter:
”All den kunskap man har bakom sig, som dr... alltifran teknik och tonsprék och allt det dér,
det blir ju pa nédgot sitt personligt uttryck” (Ulf). Sammantaget ir det sdledes personlig smak,
erfarenheter och kunskap som dominerar Ulfs syn pa vad personligt uttryck innebér.

De fem kategorier vi har fétt fram ar ddirmed uttryckspalett, ndrvaro och dvertygelse, sceniskt
uttryck, tonsprdk samt summan av smak, erfarenheter och kunskap.

Undervisningsmetoder for personligt uttryck

Aven hir har vi valt att dela in de olika svaren i kategorier som inte heller i detta fall behdver
std 1 motséttning till varandra. I vissa fall finns det nira beréringspunkter med en av
kategorierna i ovanstdende avsnitt om vad begreppet personligt uttryck innebér. Tilldggas bor
att samtliga respondenter svarade jakande pa frdgan om huruvida de arbetar med elevens
personliga uttryck.

Den forsta av svarskategorierna handlar om undertexter och virdeladdningar. Detta ar en
metod som hirstammar fran teatervérlden, som 1 stort gér ut pd att man under musicerandet
tanker sig in 1 en pd forhand uttdnkt handling eller ett scenario for att pé olika sitt paverka
spelets karaktir. Bade Helene och Karin sdger att de jobbar med detta. ”Man jobbar
jattemycket med undertexter, ibland s hittar vi pa en hel film till styckena...” (Helene). Nar
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Helene ombeds att forklara detta arbetssdtt ndrmare sdger hon s hir: ”Man far en hjilp att
hitta ett musikaliskt uttryck, genom att tinka sig in 1 en situation. Tdnka musiken som
repliker... direkt till ndgon, eller till och med att man faktiskt... spelar till varann som om det
vore teater”. (Helene) Har knyter man alltséd ett dramatiskt forlopp till musiken som inte finns
dér frin borjan. I huvudsak verkar denna metod 1 Helenes fall syfta till att nd fram till en
naturlig frasering, ett mindre mekaniskt spel.

Om man tinker sig att man siger en replik... eller spelar upp en scen med verkligen... i
den takten hinder det, och sedan hinder det, och da far det till konsekvens att... det
hénder. D4 tanker man inte pé fraseringen i sig, utan... d& kommer fraseringen helt
naturligt. For om man séger — Gor crescendo i takt fem... sa blir det valdigt mekaniskt...
... medan om man séger; — Ténk att du skéller ut ndgon, dd kommer det hér crescendot
eller accenten... pa ett spontant sétt, och det ar ju det man vill ha. Man vill att dven ett
uttdnkt musikaliskt skeende later spontant, &ven om man gor samma varje gang. (Helene)

Hon vill sdledes uppna en sorts spontanitet genom att eleven tanker sig att musiken
representerar ett handelseforlopp. Karin belyser en annan aspekt av detta arbetssitt: ... det
kan bli hiftig klang om man tédnker nagot helt annat &n vad det egentligen... texten handlar
om” (Karin). Hér podngterar sdledes Karin att man genom att g emot det uttryck som finns 1
texten kan fa spdnnande resultat.

Per uttrycker att han kanner till det hér sattet att jobba och finner det intressant, men han har
aldrig provat det sjélv.

Aven Kerstin anviinder sig av liknande arbetssitt som Helene och Karin, men hon betonar
mer dn till exempel Helene att det musikaliska uttrycket ska utga ifran utovarens kénsloliv
och personlighet:

Att den personen ska hitta olika karaktérer, ndr man ser pa ett stycke att man tittar... vad
finns det for karaktérer i det hér stycket? Och, dr det en aggression, eller dr det nagot
lyriskt... ndgot sorgligt... d& forsoker jag fa personen att hitta det hos sig sjilv. (Kerstin)

Alltsd, jag brukar ofta siga att en musiker dr som en skadespelare... (Kerstin)

Aven hir handlar det siledes om ett teaterinspirerat arbetssitt, dock med ett fokus pa
kinsloldgen snarare dn konkreta dramatiska forlopp.

Ett arbetssitt dr starkt forknippat med den syn pé personligt uttryck som vi tidigare valt att
likna vid en palett. Att arbeta utifrdn detta innebér 1 de svar vi har fétt att forsoka fé eleven att
bredda sitt uttryck, att sa att sdga utoka uppséttningen farger pa paletten. Vi har tidigare tagit
del av exempel pa hur Karin tdnker om detta och Helene har ett liknande forhéllningssétt:

Men man far ju utgad ifrdn den personen som eleven &r, och sa far man ju borja med att
lyfta fram det som redan finns. Sa att de blir medvetna om vad de gor dér. Och sedan...
nér det har blivit ndgon sorts mer medveten spelstil av det, d& far man ju fa dem att tdnka
pa fler sétt. S& de som é&r blyga, de far man jaga pa liksom, elda med blaslampa. Och de
som har ett stort uttryck fran borjan, de far man... jag ska inte sdga ddmpa ner, men fa
dem att hitta samma uttryck dven i svaga nyanser, kan man séga, eller... ett mer inatvént
spel, som kan vara nog sa intressant... sd att det behover inte vara fullt 6s hela tiden...
(Helene)
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Har tar hon saledes avstamp i elevens omedvetna sétt att spela och medvetandegor det, for att
sedan kunna fa eleven att bredda sig och spela pa fler sitt.

En annan aspekt pd arbetet med personligt uttryck kommer ifran Dan, och detta &r direkt
kopplat till vad han séger ovan och bestér 1 att han kommenterar och ger feedback pa det
sceniska framforandet:

Ja, det dr vil mer att man bara patalar att — ja nu far du tédnka pa det hir... eller — s& kan du
inte gora. Och ndr man kommer till den slutprodukten att nu ska det vara fardigt och man
g0Or en liten uppspelning... dd kommenterar man ju mycket sddana hér grejor dé, — du kan
inte gé fram till marimban pa det déir sittet och — du kan inte... uppfora dig si eller sa.
Eller tvartom, och podngtera att — det dir sdg snyggt ut, jittebra... s att man blandar, det
fér inte bara vara negativ kritik heller... utan positiv kritik sa. (Dan)

Han poéngterar ytterligare det rent kroppsliga uttrycket:

Man ser till helheten da att... spelar man dramatiskt s& gor det inget om det syns i hela
kroppen och... spelar man tvirtom da sd gor det ju inget om det visar sig heller (skratt)...
kroppsligt sett da s att sidga... och det uttrycks genom musiken da... (Dan)

Dan patalar saledes for eleven vad som dr acceptabelt 1 det sceniska framforandet och vad
som inte dr det, samt uttrycker att kroppens uttryck gérna ska folja det musikaliska, men 1
citatets sista fras verkar det d&ven som att det kroppsliga uttrycket ska avspegla sig 1 hur
musiken later, och alltsa inte enbart det motsatta.

Ytterligare ett exempel pa ett arbetssétt som relaterar till en av kategorierna i foregdende
avsnitt, nimligen den som handlar om nérvaro och dvertygande spel, dr Pers strivan till just
detta:

Dit kommer man ju dndé alltid sedan att ska det bli intressant att lyssna pa sa méste man
gora det pa ett Gvertygande sétt, och mena ndgonting... Jag tar in det direkt, och bryter av
ganska snabbt ifall jag tycker att de inte har det. (Per)

Men det som jag far jobba mest med &r att... det blir ingen dvertygelse ndr man hor det
spelas, utan det spelas pé ett ganska... inte riktigt tafatt, men néstan... sa. Sa att det mesta
vi pratar om pa den nivan, for att hdja det ett snépp till, ar att oavsett om det dr svagt eller
starkt eller mjukt eller, vad det &n dr s maste det ske med en energi och en rod trad...
veta vartadt musiken vill, ifall man ska jobba framét i en fras eller om man ska... sé att
man dr medveten om allting sddant, och gor det hela tiden, att man ar dér... hela tiden.
(Per)

Per hdvdar darmed att han arbetar mot en tydlighet och bestimdhet oavsett musikens karaktér.
Ett annat av de arbetssitt som Per ndmner &r att jobba mot en slutprodukt i form av en
uppspelning, dér eleven har ett stort inflytande 6ver den musikaliska helheten:

Det mesta musik vi spelar pa lektionerna sé ér liksom slutprodukten dnda att eleven ar
solist och jag ackompanjerar, si brukar det vara. Och da vill jag val alltid fa det till i
slutdndan att det &r eleven som bestdmmer hur det ska lata och jag ska folja eleven. (Per)

Har arbetar han alltsd med ett tydligt mél 1 sikte att {4 en ’fardig” version av en lat, dir eleven

till stor del ansvarar for slutresultatet. Daremot framgér det inte om det &r eleven eller han
sjalv som véljer ut laten eller stycket 1 friga.
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I ovanstdende arbetssitt kan man se en viss likhet med Karin, som ocksé pratar om att gora
versioner av latarna, ddr eleven har stort inflytande:

Och sen sé brukar jag uppmana mina elever till att alltid gora en egen version av det... for
att det finns sa otroligt ménga létar att lyssna pd... man kan gé in p&d Youtube och lyssna
och hiarma liksom, det &r en konst... men att fa det till sitt eget, det brukar vi jobba med
en del. (Karin)

Aven hir ror det sig alltsd om en strivan mot en slutprodukt och hon po#ngterar det
otillrackliga 1 att endast kopiera det ndgon annan gjort. Karin berédttar ocksa att hon vill att
eleverna ska ldra sig texterna utantill for att kunna ge uttrycket ett storre fokus. Hér antar vi
att det ar underforstatt att &ven melodierna sjungs utantill. I var studie dr Karin ensam om att
ta upp fragor géllande att ldra sig materialet utantill.

Flera av de intervjuade ger uttryck for en tudelning 1 sitt sétt att arbeta dar de skiljer mellan att
arbeta tekniskt och att arbeta musikaliskt. Denna tudelning dyker upp 1 lite olika skepnader.
Ulf skiljer mellan att spela “rétt” och att spela personligt. Per forhaller sig till noter pa ett
liknande sétt, dar det antingen fokuseras pa att ’fa med sd mycket ratt som mojligt” (Per),
medan han 1 andra sammanhang mer véljer att se pa noterna som ett forslag eller en skiss att
utgd frin.

Kerstin ndmner ett sitt att nirma sig elevens personliga uttryck dér hon stéller fragor om
upplevelsen av ett musikstycke:

Jag forsoker att fraga eleven... for att eleven sjilv ska lyssna in det hér stycket om jag
spelar, att jag fragar; — vad betyder det hér for dig? S& att jag inte sdger att — du ska tdnka
sé hér, eller du ska... Jag forsoker att eleven ska hitta det inom sig, vad &r det hir for
nagot? (Kerstin)

Genom att stélla fragor forsoker Kerstin fi eleven att hitta sin personliga ingdng 1 musiken, 1
stéllet for att hon sjdlv talar om hur musiken ska uppfattas.

Nagot som flera av respondenterna berdr pd olika sitt &r motet mellan utdvaren och lyssnaren.
Karin sédger att hon forsoker fa eleverna att upptécka att de kan paverka mer én att ”bara sta
och sjunga rakt upp och ner” (Karin). Kerstin menar att hon forsoker fa eleven att inse vilken
magi som kan uppstd 1 kontakten mellan exekutdéren och den som lyssnar och att elevens
personliga uttryck som utovare kan vara betydelsefullt for den som lyssnar:

De konsumerar ju sé pass mycket... men de tdnker kanske inte att de kan n&
konsumenter... eller lyssnare... att det dr lika viktigt och da, d& borjar de vakna till nér de
inser det, att det kan finnas sana som tycker det &r viktigt att lyssna pé vad de uttrycker.
(Kerstin)

Hon forsoker alltsa fa eleverna uppmarksamma pa att den roll och den betydelse andra
musikutdvare kan ha for dem, kan de ocksa ha for andra lyssnare.

Ulf tar som sagt upp det har med tonsprék och val av toner, 1 det hér fallet kopplat till
improvisationsundervisning:
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Man testar ju olika saker pa lektionen. Sa kanske man stannar upp och s& gér man en kort
analys, — Jamen den hér tonen gillar jag, — Jamen spela den nian da 6ver det
mollackordet, sdger man liksom. — Ja, det var schysst, och sa... att man... vilka toner
tycker man om dver de hér ackorden? (UIf)

Hér handlar det alltsé om att 1 stéllet for att ldra sig vilka toner som passar bést att spela
utifran vilka ackordfoljder, upptidcka vad man sjélv tycker 1 det avseendet. Nagot annat som
Ulf uttrycker tydligare én ndgon av de andra intervjuade, dr att han forsoker formedla till
eleverna en frihet infor olika genrer och de idiom som traditionellt féljer med olika genrer och
stilar:

Jag forsoker forklara for dem ocksa att... dr det jazz sa... det behover inte lata pa ett
speciellt sdtt, man maste inte ha en viss speciell gitarr, eller... manga fragar det, — Ja men
man maste ju ha det for att det ska... da &r det vil jazz? Eller rock, da méste det vara pa
det dér séttet, och... jag brukar séga att... skit i det liksom. Kor pé det... det sound man
tycker om, om det dr ndgot speciellt sound, eller toner, vad man gillar. Sa vi pratar vildigt
mycket om det. Ja, bli s& personlig som mojligt i uttrycket... spelet liksom. (Ulf)

Ulf betonar alltsa hér for eleven att de olika genrekonventionerna vad géller savil klangideal
som tonval, inte dr 14sta utan kan och kanske till och med bor anpassas efter den enskilde
utovarens personliga smak.

Pedagogiskt material

Vi har avslutningsvis velat presentera ndgot av respondenternas tankar och idéer kring ett par
ytterligare aspekter pa frigan om personligt uttryck. Forst foljer frigan om materialets
betydelse 1 undervisningen (med material menar vi hdr den musik som behandlas 1
undervisningen, noter eller andra medier).

Har har vi alltsd fragat vilken roll materialet har under lektionerna, och dven hér har
respondenterna givit ganska olika sorters svar. Dessa stills inte mot varandra, utan 1 stéllet
presenteras nagra av de aspekter som kommit fram.

Helene skulle onska att eleverna tog ett storre eget ansvar vad géller att vélja material, skaffa
fram noter och inspelningar pa aktuella stycken.

Kerstin sdger att valet av material dr ett svart och viktigt moment, och att det ’kan vara
forodande ibland nédr man viljer fel” (Kerstin). Vidare ndmner hon att hon ibland véljer
material 1 pedagogiska syften, och att hon ibland gér efter lustprincipen. Hon brukar spela upp
nagra olika stycken som eleven fér vélja bland.

Per tar upp den ovan nidmnda tudelningen, dir han 6msom anvénder notbilden som “facit”,
och 6msom som en skiss eller ett forslag. Vilket sdtt som anvédnds beror dels pa stil och genre,

dels pa vad man for tillfdllet avser tréna pa.

Dan anser att valet av material dr viktigt samt att sjdlva den visuella utformningen av ett
notblad kan ha betydelse for om en elev blir intresserad av ett stycke eller inte.
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UIf & sin sida anger att han virdesatter material som innehaller bédde noter, ackordanalys och
gitarrtabulatur. Vidare sdger han att han brukar uppmana eleverna att lyssna pa befintliga
versioner av latmaterialet, exempelvis pé nitsajten Youtube. Detta forfarande &r ndgot som tas
upp och problematiseras av Karin:

Det finns en baksida med att det r sé latt att fa tag pa alla latar, Youtube till exempel,
som ocksa ar en guldgruva, men nackdelen som jag ser det &r att de alltid kan hora
nagonting... klingande. Ibland skulle man 6nska att det bara blir deras version... bara,
bara. (Karin)

Karin onskar sig alltsa att eleverna ibland kunde vara helt fria fran en klingande forlaga, och
pa sé vis utforma en mer personlig tolkning av ett stycke musik. Utdver detta menar Karin att
hon uppskattar nir eleven sjdlv tar med sig material till undervisningen.

Sammantaget kan vi konstatera att de flesta respondenterna hdvdar att det ar viktigt att
eleverna far jobba med material som intresserar dem pa ett eller annat vis. Flera av dem
verkar se valet och anskaffandet av material som nigot som ligger pé deras ansvar som lérare,
dven om en Onskan om att eleven ska ta en del av detta ansvar forekommer.

Personliga ideal

Slutligen presenteras respondenternas forhallningssatt till situationer dér eleven har andra
musikaliska ideal och preferenser dn de sjélva.

P4 fragan om vad som hédnder 1 sddana situationer svarar Helene att hon dé lagger ett storre
fokus pa de instrumenttekniska aspekterna, om eleven har en helt annan genreinriktning s far
hon eller han en annan lirare med en mer passande inriktning. Aven Per tar upp att man alltid
kan jobba med instrumenthantverket i de fall eleven har andra ideal, men dven att han om
eleven vill spela i en specifik genre forsoker skaffa sig en bild av hur den musiken later.

Kerstin uppger att hon dr 6ppen for att spela 1 olika genrer, att hon upplever det som positivt
och att den ena genren ofta ger den andra ndgot. Dan talar om att hitta likheter och
sammankopplingar mellan elevens preferenser och hans egna. P4 det viset kan man vidga
bade sina egna och elevens vyer och han patalar att det kan uppsté ett enormt utbyte, sarskilt 1
motet med ildre elever. Aven Karin uttrycker sig positivt, och upplever att hon kan hjilpa
elever pd olika sitt, &ven inom musik som ligger langt ifrdn hennes egna preferenser.

Ulf menar att han har mer att ge nir det handlar om musik han sjdlv &r intresserad av, men att
han 1 andra fall kan hjélpa till med grundldggande tekniker och 6vningsmetoder. Dock
upplever han det ibland som ett problem vid de tillfallen elevernas musiksmak skiljer mycket
frdn hans egen:

... da har jag ként ibland att det... finns ju vissa gitarrister som ar valdigt sadér...
rockgitarrister, sa. Bara liksom, och kan véldigt mycket pa det, och har kollat in allt det
hér liksom, sweeping... och de blir ju... dromgitarrldrarna... fér de hér snabbspelande
ungdomarna. (Ulf)
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Har uttrycker han alltsa en kénsla av att gitarrldrare vars expertis ligger ndrmare det som ar
manga elevers ideal har léttare att bli populéra bland eleverna. Ulf funderar ocksé ytterligare
over vad virderingar och ideal kan betyda:

Visst tycker man det dr kul néir det 4r nadgon elev som kénner att... — Ja, det hér var ju bra
med Pat Metheny, eller vad det nu &r, det blir en annan... insikt, forstaelse, da tycker man
att det ar kul, att... de snappar upp det liksom... for det dr s& mycket av en sjdlv ocksa,
det 4r mycket det ocksa. Men samtidigt s har jag kint att det ar sa farligt att... Man
lagger ju oftast ribban, eller sina egna vérderingar, att det hér ar bra. Det hir liksom... oj,
0j, 0j, det r ju ingen som spelar bittre 4n sédhér... Pat Metheny och Bill Frisell, men
samtidigt sa... det fattar ju vem som helst, om man ska hérddra det, att Yngwie
Malmsteen kanske betyder precis lika mycket, for det &r musik vi snackar liksom, och det
ar kénslor vi snackar om, det &r inte teoretiskt vad som é&r... Det kan bli sd& mycket
institution av allting ocksa kédnner jag, vad ar rétt, vad ar bra musik liksom... Sa jag kan
kénna att det finns ju kvaliteter dir ocksé... pa det man gor, olika omréden bara. (Ulf)

Han betonar hér det subjektiva vad giller musikaliska upplevelser och podngterar faran 1 att
som ldrare applicera sina egna preferenser pa eleverna.

Det ér svart att skonja ndgra direkta monster bland dessa uppfattningar, forutom att ingen av

de intervjuade uttrycker sig negativt vad géller elever med andra ideal dn de sjdlva. Detta var
heller inte véntat att ndgon skulle gora, ddremot sa finns det vissa skillnader 1 hur de angriper
de problem eller de mgjligheter det innebdr.
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Diskussion och slutsatser

Som ndmnts 1 tidigare avsnitt sd dr denna studie inspirerad av ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv. Detta dr ett synsitt som finns 1 bakgrunden nir vi undersoker instrumentalldrarnas
asikter. Detta da det i undervisningssammanhang ibland kan levereras sanningar som ses pa
som sjdlvklara och virdeneutrala, men dir den enskilde ldrarens subjektiva uppfattningar
egentligen ligger som grund. Dérfor har vi velat ha med oss denna teoris ifrdgaséttande
inriktning. Vi har inte anvint detta perspektiv pa ett djupgaende sétt 1 vér analys, utan mer
som en bakomliggande inspirationskélla for studien.

Foljande kapitel dr indelat 1 sju avsnitt dér vi diskuterar aspekter av personligt uttryck i
undervisningen, utifrdn virt resultat och den litteratur vi anvént oss av. I de tva forsta
avsnitten presenteras kort négra slutsatser utifrén studiens huvudresultat. De stycken som
foljer dérefter innehaller mer argumenterande resonemang utifrin detta.

Uppfattningar om personligt uttryck

Resultatet visar att de tillfragade lirarna inte har ndgon entydig uppfattning om vad personligt
uttryck innebér. Négra av dem patalade under intervjun att det ar svart att sitta ord pa det,
men de svarar dndd pa fragan. Svaren varierar fran att handla om personlig smak till att vara
den uttryckspalett som man tilldgnar sig genom att trdna olika spelsitt, eller om det viktiga i
motet med publiken. Vidare beskrivs dven betydelsen av nédrvaro i musiken nar man spelar
och slutligen beskrivs personligt uttryck som det tonsprak man anvénder 1 musicerandet.

Styrdokumenten for de frivilliga skolformerna samt for gymnasiets estetiska program séger
att den skapande verksamheten dr viktig och framhaller att varje elev ska fa mojlighet att
finna sin unika egenart (Lpf 94) (Programmal for estetiska programmet). Personligt uttryck
finns med 1 lokala kursplaner och betygskriterier for kursen Instrument/Séng pa flera av
landets estetiska program (Googlesokning “’personligt uttryck” +musik, 080114). Det kan
tyckas anméarkningsvirt att det inte finns mer entydiga svar instrumentalldrare emellan om
vad personligt uttryck handlar om, nér det pé flera hall ingar 1 undervisningens styrdokument
och till och med ligger till grund for betygssittning. Vi kan forsté att detta begrepp kan vara
svardefinierat och méngtydigt, men vi skulle &nda, och kanske just darfor, vilja efterlysa att
den del av musikundervisningen som handlar om elevens personliga uttryck samt identitet och
ideal, problematiserades mer. I den undervisning som bedrivs individuellt borde dessa virden
kunna lyftas och virderas betydligt hogre.

Vi har under vart arbete kommit att se pd begreppet personligt uttryck ur tva perspektiv. Dels
som det som utgdr det egna och personliga 1 ndgons spelsitt och dels de former som en
persons musikaliska uttryck tar sig och de sammanhang dér det upptrader. Det senare har vi
sett som en mer dvergripande nivd och det forra som en detaljniva. De resultat vi har fatt
pekar pa att det dr 1 forsta hand dr det forstndmnda perspektivet som behandlas nér vi fragar
om vad det personliga uttrycket innebér. Fragor av mer overgripande karaktér, gidllande
exempelvis elevers musikaliska vigval, tas upp av ett par respondenter men det har ingen
framtrddande roll. Detta behover inte innebédra att de ovriga tillfrdgade ldrarna ser det som
oviktigt, alla kanske helt enkelt inte kopplar det till begreppet personligt uttryck.
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Arbetssatt for personligt uttryck

Dé de intervjuade ldrarna beréttar om hur de arbetar med personligt uttryck med sina elever
blir detta 1 de flesta fall ndgot som gar 1 linje med vad de definierat personligt uttryck som.
Aven om lirarna hir har gemensamma berdringspunkter, kan man inte séiga att nigon av dem
arbetar pa samma sitt. Vi skulle vilja podngtera de konsekvenser for undervisningen som
instrumentalldrares uppfattningar om och arbetsmetoder kring personligt uttryck har. Med
hinvisning till var studies resultat skulle arbetet med en elevs personliga uttryck, beroende pa
vilken ldrare eleven har, kunna innebéra att de pratar om framtida végval, att eleven far
feedback pa sitt sceniska framforande eller att de dramatiserar ett musikaliskt forlopp for att
hitta musikens kénsla inom sig eller for att hitta en naturlig frasering. Det skulle ocksa kunna
innebdra att man for samtal om musiksmak och preferenser, att forsoka hitta fler nyanser 1 sitt
uttryck, att vdxla mellan att spela rétt och att spela personligt eller att lira sig musiken utantill
och att gora sin egen version av musikstycken.

Resultatet visar alltsd pd en stor variation 1 de arbetssitt kring personligt uttryck som en elev
kan ténkas erfara. Det eleven moter av ovanstaende pa sina instrumentallektioner kommer
med all sannolikhet att forma dem som musiker framdver.

Sjalvstiandighet och ansvarstagande

Négra av lararna beror arbetssétt som kan paverka eleven till att forhalla sig sjdlvstindigt till
musiken. Per menar att de oftast jobbar fram emot en slutprodukt dir eleven sjélv dr den som
styr 6ver hur det ska lata. Han talar ockséd om hur han efterfrdgar att eleven har en overtygelse
1 sitt spel. Karin uppmuntrar sina elever till att gora egna versioner av de latar som spelas.
Kerstin berittar att hon forsoker fé sina elever att forsta hur deras uttryck kan vara
betydelsefullt for den som lyssnar, precis som eleverna finner betydelse 1 den musik som de
sjdlva konsumerar. I arbetet med stycken stiller hon ocksé fragor till eleverna om vad de
tycker att musiken uttrycker.

Hultberg (2000) uppmérksammar hur larares sétt att forhalla sig till och arbeta med musiken
blir féremaél for elevens larande. Om inte ldraren medvetet arbetar utifran elevens uppfattning
om musiken, riskerar eleven att 6verta ldrarens uppfattningar pa ett bade oreflekterat och
ofullstdndigt sétt. Den ansats hon bendmner som explorativ sdgas innehalla ett betydligt storre
matt av sjdlvstindighet och ansvar @n den reproduktiva. Gymnasieskolans styrdokument talar
tydligt om att skolan ska stérka elevernas tilltro till sin forméga att ta initiativ och ansvar(Lpf
94), vilket vi tycker har en stor betydelse d@ven 1 musicerandet och den konstnarliga
verksamheten.

V1 anser att instrumentalelever pé alla nivder och oavsett musikalisk inriktning bor
uppmuntras till att utveckla ett sjdlvstindigt forhdllande till musik och sitt musikutévande.
Detta handlar bland annat om att eleven ska kunna fortsitta sin musikaliska utveckling efter
skoltidens slut, detta &ven om man inte fortsdtter att ta instrumentallektioner. Det ar viktigt att
elever far uppticka vad de vill anvénda sina instrumentala fardigheter till och vad deras
musicerande kan finna f6r sammanhang utanfér skolmiljon. Har kan man dven fundera pa hur
det ar mojligt att stilla krav pd att eleven tar ansvar for sitt musicerande pa ett sjalvstandigt
sétt, utifran sina egna ideal. Kanske vore detta minst lika fruktbart som de krav som normalt
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stélls pa teknisk och motorisk utveckling hos en instrumentalelev. Vidare tror vi liksom
Rostvall och West (2001) att gehorsspel och ett stimulerande av elevens egen kreativitet ar
vigar att stirka det sjilvstindiga musicerandet. Aven samtal om musik ur olika perspektiv har
en stor plats 1 ett sddant arbete.

Elevens fiardigheter relativt personligt uttryck i undervisning

Flera av svaren i resultatet visar att det personliga uttrycket dr ndgot man kommer till forst nér
det ar dags for ett uppspel, eller att det 4r ndgot man gér in pad om eleven kommer upp till en
viss musikalisk och spelteknisk niva. Detta forhéllningssétt kdnns igen hos Dahlberg (2006)
som beskriver hur det personliga uttrycket 1 klassisk solorepertoar kommer in som en sista
krydda till den fardiga anrittningen (Dahlberg 2006). Hultbergs (2000) studie som dven den
undersoker musiker och musikstuderande ur klassisk viasterlandsk tradition, visar att de
musicerande ocksa inom denna tradition skiljer sig at. Tva ansatser diskuteras, explorativ
samt reproduktiv: De som tidigt fir arbeta med notbilden pa ett sjalvstdndigt och
undersdkande sitt, bar langtgdende med sig mer sjdlvstdndighet 1 sitt musicerande dn de som
mestadels bara lar sig att reproducera (Hultberg 2000). Att jamfora de tva dtskilda ansatserna 1
Hultbergs studie kan kanske tyckas ha sin storsta relevans inom klassisk notbunden repertoar,
men vi vill hdvda att det dr applicerbart d&ven pd andra musikomraden.

Det kan vara forstaeligt att man viljer att se pa det personliga uttrycket som nagot man vantar
med tills de tekniska och fardighetsmissiga aspekterna édr avklarade. Dock tror vi att det ar
mojligt att hitta sétt att 1ata det personliga uttrycket hos en elev genomsyra hela
undervisningen pé ett genomgripande sitt, till exempel genom att lata det styra val av material
och repertoar. En tanke hos oss ér att det kanske blir lattare samt mer intressant att ta sig an
nya musikaliska utmaningar ju mer sjdlvstdndig man har lart sig att vara pd ett tidigt stadium
av sitt musicerande.

Tradition respektive personlighet

I flera av véara respondenters svar finner man tankegangar som ror forhallandet mellan det
personliga uttrycket och aspekter pa konventioner, praxis, traditioner och trogenhet mot en
eventuell forlaga. Detta forhallande ser aningen annorlunda ut beroende pd genre. Inom
klassisk vésterlandsk tradition dr hdnsynstagandet till tonsdttarens intentioner ofta en central
aspekt. Inom jazz och nordisk folkmusik, dar kompositdrens roll inte &r lika stark, uppfattar vi
att det ofta talas pa ett liknande sitt om att ta hénsyn till "traditionen” och de foregédngare som
finns inom genren. Vilka musikaliska element som utdvaren sjélv styr 6ver och vilka som
styrs av kompositoren/traditionen finns det formodligen méanga individuella uppfattningar om.

I den hér studien havdar Kerstin att det dr viktigt att kunna vara personlig dven nir man
“madste halla sig till traditionen”. Karin uppmanar eleverna att utnyttja den tolkningsfrihet som
hon tror sérskilt finns inom afroamerikansk tradition, och Ulf forsoker fa eleverna att spela
som de sjdlva kdnner 1 stéllet for att kopiera ndgon annan.
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Ingen 1 studien ndmner nagot om elevernas mojligheter att sjdlva komponera musik eller om
huruvida de anvénder sig av elevernas egna kompositioner 1 undervisningen. Man skulle
kunna hédvda att kompositionsverksamhet inte ingér i instrumentalundervisningens uppdrag,
men Vi tror inte desto mindre att detta dr ett konkret och patagligt sitt att uppmuntra
kreativitet och eget skapande, 1 linje med malen for det estetiska programmet (Programmal {6r
estetiska programmet). Som ett material att utga ifrdn 1 arbetet med musikaliska och
instrumenttekniska fardigheter kan elevens egna kompositioner fylla en utmérkt funktion
anser Vi.

Rostvall och West (2001) beskriver en syn pa musik som sjélvstdndiga enheter 1 form av verk,
som har kommit att styra instrumentalundervisningen genom aren. De anser att den dven
blivit styrande for lirares och elevers handlingsutrymme under lektionerna. Vi tror att de
traditioner som en genre forvéntas vila pa, liksom d@ven de formodade intentionerna hos en
tonséttare, ar faktorer som delvis ar uttryck for en sddan musiksyn. Ett alltfor stort fokus i
undervisningen pé dessa faktorer tror vi vidare kan ha en himmande effekt pa utvecklingen
mot ett sjalvstindigt och personligt musicerande.

Viarderingar och ideal

Med fragan till respondenterna om deras arbetssitt med elever med andra musikaliska ideal
och preferenser dn de sjdlva, har vi kunnat fi en ytlig bild av hur dessa lirare problematiserar
sina egna musikaliska preferenser kontra elevens. Respondenternas svar visar pa olika
utgéngspunkter i sammanhanget. Overlag kan vi se att vissa av respondenterna upplever detta
mer eller mindre som ett problem att 16sa, medan andra ser det som négot i1 grunden positivt.

Rostvall och West (2001) forhaller sig 1 sin avhandling kritiska till lararens sétt att utdva sin
makt 1 undervisningssammanhang, och patalar vilka konsekvenser detta far for
kunskapsutvecklingen. I deras fall 4r det mest de allménna sociala maktforhallandena som
uppmadrksammas, till exempel 1 de fall 1 studien dar ldraren upptrader pa ett ndrmast
krankande sétt mot eleven. Vi skulle utdver detta dven vilja trycka pa den makt
instrumentalldraren har att paverka elevens vérderingar och uppfattningar om musik. Saval
vara egna erfarenheter som andras vi tagit del av sidger oss att denna paverkan i
gymnasiedldern kan vara mycket stark. Det ér for en elev latt att tro att lararen 1 egenskap av
expert alltid har rétt och att denne representerar den allminna ”sanningen”, nér en
instrumentalldrare 1 sjdlva verket endast representerar sig sjdlv och sina asikter, virderingar
och uppfattningar.

I vért resultat framkommer dock inte nigra direkta exempel pa en sédan héllning. Ulf uppger
tvartom att han brukar séga till sina elever att hans asikter bara ar en del, och att de far bilda
en egen uppfattning pa sikt. Vidare for han ett resonemang om att inte ldgga sina varderingar
pa eleverna, han ifragasitter de institutionella ’sanningarna” om vad som ér ritt eller bra
musik. Dan talar om det utbyte han har med elever med andra ideal. Kerstin tycker att spel 1
den ena genren ofta ger den andra nagot.

Hur forhallandet till varderingar och ideal faktiskt yttrar sig pa lektionerna, eller hur eleverna

skulle beskriva detta, kunde hér vara intressant att veta. Dock tar denna studie endast hinsyn
till pedagogernas egna resonemang.
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Mentorskap

Vi skulle 1 samband med denna studie vilja propagera for ett forhallningssétt 1
instrumentalldrarrollen som star i1 kontrast mot de tidigare dominerande konservatorie- och
mastar-larlingtraditionerna. Snarare 4n att forse elever med en fardig uppséttning kunskaper
och fardigheter som forvéntas inga 1 behdrskandet av ett instrument, efterlyser vi mer av ett
slags mentorskap som gér ut pi att handleda eleverna 1 deras personliga musikaliska
utveckling. En avsikt med detta &r att ldra eleverna att redan pa ett tidigt stadium ta ansvar for
sitt eget musikaliska ldrande och utveckla en sjilvstandighet 1 sina musikaliska vigval, vilket
vi1 tror att man har stor nytta av efter gymnasietidens slut. Vi tror ocksa pé att anpassa den
tekniska traningen efter den musik eleven vill 4gna sig at, snarare &n att anpassa det
musikaliska innehéllet efter en ténkt teknisk progression. Enligt var mening &r inte
instrumentteknik ndgot “neutralt” eller objektivt. I studien ger Helene och Per uttryck for en
motsatt hallning da de talar om instrumentteknik som niagot man alltid kan dgna sig at oavsett
vad eleven har for musikalisk inriktning. Man kan fraga sig om det i det hir avseendet finns
skillnader mellan olika instrument eller instrumentgrupper.

I ett par fall uppges det 1 vért resultat att de elever som vill dgna sig at en genre som léraren
sjélv inte behdrskar far g till en annan ldrare pa skolan. Manga instrumentalldrare kénner sig
nog mest bekvima med att undervisa i det som ligger ndrmast ens eget expertomrade, och det
kan kanske till och med upplevas som skrimmande att behdva ta sig an en genre eller stil som
man inte kdnner sig hemma i. Dock &r en viktig podng i den typ av mentorskap vi hér
foresprakar att lararen sjdlv inte behover vara expert, eller maéstare”, pa det som &r elevens
fokus. Den “imponeringsfaktor” som kan uppstd nir en ldrare forebildar pa ett adekvat sétt
tror vi inte alltid &r nédvéndig for att en elev ska kidnna fortroende for ldrarens expertis. I
stéllet ligger det viktiga 1 att stidrka elevens sjalvfortroende och forméga att hitta den kunskap
som behovs. Lararen behover ha en bred utblick 6ver olika genrer, men dock inte kunna spela
all uppténklig musik sjdlv. Snarare kan en lirare genom att sjilv ha en stark egen musikalisk
forankring vara en viktig forebild for ndgon som ar pa vég att hitta sin egen profil. I de fall
eleven inte uppvisar en egen stark musikalisk vilja, dr det viktigt att férsoka locka fram en
sddan 1 stéllet for att motivera eleven till att f6lja den musikaliska riktning som léraren finner
lamplig. Ett sddant arbetssatt utesluter dock inte att lararen har forslag pa material till
lektionerna, men detta bor inte vara undervisningens utgangspunkt.

Sammanfattningsvis tror vi att ett mentorsbaserat arbetssitt kan gora eleverna till mer
sjalvstdndiga musikutovare vilket vi tror att de har nytta av livet ut. I detta arbetssitt ingar
alltsa inte bara att man plockar in elevens egna musikaliska dnskemél och preferenser, utan att
man later verksamheten utga ifrdn dessa.

Sammanfattning av studien

Vad denna studie kan sdgas ha dstadkommit &r att ta reda pa hur en for flertalet
instrumentalldrare pd gymnasiet representativ grupp, resonerar kring begreppet personligt
uttryck samt om hur de arbetar med detta i undervisningen. Genom dessa pedagogers
resonemang ges ett lararperspektiv pa begreppet, vilket vi anser dr viktigt for att forsta den del
av deras undervisning som handlar om att forvalta elevers musikaliska och konstnérliga
utveckling. Detta stills 1 studien i relation till forvaltandet av tradition.
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Detta lararperspektiv blir ocksa viktigt 1 vidare studier som kan komma att utgd ifrén ett
elevperspektiv. Det skulle d& bli mojligt att stiilla dessa tv4 i relation till varandra. Aven
studier liknande denna, men utifran instrumentalldrare pd kulturskola alternativt pa
hogskolenivd, kunde vara intressanta att jimfora med gymnasieldrarnas resonemang i denna
studie.

Inom ramen for studiens omfattning har vi valt att fokusera pa ldrarnas resonemang. Vid en

storre och mer omfattande studie hade man &dven kunnat observera de intervjuade lirarnas
lektioner, alternativt gora elevintervjuer, for att stilla detta 1 relation till vad ldrarna séger.
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Bilaga 1: Intervjufragor

Inledande fragor:
1. Vilket eller vilka instrument undervisar du 1?
2. Hur ldnge har du undervisat?
3. Vilken utbildning har du?
4. Har din undervisning ndgon sarskild genre-inriktning?

5. Musicerar du pd ndgot annat sétt &n med dina elever?

Kirnfragor:

6. Beritta hur du gor nédr du undervisar?
* De far berétta fritt! Ifall de inte kommer igang;

b. Hur gér det till i arbetet kring en 1ét el ett stycke?
c. Vad pratar ni mycket om pa lektionerna?

d. Finns det ndgot sdrskilt arbetssétt som du anvinder?

7. Arbetar du med elevens personliga uttryck?
8. Vad ldgger du i1 begreppet personligt uttryck?
9. Hur jobbar du med elevens personliga uttryck?
b. Ar det nigon skillnad jimfort med hur du téinker/arbetar med ditt eget
personliga uttryck?
10. P4 vilket sitt jobbar du med en elev som har andra ideal eller musikpreferenser 4n vad

du har?

11. Vilken roll har materialet under dina lektioner? (noter o dyl)

Avslutande fraga:

12. Ar det nigot du skulle vilja dterkomma till eller ligga till?
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