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Abstract

Titel: Konsmaktsordning eller familjekonflikt? Olika verksamheters forstaelser av
mans vald mot kvinnor

Forfattare: Anna Svensson

Nyckelord: synsitt, vald i nara relationer, valdsutsatta kvinnor, socialtjanst, kvinnojourer

Syftet med uppsatsen ar att undersoka hur personal pa ideella kvinnojourer, socialkontor samt
kommunala verksamheter for valdsutsatta kvinnor tolkar och forstar vald i néra relationer. Jag
ar ocksd intresserad av att gora jamforelser mellan de olika verksamheternas
forklaringsmodeller.

Undersokningen har genomforts genom sammanlagt sex halvstrukturerade intervjuer med
personer som arbetar inom ovan namnda verksamheter: tva personer fran ideella
kvinnojourer, tva fran kommunala verksamheter, samt tva fran socialtjansten.
Intervjupersonernas svar har sedan kategoriserats under olika teman som aterfinns i
materialet, varefter jag jamfort svaren, for att hitta likheter och skillnader.

De mest framtradande resultaten &r att kvinnojourerna och de kommunala verksamheterna har
ett konsmakts- eller jamstalldhetsperspektiv pad mans vald mot kvinnor, dar man ser valdet
som en makt- och kontrollhandling utévat av en man mot en kvinna.

Socialsekreterarna ser istédllet valdet mer som en familjekonflikt, som kan bero pa att
familjen befinner sig i en svar livssituation. Har aterfinns ocksa forestallningar om de
sarskilda svarigheter som kan drabba invandrade familjer nar man kommer till Sverige.

Skillnaderna i synsatt kan delvis forklaras med att man arbetar pa olika satt, samtidigt som de
olika synsatten ocksa ger olika losningar pa problemet, vilket far konsekvenser for hur man
arbetar. De tydligaste skillnaderna har ar att kvinnojourerna i hogre grad &n socialtjansten
utgar fran att kvinnorna ska lamna mannen. Socialsekreterarna kan aven forespraka att man
I6ser problemet gemensamt. Samtliga verksamheter ar dock tydliga med att &ven ménnen ar i
behov av hjalp, dar man dock kan ha olika uppfattningar om vad hjélpen ska syfta till.

For att kunna gora nagra mer bestamda uttalanden om vad skillnaderna i synsatt far for
konsekvenser for det praktiska arbetet krévs dock vidare forskning.



FORORD

Nu nar jag efter drygt fyra manader antligen ar fardig att lamna in min uppsats vill jag
framforallt tacka mig sjalv for allt det harda arbete jag lagt ner!

Jag vill ocksa passa pa att tacka er som hjalpt mig att géra detta arbete mojligt.

Ett stort tack gar darfor till er som med kort varsel stallt upp och Iatit er intervjuas. Det har
varit mycket intressant och larorikt att fa ta del av era tankar och asikter. Utan er hade det inte
blivit ndgon uppsats.

Jag vill aven rikta ett tack till Anne-Marie och Anita pa Kvinnohuset Kassandra.

Tack ocksa till min handledare, Ulla-Carin Hedin, som har hjalpt mig genom uppsatsarbetet
och kommit med véardefulla kommentarer.

Slutligen vill jag passa pa att tacka vanner och familj, som kommit med uppmuntrande tillrop
langs vagen.

Och till Sabina vill jag bara saga: Tack, for att du statt ut med mig under de har fyra
manaderna!
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INLEDNING

Som feminist och engagerad foresprakare for mans och kvinnors lika rattigheter har jag lange
haft ett intresse av @mnen som ror kon, sexualitet och makt. Mitt intresse grundade sig dock
inte framst pa omradet mans vald mot kvinnor forran jag kom att géra min socionompraktik
pa Kvinnohuset Kassandra. Jag hade dessforinnan vissa teoretiska kunskaper utifran att jag
t.ex. last malgruppskursen Kvinnor i utsatta livssituationer. Praktiken bidrog till att jag fick en
fordjupad forstdelse av hur arbete med valdsutsatta kvinnor kan bedrivas, samt en inblick i
olika verksamheter som finns i Géteborgsomradet.

Under sommaren 2007 arbetade jag sedan pa Kassandra, samtidigt som min sambo var
(och &r) ideellt engagerad i kvinnojouren ADA. En situation som skapade forutsattningar for
ett intressant utbyte av erfarenheter och jamforelser mellan ”vara” bada jourer. Det var utifran
denna situation som intresset av att gora nagon form av jamforelse mellan olika kvinnojourer
och/eller andra verksamheter som arbetar med valdsutsatta kvinnor skapades.

Da jag foljt debatten efter SVT:s reportage Konskriget fanns det ocksa redan tidigare ett
intresse  hos mig att undersoka de motsattningar som tycks finnas bade inom
kvinnojoursrdrelsen och mellan kvinnojourerna och andra aktorer.

Bakgrund

1976 foddes planerna pa de forsta kvinnohusen i Sverige, som en reaktion pa den
nedvarderande kvinnosyn som kom till uttryck i Sexualbrottsutredningen. Man sag ett behov
dels av att 6ka kvinnors deltagande i det offentliga och politiska livet, men ocksa av att stodja
och hjalpa kvinnor utsatta for vald och 6vergrepp. Kvinnojoursrorelsen véaxte snabbt och 1984
startades Riksorganisationen fér kvinnojourer (ROKS) * (Eduards, 1997).

Det fanns dock ett motstdnd mot kvinnojoursrérelsen fran kommunerna. Aven inom
rorelsen fanns det oenigheter om hur arbetet skulle bedrivas (Eduards, 1997). Som ett resultat
av dessa oenigheter brot sig nagra jourer ur ROKS 1996 och startade det nya riksforbundet
Sveriges kvinnojourers riksforbund (SKR) (Holmberg & Bender, 1998). Idag engagerar
ROKS ca 90 kvinno- och tjejjourer och SKR drygt 60 (ROKS:s hemsida; SKR:s hemsida, a).

Kvinnojoursrorelsen bedrev ett intensivt opinionshildande arbete och var t.ex. padrivande
bakom att lagen om allmant &tal for kvinnomisshandel infordes 1982 (Eduards, 1997).

1993 fick Kvinnovaldskommisionen i uppdrag att se Gver hur socialtjanstens stod till
valdsutsatta kvinnor sag ut, vilket bl.a. ledde fram till att det inférdes ett tydligare ansvar for
socialtjansten i lagstiftningen. Detta ansvar har sedan forstarkt ytterligare genom att
formuleringen i socialtjanstlagen &ndrats fran att socialtjansten bor erbjuda hjalp till
valdsutsatta kvinnor till att man skall gora det (prop. 2006/07:38).

Under 90-talet skedde ocksa en rad reformer pa det straffrattsliga omradet, da
kvinnofridslagen infordes i brottsbalken (prop. 1997/98:55).

Pa senare ar har man aven fort fram betydelsen av samverkan for arbetet med mans vald,
vilket lett till att en del kommuner tagit initiativ till samverkansatgarder mellan socialtjanst,
polis och sjukvard. Barnens sarskilda behov av stod och hjalp har ocksa borjat
uppmarksammas allt mer, liksom behandling och hjélp till de valdsutévande méannen.
(Lidholm, 2002).

! Numera Riksorganisationen fér kvinno- och tjejjourer (ROKS:s hemsida).
2 Se &ven Eriksson (2006) for en 6versikt dver olika verksamheter fér barn och mén.


http://www.roks.se/

Det finns ocksa ett fatal kommunala kvinnojourer i landet och nagra verksamheter dar
man bedriver gruppverksamhet for bade kvinnor, barn och méan (se Lidholm, 2002). Den
storsta delen av det praktiska arbetet med valdsutsatta kvinnor bedrivs dock fortfarande av
ideella kvinnojourer.

Syfte och fragestéallningar

Jag vill med denna uppsats bidra till att 6ka kunskapen om vad det finns for olika synsétt pa
vald i nara relationer och hur dessa anvands i praktiskt socialt arbete med valdsutsatta
kvinnor. Jag &r aven intresserad av vad eventuella skillnader i synsatt kan fa for konsekvenser
for hur man arbetar.

Syftet med studien &ar darfor att undersoka hur personal pa ideella kvinnojourer, socialkontor
samt kommunala verksamheter for valdsutsatta kvinnor tolkar och forstar vald i néra
relationer.

Min 6vergripande fragestallning handlar om vilka perspektiv pa valdet som anvands:
- Vilket/vilka teoretiska perspektiv anvander sig personalen av for att forsta vald i nara
relationer?

Jag ar ocksa intresserad av att gora en jamforelse mellan de olika verksamheterna och se om
dessa skiljer sig at, samt se om olika forklaringsmodeller ocksa leder till olika satt att arbeta:

- Skiljer sig perspektiven at mellan personal som arbetar inom kommunal respektive
ideell verksamhet? Finns det skillnader &ven mellan olika ideella eller olika
kommunala verksamheter?

- Hur kan eventuella skillnader forklaras?

- Vad far forstdelsen av valdet for konsekvenser for arbetet med valdsutsatta kvinnor
och den behandling/hjalp de erbjuds?

Avgransningar och definitioner

Vilka ord man anvander sig av for att beskriva en foreteelse sager nagonting om hur man
forstar den. Jag anvander mig konsekvent av begreppet: "mans vald mot kvinnor” da det
enligt min mening ar det, det oftast handlar om néar man pratar om vald i nara relationer. Att
tydligt markera att det & méans vald det handlar om bidrar ocksa till att flytta fokus fran den
som é&r utsatt till den som utdvat vald, vilket tydliggor ansvaret.

Den har uppsatsen beror dock inte allt vald méan utévar mot kvinnor, utan kommer att
fokusera pa det vald man utévar i nara relationer med kvinnor. Som nara relationer kan man
avse inte bara parrelationer, utan dven andra relationer t.ex. inom en familj — har &r det dock
parrelationer som avses.

Uppsatsen kommer saledes inte att ga in narmare pa s.k. hedersrelaterat vald, d&ven om det
enligt min mening inte alltid gar att dra en tydlig grans mellan vad som réaknas till
hedersrelaterat vald och annat vald man utévar mot narstaende kvinnor.

Fokus kommer ocksa att ligga pa just mans vald mot kvinnor och kommer alltsa inte att
berora det vald som utévas i homosexuella relationer, &ven om det verkligen &r ett problem
som jag anser borde uppmérksammas mer.

Nar man pratar om valdsutsatta kvinnor &ar det dock oftast kvinnor som &r utsatta i en
heterosexuell parrelation man menar, varfor det &r dér jag kommer att ha mitt fokus. Syftet ar
inte heller att undersoka olika typer av vald och vad det finns for kopplingar dem emellan,
utan vilka perspektiv pa vald som anvands.



TIDIGARE FORSKNING

Forskningen pa omradet mans vald mot kvinnor har framst varit inriktad pa att forklara
valdets forekomst och orsaker, samt hur kvinnor paverkas av att vara utsatta for vald. Det
finns dock aven en del forskning om kvinnojourer, samt om hur olika verksamheter ser pa
valdet.

Denna genomgang syftar till att ge nagra exempel pa tidigare studier som tacker olika
aspekter pa det jag vill undersoka. Jag har dock inte funnit ndgon tidigare studie dar det
huvudsakliga syftet varit att undersoka eller jamfora olika verksamheters forstaelse av mans
vald mot kvinnor.

| Vald mot kvinnor — man i kris gor Holmberg och Bender (1998) en kartlaggning 6ver olika
kvinno- och mansjourer, samt hur dessa uppfattas av polisen, sjukvarden och socialtjansten.
Syftet ar dock inte framst att undersoka de olika verksamheternas forstaelse av vald, utan mer
att jdmfora deras arbetssatt, samt att undersoka hur de ideella jourerna uppfattas av
myndigheterna. Indirekt beror studien dock dven verksamheternas synsatt pa vald, genom att
detta avspeglar sig i hur man arbetar.

Holmberg och Bender menar att kvinnojourernas forstaelse av vald bygger antingen pa en
feministisk eller pa en jamstalldhetsinriktad® analys av kvinnomisshandel, vilket far nagot
skilda konsekvenser for hur man ser pa arbetet med de utsatta kvinnorna. Den feministiska
forstaelsen ar den de menar att ROKS star for, dar man ser mans vald mot kvinnor som en del
av mans overordning i samhallet och som alla kvinnor ar mer eller mindre utsatta fér. Den har
forstaelsen leder till att jourkvinnorna identifierar sig med de misshandlade kvinnorna —
eftersom alla kvinnor &r utsatta fér méns éverordning finns det ingen egentlig skillnad mellan
en valdsutsatt och en icke-valdsutsatt kvinna.

Jamstalldhetsperspektivet som Holmberg och Bender kopplar till SKR:s forstaelse av
mans vald mor kvinnor handlar ocksa om att valdet beror pa bristande jamstélldhet, men har
ser man snarare individuella orsaker hos de enskilda méannen an radande samhéllsstrukturer.
Ett synsatt som Holmberg och Bender menar skapar en "vi och dom” forstaelse av
misshandlade och icke-misshandlade kvinnor och leder till att man snarare identifierar sig
med dem som tar avstand fran enskilda mans vald mot kvinnor &n med andra kvinnor, vilket
ocksa inkluderar “goda” man. Jamstalldhetsperspektivet ar ocksa det perspektivet som framst
kommer till uttryck i den offentliga politiken, vilket kan leda till motsattningar mellan
offentliga myndigheter och kvinnojourer.

Aven om det finns vissa ideologiska skillnader mellan olika kvinnojourer, har man anda
det gemensamt att man utgar fran kvinnans behov och har ett konsperspektiv pa arbetet.
Socialtjansten har istéllet ett krav pa objektivitet och helhetssyn, som gor att man ar skyldiga
att aven se till mannens och barnens behov. Att utga fran ett konsperspektiv kan da uppfattas
som att man tar kvinnans parti, nagonting som socialtjansten staller sig kritiska till att
kvinnojourerna gor, da de i vissa fall ser detta stallningstagande som onyanserat.

Holmberg och Bender menar dock att socialtjanstens opartiskhet indirekt leder till att man
utgar fran mannens perspektiv och darigenom osynliggor att kvinnan utsatts for ett brott.
Detta kommer t.ex. till uttryck nar man foresprakar samarbetssamtal for barnens basta.”

® Denna uppdelning av olika perspektiv kan ocksa géras mellan radikal- respektive liberalfeminism och &r
kanske mer rattvisande, da dven de som foresprakar ett jamstalldhetsperspektiv ofta kallar sig sjélva feminister.
Se Gemzoe (2002) for en genomgang av olika feministiska perspektiv.

* Dessa resonemang utvecklas ocksa av Holmberg (1999) respektive Bender (1999) i tva olika artiklar som
bygger pa resultaten av den ovan refererade studien.



Den amerikanska forskningen intar ett mer kritiskt forhallningssatt till kvinnojourer an
Holmberg och Bender. Ett exempel ar The battered woman and shelters, dar Loseke (1992)
visar hur forestallningar om ”Den misshandlade kvinnan” paverkar kvinnojourers arbete.

Loseke menar att forestdllningen om den misshandlade kvinnan konstruerats av
kvinnororelsen, i ett led att rikta fokus mot fragan om kvinnomisshandel och pa sa satt fa
gehor for sina krav. Den har konstruktionen har pa sa satt varit effektiv for att inkludera
misshandlade kvinnor i en grupp som ar i behov av hjélp och std fran samhéllet.

Bilden av hur en misshandlad kvinna “ska” vara &ar dock inte oproblematisk. Inte minst da
kvinnojourer tvingas goéra bedémningar av vilka kvinnor som faller inom kategorin
misshandlad kvinna och darmed &r beréttigad till en plats pa jouren.

| konstruktionen av den misshandlade kvinnan ingar att hon ska vara hjalplos,
osjalvstandig och inte hysa nagon énskan om att atervanda till mannen. Alkoholmissbruk eller
annat beteende som riskerar att gora kvinnorna till mindre vardiga offer kan leda till att de
inte kategoriseras som misshandlade, om inte missbruket kan ses som en foljd av
misshandeln. Loseke har undersokt hur dessa forestallningar styr en kvinnojours arbete med
att beddma vilka kvinnor som &r i behov av jourens verksamhet. Kvinnor som inte enkelt kan
placeras in i kategorin misshandlad kvinna kan pa sa sétt nekas plats med hanvisning till att
hon inte tillhor ratt klientgrupp. Loseke visar pa sa satt hur kvinnor som faller utanfor
kategorin misshandlad kvinna riskerar att bli utan hjalp.

Problemet for kvinnojouren i Losekes studie tycks dock ocksa vara att man hela tiden
tvingas avvisa klienter — hade man haft plats for alla som ville bo dar hade bedémningarna
troligtvis sett annorlunda ut. Hur stor relevans den har studien (som dessutom har nagra ar pa
nacken) har for en svensk kontext ar darfor svar att saga, da kvinnojourernas arbete troligtvis
ocksa paverkas av det omkringliggande samhallets mojligheter att erbjuda hjalp.

Det finns ocksa studier som har undersokt verksamheters forstaelser av vald, dock utan att
gora jamforelser mellan olika verksamheter.

| studien Vald mot invandrarkvinnor har Andersson och Lundberg (2000) undersokt
socialsekreterares forstaelse av vald och jamfort med kvinnornas egna beskrivningar.
Anderssons och Lundbergs syfte ar dock inte att undersoka socialsekreterares forstaelse eller
forklaringsmodeller till valdet, utan snarare att fa en bild av hur situationen for de valdsutsatta
invandrarkvinnorna kan se ut. Skillnaderna mellan deras och de flesta andra studier pa
omradet ar ocksa att de &r kritiska till ett feministiskt perspektiv och menar att det bortser fran
andra faktorer som kan ha betydelse. Andersson och Lundberg utgar ocksa fran
informanternas egna tolkningar som sanna beskrivningar av verkligheten i hogre grad &n
andra studier.

Socialsekreterarna i studien ser valdet som en foljd av relationskonflikter som kan ha sin
orsak i den svara situation det innebar att komma till ett nytt land, med traumatiska
upplevelser med sig fran krig osv. Daremot anvander de sig inte av rena kulturella
forklaringar till varfor invandrade man tar till vald, utan pratar mer utifran att mannen kanner
sig maktlos i det nya samhallet, dar kvinnan kanske snabbare integreras pa arbetsmarknaden.

| vissa fall beskrivs valdet dven pa ett satt som mer liknar de gangse forestallningarna om
kvinnomisshandel, dar valdet ses som systematiskt och kontrollerande. Dessa mén uppfattas
av socialsekreterarna som “sjuka” till skillnad fran de man som kanske bara utévat vald vid
nagot enstaka tillfalle, som foljd av en relationskonflikt. Har tolkar man det som att det ar
fragan om tva olika typer av vald, dar situationsvaldet uppfattas som vanligare.

Dessa beskrivningar, som inte dverensstammer med feministiska perspektiv pa vald, men
daremot med kvinnornas egna beskrivningar, tolkar Andersson och Lundberg som att



socialsekreterarna inte utgar fran nagra teoretiska perspektiv, utan istallet fran den verklighet
de moter i sitt arbete.

Aven Erikssons (2003) avhandling, | skuggan av pappa, behandlar indirekt en verksamhets
forstaelse av vald, da hon undersokt hur familjerattssekreterare hanterar fall dar det
forekommer vald. Aven hennes studie bygger pa kvinnors egna berattelser, samt pa intervjuer
med familjerattssekreterare. Skillnaden mot féregaende studie ar dock att Eriksson intar ett
mer kritiskt forhallningssatt till informanternas utsagor.

| likhet med Anderssons och Lundbergs informanter ser familjerattssekreterarna valdet
som olika typer av vald beroende pa om det kan uppfattas som en engangsforeteelse i
samband med en konflikt eller som ett led i ett valdsamt beteende. Eriksson forhaller sig dock
kritisk till ett sddant synsatt da hon menar att ett visst matt av vald accepteras som uttryck for
en normal manlighet och ofta inte ens betraktas som vald. Det kan dven uppfattas som
nagonting omsesidigt. Detta far till foljd att man inte hanterar dessa drenden som specialfall
och inte heller ser nagot problematiskt med att en man som utévat vald far gemensam vardnad
av barnen.

Eriksson menar ocksa att separationsvald ses som forklarligt i ljuset av den pafrestande
skilsmassan och inte automatiskt kvalificerar mannen som valdsamma.

Liksom i Holmbergs och Benders studie finns &ven héar forestaliningar om vikten av att
vara objektiv, vilket leder till att man inte automatiskt tror pa kvinnans berattelse, da det
uppfattas som partiskt. Samtidigt uppfattas det inte som partiskt att tro pa mannens nekande.



TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Olika perspektiv pa vald
Den huvudsakliga indelningen mellan olika perspektiv pa vald i nara relationer kan goras
mellan teorier pa individ- respektive strukturell niva

Till teorier pa individniva hor psykologiska forklaringar av méannen som anvander vald,
men ocksa psykologiska teorier som forklarar vilka kvinnor som utsatts. Hit kan ocksa social
inlarningsteori, dar valdet antas vara ett inlart beteende man fatt med sig under uppvéaxten,
raknas (Jasinski, 2001). Gemensamt for perspektiv pa individniva ar att man forsoker forklara
vad det ar som skiljer dem som ut6var, respektive utsatts for vald fran andra.

Enligt Jasinski (2001) riktades fran borjan fokus pa kvinnornas egenskaper, vilket dock
tenderar att lagga skulden pd dem for det vald de utsatts for. Darfor har man istéllet alltmer
borjat fokusera pa vilka mannen som ut6var vald ar.

| Sverige har t.ex. Bergman (1987) forsokt dela in de misshandlade kvinnorna i olika
grupper efter vilken personlighetstyp de ar. Cullberg (2003) har istallet mer fokuserat pa
mannens personlighetsegenskaper, men dven pa kvinnorna. | USA marks t.ex. Duttons (1995,
1998) forskning om “The abusive personality”, dar han ser en del av anledningen till att mén
utvecklar ett valdsamt beteende att de sjalva utsatts for misshandel i barndomen.

| psykologiska forklaringsmodeller ar det ocksa vanligt att dela in méannen i olika typer av
misshandlade mén (se Cullberg, 2003; Dutton, 1995).

Andra forklaringar ser istallet familjens kommunikationsmonster eller familjestrukturen som
nagonting som leder till vald (Cahn, 1996; Gelles, 1997). | USA finns det en hel del forskning
kring amnet family violence, dar man istéllet for att titta specifikt pa mans vald mot kvinnor
eller vald i parfoérhallanden, delar in valdet i olika typer av vald som férekommer mellan
familjemedlemmar. Hit rédknas da t.ex. aven barnmisshandel. Det forekommer é&ven
uppdelningar i “normalt” respektive "grovt” vald (se Gelles, 1997). Man gor inte heller nagon
skillnad mellan vald utévat av man eller av kvinnor och menar rentav att det ar lika vanligt att
kvinnor utévar vald som att man gor det (Jasinski, 2001; Straus, 2005).

| den svenska forskningen tycks det inte riktigt finnas ndgon motsvarighet till det
amerikanska familjevaldsperspektivet, dar man ser orsaken till valdet i sjélva
familjestrukturen. Daremot finns det aven har forskning som ser orsaken till valdet i familjens
kommunikationsmonster (se t.ex. Rosander Gerhardsson, 1996) eller pafrestande situationer
som kan leda till konflikter i familjen (se Andersson och Lundberg, 2000).

Till forklaringar pa strukturell niva raknas feministiska perspektiv, som istéllet for att se
mannens eller kvinnans psykiska egenskaper som orsaker till valdet, menar att mans vald mot
kvinnor ar en del av méans generella 6verordning i samhéllet. De man som utévar vald och de
kvinnor som utsétts ses inte heller som avvikande gentemot andra personer, utan kan vara
vilka som helst. Det &r en gradskillnad och inte en artskillnad mellan valdsamma och icke-
valdsamma férhallanden. Man pratar om kénsmaktsordningen i samhallet (se t.ex. Holmberg
& Bender 1998; Holmberg & Enander, 2004; Eliasson, 1997). Dobash och Dobash (1980)
visar t.ex. hur mans vald mot kvinnor hanger ihop med kvinnans historiskt underordnade
position i samhaéllet.

| Sverige har det feministiska perspektivet framst utvecklats av Eva Lundgren (se
Holmberg & Enander, 2004), som beskriver valdet som en aterkommande process, dar
mannen avsiktligt bryter ner kvinnans sjalvbild och successivt flyttar fram grénserna for vad



som &r ett normalt, accepterat beteende i ett forhallande (Lundgren, 1991). Teorin om att
kvinnan pa detta satt utvecklar en inlard hjalploshet har tidigare framforts av Walker (1979).

Den svenska feministiska forskningen har framst riktat kritik mot s.k. avvikelseforstaelser av
mans vald mot kvinnor. Man har ocksa kritiserat perspektiv som ser valdet som nagot
Omsesidigt (se Burman, 2006; Ekbrand, 2006; Mellberg, 2004; Wendt Hojer, 2002).
Utvecklingen som har skett i Sverige ar dock att det psykologiska synséttet som var vanligare
under 80- och borjan av 90-talet, istéllet har ersatts av ett konsmaktsperspektiv i den nyare
forskningen som finns pa omradet (Ekbrand, 2006; Steen, 2003).

Eva Lundgrens teorier om normaliseringsprocessen har fatt stort genomslag inom den
svenska kvinnojoursrorelsen och anvands aven i den offentliga politiken. Man anvénder t.ex.
hennes teorier i forarbetena till Kvinnofridslagstiftningen (SOU 1995:60). Lundgren har dock
aven kritiserats, framst av Margareta Hydén (1995; 1999), som menar att man inte enbart kan
se valdet utifran ett strukturellt perspektiv, da det dven behovs forklaringar pa individniva for
att forsta problemet i dess helhet. Hydén (1999) foresprakar darfor att man ser valdet utifran
flera olika nivaer samtidigt. Hon menar ocksa att det kan finnas olika forklaringar till att olika
man tar till vald.

Hydén (1995) ar ocksa kritisk till att anvanda sig av normaliseringsprocessen for att
beskriva kvinnornas beteende, da hon menar att misshandel knappast kan betraktas som nagot
normalt. Istallet menar hon att det ar att betraktas som en moraliskt tvivelaktig handling, dar
mannen och kvinnan omforhandlar forstaelsen av det intraffade genom ansvarsbefrielsens
retorik.

Att se valdet utifran ett holistiskt eller ekologiskt perspektiv har ocksa borjat foresprakas i den
offentliga politiken, dar man vill anvénda sig av ett konsmaktsperspektiv tillsammans med
forklaringar pa individniva (se SOU 2006:65; SOU 2005:66) Socialstyrelsen (2003) anvander
sig ocksa av en ekologisk modell, dar man ser valdet utifran flera olika nivaer.

Johnson (1995) menar att bade det feministiska perspektivet och familjevaldsperspektivet
kan bidra till vardefull kunskap om vald i nara relationer, om man istéllet for att se det som
tvd motstridiga perspektiv istallet ser “patriarkaliskt, terroriserande vald” och “normalt
relationsvald” som tva olika typer av vald.

Jasinski (2001) menar ocksa att det aven finns perspektiv som ser valdet som en del av en
allman acceptans for vald i samhallet dverhuvudtaget, eller som ser vissa subkulturer som mer
benégna att ta till vald. Man kan ocksa forklara valdsanvandande med missbruk eller stress.

Jamstalldhet eller feminism

Att man inom den offentliga politiken &r kritisk till att anvénda sig av ett renodlat
kdénsmaktsperspektiv hanger ihop med motsattningen mellan jamstalldhets- och det
feministiska perspektivet som &ven finns inom kvinnojoursrérelsen (se Holmberg & Bender,
1998). Inom den svenska politiken har man, till skillnad fran kvinnojoursrorelsen, ett
liberalfeministiskt synsatt, dar valdet ses som ett jamstalldhetsproblem mellan man och
kvinnor, men dar man inte ser méns generella 6verordning éver kvinnor som problemet, utan
istallet forlagger det till enskilda man (Eduards, 1997; Holmberg & Bender, 1998; Wendt
Hojer, 2002) Eduards (1997) kopplar ocksa detta synsatt till en ovilja att prata om man som
grupp.

Kritiken mot det (radikal)feministiska synsattet utgar fran att det inte ar alla man som
utévar vald, varfér man menar att det ar en skillnad mellan dem som utévar vald och dem som
inte gor det. Risken med det liberalfeministiska, jamstélldhetsinriktade synsattet &r dock att
man istallet for att gora nagot at de maktskillnader som finns mellan kvinnor och méan utgar



fran att vi ar jamstallda och pa sa satt forlagger problemet till enstaka icke-jamstéllda mén
(Holmberg och Bender, 1998; Wendt Hojer, 2002).

Att prata om andra, icke-jamstallda man, &r ocksa nagonting som ofta forekommer nar
invandrade mans vald diskuteras (de los Reyes, 2003; Wendt Hojer, 2002), dar man ser dem
som avvikande fran svenska, jamstallda man.

Kvinnorna som offer

De psykologiska forklaringsmodellerna har kritiserats for att forsoka hitta forklaringar i
kvinnans beteende till det vald hon utsatts for. Att kvinnan stannar kvar i forhallandet har t.ex.
forklarats utifran hennes psykiska problem (se Bergman, 1987), nagonting som feministiska
forskare varit starkt kritiska mot, dd man menar att det skuldbelagger kvinnan (se Eliasson,
1997; Holmberg & Enander, 2004).

Istéllet har man fort fram en bild av en kvinna som ar oférmdgen att forsvara sig eller gora
nagonting at valdet, samtidigt som det ar oerhort svart for kvinnorna att Idmna mannen (se
Lundgren, 1991) Teorin om inlard hjélpléshet har anvénts for att beskriva kvinnor som
stannar i ett valdsamt forhallande (Walker, 1979) — de ar helt enkelt oférmogna att gora
nagonting &t sin situation. Feministiska teorier har pa sa satt bidragit till att ge en forklaring
till varfor kvinnor stannar kvar i valdsamma forhallanden, utan att skuldbeldgga dem eller
forklara deras beteende som masochistiskt eller psykiskt sjukt.

Loseke (1992) menar att kvinnojoursrorelsen pa detta satt har konstruerat en bild av den
misshandlade kvinnan som ett hjalplést offer. Nagonting som motiverades utifran ett behov av
att rikta fokus mot fragan, men som medfor att kvinnor som inte stammer in i kvinnojourernas
bild av hur en misshandlad kvinna ska vara kan f& svart att f& hjalp. Aven Andersson och
Lundberg (2001) menar att detta kan bli problematiskt, da alla kvinnor inte kanner igen sig i
normaliseringsprocessen och kanske inte heller hyser en 6nskan om att lamna mannen, vilket
da inte stammer in i kvinnojourernas bild av hur det ”ska” vara. Kvinnorna kan ocksa ha svart
att identifiera sig med bilden av offret.

Risken med att ensidigt peka pa kvinnornas hjalploshet ar ocksa att man osynliggor det
motstand de faktiskt gor, samt ignorerar det faktum att manga kvinnor faktiskt lamnar mannen
(Andersson & Lundberg, 2000; Hydén, 2001). Hydén (2001) menar att kvinnor samtidigt som
de blir betraktade som rena brottsoffer som &r varda medkénsla ocksa blir frantagna makt 6ver
sitt eget liv med risk for att andra tror sig ha réatt att bestdmma vad som &r bast for dem.

Bilden av kvinnorna som offer ar ocksa problematiskt da den riskerar att skuldbeléagga
kvinnor som inte passar lika bra in i bilden av hur en misshandlad kvinna ska vara eller som
inte upptrader som ett idealiskt brottsoffer (Burman, 2006). Burman menar att misshandlade
kvinnor pa satt och vis inte ar ideala brottsoffer, eftersom de inte Idmnar mannen. Bilden av
den misshandlade kvinnan som svag och undergiven kan darfor forklara hennes beteende och
pa sa satt fa henne att framsta som ett mer idealt brottsoffer.

Den har bilden &r dock problematisk, eftersom den ofta blir en foérutsattning for att
kvinnan ska uppfattas som ett fullvardigt brottsoffer. Handlingar fran kvinnans sida som inte
stammer in i bilden av ett oskyldigt offer kan da fa konsekvensen att hon betraktas som
medagerande och att mannens ansvar darmed minskar (Burman, 2006).

Burmans analys och kritik av framstallningen av kvinnorna som offer skiljer sig dock pa
betydande punkter fran Andersson och Lundberg, da de snarare tycks se att kvinnorna faktiskt
kan vara delaktiga i det vald de utsatts for, men att detta osynliggors genom att man pratar om
kvinnors vald som sjalvforsvar. Burman menar daremot att sjalvférsvar tvartom kan betraktas
som att kvinnorna deltagit lika aktivt i valdet — ett synsatt som hon stéller sig kritisk till.

Kritiken av kvinnors offerskap kan alltsa ses bade ur ett feministiskt perspektiv och ur ett
som ar mer kritiskt till det feministiska perspektivet.



Varfor gar hon (inte)?

Oavsett om man utgatt fran ett feministiskt eller ett mer psykologiskt synsatt har mycket av
forskningen om kvinnomisshandel syftat till att forklara varfor kvinnan stannar kvar i
forhallandet, trots att hon utsétts for vald (se Bergman, 1987; Cullberg, 2003; Lundgren,
1991; Walker, 1979). Andra forskare ar dock kritiska mot att utga fran ett sadant perspektiv,
dd de menar att de flesta kvinnor faktiskt anda lamnar mannen tillslut (Andersson &
Lundberg, 2000; Hydén, 1999).

Hydén (1999) menar t.ex. att det &r fel att betrakta kvinnan som ett hjalplost offer och att
man istallet bor uppmarksamma det motstand hon faktiskt gér — déar uppbrottet kan ses som
den yttersta formen av motstand. Aven Holmberg och Enander (2004) har undersokt vad det
ar som trots allt far kvinnan att bryta upp ur forhallandet, déar de dock ar kritiska till delar av
Hydéns resonemang. | likhet med tidigare forskning utgar dock bade Hydén och Holmberg
och Enander fran att kvinnan anda vill lamna mannen, dven om hon inte alltid gér det med en
gang.

Andersson och Lundberg (2000) menar istéallet att man overhuvudtaget inte borde utga
fran att alla kvinnor nodvandigtvis vill Iamna mannen. Utgangspunkten att kvinnor stannar for
att de inte klarar av att bryta upp (men egentligen vill) gor att man osynliggér det motstand
kvinnor gor inom forhallandets ram, da kvarstannandet tolkas som maktloshet och inte som
ett aktivt val.

Aven Steen (2003) &r kritiskt mot ett sddant antagande, da hon menar att det inte ger nagot
utrymme for kvinnor att gora andra val. Samtidigt menar hon att man som hjélpare inte bor
lagga Over hela ansvaret pa kvinnan sjalv for att forandra sin situation, men inte heller lata
andra utgangspunkter &n kvinnans egna styra hennes beslut. Steen menar att det behévs mer
forskning om hur man ska fa slut pa valdet inom en relation istallet for att automatiskt utga
fran att det basta for alla kvinnor &r att lamna mannen.

I likhet med Andersson och Lundberg, ser Burman (2006) utgangspunkten att kvinnor bor
lamna mannen som problematisk, eftersom den bidrar till att uppratthalla bilden av kvinnor
som stannar som hjalplésa offer. Samtidigt ses kvinnor som brutit upp som fria fran fortryck,
vilket osynliggér att mannen kan fortsétta att utéva vald och kontroll mot henne aven efter
separationen. Ekbrand (2006) menar trots detta att den basta losningen dnda &r att kvinnan
lamnar mannen, samtidigt som problemet med valdet inte automatiskt 16ses dar, om mannen
fortsatter att anvanda vald i nya relationer.

Sarskilt utsatta kvinnor

| olika Gversikter 6ver vald mot kvinnor brukar ofta olika indelningar i sarskilt utsatta grupper
goras (se t.ex. Nordborg, 2000; Socialstyrelsen, 2003; SOU 2006:65; Wallberg, 2003). Syftet
med den typen av avgransningar ar naturligtvis att pa sa satt bidra till att synliggora dessa och
kanske lyfta fram personer som man annars inte tanker pa som valdsutsatta. Alla indelningar
som syftar till att inkludera kan dock ocksé ha en exkluderande effekt pa dem som inte tillhor
de omnamnda grupperna. Risken ar att man osynliggor det vald som forekommer mot dem
som inte ses som tillhérande en sérskilt utsatt grupp.

De utsatta grupperna riskerar ocksa att ses som avvikande genom att man
uppmarksammar det som skiljer dem fran andra kvinnor istéllet for att visa pa det som ar lika
i det vald som alla kvinnor utsatts for (Holmberg, Smirthwaite & Nilsson, 2005)

Inom kvinnojoursrérelsen och ROKS har man darfor inte velat skilja ut olika grupper av
kvinnor, dd man menar att alla kvinnor ar utsatta for mans 6verordning och att det darfor inte
ar nagon skillnad mellan olika grupper av kvinnor (Holmberg & Bender, 1998; Holmberg et
al., 2005). Holmberg et al. (2005) menar t.ex. att en risk med att lyfta fram sérskilda grupper
kan vara att de betraktas som de enda grupperna dar det férekommer vald, vilket ofta gors nar
man pratar om missbrukande kvinnor.



D4 SKR bildades 1996 var dock en av anledningarna till detta att man sag ett behov av att
lyfta fram sarskilt utsatta grupper av kvinnor (Holmberg & Bender, 1998). Syftet med att lyfta
fram dessa kvinnor &r dock framst att bidra till att synliggora kvinnor som kan ha svarare att
soka hjalp eller som man kanske inte tdnker pa som valdsutsatta, t.ex. lesbiska kvinnor
(SKR:s hemsida, b).

| tva olika statliga utredningar motiverar man istallet indelningen i sarskilt utsatta grupper
med att valdet inte forekommer i lika stor omfattning 6verallt. Man menar att det darfor kan
finnas ett behov av att titta pa specifika riskfaktorer for att pa sa satt kunna rikta
hjéalpinsatserna — dar man ocksa ser ett behov av att kombinera kénsmaktsforstaelsen med
andra forklaringar (SOU 2006:65; SOU 2005:66).

Medan SKR:s motivering handlar om att lyfta fram kvinnor som kan ha svarare att gora
sin rost hord, pekar utredningarna istéllet pa vikten av att forstd vilka grupper som ar mest
valdsutsatta.

Vilka grupper som brukar raknas upp varierar nagot mellan olika 6versikter, men tva grupper
som ofta forekommer &r missbrukande kvinnor och invandrarkvinnor.

Missbrukande kvinnor

Missbrukande kvinnor lyfts ofta fram som sarskilt utsatta darfor att de kan vara mer utsatta for
vald &n andra kvinnor, men dven mer utlamnade till mannen eftersom det ar han som
tillhandahaller drogerna. De kan ocksa ha svarare att soka och fa hjalp an andra. De tas ofta
inte emot pa kvinnojourer och kan vara ovilliga att séka hjélp hos socialtjansten av radsla att
deras missbruk eller kriminalitet ska avslojas eller att barnen ska omhandertas (Holmberg et
al. 2005, se &ven Nordborg, 2000; SOU 2006:65; Wallberg, 2003). Dessa sarskilda
svarigheter som misshrukande kvinnor lever under kan saledes motivera att sarskilda insatser
riktas till dem.

Samtidigt finns det ocksa risker med att alltfor mycket peka ut det som skiljer
missbrukande kvinnor fran andra valdsutsatta kvinnor. Forestallningen att missbrukande
kvinnor &r valdsutsatta p.g.a. det allménna vald som anses finnas i misshrukskretsar kan leda
till att man osynliggor att daven dessa kvinnor &r utsatta for ett kvinnofridsbrott. Risken &r
ocksa att man skuldbelagger kvinnorna, da de i annu lagre grad dn andra valdsutsatta kvinnor
kan betraktas som idealiska brottsoffer (Holmberg et al., 2005). Holmberg et al. menar darfor
att det behovs hjalpinsatser som inriktar sig bade pa valdet och pa missbruket.

Invandrarkvinnor

Forstaelsen av invandrarkvinnors utsatthet hanger dels ihop med sjélva invandrarskapet i sig,
dar de ses som extra utlamnade till mannen da de kanske saknar natverk i Sverige och har
begrénsade kunskaper om det svenska samhéllet (se Nordborg, 2000; Socialstyrelsen, 2003)
Svarigheterna ses dock ocksa utifran en forstaelse av invandrares kultur som annorlunda &n
den svenska, dar invandrarkvinnor ses som mindre bendgna att ldmna sina mén p.g.a. att det
inte dr accepterat med skilsméssor i deras kultur. Har kan darfor slakten eller natverket istéllet
ses som ett problem, dar man tanker sig att de motsétter sig att kvinnan lamnar mannen (se
Nordborg, 2000; Socialstyrelsen, 2003; Wallberg, 2003).

Aven sjalva véldsutovandet kan forklaras utifran invandrarnas kultur, dar invandrade méan
antas vara mindre jamstéllda &n svenska madn och k&nna sig hotade av kvinnans Okade
frigorelse i det svenska samhallet. Valdsanvandandet kan ocksa forklaras med att invandrare
befinner sig i en marginaliserad position i det nya samhallet (Andersson & Lundberg, 2000).

De los Reyes (2003) ar kritisk till att invandrade méans vald uteslutande forklaras utifran
deras kultur, da hon menar att det bidrar till att skilja ut dem fran svenska méan och skapa en
"vi och dom” forstaelse. Genom att man forlagger det valdsamma beteendet till andra,
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avvikande grupper uppratthalls bilden av den svenska jamstalldheten, vilket medfér att man
osynliggor den egna kulturens kvinnofortryck. Samtidigt legitimeras invandrade mans vald
genom att man forklarar det med deras kultur. Eldén (1997) visar t.ex. hur forestallningar om
kulturens éverordnade betydelse vid hedersmord kan ses som en férmildrande omsténdighet.

De los Reyes (2003) ar kritisk till forestallningar om det svenska samhéllets 6verlagsna
jamstalldhet, men menar samtidigt att det inte heller ar sa enkelt som att saga att
konsmaktsordningen drabbar alla kvinnor likadant. Istallet behdvs en forstaelse dar man ser
hur maktsStrukturer som bygger pa kon och etnicitet hanger ihop och bidrar till att uppratthalla
varandra.

Det kan alltsa finnas skal att dela in kvinnor i sarskilt utsatta grupper, samtidigt som det kan
finnas en fara med att alltfor tydligt peka pa skillnader mellan olika grupper av kvinnor.

Valdet som brak

Enligt det amerikanska familjevaldsperspektivet menar man att kvinnor anvéander vald i lika
hog utstrackning som méan. Aven i Sverige finns forestallningar om att valdet ibland kan vara
omsesidigt.

Burman (2006) visar t.ex. i sin avhandling om hur valdet konstrueras i straffratten, att man
manga ganger ser valdet som en del i en brakig och konfliktfylld relation. Kvinnan ses da
antingen som medagerande till det gemensamma braket eller som orsak till mannens vald, da
hon anses ha upptratt provocerande. Det finns ocksa en forestallning om mannens psykiska
instabilitet som anses ha orsakats av den brakiga relationen.

Aven véld i samband med skilsmassor kan forklaras med att relationen varit konfliktfylld
och brakig (Burman, 2006). Vald som anvands i samband med en separation behdver inte
heller leda till att man ser mannen som egentligen valdsutévande, eftersom separationen
“ursdktar” hans beteende (Eriksson, 2003).

Eriksson (2003) menar att mannen antingen ses som avvikande eller som normala mén
som ftar till vald i en avvikande situation. | detta synsétt finns paralleller till Hydéns (1999)
teorier, dar valdet kan ha olika grunder for olika man. En del utévar vald vid ett stort antal
tillfallen, andra bara i véldigt speciella situationer. Den sistndmnda kategorin &r egentligen
inte valdsam, utan dar har valdet utlsts av den svara situationen. Hydén (1999) menar ocksa
att det i vissa fall kan vara parets kommunikationsmonster som leder till vald, vilket stiammer
overens med forestallningen om valdet som ndgot 6msesidigt.

Till forestallningen om valdet som ett gemensamt gral eller brak kan ocksa kopplas en
tanke om att kvinnor ar éverlagsna verbalt, vilket gor att man tar till vald nar argumenten
tryter. Ett resonemang som aterfinns hos Lennér-Axelsson (1989). Detta synsatt framstaller
ocksa mannen som maktlésa och att valdet utléses av kvinnans verbala provokationer.

Att tolka valdet som brak och kvinnan som provocerande kan ocksa ses som att man intar
mannens perspektiv pa det intraffade. Kahl (1995) menar t.ex. att socialsekreterare ofta
anvander sig av mannens beskrivning av valdet som ett brak, vilket forminskar allvaret och
gor att det ses som nagot 6msesidigt. Burman (2006) menar att hovrattens bedémningar att
kvinnan provocerat mannen ibland utgar fran mannens upplevelse av att ha blivit provocerad,
vilket da gor att de bekraftar mannens bild av hur kvinnan bér bete sig. Hon ar kritisk till att
provokationer anses utgora en formildrande omstandighet, eftersom det bygger pa en tanke
om att man har réatt att ta till vald om de kanner sig krankta.

> Det har séttet att se hur olika former av fortryck samverkar och gér in i varandra brukar kallas intersektionalitet.
(se t.ex. de los Reyes, Molina & Mulinari, 2005).
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Pa liknande satt visar Eldén (1997) hur tingsratten indirekt instdmmer i mannens
uppfattning om den dodade kvinnans laga stallning, genom att “ursakta” mannens beteende
med hans kulturella tillhdrighet.

Forstaelsen av valdet som orsakat av ndgot osynliggor ocksa att man ofta anvander vald
for att uppna ett syfte (Burman, 2006). Ekbrand (2006) menar att separationsvald ofta ses som
utlost av att kvinnan vill skiljas och inte som ett satt for mannen att uppna kontroll och fa
henne att stanna kvar. Detta synsatt kopplar Ekbrand (2006) till att valdsutévande mén ofta
ses som forlorare och inte som nagra som faktiskt kan ha mycket att vinna pa att anvanda
vald.

Makt eller vanmakt

En viktig skillnad mellan kénsmaktsperspektivet och andra perspektiv &r om man ser valdet
som ett uttryck for makt eller vanmakt. Cullberg (2003) beskriver t.ex. ménnen som maktlésa,
medan Lundgren (1991; 1992) menar att valdet ar ett uttryck for maktutévning. Dessa
skillnader hanger ocksa ihop med om man ser valdsutévandet som en kontrollerad handling
eller inte (se Steen, 2003).

Skillnaderna kan enligt min mening ocksa relateras till om man ser valdet som utlost av
nagot eller som ett medel for att uppna nagot. Det forstnamnda beskriver en man som blir
provocerad och inte riktigt vet vad han gor — han slar i vanmakt. T.ex. som en reaktion pa
kvinnans Overlagsna verbala formaga (se Lennér-Axelsson, 1989). En man som daremot
utévar valdet for att uppna kontroll Gver kvinnan gor det inte p.g.a. vanmakt, utan som ett satt
att utbva makt och darmed t.ex. forhindra en separation (se Ekbrand, 2006).

Samtidigt ar denna distinktion mellan om man ser mannen som maktlésa eller inte ibland
svar att gora. Steen (2003) menar t.ex. att skillnaderna i om man ser valdet som ett uttryck for
makt eller maktloshet inte ar sa stora om man betraktar maktlésheten som en orsak till valdet,
men makten som ett mal med valdsutévandet. Skillnaderna mellan olika perspektiv ligger da
snarare i om man ser maktutévandet som normalt eller onormalt (Steen, 2003) vilket kan
hanforas till om man ser mannen som avvikande fran andra man eller inte.

Ett annat mojligt satt att forklara sambanden mellan maktloshet och vald &r att se vald som
ett uttryck for upplevd maktloshet, som leder till ett behov av att aterta makt. Daremot
behdver inte kanslan av vanmakt automatiskt leda till vald — valdet bor inte ses som orsakat
av en situation, utan snarare som ett aktivt val, dar man istallet kunde valt att reagera pa ett
annat satt. Orsaksforklaringar bidrar ocksa till att 1agga ansvaret pa offret istéllet for att se att
forovaren har ett ansvar for sina handlingar (Isdal, 2001).
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GENOMFORANDE OCH METOD

D4 syftet med studien ar att undersoka vad personalen inom olika verksamheter har for
forstaelse av vald har jag valt att anvanda mig av intervjuer, vilket ar anvandbart nar man &r
ute efter att mata ett fenomens kvalitativa egenskaper till skillnad fran mer kvantifierbara
data. Intervjun syftar ocksa enligt Kvale (1997, s. 13) till att "erhalla beskrivningar av den
intervjuades livsvérld i avsikt att tolka de beskrivna fenomenens mening.”

Intervjuerna har genomforts med en person fran varje arbetsplats, som fatt fungera som
representant for verksamheten dar de arbetar. For att fA en mer rattvisande bild av den
samlade arbetsgruppens asikter i de fragor jag stallt hade dock ett alternativ till individuella
intervjuer varit att genomféra fokusgruppsintervjuer. ® Den framsta anledningen till att jag
anda valde att gora individuella intervjuer var att det férmodligen skulle ha blivit valdigt svart
att hitta en tid nar alla pa en arbetsplats skulle ha haft mojlighet att traffa mig pa en gang. Jag
kande inte heller att min position som ensam (och ovan) intervjuare bidrog till att gora
fokusgruppsintervjun till ett battre metodval.

Att vélja att gora individuella intervjuer for att undersoka vad en hel verksamhet har for
asikter ar dock inte helt oproblematiskt, da intervjupersonerna ensamma har fatt std som
representanter for sin arbetsplats. Jag har dock inte haft for avsikt att intervjusvaren ska bidra
till att ge en forstaelse for nagot annat an intervjupersonernas egna, personliga asikter i
fragorna. Intervjusvaren kan saledes mer ge en bild av hur personer som arbetar inom olika
verksamheter kan ha for asikter, an vad hela verksamhetens samlade asikter bestar av.
Daremot kan man anta att de som arbetar pa samma stélle har liknande asikter.

Forberedelser och urval

Fran borjan vacktes tanken att jag ville gora en jamforelse mellan olika kvinnojourers synsétt
och arbetsmetoder, men blev snart pa det klara med att det vore mer givande att a&ven ha med
socialtjansten och olika kommunala verksamheter i jamforelsen.

Da det inom ramen for en C-uppsats inte finns utrymme for ett storre antal intervjuer
valde jag darfor att gora sammanlagt sex intervjuer — tva inom varje verksamhetsslag.

De tva kommunala verksamheterna valdes ut, utifran min kannedom om vilka sadana
verksamheter som finns. Déarefter kontaktade jag verksamhetsledarna pa vartdera stallet, vilka
i sin tur valde ut en person pa arbetsplatsen som de ansag var bast lampade att besvara mina
fragor.

De ideella kvinnojourerna valdes ut, utifran kriteriet att jag ville ha med en ROKS-jour
och en SKR-jour i studien. Aven har bestamde jourerna sjalva vilken person pa arbetsplatsen
som skulle genomfdra intervjun. Mitt krav var dock att det skulle vara en anstélld person, for
att samtliga intervjupersoner pa sa satt skulle besta av anstélld personal inom olika
verksamheter. Detta for att uppna sa stor likhet mellan intervjupersonerna som majligt.

Den ena socialsekreteraren kontaktade jag direkt, medan den andra valdes ut av en 1:e
socialsekreterare pa socialkontoret. De enskilda socialkontoren valdes utifran vilket stélle jag
fick kontakt med fortast, da det kravdes ganska manga paringningar innan nagon
overhuvudtaget svarade. Det hande ocksa att den person jag forst kom i kontakt med tackade
nej, for att istallet hanvisa mig vidare.

® Fokusgrupper kan t.ex. vara lampligt att anvanda om man vill studera hur en grupp tillsammans skapar en
forestallning om nagonting, men &ven om man vill jamfora hur olika, inbérdes homogena grupper pratar om
nagonting (Billinger, 2005).
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| kontakten med kvinnojourerna var jag istéllet sjalv tvungen att tacka nej till en jour som
ville stalla upp, men inte hade mdjlighet inom de veckor jag hade avsatt for att gdra
intervjuerna. Jag valde darfor att istéllet kontakta en annan kvinnojour som hade mojlighet att
stélla upp tidigare.

Urvalet kan saledes betraktas som en form av bekvamlighetsurval, dar den begransade tiden
jag haft pa mig att kontakta intervjupersoner och genomfora intervjuer satt ramarna.

Litteratur- och materialsékning

For att hitta litteratur pa omradet mans vald mot kvinnor har jag inledningsvis anvant mig av
biblioteksdatabasen Libris. Nar jag val hittat dessa forsta bocker har jag sedan kunnat ga
vidare genom att titta pa vilka referenser de anvant sig av. En hel del litteratur pa omradet var
jag aven bekant med sedan tidigare.

Jag har ocksa anvant mig av information och nedladdningsbart material fran t.ex. ROKS:s,
SKR:s samt Socialstyrelsens hemsidor.

For vagledning i hur referenser och liknande ska skrivas har jag anvant mig av Backmans
(1998) bok Rapporter och uppsatser.

Intervjufragor

Min ansats har varit att lata intervjupersonerna prata ganska fritt utifran olika teman, samtidigt
som jag ocksa har velat jamfora deras svar med varandra. Intervjuerna har darfor givits en
halvstrukturerad karaktar, dér jag anvant mig av en intervjuguide for att forsakra mig om att
vissa huvudfragor besvarades av samtliga intervjupersoner. Fragorna i intervjuguiden har
sedan ocksa kompletterats med ett mer informellt samtal, vilket gjort att jag dven kunnat fa
svar pa fradgor som jag inte tankt pa innan intervjun (se Larsson, 2005).

Varje intervju inleddes med att jag bad intervjupersonerna att beskriva sin verksamhet for att
jag skulle fa bakgrundsinformation. Darefter stillde jag mer specifika fragor om
arbetsmetoder och hur man ser pa kvinnornas behov av hjalp for att kunna jamféra de olika
verksamheternas arbetsmetoder och &ven kunna hérleda skillnader i arbetssétt till skillnader i
synsatt pa kvinnorna och mannen.

For att fa en uppfattning om hur de olika intervjupersonerna ser pa mans vald mot kvinnor har
jag dels stallt fragor om vilka kvinnor som soker sig till verksamheten, samt om det finns
nagon grupp kvinnor som &r mer valdsutsatta. Jag har aven stéllt fragor om vilka man man
tror ut6var vald, varfor och om det gar att férandra ett valdsamt beteende.

Fragorna om kvinnorna sager nagonting om man ser att alla kvinnor kan bli utsatta for
vald, eller om det bara ar vissa specifika grupper. Det sager ocksa nagonting om vilka kvinnor
som kan vara i strre behov av hjalp fran samhéllet &n andra, vilket ocksa séger nagonting om
vilka som kan vara mer utsatta for vald.

Fragorna om mannen syftar till att ge svar pa om man tror att vilken man som helst kan
vara valdsam eller om man t.ex. tror att det bara ar speciella, psykiskt sjuka man. Det &r ocksa
intressant att se hur man ser pa behandling av man och vad den syftar till, da jag tanker mig
att beroende pa hur man ser pa mannen paverkar det ocksa hur man ser pa deras behov av
hjalp och mojligheter till forandring.

Vidare har jag ocksa stallt fragor om hur man tycker att arbetet med kvinnorna och méannen

bor bedrivas utifran vilket kon man tycker att hjalparen bor ha. Om man tycker att arbetet bor
bedrivas professionellt eller ideellt, samt om man ser egna erfarenheter av vald som en fordel
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i arbetet. Dessa fragor ror omraden dér jag tror att det kan finnas olika asikter mellan olika
kvinnojourer och dven mellan ideella kvinnojourer och kommunala verksamheter.

Hur man ser pa konets betydelse for arbetet med valdsutsatta kvinnor och valdsutévande
man ar intressant, dels i ljuset av att kvinnojourerna startades utifran tanken att kvinnor skulle
hjalpa kvinnor, och dels utifran den jamstalldhetstanke som finns inom de flesta sociala
verksamheter, som handlar om att det ar viktigt med bade kvinnor och man (se Johansson,
2006; Kolfjord, 1997).

Jag har dven fragat intervjupersonerna om de andra personerna som arbetar pa deras
arbetsplatser har ungefar samma uppfattningar, vilket jag tycker ar intressant for att se hur
representativa intervjupersonernas svar ar for deras arbetsplats. Foga forvanande svarade alla
utom en att alla har ungefar samma asikter. Nagra menar att man inte skulle valja att arbeta pa
den arbetsplatsen om man inte holl med om de synsétt som finns i verksamheten. En av
socialsekreterarna svarade dock att man har olika uppfattningar pa hennes arbetsplats, men att
det &r nagonting hon ser som en tillgang.

Jag har aven stallt fragor om hur man tror att andra verksamheter ser pa de har fragorna,
vilket kan indikera hur man ser pa samarbete med andra och hur man staller sig till asikter
som skiljer sig fran den egna verksamhetens.

Genomférande av intervjuer

Intervjuerna genomfordes pa intervjupersonernas arbetsplatser under perioden 26:e oktober
till 7:e november 2007. InfOr varje intervju skickades ett uppsats-PM via mail (se bilaga 2),
dar jag informerade om studiens syfte och fragestallningar, samt om de etiska riktlinjerna. Vid
en intervju hade jag dock glémt att skicka PM:et, varfor jag istéllet gjorde det efter intervjuns
genomforande.

For att uppna de etiska riktlinjerna som handlar om informerat samtycke, paminde jag i
samband med varje intervjutillfalle om att deltagandet i studien var frivilligt och nar som helst
kunde avbrytas av intervjupersonen (se Kvale, 1997).

Intervjuerna varierade i langd fran en till narmare tva timmar. Samtliga intervjuer
bandades, for att sedan skrivas ut i sin helhet. Efter varje intervju satte jag mig direkt och
skrev ner en kort sammanfattning ur minnet, for att ytterligare underlétta analysarbetet.

Fran borjan hade jag en tanke om att inte avidentifiera intervjupersonernas arbetsplatser,
varfor jag till intervjupersonerna har meddelat att dessa kan komma att skrivas ut. Mitt syfte
med detta var da att jag skulle kunna beskriva verksamheterna mer ingaende for att ge lasaren
mer information om varje verksamhet. Efter évervdganden om det ndédvéandiga med detta har
jag dock i samrad med min handledare kommit fram till att det inte finns nagot behov av att
skriva ut vilka verksamheterna ar, mer an det som ar specifikt for just den verksamheten.

Att min avsikt fran borjan var att skriva ut verksamheternas namn kan dock ha lett till att
intervjupersonerna inte svarat likadant som om de varit forsdkrade om att intervjuerna skulle
komma att avanonymiseras helt. Det kan t.ex. vara sa att man inte velat yttra asikter om andra
verksamheter som dessa sedan kan fa reda pa att man sagt.

Intervjupersonerna var alla villiga att dela med sig av sina tankar till mig och de flesta pratade
ganska obehindrat, utan att jag behdvde stalla sa mycket foljdfragor. Det marktes att det har ar
ett dmne de &r intresserade och vana vid att prata om, vilket har medfort att jag har fatt ett
fylligt material

Eftersom intervjuerna hade en halvstrukturerad karaktar blev de ocksa valdigt olika.
Kvalitativa intervjuer kan naturligtvis inte bli likadana, eftersom varje intervjutillfalle blir
unikt. Personerna jag intervjuat ar olika och har svarat olika utforligt pa mina fragor, vilket i
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sin tur paverkat hur jag har stallt foljdfragor. Nagonting som ocksa spelar in ar i vilken
ordning intervjuerna kom, da jag fick med mig nya erfarenheter fran varje intervju. Detta
medforde att jag blev battre pa att intervjua, men kan ocksa ha paverkat mig i hur jag stallt
fragorna.

Min ambition under intervjuerna var att hela tiden forsoka forhalla mig sa neutral som majligt
for att inte paverka intervjusvaren, samtidigt som jag var man om att uppna ett tillatande
klimat, dar jag inte skulle ifragasatta intervjupersonernas asikter. | efterhand nar jag skrev ut
intervjuerna kunde jag dock marka att min forsiktighet kanske ibland varit val éverdriven, da
jag ibland missat att stalla foljdfragor, av radsla for att dessa skulle uppfattas som ett
ifragasattande eller kritik. Kvale (1997) menar att intervjuaren bade maste kunna inta ett
kritiskt forhallningssatt dar man provar tillforlitligheten i det sagda, samtidigt som man ocksa
ska inta en 6ppen och tillatande attityd till det som sags.

Att jag ibland har missat att stalla foljdfragor beror ocksa pa att jag varit ganska last vid
min intervjuguide och varit radd att glomma nagon fraga eller inte hinna fa svar pa allt jag
ville ha med.

Analys och tolkning

Jag har skrivit ut intervjuerna i stort sett ordagrant (i vissa fall gick det inte att uppfatta
enskilda ord) och mest utelamnat mina egna bekréftande ”ja”, "nej” och ”mm” — stammande
osv. — for att pa detta satt forsakra mig om att fa en sa korrekt forstaelse av det sagda som
mojligt och inte behdva lyssna igenom banden en gang till. I samband med utskrifterna
borjade dven processen med att strukturera och komma pa vilka teman jag skulle anvanda mig
av for att analysera resultaten.

Naér alla intervjuutskrifter var klara bearbetade jag materialet enligt en metod som narmast
kan betraktas som en form av meningskategorisering, da jag sorterat in materialet under olika
teman for att sedan sammanfatta resultaten under varje tema i mer koncentrerade textstycken
(Kvale, 1997). Samtidigt har jag ocksa anvant mig av en jamférande ad hoc metod (se Kvale,
1997), dér jag har tittat efter skillnader och likheter i de olika intervjusvaren, som gjort att jag
kunnat gruppera flera intervjupersoners svar i gemensamma kategorier for att pd sa satt
underlatta framstallningen ytterligare.

Slutligen har jag paborjat arbetet med analyserandet av intervjuerna utifrain mina
teoretiska perspektiv, for att darefter aterga till intervjuutskrifterna for att hitta belysande citat.
Dessa har oversatts till en mer skriftspraksvanlig form, for att géra dem mer lasvanliga och
for att undvika att uttalandena framstar som slarviga, vilket ofta blir konsekvensen av att
skriva ner talsprak ordagrant (Kvale, 1997).

| tolkningen av materialet har jag haft ett abduktivt forhallningssatt, da jag har haft vissa
teoretiska utgangspunkter som styrt mina fragestallningar, samtidigt som materialets
halvstrukturerade karaktar lett till att det dykt upp nya teman under intervjuerna som jag inte
tankt pa fran borjan (Larsson, 2005).

Studiens genomférande har ocksa styrts av det hermeneutiska antagandet att min egen
forforstaelse ar viktig for tolkningen av materialet (Gilje & Grimen, 2004; Kvale, 1997).

Kvale (1997) skiljer ocksd pa den symtomatiska tolkningen till skillnad fran den
sanningsstkande, dar det viktiga inte &r att det intervjupersonerna sager ar empiriskt sant, utan
att det upplevs som sant for dem. Intervjupersonens tolkning av sin verklighet maste saledes
genomga ytterligare en tolkning nar jag forsoker forstd innebdrden av det sagda. Denna
process kallas dubbel hermeneutik (Gilje & Grimen, 2004).

Hur kan man da veta vilken som ar den riktiga tolkningen av ett fenomen? Kvale (1997)
menar att det inte finns nagon egentlig sann mening som gar att hitta, utan att det istéllet
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handlar om att meningen skapas i forskarens tolkningar. Enligt det postmodernistiska
synsattet konstruerar manniskor sin verklighet utifran ett socialt sammanhang, vilket ocksa
sker i intervjusituationen dér kunskapen skapas gemensamt genom samtalet mellan forskare
och intervjuad.

Metodreflektioner

Fragan om generaliserbarhet gar inte att besvara pa ett enkelt satt i en kvalitativ studie, dar det
inte gar att dra nagra statistiska slutsatser om en storre population. Daremot kan man prata om
analytisk generalisering, dar man gor en beddmning av i vilken man resultaten dven kan
tankas galla for andra, liknande fall (Kvale, 1997). Mina resultat kan saledes sagas utgora ett
exempel pa hur det kan vara, snarare an att sla fast hur det verkligen ar.

Kraven pa validitet och reliabilitet har tillforsékrats genom att jag forsokt fa sa utforliga
beskrivningar som majligt fran intervjupersonerna, dér jag aven stallt klargérande fragor nar
nagonting varit oklart, for att minimera risken for feltolkningar av intervjusvaren.
Reliabiliteten har ocksa tillforsakrats pa sa satt att jag forsokt stilla liknande fragor om
samma tema fOr att se att dessa Gverensstdmmer med varandra (Kvale, 1997; Larsson, 2005).

Jag har ocksa varit noggrann nar jag skrivit ut intervjuerna for att inte ndgon information
skulle ga forlorad i overforingen fran muntlig till skriftlig form. Slutligen har jag férsokt
anvanda mig av olika mojliga tolkningar for att inte tolkningen skulle bli snedvriden. Jag har
ocksa tydligt redogjort for min egen forforstaelse i studiens inledning (Kvale, 1997).

Genom atergivning av citat for att exemplifiera intervjupersonernas uttalanden mojliggor
jag ocksa for lasare att gora sina egna tolkningar och pa sa satt kontrollera hur dessa
overensstammer med mina. Jag har ocksa beskrivit mitt tillvagagangssatt, samt majliggjort for
lasare att ta del av min intervjuguide i bilagan (Kvale, 1997).

Sammantaget anser jag att min studie uppfyller de kvalitetskrav som ar rimliga att stalla pa en
C-uppsats, dar man har en begréansad tid till sitt forfogande. 1 en mer omfattande studie hade
man dock kunnat starka validiteten ytterligare genom olika former av metodtriangulering (se
Larsson, 2005). Hade man varit tva personer som genomfort undersdkningen tillsammans
hade man ocksa haft mojlighet att kontrollera att intervjuerna, samt tolkningen av dem
uppfyllt krav pa kodar- respektive intervjuarreliabilitet genom att tva intervjuare kommit fram
till samma resultat och analyserat materialet pa liknande satt (Kvale, 1997).
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RESULTAT OCH ANALYS

Inledning

Presentation av verksamheterna

IP1 — ideell kvinnojour, ansluten till SKR

IP2 — kommunal kvinnojour

IP3 — socialtjanst

IP4 — ideell kvinnojour, ansluten till ROKS

IP5 — socialtjanst

IP6 — kommunal gruppverksamhet fér kvinnor, barn och méan

Som framgar ovan har jag valt att intervjua tva personer fran tva olika ideella kvinnojourer,
samt tva personer fran tva olika kommunala verksamheter. | féljande framstéallning kommer
jag dock referera till de tva ideella kvinnojourerna, samt en av de kommunala verksamheterna
som "kvinnojourerna” — da den kommunala kvinnojouren snarare har mer gemensamt med de
ideella kvinnojourerna dan med den andra kommunala verksamheten. Denna kommer kort och
gott att refereras till som ”den kommunala verksamheten”.

Jamforelse av arbetssatt

De tre kvinnojourerna som ingdr i studien kan ses som kompletterande verksamheter som
hjélper kvinnor pa lite olika satt och med nagot skilda utgangspunkter.

SKR-jouren och den kommunala jouren bedriver professionellt behandlingsarbete av
anstallda socionomer. Pa SKR-jouren vill man dock inte se kvinnojouren som ett
behandlingshem, eftersom kvinnorna framst ar dar for att de utsatts for ett brott. Samtidigt
menar IP1 att kvinnorna &r i behov av krisbearbetning.

ROKS-jouren drivs i hogre grad av ideellt arbete och har inte nagon stark uppdelning
mellan anstédllda och frivilliga pa samma satt som SKR-jouren har, dar de frivilliga mer
fungerar som ett komplement. P& ROKS-jouren bedriver de anstallda inte heller professionellt
behandlingsarbete, utan fungerar mer som medmanniskor.

Till skillnad fran de ideella kvinnojourerna har den kommunala kvinnojouren en mer strikt
begransning av boendetiden, eftersom man har ett ansvar att kunna tillhandahalla lediga
platser. Att kvinnorna inte har nagonstans att bo ar ett bostadspolitiskt problem och kan inte
I6sas av att de far bo kvar pa kvinnojouren, menar IP2. Samtidigt som hon ocksa menar att
arbetet idag handlar mer om att l16sa kvinnornas bostadsproblem an vad det gjorde tidigare, da
bostadssituationen var béttre.

ROKS-jouren tycks vara den kvinnojour som moter kvinnor i flest delar av
uppbrottsprocessen, da de tar emot kvinnor direkt utan kontakt med socialtjansten, samt aven
erbjuder hjalp och stod efter att kvinnorna flyttat darifran. De har inte heller nagon
begransning av boendetiden pa samma sétt som den kommunala jouren. Den har kvinnojouren
kan pa sa satt vara ett alternativ for kvinnor som av nagon anledning inte vill ha kontakt med
socialtjansten.

Den kommunala jouren och &ven socialtjanstens installning ar att hjélpa kvinnorna i det
mer akuta skedet. Pa ROKS-jouren daremot har man mer installningen att man ska fa hjalp sa
lange man behdver. Bara for att man flyttat till en egen lagenhet innebér det inte att alla
problem &r I0sta, menar IP4. Har uppfattar jag att SKR-jouren intar en slags mellanstallning,
da aven de erbjuder en viss efterkontakt.
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Socialtjanstens arbetssétt skiljer sig fran kvinnojourerna i och med att man méter hela
familjen och inte bara kvinnan och barnen. Om kvinnojourernas utgangspunkt &r att de som
kommer dit behéver hjalp, sa handlar socialtjanstens arbete mer om att beddma om kvinnorna
behdver hjalp och i sa fall vilken hjélp de behdver.

De tva socialsekreterarna arbetar ndgot olika i och med att de arbetar pa olika enheter.
Medan IP3 kan fa kontakt med kvinnor som sjalva soker hjélp, arbetar IP5 mer uppsokande,
genom att de ar skyldiga att ta kontakt nar det finns barn i familjer dar det forekommer vald.
Hennes perspektiv blir da mer utifran barnens ratt till skydd och inte framst utifran kvinnans,
aven om dessa behov naturligtvis ofta sammanfaller.

Bada socialsekreterarna menar att det ar viktigt att aven lata mannen ge sin version av det
som héant. Beroende pa hur det ser ut i det enskilda fallet kan man kalla mannen och kvinnan
var for sig eller tillsammans. Samtidigt ar det viktigt att inte gora avkall pd skyddet, menar
IP3.

Den andra kommunala verksamheten arbetar pa ett satt som skiljer sig bade fran
kvinnojourerna och fran socialtjansten, dd man aven har arbetar med hela familjen, men ar
tydliga med att kvinnan, mannen och barnen maste fa hjalp var for sig.

Verksamheten kan ocksd ses som ett komplement bade till socialtjansten och till
kvinnojourerna, da man erbjuder kvinnor att bearbeta sina erfarenheter i grupp. IP6 ar ocksa
valdigt tydlig med att kvinnan utsatts for ett brott. Ett mal med gruppverksamheten ar darfor
att kvinnorna ska ta steget att anméla mannen.

Det &r inte s& manga som bor pa kvinnojour som kommer till gruppverksamheten, utan i
sa fall kommer man snarare efterat, vilket inte ar sa konstigt med tanke pa att man ofta
erbjuds samtal pa jouren. Verksamheten med gruppsamtal bygger ocksa pa att man ska klara
av att dela med sig av sina erfarenheter med andra och ha tagit sig igenom den mest akuta
krisen, vilket kvinnor som bor pa kvinnojour kanske annu inte har gjort.

Bedémningen om kvinnan kan borja i gruppverksamheten gors tillsammans i nagra
inledande samtal, vilket ibland kan leda till att kvinnan istallet hanvisas till att ga pa
individuella samtal pa kvinnojouren.

Alla intervjupersoner ar ocksa dverens om att barnen behdver speciell hjalp (jag har dock inte
stallt nagra specifika fragor om detta) — kvinnojourerna arbetar t.ex. speciellt med att
uppmarksamma barnens behov. IP1 menar att de var tidiga med att uppmarksamma barnen,
men att man idag lyfter barnperspektivet inom alla verksamheter. Detta avspeglar sig ocksa i
lagstiftningen om barn som bevittnar vald (se prop. 2006/07:38). Intressant ar ocksa att ingen
av kvinnojourerna i Holmbergs och Benders (1998) studie har nagra speciella
barnverksamheter, vilket tyder pa att det hant ndgonting under de senaste tio aren.

Trots att socialtjansten framst tycks ha sin utgangspunkt i barnens behov av skydd, pratar
socialsekreterarna inte om barnen i lika hdg utstrdckning som kvinnojourerna.

Ideellt kontra professionellt arbete

De flesta intervjupersonerna pratar om verksamheterna som kompletterande till varandra som
nagonting positivt — alla behovs i kraft av att man kan bidra med olika delar. Har ses ideellt
respektive professionellt arbete som nagonting som fungerar som komplement till varandra
genom att man kan bidra med olika saker.” Flera av intervjupersonerna ser manga fordelar
med ideella verksamheter och man namner t.ex. att det ar bra att kunna utforma verksamheten
mer fritt och att komma utanfor socialtjanstens ramar.

"' Se Holmberg och Bender (1998) fér en diskussion om kompletterande verksamheter.
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Daremot anser de flesta att valdsutsatta kvinnor behéver mota professionell personal — det
ar alltsa inte tillrackligt enbart med en helt ideell verksamhet, utan det behGvs nagonting mer.
IP2 menar ocksa att samhéllet inte ska lamna Gver ansvaret pa ideella verksamheter:

[...] jag tycker definitivt att samhéllet ska se till att det finns folk som jobbar med valdsutsatta
kvinnor. Och dven med mén som slar — alltsd med dessa familjer — det ar ett samhallsproblem.
Det ska inte samhallet saga att: jaja, det kan val lite snalla tanter ta hand om [skratt] — allts3,
det tycker jag ar for bedrovligt. Sedan sa finns det en sida av det, med frivilligt socialt arbete
dar man inte har... man &r inte tjansteman, man &r inte anstalld av kommunen — man har ett lite
friare spelrum, alltsd man har inte riktigt samma regelverk. Som jag tror kan vara bra — att man
mots lite mer ménniska till ménniska, inte professionell-klient — det &r l&tt att man blir gjord till
klient, man har ett arende och sa. [...] Det ar lite annat satt och jobba och vara om man &r
frivillig. Samtidigt som sagt var, jag tycker absolut inte att samhallet ska forlita sig pa att
frivilliginsatser ska jobba med kvinnofridsfragor. Utan det ar ett politiskt-ekonomiskt problem.
S& det ar ett sddant bekymmer, det &r inte ett ideellt bekymmer, som jag ser det. (IP2)

Identifikation eller professionellt forhallningssatt

Det feministiska perspektivet, som Holmberg och Bender (1998) menar att ROKS star for,
torde leda till att man i hogre grad foresprakar ideellt arbete och ser egna erfarenheter av vald
som en tillgang i arbetet med att hjalpa andra, eftersom det underlattar en identifikation med
de utsatta kvinnorna.

Bland mina intervjupersoner ar det ocksd ROKS-jouren som verkar ligga narmast det hér
perspektivet, genom att man har en hogre grad av ideellt arbete och i forsta hand ser sig som
medmanniskor. IP4 &r ocksa den enda som ar odelat positiv till att ha egna erfarenheter av
vald om man ska arbeta pa kvinnojouren. Samtidigt tanker jag mig att om man har det har
synsattet, borde det inte ha ndgon betydelse om man sjalv varit utsatt for vald eller inte — bara
genom att vara kvinna kan man forsta och identifiera sig med de valdsutsatta kvinnorna.

De 6vriga tva kvinnojourerna bygger i hogre grad pa professionellt socialt arbete och har
har man ocksa ett synsatt som ligger narmare det Holmberg och Bender (1998) kallar
jamstalldhetsperspektivet. Alla som tycker att vald mot kvinnor &r ett problem kan arbeta med
det, menar t.ex. IP1.

Holmberg och Bender (1998) menar dock att jamstélldhetsperspektivet inte ser mans
overordning Over kvinnor som problemet, utan att man istéllet individualiserar det och lagger
orsaken pa enskilda man. Har tycker jag mig se en dubbelhet i intervjupersonernas svar, da de
samtidigt som de i viss man individualiserar problemet samtidigt ar tydliga med att det ar ett
problem som beror pa konsmaktsordningen i samhallet.

Uppfattningen att man i egenskap av att vara kvinna kan ha en forstaelse av hur det &r att
utsattas for vald och fortryck tycks ocksa delas i viss man av IP1:

Generellt ser vi det inte som nagon fordel [att ha egna erfarenheter av vald] om du jobbar har
som anstalld, men sedan beror det ju pa vad man menar med egna erfarenheter for att manga
har ju erfarenheter som ligger i linje med det, men man kanske inte har varit utsatt for vald och
dvergrepp i en nara relation. Men bara genom att vara tjej, ung tjej, sa har ju de flesta upplevt
olika former av mindre évergrepp och s. (IP1)

Awven IP6 ger uttryck for liknande tankegéngar:

Alltsa jag har ju vuxit upp i mer den har — vad ska man sdga — pa den tiden da: i borjan pa 50-
talet eller slutet pa 50-talet, i den héar lite medelklass, alltsd dar pappa — patriark och
hustyrannen — &ven om inte valdet var fysiskt s har jag ju upplevt just det har med mannens
dverordning — alltsd den dimensionen av det hela. Alltsd jag har ju forstaelsen och den kan jag
tanka att den erfarenheten har vi nog alla pa ett eller annat satt, sa att man kan forsta liksom...
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Dar tanker jag val mer att det kan vara viktigt att du kan se sambanden. Alltsa hur vi paverkas.
(IP6)

De flesta intervjupersoner verkar dock se egna erfarenheter av vald som nagonting som kan
vara ett hinder for ett professionellt forhallningssatt, men forstaelsen av pa vilket satt detta
kan vara ett hinder skiljer sig lite at. De tva professionella kvinnojourerna och den
kommunala gruppverksamheten verkar se egna erfarenheter som ett hinder for ett
professionellt forhallningssatt om man blandar ihop sina egna erfarenheter med andras eller
"Oser Gver” sina egna problem pa den man ska hjélpa. Det kan ocksa bli ett hinder om de egna
erfarenheterna gor att det blir for jobbigt att mota andra, eftersom man bor sta stadigt sjalv om
man ska jobba med den har problematiken.

En av socialsekreterarna menar att egna erfarenheter kan leda till att man riskerar att ta
parti for kvinnan, nagonting som utifran hennes perspektiv kan betraktas som ett hinder for ett
professionellt forhallningssatt, da hon menar att man som socialsekreterare bor kunna lyssna
pa bada parter. Tanken om att det ar viktigt att vara objektiv och neutral for att kunna férhalla
sig professionellt kommer dven till uttryck i Erikssons (2003) avhandling om
familjerattssekreterare.

Den andra socialsekreteraren ar dock mer positiv till egna erfarenheter och menar att man
kan fungera som en forebild om man kan visa att det gar att ta sig igenom det.

Valdet — beskrivningar och forklaringar

| materialet finns tva huvudsakliga sétt att beskriva valdet pa: antingen som ett monster av
makt och kontroll utévat av en man mot en kvinna — eller som en nagot allvarligare form av
familj- eller relationskonflikt. Det finns ocksa olika satt att forklara valdets uppkomst och
bakomliggande orsaker.

De flesta intervjupersonerna beskriver ocksa valdet som nagonting som beror pa
maktléshet eller vanmakt, vilket dock kan kopplas antingen till normalitet eller avvikelse,
beroende pa vilket perspektiv man har.

Kvinnojourerna och den kommunala verksamheten beskriver framst valdet som ett
jamstalldhetsproblem, dar mannen utévar makt och kontroll 6ver kvinnan, medan
socialsekreterarna istallet pratar om valdet som en konflikt i familjen, som uppstar p.g.a. att
man hamnat i en svar livssituation.

Valdet som ett jamstalldhetsproblem

IP1 och IP2 anvénder sig av kdnsmaktsordningen for att forklara varfor man anvander vald
mot kvinnor, men menar att det ocksa behdvs individuella forklaringar till varfor enskilda
man slar och vander sig emot forklaringen att det skulle kunna vara vilken man som helst:

Jag tror inte att alla man kan sl&, utan i en viss kategori av grupp kan man sla darfor att man
sjalv pa olika satt har blivit krankt och besudlad och inte fatt bli den man blir. [...] Sedan varfor
valdet kan forekomma och fortga det &ar ju for att vi inte har fullstandigt uttalat i vart samhalle
att det har ar ett brott. Allts, lagstiftningen &r ju jattesenkommen [...] och det &r ju synen pa
kvinnor som har gjort det alltsa. (IP1)

IP4 menar déremot att det kan vara vilken man som helst, men tanker sig i likhet med 6vriga
kvinnojourer att mannen har ett behov av att utéva makt, darfor att de kanner sig maktlésa:

Ja, jag brukar tanka sahar — att han ar valdigt liten, han kanner sig valdigt liten. Och for att...
kvinnan finns alltsa narmast dar da och for att han ska kunna fa kanna... [...] det ar sékert
nagonting sadant har att han vaxer just i den stunden nar han kénner att han far lite makt och
lite kontroll... han kan bestdmma, kvinnan gér som han sager. (1P4)
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IP1 och IP2 kopplar denna kansla av maktloshet till dalig sjalvkansla som bottnar i brister i
utvecklingen/uppvéxten, medan IP4 inte gor nagon sadan indelning, samtidigt som hon menar
att det kan vara vilken man som helst. Nagot som tyder pa att IP1 och IP2 ser mannen som
avvikande, medan 1P4 ser dem som mer normala.

Skillnaderna ligger da inte i om man ser valdet som ett uttryck for makt eller maktloshet,
utan snarare om man ser maktlosheten som nagot normalt eller avvikande. Steen (2003)
menar att valdet antingen kan ses som ett normalt eller onormalt uttryck for mans
maktutdvande. Skillnaderna i synsitt pa valdet som antingen ett uttryck for makt eller
maktléshet handlar da snarare om man tittar pa orsaken bakom valdet eller pa vad som &r
syftet med det.

Skillnaderna mellan kvinnojourerna kan ocksa kopplas till att IP1 och IP2 representerar ett
jamstélldhetsperspektiv, dar problemet handlar om enskilda, icke-jamstallda man. Medan 1P4
istallet kan ségas ligga narmare ett feministiskt perspektiv, dar man ser orsakerna i mans makt
over kvinnor generellt och dar man inte heller gér ndgon uppdelning mellan valdsutévande
och "normala” man (se Holmberg & Bender, 1998).

IP6 ar den enda av intervjupersonerna som inte beskriver mannen som maktlésa, samtidigt
som hon ocksa menar att det kan vara vilken man som helst, vilket jag tolkar som att hon har
ett tydligare konsmaktsperspektiv pa valdet &n 6vriga intervjupersoner.

IP6:s anvandning av kénsmaktsperspektivet handlar dock framst om att hon tycker att det
ar anvandbart i det praktiska arbetet, vilket inte betyder att det inte kan finnas andra
forklaringsmodeller ocksa:

Det finns ju hur manga forklaringsmodeller som helst och jag alltsa, for mig ar det sa att jag
har ju genom utbildning, s& har jag ju med mig flera forklaringsmodeller till ett specifikt
problem. [...] Men jag tanker att alla forklaringsmodeller maste finnas med i det har métet. Och
jag tanker att utifrdn mitt arbete — och om jag ska tala for hela [verksamhetens] arbete — s&
tycker jag att det ar ett véldigt kraftfullt och framgangsrikt koncept att utgd ifran en strukturell
niva. (IP6)

Alltsa det lyfter pa nagot satt att det har handlar inte om mig och vad jag har gjort eller inte
gjort. Alltsa det har handlar om nagonting annat. Sa att dar tycker jag att ha med just den har
strukturella nivan — det passar valdigt bra eftersom det ar en gruppverksamhet. (1P6)

IP6 ar ocksa den som tydligast beskriver valdet utifrdn normaliseringsprocessen, da hon
menar att kvinnorna ibland inte ens forstatt att det ar vald de ar utsatta for. Aven IP2 anvénder
sig av normaliseringsprocessen som en forklaring till att kvinnor kan ha svart att bryta upp
fran ett valdsamt forhallande. Samtidigt som hon ocksa ger uttryck for kritik av att Eva
Lundgren lange stod for det enda perspektivet pa mans vald mot kvinnor i Sverige.

Samtliga intervjupersoner menar att det inte ar nagon speciell grupp kvinnor som blir utsatta
for vald. Daremot menar tva av intervjupersonerna valdigt bestamt att det inte ar vilken man
som helst, vilket kan verka motsagelsefullt. Att man ser mans vald mot kvinnor som ett
strukturellt problem nar man pratar om kvinnorna behover dock inte betyda att man ocksa
lagger ett strukturellt perspektiv pa mannen. Detta menar Eduards (1997) beror pa att det ar
svarare att se man som en grupp an att se kvinnor som en grupp, eftersom man oftast inte
definieras utifran sitt kon pa samma sétt som kvinnor. Svarigheten att se man som en grupp
gor att det ocksa blir svart att se att man som grupp har makt éver kvinnor som grupp, vilket
medfor att valdet individualiseras.

Holmberg och Bender (1998) kopplar denna ovilja att se méan som grupp till
jamstalldhetstanken som finns i den svenska politiken, dar utgangspunkten dr att man och
kvinnor ska ha lika rattigheter och skyldigheter, men dar man inte ser nagon maktkonflikt
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mellan kvinnor och man. Pa samma satt menar de att jamstalldhetsperspektivet dven anvéands
av en del kvinnojourer, foretradesvis anslutna till SKR.

IP1 som kan sagas sta for ett sadant jamstéalldhetsperspektiv, har dock samtidigt en tydlig
uppfattning om att valdet beror pa kdnsmaktsordningen i samhallet. IP2 verkar daremot ha ett
nagot mer individualiserat perspektiv, da hon &ven anvander sig av en mer psykologisk
forklaring av kvinnorna. Hennes definition av kdnsmaktsordningen skiljer sig ocksa nagot
fran 1P1:s da hon mer tycks anvanda sig av den som ett sétt att forklara varfor mannen och
inte kvinnan anvander sig av vald i det enskilda paret. Medan IP1 pratar om attityder i
samhéllet som spelar in till varfor valdet far forekomma, menar IP2 att konsroller och olika
uppfostran for pojkar och flickor kan forklara varfér det & méan och inte kvinnor som tar till
vald.

IP2:s synsatt kan pa sa satt sagas ligga narmare Hydéns perspektiv, dar valdet ses som ett
jamstalldhetsproblem i relationen mellan kvinnan och mannen, men utan nagon koppling till
en strukturell niva (se Steen, 2003). IP2:s koppling av valdet till méans och kvinnors kénsroller
paminner ocksa om Hydéns (1999) resonemang om valdets konskulturella sasmmanhang, dar
det blir viktigt att ta hansyn till forestallningar om manligt och kvinnligt.

IP1:s synsatt tycks istallet ligga pa en mer strukturell niva, dar hon pratar om synen pa
kvinnor, vilket kan tolkas som att hon ser maktférhallanden mellan kvinnor och man (i form
av kvinnofortryckande lagstiftning) som det grundldggande problemet.

Valdet som en familjekonflikt

Medan den kommunala verksamheten och kvinnojourerna framst ser valdet som ett
jamstalldhetsproblem pratar socialsekreterarna istallet mer om valdet som en familjekonflikt.

Bada socialsekreterarna beskriver valdet som en familjekonflikt, som kan uppsta om man
hamnat i en svar livssituation. IP3 menar att risken for att ta till vald 6kar om flera av
riskfaktorerna — arbetsloshet, missbruk, problem med bostad, dalig integrering i det svenska
samhéllet — finns med samtidigt, vilket tyder pa att hon framst tanker pa socialt utsatta
grupper. IP5 menar att oavsett vart man befinner sig i samhéllet kan man hamna i svara
situationer, som kan leda till att man tar till vald:

Jag kan ju tdnka mig att &r man arbetslds och man har mist sitt jobb och daligt med ekonomi, s&
kan ju, sahar familjevald, det kan ju bli... puff... liksom komma upp till ytan, for att man... det
ar sa spant hemma. Men jag menar det kan ju ocksd vara... man har... foretaget har gatt i
konkurs och s& borjar man dricka och sedan s& smockar man till... alltsd allt det har kan ju
finnas Gverallt. Sa att jag tror att hander det nagot tragiskt i familjen, typ konkurs eller man blir
av med jobbet eller ndgot sadant, s& kan ju det gora att man anvander... (IP5)

IP3 pratar ocksa om vald i familjen utifran en allman 6kning av valdet i samhéllet:

Jag tror att den tid vi lever i idag ar sa... genererar ratt s mycket vald. For att vi har en
arbetsmarknad som ser ut som den gor, vi har en bostadssituation som ser ut som den gor, vi
har en relativt 1ag grad av social rorlighet i samhallet idag, p.g.a. bostader, att det inte finns...
Och vi har haft da ocksa... personer som har flyttat till Sverige... och samtidigt da s har
Sverige haft, i sin tur, ett systemskifte — eller Europa har haft ett systemskifte i sig d& p.g.a. att
vi har luckrat upp 6st och vast och samtidigt som vi har haft ett inflode p.g.a. krig och sa vidare
— det har varit manga olika strukturella processer igang samtidigt. Tror jag. Och det i sin tur
generar vald, alltsd nar man inte kanner att man kan forfoga Gver sin samtid eller sin datid eller
sin framtid sa att sdga, va. P& ndgot satt. Utan att det &r ganska s osakert. Och att det finns
manga fragor som kanns obesvarade och saker som krockar, hela tiden dar, va. Och att det gar
in i, alltsd utifrdn samhéllsstrukturen och in i familjen och &ter sig in i familjesystemet. (IP3)
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| den har intervjupersonens beskrivningar av valdet finns ocksa en pafallande franvaro av kon
— man kan behova skydda en person och manniskor kan behova reflektera dver sin situation.
Valdet blir pa sa satt nagonting émsesidigt som uppstar mellan tvd méanniskor, utan nagot
tydligt offer eller forévare. IP3 betonar ocksa att valdet ar ett gemensamt problem i familjen.

IP5 tycks daremot lagga orsakerna till valdet hos mannen, da hon menar att det ofta
utléses av mannens kontrollbehov, da han kan ha svart att acceptera att kvinnan forsoker
frigéra sig eller vill skiljas. Har pratar hon framst utifran konflikter som kan uppsta i
invandrarfamiljer nar man kommer till Sverige, men tanker sig att det ocksa kan handla om
svartsjuka, droger eller psykisk sjukdom — bade hos invandrare och hos svenskar.

Samtidigt beskriver IP5 ocksa valdet som ett brak, vilket for tankarna till att det handlar
om nagonting 6msesidigt (Kahl, 1995; Burman, 2006). Benamningen av valdet som brak kan
ocksa tolkas som att man intar mannens perspektiv pa det intraffade (Kahl, 1995), vilket jag
tanker mig kan kopplas ihop med en stravan efter att inta ett neutralt forhallningssatt, som
dock kan leda till att man omedvetet tar parti fér mannen.®

Hydén (1999) menar att det antingen kan vara mannens personliga egenskaper, situationen
eller parets kommunikationsmonster som leder till vald. En del man ar valdsamma hela tiden,
medan andra bara tar till vald vid ndgot enstaka tillfalle, vilket dd anses bero pa situationen
istallet for pa mannens personliga egenskaper. Nagot som stammer med IP5:s synsitt att det
ar skillnad pa man som alltid &r valdsamma och de som bara tagit till vald vid en viss
situation:

[...] & man valdshen&agen och man har slagits sa gér man det. Men sedan kanske man just vid
ett tillfalle eller tva tillfallen, tappar — for att det har hant nagonting — att man tappar
beharskningen. Det far inte handa — det ar inte det jag menar — men att man kanske inte brukar
ta till, utan gor det just da... d& &r man egentligen inte s& valdsam.

I: Det finns liksom en skillnad dar?

Ja. Och &ven kvinnor kan ju sla till. (IP5)

IP3 menar ocksa att det kan finnas flera olika forklaringar till varfor nagon tar till vald:

[...] jag tror aldrig att vald i nara relationer handlar om enstaka faktorer, utan det ar valdigt
manga olika faktorer som spelar in. Och da tror jag att det kan vara samhalleliga, det kan vara
kulturella och det kan vara... handla om personen sjalv, alltsa... relationella problem och allt
det har kan ju i sin tur samverka da och g in i vartannat. Sa att det ar svart och urskilja. (IP3)

Har kan valdet ses som nagot avvikande eller normalt beroende pa om man tanker sig att det
ar en del av mannens kommunikationsmonster eller bara en engangsforeteelse utévat av en
egentligen icke-valdsam man, dar valdet istdllet utloses av den avvikande situationen (se
Eriksson, 2003). Utifran det har sattet att se blir det ocksa viktigt att géra en bedémning i
varje enskilt fall, for att se om det ror sig om en engangsforeteelse eller ett upprepat beteende.
Medan man pa kvinnojouren istallet skulle se det som att valdet ar en del i ett monster av
makt och kontroll oavsett om det forekommit vid ett eller flera tillfallen.

Uppdelningen i olika typer av vald gor ocksa att IP5:s anvandning av valdet som brak blir
mer forstaeligt, om man tolkar det som att hon med ”brak” menar en mindre allvarlig form av
vald, utévat vid ett mindre antal tillfallen.

8 | vardnadstvister kan t.ex. den férmodade neutrala installningen att barnet har ratt till bada sina foraldrar leda
till att man indirekt tar parti for mannens rattigheter som far, istallet for att fokusera pa den misshandel han utsatt
barnets mor for (Eriksson, 2003; Holmberg & Bender, 1998).

24



Kritiken som kan riktas mot socialsekreterarnas familjekonfliktperspektiv &r att man
osynliggor maktskillnaderna mellan man och kvinnor, samtidigt som valdet beskrivs som
nagonting 6msesidigt, vilket kan bidra till att skuldbeldagga kvinnor ytterligare. Daremot
skulle ett ekologiskt perspektiv dar man ser valdet pa olika nivaer kunna kombineras med ett
konsmaktsperspektiv, vilket ocksa gors till viss del av kvinnojourerna och den kommunala
verksamheten.

Att se att vissa man tar till vald vid ett stort antal tillfallen, medan andra gor det i mer
pressade situationer behdver inte heller motsaga att det & mans 6verordning i samhallet som
leder till vald mot kvinnor. Forestallningen att det &r parets kommunikationsménster som
leder till vald pekar daremot pa en émsesidighet, som gor att d&ven kvinnan blir delaktig. Aven
att tanka sig att vissa situationer leder till vald kan tendera att lagga skulden pa mannens
beteende hos kvinnan, om man tanker sig att det ar hennes beteende som har pressat mannen
att ta till vald (se Burman, 2006).

Tanken att valdet utloses i pressande situationer kan ocksa leda till att man ser det som en
engangsforeteelse beganget av en egentligen inte sa valdsam man. Nagonting som pa sa satt
legitimerar valdet och osynliggor att det kanske inte handlar om ett enstaka valdstillfélle.
Eriksson (2003) visar t.ex. att sa ofta ar fallet vid vardnadstvister dar det forekommit vald, da
valdet anses ha utlosts av separationen. Dar fungerar separationen som en forklaring till
mannens vald. En forestallning som ocksa aterfinns hos IP5, da hon menar att vissa man tar
till vald, for att de har svart att acceptera att kvinnan vill skiljas.

Kulturella forklaringar

| mitt material har jag hittat olika forestallningar om kulturens/etnicitetens betydelse vid vald i
nara relationer, som kan kopplas antingen till forestallningen om valdet som en
familjekonflikt eller som ett jamstalldhetsproblem.

Kvinnojourerna &r alla véldigt noga med att poangtera att det inte ar sa att det bara ar
invandrade man som anvander vald, ndgonting som IP2 menar ar en vanlig myt om
misshandlande méan. De tre intervjupersoner som arbetar som socialsekreterare och pa den
kommunala verksamheten anvénder dock kulturen som en forklaringsmodell bland flera, men
ar aven de noga med att de inte vill generalisera och att valdet finns Gverallt.

Dels finns det en forestélining om att det skapas konflikter i invandrarfamiljer nar de kommer
till Sverige, vilken hanger ihop med synen pa valdet som en familjekonflikt.

Man tanker sig att det bildas en konflikt i familjen nar man flyttat till Sverige och barnen
och kvinnan kanske snabbare integreras i det nya samhéllet, vilket gor att rollerna i familjen
andras. Mannen upplever sin position som hotad och det skapas konflikter nar kvinnan vill
frigora sig fran honom.

Familjekonflikten kan uppsta for att familjen lever i en pressad situation — bade till foljd
av traumatiska upplevelser i hemlandet, men ocksa p.g.a. den svara situation som det innebéar
att komma till ett nytt land, med dalig integrering i det nya samhaéllet osv.

Dessa bada forklaringar hanger ocksa ihop med varandra. Mannen upplever sig pressad
bade av den svara livssituationen han befinner sig i, men ocksa av att kvinnan och barnen blir
mer sjalvstdndiga och utmanar hans roll som familjens 6verhuvud.

Om man tanker pa det har patriarkala — det har att mannen kanske har bestamt mer i hemlandet
och sa kommer man till Sverige och har sa borjar kanske kvinnan studera, man blir mer
kontrollerad, kvinnan soker sig mer utdt — att det blir brék i familjen, for att de har
familjemonstren rubbas — det har jag sett.[...] Sedan kan det ju va att man redan haft problem i
hemlandet och har kan man... alltsd, i hemlandet kanske man inte kan skilja sig for att man kan
inte forsorja sig eller man blir utstott. Och har kanske man har ett... har gar ju samhallet mer
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in, sa har kanske man kan géra det. Och sa vill man skiljas, att mojligheten finns, s& kan det bli
brak utifran det. (IP5)

Den andra forklaringen om kulturens roll handlar om att man tanker sig att vissa kulturer,
framforallt kanske dér det finns ett patriarkalt familjesystem och hederskultur — anser det mer
accepterat for méan att anvanda vald och att dessa man tar med sig sin kultur nar de kommer
till Sverige. Samtidigt kan denna forklaring ocksa ségas hanga ihop med den forsta
forklaringen, eftersom den ocksa handlar om att mannen kommer fran en kultur dar det ar mer
accepterat att anvanda vald. Skillnaden &r om tanker sig att valdet uppstar forst efter att man
kommit till Sverige eller inte. Bada dessa synsatt kan ocksa anvandas for att forklara
hedersrelaterat vald:

Ja, nar det galler hedersrelaterat vald sa pratar man ju valdigt mycket om det har att nar
barnen integrerar svenska normer och system, s krockar det med det man har med sig bakat.
Och barnen blir sjalvstandigare och det skapar en ¢kad kontroll fran pappa kanske. Och
mamma blir den som ska sta for... alltsd som inte bedéms vara den som inte klarar sina barn.
Uppfostra dem. Och det skapar ju ocksa spanningar. Emellan manniskor. Det &r ju en typ av
vald. Sedan ar det ju ocksd sa att manga méanniskor som lever i Sverige idag som &r
traumatiserade p.g.a. krig och annat, som gor att det ocksa skapas vald i nara relationer. Det ar
manga saker tror jag som spelar in. (IP3)

Forestallningen om invandrares kultur kan ocksa kopplas ihop med konsmaktsperspektivet pa
sa satt att man tanker sig att valdet ar mer accepterat i mindre jamstallda samhallen och darfor
forekommer mer dér:

[...] min grundinstallning &r att vem som helst, ocksa nar det galler mén, kan vara en man som
utévar vald. De finns overallt, s& att s& &r det, dar ar min grundinstallning. Sedan kan jag ju se
— men da ar jag lite fargad av mina kontakter har — det ar ju lite grand, jag kan ju se en
svarighet, alltsa nar det galler kulturell bakgrund och att man har med sig det i sin egen kultur:
att det &r min rattighet som man att sla, jag ager ratten att sla min kvinna. Och man inte riktigt
har forstatt, tagit till sig att har i Sverige, s& ar det ett brott. Dar kan jag se en svarighet for —
ocksd da som vi pratade om — kvinnor med en annan kulturell bakgrund och deras extra
utsatthet i det. S3 att jag kan ju se grupper dar jag ser att risken ar storre, men valdet som
makt- och kontrollhandling d&, det finns ju precis overallt, tanker jag. Det finns ju i varat
system eller i varan struktur. (IP6)

Eliasson (1997) menar t.ex. att det finns undersékningar som visat att det férekommer mer
vald mot kvinnor i mindre jamstéllda kulturer, samtidigt som invandrade méan kan halla fast
vid kvinnofortryckande synsatt nar de kommer till Sverige, vilket hon kopplar till en kénsla av
utanforskap och att det da blir viktigt att halla fast vid gamla traditioner. Har kombineras
alltsa forestallningen om invandrares kultur och deras utsatta livssituation i det nya landet.

Andersson och Lundberg (2000) menar dock att man forenklar problemet om man ser vald
mot invandrarkvinnor enbart som ett uttryck for kulturella motsattningar. Aven de los Reyes
(2003) ar starkt kritisk till forklaringsmodeller som forlagger valdet hos invandrares kultur, da
hon menar att det skapar en uppdelning mellan ”vi och dom”, som osynliggor de patriarkala
strukturer som finns inom den svenska kulturen och som ocksa bidrar till att uppratthalla
fortrycket mot invandrarkvinnorna. Samtidigt delar hon inte heller helt den svenska
kvinnojoursrdrelsens synsatt, dar man betonar det som &r gemensamt i det fortryck alla
kvinnor utsatts for, da hon menar att det dven krévs en forstaelse for hur olika former av
fortryck samverkar och uppratthaller varandra.
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Synen pa kvinnorna

Vilken syn man har pa valdet paverkar ocksa vilken syn man har pa de utsatta kvinnorna. Ser
man mannen som forévare blir kvinnan ocksa tydligare ett brottsoffer, medan valdet som en
familjekonflikt istallet gor kvinnan medansvarig till det gemensamma problemet. Ett synsatt
som man bestamt tagit avstand fran inom kvinnojoursrorelsen, vilket lett till att man istallet
fort fram bilden av kvinnan som ett forsvarslost offer, som inte har nagon skuld i det hon
utséatts for (Andersson & Lundberg, 2001; Loseke, 1992).

Bilden av den misshandlade kvinnan som ett hjalplost offer kan dock ses som
problematisk, dels darfor att alla kvinnor kanske inte kanner igen sig i denna bild (Andersson
& Lundberg, 2001), men ocksa for att kvinnor som inte lika latt gar att placera in i
konstruktionen av det hjalplosa offret istéllet riskerar att ses som just medskyldiga (Burman,
2006).

Kvinnojourerna och den kommunala verksamheten, som har ett kdnsmaktsperspektiv pa
valdet, pratar om kvinnorna som brottsoffer i behov av stéd och krisbearbetning. 1P3 ser det
istallet som att familjemedlemmarna har ett gemensamt problem, dar det inte finns nagra
tydliga offer eller forovare:

Familjemedlemmarna delar ju problemet. Och har man en sddan ansats, sa tror jag ju att man
kommer langre an att man tanker att mannen har problem och kvinnan ar offret. (IP3)

Den andra socialsekreteraren har ett liknande synsatt pa valdet som gemensamt problem, da
hon beskriver det som ett "brak”, vilket gor uppdelningen i offer och garningsman mindre
tydlig och for tankarna till tva jambordiga parter (Burman, 2006; Kahl, 1995).

Medan IP3 egentligen inte lagger skulden for valdet pa vare sig kvinnan eller mannen,
utan mer pa svara livssituationer, som kan skapa spanningar i familjen, tenderar dock IP5 att
beskriva “braket” som nagot som kan uppstd nar kvinnan vill frigora sig fran mannen eller
skilja sig. Nagot som kan tyda pa att hon ser kvinnans beteende som nagonting som utl6ser
valdet (se Burman, 2006).

IP2 menar istéllet att forestallningen om att kvinnan provocerat eller utlost valdet, snarare
anvands som en ursékt fran mannens sida:

Det finns bara en som &r skyldig till att detta hander och det &r han som slar. Hon ar aldrig
skyldig. Hon kan aldrig provocera sa mycket s att det ursaktar att han slss — aldrig nagonsin.
Det gar inte. Och det ar det han maste forsta. For det ar sa de resonerar. (IP2)

Socialsekreterarnas synsatt leder till att kvinnorna ses som medansvariga till valdet, men
bidrar ocksa till att gora dem till aktiva, handlande subjekt som inte &r passiva offer.
Kvinnorna far pa sa satt ett ansvar att sjalva bidra till att forandra situationen. Enligt synsattet
att kvinnorna ar brottsoffer ar det viktigaste istallet att fa kvinnorna att inse att det de rakat ut
for inte ar deras eget fel. Aven detta synsatt innebar att man forsoker fa kvinnorna att inse att
de maste forandra sin situation. Skillnaderna ligger da snarare i hur man tanker sig att
forandringen ska ga till, t.ex. om man foresprakar att kvinnan bor separera och gdra en
polisanmalan eller om man forsoker fa de stridande parterna att enas.

Aven om kvinnojourerna och den kommunala verksamheten i viss man ser kvinnorna som
offer, eftersom de utsatts for ett brott och att de ar i behov av att bearbeta det de utsatts for,
framtrader inte ndgon entydig bild av det hjalplosa offret, som den Andersson och Lundberg
(2001) menar att kvinnojourerna reproducerar. Istéllet understryker man att det ar viktigt att
lata kvinnorna sjalva bestamma vad de vill ha hjalp med och att inte ta ifran dem det de kan
gora sjélva.
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IP1 menar att man inte ar pa kvinnojouren for att man ska behandlas, utan fér att man
rakat ut for ett brott, vilket kan tolkas som att man pa detta satt vill komma ifran
forestallningen om den stackars hjélpldsa kvinnan.

Kvinnojourerna riktar ocksa kritik mot den “klassiska bilden” av den misshandlade
kvinnan:

For just som socialsekreterare som inte tror pa henne, for han ar sa trevlig och grater. Ja, han
ar jattetrevlig och grater och ar ledsen for vad som har hant, infor socialsekreteraren, medan
hon sitter har. Och inte blir trodd. Det hander. Och det ska inte fa lov och handa. Tingsratter,
domstolar som ocksd har samma... all bevisbérdan ligger pa henne. Och det enda hon kan
séga... beratta det gor... hon har bara sin historia. Hon kan bara berétta vad som har héant —
finns inga vittnen, finns... oftast inte sarskilt mycket blamarken och... det ar val en sak om man
aker till [sjukhuset] med en bruten nasa och en arm i bandage, men det ar inte sa vanligt. Den
dar misshandlade kvinnan som ar blodig och sonderslagen, hon &r inte s vanlig. Det ar ju allt
det har andra. Och hon gar sallan i samma dgon... den dagen valdet... utan hon planerar sin
flykt. D& finns det inga bldmarken kvar. (IP2)

Den har problematiken kan ju verka sa konstig och diffus och hon &r s jobbig och... du vet: allt
ar sa diffust. For det &ar ju inte den har bilden som media ger att det kommer ndgon som &r
sonderslagen — det ar det ju inte — det kommer ndgon som &r nedbruten i sitt innersta, i sin sjal.
Och kan 6verhuvudtaget inte begéra bistand, for hon har inte fatt uttala sin vilja pa femton ar.
Socialtjanstlagen ar ju utformad sa att du ska begara det du vill ha sa att sdga. Men om ingen
ser att du ar helt oférmégen att vélja eller att uttrycka din vilja, da far du ingen hjalp. ’Hon ar
bara jobbig liksom, hon vet inte vad hon vill” eller... ja, du vet. Du kan dessutom bli sedd som
valdigt dalig mamma. (1P1)

Bada intervjupersonerna menar att det finns en forestallning om att misshandlade kvinnor &r
"sonderslagna” som stammer daligt med verkligheten och darmed kan leda till att hon inte blir
trodd eller inte far hjalp. Uttalanden som tyder pa att de reflekterar dver och forhaller sig
kritiska till konstruktionen av ”den misshandlade kvinnan” (se Loseke, 1992).

Daremot skiljer sig deras beskrivningar nagot at. Medan IP1 beskriver kvinnan som
oférmdgen att uttrycka sin vilja ger IP2 snarare en bild av nagon som ar handlingskraftig och
planerande. IP2 menar ocksa att kvinnorna tvartemot den vanliga uppfattningen ofta ar valdigt
arga Over vad de utsatts for. En beskrivning som ytterligare motsager bilden av kvinnorna som
hjélplosa offer och som kan medfora att de framstar som mindre trovardiga. Kvinnan som ar
oférmogen att uttrycka sin vilja kan daremot ses som béttre 6verensstdmmande med bilden av
det hjalplosa offret (se Burman, 2006).

Anderssons och Lundbergs (2001) kritik av att kvinnojoursrorelsen inte tar hansyn till
enskilda kvinnors upplevelser skulle ocksa kunna tillbakavisas om man tanker sig att frivilliga
kvinnojoursaktiva med egna erfarenheter av vald — just p.g.a. sina egna erfarenheter — skulle
kunna ha storre mojligheter att se kvinnor som nagot mer an hjalplosa offer.

Samtidigt tdnker jag mig att man som professionell socialarbetare standigt reflekterar dver
sin egen maktposition gentemot klienten, vilket kan motverka att man placerar kvinnorna i en
passiv offerroll. Uttalanden som att det ar viktigt att inte ta ifran kvinnorna det de kan géra
sjalva kan tyda pa att man har ett sadant synstt.

Nagonting som alla intervjupersoner verkar vara dverens om &r att det inte finns en viss typ av
misshandlad kvinna. Néar jag staller fragan vad kvinnorna behover for hjalp blir darfor svaret
ofta att det ser valdigt olika ut fran fall till fall. IP3 menar ocksa att:

[...] det kan finnas en fara i att man kallar kvinnor fér kvinnorna — for jag tror att det finns sa

manga olika ingangslagen till varfér man hamnar i den har situationen, dar det férekommer
vald i den nara relationen. (IP3)
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Kvinnans uppbrott

Beroende pa om man ser pa kvinnan som ett hjalplost offer eller som en handlande individ
blir ocksa synen pa hennes mojligheter att bryta upp frdn mannen olika. Uppbrottet behdver
inte heller ses som den enda majliga l6sningen for att fa slut pa valdet.

Saval Steen (2003) som Andersson och Lundberg (2000) &r kritiska till att man ofta utgar
fran att det basta for kvinnan &r att Iamna mannen och vander sig emot bilden av kvinnan som
ett hjalplost offer for mannens vald. En bild som lyfts fram for att forklara varfor hon stannar.
Steen (2003) menar att olika hjalpare pa sa satt tar sig friheten att besluta vad som ar bast for
kvinnan, da man forutsatter att hon “egentligen” vill lamna mannen. Samtidigt som hon
varnar for att ett motsatt perspektiv tenderar att friskriva samhallet helt fran ansvar.

Andersson och Lundberg (2000) menar att de flesta kvinnor faktiskt valjer att separera,
men att valet att forsoka forandra situationen inom forhallandets ram ocksa kan ses som en
motstandsstrategi och inte nddvandigtvis som ett tecken pa anpassning.

Kvinnojourerna och den kommunala verksamheten verkar alla arbeta mer eller mindre utifran
utgangspunkten att kvinnan ska lamna mannen:

Men vart uppdrag — vi brukar séga att vi jobbar med separationer. Vart uppdrag ar att fa henne
pa fotter. Uppdrag ett det ar ju att satta stopp for valdet. Om hon kommer hit s& kan hon inte bli
utsatt for vald. Men sedan ocksa att hon ska kunna leva sitt liv, utan den man som slar henne.
Hon ska ga vidare nar hon gar harifran. (1P2)

Socialsekreterarna uttrycker det istallet som att deras uppdrag ar att se till att barnen
inte far illa, dar l6sningen kan vara att kvinnan lamnar mannen, men inte behover
vara det:

Var sak ska vara och se att barn far valdigt illa av att leva i miljo dar sddant har forekommer.
Och kanske se sin mamma radd eller se sin mamma bli slagen eller se sin... det tror inte jag ar
bra. Och med det som utgdngspunkt sé tror jag att man liksom maste kunna prata om de har
sakerna och se att det har &r ett problem ni delar. Ni skapar ett problem for era barn och for er
sjalva genom att det har far fortsatta och pagd. Sedan om méanniskor ska leva ihop eller inte
leva ihop... det ar inte det som jag tycker ar det intressanta, utan det intressanta ar att det har
ar inte bra. (IP3)

Kvinnojourerna menar ocksa att de flesta kvinnor inte gar tillbaka till mannen nér de lamnar
kvinnojouren, nagot som IP1 tror beror pa att nar man val har tagit steget att flytta till en
kvinnojour, sa har man verkligen bestamt sig. Om kvinnan anda skulle vilja att ga tillbaka
stottar man henne i det beslutet, da utgangspunkten anda &r att kvinnan kommer att vilja
lamna mannen forr eller senare, &ven om hon forst maste ga igenom en separationsprocess for
att sjalv komma fram till det.

IP1 menar dock att de har ett annat forhallningssatt nar en kvinna med barn viljer att ga
tillbaka — da ser de sig som skyldiga att géra en anmaélan till socialtjansten. Samtidigt menar
hon att de aldrig har beh6vt gora en sadan anmalan, utan att det mer fungerar som ett sétt att
gora kvinnan medveten om att hon riskerar att utsatta sina barn foér mer vald genom att ga
tillbaka. Genom att prata om detta kan kvinnorna bli medvetna om att de kan skydda nagon
som dar svagare dn dem sjalva, vilket IP1 menar ofta ar en bidragande orsak till att kvinnor
lamnar ett valdsamt férhallande.

Aven Holmberg och Enander (2004) tar upp att vetskapen om att det géller ndgon annan
an en sjalv, kan fungera som en utlosande handelse till kvinnans uppbrott. De tar ocksa ett
exempel pa en liknande situation som den IP1 beskriver dar en kvinna hotades med en
barnavardsanmalan. Samtidigt menar de ocksa att gemensamma barn kan verka kvarhallande,
da man ocksa kan stanna kvar for barnens skull.
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Det senare verkar stamma battre in pa de fall IP5 tanker pa, da hon menar att kvinnorna
ofta vill halla ihop familjen. Hon har ocksa en helt annan upplevelse av hur kvinnor reagerar
nar man patalar att det ar skadligt for deras barn att leva i en familj dar det forekommer vald,
da hon menar att det ofta ar svart for kvinnorna att ta till sig att barnen far illa och att det &r
vanligt att de fornekar det och menar att barnen inte sett eller inte forstatt.

Jag tanker mig att denna skillnad kan bottna i att dessa tva intervjupersoner méter kvinnor
som har kommit olika langt i sina uppbrottsprocesser och darfor &r olika mottagliga for
paverkan utifran om att lamna forhallandet. Medan de kvinnor som kommer till
kvinnojourerna redan har bestamt sig, behdver inte alla kvinnor som socialtjansten kommer i
kontakt med, ha gjort det. IP5 menar dock att aven kvinnor som varit pa kvinnojour ofta gar
tillbaka till mannen:

Man kanske har varit pa nagot skyddat boende och sedan s& gar man tillbaka efter ett tag nar
man har funderat och... man vill ju &nda forsoka halla ihop familjen och han har lovat... och
jag var ju ocksa dum, sa att det ar inte undra pa att jag fick en smocka™. (IP5)

En annan forklaring till skillnaden skulle kunna vara att socialsekreteraren moter andra
kvinnor, som kan ha svarare att ldmna sina man &n andra. IP5 menar t.ex. att hon mater
manga invandrarkvinnor, som hon tror kan ha svarare att separera darfor att det inte ar
accepterat i deras kultur. A andra sidan uppger dven kvinnojourerna att de méter manga
invandrarkvinnor, varfor dessa skillnader inte gar att forklara pa nagot enkelt sétt.

Beroende pa hur viktigt man anser att uppbrottet fran mannen ar for kvinnan tanker jag mig
ocksa att man kan ha olika strategier i den hjalp som ges. IP6 menar t.ex. att det ar viktigt att
lyfta av kvinnornas ké&nslor av skuld och skam och att det &r en viktig markering att gora en
polisanmalan. En installning som kan vara svarare att inta om man istallet ser kvinnan som
medansvarig.

| det ovanstaende citatet fran IP5 framstar det som att kvinnan lagger skulden pa sig sjalv
for valdet och att det ar darfor hon gar tillbaka, ndgot som jag dock inte vet riktigt hur IP5
stéller sig till. Daremot tanker jag mig att man, om man inte arbetar aktivt med att befria
kvinnor fran sadana forestallningar, kan forsvara ett uppbrott fran mannen. Holmberg och
Enander (2004) menar att skuldkénslor kan ses som en del av det kdnslomassiga band som
haller kvar kvinnan i forhallandet.

Har man ddaremot synsattet att kvinnan till viss del ar medskyldig ar ett uppbrott kanske
inte heller nskvart, eftersom man da snarare foresprakar att problemet I6ses gemensamt.

IP3 menar att bade mannen och kvinnan har ett problem och att bada maste reflektera dver sin
situation for att det ska kunna ske en forandring. Hon tycks inte se uppbrottet som ett mal i
sig, utan mer som ett medel att na malet att fa till en forandring i relationen, dar lésningen
antingen kan vara att fortsatta leva tillsammans eller att separera:

Vi kan ju ibland se har att kvinnor valjer och... eller alltsd av nagon anledning sa att de maste
komma hemifran... och de ar jatteradda och de kommer till kvinnojour och efter ett tag sa
flyttar de tillbaka igen till mannen. Darfor att de upplever inget alternativ heller. Och sa sedan
sa ber de igen och fa komma till kvinnojour efter nagot ar och sa kanske gar tillbaka och efter
tre ganger sa tycker man liksom att vad haller den har manniskan pd med? Men da ar det ju
nagonting som inte ar bearbetat eller genomtalat eller vad man ska saga da. D& har det inte
skett nagon forandring. Vare sig hos kvinnan eller hos mannen. Och sannolikt p& grund av att
det inte ... man har pratat om det p& ett annat satt. Utan det ar ett slutet system pa nagot satt,
som skapas. Mellan mannen och kvinnan. (IP3)
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For jag tror ju att det basta alternativet — om man nu ska separera eller bo ihop — det ar ju att
man kan gora det med nagon sorts insikt. Och reflektion. Vi kan inte bo ihop, men vi behover
inte vara ovanner anda”. (IP3)

Till skillnad fran IP3 verkar kvinnojourerna och den kommunala verksamheten mer ha en
forstaelse av kvinnans uppbrott, som en process dar hon kanske maste ga tillbaka flera ganger,
innan hon slutligen lamnar mannen. Ett synsatt som IP5 ocksa tycks dela, samtidigt som hon
ocksa ser en kulturell forklaring till att det kan vara svart for vissa kvinnor att lamna. Det
verkar ocksa finnas olika uppfattningar om vad stegen i uppbrottet innebér — ar det t.ex. ett
forsta eller ett slutgiltigt steg att vélja att flytta till en kvinnojour?

Kvinnojourerna skiljer sig ocksa fran socialsekreterarna i hur man ser pa mojligheten att
fortsétta leva ihop om mannen lyckas forandra sitt beteende, dar socialsekreterarna ar mer
positiva till att fortsatta relationen &n Ovriga intervjupersoner. Daremot &r IP4 av en mer
positiv uppfattning an 6vriga kvinnojourer och har ocksa ett exempel pa att det kan fungera.
IP1 och IP2 menar daremot att tilliten ar for skadad for att kvinnan ska kunna lita pa mannen
igen (dven om han verkligen lyckas forandras).

IP2 pratar d&ven om vilka faktorer som far kvinnor att lamna ett valdsamt férhallande innan det
har hunnit ga sa langt — hon tror att det ar valdigt olika hur tidigt man gar beroende pa hur
nedtryckt man hunnit bli psykiskt innan det forsta slaget kommer, men ocksa pa hur bra
sjalvkansla man har fran borjan. Hon tror att kvinnor med bra sjalvkansla oftast inte hamnar i
misshandelsforhallanden 6verhuvudtaget, eftersom man oftast lamnar mannen direkt. Men det
handlar ocksa om faktorer som om man har hunnit skaffa barn och hus ihop, vilket hon da
menar kan forsvara ett uppbrott.

IP2 menar att det varierar valdigt mycket hur lang tid det har gatt fran att kvinnan traffat
mannen till att hon lamnar honom — en del har varit ihop i ett halvar och andra i 20 ar.
Samtidigt tycker hon att det verkar som att det ar fler som gar tidigare nu, vilket hon tror beror
pa en 6kad medvetenhet i samhéllet om att det ar fel och om att det finns hjalp att fa.

Bilden som Steen (2003) ger att hjalpare ofta utgar fran att kvinnan ska lamna férhallandet
stdimmer bara delvis. Socialsekreterarna verkar vara mer 6ppna for att kvinnorna kan vélja att
gora andra val &n att separera, medan kvinnojourernas utgangspunkt mer gar ut pa att de ska
hjalpa kvinnorna att separera, vilket dock bor ses i relation till att de arbetar pa en verksamhet
vars syfte ar att hjalpa kvinnor som flytt/behéver skydd fran sina valdsamma maéan. De
kvinnorna kvinnojourerna kommer i kontakt med har alla redan lamnat sina man, medan de
socialsekreterarna moter, inte alltid behdver ha gjort det, eller ens har en 6nskan om att géra
det.

De flesta intervjupersonerna verkar dock 6verens om att det & kvinnans egen
utgangspunkt som maste styra vilken hjélp hon ska fa och att det ar hennes eget beslut att
vélja att Iamna eller ga tillbaka till mannen. Man ser det som viktigt att ge information om
vilka alternativ som finns, men utan att bestimma at henne.

IP6 menar att nar kvinnor far information om vad det finns for hjalp att fa eller nar de
forstar vad det ar de ar utsatta for kan de borja inse att: ”jag behover inte ha det sahér, jag kan
valja nagonting annat”.

Riskerna som kan vara forknippade med en separation finns dock kvar aven om kvinnan
kan borja inse att valdet inte ar hennes fel eller att hon vet att det finns hjélp att fa. Ekbrand
(2006) menar darfor att det utifran den situationen kan vara mer rationellt att stanna &n att
lamna forhallandet, da uppbrottet kan leda till ytterligare vald.

Ekbrand (2006) vill pa sa sétt visa att kvinnor gor rationella val nar de tar stallning till om
de ska stanna eller bryta upp ur ett valdsamt forhallande, samtidigt som de inte kan ségas ha
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en valmojlighet i egentlig mening. | ljuset av Ekbrands studie tycker jag darfor att det blir
svart att se hur man kan hjalpa kvinnan genom att saga att det &r hennes eget val att separera
eller stanna. Enligt min mening ar det svart att se att det finns nagon egentlig valmajlighet om
valet star mellan att stanna och riskera att utsattas for annu mer vald — eller att separera och
kanske tvingas ga igenom en segdragen och uppslitande vardnadstvist. Istéllet borde hjalpen
inriktas pa att underlatta for kvinnor att lamna sina man. Samtidigt ar det inte heller enbart sa
enkelt, om man ocksa tar hansyn till att kvinnan faktiskt kanske &lskar eller atminstone tycker
synd om mannen fortfarande. Hon kan ocksa ha manga skal till att vilja bevara sitt dktenskap
och sin familj.

Sarskilt utsatta kvinnor

En av skillnaderna mellan ROKS och SKR ér att man inom SKR vill lyfta fram sérskilt utsatta
grupper av kvinnor, istallet for att prata om det generella fortryck och vald som alla kvinnor
utsétts for.

Pa den tiden sa man att vi lider alla under samma ok och darfor far vi inte skilja ut nagon
sarskild grupp, medan vi sa att valdets grunder &r detsamma men vi har olika svart att
synliggdra det som grupp eller som manniska. (IP1)

IP1:s motivering till att lyfta fram sarskilda grupper &r att vissa grupper kan ha svarare att
gora sin rost hord, inte framst utifran att dessa grupper skulle vara mer valdsutsatta &n andra.
Holmberg et al. (2005) menar dock att en risk med att lyfta fram sérskilda grupper kan vara
att de betraktas som de enda grupperna dar det forekommer vald.

Flera av intervjupersonerna verkar vilja komma ifran ett sadant synsatt genom att trycka
pa att det inte ar ndgon speciell grupp kvinnor som utsétts for vald. IP6 menar t.ex. att valdet
kan drabba vem som helst:

Jag har en kvinna i gruppen som faktiskt var pa — utifran sin egen profession — var pa en [dag
som verksamheten ordnade] pa Lansstyrelsen och de visade en film — jag var inte med dar sjalv
— men da forstod hon, att hon levde i en relation dar mannen utévade vald. Sa nu ar hon med i
gruppen. Sa jag tanker verkligen att det kan drabba... Alltsa jag kanner valdigt stor 6dmjukhet
har — det kan drabba vem som helst. (IP6)

En lite annorlunda uppfattning ges av 1P2, som menar att ”den klassiska bilden” av den
misshandlade kvinnan kan vara vem som helst. Dédremot tror hon att de flesta kvinnor med bra
sjalvkansla skulle 1amna mannen direkt och inte lata det ga sa langt. Det ar kvinnor med lag
sjalvkansla eller som &r valdigt ensamma som riskerar att bli fast i ett misshandelsférhallande.
Samtidigt menar hon ocksa att det blir svarare att lamna forhallandet ju mer insnarjd man
hunnit bli innan forsta slaget kommer och att misshandeln i sig ger kvinnor 1ag sjalvkansla.

Aven om intervjupersonerna inte ser att det &r nagon speciell grupp kvinnor som utsatts for
vald, menar man dock att vissa kvinnor kan vara mer valdsutsatta &n andra. Man pratar ocksa
om kvinnor som &r mer utsatta i betydelsen att de kan ha svarare att fa och soka hjélp och
kanske dven svarare att lamna ett valdsamt forhallande.

Kvinnojourerna menar ocksa att det &r just de mest utsatta kvinnorna som soker sig till
dem, eftersom de inte har mdjlighet att fa hjalp pa annat satt. IP1 och IP2 menar t.ex. att de
ser en tydlig skillnad pa vilka kvinnor som kommer till boendet och vilka som kommer till
deras samtalsmottagning. Till boendet kommer de kvinnor som inte har nagon annanstans att
ta vagen — de kan ha dalig ekonomi, ha annan etnisk bakgrund och sakna natverk i Sverige:

[...] de som kommer till vart jourboende ar ju oftast de som &ar mest utsatta... man ar utsatt pa
manga satt. Alltsd man har dalig ekonomi, man kanske har ett valdigt daligt natverk, man
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kanske har annan etnisk bakgrund, man kanske har manga barn och i och med alla de har olika
orsakerna sa ar det svarare att fa hjéalp ndgon annanstans. (1P1)

Bada intervjupersonerna menar att kvinnor med bra ekonomi inte vander sig till samhallet for
att f& hjalp utan ordnar det sjilv. Aven IP4 tanker sig att kvinnor med gott om pengar
mojligtvis soker hjalp pa annat hall &n pa kvinnojourer, men annars tycker hon att det kommer
kvinnor ur alla mojliga grupper i samhallet.

IP2 menar ocksa att invandrare i storre utstrackning &n svenskar har kontakt med
socialtjansten och att det darfor blir naturligt for dem att soka hjélp dar.

Kvinnojourernas forstaelse av varfor just dessa kvinnor séker hjalp hos dem &r att de inte har
mojlighet att fa hjalp pa annat hall — inte att dessa kvinnor ar mer valdsutsatta. Invandrade
kvinnor och kvinnor med dalig ekonomi framstar pa sa satt som utsatta just for att de inte har
nagon annanstans att ta vagen an till kvinnojouren. IP6 menar dock att det kan finnas en
sarskild utsatthet i att komma fran en fin familj, just for att man kanske inte ser det som ett
alternativ att vanda sig till socialtjansten eller kvinnojouren. Héar tanker hon sig istéllet att den
goda ekonomin eller statusen i samhéllet kan bli ett hinder for att skaffa hjalp.

Missbrukande kvinnor &r en grupp som inte tas emot pa nagon av de undersokta
kvinnojourerna, men deras utsatthet lyfts snarare fram utifran att de ar mer utsatta for vald an
andra kvinnor — inte utifran att de kan ha svarare att fa hjalp.

Socialsekreterarna pratar framst om missbruk som en bidragande orsak till att mén utévar
vald och tar inte upp missbrukande kvinnors situation éverhuvudtaget.

Invandrarkvinnor

Forestallningarna om invandrarkvinnornas utsatthet hanger dels ihop med forestallningar om
invandrarskapet i sig — man har ett samre natverk, sémre ekonomiska resurser och kanske
begransade mojligheter att gora sig forstadd pa svenska. Sedan finns ocksa forklaringar som
mer hanger ihop med en kulturell forstaelse av valdet, dar invandrarkvinnor antingen ses som
mer utsatta for vald eller utsatta for att de lever i en mer traditionell kultur dér det inte ar
accepterat med skilsméassa och dar valdet eventuellt ses som mer acceptabelt.

Kvinnojourerna har markt att det ar en stor andel invandrarkvinnor som kommer till dem,
vilket man forklarar med att de har samre mojligheter att soka hjélp i sitt natverk och
dessutom ofta saknar ekonomiska resurser. Detta monster bekraftas ocksda av
socialsekreterarna — IP5 menar dock att hon arbetar i ett invandrartatt omrade, vilket
naturligtvis medfor att de flesta klienterna ar invandrare.

Medan kvinnojourerna enbart forklarar den hogre andelen invandrarkvinnor hos dem med
att de har storre behov av kvinnojourer, s tenderar socialsekreterarna att se att valdet kan
vara vanligare i invandrarfamiljer, vilket medfor att invandrarkvinnor blir mer utsatta for vald.

Aven intervjupersonen fran den kommunala verksamheten menar att invandrarkvinnor
kan ha samre forutsattningar att fa och skaffa hjalp, darfor att de inte har en trygg forankring i
samhallet. Hon for ocksa ett resonemang om att invandrarkvinnor kan vara mer utsatta i sina
relationer, da de i vissa fall lever i valdigt patriarkala forhallanden dar det & mannens
sjdlvklara ratt att sla sin kvinna. En av socialsekreterarna pratar ocksd om att
invandrarkvinnor har svarare att lamna sina man, darfor att det inte ar accepterat i deras kultur
att skilja sig.

Bilden av invandrarkvinnors utsatthet som ges av intervjupersonerna stammer till stora delar
overens med Anderssons och Lundbergs (2000) slutsatser. De menar att utsattheten dels ar
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kopplad till svarigheterna sjdlva invandrarskapet for med sig, dar mannens valdsutdvande
ocksa kan ses som en reaktion pa dessa svarigheter. Samtidigt som de ocksa ser att det kan
uppsta en konflikt mellan invandrares traditionella kultur och den svenska kulturen nér de
kommer till Sverige.

Medan socialsekreterarna betonar alla dessa aspekter, tenderar dock kvinnojourerna att
lagga fokus pa de problem invandrarskapet for med sig for kvinnorna nér de ska skaffa hjalp.
Socialsekreterarna pratar istéllet, i likhet med Andersson och Lundberg (2000), om
invandrarskapets svarigheter som nagonting som kan generera vald, dd man ser den svara
livssituationen som nagonting som kan ge upphov till konflikter. Samtidigt betonar Andersson
och Lundberg (2000) att det inte gar att se vald mot invandrarkvinnor enbart som nagonting
som beror pa kulturkonflikter. de los Reyes (2003) menar ocksa att ett sddant synsétt riskerar
att forpassa invandrarkvinnor till en offerroll — fangade i en konflikt mellan traditionella och
moderna vérderingar.

Missbrukande kvinnor

Det framstar som motsagelsefullt att kvinnojourerna menar att det & de mest utsatta
kvinnorna som vénder sig till dem, samtidigt som man lyfter fram problemet med att
missbrukande kvinnor — som av de flesta uppfattas som mest utsatta for vald — inte har
nagonstans att vanda sig. Holmberg et al. (2005) menar att det &r en paradox att missbrukande
kvinnor ofta lyfts fram som de som &r mest valdsutsatta, medan det samtidigt tycks goras
minst for denna grupp.

Att missbrukande kvinnor inte tas emot pa kvinnojourerna tycks dock inte bero pa att de
inte passar in i bilden av den misshandlade kvinnan, vilket &r den forklaring Loseke (1992)
anvander sig av. Istéllet motiveras det med att man inte har mojlighet att ta emot dem i
boendet av hansyn till andra icke-missbrukande kvinnor och barn. Ett problem som &ven tas
upp av Holmberg et al. (2005).

Detta ses dock som problematiskt, dd man &r val medveten om dessa kvinnors situation.
IP4 menar att man forsoker hanvisa dem vidare, medan IP1 pratar om att man samarbetar med
en annan kvinnojour, som har mgjlighet att ta emot missbrukande kvinnor.

Holmberg et al. (2005) menar ocksa att det ar problematiskt att missbrukande kvinnor i &nnu
hogre grad an andra valdsutsatta kvinnor riskerar att ses som icke-idealiska brottsoffer. De ar
ocksa kritiska till forestallningen om att missbrukande kvinnor ar utsatta p.g.a. det allméanna
vald som anses finnas i missbrukarkretsar, da detta osynliggor att de ocksa ar utsatta for
konsmaktsordningen. Denna forestdlining kommer dock till uttryck hos tva av
intervjupersonerna:

[...] de [missbrukande] kvinnorna ar utsatta fér det har mycket mer an andra darfor att de ar
utsatta av manga fler an bara sin partner, bara for att de ar kvinnor och lever i de miljoerna.
(IP1)

Aven IP2 pratar om kvinnor som lever i valdsamma miljéer som mer valdsutsatta, men
hennes resonemang skiljer sig nagot fran IP1. IP2 tanker sig att det egentligen inte finns
nagon grupp kvinnor som ar mer valdsutsatta, utom mojligtvis unga tjejer som “véljer att rora
sig i spannande miljoer”. Jag far uppfattningen av att hon i forsta hand tanker pa flickvanner
till medlemmar i kriminella gang och liknande, men kanske dven pa missbruksmiljoer: "Dar
vald forekommer mer, da ar det klart att det &r ju storre risk att man star i vagen.”

Det har synsittet riskerar ocksa att lagga ansvaret pa kvinnorna sjélva i storre utstrackning
(Holmberg et al., 2005), vilket kommer till uttryck i 1P2:s uttalande om att "man utsatter sig
sjalv ocksa pa satt och vis genom att rora sig i fel sammanhang.” Nagot som Holmberg et al.
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menar medfor att missbrukande kvinnor ocksa tenderar att lagga skulden pa sig sjalva for det
vald de utsatts for, vilket kan medféra att de far svarare att soka hjalp.

IP1:s uttalande om att missbrukande kvinnor &r utsatta av flera méan borde dock inte sta i
direkt motsattning till kdnsmaktsperspektivet, om man tanker sig att kvinnan &r utsatt i
egenskap av att vara kvinna.

En annan aspekt pa missbrukande kvinnors utsatthet &r att de kan ha svarare att lamna ett
valdsamt forhallande, eftersom beroendet till mannen kan hanga ihop med tillhandahallandet
av drogen (se Holmberg et al., 2005):

Och likasa tanker jag pa kvinnor som lever med eget missbruk, beroende — och ocksa da ofta
beroende till en man kopplat till drogen — vad hon nu ar inne pa for drog. Men dar har jag ju
ocksa genom mina ar sett den har utsattheten. Dar finns ju valdet med. Alltsd, jag tanker ocksa
pa just det har med sexuella valdet — &r man i beroendestallning till en man och till en drog, da
ar det ju ofta att man pa ett eller annat satt far betala — och da kan det vara da att betala genom
sex. Eller hushallstjanster eller annat, tanker jag. Sa det ar ju en oerhord utsatthet i det ocksa.
(IP6)

En missbrukande kvinna maste alltsa sta ut med en del vald for att fa tillgang till droger, nagot
som ocksa hindrar henne fran att bli fri fran vald, eftersom hon da inte har ndgon som
tillhandahaller drogerna langre. Hon kan dessutom ha svarare att soka hjalp, samt &ven
svarare att fa hjalp nar hon val soker den.

Ménnens behov av hjalp

Den mest framtradande bilden av mannen i mitt material ar att de (ocksd) ar i behov av hjalp.
Nagonting som dock kanske inte alltid har varit helt sjalvklart inom kvinnojoursrérelsen. | en
kunskapsoversikt menar man t.ex. att kdnsmaktsperspektivet inte ger utrymme for insatser
riktade till méannen eller parrelationen, eftersom utgangspunkten &r att kvinnan ska fa hjalp att
lamna mannen (Institutet for utveckling av metoder i socialt arbete, 2006).

Hjalp och behandling for man kan dock motiveras utifran olika utgangspunkter och
behdver inte sta i motsattning till att kvinnan lamnar mannen:

S& likafullt som man har byggt upp... alltsd sagt att kvinnor har ratt till hjalp, vilket ar det
forsta darfor att de ar brottsoffren — kvinnorna och barnen — det ar ju det férsta. Men idag ar vi
ju dar, idag behover vi inte langre tro att det skulle konkurrera. [...] Man kan tanka s&har
ocksa: att bygga upp verksamheter, behandling fér man ar direkta pengar till kvinnor och barn.
Att om mannen blir hjalpta sd har barnen fatt en battre pappa och den har kvinnan kanske
slipper att han forfoljer henne och den nya kvinnan han tréffar kanske slipper att bli utsatt fér
vald. Det ar logiskt. (IP1)

IP1 ser liksom de andra kvinnojourerna och den kommunala verksamheten hjalpen till
mannen som ett satt att forbattra situationen for kvinnor, dar malet for behandlingen framst
blir att forhindra att mannen tar till vald i nya relationer. Socialsekreterarna framhaller istéllet
vikten av att mannen kanner att nagon lyssnar pa honom och att han far berétta sin version.

Att man beskriver mannens behov av hjalp utifran olika perspektiv beror troligtvis pa att
kvinnojourerna utgar fran kvinnans perspektiv, medan socialsekreterarna maste forhalla sig
till bada parter, dar man ser det som viktigt att inta en objektiv och neutral stéllning.

IP5 menar dock ocksa att det ar viktigt att skydda barnen, sa att de inte tar efter det
valdsamma beteendet, vilket da skulle kunna motivera hjélp till mannen utifran barnens
situation. Denna aspekt tas t.ex. upp i Utredningen om socialtjanstens insatser for
valdsutsatta kvinnor (SOU 2006:65). Att liksom IP1 tinka sig att hjalpen ska syfta till att
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barnen far en béattre pappa, kan ocksa tolkas sa, d&ven om det ar mer troligt att hon helt enkelt
menar att en pappa som inte anvander vald &r en battre pappa.

Alla intervjupersoner ar 6vertygade om att det gar att forandra ett valdsamt beteende, dven om
det ar valdigt svart och kanske inte lyckas for alla. Det finns dock olika uppfattningar om det
gar att fortsatta forhallandet eller inte, dar kvinnojourerna verkar mer skeptiska till det.

Beroende pa vilken syn man har pd mojligheterna att fortsétta relationen om valdet
upphar, blir ocksa synen pa hjalpen olika. | det ena fallet blir den ett medel for att forhindra
vald i framtida relationer och i det andra ett satt att bidra till att uppratthalla den nuvarande
relationen. Kvinnojourernas utgangspunkt att kvinnan ska lamna mannen kan alltsa inte
betraktas som ett hinder for att erbjuda behandling for man, men daremot mot insatser som
inriktas pa att uppratthalla parforhallandet.

En annan aspekt pa mannens behandling, ar att kvinnor kan vara mer benagna att soka hjalp
om de vet att &ven mannen kan erbjudas hjalp (Eliasson 2000; Socialstyrelsen, 2003; SOU
2006:65). Hjalpen till ménnen skulle kunna ses som ett satt att underlatta kvinnans uppbrott
om hon t.ex. stannar kvar for att hon tycker synd om honom (se Holmberg & Enander, 2004).
For andra kvinnor som vill fortsétta relationen kan istallet hjalpen bidra till att hon stannar i
hopp om att han ska lyckas forandra sitt beteende (se Socialstyrelsen, 2003). Risken for
separationsvald borde ocksa bli mindre om mannen far behandling for sitt beteende.

IP6 menar att oavsett om kvinnan valjer att fortsétta relationen eller inte sa kan det vara
skont att veta att &ven mannen har fatt hjalp. IP3 menar i sin tur att &ven mannen kan tycka att
det &r skont att veta att kvinnan far hjalp:

Men jag tror att, min kansla ar &nda den att om det kommer en familj dar det har forekommit
vald och det finns otrygghet och ilska och obearbetade — bade kanslor och handelser — sa
tanker jag att det skulle vara mycket tryggare for alla att veta — for kvinnan att veta att mannen
far hjalp, for mannen att veta att kvinnan far hjalp — alltsa det blir ett helt annat ingdngslage,
an som ofta sker idag att man ger kvinnan och barnen hjélp och s& lamnar mannen utanfor. For
det i sig skapar ocksa ndgonting. Tror jag. Jag tror att det viktiga ar och ta hand om hela
problemet med nagon... i ndgon sorts... samtidighet — att inte |ata saker fa ga for lange. (IP3)

Kvinnojourerna och den kommunala verksamheten beskriver istéllet mannen som ganska
negativt installda till att kvinnorna eller barnen ska fa hjalp:

[...] han &r sékert i det 6gonblicket, genuint fortvivlad, men det handlar ju mycket ocksa om att
hon har férsvunnit, hon sitter och pratar med oss — han vet inte vad hon pratar om och vad hon
sager om honom och sd. For det ar ju hans negativa sidor hon pratar om, och det vill han ju
inte, det klart. (IP2)

[...] har man gemensam vardnad, da maste ju ocksa pappan ge sitt godkénnande eller
medgivande till att barnen far ta emot stodet harifran. Sa att det kan ju handla valdigt mycket
for [manssamordnaren] om att motivera pappan till att se sina barns behov. [...] Och d ar det
ju ett jatteviktigt arbete som [manssamordnaren] maste géra — att forsoka fa pappan att se att
det har handlar om barnens behov, att de behdver hjélp att hantera och bearbeta det de har
upplevt. (IP6)

IP6 tar ocksa upp ett exempel dar en pappa forbjudit sitt barn att beratta saker om honom i
samtalen med barnsamordnaren.

Kvinnojourerna och den kommunala verksamheten menar att mannen maste ta pa sig ansvaret

for vad de gjort for att kunna forandras, nagonting som man dock menar ofta ar valdigt svart,
eftersom de ofta &r ovilliga att erkénna vad de gjort eller skyller ifran sig pa kvinnan.
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Detta ar ocksa nagonting som framhalls i forskning om valdsutévande méan (se Eliasson,
2000; Hydén, 1999; Isdal, 2001; Pence & Paymar, 1994). Hydén (1999) menar t.ex. att en
forutsattning for att valdet ska kunna fortsatta ar att mannen befriar sig sjalv fran ansvar,
varfor arbete med méannen darfor bor syfta till att fa dem att ta ansvar for sina handlingar.

Att mannen ar ovilliga att erkdnna vad de gjort leder enligt intervjupersonerna ocksa till
att de kan vara ganska omotiverade till att sjalva soka hjalp for sitt beteende. IP1 menar darfor
att det ar bra med verksamheter som inte enbart tar emot valdsutévande méan, da det mojliggor
att komma dit utan att direkt erkanna att man anvant vald. IP6, vars arbetsplats vander sig just
till enbart valdsutdvande man, menar istéllet att bada typen av verksamheter behovs, eftersom
de vénder sig till olika mén. De man som kommer i kontakt med hennes verksamhet &r mer
svarmotiverade, eftersom de kanske inte sjélva valt att soka hjélp fran borjan.

Socialsekreterarna pratar inte pa samma satt om att mannen maste ta pa sig ansvaret for vad
han gjort, vilket formodligen hédnger samman med att de inte ser ménnen som ensamt
ansvariga for valdet pa samma sétt som ovriga verksamheter.

IP5 pratar dock om att det hander att bade mannen och kvinnorna fornekar att det
forekommit vald, vilket gér dem mindre mottagliga for att ta emot hjalp. Har blir synsattet
istallet mer utifran att bdde mannen och kvinnan maste erkdnna att det forekommit vald, men
utan att mannen nédvandigtvis behover ta pa sig ansvaret for valdet. IP5 tanker sig ocksa att
mojligheten till forandring snarare handlar om i vilket sammanhang mannen anvant vald, dar
t.ex. vald i samband med missbruk kan férandras om man far behandling for sitt missbruk,
men att en man som alltid anvant vald inte kan forandras sa latt.

IP3 verkar ha en mer positiv syn pa mannens forandring och menar att det handlar om att
lyssna pa mannens forklaringar till varfor det blivit som det blivit. Ett synsatt som dock kan
leda till att man okritiskt accepterar mannens forklaringar till det som hant om man tanker sig
att han skyller ifran sig och &r ovillig att ta pa sig ansvaret for sina handlingar.

De flesta verkar ocksa vara av den uppfattningen att parbehandling inte ar ett bra alternativ,
vilket ocksa framhalls i Socialstyrelsens (2003) uthildningsmaterial. IP1 lyfter t.ex. fram att
det kan innebara en okad risk for kvinnan. Pa den kommunala verksamheten ar man ocksa
tydlig med att kvinno- och mansverksamheten &r tva separata verksamheter och man har
ingen form av gemensam behandling fér man och kvinnor.

Socialsekreterarna ar dock mer av den uppfattningen av att det gar att behandla — eller att
atminstone traffa — paret tillsammans, vilket naturligtvis hanger ihop med synen pa valdet
som ett gemensamt parproblem. Bada menar dock att det ar olika fran fall till fall hur man
gor. IP3 menar t.ex. att man maste se till kvinnans skyddsbehov forst och framst, medan IP5
istallet tar upp att det i vissa fall kan vara svart att prata med mannen och kvinnan tillsammans
eftersom de bara gapar och skriker pa varandra. Hon menar ocksa att det kan vara bra att vara
tva socialsekreterare, eftersom det annars finns en risk att man tar parti for kvinnan:

Jag tror att det ar viktigare det har att man inte... om man ska jobba med dem, forsdka stotta
dem — om man har tagit parti for kvinnan, skydda kvinnan, sa kan det ju vara jattesvart for mig
och jobba med mannen ocksd. Det har jag erfarenhet av och det har jag tagit upp hér hos oss
ocksa att da ar det battre att man ar tvd handlaggare, sd att mannen kanner att han blir
respekterad. Att han inte redan ar stamplad... (IP5)

Awven i Erikssons (2003) studie har informanterna en forestallning om att det ar viktigt att vara
opartisk, men medan de ser opartiskheten som nagonting man forsoker efterstrava i de
gemensamma motena med ménnen och kvinnorna, ser IP5 istéllet risken for att vara partisk
som ett skél att inte traffa paret tillsammans.
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IP5 delar inte heller IP6:s synsétt att man alltid kontaktar kvinnan forst och far hennes
godkannande innan man kontaktar mannen, utan menar aven har att det varierar fran fall till
fall hur man gar tillvaga. Bor de tillsammans och har gemensam vardnad om barnen brukar
man kontakta bada, menar hon. Reaktionerna kan dock vara valdigt olika:

I: Hur brukar de reagera da nar ni tar kontakt?

Bade och. Alltsa jag har ju haft par dar jag har kallat paren hit, dar bada har tyckt att det har
varit skont att samhallet reagerar, att de sager: * Visst vi brakade, vi brukar inte braka, men nu
brakade vi lite hogljutt, grannarna horde detta och vad harligt att veta att folk reagerar.” Till
att man fornekar det helt. Och det kan ju vara sa att bada fornekar, for att kvinnan kanske ar
radd for att tala om hur det egentligen ligger till, och s kommer hon senare till oss. [...] Till att
man blir riktigt forbannad. Att: ’Det har stammer inte, nu ar det ndgon som har hittat pa.” S&
reaktionerna ar alla méjliga. (IP5)

| de fall dar bada fornekar menar IP5 att det ar viktigt att vara medveten om att kvinnan
kanske inte vagar saga som det ar nar mannen dr med. Daremot verkar hon inte se nagot
problem med uttalandet om att "vi brukar inte braka”, utan tolkar det som att paret i de fallen
ar overens om vad som hant. En alternativ tolkning skulle kunna vara att kvinnan inte vagar
bendamna valdet som nagot annat dn brak, da mannen &r med, eller att hon internaliserat hans
bild av det intraffade som ett brak.

Oavsett anledningen tanker jag mig att det kan ligga en fara i att okritiskt acceptera en
sadan forklaring, da bendmningen av valdet som ett émsesidigt brak kan tyda pa att man
forminskar allvaret (se Burman, 2006). Att erkdnna att man brakat vid ett tillfalle behover inte
heller betyda att det aldrig héant tidigare.

Oberoende av hur man ser pa hjalpen till mannen och om det gar att fortsatta forhallandet
eller inte, ar alla 6verens om att hjalp till mannen behovs och att det gar att forandra ett
valdsamt beteende. Flera intervjupersoner tycker ocksa att det behovs fler
behandlingsalternativ for man och nagra tar upp att man borde flytta pa mannen istéllet for pa
kvinnan och barnen.

Konets betydelse for arbetet

Tanken om att kvinnor behéver méta goda mén, men att man inte anses behéva méta kvinnor,
som Holmberg och Bender (1998; se dven Holmberg, 1999) finner i sin studie, aterfinns ocksa
i mitt material. Daremot tycker de flesta inte att det ar oproblematiskt med man pa
kvinnojourer och menar att manga kvinnor kan tycka att det ar skont att mota andra kvinnor.

Det finns inte heller nagon tydlig skillnad mellan kvinnojourerna och socialtjansten, vilket
dock kan ses i ljuset av att tva av kvinnojourerna kan sagas representera det som Holmberg
och Bender (1998) kallar jamstalldhetsperspektivet, dar man ser det som viktigt att samarbeta
med man och &ven har en man anstélld respektive ideellt engagerad.

IP1 motiverar man pa kvinnojourer med att vald mot kvinnor &r ett jamstalldhetsproblem och
att bade man och kvinnor borde arbeta for jamstalldhet, medan IP2 mer ger uttryck for att
kvinnorna behdver mota goda man. Samtidigt menar bada att det inte ar helt oproblematiskt,
eftersom vissa kvinnor kan uppleva det som jobbigt med méan pa jouren. Bada tycker ocksa att
det ar viktigt med méan utifran att barnen kan behdva manliga forebilder.

Awven IP5 ger uttryck for tanken om att kvinnor kan behova mota goda mén, samtidigt som
hon ocksa menar att det kan vara skont for vissa kvinnor att méta andra kvinnor:

S& att de inte far den har bilden att alla man ar... skit. Utan, jag tror att det vore bra att...

Sedan finns det ju vissa kvinnor — jag kan tanka mig manga invandrarkvinnor kanske anda vill
traffa en kvinna. (IP5)
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IP3 menar ocksa att kvinnor kan behéva mota goda man, men till skillnad fran Gvriga
intervjupersoner menar hon att det motsatta dven galler for mannen.

IP4 och IP6 ger, till skillnad fran Gvriga intervjupersoner, uttryck for tanken om att
kvinnor kan behdva en separat fristad fran man och att det darfor inte bor arbeta man pa
kvinnojourer, vilket jag kopplar till att de ocksa har ett tydligare konsmaktsperspektiv pa
valdet (se Holmberg & Bender, 1998).

| arbete med méannen tycker de flesta att det ar viktigt att mannen far mota andra man, dels
utifran att det kan vara lattare for dem att lyssna pa en man, men &ven utifran en tanke om att
en manlig behandlare — eller tva behandlare av olika kon — kan fungera som goda forebilder:

I: Men &r det ungefar samma tanke da, for mannen att de helst ska traffa en man, for att en
annan man kan forsta dem battre eller?

Ja och ocksa... jag tanker pa det har igenkannandet — det ar viktigt, for att det ska liksom... ga
in. Men dar jobbar de ju kvinna-man i mansgrupperna, sa dar har de ju tankt... dar tanker ju de
pa ett annat satt, nar det galler man — da kan det kanske vara bra att som gruppledare anda
jobba utifran att vara man-kvinna — positiva forebilder, positiva modeller — att man kan utifran
det har med... jamstalld relation. Sa att dar blir ju deras samarbete och samspel valdigt viktigt
for dar blir ju de modeller pa ett annat séatt. (1P6)

Alltsa nar jag tanker pa mannen, sa tror jag att det &r nagonstans viktigt ocksa att de far traffa
man. For det kan ju va: “’jaha, nu blir det kvinnor” — alltsd man har... man kanske har slagit en
kvinna, sa kan det vara bra att traffa en man, det tror jag. Jag skulle kunna tanka mig att det
vore bra bade med man och kvinna, man kunde jobba i team. [...] traffar man en invandrarman
sd kanske det kanns krankande att nu ska han traffa en svensk kvinna, som har hjalpt... de som
hjalper vara fruar att... fa traffa en man ocksa da, en man som kan séga att man inte ska
behandla sina kvinnor... (IP5)

| IP5:s resonemang finns ocksa en tanke om att invandrade man kan ha sarskilt svart att mota
en kvinnlig behandlare/socialsekreterare. Detta uttalande tanker jag mig kan tolkas som ett
uttryck for forestaliningen om invandrade mén som mindre jamstallda och dérfor i behov av
en jamstalld (svensk) man som forebild.

Intressant ar ocksa att IP5 i citatet ovan aven tanker sig att invandrade kvinnor kan ha ett
storre behov av att mota en kvinna. Nagonting som jag tanker mig kan hanga ihop med en
forestallning om invandrarkvinnor som fortryckta. Ett sadant resonemang skulle daremot
ocksa kunna leda till att man ser invandrarkvinnor som i annu storre behov av att traffa goda,
jamstéllda man.

Awven IP1 tar upp invandrarkvinnor nir hon pratar om kvinnor som kan tycka att det &r
jobbigt med man pa kvinnojouren, men da utifran att muslimska kvinnor kan bli tvungna att
béra sl6ja om det finns mén narvarande.

| forestallningarna om att barn behéver manliga forebilder finns dels forestallningen om att
det behdvs en kompensation for den otillracklige fadern, men &ven en forestallning om att
barn lever i en kvinnovérld och darfor behover tréaffa man (se Johansson, 2006):

Men en, en sak ar bra med att ha en man har och det ar ju otvivelaktigt s att det ar valdigt bra
for barnen, det ar ju jattebra for barnen, att det finns en man héar, som ocksa blir nagon... ett
snéllt alternativ till en dum pappa, men ocksa alltsa... hur lite jag &n vill att det ska vara sa
himla viktigt vad vi tillhor for kon — men sa ar det, det gar inte och komma ifran — och valdigt
manga barn lever ju i kvinnovarldar, gor ju det, alltsd ensamstaende mamma, med froknar pa
dagis och... sa de tréffar ju... och s& mammas kompisar, som ocksa ar kvinnor. Eller har — det
ar liksom bara kvinnor overallt. Och den enda mannen som finns d& i deras varld — dessa sma
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manniskors varld — ar pappa och han slass. Det ar viktigt att fa in ett positivt manligt
perspektiv. (1P2)

Aven i arbete med barnen aterfinns tanken om att vara tva behandlare av olika kdn. Har blir
det istéllet relationen som blir en forebild (se Johansson, 2006):

I: Mm. Och det &r lite samma sak med barnen da, att de ska se tva vuxna...?
Ja. Att en man och en kvinna kan samarbeta. Vara goda modeller. Att det finns ndgonting
annat, sd att saga, an det som man kanske sjalv upplever da. Att det finns goda vuxna. (IP6)

Diskussionen kring manliga forebilder kan ocksa sattas i relation till tanken om att pojkar som
vuxit upp med en valdsutdvande pappa sjalva kan komma att anvanda vald nér de vaxer upp.
Intervjupersonerna ger dock inte explicit uttryck for ndgon sadan tanke, dven om IP2:s
resonemang skulle kunna tolkas s, utan pratar mer generellt om att det ar bra for barn med
manliga forebilder, utan att specificera om det &r pojkar eller flickor man menar. IP5 menar
ocksa att det ar viktigt att skydda barnen (underforstatt pojkarna), sa att inte de borjar ta till
vald sjalva, men har gors ingen koppling till att det behdvs manliga forebilder.

Det finns ocksa en dubbelhet nar det galler tanken om att det behdvs méan, da man tanker sig
att de behdvs for att utjamna konsskillnader och visa att man och kvinnor kan géra samma
saker, samtidigt som man ocksa tanker sig att man ska tillféra nagot annorlunda (Johansson,
2006). Nagonting som blir tydligt i IP1:s resonemang, da hon menar att man bor arbeta pa
kvinnojourer eftersom hon inte tycker att kén ska spela nagon roll for att arbeta med méans
vald mot kvinnor, samtidigt som hon ocksa tycker att konet har betydelse i arbetet med
barnen.

Sammanfattning

De storsta skillnaderna mellan de olika verksamheterna &r att kvinnojourerna enbart moter
kvinnor och barn, medan socialtjansten moter hela familjen och déarfor ocksa har ett ansvar att
hjalpa mannen. Aven den kommunala verksamheten méter hela familjen, men dar har man
inte samma samlade bild av familjen som en helhet som socialtjénsten har.

Jag tanker mig ocksa att det finns en skillnad i vilket skede i kvinnornas uppbrottsprocess
de olika hjalparna méter dem och att detta i sin tur paverkar hur de ser pa kvinnor som &r
utsatta for vald och vad de erbjuder for hjalp. Manga kvinnor far t.ex. forst kontakt med
socialtjansten, for att sedan bli placerad pa en kvinnojour och darefter kanske deltar i den
kommunala gruppverksamheten.

Alla intervjupersoner uppger att hjélpen till kvinnorna kan se véldigt olika ut, eftersom
kvinnorna behéver hjalp med olika saker och att man ger den hjalp de vill ha.
Kvinnojourernas utgangspunkt tycks dock huvudsakligen vara att kvinnan ska lamna mannen
och flytta till ett eget boende efter tiden pa kvinnojouren. Socialtjanstens utgangspunkt ar att
de &r skyldiga att skydda barnen, vilket dock i praktiken ofta innebdr att kvinnan foérvéantas
lamna mannen, for att kunna skydda sina barn. Samtidigt menar de ocksa att det ar viktigt att
lyssna pa bagge parter och staller sig mer positiva till att I6sa problemet inom relationens ram.

Samtliga intervjupersoner menar ocksa att det ar viktigt att mannen far hjalp. Har kan man
ocksa se olika mal med behandlingen — antingen att undvika att han tar till vald i nya
relationer eller att valdet upphdr i den nuvarande relationen.

Skillnaderna mellan de olika verksamheterna kan delvis forklaras med att man arbetar pa

olika satt, men inte enbart darfér. Medan kvinnojourerna och den kommunala verksamheten
ser valdet som ett jamstalldhetsproblem som beror pa kénsmaktsordningen i samhéllet, ser
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socialsekreterarna valdet mer som en konflikt som uppstar i familjen till foljd av en svar
livssituation.

Sjalva verkar dock inte intervjupersonerna se sa stora skillnader mellan sina olika
verksamheter, utan menar att de skillnader som finns mest beror pa att man arbetar pa olika
satt. De skillnader som anda finns upplevs framst som en tillgdng, dd man ser att olika
verksamheter kan komplettera varandra. Man uppger inte heller att det finns nagra problem att
samarbeta med andra verksamheter.
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AVSLUTANDE DISKUSSION

Syftet med uppsatsen har varit att underséka hur de olika verksamheterna tolkar och forstar
vald i nara relationer, samt att &ven se om det finns nagra skillnader i de olika
verksamheternas synsatt.

De mest framtradande resultaten &r att de ideella kvinnojourerna och dven de kommunala
verksamheterna framst ser valdet som ett jamstalldhetsproblem, medan socialtjansten istallet
ser det mer som ett familjeproblem. Skillnaderna i intervjupersonernas svar gar genomgaende
mellan de ideella kvinnojourerna respektive de kommunala verksamheterna och
socialtjansten. Nar det galler synen pa professionellt respektive ideellt arbete samt hur man
ser pa konets betydelse for arbetet skiljer sig svaren dock inte lika mycket mellan de olika
verksamheterna.

Skillnaderna mellan verksamheterna kan alltsa inte forstas utifran om dessa ar kommunala
eller ideella, utan tycks snarare hanga ihop med hur man arbetar. De verksamheter som
arbetar med kvinnan ser valdet fran hennes perspektiv, medan socialtjansten istallet har ett
helhetsperspektiv pa familjen, dar deras uppgift dven blir att ge stod till mannen. En av de
kommunala verksamheterna arbetar dock d&ven med mannen, varfor dessa skillnader i synsatt
inte enbart kan forklaras utifran verksamheternas arbetssatt.

Det framstar istallet som att synsattet pa valdet paverkar hur man véljer att arbeta med
problemet. Till skillnad fran socialtjansten erbjuder t.ex. den kommunala verksamheten enbart
hjélp till kvinnorna och mannen var for sig.

Hur man valjer att hjalpa kvinnorna skiljer sig ocksa at. Medan kvinnojourernas utgangspunkt
framst tycks vara att kvinnan ska lamna mannen, kan socialtjansten &ven se losningar inom
forhallandets ram. Dessa skillnader kan hanga ihop med att kvinnojourerna méter kvinnor
som redan bestamt sig for att ldmna, medan socialtjdnsten dven kommer i kontakt med
kvinnor som kanske inte alls ser det som en mojlig 16sning. Troligtvis handlar det dock om att
man ser olika losningar pa problemet beroende pa vilket synsatt man har.

De olika verksamheterna har ocksa olika satt att se pa mannens behov av hjalp, dar
kvinnojourerna betonar att han maste ta pa sig ansvaret for valdet, medan socialsekreterarna
istallet ser det som viktigt att han far beratta sin version och kanner att nadgon lyssnar.

Samtliga menar att mannen ar i behov av hjélp, men det skiljer sig at om man ser att den
ska bidra till att uppratthalla forhallandet eller inte. Aven om man ser att det ar mojligt att
forandra ett valdsamt beteende ar kvinnojourerna mer skeptiska till mojligheten fér mannen
att fortsatta leva ihop med samma kvinna an vad socialtjansten &r.

En annan skillnad mellan kvinnojourerna och socialtjansten ar att de senare beskriver valdet
mer utifran kulturkonflikter som uppstar i invandrade familjer. Har skiljer dock den
kommunala verksamheten ut sig, genom att dven denna intervjuperson pratar om valdet i
termer av kulturella forklaringar. Skillnaden mot socialsekreterarna ar dock att den har
intervjupersonen anvander sig av konsmaktsperspektivet som en forklaring till att man fran
mindre jamstallda samhallen kan tycka att det & mer acceptabelt att anvanda vald.
Socialsekreterarna pratar mer om vald i invandrarfamiljer i termer av kulturkonflikter som
uppstar nar man flyttar till Sverige.

Dessa olika anvandningar av kultur som tolkningsram hor ihop med om man ser valdet
som ett uttryck for kdnsmaktsordningen i samhéllet eller som en familjekonflikt.
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Kvinnojourerna anvander sig dock inte av nagra sadana forklaringar, utan pratar istallet
om invandrarkvinnor som utsatta for att de saknar natverk i Sverige och kan ha svart att fa
hjalp nagon annanstans &n pa kvinnojouren.

Beroende pa vilken syn pa valdet man har, har man ocksa olika sétt att se pa kvinnorna, dar
kvinnojourerna tydligare betonar kvinnornas status som brottsoffer, som inte har nadgon
delaktighet i det de utsatts for. Bilden av kvinnan som ett hjalplost offer framtréder dock inte
sa tydligt och ar ocksa nagonting som man staller sig kritisk till.

Resultaten 6verensstammer aven till stor del med tidigare forskning pa omradet. Skillnaderna
mellan ett feministiskt och ett jamstalldhetsinriktat perspektiv, som behandlas av Holmberg
och Bender (1998), framstar daremot inte sa tydligt i mitt material. Tva grupper kan dock
urskiljas nar man tittar pa kvinnojourerna respektive den kommunala verksamheten, dar
skiljelinjen inte gar mellan de ideella respektive de kommunala verksamheterna, utan istallet
mellan den kommunala jouren respektive SKR-jouren och de tva andra verksamheterna.

Skillnaderna kommer till uttryck dels i synen pa mannen som utévar vald, men ocksa i
synen pa kvinnornas behov av att traffa “goda” man eller inte. Samtidigt skiljer ocksa ROKS-
jouren ut sig fran ovriga verksamheter i synen pa ideellt kontra professionellt arbete, samt
betydelsen av egna erfarenheter for att arbeta med valdsutsatta kvinnor.

Aven socialsekreterarnas synsatt pa vald 6verensstimmer med tidigare forskning, da de t.ex.
beskriver valdet som relationskonflikter orsakade av att kvinnan vill skiljas eller utlost av en
pafrestande situation i familjen. Den ena socialsekreteraren gor ocksa en uppdelning i olika
typer av vald, beroende pd om det utdvats vid ett eller flera tillfallen (se Andersson &
Lundberg, 2000; Eriksson, 2003).

Liksom i Erikssons (2003) avhandling tycks socialsekreterarna se ett behov av att inta ett
objektivt och neutralt forhallningssétt, for att inte riskera att ta parti for kvinnan.

Kvinnojourernas teoretiska perspektiv kan kopplas till feministiska forstaelser av valdet som
ett uttryck for konsmaktsordningen i samhallet, vilket hos nagra av jourerna dven anvéands
tillsammans med psykologiska synsatt pa mannen som utévar vald. Nar man pratar om
kvinnorna har man dock ett tydligare feministiskt synsétt, dar man ser att vilken kvinna som
helst kan bli drabbad, &ven om vissa grupper av kvinnor kan vara mer utsatta.

Man anvander sig ocksa av normaliseringsprocessen for att forklara varfor det kan vara
svart for kvinnor att lamna ett valdsamt forhallande.

Liksom i Holmbergs och Benders (1998) studie finns det en skillnad i om man ser pa valdet
utifran ett radikal- eller liberalfeministiskt synsatt, dar valdet antingen kan vara ett uttryck for
kdénsmaktsordningen i samhallet eller ett jamstalldhetsproblem hos enskilda kvinnor och mén.
Det mer radikalfeministiska synsattet kommer t.ex. till uttryck hos ROKS-jouren och den
kommunala verksamheten, som till skillnad fran de Ovriga jourerna inte lagger nagon
psykologisk forklaring pa de valdsutévande mannen. De ser inte heller ett behov for
valdsutsatta kvinnor att mota "goda” man.

ROKS-jouren intar ocksa tydligast ett radikalfeministiskt synsatt pa betydelsen av ideellt
arbete och egna erfarenheter av vald, for att kunna hjalpa andra. Nagonting som tyder pa att
hon ser det som viktigt att identifiera sig med de valdsutsatta kvinnorna. Ovriga
intervjupersoner betonar istallet att det ar viktigt med professionell personal och har ocksa ett
mer Kkritiskt forhallningssétt till egna erfarenheter av vald.
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Socialtjanstens perspektiv liknar mer det ekologiska synsattet, dar man ser att olika faktorer
kan inverka och dven att det kan finnas olika faktorer som ligger bakom att olika mén tar till
vald. Dessa forklaringar har ocksa stora likheter med Hydéns (1999) perspektiv, dar valdet
kan bero antingen pa parets kommunikationsmonster, situationen eller mannens personliga
egenskaper.

En av socialsekreterarna anvander sig ocksa av social inlarningsteori, for att forklara
varfor vissa man blir valdsbenagna.

Socialsekreterarnas beskrivningar skiljer sig till viss del fran varandra, dar den ena tycks ha
ett mer systemiskt satt att se pa familjen som en helhet, dar mannen och kvinnan gors lika
ansvariga for valdet som férekommer i familjen. Den andra socialsekreteraren beskriver
valdet som mannens ansvar, men dar kvinnan anda gors delaktig genom att hon kan ha utlost
mannens vald, t.ex. genom att forsoka frigora sig.

Bada intervjupersonernas beskrivningar liknar dem som aterfinns i Anderssons och
Lundbergs (2000) studie, dar man ser valdet som orsakat av relationskonflikter eller kriser.
Men de skiljer sig at i synen pa om valdet &r ndgonting som vem som helst kan ta till om man
hamnar i en pressad livssituation, eller om det framst forekommer i socialt utsatta grupper i
samhaéllet.

Socialsekreterarna delar ocksa upp valdet i olika typer av vald, beroende pa om det ar en
engangsforeteelse beganget av en egentligen inte sa valdsam man, eller ett led i ett mer
valdsamt beteende. Kvinnojourerna ser istéllet allt vald som ett monster av fortryck och
kontroll, dar det forsta slaget kommer att foljas av flera.

Dessa skillnaderna kan bero pa att kvinnojourerna framst kommer i kontakt med kvinnor
som varit utsatta for mer systematiskt och langvarigt vald, medan de som kommer till
socialtjansten och blivit utsatta vid ett tillfalle kanske inte ser ett behov av att komma till en
kvinnojour. Samtidigt kan valdet tolkas som en engangsforeteelse om det utdvats i en
situation dar det kan anses vara mer forstaeligt (se Eriksson, 2003), vilket da kan osynliggora
att valdet aven utdvats vid andra tillfallen. Enligt kvinnojourernas satt att se behover inte
heller vald som forekommit vid ett tillfalle utesluta att det inte forekommer andra former av
icke-fysiskt vald och kontroll eller att inte valdet kommer att trappas upp nar det en gang har
startat.

Hur vald som enbart forekommit vid ett tillfalle tolkas, kan alltsa paverka vilken hjalp
man anser att kvinnan ar i behov av, men dven hur valdsbenagen man uppfattar att mannen ar.

Jag har med denna uppsats bidragit till att visa att skillnader i synsétt far konsekvenser for hur
man valjer att arbeta med valdsutsatta kvinnor. Vad skillnaderna i grund och botten beror pa
behdver daremot undersokas vidare for att kunna ge ett mer utforligt svar.

Jag kan dock spekulera i att skillnaderna mellan kvinnojourerna och socialtjansten bottnar
i att kvinnojourernas utgangspunkt har varit att kvinnan ska fa hjalp att lamna en valdsam
man, samtidigt som man inte sett losningen av problemet i behandling for enskilda,
valdsutévande man, utan av en forandring av kdnsmaktsordningen i samhallet. Socialtjansten
har av tradition en mer individualiserad och systemisk utgangspunkt, vilket medfor att man
ser problem som nagonting relaterat till individer eller i samspelet mellan individer i en
familj. Ett perspektiv som torde ge mer utrymme for I6sningar som dven innefattar mannen.

En annan mojlig forklaring &r att socialtjansten arbetar med myndighetsutévning, till
skillnad fran 6vriga verksamheter, vilket medfér att man har en annan utgangspunkt i motet
med klienterna.
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Vad dessa skilda arbetssatt i forlangningen far for konsekvenser for valdsutsatta kvinnor och
den hjalp de erbjuds kan inte heller besvaras pa ett enkelt satt. Intervjupersonerna sjalva ger
inte uttryck for att de skillnader som finns skulle ge upphov till nagra stérre problem, utan
menar att samarbetet med andra verksamheter i stort sett fungerar bra. Detta ar darfor ett
omrade som borde utforskas narmare, liksom vad de olika synsatten far for implikationer for
det rent praktiska arbetet med kvinnorna och hur kvinnor sjalva upplever den hjalp de far pa
olika stallen.
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Bilaga 1

Intervjugquide
Berétta lite kort om verksamheten/arbetet (be om informationsmaterial), anstéllda,

yrkeskategorier.

Hur l&ange har du arbetat har? VVad har du for utbildning/vad ar din yrkestitel?

Kvinnorna

Hur jobbar ni for att hjalpa kvinnorna som kommer hit? VVad behdver de hjalp med?
Arbetar ni efter nagon speciell metod/teori?

Har ert arbetssatt andrats over tid? Pa vilket satt?

Vilka kvinnor ar det som kommer hit?

Finns det ndgon grupp kvinnor som ar mer valdutsatta &n andra?

Mannen
Hur tycker du att hjalpen till misshandlande mén ska se ut?

Kan mannens valdsamma beteende dndras?

Varfor tror du att mannen slar?

Tror du att det ar en sérskild grupp man som slar?

Hur tycker du att arbetet med valdsutsatta kvinnor och valdsutdvande man bor
bedrivas?

Utbildad/professionell personal, ideell personal eller en kombination?

Enbart av kvinnor eller av bade kvinnor och man? Och i sa fall: vad anser du att man ska gora
och vad anser du att kvinnor ska gora?

Ar egna erfarenheter av vald till fordel om man ska hjalpa andra (bade egna erfarenheter av

att ha misshandlats och misshandlat)?

Vad behovs det for insatser pa samhéllsniva for att komma till ratta med problemet med

vald i nara relationer?

Har alla som arbetar hdr ungefar samma uppfattning? Varfor/varfor inte?

Tror du att andra kvinnojourer/verksamheter har andra uppfattningar? Varfor/varfor inte?



Bilaga 2

Uppsats-PM

Syfte
Syftet med studien ar att undersoka hur personal pa ideella kvinnojourer, socialkontor samt

kommunala verksamheter for valdsutsatta kvinnor tolkar och forstar vald i nara relationer.

Fragestallningar

- Vilket/vilka teoretiska perspektiv anvander sig personalen av for att forsta vald i nara
relationer?

- Skiljer sig forklaringarna at mellan personal som arbetar inom kommunal respektive
ideell verksamhet? Finns det skillnader dven mellan olika ideella eller olika
kommunala verksamheter?

- Hur kan eventuella skillnader forklaras?

- Vad far forstaelsen av valdet for konsekvenser for arbetet med valdsutsatta kvinnor
och den behandling/hjalp de erbjuds?

Metod
For att besvara mina fragestallningar tanker jag anvanda mig av intervjuer med personal inom
ovan namnda verksamhetsomraden. Jag kommer att géra sammanlagt 6 intervjuer.

Intervjuerna berdknas ta ca 1-1,5 timme och kommer att vara halvstrukturerade. Jag kommer
att utgd fran ett fardigt frageformular, men lata dig prata fritt utifran varje fraga. Intervjuerna
kommer att bandas for att sedan skrivas ut.

Intervjuerna kommer att &ga rum pa din arbetsplats eller pa en annan plats som du sjalv valjer.
Min forhoppning ar att kunna genomfora intervjuerna under v. 43-45.

Min ambition ar att jamfora de olika verksamheterna dér jag gor intervjuerna och att ocksa ha
med bakgrundsinformation om varje verksamhet. Jag tror darfor att det kan bli svart att
avidentifiera materialet utan att intressant information gar forlorad. Mitt 6nskemal ar darfor
att gora "halvanonymiserade” intervjuer dar din arbetsplats kommer att skrivas ut, men dar
uppgifter om din identitet kommer att avidentifieras.

Ett annat 6nskemal fran mig &ar att — om mojligt — fa ta del av informationsmaterial,
verksamhetsberdattelser eller liknande, dér det finns information om din arbetsplats, som jag
kan anvanda mig av for att fa bakgrundsinformation.

Deltagandet i studien &r frivilligt och kan n&r som helst avbrytas om du inte langre onskar
delta.

Forskningsradets etiska regler kommer att tillampas.
Undrar du 6ver nagot ar du valkommen att kontakta mig pa nedanstaende telefonnummer:

Anna Svensson
(kontaktuppgifter)
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