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Abstract

Titel: Hur forsta mans vald mot kvinnor? En studie av teoretiska perspektiv i
kommunala handlingsplaner fér mans vald mot kvinnor.

Forfattare:  Sabina Ericsson

Nyckelord: Maéns vald mot kvinnor, kénsmaktsperspektiv, kommunala
handlingsplaner, socialkonstruktivism

Uppsatsens syfte ar att undersoka med vilka teoretiska perspektiv kommunala
handlingsplaner for mans vald mot kvinnor konstruerar en forstaelse av valdet.

De teoretiska perspektiv av mans vald mot kvinnor som aterfinns i materialet ar det
feministiska, det psykopatologiska, det systemteoretiska och det ekologiska
perspektivet. Materialet har analyserats utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv,
Haldéns problemfigur samt Christies teori om det idealiska offret.

Materialet bestar av 18 kommunala handlingsplaner utvalda med hjalp av ett
systematiskt urval. Dess innehall har analyserats med hjalp av kvalitativ metod,
fortolkning i kombination med meningskategorisering.

Resultatet visar att de kommunala handlingsplanerna i sjilva verket & en mangd
olika typer av dokument med olika namn, syfte, innehall och omfattning. De
innehaller ocksa ett flertal olika teoretiska perspektiv med vilka mans vald mot
kvinnor forstas. Men genom att de visar sig ha en handfallenhet infor att vélja nagot
teoretiskt perspektiv ar det svart att se att de kommunala handlingsplanerna ska
kunna erbjuda socialsekreterare en teoretisk forstaelse for mans vald mot kvinnor.
Samtidigt leder avsaknaden av tydliga nationella riktlinjer for vad handlingsplanerna
ska innehalla i kombination med att utformandet av dem éar frivilligt, till att det &r
svart att se att de kommunala handlingsplanerna har nagon legitimitet.






Forord

Jag vill inleda med att tacka nagra personer som pa olika satt hjalpt mig i arbetet med
att skriva denna uppsats.

e Tack alla véxeltelefonister och andra personer i de olika kommunerna jag har
varit i kontakt med. Med er hjélpt har jag lyckats komma i kontakt med rétt
personer.

e Inge Goransson pa Statistiska centralbyran (SCB) for att han hjélpte mig att
hitta en indelning éver landets kommuner som var precis vad jag letat efter!

e Min sambo Anna for att hon stannar kvar hos mig. Det &r inte latt nar bada
tva skriver uppsats samtidigt- men visst har det gatt bra trots allt?!

e Min handledare Ninni Carlsson ska ha manga tack for uppmuntrande ord,
givande handledning, bra tips och nyttiga fragor som hon stallt till mig under
arbetets gang!



INLEDINING . ...ttt n e e nennennrnnnrnne 1

BAKGRUND . ...ttt et e e e e sttt e e e e e e ettt e e e e e s s s et bttt e e e e e e e saaabeeeeeaeeeesasnbbeeeeaeeeesssnbaeeeeeaeeeaannnbeneaens 1
Kommunala handlingSPIANET ...........cooiiiiiii e 1
Socionomutbildningen och mans vald mot KVINNOT.............cc..ccoveeveeeeeeeeie e 3
Socionomer och mans VAld Mot KVINNOT .........c.ccceiieiiiiic e 4
Konsmaktsperspektivet inom svensk POItiK..........cccuvveeieieeiiicciiiec e 4
Hur kan vi d& forsta att man SIAr KVINNOI?..........c.ooiviiiiiiieic et 5

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR ....cetteeeeesiitteeeeeeesassistsseeeeaesssannsrsseeaeasassannnsneeeeeesessnnnnneeeesesssannnnes 6

IMIIN FORFORSTAELSE ... ttteeetee e e e ettt ee e e e e e e s e e e e e s e s aann b e e e e e e e e s e s mnnbe e e e e e e s saannnrneeeeeeesaannnrneeeeeenans 6

CENTRALA BEGREPP OCH AVGRANSNINGAR ....vteitvititieesireesteeesteeesssessssessssseesssessssesssssesssessssenssns 7

TIDIGARE FORSKNING OCH TEORETISKA PERSPEKTIV ....ciiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 8

SVENSK FORSKNING ...t ttttteeeiauuttttteeaaeesaauttsseeeaasassaastsseeeeaaeesansbsseeaaaeeesaansbsseeaaasessannbsnneeaaeessannnnes 8
Hur manga kommuner har handlingsplaner? ..........cccocvvveviiiieeie i 8
Handlingsplanernas iNNENAIL...............ccooieiiiiiiereie e 9
Handlingsplanernas fUNKLON ... 10

INTERNATIONELL FORSKNING ..c.cccttuttreeeeeeessasssnreeeee e e s sasmnnneeeeae e s s asmnnnn e e e e e e s aasnnnnnneeaeessennnnnneeneeens 11

FORSKNING OM TEORETISKA PERSPEKTIV PA VALD .....cvviiiiiiiie it e e siieee et 12
Psykopatologiskt PEerSPEKLIV ........ceiiiiiii i e e 12
FEMINIStISKE PEISPEKLIV ....ccccc i i e e e et rre e e e e e e e e aans 12
Systemteoretiskt PErISPEKLIV .........c..uuiiiiiee e 13
1o (o To [ Sl 0 1=T €51 0 =1 Y PR URSRR 13

ANALYTISKA TEORIER.....tttttteteeesauttateeeeaasasaastsseeeaasaeaaasasseeetaeesaaansssseeeaeeesaaansnbeeeaaaeesaansnrneeeaeans 14
SOCIAIKONSTIUKEIVISIN ...ttt e e et e e e e e e e e reaeeaaeas 14
Hald€ns ProblemMfigUE .........ocuiiieie e s e e 15
Detidealiska OfffeL.... ..o 16

1 PSPPI 18

LITTERATURSOKNING ..eteeeieiuitteteteeaeasausteeteeaaesasaussbeseeaaasassnnbteeeeaaaseaassbeeeeaeaesssannsbeseeaeasessnnnsennes 18
Tillvagagangssatt vid litteratursOKNING ..........coveieeeeeceece et 18

DOKUMENTANALYS ... utttee ettt e eaiteeeesasbee e e s asse e e e e asbe e e e e aans e e e e asse e e e e absee e e e amsee e e e annneeeaanneeeesnnneeenannes 18
INsamIling @V MAtErAl ...........c.cviiiiiiiii e 18

Urval av handliNgSPIANET ...ttt s e e sae e e aeesaeee s 18
Kontakt Med KOMMUNE! ...ttt e e ee e s e e s e e sae e e neeenneeeneeean 19

YA g = 1Y) £ 11 (o Yo L= SRR 20
QY= 111 = AV (o] | g ] o o PR 21

Etiska OVEINVAGANUEN........cco i e e e e e et rre e e e e e e e e aans 22
Validitet, reliabilitet, generaliserbarhet ............ccccccciiiiii e, 23
Metodologiska refleKtioNer ..........ooo e 24
RESULTAT OCH AN ALY S, .. itiiiiitit e e ettt et e e e et ettt e e e e e s s st tbbaa e e e aae e s s assbaaaeeeaaesssassssnneeeaens 26

PRESENTATION AV MATERIALET ...ttt teitittttteeeesasauitbeeeeaaasasssnsbeeeeaaesaaannbeseeaaassaaannsbeneeaeasssannnnsnns 26
Kommunala handlingsplaner - olika namn, omfattning och innehail.................. 26
Vem utformar och beslutar om dokumenten? ..., 27
DOKUMENTENS SYTLO...cc ittt e 28
Vad Kallas VAIAEL? ........cceeiiiiciice ettt sttt sre e 29

DOKUMENTENS TEORETISKA INNEHALL ...ttt eaeteee e ettt e it ettt e sne et e s me e s s e e s s e e e 31
(g 0] o117 1 o HO PR PPPPROPPPRTN 31

Psykopatologiskt PeISPEKLIV...........oiiieiii et 31
FEMINISHSKE PEISPEKLIV ... e e ae e e sane s 33
Lol (o TS A e ToT ] e 1= A TS 34
(O 7= 1P PPPPR PPN 35
Psykopatologiskt PeISPEKLIV...........oo ittt 35
FEMINISHSKE PEISPEKLIV ...ttt st e e ae e e ne e saee s 36

EKOIOGISKE PEISPEKLIV ...ttt ettt e e e et e et e e sae e e sneeeneeeneeean 36



YN (81 B0 1] a1 o o PRSP PTPUPPRPP 37

Psykopatologiskt PeISPEKLIV........cc.iiiiiicii et ere e 37
FEMINISTSKE PEISPEKLIV ...ttt re e e e be e e e sree s 39
Systemteoretiskt PEISPEKLIV.........cciii e 39
Lo 1 [o S A e T=T £ o 1= LAY S 40
1o ] (oo [l o =T o 1= a1 1V 40
FOrebyggande IOSNING .......oooiiiiiiiiiee et e e e e e e 41
Psykopatologiskt PeISPEKLIV........cc.iiiiiecii et 41
FEMINISTSKE PEISPEKLIV ...ttt re e e e be e e e sree s 42

I U 17 N 1S = PPN 43
VARFOR KOMMUNALA HANDLINGSPLANER?.....cci it i ee ettt 44
FRAMTIDA FORSKNING ...eettttvteessesssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnssnnssnnssnnmmnnns 45



Inledning

Hur forsta mans vald mot kvinnor? | uppsatsen kommer jag att undersoka med vilka
teoretiska perspektiv. kommunala handlingsplaner foér méans vald mot kvinnor
konstruerar en forstaelse av valdet.

| detta inledande kapitel presenteras bakgrunden och framvéxten av de
kommunala handlingsplanerna for mans vald mot kvinnor, samt deras anknytning till
socialt arbete. Darefter foljer uppsatsens syfte och fragestallningar, min forforstaelse
och de avgransningar som gjorts av dmnet samt en redogdrelse av centrala begrepp.

Bakgrund

| denna inledande del presenteras bakgrunden till de kommunala handlingsplanerna
for mans vald mot kvinnor. Vidare kommer jag att ga in pa hur &mnet méans vald mot
kvinnor hanteras under socionomutbildningen, samt behandla yrkesverksamma
socionomers kunskap och erfarenhet av mans vald mot kvinnor. Darefter gar jag in
pa konsmaktsperspektivet inom svensk politik. Slutligen for jag en diskussion om
varfor teoretiska perspektiv pa mans vald mot kvinnor bor studeras och varfor jag har
valt att underséka de kommunala handlingsplanerna.

Kommunala handlingsplaner

Kommunala handlingsplaner for arbetet med valdsutsatta kvinnor har i drygt tio ar
lyfts fram som en viktig del av det lokala kvinnofridsarbetet. Men det &r &n idag
oklart vad dessa handlingsplaner ska innehalla och kommunerna &r inte skyldiga att
utforma dem.*

De kommunala handlingsplanerna har sitt ursprung i Kvinnovalds
kommissionens huvudbetdnkande som foreslog att kommunerna skulle utforma
sarskilda handlingsplaner/policydokument for arbetet med véldsutsatta kvinnor. 2
Syftet med handlingsplanerna var att arbetet med utsatta kvinnor skulle finnas med
bade vid verksamhetsplanering och vid fordelning av resurser inom kommunerna.
Kvinnovaldskommissionen betonade ocksa vikten av god samverkan mellan olika
myndigheter for att gora handlaggningen battre for de valdutsatta kvinnorna och for
att genom samverkan kunna motverka vald. Dessa handlingsplaner/policydokument
skulle innehalla bade information om samverkan, myndigheternas malsattningar samt
beskrivningar av mekanismerna bakom valdet:

Ett policydokument blir en viljeférteckning nar det géller synen pa hur vald mot
kvinnor bor bekampas. Ett policydokument om vald mot kvinnor bér naturligtvis i
forsta hand innehalla myndighetens malsattning for insatserna nar det galler sadant
vald. | ett sadant dokument bor dven inga en beskrivning av mekanismerna bakom
kvinnovald, saval pa samhélls- som individniva, men ocksa av de foljder som valdet
kan fa for dem som utsatts for det. Ett viktigt moment i ett policydokument &r, som

1 Prop. 1997/98:55 Kvinnofrid
2 50U 1995:60 Kvinnofrid. Huvudbetéankande av Kvinnovaldskommissionen del A
(Stockholm: Socialdepartementet)



redan framhallits, myndighetens syn pa hur arbete kan och bor bedrivas tillsammans
med andra.”

Kvinnovaldskommissionen féreslog ocksa att sarskilda atgardsprogram borde
utformas for att sammanstalla hur hjalpsokande kvinnor bodr bemotas av
socialtjansten samt vilka av socialtjanstens eller andra myndigheters och
frivilligorganisationers insatser som skulle kunna erbjudas kvinnor, méan och barn.
Genom tydliga rutiner for handlaggningen av dessa arenden hoppades man pa att pa
kort sikt kunna gora arbetet mer enhetligt samt att forbattra valdsutsatta kvinnors
méjlighet att f& stod.* Det finns dock inget krav p& kommunerna att utforma
handlingsplaner/policydokument eller atgardsprogram. Regeringen avvisade krav om
detta och ansdg kommunerna sjalva far bedéma hur arbetet ska utformas.’

Socialstyrelsen fick av regeringen 1997, som féljd av Kvinnovaldskommissionens
huvudbetéankande, i uppdrag att utforma ett utbildningsmaterial for socialtjanstens
arbete for kvinnor som utsatts for vald.® I utbildningsmaterialet aterkommer fragan
om de kommunala handlingsplanerna da Socialstyrelsen foreslar att kommunerna ska
utarbeta lokala handlingsplaner for att underlatta saval det interna arbetet som olika
samarbetsformer.’

Socialutskottet har sedan dess riktat sig till kommunerna eftersom de anser att
kommunerna bor utforma handlingsplaner for arbetet med valdutsatta kvinnor.®
Detta ar ett krav som ocksa Amnesty har fort fram efter att ha studerat kommunernas
arbete mot mans vald mot kvinnor.® | direktivet till den statliga utredningen
Socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor'® bedémer regeringen att de kommunala
handlingsplanerna utgdr en bra grund for kommunernas arbete samt att de kan
fungera som ett effektivt for att forbattra arbetet.™*

I forslagen som utredningen sedan presenterar tas de kommunala
handlingsplanerna upp fran tva perspektiv. Dels i det forebyggande arbetet dar
handlingsplanernas mal och dess uppféljning kan vara en del av arbetet med att
forhindra vald mot kvinnor. Men &ven som ett satt att samverka med andra
kommuner genom att tillsammans utforma och utveckla kommunala
handlingsplaner.*> Under hdsten 2007 presenterade regeringen en nationell
handlingsplan for att bekdmpa vald mot kvinnor, vars syfte var att beskriva hur
arbetet under mandatperioden skulle bedrivas. Dér presenterades bland annat hur
socialtjanstens arbete genom metodutveckling och okad tillsyn skulle férbéattras. De

3 SOU 1995:60 Kvinnofrid. Huvudbetéankande av Kvinnovaldskommissionen del A s 224
4 SOU 1995:60 Kvinnofrid. Huvudbetankande av Kvinnovaldskommissionen del A
5 Prop. 1997/98:55 Kvinnofrid

6 Socialstyrelsen. Valdsutsatta kvinnor. Ett utbildningsmaterial for socialtjanstens
personal. (Stockholm: Socialstyrelsen, 2003)

7 Socialstyrelsen. Valdsutsatta kvinnor. Ett utbildningsmaterial for socialtjanstens
personal

8 Socialutskottet. Socialutskottet paminner om kommunala handlingsplaner.
(Stockholm: Socialutskottet, 30 november 2004)

9 Amnesty. Mans vald mot kvinnor i nara relationer (Stockholm: Amnesty, 2004)
10 SOU 2006:65 Att ta ansvar for sina insatser. Socialtjanstens stod till valdsutsatta
kvinnor (Stockholm: Socialdepartementet)

11 Dir. 2005:32 Socialtjanstens stod till valdutsatta kvinnor

12 SOU 2006:65 Att ta ansvar for sina insatser. Socialtjanstens stod till valdsutsatta
kvinnor



kommunala handlingsplanerna  ndmns daremot inte i den nationella
handlingsplanen.*®

Socionomutbildningen och mans vald mot kvinnor

Efter genomgangen av de kommunala handlingsplanernas bakgrund ska jag nu ga in
pa hur amnet mans vald mot kvinnor hanteras under socionomutbildningen. Detta for
att ge en bild av socionomers kunskaper inom &mnet méns vald mot kvinnor.

Socionomuthildningen har blivit battre pa att behandla &mnet, men innehallet i
utbildningen skiftar mellan olika larosaten.* Socionomutbildningen kritiserades av
Kvinnovaldskommissionen eftersom méns vald mot kvinnor sallan togs upp i
utbildningsplanerna. Larosatena uppgav att mans vald mot kvinnor ingick i flera
kurser, men i en genomgang av socionomutbildningen visade det sig att utrymmet
som amnet gavs var beroende av de enskilda lararna i de olika kurserna.™ Trots att
alla socionomutbildningar idag tar upp mans vald mot kvinnor finns delar av kritiken
kvar. Vissa larosaten tar systematiskt upp mans vald mot kvinnor under flera
tillfallen under utbildningen och pa ett ingdende satt, medan andra larosaten inte har
en lika strukturerad undervisning av amnet. Hogskoleverket varnar ocksa for att delar
av undervisningen sker i valbara kurser vilket kan géra utbildningen ojamn.*® En
valbar utbildning riskerar ocksa att enbart na vissa studenter. For att forsta mans vald
mot kvinnor anvands en mangd olika teoretiska perspektiv pa problemet i
utbildningen, av vilka de vanligaste ar psykodynamiska, systemteoretiska och
genusteoretiska modeller.*’ | Hogskoleverkets studie av olika utbildningar, daribland
socionomutbildningen, framkommer det att det finns ett motstind mot ett
konsmaktsperspektiv pa mans vald mot kvinnor:

| diskussionen om undervisningens teoretiska grunder ska man minnas att inom
problemomradet mans vald mot kvinnor utgor olika genusvetenskapliga modeller en
central del av amnets teori, bade nationellt, nordiskt och internationellt. Samtidigt
visar vissa enkatsvar att studenter, ibland ocksa larare, kan kénna en “trotthet™ vid
fragor om kon eller uppfattar &mnet vald mot kvinnor som “feministisk propaganda”.
Till detta kommer att i den allmédnna debatten ifrdgasatts genusvetenskap eller
feministisk forskning som mer politisk och mindre objektiv & andra teoribildningar.
Att lata undervisningen anknyta till genusvetenskapliga resonemang kring vald mot
kvinnor kan allts& uppfattas som ett kontroversiellt teoretiskt val.”*®

Eftersom ett konsmaktsteoretiskt perspektiv pa mans vald mot kvinnor ar centralt pa
nationell niva kommer jag att presentera perspektivet langre fram i uppsatsen.

13 Regeringens skrivelse 2007/08:39 Handlingsplan for att bekampa méans vald mot
kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i samkonade relationer

14 Hogskoleverket. Genusperspektiv och mans vald mot kvinnor i elva utbildningar
- ett regeringsuppdrag (Stockholm: Hogskoleverket, 2004)

15 SOU 1996:69 Kvinnofrid. Huvudbetankande av Kvinnovaldskommissionen del A
16 Hogskoleverket. Genusperspektiv och mans vald mot kvinnor i elva utbildningar
- ett regeringsuppdrag

17 Hogskoleverket. Genusperspektiv och mans vald mot kvinnor i elva utbildningar
- ett regeringsuppdrag
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Socionomer och mans vald mot kvinnor

Mot bakgrund av socionomutbildningens brister nar det galler att arbeta med mans
vald mot kvinnor &r steget inte langt till att se pa de yrkesverksamma socionomernas
erfarenhet och kunskap om méans vald mot kvinnor. Medvetenheter och kunskapen
om mans vald mot kvinnor har under de senaste aren blivit battre, men fortfarande
finns det skillnader i handlaggningen av arendena mellan olika socialsekreterare.

| &ldre studier av yrkesverksamma socionomer har det visat sig att
socialtjanstemannen ofta inte vet att kvinnorna de ar i kontakt med utsatts for vald.
Socialsekreterarna anade att det var fler kvinnor som utsattes for vald an vad de
visste om, men trots att de ibland kunde se tecken pa vald var detta inte nagot som
behandlades i samtalen med kvinnorna. De flesta socialsekreterarna uppgav ocksa att
de hade liten erfarenhet av att arbeta med valdsutsatta kvinnor. Andra uppgav att
deras kunskaper om mekanismerna bakom valdet var bristfalliga och de upplevde en
osakerhet kring hur denna typ av &rende skulle hanteras.?’ Hur de enskilda
socialsekreterarna ser pa orsakerna till mans vald mot kvinnor kan paverka pa vilket
satt de valjer att arbeta med den valdsutsatta kvinnan:

”Nar socialtjansten moter kvinnor som utsatts for vald och andra Gvergrepp kan den
enskilda socialsekreterarens varderingar betréffande orsakerna till kvinnomisshandel
paverka valet av arbetssatt. Det har framkommit att insatserna i vissa fall fokuseras
pa kvinnan och barnen, medan andra socialsekreterare inriktar sina insatser pa
relationen mellan kvinnan och mannen.” #

Aven i senare studier framkommer det att socialtjanstens bemoétande och kunskap om
valdsutsatta kvinnor ar knutet till den enskilda socialsekreterarens kunskaper. Stodet
till kvinnan kan da bli bra eller mindre bra, beroende pa om hon moter en
socialsekreterare med bristfélliga eller stora kunskaper. | stort har dock
socialtjanstens kunskap om mans vald mot kvinnor under de senaste aren
forbattrats.?

Kdnsmaktsperspektivet inom svensk politik

Mans vald mot kvinnor ses som ett uttryck for och ett uppratthallande av en
kdnsmaktsordning dar man och kvinnor har olika varde.

Konsmaktsperspektivet har sin grund i den feministiska valdsforskningen och
synen pa att mans vald mot kvinnor som en jamstalldhetsfraga, dar valdet ar ett
uttryck for bristande jamstalldhet mellan kénen.? Utifrdn Foérenta Nationernas
deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor, dar vald mot kvinnor ses som ett
uttryck for historiska ojamlika maktrelationen mellan kvinnor och man,?
presenterade Kvinnofridskommissionen sitt huvudbetdnkande dar mans vald mot

19 SOU 2006:65 Att ta ansvar for sina insatser. Socialtjanstens stod till valdsutsatta
kvinnor

20 SOU 1995:69 Kvinnofrid. Huvudbetankande av Kvinnovaldskommissionen del A
21 SOU 1995:69 Kvinnofrid. Huvudbetankande av Kvinnovaldskommissionen del A s
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22 SOU 2006:65 Att ta ansvar for sina insatser. Socialtjanstens stod till valdsutsatta
kvinnor

23 SOU 2004:121 Slag i luften. En utredning om myndigheter, mansvald och makt
(Stockholm: Naringsdepartementet)

24 SOU 1995:60 Kvinnofrid. Huvudbetéankande av Kvinnovaldskommissionen del A



kvinnor knots till mannen som aktor och utévare av valdet, och dar valdet sags som
en fraga kopplat till kén.?> Vad innebar d& ett kdnsmaktsperspektiv pa vald?

Utifran denna forstaelse av mans vald mot kvinnor forstas vald i relation till en
samhéllsstruktur dar man ar 6verordnade kvinnor, och mans valdsutévning bekréaftar
darmed en konsmaktsordning. Om man utgar ifran att ingen manniska lever utanfor
den politiska, ekonomiska, sociala och kulturella kdnsmaktsstrukturen, men att ingen
heller ar helt bestdmd av den, kan mén och kvinnor i sina liv i olika stor utstrackning
leva upp till eller bryta med de krav som stélls p& dem.””?

Det vald som man utévar har sin grund i den radande konsmaktsordningen som
varderar man hogre an kvinnor och darigenom ger man majligheter att pa olika satt
utdva makt dver kvinnor, genom exempelvis vald.?” Mans valdsutévande innebar
ocksé att kénsmaktsordningen uppratthalls.”® Daremot ses inte man som offer for
kdnsmaktsordningen utan de har mojlighet att ta ansvar for hur de sjalva valjer att
leva och agera och kan dérigenom vélja att inte anvanda vald mot kvinnor.?

Inom svensk politik har kdnsmaktsperspektivet varit centralt men vid sidan av
det har andra perspektiv varit narvarande pa individniva. Exempelvis hade
Kvinnofridskommissionens  huvudbetdnkande  kdnsmaktsperspektivet ~ som
éverordnad tolkningsramfor vald pa en strukturell niva, men pa individniva har andra
teorier sdsom individualpsykologiska teorier varit narvarande.** Aven
Socialstyrelsens uthildningsmaterial om mans vald mot kvinnor tar upp ett
konsmaktsperspektiv pd mans vald mot kvinnor men betonar ocksa att det ar olika
faktorer som samvarierar for att vald ska uppkomma.®! | regeringens nationella
handlingsplan definieras mans vald mot kvinnor som ett omfattande samhalls- och
jamstélldhetsproblem som kan drabba kvinnor i alla samhallsklasser. Ddremot anger
de ingen orsak till varfor valdet uppkommer utan skriver att det behdvs mer
forskning om varfor vissa man utdvar vald.*

Hur kan vi da forsta att man slar kvinnor?

| debatten som foljde tv-programmet Konskriget®® handlade mycket om
kvinnojourernas arbete och deras syn p& man.** Samtidigt ifragasatte Konskriget

25 SOU 2004:121 Slag i luften. En utredning om myndigheter, mansvald och makt

26 SOU 2004:121 Slag i luften. En utredning om myndigheter, mansvald och makt s 61
27 SOU 2004:121 Slag i luften. En utredning om myndigheter, mansvald och makt
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regeringens val av konsmaktsperspektiv som teoretisk forklaring till méns vald mot
kvinnor.*®> Denna skepsis till kdnsmaktsperspektivet har jag sedan métt vid &tskilliga
tillfallen efterat, bland annat i motet med yrkesverksamma socionomer som ibland
har svart att forsta och tro pa kdénsmaktsperspektivet och istallet soker andra
forklaringar.

Med utgangspunkt fran socionomernas skiftande kunskap och teoretiska
forstaelse av mans vald mot kvinnor vacktes mitt intresse for att undersoka vilka
teoretiska forklaringar kommunerna lyfter fram i sina kommunala handlingsplaner
for mans vald mot kvinnor. Att jag valt att se pa de kommunala handlingsplanerna &r
att dessa kan vara de dokument som manga socialarbetare latt kommer i kontakt
med, och har tillgangliga, till skillnad fran exempelvis offentliga utredningar. En
socialarbetare som soéker information om kommunens installning till mans vald mot
kvinnor har troligtvis ett exemplar av kommunens handlingsplan, och den kan da
vara en kalla till information om hur valdet kan forstas. Tidigare studier visar att 6ver
70 % av kommunerna ar 2005 hade nagon form av kommunal handlingsplan fér vald
mot kvinnor.*® Men det ar inte undersokt om de kommunala handlingsplanerna
innehaller nagon teoretisk forklaring till valdet, och i sa fall vilken.

Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats ar att undersoka med vilka teoretiska perspektiv
kommunala handlingsplaner for mans vald mot kvinnor konstruerar en forstaelse av
mans vald mot kvinnor.

e Finns teoretiska perspektiv om mans vald mot kvinnor i de kommunala
handlingsplanerna?

o Vilka teoretiska perspektiv finns i de kommunala handlingsplanerna?

e Hur Kkonstrueras de teoretiska perspektiven i de kommunala
handlingsplanerna?

e Vilka teoretiska perspektiv dominerar ndr de kommunala handlingsplanerna
diskuterar orsaker och losningar kring vald mot kvinnor?

e Diskuteras orsakerna och l6sningarna utifran samma teoretiska perspektiv i
de kommunala handlingsplanerna?

Min forforstaelse

Jag har min bakgrund i den feministiska rorelsen déar jag under manga ar arbetat
ideellt pa olika satt. Mitt engagemang och intresse for fragor som rér mans vald mot
kvinnor och barn borjade vakna nar jag forsta gangen horde en kvinna fran
kvinnojouren prata pa det feministiska caféet som jag var med och drev. Att jag
darigenom borjade fundera dver omfattningen av mans vald mot kvinnor, tror jag att
lett till att jag har sett mer av det vald som funnits i min omgivning an vad jag annars
skulle ha gjort. Genom klasskompisar, bekanta och sléaktingar har jag fatt uppleva att
valdet finns dverallt. De senaste aren har jag ocksa fatt erfarenheter av att arbeta med

35 Baun, Per "Krigsretoriken skadar kvinnosaken” Svenska Dagbladet 19 maj 2005
36 Socialstyrelsen. Kommunala handlingsplaner for valdsutsatta kvinnor (Stockholm:
Socialstyrelsen, 2005)



valdsutsatta kvinnor och barn. Dels genom mitt ideella engagemang pa kvinno- och
tjejjourer samt genom min praktik som jag gjorde inom en kommunal verksamhet foér
valdsutsatta kvinnor och barn, Projekt Utvag i Goteborg. Mitt ideella engagemang
och min praktik pa Projekt Utvag har fatt mig att fundera mer 6ver olika teoretiska
forklaringar till mans vald mot kvinnor, vilket gjorde mig intresserad av att studera
de kommunala handlingsplanerna. Jag tdnker mig att de teoretiska perspektiven av
mans vald mot kvinnor hanger samman med den majliga losningen pa problemet. Jag
tror att nar vi har en teori om varfor ett problem uppkommer kan vi ocksa med hjalp
av det teoretiska perspektivet formulera en l6sning pa problemet.

Centrala begrepp och avgransningar

Har presenterar jag tva centrala begrepp som forekommer i min uppsats samt gar in
pa vilka avgransningar som foljer av valet av begrepp.

Mans vald mot kvinnor: Nar jag skriver om mans vald mot kvinnor menar jag mans
vald mot kvinnor i nara relationer. Néara relation innebar att den man som utévar vald
mot kvinnan &r kvinnans nuvarande eller tidigare make, sambo, fastman eller
pojkvan.®” Den man som utdvar vald mot kvinnan ar sdledes en man som hon har
eller har haft ndgon form av karleksrelation till.*® Jag har valt att anvanda mig av
begreppet mans vald mot kvinnor for att det begreppet tydligt uttrycker vem som
utévar vald och vem som utsétts for det. Genom anvandandet av begreppet mans
vald mot kvinnor osynliggors vald mot kvinnor i samkonade relationer.®
Fokuseringen av att valdet utévas av man mot kvinnor som de har eller har haft en
kérleksrelation leder detta till att jag ocksa exkluderar hedersrelaterat vald. Det
hedersrelaterade valdet kan ocksa utévas av en man i nara relation till den
valdsutsatta kvinnan men relationen bestar av att mannen tillhor kvinnans familj eller
slakt.*® Jag hade aven kunnat studera vald i samkonade relationer samt hedersvald
och i vissa kommunala handlingsplaner inkluderas dven dessa former av vald. Jag
har dock valt att enbart studera vald i heterosexuella relationer eftersom jag annars
hade fatt ett for omfattande arbete gallande tidigare forskning, synsétt och teoretiska
perspektiv.

Vald: Begreppet vald innefattar fysiskt, psykiskt och sexuellt vald som utévas av en
man mot sin kvinnliga partner, eller fore detta partner. Till det psykiska valdet kan
ocksé kontroll 8ver kvinnans ekonomiska situation raknas in.*
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Tidigare forskning och teoretiska perspektiv

| foljande avsnitt presenteras tidigare forskning av kommunala handlingsplaner i
Sverige samt nationella handlingsplaner utomlands. Dérefter presenteras tidigare
forskning om teoretiska perspektiv pa mans vald mot kvinnor. Slutligen gar jag in pa
de perspektiv som jag anvander mig av for att analysera mitt material.

Svensk forskning

Jag har inte kunnat finna nagon tidigare studie dar man har undersokt de kommunala
handlingsplanernas teoretiska perspektiv pa mans vald mot kvinnor. Daremot har det
sedan mitten av 1990-talet gjorts flera studier som pa olika satt undersokt
kommunernas arbete med kvinnofridsfragor samt undersokt de kommunala
handlingsplanerna for méans vald mot kvinnor. Dessa studier har framst berdrt hur
manga kommuner som har kommunala handlingsplaner, men &ven
handlingsplanernas innehall och dess funktion har undersokts. Det finns daremot
studier over hur andra offentliga dokument sdsom propositioner och statliga
offentliga utredningar ser pA mans vald mot kvinnor.*? Dessa har jag valt att inte g&
in pa eftersom det ar just de kommunala handlingsplanerna som é&r i fokus for min
uppsats.

Hur manga kommuner har handlingsplaner?

| en studie av hur kommuner som saknar kvinnojourer arbetar med att stddja
valdutsatta kvinnor undersokte Christine Bender och Carin Holmberg bland annat
om kommunerna hade kommunala handlingsplaner. Av de 138 kommuner som ar
1999 var utan kvinnojour svarade 127 kommuner, av vilka 27 kommuner hade
utarbetat handlingsplaner for stod och hjélp till misshandlade kvinnor. 18 kommuner
arbetade med att ta fram handlingsplaner.®

Amnesty genomforde under ar 2004 en studie av landets samtliga kommuner
for att undersbka hur kommunerna arbetade foér att bek&mpa och férebygga méns
vald mot kvinnor. Undersokningen besvarades av 215 av landets 290 kommuner och
den visade att 110 av kommunerna hade nagon form av handlingsplan eller
handlingsprogram for bekampandet av méns vald mot kvinnor.** Amnesty
genomfdrde under 2005 en uppféljande studie for att se hur arbetet hade framskridit
under det gangna aret. Den uppféljande enkéaten besvarades av 120 kommuner. Den
visade att 36 kommuner som tidigare inte hade nagon handlingsplan, nu hade antagit
eller paborjat arbetet med en kommunovergripande handlingsplan. Vidare hade 24 av
de kommunerna som tidigare saknat handlaggningsrutiner nu antagit eller paborjat
arbetet med att utarbeta riktlinjer for socialtjanstens handlaggning av drenden som
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ror valdsutsatta kvinnor. Slutligen hade 5 kommuner med handlingsplaner for
kvinnofridsarbetet reviderat dem.*

Socialstyrelsen och Lansstyrelserna fick 2005 i uppdrag av regeringen att
understka hur manga av landets kommuner som har handlingsplaner for arbetet med
valdsutsatta kvinnor.*® Lénsstyrelserna kontaktade kommunerna och efterfragade de
handlingsplaner som fanns den 1 augusti 2005,och dérefter sammanstéllde en
projektgrupp resultaten. Av Sveriges 290 kommuner hade 206, eller 71 % av
kommunerna en kommunal handlingsplan rorande valdsutsatta kvinnor. Studien
utgick ifrdn kommunernas egen definition av en handlingsplan. */

De kommuner som inte hade ndgon kommunal handlingsplan arbetade vid
studiens tidpunkt med att ta fram en plan, men det fanns ocksa kommuner som
svarade att de inte har ett behov av en plan, saknade resurser for att utforma en eller
inte har prioriterat fragan. Av de 206 kommuner eller 71 % av kommunerna som
hade en kommunal handlingsplan var tre av fyra politiskt antagna i antingen
socialndmnden, kommunfullméktige eller motsvarande. Den kritik som fors fram
mot kommunernas arbete handlar om brist pa férebyggande insatser for att minska
valdet i kommunerna, vikten av att handlingsplanerna revideras, att de utgar ifran
problemen i den egna kommunen samt att de forankras politiskt i kommunen och
sprids inom hela organisationen.*®

Handlingsplanernas innehall

Det saknas en enhetlig utformning av de kommunala handlingsplanerna. De har
manga olika namn. Utover just handlingsplan kan de ocksa heta t.ex. handbok,
atgardsprogram och handlingsprogram. Forutom denna spridning av vad
handlingsplanerna kallas har kommunerna &ven olika syften med sina
handlingsplaner. Sprida kunskap om vald mot kvinnor, ge véagledning for personalen
i hur de ska agera eller klarlagga myndigheters ansvarsomraden ar nagra av de syften
som férekommer i olika kommunala handlingsplaner.*

| Socialstyrelsens studie fran 2005 grupperades de kommunala handlingsplanerna
efter vad dessa hade for innehall:

e Rutiner/riktlinjer och végledning for personalen i att ge praktiskt stod och skydd
till valdsutsatta kvinnor och deras barn

e Plan for verksamhetsutveckling

e Information om kommunens och berérda myndigheters och frivilligorganisationers
resurser

e Mal och évergripande policy for kommunen®*°

Av de kommunala handlingsplanerna inneholl vissa enbart mal och évergripande

policy for kommunen, medan andra bestod av samtliga ovanstdende former av
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innehdll. ** Att handlingsplanernas innehdll och syfte skiftar fann 4&ven Amnesty i sin

studie. De efterfragade handlingsplaner som handlade om hur kommunerna skulle
arbeta for att bekampa valdet och férebygga det. Dokumenten kommunerna skickade
in bestod daremot framst av handlaggningsrutiner for socialtjansten, klargéranden av
socialtjanstens ansvar samt andra myndigheters ansvarsomrade. Amnesty saknade
darfér kommunovergripande strategiska handlingsplaner for att bekdmpa mans vald
mot kvinnor, det var det bara ett fital kommuner som hade.>® Vidare fann de att
manga av handlingsplanerna var valdigt lika varandra bade nar det géllde innehall
och langd samt till viss del &ven formuleringar.>® Socialstyrelsen sig ocksa att det
manga ganger saknas en beskrivning av orsakerna till valdet, utifran problemen i den
egna kommunen. De fann ocksa att planerna ofta ar inspirerade av socialstyrelsens
eget utbildningsmaterial Valdsutsatta kvinnor. Ett utbildningsmaterial for
socialtjansten.>

Genom dessa studier vet vi att de kommunala handlingsplanerna ar dokument
med olika typer av innehall. Men samtidigt som deras innehall kan skilja sig at ar
manga dokument valdigt lika varandra nar det kommer till innehall, langd och
utformning.

Handlingsplanernas funktion

For att fa en bild av de kommunala handlingsplanernas funktion gjordes en C-
uppsats inom ramen for den offentliga utredningen Att ta ansvar for sina insatser.
Socialtjanstens stod till valdsutsatta kvinnor.® Syftet var bland annat att fa
information om vilken funktion handlingsplanerna har och om de utgor ett stéd i
arbetet. For att fa svar pa studiens fragor genomférdes 30 intervjuer med chefer och
handlaggare fran tolv olika kommuner runt om i landet.*®

Resultatet av intervjuerna visar att olika chefer har olika syn pa
handlingsplanernas funktion, men att synen &ven skiljer sig mellan chefer och
handldggare inom samma kommun. Bland cheferna finns det de som tycker att
planerna bade kan anvandas av handlaggare i métet med valdsutsatta kvinnor samt
av chefer vid fordelning av pengar. Samtidigt finns det andra chefer som tycker att
det bara ar handlaggarna som har nytta av planerna. Slutligen finns det ocksa chefer
som inte tycker att planen fyller nagot behov, eller ens vet om att det finns nagon
plan.

Handl4ggarna anvénder planen i olika stor utstrackning, ett flertal tycker att
planen &r ett stod for dem i arbetet medan vissa inte kanner till den och andra séllan
anvander den. Samtidigt ar det fler handl&dggare &n chefer som inte tycker att planen
ar ett stod.
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Nar handlaggare och chefer tycker att planen utgor ett stod sa ar det genom att
den exempelvis kan fungera som en arbetsmodell, uppslagsbok, checklista eller som
stod for nyanstalld personal. Manga ser ocksa handlingsplanen som ett bra verktyg,
nar den finns tillsammans med andra verktyg och atgérder i arbetet. De som ar mer
kritiska till planerna &r det for att de exempelvis tycker att planen &r for
svartillganglig, saknar en tydlig ansvarsfordelning mellan myndigheter eller att
planen &r ett dokument utan nagon speciell funktion.

Handlingsplanernas funktion hanger samman med hur aktivt fragan om mans
vald mot kvinnor diskuteras pa arbetsplatserna. Kommunerna kan vara aktiva,
mindre aktiva eller inte aktiva. | en aktiv kommun har frdgor om vald mot kvinnor
varit ett amne under langre tid, manga inblandade ar engagerade i fragan och man
arbetar aktivt med metodutveckling och ser handlingsplanerna som ett aktivt
dokument, som standigt omvandlas och utvecklas. | en mindre aktiv kommun kan det
finnas en valutvecklad handlingsplan, men det saknas resurser och kunskap for att
mota de valdsutsatta kvinnorna. | kommunen blir da handlingsplanen ett dott
dokument. I en inte aktiv kommun &r handlingsplanerna inte sarskilt kdnda eller
levande. Dar uppger personalen att de inte méter nagra valdsutsatta kvinnor, eller att
de hanvisar vidare till kvinnojouren for att de inte upplever att socialtjanstens
verksamhet passar de valdsutsatta kvinnorna.

Sammanfattningsvis ar det klimatet kring handlingsplanen som &r av betydelse
for hur arbetet med att mota de valdsutsatta kvinnorna ser ut. Halls diskussionen
kring mans vald mot kvinnor aktivt levande kan den kommunala handlingsplanen
vara ett stod i arbetet pa flera olika satt exempelvis genom samverkan och stod i det
direkta klientarbetet. | en aktiv kommun ar det ocksa troligare att de valdsutsatta
kvinnorna blir sedda.”’

Internationell forskning

Den internationella forskningen handlar till stor del om hur méns vald mot kvinnor
forstas inom den politiska sfaren men det har varit svart att hitta forskning om just
teoretiska perspektiv i olika varianter av handlingsplaner. Istallet handlar forskningen
om det offentliga samtalet och den politiska sfarens forstaelse av vald. Det finns
daremot internationell forskning om nationella handlingsplaner, till skillnad mot den
svenska forskningen som beror lokala handlingsplaner.

Tills skillnad mot den svenska forskningen har internationella studier bland
annat tagit upp hur statens utformning paverkar majligheterna att utforma nationella
handlingsplaner.®® Eller jamfort olika landers nationella handlingsplaner och
undersokt vad som ingar i en nationell handlingsplan samt vilka typer av vald mot
kvinnor som inkluderas i handlingsplanerna.>® Det kan ocksd vara studier av hur
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globaliseringen paverkar arbetet mot mans vald mot kvinnor.®® Men till skillnad mot
den svenska forskningen har de inte behandlat vilken funktion de olika
handlingsplanerna har eller gatt in pa lokala handlingsplaner.

Forskning om teoretiska perspektiv pa vald

Har presenteras tidigare forskning om teoretiska perspektiv pd mans vald mot
kvinnor. Jag har utgatt ifran en sammanstallning av tidigare forskning kring méans
vald mot kvinnor som Jana L. Jasinski har gjort, dar hon presenterar manga olika
teoretiska perspektiv och den forskning som kan knytas till dessa perspektiv.®* De
teoretiska perspektiv som presenteras nedan ar daremot inte alla perspektiv som
finns, utan enbart dem som jag senare kommer att anvénda som analytiska verktyg
och som foérekommer i mitt material. Jag har &ven lagt till det systemteoretiska
perspektivet samt det ekologiska perspektivet eftersom de ocksa forekommer i mitt
material.

Psykopatologiskt perspektiv

Enligt detta perspektiv ses méans vald mot kvinnor som ett sallsynt problem som
beror pa att man som utévar vald lider av nagon form av personlighetsstorning eller
psykisk sjukdom. Att vissa kvinnor utsatts for vald kan knytas till deras personlighet,
exempelvis att de har en masochistisk personlighet. Genom att fokusera pa
personligheterna hos den valdsutévande mannen och den valdsutsatta kvinnan blir
mans vald mot kvinnor ett problem som drabbar de som ar annorlunda &n den stora
massan. Nar det galler mans valdsutévande finns ingen enhetlig bild av deras
problem utan deras valdsutévande kan héaroras till exempelvis lag sjalvkansla,
aggressionsproblem, behov av makt, depression och bristande sociala fardigheter. En
tanke ar att man utvar vald for att uppna kontroll i en situation dar de egentligen
kanner sig maktlosa. For att komma tillrdtta med personlighetsstorningarna ar
I6sningen pa problemet att man erbjuds behandling i form av radgivning som i vissa
fall kompletteras med medicinsk behandling.®®

Feministiskt perspektiv

Det feministiska perspektivet ser varlden utifran att den praglas av ett patriarkalt
system dar mén som grupp ar 6verordnade kvinnor som grupp, vilket genomsyrar
relationer, makt och kultur pa olika sétt. Den historiska maktobalans som har funnits
mellan konen och fortfarande reproduceras ses som orsaken bakom mans vald mot
kvinnor. Genom karnfamiljens varde har kvinnors underordning legitimerats bade
kulturellt och historiskt. Man ser ocksa ett samband mellan en ideologi som vérderar
man hogre an kvinnor och som pa olika satt strukturellt har begransat kvinnors
mojligheter, exempelvis genom lagstiftning. Genom vald bibehalls den sociala
kontroll och den makt som man har éver kvinnor.®®* Mans vald mot kvinnor péverkar
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ocksa kvinnor som inte sjalva utsatts for vald men som praglas av ett samhalle dar
kvinnor ses som mdjliga offer for sexuella évergrepp, valdtakt och misshandel.®* For
att 16sa problemen med méns vald mot kvinnor kravs att samhallsstrukturer andras,
och att man och kvinnor blir jamlika bade i samhallet och i relation till varandra.®®

Systemteoretiskt perspektiv

Systemteorin &r inte utvecklad for att forklara mans vald mot kvinnor, men ar en
central teori i socialt arbete och forekommer darfor ocksa i arbetet med valdsutsatta
kvinnor.®® Systemteorin 4r en omfattande och bred teori med olika inriktningar, och
har foljer enbart en kort presentation av det mest centrala i teorin.

Systemteorin handlar om att manniskor hela tiden befinner sig i olika system,
dar familjen kan vara ett av dem. Ett socialt system, sasom en familj, ses som en
helhet dar alla medlemmar paverkar och paverkas av varandra. Man talar bland annat
om att system innehdller olika typer av resurser.®” For att forstd helheten méaste man
se till de olika delarnas interaktion med varandra, samt att samtidigt som man ser
systemet som en helhet dven se till de olika delarnas roll.®® For att forklara
manniskors beteenden racker det inte att se till den enskilda individen. Detta for att
systemteorin inte tanker i banor av orsak och verkan som en linjar process. Istallet
finns det manga olika saker som paverkar manniskor, och det ar en cirkular process.
For att forstd en individ maste man darfor ocksa se till de system som omger den, och
4ven ta andra forutsattningar i beaktning.®®

Systemteorin star inte i motsattning till teorier pa individniva men vaver in ett
storre tankande i forstaelsen av manniskors varldar.”® For att systemet ska leva
vidare kravs det bade att det har formagan att férandras i takt med att de enskilda
medlemmarna forandras, men samtidigt maste systemet ocksa forsoka behalla
stabiliteten s& att systemet inte faller isar.”* For att forandra arbetar man bland annat
med att fa manniskor att 6ka sin egen formaga att hantera och 16sa problem. Eller att
underlétta det samspel som finns mellan manniskor inom ett system. "

Ekologiskt perspektiv

Det ekologiska perspektivet ar ett av de perspektiv som framhalls i Socialstyrelsens
utbildningsmaterial fér socialtjanstens personal.” Perspektivet forklarar méans vald
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mot kvinnor genom att sdga att det &r svart att hitta en orsak pa ett sa pass
sammansatt problem. Valdet uppkommer inte pd grund av en faktor, utan i ett
samspel mellan flera olika faktorer.” Enligt det ekologiska perspektivet tolkas
mannen utifran individniva, microniva, exponiva och macroniva. Till individnivan
hor sadant som rér hans historia, exempelvis upplevelser av vald fran barndomen.
Till micronivan som handlar om den direkta omgivning i vilken valdet uppstar, i
detta fall familjen eller relationen, och exempelvis mannens bruk av alkohol. ™ P
exponivan tittar man pa samhéllet och den sociala struktur som omger en person,
exempelvis en pafrestande social situation. Slutligen ser man till macronivan, det vill
saga de strukturer som formar vart samhalle, vilka exempelvis kan handlar om
normer som medger méns kontroll dver kvinnor.”® For att forstd varfor vald
uppkommer kravs saledes kunskap om alla de olika faktorerna som omger paret.
Darefter kravs det sedan att man inte bara arbetar for att 16sa problemet pa en niva
utan man maste arbeta pa alla nivaer, fran de individuella faktorerna till de
samhélleliga normerna.”’

Analytiska teorier

Hér kommer jag att presentera de teoretiska perspektiv som jag anvander mig av for
att analysera mitt material. Socialkonstruktivismen utgor mitt Gvergripande teoretiska
perspektiv for hur kunskap skapas och hur teoretiska forstaelser av vald skapas och
presenteras forst. Darefter redogor jag for Haldéns teori om hur problembilder skapas
samt Christies teori om det ideala offret.

Socialkonstruktivism

Det socialkonstruktivistiskta perspektivet utgar ifran tanken om att var kunskap och
var uppfattning om varlden ar skapad och att kunskap standigt skapas och omformas
av manniskor. Hur vi uppfattar, tolkar och forstar var omvarld beror pa vara tidigare
kunskaper, erfarenheter och upplevelser.”

”Therefore what we regard as “truth” (which of course varies historically and
cross-culturally), i.e. our current accepted ways of understanding the world,
is a product not of objective observation of the world, but of the social
progres% and interaction in which people are constantly engaged with each
other.”

Det socialkonstruktivistiska perspektivet ifragasatter darfor tanken om nagon korrekt
eller sann kunskap och ser istallet kunskap som nagot som skapas. Den kontext och
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det kulturella och historiska sammanhang vi befinner oss i paverkar ocksa vad vi ser
och hur vi forstar det vi ser. Detta innebar ocksa att det finns en mangd olika satt att
forsta omvarlden och att inget av detta &r mer ratt an nagot annat.

Eftersom vi konstruerar var verklighet i samspel med andra blir spraket en
viktig del da det ar genom spraket vi kan kommunicera med varandra. Spraket ses
ocksa som en forutsattning for att vara tankar ska kunna formuleras. Dels hur vi
sjalva forstar och ordnar var tillvaro, men ocksa nar vi uttrycker vara tankar och
interagerar med andra. Kunskap och forstaelse uppratthalls och omformas i
interaktionen mellan manniskor, vilket innebé&r att det ur ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv dr intressant att studera hur spraket anvands for att formulera kunskap.

Med tanken om den enorma mangd sociala konstruktioner som finns och
skapas, foljer ocksa tanken om att varje konstruktion innehaller sina egna regler for
exempelvis beteenden och vad som tolereras inom just denna konstruktion.®
Exempelvis forvantas vi agera och handla pa ett satt i kon pa vardcentralen och pa ett
annat satt pa en auktion. Nar vi konstruerar uppfattningar om vad som &r korrekt och
inte skapas det darmed bade granser for vad som ar tillatet och vad som inte &r det.

’Descriptions and constructions of the world therefore sustain some patterns of social
action and exclude others.””®

Dérigenom kan vi se att genom konstruktionerna definieras en sorts av forstaelse,
eller beteende som passande eller ej, vilket ocksa innebér att andra forstaelser eller
beteenden exkluderas.®

Jag kommer att tillampa det socialkonstruktivistiska perspektivet nar jag
analyserar mitt material. Néar jag anvander begreppet konstruktion, eller nér jag
skriver om hur teoretiska perspektiv skapas och astadkoms i texten gors detta utifran
ett socialkonstruktivistiskt perspektiv.

Haldens problemfigur

Eva Haldén har i sin avhandling Den forestallda forvaltningen utvecklat ett
analysverktyg som hon kallar for problemfigur. For att forsta ett politiskt omrade
definierar man problemets olika delar.®

’Politik handlar i hog grad om att formulera mal, vilket ofta innebar att man pekar ut
vad som ar problem, vad som &r problemens orsaker och vad som &r deras lésningar.
Genom att lasa texter noga kan man strukturera dem efter nedanstaende schema.
Texten pekar ut vad som ar vad.

Problem

Orsaker till problem

Losningar till problem?”8*
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Haldéen anvander modellen for att kunna undersoka och jamfora hur ett problem har
definierats i olika tidsepoker.?® Jag kommer att anvdnda mig av Haldéns
problemfigur som ett verktyg for att strukturera och organisera mitt material.

Det idealiska offret

Nils Christies teori om det idealiska offret handlar om vad det & som gor att en
person far fullstandig och legitim status som offer pa samhéllsnivan nar den har
utsatts for ett brott. ® For att ndgon ska betraktas som ett idealiskt offer kravs att
personen lever upp till féljande sex egenskaper.

o 7Offret ar svagt exempelvis en aldre kvinna

o Offret &r involverat i en respektabel aktivitet

o Offret ar pa vag till en plats som hon eller han inte kan forebras for

e Garningsmannen ar i éverlage och kan beskrivas i negativa termer

e Garningsmannen ar okand for offret och har ingen relation till offret

« Offret ska ha tillrackligt med inflytande for att kunna hévda sin offerstatus™ ®

For en kvinna som utsétts for vald av en man hon har haft eller har en relation till ar
det svart att uppna status som det idealiska offret. Bland annat genom att kvinnan
kdanner den valdsutdvande mannen, och kanske hade han goda skal till det? Gifta
kvinnor idag har dock lattare att uppna status som ett idealiskt offer eftersom de idag
har pengar och méjlighet att skilja sig om det behévs.®® Kvinnor kan idag lattare géra
ansprak pa att vara offer for vald mot tidigare i historien, eftersom de blivit mer
oberoende av mannen. Men detta har ocksa en baksida:

”Ju mer oberoende kvinnor uppnar en oberoende status, desto mer anvandbart ar det
for dem att havda en offerstatus, och desto mer lyssnar man pa dem. Men samtidigt: ju
mer materiellt oberoende de uppnar, desto mindre trovardighet far varje ansprak pa
offerstatus till foljd av svaghet eller brist p& mojlighet att skydda sig sjalv.””®

Detta ger en motsittning. A ena sidan krévs det att kvinnor ses som starka och
oberoende for att de ska kunna ses som offer, men samtidigt maste de vara sa pass
svaga att de kan ses som offer. Ar de for starka far de inte den offentliga sympatin
som hor samman med offret, och de kan da ses som ansvariga for att ha forsatt sig i
situationen eller inte skyddat sig sjalva genom att ldmna mannen.

Samtidigt som bilden av det idealiska offret skapas, skapas ocksa bilden av den
idealiska géarningsmannen. Gérningsmannen behover kunna ses som nagot helt
fjarran fran offret, ndgon som saknar moral, ar farlig, ar fraimmande och nagon som
knappt kan ses som manniska. Men precis som det ar svart for kvinnor att ses som
offer ar det svart att hitta man som stammer dverrens med bilden av den idealiska
garningsmannen.®
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Jag kommer att anvanda mig av Christies teori om det idealiska offret, fokus
kommer att ligga pa hur kvinnan skapas som offer och mannen som garningsman.
Om de ses som starka eller svaga samt om de darigenom har ett handlingsutrymme
eller inte.



Metod

Jag har anvant mig av litteratursokning for att hitta tidigare forskning samt en
dokumentanalys av 18 kommunala handlingsplaner. Dessa har jag analyserat med
hjalp av en kvalitativ metod, fortolkning.

Litteratursokning

En litteratursokning innebdr att man tar reda pa vad som tidigare har skrivits inom
amnet for att fa en bild av hur kunskapen om det aktuella amnet ser ut. Det material
som framkommer under litteratursokningen presenteras i uppsatsen for att ge en
bakgrund till det aktuella &mnet.* Jag har anvant mig av litteratursokning for att
hitta tidigare forskning om kommunala handlingsplaner fér méans vald mot kvinnor,
samt for att hitta teorier som forklarar mans vald mot kvinnor.

Tillvagagangssatt vid litteratursokning

For att hitta svensk forskning har jag anvéant mig av databasen LIBRIS, i vilken jag
har sokt med hjélp av foljande sokord i olika kombinationer: Vald mot kvinnor,
handlingsplan, kvinnomisshandel, kvinnovald och kommun.

Né&r det géller internationell forskning har jag anvant mig av Web of Science
som dar en databas for vetenskapliga artiklar. Dar har jag anvént mig av féljande
sOkord i olika kombinationer: Wife abuse, policy, domestic violence, prospect, social
policy, plan of action, violence against women act och IPV (Vilket star for Intimate
Partner Violence). Det har varit latt att hitta internationell forskning pa engelska aven
om manga fynd visade sig vara utanfor mitt forskningsomrade. Sedan fanns det
artiklar som var intressanta men som jag inte haft tillgang till, bland annat genom att
universitetshiblioteket inte hade den tidsskriften eller att artikeln var skriven pa ryska
vilket ar ett sprak jag inte hanterar.

Dokumentanalys

Jag har valt att gora en dokumentanalys av de kommunala handlingsplanerna for att
fa svar pa mina fragestallningar. | detta avsnitt kommer jag att redogora for hur jag
samlat in och analyserat materialet.

Insamling av material

Har kommer jag presentera hur jag har gatt tillvaga i mitt urval av vilka kommuner
vars kommunala handlingsplan jag valt att studera samt redogora for kontakten med
dem.

Urval av handlingsplaner

Jag har valt att anvanda mig av ett systematiskt urval, eftersom jag ville fa ett
material fran olika delar av landet och fran kommuner i olika storlekar. Ett
systematiskt urval innebdr att urvalet gors efter vissa medvetet formulerade kriterier.
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Kriterierna kan vara att man valt ut de mest extrema fallen, eller de vanligaste.*®
Mina Kriterier for urvalet var att jag ville ha kommuner i olika storlek och kommuner
fran olika delar av landet.

Jag borjade da leta efter indelningar av Sveriges kommuner. Jag tittade pa den
uppdelning av kommuner som Sveriges Kommuner och Landsting anvander®, men
tyvarr kunde jag inte anvanda deras indelning da den inte 6verrensstimde med min
tanke om urval efter geografiskt lage samt befolkningsmangd. Darefter kontaktade
jag Statistiska centralbyrans (SCB) avdelning for befolkningsstatisk dér jag fick
tillgang till en uppdelning av Sveriges kommuner efter regiontillhérighet. Det finns
sju regioner vilka ar: Stor-Stockholm, Stor- Goteborg, Stor- Malmd, Mellansverige i
ovrigt, Vastsverige i ovrigt, Sydsverige i dvrigt samt Norrland. Denna geografiska
indelning anvands bland annat i Beskrivning av Sveriges befolkning 2005.% Fér att
fa aktuella uppgifter om kommunernas invanarantal laddade jag darefter ned SCB:s
statistik 6ver kommunernas invanarantal.*® Med hjalp av regionuppdelningen och
statistiken Over invanarantalet valde jag sedan ut 21 kommuner till min
undersokning, tre kommuner fran varje region. Dessa tre kommuner &r de med flesta
respektive minst antal invénare, samt en mediankommun.?’

I min undersokning deltar féljaktligen 21 kommuner med invanarantal fran ca
2000 invanare till drygt 100 000 invanare. De storsta kommunerna har fran ca
100 000 invanare och uppat. Bland mediankommunerna finns invanarantal fran ca
10 000 invanare till ca 40 000 invanare. De minsta kommunerna har ett invanarantal
fran ca 2000 invanare till ca 15 000 invanare.

Kontakt med kommuner
Nér jag hade valt ut de kommuner som var aktuella for studien ringde jag deras vaxel
och fragade efter den person som har ansvar for kvinnofridsfragor eller vet nagot om
kommunens handlingsplan nér det galler mans vald mot kvinnor i nara relationer.
Beroende pa hur kommunernas organisation sag ut fick jag darefter kontakt med
exempelvis en chef for individ och familjeomsorgen inom socialtjansten, nagon
socialsekreterare inom samma avdelning eller den ansvariga for kvinnofridsarbetet i
kommunen. Oftast var det en omradeschef eller IFO chef som jag fick tala med.
Samtalen inleddes med att jag berattade om att jag laser pa
socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet och att jag skriver en c-uppsats om
kommunala handlingsplaner for mans vald mot kvinnor. Dérefter informerade jag om
att studiens syfte ar att undersoka hur de kommunala handlingsplanerna forstar mans
vald mot kvinnor, och att jag har valt ut kommunerna utifran ett systematiskt urval.
Jag berattade ocksd om att jag inte kommer att skriva ut vilka kommuners
kommunala handlingsplaner som jag undersoker. Darefter fragade jag dem om de
hade nagon kommunal handlingsplan for arbetet kring méans vald mot kvinnor. Om
de hade en plan fragade jag om den fanns tillganglig for kommunens personal, samt
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om det var just detta dokument som de enskilda socialsekreterarna har tillgang till
om de vill veta hur kommunen arbetar med dessa drenden. Dessa fragor stéllde jag
for att kontrollera att den kommunala handlingsplanen var kdnd bland personalen
inom socialtjansten och att det dokument de skulle skicka till mig var det dokument
som personalen ocksa hade tillgang till.

| nagra fall hade kommunerna bade en kommunal handlingsplan Gver
kommunens arbete pa sikt, samt ett annat dokument med riktlinjer for hur
socialtjansten ska hantera dessa arenden. DA bad jag om att fa det dokument som
socialsekreterarna vander sig till for att fa mer kunskap om vald mot kvinnor. I nagra
storre stader fanns det dels en gemensam handlingsplan for hela staden samt lokala
planer. | dessa fall har jag valt att enbart studera den kommundvergripande
handlingsplanen.®® Framst for att det kommunévergripande dokumentet har en storre
spridning. Men dven for de lokala handlingsplanerna skulle kunna skifta mycket
beroende pa vilken handlingsplan jag valt ut, i ett fall hade ocksa den
kommunovergripande handlingsplanen funnits under en langre tid &n de lokala
handlingsplanerna vilket innebar att den troligtvis var mer spridd bland personal.
Dock kan det vara pa sin plats att papeka att kommunerna i de flesta fall bara har en
kommunal handlingsplan.

Fem veckor efter den inledande kontakten med kommunerna hade jag fatt 18
kommunala handlingsplaner som ingdr i studien. Tva kommuner foll bort pd grund
av att deras handlingsplaner inte skickades till mig i tid, och 1 kommun for att de
saknar handlingsplan. De allra flesta kommunerna har varit snabba med att skicka
sina kommunala handlingsplaner. Tva veckor efter den forsta kontakten hade jag fatt
planer fran 16 av de 21 kommunerna. En kommun horde darefter av sig och
meddelade att de inte hade nagon handlingsplan. De 6vriga fyra kommunerna
kontaktade jag igen genom telefonmeddelanden, telefonsamtal eller e-post. Denna
uppfdljande kontakt ledde till att jag fick tillgang till ytterligare tva kommunala
handlingsplaner. Slutligen saknades tvd kommunala handlingsplaner. Dessa tva
kommuner valde jag att lyfta ur studien, eftersom jag inte hade tid att vanta langre pa
att deras handlingsplaner ska skickas till mig. (En av kommunerna hérde darefter av
sig och sa att de hade haft svarigheter med att skicka sin kommunala handlingsplan
via e-post till mig.)

Analysmetoder

Eftersom syftet med undersokningen ar att se hur de kommunala handlingsplanerna
tar upp teoretiska perspektiv till mans vald mot kvinnor har jag valt att gora en
dokumentanalys for att studera texterna i de kommunala handlingsplanerna. Nar man
studerar text gér man detta for att exempelvis se pa hur ett begrepp definieras eller
forekomsten av vissa idéer i texten.® Jag har valt att anvanda mig av kvalitativ
metod. Detta for att den kvalitativa metoden &r lamplig nar man vill komma &t det
som finns djupt nere i texten, och som inte uttryckligt star dar vid forsta anblicken.*®
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Min undersokning har ocks ett abduktivt angreppssatt'®* eftersom jag utgar ifrén

min empiri samtidigt som jag anvander mig av redan kanda teorier, dels som verktyg
for att strukturera mitt material samt vid sjalva analysen.

Kvalitativ tolkning

Jag har valt att bearbeta, strukturerar och tolka mitt material med hjalp av ett
forhallningssatt som Hanne Haavind kallar for "fortolkning”'%, vilket jag har valt att
kalla kvalitativ tolkning pa svenska, i kombination med Steinar Kvales
meningskategorisering.'®® Till att borja med kommer jag gé in pa dessa metoder for
att darefter berédtta om hur jag har gjort.

Kvalitativ tolkning ar enligt Haavind ett forhallningsséatt som innebér att man
ser tolkningen som en process som gar framat och dar fardiga modeller varken &r
mojliga eller onskvarda. Det man letar efter ar att finna ett meningsinnehall i
materialet, vilket man inte kan kanna till pd forhand, utan maste finna genom en
empirnara lasning. Detta forhallningssatt innebér att analysen &r en process som sker
i flera cykler, och dar forskaren hela tiden ror sig bade framat och tillbaka for att hitta
det centrala i materialet. Fran forskarens forsta inledande intresse, till
problemformuleringen och vidare till lasningen av materialet. Inledningsvis lases
materialet for att forskaren ska fa mojlighet att prova idéer och skapa sig en
forstaelse av det. Darefter staller forskaren fragor till sitt material, och gar
systematiskt igenom det for att finna likheter och skillnader i materialet. Processen
fortsatter med att forskaren ser pa materialet fran olika hall i &nnu en genomlasning.
Om anvisningarna for tolkningen ar forutbestdmda riskerar forskaren att blockera sig
for att lata materialet tala for sig genom tolkningen. Istallet ser man att forskaren i
lasningen av materialet skapar ett sammanhang som begrénsar de mojliga
tolkningarna av materialet till dem som ar empirindra. Forskaren ser i sin analys till
olika variabler och soker efter ssmmanhang i materialet.*

For att skapa en struktur som passar mitt syfte och mina fragestallningar har
jag anvadnt mig av meningskategorisering. Meningskategorisering innebér att
materialet lases och delas in i kategorier, for att minska materialets omfang och fa en
tydligare Overblick 6ver det. De olika kategorierna kan vara forutbestdimda men
behover inte vara det.'®

Infor lasningen av de kommunala handlingsplanerna hade jag last om olika
teoretiska perspektiv pa mans vald mot kvinnor. Darefter laste jag igenom de
kommunala handlingsplanerna, och for att fa en dverblick av materialet gjorde jag en
tabell med information om vem som har beslutat om de kommunala
handlingsplanerna, de olika dokumentens namn, syfte och innehall. Informationen
har jag sedan redovisat i resultatkapitlets forsta del for att lasaren ska fa en bild av
vad de kommunala handlingsplanerna ar for typ av dokument.
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Darefter fortsatte processen med att lara kdnna materialet. Jag laste da igenom

planerna for att fa en Overblick av hur de sdg pa mans vald mot kvinnor som
problem. Jag skapade kategorier av de vanligaste uttalandena, och laste sedan
igenom planerna igenom for att kunna markera vilka uttalanden som var vanligast.
Detta gjordes enbart som en del av processen for att forsta mitt material, men det gav
ocksa tankar om vilka teorier som finns férekommande i de olika uttalandena.
Med hjalpt av Haldéns problemfigur léste jag om dokumenten och skapade ett
papper for varje handlingsplan dér jag skrev ned hur handlingsplanen sdg pa mans
vald mot kvinnor utifran problem, orsak och I6sning. | mitt fall har jag ocksa delat
upp losningar pa problem i tva grupper: akuta losningar och férebyggande I6sningar.
Genom detta fick jag en overblick av hur de kommunala handlingsplanerna forstar
méans vald mot kvinnor. Med hjalp av denna 6verblick skapade jag ett dokument dar
olika citat fick sta for olika typer av uttalanden. Med hjalp av en sammanstéllning av
olika teoretiska perspektiv pad mans vald mot kvinnor harleddes sedan olika citat till
olika teorier. Det fanns ocksa perspektiv och citat som inte stimde Gverens med
nagon av dessa teorier. Daremot kunde dessa héarledas till offentliga dokument om
mans vald mot kvinnor. Citaten flyttades sedan till den teori och den delen av
problembilden de uttalade sig om. Jag tittade sedan dver alla citat och uppdelningen.

Darefter atervande jag till material for att se om jag hade missat nagot. Det
blev da tydligt att manga av de citat jag hade valt ut sager samma sak som flera av
handlingsplanerna. Det finns vissa gemensamma drag av hur mans vald mot kvinnor
definieras som problem, och dessa var tackta av citaten. Samtidigt finns det ocksa
citat som dr mindre vanliga men som behandlar perspektiv som férekommer i
materialet. Jag bytte ut nagra citat mot andra citat som var &n mer tydliga.

Slutligen hade jag ett dokument strukturerat enligt problem, orsak och I6sning
med citat fran olika teoretiska perspektiv. Dessa borjade jag analysera efter hur de
skapar ett teoretiskt perspektiv pa valdet samt med hjalp av Christies teori om det
idealiska offret.

Etiska 6vervaganden

For att sékerstélla att forskningen inte riskerar att skada enskilda ménniskor har
Vetenskapsradet publicerat forskningsetiska principer for humanistisk- och
samhallsvetenskaplig forskning, vilka bestar av foljande krav pa forskningen:

1. Informationskrav innebér att deltagare ska fa information om studien samt
kunskap om villkoren for deras deltagande.

2. Samtyckeskravet innebar att alla som deltar i en studie ocksa godkanner detta.

3. Konfidentialitetskravet handlar om att uppgifter om enskilda ska héllas hemliga.

4. Nyttjandekravet innebdr att materialet som framkommer i undersokningen inte
anvands till annat an forskning.®

Eftersom mitt material bestar av kommunala handlingsplaner som kommunerna
sjélva eller i samarbete med andra har utformat &r de att betrakta som allménna
handlingar enligt tryckfrihetsforordningen.'®” Nar det betraktas som allman handling
innebdr det att svenska medborgare har ratt att ta del av dem. Denna rétt att ta del av
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allménna handlingar kan dock begrédnsas om det exempelvis kan skada enskilda
personer forhallanden eller rikets sikerhet.'® De kommunala handlingsplanerna &r
darfor att betrakta som offentliga handlingar, vilket innebdr att jag inte har tagit
nagon hansyn till de forskningsetiska principerna da de &r offentliga dokument vilket
innebér att jag inte behdver nagons godkannande. Vidare borde inte nagon enskilds
integritet vara i fara genom att jag studerar de kommunala handlingsplanerna.
Déremot har jag valt att inte redovisa vilka kommuner som deltar i studien. Detta for
att det inte behdvs for min studie, da jag inte ar intresserad av att se hur enskilda
kommuner ser pa mans vald mot kvinnor, utan att de ar vad de olika
handlingsplanerna tillsammans innehaller som ar det centrala.

Genom att de enskilda kommunerna ej redovisas innebar det ocksa att
konfidentialitetskravet kring de personer som jag har varit i kontakt med uppfylls.
Dessa personer har samtyckt till att svara pa mina korta fragor, och de har fatt kort
information om studiens syfte. De har daremot inte fatt information om att
deltagandet ar frivillig eller att de har rétt att avbryta sitt deltagande, enligt
informationskravet. Att jag har frangatt principerna pd den punkten beror pa att
samtalet med dessa personer inte har varit regelratta intervjuer utan ett fatal
informella fragor stillda enbart for att kontrollera att det material jag efterfragat
Overrensstammer med materialet de skulle skicka, samt en kontroll av att
handlingsplanerna ar kanda inom kommunerna. Ingen av fragorna har rort deras
individuella upplevelser eller erfarenheter, istallet har informationen varit av den art
att den kan anses som allman information. Det hor ocksa till socialtjanstens uppgifter
att informera enskilda och lamna upplysningar i fragor som ror den egna
myndighetens verksamhetsomrade.'%°

Nyttjandekravet ar dock uppfyllt genom att de insamlade handlingsplanerna
inte kommer att anvandas till nagot annat an denna studie.

Validitet, reliabilitet, generaliserbarhet

Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet ror studiens kvalité. Med reliabilitet
menas att undersokningens resultat &r palitliga, bland annat genom att resultaten
skulle vara desamma om undersokningen upprepades av ndgon annan.™® Min
forhoppning ar att jag genom att tydligt redogoéra for mitt tillvagagangssatt nar det
géller mitt urval och min bearbetning av materialet, ska kunna Oka studiens
reliabilitet. Samtidigt ar det viktigt att betona forskarens roll i den kvalitativa
analysen och pdminnas om den socialkonstruktivistiska synen pa kunskap som nagot
som aldrig kan vara neutralt eller objektivt.'! Utifran det synsattet ar det inte den
objektiva forskaren som utgor idealet eftersom forskaren anses ha en tydlig del i den
dialog ur vilken kunskapen skapas.'*? Enligt den kvalitativa tolkningen som jag
anvander mig av ar det inte heller troligt att ndgon annan forskare skulle komma
fram till samma resultat. Detta eftersom den tolkande processen innebar att
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kunskapen utvecklas i lasningen av materialet och det darfor inte gar att omvandla
den till en formel fri fran den som anvénder den.™**

Validitet handlar om att metoden maéter det den &r tinkt att mé&ta, om
verkligheten &r fangad i materialet.** Inom kvalitativ forskning handlar validitet om
att forskarens hantverksskicklighet och det bertr hela forskningsprocessen och inte
bara sjalva datainsamlingen.'*® Validiteten kan bland annat métas i att lasaren tydligt
kan folja forskarens resonemang och kan se vad det ar som forskaren ser i texten. Att
tolkningen av materialet blir trovardig.**® Jag har forsokt forbattra validiteten i min
undersokning genom att jag har last om mitt material i flera omgangar, och
darigenom forsokt att skapa ett utrymme for alternativa tolkningar.*'” Genom att jag
har forsokt att vara tydlig med hur min undersékning &r genomford hoppas jag att
lasaren ska kunna skapa sig en tydlig bild av det fenomen jag studerar. Validiteten i
min studie hade kunnat forbattras om tva personer pa varsitt hall hade strukturerat
och analyserat materialet och darefter funnit samma resultat.**®

Historiskt satt har vetenskapen haft en Onskan om att resultaten fran en
undersokning ska kunna g& att generalisera till en storre population.''® Fér att kunna
gora detta kravs i regel ett slumpmassigt urval.’?® N&got slumpmassigt urval av
kommunerna har jag inte gjort, vilket innebar att det inte ar mojligt att generalisera
utifran min studie. Att jag har anvant mig av kvalitativ analys innebar ocksa att det ar
svart att generalisera eftersom analysen &r paverkad av den som har utfort den.
Daremot kan den kvalitativa analysen skapa en forstaelse av de kommunala
handlingsplaner jag har studerat.**

Metodologiska reflektioner

Att ringa runt till de 21 olika kommunerna har varit ett kravande arbete. Dels for att
det dr svart att fa tala med ratt person, men aven for att jag ofta blivit hanvisad vidare
bade en och tva ganger, och det har hant att jag har hanvisats vidare sa att jag tillslut
talat med den forsta personen igen. Jag tycker mig ocksa ha markt ett visst motstand
mot att vilja dela med sig av sina handlingsplaner, ett motstand som exempelvis kan
besta av att de har fragat om varfor just deras kommun ar utvald. Andra kommuner
har inte velat lamna ut den kommunala handlingsplanen, i nagot fall har enskilda
socialsekreterare forst velat prata med sina chefer for att fraga om det gar bra, i ett
fall har nagon varit tveksam med hanvisning till sekretessen. Tva kommuner har
arbetat med att revidera sin plan och ville darfor att jag ska vanta tills de &r klara,
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men har sedan skickat den gamla planen da deras nya inte skulle vara klar innan
december 2007.

Hur kommunerna bemétt mig visar att det ar en kanslig fraga, dar kommunerna
ogarna vill visa ndgot de inte har uppdaterat pa lange eller att de &r osakra pa om det
ar ett material de far lamna ut eller inte. Det tolkar jag som att de kommunala
handlingsplanerna i vissa fall inte ar levande dokument som anvénds i utatriktat
syfte. Kanske kan kommunernas agerande forstas som en vilja att ha en bra
kommunal handlingsplan och att de darfor inte vill visa upp ett dokument som de
sjélva anser har brister? Skulle jag idag géra om min studie hade jag genomfért mer
systematiserade korta intervjuer med socialcheferna i de olika kommunerna. Detta
for att fa en bild av hur de olika kommunerna anvéander sina kommunala
handlingsplaner. Jag hade ocksa arbetat mer med att fa tag pa alla kommunala
handlingsplaner sa att undersokningen inte hade nagot bortfall. Alternativt gjort en
uppfdljning och analys kring bortfallet.



Resultat och analys

De 18 kommunala handlingsplanerna visade sig inte alltid heta just kommunala
handlingsplaner. De hade ocksa olika syften, innehall och omfattning. Darfor inleds
detta kapitel med en presentation av materialet for att lasaren ska fa en bild av de
olika dokumenten. Dérefter gar jag in pa att titta pa vilka teoretiska perspektiv som
forekommer i materialet, och hur dessa anvands for att forsta problemet mans vald
mot kvinnor samt dess orsak och 16sning.

Presentation av materialet

De kommunala handlingsplanerna visade sig inte heta kommunala handlingsplaner,
utan hade manga andra olika namn. De riktar sig inte heller till samma lasare, eller
har samma syfte och de ar allt fran 1 sida till drygt 100 sidor langa. Inte heller
anvander de samma begrepp for det vald som utdvas av man mot kvinnor i nara
relationer.

Kommunala handlingsplaner - olika namn, omfattning och innehall

Av de sa kallade "kommunala handlingsplanerna” som jag har undersokt finns det
nasta lika manga olika namn som det finns “planer”, darfér har jag valt att i
fortséattningen kalla de olika ”planerna” for ett gemensamt namn: dokument.

Alla dokument riktar sig till personal som kommer i kontakt med valdsutsatta
kvinnor pa olika satt, men de olika dokumenten vénder sig till olika yrkesgrupper.
Vissa dokument &r utformade framst for socialtjanstens personal, medan andra &r
tankta for personal inom hela kommunen. Vissa dokument &r riktade till personal
inom hela kommunen samt andra myndigheter inom samma kommun sasom
landsting, kriminalvard och polis. Dokumenten &r uppdelade i tva grupper efter var
den tankta lasaren arbetar:

e Malgrupp 1. Socialtjanst och/eller Individ och familjeomsorg. Totalt tio
dokument.

e Malgrupp 2. Hela kommunen samt personal inom andra myndigheter. Totalt
atta dokument varav sju riktar sig till hela kommunen samt personal inom
andra myndigheter, medan ett dokument enbart riktar sig till all personal
inom kommunen.

Ser vi till namnen pa de tio dokumenten som é&r riktade till personal inom
socialtjansten (malgrupp 1) sa har dessa namn sasom riktlinjer, rutiner,
handlingsprogram, handlingsplan, checklista, anvisningar samt handbok.
Omfattningen p& dokumenten ar mellan 1 och 24 sidor i A 4 format.'?> De kortare
dokumenten innehaller framst anvisningar om hur socialsekreterare ska bemota
valdsutsatta kvinnor samt vilka rutiner kommunen har. De mer omfattande
dokumenten innehaller ocksa mer information om vald, hur det paverkar kvinnor,
barn och mén, information om vilka insatser kommunen kan erbjuda och information
om andra verksamheter dit personalen kan hénvisa kvinnor, barn och mén.
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De atta dokument som ar riktade till personal inom olika kommunala
verksamheter samt personal inom andra myndigheter (malgrupp 2) har namn sadsom
samarbetsavtal,  yrkesgemensam  handbok,  program  for  kvinnofrid,
kommunovergripande  handlingsplan, handlingsprogram och  handlingsplan.
Omfattningen pd dokumenten & mellan 6 och 105 sidor i A4 format.'”® Dessa
dokument har i manga fall samma information som de mer omfattande dokumenten
riktade till Socialtjansten (malgrupp 1), men innehaller ocksa beskrivningar av de
olika myndigheterna och verksamheternas ansvarsomraden samt information om hur
samverkan dem emellan ska fungera.

Att de kommunala dokumenten skiftar i bade benamning, omfattning och
innehall ar nagot som Overrensstammer med den kartlaggning av de kommunala
handlingsplanerna som socialstyrelsen och lansstyrelserna gjorde, som ocksa
upptackte att bakom det som kallades for kommunal handlingsplan fanns en mangd
olika typer av dokument, som framst var riktade till socialtjansten men som &ven
kunde galla andra myndigheter och verksamheter.*?*

Vem utformar och beslutar om dokumenten?

Dokumenten har framst utformats av socialtjansten men dven av socialndmnd,
kommunfullméktige och samverkansgrupper. Dokumenten &r utformade och
beslutade av olika instanser i olika kommuner. For att ge en bild av till vem
dokumenten riktar sig och vem som har beslutat om dokumenten har jag valt att
presentera en Overblick i tabellen nedan.

Dokumenten &r uppdelade efter om de &r forfattade av socialtjansten eller om
de &r politiskt antagna av socialnamnd eller kommunfullmaktige. Det finns ocksa en
grupp dokument som d&r utformade av olika samverksansgrupper for kvinnofrid.
Dessa ar vad jag vet inte politiskt antagna, men de ar utformade pa uppdrag av eller
av foretradare for olika verksamheter inom kommunen, mellan kommuner eller
mellan myndigheter. Slutligen finns ett dokument dar det inte uppges vem som har
beslutat om det, eller utformat det.

I kolumnen till vanster redovisas vem som har utformat eller beslutat om
dokumentet, och till hoger gar det att se till vilka dokumenten riktar sig.

Utformat/beslutat Malgrupp 1 Malgrupp 2
av

Socialtjansten Hela kommunen

och/eller Individ och | samt personal inom

Familjeomsorg andra myndigheter Totalt
Socialtjanst 6 6
Socialnamnd 2 1 3
Kommunfullméktige 1 3 4
Samverkansgrupp 1 3 4
Uppges €j 1 1
Totalt 10 8
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Av de tio dokument som riktar sig till socialtjanstens personal (malgrupp 1) ar sex
utformade av socialtjansten, tva av socialndmnden, en av kommunfullméktige och en
av en samverkansgrupp. Av tio dokument ar enbart tre politiskt antagna.

Av de atta dokument som riktar sig till personal i kommunen samt personal
inom andra myndigheter ar sex utformade av socialndmnden, tre av
kommunfullmaktige, tre av en samverksansgrupp samt ett dokument dar det inte
uppges vem som har beslutat om det. Av atta dokument &r sex politiskt antagna.

Totalt ar sju av 18 dokument politiskt antagna, men samtidigt saknas

information om huruvida de dokument som samverkansgrupper av olika slag har
beslutat om &r politiskt antagna eller inte. Ddaremot kan vi se att de mer
myndighetsovergripande dokumenten i stérre omfattning &r politiskt antagna an de
som enbart riktar sig till socialtjansten. Resultaten stimmer inte riktigt 6verrens med
tidigare studier som visar att tre av fyra handlingsplaner var politiskt forankrade.*
For att se varfor resultaten visar sa olika har jag jamfort min kategorisering och mina
uppgifter med uppgifterna fran den tidigare studien.'?® Det &r dock svart att veta ifall
de dokument jag har studerat & desamma som de som dar med i den tidigare studien. |
flera fall gick det att se da dokumenten inte har reviderats sedan dess. Andra
handlingsplaner hade reviderats och da stod det tydligt. Men vissa dokument som jag
har studerat kan ocksa vara helt andra dokument &n de som den tidigare studien haft
tillgang till. Jag har anda forsokt att jamfora resultaten. Det visade sig da att elva
dokument har samma beteckning i bada studierna, och sju som skiljer sig at.
Tre av dokumenten &r enligt den tidigare studien antagna i socialndmnden medan jag
har tolkat dem som utformade av socialtjansten. Tva av dokumenten &r enligt den
tidigare studien antagna av socialndmnden respektive kommunfullméktige medan jag
har kategoriserat dem som utformade av samverkansgrupp. Ett dokument ar enligt
den tidigare studien antaget av socialndmnden medan jag inte har hittat uppgift om
vem som utformat det. Slutligen &r ett dokument i min studie antaget i
kommunfullmaktige medan det tidigare enbart var antaget i socialndmnden.

Det ar svart att utlasa vem som har utformat eller beslutat om de kommunala
handlingsplanerna genom att enbart lasa dem. Detta kan vara en forklaring till varfor
resultaten skiljer sig mellan min studie och den tidigare studien, da de aven skickade
frageformular till kommunerna dar de bland annat fragade om vem som hade fattat
beslut om handlingsplanerna.'?” Samtidigt ger jamforelsen mellan de tva studierna
nya uppgifter om de dokument jag har studerat. L&gger jag till dessa nya uppgifter
innebar det att totalt tolv av 18 dokument ar politiskt antagna. Det innebéar att tva
tredjedelar av dokumenten dr politiskt antagna i denna studie, mot tre av fyra
handlingsplaner i den tidigare studien. Vissa skillnader kvarstar alltsd mellan mitt
material och den tidigare studien.

Dokumentens syfte

Nar syftet med dokumenten anges i dokumenten &r det for att ge personalen
vagledning och kunskap for att forbattra bemaétandet av valdsutsatta kvinnor, samt att
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informera olika personalgrupper om hur andra verksamheter arbetar med
kvinnofridsarbetet.

Av de dokument som riktar sig till personal inom socialtjansten (malgrupp 1)
finns uppgifter om dokumentens syfte i sex fall av tio, de évriga fyra saknar uttalat
syfte. | fem dokument star att syftet ar att forbattra bemotandet av valdsutsatta
kvinnor och barns samt att ge vagledning till personal i hur de ska arbeta med dessa
arenden. Det kan exempelvis formuleras sahar:

”’Socialtjénsten i (”namn pa kommun®’) har tagit fram detta handlingsprogram, for att
ge anstéllda vagledning i hur vi ska kunna stédja utsatta kvinnor och deras familjer.”

Ett av dokumenten har ett annorlunda syftet da det ar skapat for att dokumentet ska
berdtta om hur socialtjansten agerar i arbetet mot mans vald mot kvinnor i
kommunen. Dér dr den ténkta l&saren personal som kommer i kontakt med
socialtjansten men som inte sjalva tillhdr den grupp som specifikt arbetar med dessa
arenden.

De dokument som riktar sig till personal inom hela kommunen samt andra
myndigheter (malgrupp 2) har ett lite annorlunda syfte. Tre av atta dokument har
som syfte att tydliggora olika myndigheters ansvarsomraden samt att ge anstéllda
information om hur de olika myndigheterna och verksamheterna arbetar. Ett
exempel:

”Denna handbok vander sig till dig som i ditt arbete eller i din organisation moter
kvinnor, man och barn som blivit utsatta for vald eller hot i nara relation. Handboken
ar till for att ge olika grupper en Overgripande information om hur de olika
samarbetspartnerna arbetar, samt vem som ansvarar for de olika delarna vid vald i
nara relationer.”

Fyra av dokumenten har som syfte att méta de behov av kunskap som finns inom
olika yrkesgrupper, och dokumenten ska da ocksa ge vagledning for personalen. Av
de fyra dokumenten &r det ett som dven betonar det forebyggande arbetet som ett
syfte, och ett som lyfter fram att arbetet med att kvinnofridsarbetet ska bli likvardigt i
hela kommunen. Slutligen saknar ett dokument ett uttalat syfte.

Att syftet inte alltid framkommer i dokumenten 6verrensstammer med tidigare
studier av de kommunala handlingsplanerna, som visat att syftet inte alltid anges och
om det gor det har kommunerna framst hénvisat till socialtjanstens skyldighet att
arbetar med dessa fragor.*?® Min tolkning &r att i de fall nar dokumentens syfte inte
redovisas tydligt dr det svart att fran kommunens sida ge dokumenten legitimitet.
Syftet har en viktig funktion genom att det formedlar varfér personalen bér anvanda
sig av handlingsplanen och pa vilket satt detta kan forbattra arbetet med dessa fragor.

Vad kallas valdet?

Det finns inget begrepp som alla dokument anvander sig av for det vald som utdvas
av man mot kvinnor i néra relationer. Istallet forekommer en mangd olika begrepp
nar de skriver om valdet. Mans vald mot kvinnor brukar ibland talas om som det
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forovarlosa valdet,*”® och det forekommer kritik mot att ménga begrepp inte

beskriver valdet utifrain vem det & som &r utsatt och vem som ar fordvare,
exempelvis i begreppen familjevald och kvinnomisshandel.*®* Genom att anvanda
sig av ett begrepp som inte definierar vem som &r offer respektive fordvare finns det
risk for att valdet ses som nagot mellan tva jambordiga parter och att man déarigenom
inte ser den makt som ar kopplad till kén.*** Spraket bidrar till att forma verkligheten
och det ger oss mojlighet att forsta varandra samtidigt som det begransar oss till vad
vi kan saga och pd vilket satt vi kan saga det.*? Vilket begrepp som anvands for
beteckna mans vald mot kvinnor i de undersokta dokumenten har darfor en betydelse
nar lasaren av dokumenten skapar sin forstaelse av mans vald mot kvinnor. Hur
valdet definieras kan ocksa paverka hur problemet hanteras:

”0Om problemet formuleras som ’family violence”, som ’wife abuse”, eller som
assault” far betydande konsekvenser for hur frdgan omhandertas av det offentliga, i
vilka institutionella miljoer det placeras och vilka konkreta atgarder mot valdet som
blir mojliga. Genom att begrepp sténger eller éppnar for olika slags handlingar &r
formerande av dem ocksa ett slags handling i sig, och en viktig del i hur sociala
relationer upprattas.”*

Dokumenten handlar framst om mans vald mot kvinnor, vilket framtrader i
dokumentens text och val av exempel. Men ser jag till val av begrepp sa
framkommer inte detta alltid i dokumenten, dven om det finns underforstatt i texten.
Den valdsutsatta kvinnan ar manga ganger tydlig, men inte den valdsutévande
mannen. Vissa dokument tar ocksa upp vald i samkonade relationer samt kvinnors
vald mot man och da har de ibland valt att anvanda sig av begrepp som exempelvis
familjevald eller vald i néra relationer. Manga ganger anvands dock begrepp som
betecknar valdet utan att skriva om vem som utdvar det aven nar det i texten handlar
om man som ut6var vald mot kvinnor. Nedan har jag sammanstallt de olika begrepp
som foérekommer i mitt material. De begrepp som férekommer i fler &n tre dokument
ar skrivna i vanlig stil medan de begrepp som forekommer i enbart ett eller tva
dokument &r kursiverade.

129 Olby, Tina. Det fordvarldsa valdet. En studie av dagspressens skildring av mans
vald mot kvinnor (Motala: Motala Kvinnojour, 2006)
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131 Eliasson, Mona. Mans vald mot kvinnor (Stockholm: Natur och kultur, 2000)

132 Bergstrom, Goran och Boréus, Kristina, red. Textens mening och makt: metodbok i
samhallsvetenskaplig text- och diskursanalys (Lund: Studentlitteratur, 2005)
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Offret tydligt Forovaren tydlig | Offer och | Offer och fordvare
forovare tydliga | otydliga

Kvinnomisshandel Manligt vald Mans vald mot | Brott i ndra relation
kvinnor

Kvinnor som utsatts Kvinnofridsarende Familjevald

for vald

Utsatta kvinnor Sexualiserat vald Kvinnovald

Vaéld mot kvinnor Kvinnovaldsproblematik

Vaéldsutsatta kvinnor Konsspecifikt vald

Misshandelsrelation

Misshandelssituation

Misshandelsarenden

Vald i familjen

Vald i nara relation

Valdssammanhang

Relationsbetingat vald

Relationsbrott

Relationsvald

Det som gar att sédga utifran dessa begrepp ar att mans vald mot kvinnor fortfarande
gar att betrakta som ett forévarlost vald. De olika begreppen tar upp utsatta kvinnor
och vald i relationer men det ar inte tydligt vem som slar vem. Vissa begrepp kan
tolkas pa sa sétt att kvinnan &r delaktig i valdet sdsom relationsvald och familjevald.
Slutligen kan man notera att begreppen kvinnofridsarende och sexualiserat vald
kraver en kunskap hos lasaren for att denna ska veta att kvinnofrid star for mans
valdsutdvande mot en kvinna de har eller har haft en relation med,** samt att
sexualiserat vald ar en term som fran feministisk teori som innefattar manga olika
typer av strukturellt vald mot kvinnor av man sdsom kvinnomisshandel, prostitution
och sexuella trakasserier.'*

Dokumentens teoretiska innehall

Har kommer jag att ga in pa problemfigurens olika delar: problem, orsak, akuta
I6sningar och forebyggande l6sningar. Under varje del kommer jag sedan att ga in pa
de teorier jag har funnit i materialet genom att presentera en kort sammanfattning och
darefter lyfta fram ett eller flera citat som jag sedan for en djupare diskussion kring.

Problem

Psykopatologiskt perspektiv

Enligt det psykopatologiska perspektivet beror mans valdsutévande pa att de mans
som utvar vald skiljer sig frdn andra man att de exempelvis har en psykisk
sjukdom.™* I de dokument som praglas av ett psykopatologiskt perspektiv definieras
problemet bland annat utifran att bade mannen och kvinnan ses som individer med
svara problem.

134 Eliasson, En kunskapsoversikt. Mans vald mot kvinnor i nara relationer
135 Eliasson, Mans vald mot kvinnor
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| familjer dar vald och misshandel tillhér vardagen blir barnen till stora delar, eller
helt, och hallet, berévade mojligheten att fa sina behov tillgodosedda. Foraldrarna ar
upptagna av sina inbordes relationer och har inte tid eller kraft éver fér barnen. Detta
galler ofta dven i perioder nar det rader samja mellan foraldrarna.”

| citatets forsta del ligger fokus pa vilka foljder valdet far for barnet
behovstillfredsstallelse. Jag tolkar texten som att den underforstatt ser detta som en
fara for barnets utveckling d&ven om det inte utrycks explicit i texten. Detta genom
hur behov, tid och kraft tas upp, det ar nagot som barnet forvantas att fa och har ratt
till, men som det i denna situation inte far. | textens andra del ligger fokus pa att
foraldrarna upptagna av sina inbordes relationer. FOr det forsta skriver man inte har
om vald, och inte heller benamner man vem som utévar vald och vem som ar offer
for valdet. Istallet ses valdet som nagot som utspelar sig i relationen mellan mannen
och kvinnan, eller mamman och pappan i detta fall. Féraldrarnas bristande formaga,
bade nér de &ar upptagna av de inbordes relationerna och nar de rader samja, tolkar
jag som ett satt att beskriva att de inte langre kan rédknas som friska vuxna individer,
utan snarare som personer med psykisk ohdlsa. Bade mannen och kvinnan
konstrueras pa samma satt, som fordldrar och utan fullstandig handlingsformaga.
Detta innebar att det varken framtrader nagon tydlig garningsman eller offer i texten
eftersom de ar for lika varandra.

| och med att kvinnan befunnit sig i en situation inte helt olika tortyroffrens och med
tiden blivit nedbruten, kan det innebéra att hon inte har formagan att aven se sina
barns utsatthet. Socialnamnden har lagstadgat skyldighet att skydda minderariga fran
psykisk fysisk misshandel och att i ndra samarbete med hemmen sorja fér att barn
och ungdom som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det skydd och stod som de
behdver och, om hansyn tagits till den unges basta motiverar det, vard och fostran
utanfér det egna hemmet™ (12 § SoL). Att se sin mamma bli misshandlad indikerar en
allvarlig risk att utvecklas ogynnsamt. Barnen kan behdva skydd utanfér hemmet i ett
akut skede och &aven hjalp och behandling i syfte att bearbeta upplevelser och
intryck.”

Har ses kvinnan som psykiskt sjuk och otillracklig som féralder. Den valdsutsatta
kvinnan beskrivs som svag men dven som en dalig mamma som inte haft formagan
att se sina barns utsatthet. Istéllet &r det socialndmndens ansvar att se 6ver om barnet
far det skydd och stod det behover, kanske utanfor det egna hemmet. Vidare ses
barnen som patienter som behover behandling for att bearbeta upplevelser och
intryck, da de annars riskerar att utvecklas ogynnsamt.

Detta perspektiv pa valdet konstruerar kvinnan som svag, nedbruten och med
begrénsat handlingsutrymme. Det finns inget som lyfter fram hennes eventuella
mojligheter att sjalv agera utan snarare verkar hon forlorad till att vanta pa att nagot
ska handa som kan forandra hennes situation. Kvinnan har svart att leva upp till
bilden av det ideala offret i och med att hon som foréalder ocksa har ett ansvar for
barnen vilket innebar att hon utifran sin modersroll alltid ses som nagon som bor
vara formdgen att handla. Mannen &r osynlig bade som man och som valdsutévande
pappa. Han finns dér indirekt som bristande foralder. Inte heller han ses som en
handlande garningsman utan som en diffus bristande forélder. Barnen ar aven de
objekt men &r tydligare & mannen och kvinnan. De kan lattare definieras eftersom
de helt blir sedda som offer, och slipper kvinnans position av bade offer och dalig
foralder. Kring barnen &r det centrala oron for deras utveckling och var deras



erfarenheter kan leda till for deras halsa. Sammanfattningsvis konstrueras inget storre
handlingsutrymme for nagon i familjen enligt denna forstaelse.

Feministiskt perspektiv

Enligt det feministiska perspektivet grundar sig méans vald mot kvinnor i den
samhalleliga maktobalans och historiska ojamlikhet som finns mellan mén och
kvinnor.™" | dokumenten skapas méns véld mot kvinnor som ett omfattande problem
som utgor ett hinder fér utvecklingen mot ett jamstéllt samhélle.

”Vald mot kvinnor &r ett samhallsproblem, ett folkhédlsoproblem och ett allvarligt
brott, som berér manga méanniskor och som manga personalgrupper kommer i kontakt
med.”

Genom att beskriva problemet utifran vald mot kvinnor, folkhalsa och nagot som
berér manga manniskor skapas en forstaelse av vald som ett omfattande och stort
problem. Istallet for att se till enskilda kvinnans situation ligger fokus pa problemets
utbredning. Orden folkhalsoproblem och allvarligt brott tolkar jag som en markering
fran samhallets sida att problemet med vald utgor ett gemensamt ansvar for
samhallet, samt ett problem for manga att forhalla sig till.

”Kvinnofridspropositionen 1998 fastslog att mans vald mot kvinnor ar ett allvarligt
och omfattande problem. Valdet &r inte forenligt med stravandena mot ett jamstallt
samhélle och maste bekampas pa alla satt.”

Har tillkommer ett uttryckligt fokus pa varfor detta problem utgor ett hinder for
samhallet. Mans vald mot kvinnor konstrueras som problem genom att det utgor ett
hinder som ar ofdrenligt med strdvandena mot ett jamstallt samhalle. Att strava efter
ett jamstallt samhalle och se valdet som ett omfattande problem tolkar jag som ett
feministiskt perspektiv pa valdet.

Detta synsatt kan tolkas som att den enskilda valdsutsatta kvinnan ses som en
av manga valdsutsatta kvinnor, vars svarigheter &ar ett ansvar for samhallet. De
enskilda kvinnornas situation kan forbli dolda till forman for samhéllets
gemensamma problem med vald som hinder for att na ett bra samhalle. Kanske kan
betoningen av problemet i en samhéllelig kontext innebéra begrénsningar i att se den
enskilda kvinnans upplevelser, och de olikheter som finns mellan olika kvinnor. Det
feministiska perspektivet har skapat ett inflytande fér kvinnorna att hévda sin
offerstatus. Men samtidigt som de konstrueras som offer riskerar de att bli sedda som
svaga. Den enskilda kvinnans upplevelser och handlingar riskerar att doljas genom
att valdet definieras som ett problem som samhallet har ansvar for att forandra. Den
enskilda kvinnans egen handlingsformaga riskerar att hamna i skymundan nar hon
skapas som offer.'
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Systemteoretiskt perspektiv

| det systemteoretiska perspektivet ses en familj som ett socialt system dar alla
medlemmar paverkar och paverkas av varandra.’*® | dokumenten konstrueras
familjen som en sluten enhet som sitter fast i ett negativt monster.

”Vald inom dessa familjer kan paga saval fysiskt som psykisk under lang tid, utan att
nagon utomstaende far kannedom om det. Familjen sitter oftast fast i sitt monster av
beroende, aggression och 6vergrepp och har svart att forandra det av egen kraft.”

Har ses familjen som en helhet som tillsammans sitter fast i ett negativt monster som
de har svart att forandra. Har tolkar jag det som att man genom det systemteoretiska
perspektivet ser hur familjen binds ihop trots att de enskilda medlemmarna inte mar
bra. Familjen har slutit sig som en helhet mot omvarlden som inte far kdnnedom om
hur det ser ut i familjen. Individernas tankbara mojligheter och handlingsutrymme
betonas inte utan fokus ligger pa helheten och familjens svarighet att sjalva forandra
situationen.

Genom att se familjen som en helhet ses de problem som finns som kopplade
till hela familjen, nagot som sker i processen mellan dem. Den valdsutévande
mannen finns inte nérvarande som garningsman, utan det som presenteras ar en
familj som har trasslat in sig i ett negativt monster. Som skulle kunna vara mojligt att
forandra, om de far hjalp. Med detta perspektiv blir det svart att se individerna som
utgor familjen. Det finns en risk for att fokuseringen pa familjen och dess samspel
ses som orsak till valdet och darigenom befriar mannen fran att ta ansvar for det vald
han utévar. Fokuseringen pa familjen innebér att det ar svart att skapa bade en
garningsman och ett offer inom detta perspektiv, eftersom ingen forvantas inneha
mer makt d4n nagon annan familjemedlem. Det &r da svart att skapa bade offer och
garningsman om de bada ses som lika ansvariga for situationen de befinner sig i.

Teorilost perspektiv
Kommunernas arbete med att hjalpa valdsutsatta kvinnor kan ocksa ses som ett
problem utifran att lagstiftningen har definierat det som ett.

”Kommunens ansvar styrs framforallt av bestémmelserna i Socialtjanstlagen och
hanteras av Socialndmnden via Socialtjanstens Individ och familjeomsorg.
Socialtjanstlagens 5e kapitel 118 foreskriver “Socialndmnden bér verka for att den
som ar utsatt for brott och dennes anhériga far stéd och hjélp. Socialnamnden bor
harvid sarskilt beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta far vald eller andra
Overgrepp i hemmet kan vara i behov av stéd och hjalp for att férdndra sin
situation”.”

| bada detta citat ses problemet varken som ett samhallsproblem eller ett individuellt
problem. Istallet blir det ett problem som juridiskt har definierats som socialtjanstens
ansvar vilket innebar att kommunerna behdver arbeta med det utifran att de ar
skyldiga att gora det. De betonar inte nagon etisk eller social aspekt av varfor
kommunen ska arbeta med att stodja valdsutsatta kvinnor, utan det handlar istéllet
om att utfora ett arbete som kommunen ar tillsagda att gora.

139 payne, Modern teoribildning i socialt arbete



Genom att konstruera en problemdefinition av mans vald mot kvinnor utifran
lagstiftningen tolkar jag det som att man fjarmar sig fran problemet. Varfor det &r
viktigt att stodja valdsutsatta kvinnor blir osynligt i texten. Istallet skapas en praktisk
installning till arbetet och det ar svart att se nagon drivkraft till att vilja forandra
valdsutsatta kvinnors situation. Som jag ser det kan faran med detta satt vara att de
som laser dokumenten inte far en bild av varfor arbetet ska goras, utan bara att det
ska det. En bild som inte kanns lockande for att fa personal att vilja arbeta med dessa
fragor.

Orsak

Psykopatologiskt perspektiv

I dokumenten konstrueras individuella orsaker sasom missbruk och psykisk ohélsa
som forklaringar till mannens valdsutévande, vilket skapar normer for hur en
valdsutévande man ser ut.

”Andra riskfaktorer ar allman aggressivitet, en tillatande syn pa vald, en traditionell
konsroll, depression, alkohol och drogmissbruk™

... mannen uppvisar tecken pa personlighets- och/eller psykiska storningar.”

Citaten formulerar en psykopatologisk forstaelse av valdet genom att hanvisa till
egenskaper, personlighet och psykisk sjukdom. En allmén aggressivitet tolkar jag
som kopplat till individens personlighet, att det &r personlighetsdrag som gor att vissa
man utovar vald.

Detta perspektiv skapar en skillnad mellan normala man, som inte réaknas till de
valdsutévande, och de annorlunda valdsutdvande mannen. Att en man utdvar vald
ses inte som ndgot normalt utan som en avvikelse.'*® Genom skapandet av en
avvikande man som forklaring till vald mot kvinnor, skulle det kunna gora att man
som uppfattas som normala har svart att bli sedda som valdsutdvande man. Den makt
som sker vid formulerande av problemet blir tydlig om vi tdnker oss en situation dar
tva olika man misstanks for att ha misshandlat en kvinna de har levt ihop med. Den
“normale” mannen stammer da inte 6verens med perspektivet medan den psyKkiskt
sjuka mannen gor det. Perspektivet kan da innebara att de tva behandlas och ses pa
olika satt beroende pa om de uppfyller bilden av en valdsam man eller inte.

Detta perspektiv stammer till viss del éverrens med bilden av den idealiska
garningsmannen eftersom de skapar en gérningsman som beskrivs i negativa termer
och som en avvikare. Daremot innebdr det psykopatologiska perspektivet att mannen
bade beskrivs som farlig och som svag pa samma gang. Med svag syftar jag pa att
mannen ses som en avvikare och att han darigenom inte fullt ut kan ses som en
person med fullt ansvar. Han blir d&rfor inte riktigt en idealisk garningsman eftersom
hans psykiska sjukdom kan forklara hans agerande, vilket i sin tur kan leda till en
forstaelse av att han utévar vald.

140 Jasinski, “Theoretical Explanations for Violence Against Women”



Feministiskt perspektiv

Problemets orsak konstrueras utifrén tanken om en genusordning™** och att det ar
bristande jamstalldhet som orsakar méns vald mot kvinnor.*** Dokumenten forklarar
valdets orsaker genom att hanvisa till internationella dokument om mans vald mot
kvinnor.

| den internationella handlingsplanen fran FN:s kvinnokonferens 1995 séger
man att vald mot kvinnor ar ett uttryck for historiska ojamlika maktrelationer
mellan kvinnor och mén som lett till att mannen dominerat och diskriminerat
kvinnan.”

| Varldshalsoorganisationens (WHO) senaste multinationella studie
konstaterades att bristande jamstalldhet ar den grundldggande orsaken till
mans vald mot kvinnor.”

Relationen mellan man och kvinnor beskrivs genom ord sdsom ojamlika
maktrelationer och att mannen har dominerat och diskriminerat kvinnan.
Dokumenten anvander sig inte av ordet genusordning men innebdrden ar detsamma.
Bada citaten ser ocksa denna maktskillnad som orsaken bakom mans valdsutévande.
Har konstrueras en forstaelse av att man kan anvanda sig av vald och att kvinnor i
relation till mé&n ar underordnade. Genom att perspektivet inte forklarar varfor det
kommer sig att vissa man utdvar vald och andra inte, kan det innebéra att det &r svart
att applicera forstaelsen nar det kommer till enskilda individer.

Ekologiskt perspektiv

Enligt det ekologiska perspektivet orsakas mans vald mot kvinnor av en mangd
samverkande faktorer.'*® | dokumenten konstrueras valdets orsaker utifrén att en
méangd olika faktorer kan bidra till valdets uppkomst.

”Margareta Hydén professor i socialt arbete vid Stockholms universitet/leg
psykoterapeut, menar att man maste se valdet i ett komplext sammanhang... Olika
faktorer som t.ex. samhallsstruktur, kvinnans respektive mannens livshistoria,
parforhallandet och situationen samverkar nar valdssituationen uppstar.”

’Det finns inga enhetliga forskningsresultat om orsakerna bakom valdet. Tillganglig
forskning tillsammans med erfarenheter fran klinisk verksamhet och olika
behandlingsprogram visar tydligt att ménnen inte utgdr en homogen grupp och att det
finns olika och samverkande orsaker till valdsamt beteende. Orsakerna kan vara
relaterade till personligheten, samhallsforhallanden och/eller den kénsmaktsordning
som rader i familjen. Skalen kan hittas i mannens barndom och uppvéxtférhallanden
men kan lika garna ha andra orsaker, som mannens allmanna syn pa vald som medel
att hantera en svar situation, hur mans- respektive kvinnorollen gestaltar sig och/eller

141 Med genusordning menas att hela samhallet genomsyras av forestallningar av
kdn som ar kopplade till makt och ojamlikhet mellan kénen. Se Gemzobe, Lena.
Feminismer (Stockholm: Bilda, 2002)
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samhéllets syn pa vald. Sammanbrott i kommunikationen &r inte séllan den utlésande
faktorn till ett valdsamt beteende.”

Hér talas det om att de olika faktorer, och samverkande faktorer som tillsammans
leder till att valdet uppstar, ett synsétt jag harror till det ekologiska perspektivet. Det
ar utifran mannens situation man tanker sig att valdet uppkommer, men samtidigt
finns kvinnan med som en medaktér genom att hennes livshistoria ocksa paverkar
situationen och att det kan vara pa grund av sammanbrott i kommunikationen som
valdet utléses. Kvinnan konstrueras darigenom inte som ett idealiskt offer eftersom
hon har paverkat situationen dar valdet férekommer. Men & andra sidan
astadkommer detta perspektiv att kvinnan ocksa har ett handlingsutrymme dér hon
kan paverka sin situation.

Utifran detta perspektiv ar det mojligt att forklara mans valdsutévande pa
manga olika satt, bade med hjalp av individuella och strukturella faktorer. Genom det
ekologiska perspektivets Oppenhet for att flera faktorer samvarierar, innebar
uttolkandet av den enskilda situationen ett tillfalle d&r den som tolkar har makt éver
hur valdet ska forstas. Bland annat kan perspektivet anvandas till att se kvinnans
beteende som en utlosande faktor for valdet. For att undvika detta betonar dock det
ekollagiska perspektivet att ansvaret for valdet alltid ska placeras hos den som utévar
det.

Precis som att jag hittar det ekologiska perspektivet i mitt material aterfinns det
aven i Socialstyrelsens studie. De kritiserar samtidigt kommunerna for att de saknar
en beskrivning av orsakerna till valdet utifrn den egna kommunen.** Att det saknas
en lokal forstaelse av vad valdet orsakas av i de olika kommunerna syns dven i mitt
material. Manga ganger ar dokumenten valdigt lika varandra vilket jag tolkar som att
kommunerna ofta har inspirerats av Socialstyrelsens nationella material**®, vilket
aven tidigare studier har uppmarksammat.**’

Akut lI6sning

Har presenteras hur dokumenten ser att problemen kring méns vald mot kvinnor ska
I6sas i enskilda fall.

Psykopatologiskt perspektiv
Utifran det psykopatologiska perspektivet kan behandling hjalpa alla individer i en
familj att ma battre samtidigt som de pa sikt kan uppna ett férandrat beteende.

’Malsattningen med stodet till kvinnorna ar att kvinnan ska:

- na 6kad sjalvinsikt och upptécka sina mojligheter

- bli s stark att hon satter en grans for hot och vald mot den egna personen
- gbra sina egna val om hur hon vill leva i framtiden™
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’Malsattningen med stodet till barnen/ungdomarna &r att skapa fértroende och tillit
och darmed hjalpa barnet/ungdomen att:

- satta ord pa vad som hant

- forsta de egna kanslorna och reaktionerna

- vid behov bearbeta stressymptom, beteendestérningar och emotionella problem

- visa pa alternativa satt till konfliktlésning

Dessa tva citat kommer fran samma handlingsplan men dess innehall aterfinns i
manga av dokumenten.

| det forsta citatet konstrueras kvinnan som en person med psykiska svarigheter
som hon behover hjalp med att hantera. Kvinnan behdver dven lara om, bli stark och
sétta granser for den egna personen. Det tolkar jag som ett sétt att till viss del sdga att
hon ar medansvarig for valdet, att valdet till viss del beror pa att hon inte sagt stopp
eller markerat en grans i forhallandet till mannen. Dérigenom kan hon inte ses som
ett idealiskt offer eftersom hon samtidigt som hon utpekas som svag aven férebras
for att hon hade kunnat forhindra valdet om hon hade satt en grans for valdet.

| det andra citatet konstrueras ocksa barnen utifran att de &r i behov av att lara
sig att hantera konflikter pa andra satt. Men till skillnad fran kvinnan ses barnet inte
som medansvarig for valdet utan barnet kan ses som ett idealiskt offer for det vald
som fordldrarna orsakat. Daremot finns det i det psykopatologiska perspektivet en
tanke om att barn som upplevt vald sjalva kan bli garningsman i framtiden, vilket
motiverar behandlingsinsatser till barn.

”Det ar vanligt att mannen misshandlar kvinnan i nasta relation.
Valdsmonstret riskerar ocksa att foras vidare via de barn som finns i
familjerna. Darfor ar det inte tillrackligt att enbart hjalpa den misshandlade
kvinnan. Av storsta vikt ar att mannen bemots pa ett sadant satt att han blir
motiverad till forandring, sa att valdsmonstret som utgar fran honom kan
brytas.”

Jag tolkar citatet som att det konstruerar en forstaelse for mannen som innebér att
den personal som méter honom behandla honom med vanlighet for att han ska bli
motiverad till att férandra sitt beteende. Det finns en undfallande ton i texten nér det
kommer till bemétandet av mannen. Han ses inte som en garningsman som utfor en
brottslig handling utan som en person i behov av hjalp.

Mannens valdsutdvande orsakas enligt texten som nagot han har med sig sedan
tidigare, och som kommer att finnas kvar dven i nasta relation om inte nagot
forandras. Samtidigt tdnker man sig att mannen &r mojlig att fordndras, och att han
sjalv vill forandras om han far tillrackligt med motivation vilket Gverensstammer
med det psykopatologiska perspektivet.

Det psykopatologiska perspektivet upplever jag som lite snavt nar det galler att
se individernas mgjligheter. Oavsett om det handlar om kvinnan, barnet eller mannen
anses valdet paverka dem sa att de i vissa fall far en bristande férmaga. En fara med
att skapa en bild av nagon pa ett visst satt ar att det kan bli svart for andra i samma
situation att kanna igen sig. Detta har tidigare visats i studier kring valdsutsatta
kvinnor som inte k&nner igen sig i bilden av den "misshandlade kvinnan” och darfor
kan dra sig for att séka hjalp.'*®
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Feministiskt perspektiv
Arbetet med den valdsutsatta kvinnan handlar om att kvinnan behdver stod och
respekt for att pa sikt kunna férandra sin sjalvbild.

”Den utsatta kvinnan ska bemdtas pa ett respektfullt och stodjande satt.
Kvinnan har utsatts for ett brott, men hon ar i regel skuldtyngd och ser inte
sallan den uppkomna situationen som sitt fel. Det ar viktigt att komma ihag
konsekvenserna av normaliseringsprocessen och att det kommer att krava
mycket tid for att kvinnan ska kunna forandra sin sjalvbild.”

Normaliseringsprocessen ar en teori som forklarar varfor kvinnor stannar ett
forhallande dar de utsatts for vald,**® teorin har ett feministiskt perspektiv och ser
méans vald mot kvinnor som en del av samhallets syn pa kon, makt och sexualitet.
Normalisering innebdr att granserna i relationen forskjuts och att kvinnan sakta
borjar se valdet utifran mannens perspektiv, sa att hon tillslut har internaliserat hans
forstaelse av valdet och gjort den till sin egen. Arbetet med att stédja den valdsutsatta
kvinnan handlar da om att stodja henne i att forandra sin sjalvbild s& att hon kan ta
sig ifran mannens tolkning av situationen till sin egen tolkning. Citatet belyser inte
riktigt hur arbetet gar till men betonar kvinnans internalisering av valdet da det tar
upp att hon kan se situationen som sitt eget fel. Kvinnan definieras har som
underordnad mannen och hon har tagit éver hans forstaelse av sin situation. Synen pa
kvinnan som offer ocksa innebéra att hon inte tillskrivs en egen férmaga att sjalv
tolka och forsta sin situation. Denna konstruktion av kvinnan innebar att ett
respektfullt och stédjande bemdtandet blir centralt i arbetet, eftersom hon &r van vid
att inte fa tanka sjalv, ar det ocksa vad hon behover far stod och hjalp med. Annars
finns det risk for att det professionella arbetet med att hjélpa henne blir till en relation
som liknar den hon har haft tillsammans med den valdsutévande mannen, dar en part
bestammer vilket tolkning av situationen som ar rétt.

Systemteoretiskt perspektiv

De systemteoretiska l6sningarna tar in andra perspektiv for att forklara valdets orsak,
men ser att 16sningen ligger i att erbjuda alla familjemedlemmar nagon typ av stéd
och hjalp.

En lyckad insats leder ocksa till att barnen far mojlighet att utvecklas pa béasta satt
utifran sina formagor och att bade kvinnan och mannen okar sin formaga till en
jamstalld relation. Mannens livskvalité forbattras genom att fa slut pa ett destruktivt
beteende som missgynnar ett positivt familjeliv i mannens nuvarande eller framtida
familj.”

| citatet formuleras malet for insatserna att kvinnan och mannen ska na en jamstalld
relation, vilket kan gora att ses som ett exempel pa ett feministiskt perspektiv.
Begreppet jamstalldhet anvidnds men dokumentet lyfter inte fram den Over och
underordning som finns i relationen mellan kvinnan och mannen. Utifran hur
dokumentet beskriver insatserna forstar jag istdllet dokumentet som ett
systemteoretiskt perspektiv. Detta genom hur familjen konstrueras som en helhet dar
alla i familjen ska fa insatser. Dokumentet formedlar ocksa hopp om att en insats till
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familjen kan innebdra en mojlighet for att forandra forutsattningarna i familjen till
det béttre, och darigenom skapa ett positivt familjeliv. Det tolkar jag som ett sétt att
sdga att valdet kan upphora inom familjen.

Aven har kan kvinnan tolkas som medansvarig for valdet genom att en lyckad
insats ska fa aven henne att 6ka formagan till att skapa en jamstalld relation till
mannen. Hon kan darfor inte ses som ett offer eftersom hon har méjlighet att paverka
sin situation. Mannen ses inte heller som en garningsman, hans beteende &r felaktigt,
men da finns i relationen i de system som han utgor en del av &r det snarare i sjalva
relationerna som problemet ligger.

’Bade i fall av separation och fortsatt sammanboende erbjuds sérskilt utformat stod
utifran familjesystemets styrkor och forutsattningar.”

Detta citat ar &nnu mer tydligt nar det kommer till att se familjen som ett system, dar
man genom att utga ifran systemets forutsattningar eventuellt kan uppna en situation
dar familjen kan fortsatta att leva tillsammans.

’Kvinnomisshandel &r djup fornedrande och brottsligt. Bade mannen och kvinnan
behover hjalp for att dessa brott ska minska.”

Aven har ses badde mannen och kvinnan som aktiva personer som bada behdver hjalp
for att dessa brott ska minska. Har skapas problemet som nagot som drabbar kvinnan
och mannen pa samma satt. Vidare betonas det att det &r ett brott, men utan att nagon
betecknas som forévare respektive offer. De bada forvantas istallet behdva hjalp. Har
kan vi ocksa se det psykopatologiska perspektivet pa att offret ocksa kan ha en del i
att valdet forekommer. Citatet vacker ocksa en fraga: For vem ar det fornedrande,
mannen, kvinnan eller bada tva?

Teorilost perspektiv
| det teorilosa perspektivet formuleras losningarna utifran de mojligheter
lagstiftningen skapar for arbetet med att hjalpa valdsutsatta kvinnor.

“Enligt sekretesslagen kan individ- och familjeomsorgen, utan den hjalpstkande
kvinnans medgivande, lamna uppgifter till polis och aklagare angdende misstankar
om vissa allvarliga brott for vilket det inte ar forskrivet lindrigare straff &n fangelse i
tva ar. Exempel pa dylika brott ar valdtakt, drap, mordforsok och mord.”

Det finns en mangd olika uttalanden i dokumenten som hanvisar till lagstiftningens
mojligheter for arbetet. | detta dokument konstrueras en forstaelse av mans vald mot
kvinnor som ett brott. Ett brott som personalen inom socialtjansten kan lamna
uppgifter om till polis, om de vill. Genom att se valdet som ett brott innebar det
ocksa att kvinnan ses som ett brottsoffer utsatt for ett allvarligt brott. Nagon
vagledning om huruvida socialsekreterarna ska anmala brottet till polisen ger
daremot inte dokumentet. Det sdger bara att mojligheten finns, men lagger ingen
vardering i det.

Ekologiskt perspektiv
I dokumenten astadkoms ett ekologiskt perspektiv pa valdets I6sning genom att
valdsutévande méans behov av olika insatser lyfts fram.



’Eftersom valdsutévande méan inte ar ndgon homogen grupp sa kan savél orsaken till
valdet som majligheten till forandring variera.”

”Insatser och behandling maste anpassas till mans olika behov. Det kan inte tas for
givet att insatser som enbart ar inriktade pa att t.ex. kontrollera ilska eller férandra
alkohol- och drogmissbruk ar tillrackliga for att forandra beteendet hos man som
brukar allvarligt vald.”

| dessa dokument konstrueras de valdsutévande mannen som en heterogen grupp
med olika behov, méjligheter och forutsattningar till férandring. Det Gversta citatet ar
mer tveksamt till om alla valdsutévande man kan forandras medan det nedersta mer
betonar att det galler att anvénda sig av ratt insatser, och att det behdvs insatser
riktade mot mannens valdsutévande. Man som utdvar vald ar olika och de deras
orsaker varierar precis som mojligheten till férandring.

FOrebyggande 16sning

Det forebyggande arbetet for att forhindra méns vald mot kvinnor ar kopplat till tva
olika teoretiska perspektiv, dels det psykopatologiska perspektivet och det
feministiska perspektivet.

Psykopatologiskt perspektiv

Det forebyggande arbetet enligt det psykopatologiska perspektivet &r inriktat pa att
arbeta med enskilda individer som riskerar att utdva eller utsattas for vald En grupp
ar de man som tidigare har utévat vald samt de kvinnor som har utsatts for vald, men
eftersom jag tidigare har tagit upp det gar jag ej in pa det har. Behandling till barn
som har upplevt vald har jag ocksa tidigare behandlat men tar upp det igen. Den
syftar till att forebygga att barn som har upplevt vald som vuxna utévar eller lever i
relationer med vald.

”De utvecklar pa langre sikt en lag sjalvkansla, de lever ofta socialt isolerade fran
kamrater och riskerar att sjalv bli misshandelsféréaldrar eller offer om de inte far
hjalpinsatser.”

Barnen konstrueras som offer utifran sin situation att det ar barn som upplever vald.
Men i det forebyggande arbetet konstrueras de ocksa som tankbara garningsman i
framtiden. Jag tolkar begreppet misshandelsforaldrar som nagot bade en pojke och en
flicka kan véxa upp till att bli. Det &r daremot svart att veta vad det innebéar att vara
en misshandelsforélder. Innebar det att foraldern misshandlar sina egna barn? Eller
att foraldern lever i ett forhallande dar misshandel forekommer? Nar
misshandelsforalder star i relation till offer ar det mojligt att tolka det som att pojkar
riskerar att bli misshandelsforéldrar medan flickor riskerar att bli offer for
misshandel. En brist i det psykopatologiska perspektivet ar dock att det inte forklarar
varfor vissa barn som har upplevt vald under uppvéxten blir garningsman eller offer
medan andra inte blir det.**
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Feministiskt perspektiv
Det feministiska perspektivet innehaller dels forebyggande arbete pa en strukturell
niva med syfte att nd hela befolkningen samt forebyggande arbete med framtida
garningsman och offer.

”For att komma tillratta med mans krankningar av kvinnor maste insatser i
forebyggande syfte séttas in pa individniva, gruppniva och pa samhallsniva. Det
maste finnas en langsiktig strategi for att paverka och forklara samhallets syn pa all
slags vald och krankningar inom olika verksamheter alltifran modravardscentraler,
barnavardscentraler, forskolor till skolor, ungdomsmottagningar, pappagrupper och
arbetsplatser.”

Dokumenten konstruerar har en forstaelse av mans vald mot kvinnor som nagot som
genomsyrar hela samhallet och som alla i samhéllet behdver fa kunskap om. Det
forebyggande arbetet ses som en forutsattning for att valdet ska kunna upphdra och
det behdver bedrivas Gverallt i samhéllet. Mans vald mot kvinnor konstrueras som ett
problem som kréver ett langsiktigt arbete vilket tyder pa att man tror att det tar tid att
forandra samhallet. Orden paverka och forklara tolkar jag som att dokumenten i sitt
feministiska perspektiv andad inte fullt ut betonar den ojamlikhet och de
maktskillnader som finns i perspektivets forstaelse av vald. Forandringen forvantas
ske langsiktigt och utifran en tanke om att ”om vi forklarar hur samhéllet ser pa vald
och krankningar kommer det att upphdéra med tiden”. Dokumenten skapar ingen
konflikt mellan kvinnors underordning och méns 6verordning.

Det riktade forebyggande arbetet kan bland annat rikta sig till grupper som kan bli
offer for vald sasom unga tjejer och funktionshindrade kvinnor. En annan del av det
riktade forebyggande arbetet ar att forebygga att unga killar borjar anvanda vald.

”Vald mot kvinnor ar ett samhallsproblem och kommunen maste darfor ocksa mote
problemen pa ett strukturellt satt. Viktigaste malgruppen &r unga man och har maste
socialtjansten bli en del av den rorelse som informerar och undervisar denna grupp i
skolorna om orsakerna till att mén anvéander vald och hur detta kan férhindras.”

Dokumenten konstruerar har en forstaelse av vald som ett strukturellt problem medan
l6sningen ligger i att lara unga man att inte anvéanda vald. Min tolkning blir darfor att
samtidigt som det feministiska perspektivet ar accepterat som en forklaring till varfér
vald uppkommer &r det svart att anvanda sig av perspektivet till fullo och se att hela
samhallet behover fordndras. Och nér detta gors sker det utan att man riktigt lyfter
fram den ojamlikhet som finns i samhallet mellan man och kvinnor.



Slutsatser

Syftet med denna uppsats har varit att undersoka teoretiska perspektiv av mans vald
mot kvinnor i kommunala handlingsplaner. Uppsatsens fragestallningar var:

Finns teoretiska perspektiv om mans vald mot kvinnor kring i de kommunala
handlingsplanerna?

Vilka teoretiska perspektiv finns i de kommunala handlingsplanerna?

Hur konstrueras de teoretiska perspektiven i de kommunala handlingsplanerna?
Vilka teoretiska perspektiv. dominerar ndr de kommunala handlingsplanerna
diskuterar orsaker och losningar kring vald mot kvinnor?

Diskuteras orsakerna och losningarna utifran samma teoretiska perspektiv i de
kommunala handlingsplanerna?

Efter att ha undersdka mitt material som bestar av 18 kommunala dokument har det
visat sig att dessa dokument skiljer sig at fran varandra i stor utstrackning. Bade
genom till vem de riktar sig till och varfér, men aven nér det galler dokumentens
innehall och omfattning.

I dokumenten finns olika forestallningar och forstaelser av mans vald mot
kvinnor som kan kopplas till olika teoretiska perspektiv. De mer omfattande
dokumenten kan lattare férmedla en forstaelse av valdet till skillnad mot de kortare
dokumenten. Men alla dokument har nagon form av forstaelse av vald aven om den
ofta inte uttrycks explicit i texten.

De teoretiska perspektiv. som jag har hittat i dokumenten &r ett
psykopatologiskt perspektiv, ett feministiskt perspektiv, ett systemiskt perspektiv, ett
ekologiskt perspektiv samt ett perspektiv som jag har valt att kalla for ett teorildst
perspektiv.

De olika teoretiska perspektiven konstrueras i dokumenten genom att de pa
olika satt beskriver och forstar mans vald mot kvinnor. De ser ocksa pa de kvinnor,
man och barn som lever i familjer dar man utévar vald pa olika satt. Exempelvis
innebar ett feministiskt perspektiv att mannens valdsutévande knyts till maéns
éverordning i samhallet medan ett ekologiskt perspektiv ser att valdet uppkommer
utifran en méngd olika faktorer.

Totalt har jag hittat fem perspektiv i mitt material och de teoretiska perspektiv
som forekommer nér dokumenten diskuterar problemets orsaker ar det
psykopatologiska, det feministiska samt det ekologiska systemet. Det feministiska
perspektivet dominerar nar valdet forklaras pa en strukturell niva, medan de andra
tvd forekommer nar man gar in och diskuterar kring mans vald mot kvinnor pa en
individuell niva.

Nar det kommer till dokumentens lésningar pa problemet mans vald mot
kvinnor forekommer alla perspektiv nar det géller att foresla akuta I6sningar for
kvinnor och barn utsatts for vald och dar méan utévar vald. De teoretiska perspektiv
som dominerar &r dock det psykopatologiska perspektivet. De 6vriga perspektiven &r
narvarande men framst handlar de akuta l6sningarna om att efter skydd av kvinnor
och barn, erbjuda behandling till bade kvinnor, méan och barn for att uppna en
forandring.

Om alla teoretiska perspektiv finns med i arbetet med de som idag utvar eller
utsétts for vald ser det annorlunda ut nér det galler det forebyggande arbetet. Déar



finns bara det psykopatologiska och feministiska perspektivet narvarande. Insatserna
handlar dd om riktade insatser for att de som har varit utsatta for vald inte ska
utséttas igen, samt insatser for man som ut6vat vald sa att de slutar med det. Framst
handlar dock de forebyggande I6sningarna om att arbeta med jamstalldhet generellt
och att utjamna konsskillnader.

Kan man da séga att orsakerna och losningarna pa problemet méans vald mot
kvinnor diskuteras utifran samma perspektiv? Till viss del. De tre perspektiv som
forklarar valdets orsaker, det psykopatologiska-, ekologiska- och feministiska
perspektivet, finns ocksa med nar lésningarna diskuteras. Skillnaden ligger istallet pa
att det enbart dr det psykopatologiska och det feministiska perspektivet som
diskuterar de forebyggande losningarna, de 6vriga finns ddaremot med kring de akuta
l6sningarna. Det hade darfor varit intressant om dokumenten ocksa hade tagit med
hur det ekologiska och det systemteoretiska perspektivet skulle kunna anvandas nar
man utformar det forebyggande arbetet kring méans vald mot kvinnor. Det saknas
ocksa en utformning av det forebyggande arbetet enligt det jag har kallat for ett
teorilost perspektiv.

Varfor kommunala handlingsplaner?

Eftersom det saknas nationella krav pa att kommunerna ska utforma kommunala
handlingsplaner for arbetet kring mans vald mot kvinnor ar det osékert vilken status
och betydelse de kommunala handlingsplanerna har. Istallet verkar
handlingsplanerna ha utformats utifrdn tankar om att det star att en kommunal
handlingsplan kan forbattra arbetet med valdsutsatta kvinnor alltsa kan det vara bra
att utforma en plan, om inte minst fér socialtjanstens handldggning av arendena”.
Denna brist pa bade nationella krav pa kommunerna att utforma handlingsplaner men
ocksa en brist pd information om vad dessa ska innehalla, har lett till att de
kommunala handlingsplanerna ger ett ojamnt och splittrat intryck. Nagot som sékert
inte helt kan lastas pa kommunerna, eftersom de har saknat tydliga riktlinjer for vad
som &r viktigt i arbetet med att utforma kommunala handlingsplaner.

Avsaknaden av krav pa att kommunerna ska utforma kommunala
handlingsplaner samt bristen pa nationella riktlinjer for deras innehall innebar ocksa
att de saknar legitimitet. Vidare ar de kommunala handlingsplanerna i vissa
kommuner utformade av socialtjansten medan de i andra kommuner &r antagna av
kommunfullméktige. Denna osékerhet kring de kommunala handlingsplanerna
innebar att det ar svart att havda att de kommunala handlingsplanerna ar legitima.

Utifran de kommunala handlingsplanernas teoretiska perspektiv pd mans vald
mot kvinnor visar det sig att det saknas ett dominerande perspektiv i dokumenten. De
allra flesta av de kommunala handlingsplanerna vaxlar mellan olika teoretiska
perspektiv men saknar ett genomgaende perspektiv. Istallet uttrycker de en
handfallenhet infor att vélja ett teoretiskt perspektiv. Nar de inte véljer nagot
teoretiskt perspektiv innebér detta att dokumenten inte har mojlighet att erbjuda
nagon véagledning till lasaren om hur mans vald mot kvinnor ska forstas. Detta
samtidigt som damnet mans vald mot kvinnor i sig befinner sig i ett sammanhang dar
de teoretiska perspektiven star i kontrast till varandra vilket gor att foresprakare for
olika perspektiv befinner sig i en kamp om vilket perspektiv som ska vara det
gallande. Sa fragan om vart de enskilda socialsekreterarna ska vanda sig for att fa
hjalp att tolka och forstd mans vald mot kvinnor kvarstar. De kommunanala



handlingsplanerna l6ser inte den fragan utan haller den levande genom att de later bli
att valja ett teoretiskt perspektiv for att forstd mans vald mot kvinnor. For den
enskilda socialsekreteraren galler det darfor att pd nagot sétt hitta perspektiv med
vilket han eller hon kan forstd och tolka valdet. Detta eftersom jag tanker mig att det
ar svart att foresla I6sningar pa ett problem om man inte vet orsaken bakom det. For
klienten kan det ocksd innebara att bemétandet blir olika beroende pa vilken
socialsekreterare klienten moten, vilket har visat sig i tidigare studier.™

Slutligen vill jag poangtera de positiva mojligheter som de kommunala
handlingsplanerna skulle kunna innebéra fér kommunernas arbete kring méns vald
mot kvinnor. Med obligatoriska handlingsplaner utformade efter nationella riktlinjer
for planernas innehall och utformning skulle de kommunala handlingsplanerna kunna
bli mer enhetliga dokument. Dokument som ocksa skulle uppna legitimitet genom att
de &r obligatoriska. Dessa skulle da ocksa kunna erbjuda klienterna en mer enhetlig
handlaggning, om de innehdll tydliga riktlinjer for hur socialsekreterarna ska
handlagga och forsta arenden dar vald forekommer.

Framtida forskning

Det vore intressant att undersoka hur socialsekreterare skapas sin forstaelse och
kunskap av méans vald mot kvinnor. Hur ser de pa sin kunskap om méns vald mot
kvinnor? Hur gar de tillvaga for att forsta och finns det andra offentliga dokument
som de anvander sig av for att skapa en forstaelse av mans vald mot kvinnor?
Eftersom jag inte har tittat pa hur valdet mot specifika grupper av kvinnor forklaras,
vore det intressant att jamfora om valdet forklaras pa olika sétt beroende pa mot till
vem det ar riktat. Anvands samma teoretiska forklaringar for att forstd vald mot
kvinnor med funktionshinder, kvinnor med missbruk, kvinnor som invandrat till
Sverige samt kvinnor som utsatts for hedersrelaterat vald? Sedan ar det ocksa mojligt
att jamfora vilka teoretiska perspektiv som anvands for att forklara vald som ut6vas
av kvinnor i heterosexuella relationer samt i samkonade relationer. For att
avslutningsvis komma in pa hur vi tanker oss att valdet kan upphora behévs det mer
forskning kring forebyggande arbete nar det galler mans vald mot kvinnor.,
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