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Abstract

Titel: Vi vet att vi kan satsa fullt, de ar vara nu.” — En kvalitativ studie av familjehems
upplevelser av vardnadsoverflyttning.

Forfattare: Veronica Lonnéng och Ellen Wiklund

Denna C - uppsats &r en kvalitativ intervjustudie och handlar om hur fére detta familjehem
upplevt en vardnadsoverflyttning. Fragestallningarna i uppsatsen ar:

o Vilka faktorer har paverkat beslutet att ta 6ver vardnaden?

e Hur har familjen upplevt vardnadsoverflyttningen emotionellt, praktiskt,
ekonomiskt och rattsligt?

e Vad tror familjen att vardnadsoverflyttningen inneburit for barnet nar det galler
kontinuitet och trygghet?

Studien har genomforts i form av halvstrukturerade kvalitativa intervjuer med atta fore detta
familjehem som har tagit 6ver vardnaden om ett eller flera barn de tidigare varit
familjehemsforaldrar for.

Studiens resultat visar pa att vardnadsoverflyttningen har varit betydelsefull for foraldrarna
och barnen i familjerna. Tryggheten har ¢kat for barnen och foréldrarna. Barnens identitet och
tillnorighet i familjen har starkts. Foraldrarna har starkts i sin foraldraroll vilket paverkat
barnen positivt.

Nyckelord: vardnadsoverflyttning, fosterfamilj, fosterbarn, familjehem, fosterhem,
anknytning, trygghet.
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Forord

Vi vill tacka de familjer vi intervjuat — utan er hade uppsatsen aldrig blivit skriven. Vi vill
ocksa rikta ett stort tack till de familjehemsenheter som tagit sig tid att formedla kontakten

med familjerna.

Till sist vill vi uppmarksamma var handledare Ingrid Hojer som bidragit med stod, kunskap
och erfarenhet i &mnet. Ett varmt tack for den inspiration du har givit och det intresse du visat.

Februari 2008
Goteborg, Mellerud och Uddevalla

Veronica L6énnang och Ellen Wiklund
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1. Inledning

1.1Introduktion och problemformulering

Den har uppsatsen handlar om hur familjehem har upplevt en vardnadsdverflyttning.
Mojligheten att flytta 6ver vardnaden till familjehem har funnits sedan ar 1983 efter
forandringar i Foréldrabalken men har anvants i mycket liten omfattning. Detta ledde till en
ny bestammelse i Socialtjanstlagen och Lagen om vard av unga som kom 1 juli, ar 2003.
Enligt den & kommunerna skyldig att 6vervaga om vardnaden skall flyttas over till
familjehemmet. Detta géaller for barn som varit placerade i tre ar i samma familjehem. Syftet
med vardnadsoverflyttning ar att 6ka trygghet och kontinuitet for familjehemsplacerade barn.
Sedan bestammelsen infordes har vardnadsoverflyttningarna okat men inte i sarskilt stor
omfattning. De kommuner som har gjort manga vardnadsoverflyttningar har erfarenhet av att
detta kan anvéndas for att 6ka tryggheten och kontinuiteten for familjehemsplacerade barn
(Socialstyrelsen 2006 b).

Enligt socialstyrelsens statistik for socialtjanstens insatser ar 2006, paborjade ungefar 7 700
barn och unga heldygnsinsatser enligt SoL och/eller LVU .! Den vanligaste placeringsformen
bland barn och unga med vard enligt SoL eller LVU var familjehem. ? Socialstyrelsens
statistik visar att 14 900 barn och unga var foremal for heldygnsinsatser den 1 november
2006. Under hela aret var knappt 20 700 barn och unga placerade nagon gang (Socialstyrelsen
2006 c).

Syftet med vard i familjehem é&r att aterforena barn med sina biologiska foraldrar. Vard i
familjehem har som syfte att vara tillfallig, men fér manga barn blir placeringen langvarig.
Familjehemsplacerade barn vaxer ofta upp i otrygghet. Barnen kan kdnna en ovisshet om var
de hor hemma, de vet kanske inte om de ska flytta hem, stanna i familjehemmet eller flytta till
ett nytt familjehem. Denna ovisshet finns daven hos familjehemsforaldrarna som heller inte vet
hur framtiden kommer att se ut. | uppdraget som familjehemsforalder ligger att ansvara for
barnets fostran och att barnet véxer upp under trygga forhallanden. Daremot har man som
familjehem ingen eller liten mojlighet att fatta viktiga beslut som ror barnet eftersom de inte
ar vardnadshavare.

Barn placerade i familjehem &r en utsatt grupp i samhéllet. Nar samhallet omhandertar och
placerar ett barn &r det ocksa samhallets ansvar att forsékra sig om att det barnets behov &r
tillgodosedda. Trots samhéllets goda avsikter vaxer manga barn upp med en osakerhet om var
de hor hemma. Fran tidigare forskning vet vi att barn som véxer upp i familjehem har sémre
forutsattningar att klara sig i vuxen alder jamfort med andra (Vinnerljung 1996 b). Samhéllet
maste forbattra forutsattningarna for de har barnen att fa en trygg barndom och en uppvaxt
som ger dem verktyg att klara sig i vuxenlivet.

Det finns idag ingen omfattande undersdkning eller forskning om hur en
vardnadséverflyttning paverkar familjehemsplacerade barn och barnens familjehem. Man vet
idag inte om en vardnadsoverflyttning starker skyddet for barnet (Socialstyrelsen 2006 b).
Detta ar anledningen till att vi kom att intressera oss for &mnet.

! Med heldygnsinsats avses vérdinsats med placering, enligt SoL, omedelbart
omhandertagande enligt LVU eller placering enligt LV U.
2 Den 1 november 2006.



Vi har valt att undersoka vardnadséverflyttning ur ett fosterforaldraperspektiv. Genom en
kvalitativ intervjustudie har vi undersokt hur en vardnadsoverflyttning har upplevts av fore
detta familjehem inom féljande omraden; emotionellt, praktiskt, ekonomiskt och rattsligt.
Vi vill ta reda pa hur vardnadséverflyttningen har paverkat familjerna och hur familjen
upplever att det har paverkat barnet.

1.2 Forforstaelse

Eftersom vi ar tva forfattare som skrivit denna uppsats &r det naturligt att vi har en gemensam
forforstaelse men ocksa erfarenheter och kunskaper som skiljer sig at. Vi ar bada
socionomstudenter i slutfasen av utbildningen, vi ar kvinnor i nastan samma alder och vi har
bada ett intresse for barn, familj och ungdomar. Ingen av oss &r foralder men en av oss har
erfarenhet av att vara "styvforalder”. Vi har sjalva varit barn och tonaringar, vi har
erfarenheter av barn och familjeliv, dels ifran vara egna relationer samt vanner och bekanta.
Genom det vi last om barn, familj, familjehem och fosterbarnsvard under utbildningens gang,
har vi tilldgnat oss teoretiska kunskaper som har gett oss ett intresse som ligger till grund for
vart val av uppsatsamne. En av oss har erfarenheter fran att ha praktiserat och arbetat i
socialtjansten och har erfarenheter av vad det innebar att utreda och bedéma samt folja upp
insatser nar det galler ungdomar och unga vuxna. Vidare har en av oss praktiserat och arbetat
pa olika institutioner och dar kommit i kontakt med barn som varit, &r eller kommer att bli
placerade i familjehem. Vidare har en av oss egna erfarenheter av att en familjemedlem véxt
upp i familjehem.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet med var uppsats ar att undersoka hur en vardnadsoverflyttning har upplevts av fore
detta familjehem. Vi &r intresserade av att ta reda pa vilka faktorer familjerna upplevde som
viktiga nar de skulle fatta beslutet att ta éver vardnaden och hur familjerna tror att
vardnadsoverflyttningen paverkat barnen. Vi vill ta reda pa vardnadsoverflyttningens
innebdrd for familjerna och hur den har paverkat dem inom féljande omraden; emotionellt,
praktiskt, ekonomiskt och rattsligt. Vara fragestallningar ar:

o Vilka faktorer har paverkat beslutet att ta dver vardnaden?

e Hur har familjen upplevt vardnadséverflyttningen emotionellt, praktiskt,
ekonomiskt och réttsligt?

e Vad tror familjen att vardnadsoverflyttningen inneburit for barnet nar det galler
kontinuitet och trygghet?



1.4 Uppsatsens uppléagg

Var uppsats bestar av nio kapitel. I detta férsta kapitel tar vi upp bakgrunden till val av @mne
och var forforstaelse. Vi lyfter fram de problem som vi ser finns kring vardnadséverflyttning
och vi redogor for syfte och fragestéllningar.

Kapitel tva inleder vi med att redogora for olika begrepp som aterkommer genom hela
uppsatsen. Vi redogor for vad socialtjansten har for ansvar i fragor som rér barn och
fosterhemsplaceringar, for att sedan komma in pa vardnadsoverflyttning. Vi gor en
omfattande redogorelse for uppkomsten, bakgrunden och innebdrden av
vardnadséverflyttning. Vi visar pa tidigare uppfoljningar som gjorts av socialstyrelsen kring
vardnadséverflyttningar, samt socialtjanstens och familjehemmens installning till
vardnadsoverflyttning.

| kapitel tre redogor vi for tidigare forskning som gjorts kring fosterbarnsvard, familjeliv och
barn samt barns basta. Anledningen till att vi tar upp forskning om adoption och vuxna
fosterbarn &r att det ger en helhetsbild och att det belyser viktiga aspekter.

| kapitel fyra redovisar vi perspektiv pa foraldraskap. Tidigare forskning har genererat i teori
och kan darfor flyta in i varandra. Vi upptackte allteftersom vart skrivande fortskred att det
ibland var svart att halla isar tidigare forskning med teori och har darfor inte ett renodlat
teorikapitel kring foréldraskap, utan ett mer dvergripande kapitel. Vi lyfter fram ett perspektiv
pa foraldraskap och olika teorier om modernt familjeliv som vuxit fram i forskning om det
senmoderna samhallet.

| kapitel fem presenterar vi vara huvudteorier som ar barns utveckling och anknytningsteori.
Teorier om barns utveckling har vi valt for att det ar ett brett vetenskaligt omrade, men i
uppsatsen kommer vi inte att ga djupt in i alla olika perspektiv pa utveckling. Vi véljer att
framst fokusera pa Erik H Erikssons psykosociala teori, da den haft stort inflytande samt att
hans utvecklingsfaser stracker sig 6ver en manniskas livstid. Detta livsloppsperspektiv tycker
vi kdnns angelaget da en familjehemsplacering kan paverka ett barns hela livslopp pa olika
satt. Anknytningsteori har vi valt pa grund av att det ar en teori som till stor del har paverkat
och utvecklat hur samhéllet ser pa barn och barns behov samt ocksa barn och foraldrars tidiga
relationer. Den har haft stor paverkan pa hur samhaéllet idag arbetar med barn som av olika
anledningar inte kan véxa upp med sina biologiska foraldrar. Vi tar d&ven upp Daniel Sterns
teori om sjalvutveckling. Hans teori om en utvecklingslinje for kanslan av ett sjalv utgar till
skillnad fran Eriksson fran utvecklingslinjer.

| kapitel sex redogdr vi for den metod vi anvant. Vi diskuterar vart amnesval och vi beskriver
hur vi sokt litteratur. Vi diskuterar urval samt begransningar och beskriver arbetet vi gjort
kring vara intervjuer. Vi tar upp etiska stallningstaganden vi gjort samt en redogorelse for
validitet, reliabilitet och generaliserbarhet.

I kapitel sju inleder vi med att presentera respondenterna. Har presenterar vi resultatet. Vi
redovisar manga citat, vilket ar ett medvetet val vi gjort. En stor del av den tid vi haft for
studien har vi lagt ner pa vara intervjuer. Vi hade ambitionen att genomfora atta intervjuer
vilket vi ocksa, mot alla odds, lyckades med. Det ligger mycket arbete bakom intervjuerna i
studien, dels arbetet med att kontakta socialtjansten som formedlat kontakten med familjerna.
Men ocksa planeringen infor intervjuerna och genomfaérandet av dem. | de atta familjer som
vi intervjuat har det sammanlagt gjorts elva vardnadséverflyttningar.



Dessa familjer hade sa otroligt mycket viktiga erfarenheter, upplevelser, och tankar att dela
med sig av. De innehar en enorm kunskap av att vara/ha varit familjehem samt av att ha tagit
over vardnaden om ett tidigare placerat barn. Darfor har vi valt att anvanda oss av manga
citat. Vi vill visa pa ett resultat som ar angeldget och viktigt, som vi inte tillnarmelsevis
kunnat beskriva med egna ord.

| kapitel atta analyserar vi resultatet. Analysen presenteras i tre centrala teman; foraldraskap
och fosterforéldraskap, trygghet och tillhérighet samt identitet och framtid. Déarefter
aterkopplar vi till vara forskningsfragor.

| kapitel nio for vi en avslutande diskussion.



2. Bakgrund
2.1 Begrepp

Barn: Med barn avses varje manniska under 18 ar (SoL 1 kap 2 §).

Barnperspektivet: Barn har ratt att komma till tals (SoL 3 kap 5 8), det ar barnets alder och
mognad som avgdr hur detta ska ske. Barns intressen maste alltid ha foretrade framfor vuxnas
och det ar socialtjanstens ansvar att ta reda pa vad som ar barnets basta. Detta kan de gora
genom att tala med barnet om hur barnet upplever sin situation eller genom att titta pa vad
barnet ger uttryck for. Sa 1angt det ar mojligt ska det klarlaggas vad barnet sjalv upplever och
det ar vuxnas skyldighet och ansvar att lyssna pa barnet och respektera det som en individ
med egna rattigheter och uppfattningar (Erman M 2003).

Familjehem: En viktig resurs inom socialtjansten ar vard i familjehem. Begreppet familjenem
avser enskilda hem dér socialndmnden ansvarar for placeringen (Norstrom & Thunved 2007).
| socialtjanstférordningen 3 kap 2 § definieras begreppet pa féljande satt:

’Med familjehem avses ett enskilt hem som pa uppdrag av socialndmnden tar emot barn for
stadigvarande vard och fostran eller vuxna for vard och omvardnad och vars verksamhet inte
bedrivs yrkesmassigt.”

For vard i familjehem galler principerna om kontinuitet, flexibilitet och narhet. Principen om
kontinuitet bygger pa att det finns trygga och fortroendefulla relationer och att dessa utgor
grunden for framgangsrikt individuellt behandlingsarbete. Principen om flexibilitet innebar att
insatser skall anpassas efter individens behov, forutsattningar och sociala situation. Principen
om néarhet betyder att om en enskild skall beredas vard utanfor det egna hemmet sa skall detta
ske sa nara hemmiljon som majligt, helst inom den egna kommunen (Norstrom & Thunved
2007).

Fosterbarn/Familjehemsplacerade barn: Socialtjansten ska sérja for att barn och ungdomar
far det skydd de behdver, och om héansyn till barnets bésta kraver det, vard och fostran utanfor
det egna hemmet (SoL 5kap 1 §). Vi anvander oss omvéxlande av begreppen fosterbarn och
familjehemsplacerade barn i var uppsats. Detta gor vi for att bada begreppen anvands i
forskning och praktik. Nar vi talar om fosterbarn syftar vi pa barn som ar placerade i
samhallets vard.

Fosterforaldrar/Familjehemsforaldrar: Aven har anvander vi oss av béda begreppen da de
namns i forskning och anvénds i praktiken. Fosterforaldrar/familjehemsfaraldrar arbetar pa
uppdrag av socialtjansten. Socialtjansten ansvarar for att dessa far lamplig utbildning och att
de vidare far rad, stod och hjalp som de behover (SoL 6 kap 7 §).

Frivilliga placeringar och tvangsplaceringar: Med frivillig placering avser vi de placeringar
dar de biologiska foraldrarna sjalva gatt med pa/bett om att deras barn ska placeras (SoL 4
kap 1 §). Med tvangsplaceringar avser vi de placeringar dar socialtjansten av olika
anledningar tvangsomhéandertagit barnet (LVU 1 §,2 8§ & 6 §).



Vistelse kommun och placeringskommun: Socialtjansten har som mal nar de placerar ett barn
att varden ska beredas sa nara barnets ursprungliga miljé som méjligt (SoL 6 kap 1 8).
Placeringskommun &r den kommun dar barnet ursprungligen kommer ifran. Det &r den
kommun dér de biologiska foréaldrarna finns. Vistelse kommun avser den kommun dar barnet
blivit placerat. Det kan vara samma kommun som placeringskommunen eller en annan
kommun.

2.2 Socialnamndens ansvar

| socialtjanstlagen finns bestdammelser for olika grupper, bland annat gruppen barn och unga
(SoL 5 kap). Socialndmnden ansvarar for att socialtjanstens insatser for barn och unga, stéder
och hjélper familjer att ge barn en trygg uppvaxt i bade materiella och kénslomassiga aspekter
(Norstrom & Thunved 2007).

Barn blir aktuella i socialtjansten genom en anmélan, en myndighets begéran om yttrande
eller pa namndens eget initiativ. Foraldrar och barn éver 15 ar kan ocksa sjéalva ansoka om
bistand. Vid en ansokan och vid myndighets begéran &r socialtjansten skyldig att inleda en
utredning utan drojsmal (SoL 11 kap 1 § & 2 8). Innan en utredning inleds gors i de flesta fall
en forhandsbeddmning som talar om ifall namnden behdver genomfora nagon atgard.
Namnden kan behdva ingripa for att skydda och stodja ett barn. Regler for detta finns i SoL
11 kap 2 8. En utredning gors for att mojliggora for socialndmnden att fatta beslut i ett arende
(Norstrom & Thunved 2007).

De flesta barn som placeras utanfor hemmet placeras i familjehem. Om det ar majligt ar vard i
familjehem att foredra framfor placering pa institution pa grund av anknytningen till vuxna
och den k&nslomadssiga relation som barn behdver. Det &r en forutsattning for att barn skall
utvecklas till trygga och harmoniska manniskor (Norstrém & Thunved 2007). Om
socialtjansten inleder en utredning och den visar att barnet behover placeras i familjehem skall
det tydligt framga vilka skal som ligger till grund for detta samt vilka behov barnet har och
hur dessa ska kunna tillgodoses (Erman 2003). Barn som placeras i familjehem har oftast
blivit utsatta for nagon form av bristande omsorg.

’Med bristande omsorg avses att foraldrar eller de som har omsorgen om barnet tillfogar det
fysisk eller psykisk skada eller forsummar det sa allvarligt att barnets fysiska och/eller
psykiska hélsa ar i fara” (Killén 1999).

LVU 2 § anger forutsattningarna for att kunna omhéanderta och varda unga i dessa fall, sa
kallade miljofall. Det skall vara tydligt att risken for att barnets hélsa eller utveckling ska
skadas &r betydande. Subjektiva bedomningar racker inte utan konkreta risker for skada maste
existera. For att beskriva en persons fysiska eller psykiska halsa eller sociala utveckling
anvands uttrycket "hélsa eller utveckling”. Det kan vara brister i hemmiljon som &r skadliga
for barns halsa eller utveckling. Det kan ocksa vara foraldrars beteende, till exempel pa grund
av missbruk eller psykisk ohdlsa, som skadar barn (Norstrom & Thunved 2007).

Barnet kan aven vara placerat enligt bistand 4 kap SoL och/eller LSS 9 § insatser till
funktionshindrade, da handlar det om en frivillig placering.

Nar ett barn placeras ska socialnamnden i forsta hand 6vervaga om det finns ndgon i barnets
natverk (SoL 6 kap 5 8) som ar lamplig och beredd pa att ta emot barnet. Om detta inte ar
nagot alternativ ska barnet placeras i annat lampligt familjehem.



Vid placering i familjehem ska en vardplan upprattas (SoL 11 kap 3 8). | denna vardplan ska
det tydligt framga vad syftet med placeringen ar och hur syftet ska uppnas.

Vardplanen ska leda till struktur i behandlingsarbetet och den ska utgora en del av
bedémningen vid den omprévning som ska goras minst var sjatte manad.

Socialnamnden har ansvar for all vard av placerade barn. Detta framgar av de olika
bestammelserna i SoL 6 kapitlet, LVU 11§, LSS 16 §,17 8§ & 17a 8§ samt SoL 5kap 1 §
(Erman 2003).

Individ och familjeomsorg ar en del av socialtjanstens verksamhet som arbetar med barn och
ungdomar samt deras familjer och natverk. Socialtjansten utreder barn och familjer och
arbetar med insatser som t e x kontaktperson, kontaktfamilj, familjehem och institutioner.
Dessa utfor arbete pa uppdrag av socialtjansten, arbetet regleras i SoL 2001:453 som tradde i
kraft den 1 januari ar 1982. Familjer som véljer att bli fosterforaldrar blir det pa uppdrag av
sin kommuns socialtjanst. For att bli familjehem kravs det att socialtjansten utrett och godkant
familjen for att ta emot barn (Erman 2003).

Socialndmnden ansvarar for att det placerade barnet inte forlorar kontakten med sina anhériga
och andra narstaende (SoL 6 kap & LVU 14 8). En god kontakt mellan barn och foraldrar ar
en forutsattning for att barnet skall kunna utvecklas val i familjehemmet och pa sikt kunna
aterforenas med sina foréaldrar. Beslut om flyttningsforbud kan tas i de fall da foraldrar gett
uttryck att de har som avsikt att ta hem sitt barn, och inte langre gar med pa att barnet ar
placerat i familjehem, och da namnden beddmer att barnet inte kan skiljas fran familjehemmet
utan pataglig risk for sin halsa och utveckling. Ett flyttningsforbud kan besta langst till det att
barnet fyllt 18 ar (Erman 2003).

2.3 Vardnadsoverflyttning for barn placerade i familieghem

Barn som ar placerade i familjehem under lang tid &r en utsatt grupp i samhéllet. Deras
situation omprévas av socialtjasten var sjatte manad och kan nar som helst forandras. Barn i
familjehem lever med det faktum att de plétsligt kan fa flytta, med eller mot sin vilja. Det ar
lagen som styr och den séager att barn och foraldrar, om det gar, alltid skall aterférenas
(Norstrém & Thunved 2007). Féréaldrarnas formaga och vilja att ta hand om sitt barn, ar
avgorande for om barnet vaxer upp i familjehem, eller far flytta hem efter en tid i en annan
familj. Forskningen har visat att det &r svart att reparera det som skadats nar barn och
foraldrar separerats och barnen fatt sin kdnslomassiga anknytning pa annat hall (Vinnerljung
1996 a).

Bade svenska och utlandska forskare som studerat barn som &r placerade i familjehem under
lang tid anser att dessa barn vaxer upp i en osakerhet om sin tillhrighet och framtid. De
hamnar mitt emellan tva familjer utan att riktigt veta var de hor hemma (Vinnerljung 1996 a).
Detta kan ses som ett hot mot deras utveckling och kan paverka dem som vuxna.

| manga lander 16ser man dessa barns dilemma genom att via lagstiftningen tvinga
myndigheterna att besluta och faststalla hur barnets hela uppvixttid skall se ut. Ar det
realistiskt att arbeta for en aterforenig med ursprungsfamiljen arbetar man med det, i annat fall
anvander man sig av adoption, vardnadséverflyttning eller langtidskontrakt om vard i
familjehem, den sé kallade "permanence-principen” Enligt denna modell finns det inget som
kan kallas tillfallig langvarig vard i familjehem (Skerfving 1995).



I Sverige har det lange funnits en mojlighet for familjehemsforéldrar att i vissa fall ta 6ver
vérdnaden om barn de har placerat hos sig.® Idag kan detta goras nar ett barn varit placerat i
samma familjehem i tre ar. Kommunerna ar da skyldiga att 6vervaga om vardnaden skall
flyttas Over. En forutsattning ar att barnet skall ha "rotat sig” i familjehemmet. Det betyder att
barnets kédnslomassiga foérankring och trygghet finns i familjehemmet, samt att de kanner
gemenskap i sitt familjenem och betraktar det som sitt eget hem. Ar det till barnets basta att fa
stanna i familjehemmet ar vardnadsoverflyttning lampligt (Socialstyrelsen 2006 a).

Mojligheten att flytta Gver vardnaden till andra an foraldrarna aktualiserades genom en
lagandring pa 1980-talet, men det fanns flera hinder. De gallde den ekonomiska ersattningen
till familjehemmen samt vilket stéd som kunde erbjudas familjer efter en
vardnadsoverflyttning. Socialstyrelsen ansag att ansvaret for att se till att familjehemmen fick
ekonomisk ersattning lag hos socialnamnden i kommunerna. De var skyldiga att betala arvode
och omkostnadsersattning sa lange barnets behov inte kunde tillgodoses pa nagot annat satt.
Fragan om att flytta 6ver vardnaden till familjehemsféraldrar togs dven upp i forarbetena till
en ny LVU-lag (1990:52). Man ansdg att socialnamnderna borde aktualisera fragan om
vardnadsoverflyttning i fler fall &n vad som gjorts tidigare. Aven JO uttalade sig i frdgan och
menade att det fanns en osakerhet hos socialnamnderna rérande vardnadsoverflyttningar.

Vardnads- och formyndarskapsbegreppen forandrades ar 1994. Da infordes regler om att en
eller tva sarkilt forordnade vardnadshavare skall anfortros vardnaden da inte ndgon av barnets
foraldrar kan vara vardnadshavare. Socialstyrelsen redovisar i betankandet till en ny
socialtjanstlag ar 1994 att manga kommuner kande en stor tveksamhet infor att ta initiativ till
vardnadsoverflyttningar, vilket ledde till att det ar 1998 infordes nya regler. En kommun som
tagit initiativ till en vardnadsoverflyttning dar familjehemsforaldrarna blivit vardnadshavare,
ska kunna fortsatta betala skalig ersattning for varden av barnet. Efter en
vardnadsoverflyttning ar det vistelseskommunen som ansvarar for att de nya vardnadshavarna
far det stod och den hjalp det kan ha behov av.

Det visade sig senare i undersokningar som Socialstyrelsen genomfort att mojligheten att
flytta dver vardnaden till familjehemsforaldrar séllan anvandes. Socialtjansterna tvekade att
flytta 6ver vardnaden pa grund av oro for att barnet skulle forlora kontakten med sina
biologiska foraldrar. Man var ocksa radd for att doma ut foraldrar som vardnadshavare.
Vidare fanns det en osakerhet och det saknades kunskap om hur man skulle arbeta med
vardnadsoverflyttningar (Socialstyrelsen 2006 a).

2.3.1 Tre ars regeln

Kombinationen av den bristande kunskapen hos socialtjansten och att antalet
vardnadsoverflyttningar var fa, ledde till att en ny bestammelse infordes i socialtjanstlagen ar
2003 (Socialstyrelsen 2006 a). Nér ett barn varit placerat tre ar i samma familjehem, skall
socialnamnden 6vervaga om det finns skal att ansoka om overflyttning av vardnaden enligt
FB 6 kap 8 §.* Att flytta dver vardnaden till familjehemsforaldrarna syftar till att 6ka
tryggheten och kontinuiteten for barnet. Socialtjansten bor vid ett vervagande om
vardnadsoverflyttning gora ett motiverat stallningstagande utifran fordelar och nackdelar.
Man bor ta hdansyn till hur barnets umgénge med de biologiska féraldrarna fungerat, barnets
anknytning till familjehemmet samt barnets egen instéllning till vardnadsfragan.

% Sedan 1983, efter forandringar i Foraldrabalken.

* Bestammelsen finns i SoL 6 kap 8 § (2001:453) samt i LVU 13 § fjarde stycket (1990:52).



Det &r ocksa viktigt att familjehemsforaldrarna verkligen 6nskar att ta 6ver vardnaden.
Barnets basta ska alltid vara ledande vid stéllningstaganden om vardnadséverflyttning.
Genom den nya bestdimmelsen & kommunerna skyldiga att vervdga om
vardnadséverflyttning efter tre ar men det finns inga hinder for en socialndamnd att géra
ansokan efter en kortare period. Kommer man fram till att det &r till barnets basta att flytta
éver vardnaden gor namnden en ansdkan hos tingsratten. Det framgar inte i socialtjanstlagen
hur ofta ett Gvervagande bor géras om vardnaden inte flyttas Gver forsta gangen
(Socialstyrelsen 2006 b).

2.3.2 Innebord av vardnadsoverflyttning

Att familjehemsforaldrar tar Gver vardnaden syftar till att 6ka kontinuiteten och tryggheten i
familjehemsvarden. Man vill starka barns réattsliga stallning och forhindra att de rycks upp ur
en familj dér de kanner sig trygga och ar kanslomassigt forankrade. Barnet skall inte behdva
flytta tillbaka till de biologiska foraldrarna efter en lang tid i ett familjehem som de uppfattar
som sitt eget, och dar de har sin trygghet och kénslomassiga férankring.
Familjehemsforaldrarna far som nya vardnadshavare mojlighet att bestdimma i barnets liv och
skdta dess omvardnad som om barnet vore deras eget. Vardnadsdverflyttningen kan ocksa
fungera som avlastning av det ansvar som den biologiska foraldern inte klarar. Malsattningen
med familjehemsvarden ska alltid vara att aterférena barn och foraldrar men det finns
undantag. I vissa fall &r en aterforening orealistisk, och for ett barn som vuxit upp i ett annat
hem, kan de kansloméassiga banden till familjehemsforédldrarna var lika starka eller starkare,
an det band barnet har till de biologiska foraldrarna. Men att aterforena barn och foréldrar kan
ta tid och enbart vistelse i familjehem bor inte leda till att vardnaden flyttas 6ver. Foraldrar
som haller god kontakt med barnet under barnets vistelse i familjehem ska inte behdva oroa
sig Gver att forlora vardnaden och av den orsaken tveka infor familjenemsplaceringen
(Socialstyrelsen 2006 a).

Nar familjehemsforaldrarna tar 6ver vardnaden upphor barnet att vara familjehemsplacerat.
Det innebar att socialnamnden inte langre har ndgot uppfdljningsansvar.® Allt ansvar for
barnet vilar da pa de nya vardnadshavarna. Socialnamndens ansvar nar det galler omsorg om
barn och unga, att ge stéd och hjalp, galler dock fortfarande. Det &r vistelsekommunen som
ska tillgodose detta, inte placeringskommunen dven om denna fortsétter betala ekonomisk
ersattning till det fore detta familjehemmet (Socialstyrelsen 2006 b).

Att vara vardnadshavare for ett barn innebéar att man ska se till att barnets behov av
omvardnad, trygghet och god fostran blir tillgodosedda. Vardnadshavaren har bade ansvar,
rattighet och skyldighet att bestamma i fragor som ror barnets personliga forhallanden. Det
kan till exempel vara att ansoka om pass eller 6ppna bankkonto i barnets namn.
Vardnadshavarna ansvarar for den tillsyn som barnet kraver med hansyn till dess alder,
utveckling och 6vriga omstandigheter. Vardnadshavaren maste se till att barnet far sin
forsorjning och utbildning tillgodosedd. En familjhemsforalder som blivit vardnadshavare har
ingen underhallskyldighet gentemot barnet, det &r barnets biologiska foraldrar som &r
underhallskyldiga. De nya vardnadshavarna ansvarar for att se till att barnet far underhall och
andra bidrag som barnet kan ha rétt till. Barnet arver inte de nya vardnadshavarna utan har
arvsrétt efter sina biologiska foraldrar och slakt. Vill man som barnets nya vardnadshavare att
barnet ska fa samma arvsratt som ett biologiskt barn maste ett testamente uppréttas.

> Enligt 6 kap. 8 § forsta stycket SoL, 13 § fjardetycket L\VU och 5 kap. 1 b § socialtjanstférordningen
(2001:937). Aven Lansstyrelsens tillsyn enligt 13 kap. 2 § SoL upphor.



Vid familjehemsplaceringar ar det socialtjansten i placeringskommunen som ansvarar for att
umganget med de biologiska foraldrarna fungerar. Nar en vardnadsoverflyttning skett ligger
det ansvaret pa de nya vardnadshavarna. Skulle det uppsta konflikter i umgéangesfragan kan
foraldern vacka talan vid domstol. Familjehemsforaldrar som har tagit 6ver vardnaden har ratt
att pa egen begaran avsluta uppdraget, FB 6 kap 10 b § forsta stycket (Socialstyrelsen 2006
b).

2.3.3 Uppfoljning av vardnadsdverflyttningar

Socialstyrelsen har foljt upp socialtjanstens arbete med vardnadsoverflyttningar vid fyra
tillfallen.® Uppfljningarna har visat att mojligheten att flytta 6ver vardnaden anvants mycket
sallan. Cirka 40 vardnadsoverflyttningar per ar genomfardes i landet mellan &r 1997 och ar
1999. Det handlade om langvariga placeringar dar foraldern samtyckt till éverflytting av
vardnaden. Barnen var i genomsnitt 10 ar vid vardnadsoverflyttningen och hade i genomsnitt
varit familjehemsplacerade i sex ar.

Socialstyrelsens uppféljning av lagandringen fran &r 2003’ sammanstaller antalet
vardnadsoverflyttningar for perioden 2000-2005. Man har ocksa tittat pa resultatet av en
fordjupningsstudie som beskriver socialtjénstens stallningstagande till ansékan om
vardnadsoverflyttning. Vidare har man tittat pa resultatet fran lansstyrelsernas tillsyn for aren
2003-2005. Ar 2003 gjordes 64 vardnadsdverflyttningar i 37 kommuner. Ar 2005 hade antalet
okat till 125 vardnadsoverflyttningar i 56 kommuner. | dessa fall hade barnen varit placerade i
samma familjehem i tre ar eller mer. | borjan av ar 2005 fanns det ca 3 800 barn placerade i
familjehem sedan minst tre ar tillbaka. Sedan skyldigheten att dvervaga vardnadsoverflyttning
infordes har antalet vardnadsoverflyttningar nastan fordubblats. Under perioden 2000-2005
har antalet okat fran 33 till 125 (Socialstyrelsen 2006 b).

Lansstyrelsernas tillsyn visar att bestdammelsen om kommuners skyldighet att 6vervéga
vardnadséverflyttning for barn som varit placerade i samma familjehem i tre ar, inte foljs fullt
ut av landets kommuner. | forhallande till hur manga barn som ar placerade gors det fa
vardnadsoverflyttningar. Resultatet visar ocksa att det finns brister i hur kommunernas
socialtjanst handlagger dessa drenden, manga kommuner gor inga dvervaganden
éverhuvudtaget. De kommuner som enligt lagen brister i handlaggningen brister ocksa i att
dvervaga om Gverflyttning av vardnaden. Kommuner som inte haft lépande kontakt med
barnet, familjehemmet och féréaldrarna har ocksa svart att genomfora ett dvervagande om
vardnadsoverflyttning. Man uppméarksammade ocksa att det i vissa fall fanns oklarheter
rorande den ekonomiska ersattningen till de fore detta familjehemmen. De avtal som
kommunerna uppréattar med familjerna angdende ersattningen kan i teorin upphora eftersom
att avtalen inte &r bindande. Den ekonomiska ersattningen har varit ett hinder for familjehem
att ta 6ver vardnaden. Sveriges Kommuner och Landsting, SKL, har utfardat
rekommendationer till kommuner gallande ersattningen som de flesta foljer. Trots detta finns
det fortfarande tvekan hos familjehemmen att ta éver vardnaden (Socialstyrelsen 2006 b).

® Socialstyrelsen, Vérdnadséverflyttning med stod av FB 6 kap 8 § , Stencil 1991, Socialstyrelsen, Ovisshetens
barn, SoS-rapport 1995:8, Omhandertagen SoU 2000:77 samt Socialstyrelsen, Vardnadsoverflyttningar for barn
placerade i familjehem, Uppfdljning av lagéndring enligt proposition 200203:53, Stérkt skydd till barn i utsatta
livssituationer, Tillsynséterforing 2006.

" Socialstyrelsen, Vérdnadséverflyttningar for barn placerade i familjehem, Uppféljning av lagandring enligt
proposition 200203:53, Starkt skydd till barn i utsatta livssituationer, Tillsynsaterféring 2006.
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Vid uppféljningen av lagandringen® har socialstyrelsen inte fragat familjehemmen efter deras
asikt i fragan om vardnadsoverflyttning. Deras asikter har kommit fram vid samtal med
socialtjanstens handlaggare. Det finns ett flertal olika familjehemsorganisationer °, som
manga familjehem &r organiserade i. Socialstyrelsen har hamtat in synpunkter fran de olika
organisationerna som anser att placeringskommunen ska fortsatta att ge rad och stad till
familjerna efter en vardnadsoverflyttning. Socialtjansten maste arbeta aktivt med att informera
familjehem om vad en vardnadsoverflyttning innebar. Man anser ocksa att tingsratten maste
hoja sin kunskapsniva om dessa arenden. Vidare tror man att det i framtiden kan bli battre da
socialtjansten vid nya placeringar aktivt informerar och arbetar med vardnadséverflyttningar.
Forum for familjevarden (Fif) har som representant for de olika famljehemsorganisationerna
uttalat sig om vardnadsoverflyttningar. De anser att familjehemmen maste fa laglig rétt till
fortsatt stod fran placeringskommunen vid en vardnadsoverflyttning. Sa lange det inte finns
anser man att vardnadsoverflyttningar &r olampliga och inte I6ser de problem som finns
(Socialstyrelsen 2006 b).

2.3.4 Socialtjanstens och familjehemmens instéllning

Socialstyrelsens fordjupningsstudie (Socialstyrelsen 2006 b) med socialtjanstens
Overvéaganden visar att familjhemmen tvekar av olika anledningar. Det finns en oro for att
behdva vinda sig till en ny kommun om man far problem efter vardnadsoverflyttningen.
Familjehemsforaldrar tvekar ofta att ta 6ver vardnaden da det innebar att de mister stodet fran
socialtjansten i placeringskommunen efter vardnadsoverflyttningen, samt att stodet fran
vistelsekommunen ké&nns oklart. Det finns inga garantier att vistelsekommunen gér samma
bedémning som placeringskommunen om familjens stodbehov (Socialstyrelsen 2006 a &
Socialstyrelsen 2006 b).

Det finns ocksa en osékerhet nar det galler tingsrattens prévning av vardnaden. Socialtjansten
tycker att tingsratterna har bristande kunskaper om familjehemsvarden och vad en
vardnadsoverflyttning innebér, nar de faster stor vikt vid foralderns méjliga formaga att utéva
vardnaden. Foraldern har heller inte ratt till offentligt bitrade och det gor att foraldrar som inte
har rad med en advokat hamnar i underlage vilket inte ar bra for den framtida kontakten i
umgangesfragor (Socialstyrelsen 2006 b).

Bedomningen vid en vardnadséverflyttning ar svar och socialtjansten upplever fragan som
komplicerad. I manga fall gor socialtjansten den bedémningen att familjehemmet inte ar
moget att ta over vardnaden. Till exempel kan man vara osaker pa barnets anknytning till
familjehemmet, eller att familjehemmet beddms som instabilt och att socialtjansten behéver
ha fortsatt uppféljning och tillsyn av familjehemmet. En paradox i lagstiftningen som lyfts
fram av socialtjanstens handlaggare ar att man ska arbeta for att aterforena barn och foraldrar,
i verkligheten ar ofta mojligheterna for barnet att fa flytta hem till sina foraldrar sma och
barnen bor i familjehem i manga ar. Det finns ocksa en oro hos familjehemmen och
socialtjansten att barnets umgéange med foraldrar, sléakt och natverk skall upphdra efter en
vardnadsoverflyttning. Dock visar erfarenheter fran kommuner med manga
vardnadsoverflyttningar att sa inte ar fallet.

® Socialstyrelsen, VVardnadséverflyttningar fér barn placerade i familjehem, Uppfoljning av lagandring enligt
proposition 200203:53, Starkt skydd till barn i utsatta livssituationer, Tillsynsaterféring 2006.

® Familjehemmens riksférbund, Familjevardens centralorganisation, Riksférbundet for forstarkt
familjehemsvard.
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For Landskrona kommun och Helsingborgs kommun som arbetar aktivt med, och har gjort
manga vardnadsoverflyttningar, har umgéanget med foraldrar inte minskat i de fall dar
vardnaden flyttats over. Istallet har umganget Okat i flera fall, och vardnadshavarna har blivit
tryggare i sin relation till det placerade barnet och har l&ttare att uppmuntra umgange med de
biologiska foraldrarna. Kommuner med manga vardnadsoverflyttningar som Landskrona och
Helsingborg visar att vardnadsoverflyttning kan anvandas som ett bra satt att 6ka kontinuitet
och trygghet for barn. | Landskrona arbetar man med att ge fortsatt rad och stod till
familjehem som tar 6ver vardnaden dven om de bor i en annan kommun. De kommuner vars
familjehemsenheter gor flest antal vardnadsoverflyttningar har under en langre tid arbetat med
fragan och arbetar utifran synséttet att en vardnadsoverflyttning ger trygghet och kontinuitet
for de placerade barnen.

Vardnadsoverflyttningar enligt FB 6 kap 8 § har 6kat efter lagandringen ar 2003 men
familjehemsforaldrar som tar 6ver vardnaden ar fortfarande fa. Socialstyrelsen tror att antalet
vardnadsoverflyttningar kommer att 6ka de narmaste aren da kommunerna gjort
overvaganden i samtliga arenden. En forutsattning for att vardnadsoverflyttningarna ska 6ka
ar att familjehemsforaldrarna ar beredda att ta pa sig detta ansvar. Det finns inga ekonomiska
fordelar for familjehemsforaldrarna att ta 6ver vardnaden. En fordel for barnet vid en
vardnadsoverflyttning ar att veta var de hér hemma och for familjehemsforaldrarna &r det en
fordel att de som vardnadshavare inte behdver begéra tillstand av foraldern eller socialtjansten
i vardagsnara fragor.

Idag har vi ingen kunskap om hur det familjehemsplacerade barnet paverkas av en
vardnadsoverflyttning. Vi vet inte vilken paverkan en vardnadséverflyttning har pa
familjehemsplacerade barn, eller hur det gar for dem nar de blir vuxna. Det har inte gjorts
nagon storre undersokning om detta. Socialstyrelsens uppfoljning visar att forutsattningarna
for familjehem att ta 6ver vardnaden ar otillrackliga, da inte fler 6vervaganden leder till
ans6kan om Gverflyttning av vardnaden. Att vardnadsoverflyttningarna har 6kat tolkar
Socialstyrelsen som en f6ljd av lagandringen (Socialstyrelsen 2006 b).
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3. Kunskapslaget

3.1 Tidigare forskning om fosterbarnsvard

Detta kapitel kommer framst att behandla svensk forskning om fosterbarn och fosterhem. Vi
ar medvetna om att det finns en bred internationell forskning pa omradet. Att vi valjer att
koncentrera oss pa den svenska forskningen som finns beror pa att uppsatsen behandlar
svenska forhallanden samt att den svenska forskningen som finns ar tillracklig for uppsatsens
omfang. Forskning som stracker sig langre bak i tiden an 1970-talet kommer inte att redovisas
har av tids - och utrymmesskal.

3.1.1 Social barnavéard

Samhallet har alltid tagit hand om utsatta barn pa olika satt. Pa 1800-talet ville man placera
barn som tidigare bott pa Barnhus i familjer pa landet. Detta var en ekonomisk fraga da det
blev billigare att placera ett barn i fosterhem, &n att placera barnet i barnhem. Man ville &ven
att barnen skulle komma bort fran staden och ut pa landet, da staden ansags ha skadlig
inverkan. Fosterfordldrarna blev ansvariga for barnets vard och uppfostran (Ingeborn 1989).

Det var i borjan av 1900-talet som den férsta barnavardslagstiftningen kom till i Sverige.
Barnavardslagstiftningen fran ar 1902, Lag angaende uppfostran at vanartad och i sedligt
avseende férsummade barn, syftade till social kontroll, framforallt av industriarbetarklassens
barn i storstdderna. Genom att ingripa tidigt skulle den samhallsfara och det stérningsmoment
som de felaktigt uppfostrade barnen innebar férebyggas. Olika preventiva atgarder
introducerades samt mojligheten att omhénderta vanartiga barn. Lagen kom att kritiseras da
barn som behovde skydd och som vanvardades eller misshandlades inte omfattades. Man
intresserade sig framforallt for barn och ungdomars avvikelser och teorier om barn- och
ungdomspsykopati samt for biologiska forklaringsmodeller (Vinnerljung 1996 b).

Att placera barn som blivit 6vergivna i fosterhem har lange varit vanligt i Sverige och dessa
barn for ofta mycket illa. Ar 1785 kom den forsta fosterlagsstadgan och ar 1902 antogs en lag
om fosterbarnsvard, den kritiserades dock for att vara alltfor begransad da endast yngre barn
omfattades av lagen (Hojer 2001). Nasta barnavardslag som kom ar 1924 ledde till stora
forandringar och kom att finnas kvar i huvuddrag fram till 1970-talet. Nu kom &ven barn som
for illa genom misshandel och vanvard att omfattas av lagen, och man kunde omhénderta barn
mot foraldrars vilja. Barnavarden organiserades ocksa genom att man inrattade obligatoriska
barnavardsnamnder. Varje kommun skulle upprétta en barnavardsnamnd, denna skéttes ofta
av lekman och kom att gora sa fram till 1950-talet (Vinnerljung 1996 b).

Ar 1960 kom en ny Barnavardslag som paverkats av samhélleliga forandringar. Fran att ha
varit ett samhalle dar fattigdom och social néd var utbredd blev Sverige en industristat dar
sociala reformer genomfordes. Handlaggningen av barnavardsarenden gjordes nu av
tjansteman och ett byrakratiskt ideal framtradde. | mitten av 1900-talet hade den
psykoanalytiska teorin borjat paverka utformningen av barnavarden i Sverige. Barnpsykiatri
och barnpsykologi fanns med som en del i barn- och ungdomsvarden. Trots att psykologiska
och psykiatriska forklaringsmodeller blev mer och mer viktiga fanns mycket av de aldre
tankegangarna kvar.
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Manniskorna sags som objekt i en organisation dar utredning, bedomning och sortering var
centrala (Vinnerljung 1996 b). Under 1970-talet kom detta att ifragasattas, man kritiserade det
inflytande som lakarvarden och psykiatrin haft pa social barnavard. Objektifieringen av
manniskor borjade bytas ut mot ett synsétt dar relationen mellan klient och behandlare
betonades. Nu kom ocksa objektrelationsteorier att lyftas fram, det vill saga
anknytningsteorier som talar om barns anknytning till for dem viktiga omsorgspersoner samt
hur viktiga de forsta aren i ett barns liv ar for dess fortsatta utveckling (Hojer 2001).

Socialtjanstlagen som kom ar 1982, och tradde i kraft 1 januari, byggde pa ifragasattande av
den tidigare socialvarden samt utbyggnaden av den offentliga sektorn (Vinnerljung 1996 b).
Lagstiftningen ar gemensam for allt socialt arbete och ersatte de tidigare vardlagarna,
barnavardslagen, nykterhetsvardlagen och socialhjélpslagen. Skillnaden fran tidigare lagar ar
en ny manniskosyn. Tidigare hade man ett kontrollerande och Gverordnat synsatt for att nd&rma
sig de manniskor som behdvde samhallets hjalp. Det synsittet har ersatts med en tro pa
manniskans egen formaga att paverka sin situation. Socialtjanstlagen bygger pa en helhetssyn
dar frivillighet och sjalvbestammande skall vara végledande vid handlaggning av enskilda
arenden inom socialtjansten (Norstrom & Thunved 2007).

Vinnerljung (1996 a) namner hur Lundstrom (1993) har visat att den prognostiska tanken har
varit ett centralt element i Svensk barnavardslagstiftning sedan sekelskiftet. Detta kan ses i
myndigheternas uppdrag att identifiera det som kan tankas vara en fara for barns framtida
utveckling i hemmiljon, eller i deras eget beteende. Over tid har argumenten i
barnavardsutredningarna forandrats. Pa 1930- och 1940-talet var det ett moraliskt synsatt som
tillampades, pa 1940- och 1950- talet dominerade lakardiagnoser och pa senare ar har
psykologisk teori varit det som legat till grund for utredningar och atgarder. Det prognostiska
synsattet ar det som skiljer svensk barnavard fran till exempel brittisk och amerikansk som
har ett mer reaktivt synsatt. Att barn fran fattiga familjer skall fa nya "bra” foraldrar for att
stoppa en negativ utveckling och pa sa sétt skydda samhallet kan man se i manga landers
barnavardshistoria (Vinnerljung 1996 a).

3.1.2 Forskning om fosterbarn och fosterhem

Fosterbarnsutredningen som kom under 1970-talet (SOU1974:7) slog fast principen att
fosterbarnsvarden alltid skall ha som mal att aterférena barn och foréldrar (Vinnerljung 1996
a). Bland tidigare forskning om fosterbarn som tillfort ny kunskap och paverkat utformningen
av fosterbarnsvarden kan namnas Anna-Lisa Kalvestens forskning; 40 fosterfamiljer med
Ska-barn (1974). Aven Barn-i-Kris-projektet tillhor forskning som haft stor betydelse. Barn-i-
Kris-projeketet var en storre forskningssatsning med atta olika forskare. Projektet ledde till
fem olika rapporter som beskriver olika delar av fosterbarnsvarden. Studien genomfordes
under ar 1981-1982 och gallde 89 barn i aldersgruppen 0-16 ar som blev placerade i
fosterhem av Malmo kommun. Placeringarna i fosterhemmen foljdes upp efter tre manader
och sedan efter tva ar. De rapporter som publicerats handlar om fosterforaldrarna (Vinterhed
1985), foraldrarna (Hessle 1988), det sociala arbetet/socialarbetarna (Borjesson & Hakansson
1990) samt om barnen (Cederstrém 1990, 1994) & (Vinnerljung 1996 b).

Projektet har haft stor paverkan pa svensk fosterbarnsvard och introducerade det
relationsorienterade synséttet i arbetet med fosterbarn. Man ville visa hur viktig barns
identitetsutveckling var, och betonade vikten av att barn behover behdlla kontakten med sina
biologiska foraldrar for att inte forlora en del av sin identitet.
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Det relationsorienterade synsattet finner foretrddarna i Barn-i-Kris-projektet hos
utvecklingspsykologen och objektrelationsteoretikern Margret Mahler. De menade att den
som blir barnets psykologiska forélder ar den som inlett ett samspel med barnet nar det &r
nyfott. Relationen till den biologiska foraldern ar pa sa satt inte utbytbar. Tidigare hade det
behovsorienterade synsattet dominerat, dar barns behov av skydd och ”nya” féraldrar stod i
fokus. De behovsorienterade synsattets anhéngare kan kritiseras for att forvéxla barns behov
med fosterféraldrarnas, och det relationsorienterade synséttet kan sagas gora det samma
mellan barns och de biologiska foraldrarnas behov. Detta ar en forenklad bild, och foretradare
for det relationsorienterade synsattet menar att de stoder barns identitet och inte foréldrarnas
ratt. De sager ocksa att barn kan behdva bestaende relationer till vuxna manniskor som kan bli
psykologiska foraldrar, da en relation med de biologiska foraldrarna aldrig existerat eller
uppratthallits (Andersson 1995).

Gunvor Andersson (1995) staller frigan om man maste valja mellan de bada synsatten. Kan
inte barn fa véaxa upp i stabila familjehem och fa nya relationer till fosterforaldrarna och
samtidigt ges identitet genom att kontakten med ursprungsforaldrarna behalls. Eller maste
man valja? Hon namner June Thoburns (1994) genomgang av barnavardsforskning, dar hon
kommer fram till att vad som ar viktigt for barn ar varaktighet och identitet. Det ar viktigt att
barn ges trygghet och stabilitet i vardagslivet, men ocksa att relationer uppratthalls samt att
det finns en balans mellan de bada. Aven Gunvor Anderssons forskning har haft stor paverkan
pa den svenska fosterbarnsvarden. Hennes studier om barn placerade pa barnhem i Malmo
handlade om fosterhemsplaceringar (1984, 1988, 1995). Barnen, som var 0-4 ar nar de
placerades pa barnnemmet, undersoktes och féljdes upp tre och nio manader efter att de
lamnat barnhemmet samt fem och tio ar senare (Vinnerljung 1996 b).

Gunvor Andersson beskriver i ett kapitel i boken Barns vardagsliv i det senmoderna
samhéallet, hur vardagen ar for barn som véxer upp i familjehem. Hon lyfter fram hur barn
uppfattar och ser pa sin vardag i familjehem, utifran ett forskningsprojekt dar hon fragat 22
barn (10-11 ar) i familjehem om deras vardag hemma, i skolan och pa fritiden. Att vara barn
och vaxa upp paverkas av olika faktorer som t e x klass, etnicitet, kon och alder liksom var
man vaxer upp. Nar det galler barn i familjehem far man ta i beaktande att de har en sérskilt
utsatt position i samhéllet som paverkar forutsattningarna for deras barndom. Forskning om
barn och barndom har &ndrat fokus fran att bara vara intresserad av hur barndomen paverkar
vuxenlivet, till att se pd barndomen som intressant for vad den ar och hur den ar for barn just
hér och nu. Barn betraktas som aktiva i att forma sina egna liv och det ar viktigt att ta reda pa
hur barn ser pa sin verklighet, vad de ser, hor, upplever och kanner. Detta ar Anderssons
utgangspunkter och hon har stérkts i sin tro pa barn som informanter om sin egen situation
och livssammanhang.

Barns information kan Oka var forstaelse for barn i olika livssituationer. Barnens vardag i
Anderssons forskning &r valdigt normal och vanlig trots att deras situation som fosterbarn &r
ovanlig. Barnen har ofta placerats i familjenem pa grund av att deras vardag i
ursprungsfamiljen inte varit trygg och tillfredstallande enligt socialtjansten. Darfor blir ocksa
vardagen viktig och inte bara nagot sjalvklart, da barnen ofta kommer fran familjer som
saknat trygga vardagliga rutiner. Barnen upplever inte sjéalva att det ar nagon skillnad att vara
fosterbarn, jamfort med andra “vanliga” barn. Barnen har i familjehemmet fatt tillgang till
resurser som de tidigare saknat som att fa skjuts till fritidsaktivitet, laxhjalp och tillgang till
dator. Detta &r ofta stor skillnad fran hur det var i hemmet och ar av stor betydelse for barnen.
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Just fritidsaktiviteter har visat sig ha stor betydelse for barn i utsatta livssituationer. Det ar en
skyddsfaktor som kan ge motstandskraft och styrka att klara av svarigheter och motgangar
samt stdrka sjalvfortroendet och ge kamrat och vuxenkontakter (Andersson 2001).

Aven framgang i skolan ar en skyddande faktor for barn i utsatta livssituationer. Risken for att
fosterbarn presterar mindre bra i skolan &r stor och skolan ar ocksa viktig for barnens sociala
liv och sjélvbild. Andersson (2001) noterade ocksa att det var bekymmersamt da
fosterforaldrar skilde sig, och patalar att det &r ett svart problem och viktigt att ta tillvara
fosterbarns intressen vid fosterforaldrars skilsmassa. Manga barn ar langtidsplacerade och
familjehem ar eller forblir inte langre synonymt med en traditionell karnfamilj.

Barn i familjehem har en biologisk familj, en mamma och en pappa som de liksom till
familjenemmet maste forhalla sig till. Relationen till foraldrarna ar en viktig del av dessa
barns livssituation. Andersson uppfattade inte att ledsna kanslor och langtan efter de
biologiska foraldrarna inkraktade sa mycket pa vardagslivet hos de barn hon pratat med.
Barnens gosedijur, som ofta kom fram pa kvallen, uppfattade hon som fyllda av kansloladdade
lankar till mamma och pappa. Relationer och vardagsliv med vardagslivets fordelar kan
sérskiljas, man kan kéanna sig dlskad av sin mamma och tycka om henne utan att vilja flytta
hem. For barnen kan familjeerfarenheterna bli en inre borda da de inte kan éverblicka vilka
konsekvenser det kan fa att dela med sig av dem till andra (Andersson 2001).

Anita Cederstrom (1990) gjorde i Barn-i-Kris-projektet bland annat en studie om vad det
innebdr for ett barn att bli fosterhemsplacerat och hur de anpassar sig till den situationen. Hon
studerade 25 barn i aldrarna 4-12 ar som placerats i fosterhem. Hon konstaterar att fosterbarns
relation till sina biologiska foraldrar har betydelse for hur de hanterar separationen och for hur
de kommer att relatera till fosterforaldrarna. Hon sag att barn vars biologiska foraldrar inte
kunde se och forhalla sig till barnens behov hade en negativ utveckling. Vidare tyder
resultaten pa att barn som har stérda objektrelationer har svarare att knyta an till andra och att
detta paverkar barnens intellektuella, kanslomassiga och sociala utveckling. Det betyder att
trots goda forutsattningar i fosternemmet kan barnet fa en negativ utveckling pa grund av
tidigare daliga relationer. Grundforutsattningarna ar viktigare for barnets utveckling an det
nya hemmet och fosterforaldrarna riskerar att upprepa foraldrarnas forhallningssitt till barnen
(Cederstrom 1990).

Vinnerljung (1996 b) beskriver Cederstroms (1994) studie av spadbarnsplaceringar som
visade att fosterforaldrarna efter kort tid ville behalla barnet som sitt eget, trots att detta inte
var planeringen fran borjan, vilket gor jourplaceringar tvivelaktiga. Fosterforaldrarna sorjde
barnet lika mycket vid separationen, som biologiska foraldrar skulle gora vid en separation da
de tvingas lamna ifran sig sina barn. Enligt Vinnerlung (1996 b) noterade Barn-i-Kris
forskarna Cederstrom och Vinterhed, att vissa fosterforaldrar hade ett bristande samspel med
spadbarnen, detta tolkades som att de avskarmade sig som skydd mot en forestaende
separation.

Det finns relativt lite forskning om vilka familjer som far sina barn fosternemsplacerade.
Orsakerna till att barn kommer i samhallets vard forandras ocksa 6ver tid. Orsaken till att barn
placeras &r enligt den forskning som finns ett eller flera av féljande problem, som definieras
av de sociala myndigheterna; missbruksproblem i familjen, olampliga eller oférmogna
foraldrar, psykiskt sjuka fordldrar, barnen ar évergivna eller utstotta, barnen har utsatts for
missandel eller sexuella 6vergrepp eller barnets eget beteende. Familjernas uppfattning om
varfor barnet placeras skiljer sig ofta fran myndigheternas.
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Forskningen om fosterbarnsvarden pa 1980-talet, visar att flera faktorer forutom den faktiska
situationen i hemmet paverkar om barn flyttar hem till sin ursprungsfamilj. Relationen mellan
socialarbetare, foraldrar, fosterforéldrar och fosterbarn spelar roll (Vinnerljung 1996 b).

I Gunvor Anderssons arbeten samt i Barn-i-Kris projektet kan man se att kontakt mellan barn
och foraldrar har ett positivt samband nar det galler barn som far flytta hem. Barn-i-Kris
projektet visar ocksa att ungefar lika manga barn flyttar hem till en forsamrad situation som
till en forbattrad. I samma projekt finns ocksa tecken pa att det &r avgérande hur
socialarbetarna uppfattar foraldrarnas situation vid hemflyttning. Relationen foralder -
fosterforalder och foralder - socialarbetare ar avgérande for mojligheten till aterforening visar
Vinterheds rapport fran Barn-i-Kris projektet samt Anderssons studier. Barn som placeras i
fosterhem &r oftast barn till ensamstaende mammor och har mer sallan foraldrar som bor
tillsammans under nagon period i deras liv. Barnens pappor ar inte delaktiga i barnens liv och
den forestallningen har ocksa socialarbetare om fosterbarnens familjer. Pappans roll
uppmarksammas séllan och fokus riktas mot mamman, hennes problem relateras till barnen i
storre grad an pappans. Det ar ocksa vanligt att mammorna &r ensamma vardnadshavare trots
flera ars placering och en férlorad kontakt med sina barn. Forskningen visar att barn placerade
i fosterhem har en instabil uppvaxtsituation och att detta &r ett livsvillkor oavsett om barnen
flyttar hem eller inte (Vinnerljung 1996 b).

3.1.3 Fosterfamiljen

| bade svensk och internationell forskning finns en bild av att fosterforaldrar framst kommer
fran arbetarklass eller fran lagre medelklass och att de ofta bor pa landsbygden. Det finns en
tradition att flytta barn fran staderna till landsbygden &ven om den minskat de senaste
decennierna. Det finns forskning som pekar pa att fosterfamiljer ofta har traditionell och
funktionell rollférdelning mellan makarna, samt att kvinnan har en starkare stéallning i
familjen jamfort med familjer utan fosterbarn (Vinnerljung 1996 b). Detta framkommer ocksa
i Ingrid Hojers (2001) studie av fosterfamiljer. Att ta hand om och sdrja for barn som man inte
har nagra biologiska band till kan ségas vara ett sarskilt sorts foraldraskap, ett avionat
uppdrag som ingar i samhéllets vard av barn och unga. Ansvaret for barnet skall delas med de
biologiska foraldrarna och fosterforéldrarna ska komplettera de biologiska foraldrarnas
foraldraskap, inte ersatta dem (Hojer 2001).

Fosterforaldrar beskrivs ofta som “emotionella 6verskottsménniskor” av socialarbetare och
forskare. De ger mycket men far ocksa tillbaka mycket i form av en forstarkt foraldraidentitet
(Vinterhed 1985). Motiv till att bli fosterforalder ar nagot som varit centralt i rekrytering av
familjhem och har aven behandlats i forskningen. | Kélvestens intervjustudie av fosterhem pa
Barnby Ska (1974) menar hon att familjerna utmarkte sig genom ett starkt
samhallsengagemang samt ett éverskott av manniskointresse, tid, energi och kénslokraft.
Detta att fosterfamiljer har en utmarkande resurs och energiforrad noterades ocksa av
Vinnerljung (1996 b) vid sin genomgang av tidigare forskning.

Fosterforaldrars motiv tas upp av Borjeson med flera i boken | foraldrars stélle (1979).
Vanliga skal var enligt familjerna slumpen eller att man svarat pa en annons, andra vanliga
skal var barnléshet eller att man ville ha ett barn da tidigare barnaskara vaxt upp. Andra motiv
kunde vara mer sociala, politiska eller religidsa. Forfattarna kunde dven se ett slags
prestationsmotiv da fosterforaldrarollen upprattar en slags yrkesidentitet hos en del kvinnor
(Vinnerljung 1996 b).
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Om man sammanfattar vad svensk forskning sdger om fosterforaldrars motiv kan man saga att
i en del fall ar det slaktskap som avgor, man blir fosterforalder at ett barn man har en
biologisk anknytning till. I andra fall kan ekonomiska forutséattningar vara drivkraften som ett
alternativ eller komplement till att arbeta utanfér hemmet. Vidare &r en 6nskan att leva med
barn eller att fa forlanga sitt foraldraskap en anledning, samt ideella och medmaénskliga skal
eller andra personliga motiv (Vinnerljung 1996 b).

Ingrid Hojers avhandling Fosterfamiljens inre liv (2001) handlar om vad som hander da en
”vanlig familj” blir fosterfamilj. Den behandlar relationerna mellan medlemmarna i
fosterfamiljen med fokus pa motiv for fosterforaldraskap, parférhallandet, foraldraskap,
fosterforaldrarnas egna barn samt kontakten med fosterbarnens slékt och nétverk.
Fosterfamiljerna i Hojers avhandling karaktariseras av att omsorg om méanniskor star hogre i
kurs an till exempel personlig karriar eller ekonomiska framgangar. Omsorgen och att ta
ansvar om barn ar ett satt att forverkliga sig sjalv och ge livet mening. Man vill dela med sig
av det goda man har i livet. Det &r oftast kvinnorna som har barn som en uttalad livsplan och
som tar initiativ till att bli fosterforaldrar. Att vara fosterforalder forandrar forhallandet mellan
ett foraldrapar, de far ett gemensamt intresse som kraver att de samarbetar och tar ansvar.
Mannen dras in i familjens centrum och blir mer delaktiga i familjens géromal an tidigare.
De maste ocksa reflektera over sitt foraldraskap, sig sjalva och sitt férhallande. Hojer (2001)
pekar pa att fosterforaldraskapet paverkar forhallandet mellan paren i positiv riktning.

Nér fosterforaldrarna i Hojers avhandlig (2001) beskriver sitt foraldraskap ar det vid forsta
anblicken fa skillnader mellan fosterforaldraskapet och det biologiska foraldraskapet. Det
finns inga generella skillnader, men fosterforaldraskapet kraver nya forhallningssatt och
strategier, och kan ses som ett mer komplicerat foraldraskap. Tidigare sag man fosterforaldrar
som ersattningsforaldrar, idag ar synen istéllet att fosterféraldrar ska vara kompletterande
foraldrar. Fosterforaldrarnas roll som kompletterande foraldrar paverkar foraldraskapet pa
olika satt. De tvingas hitta annorlunda foraldrastrategier da fosterforaldraskapet bjuder pa
andra svarigheter. En orsak till det ar att barnen ofta kommer fran svara férhallanden och inte
haft en trygg foralder att forlita sig pa. Fosterforaldraskapet kan ses bade som belénande och
utmanande.

Nér det galler foraldrars och fosterforéldrars ansvar och vardagsliv finns det inga direkta
skillnader. Dock kraver fosterforaldraskapet mer stod och granssattning, som fosterforalder
har man ocksa ansvar for att uppratthalla kontakten med barnets familj och sléktingar.

Den kanske storsta skillnaden mellan att vara biologisk foralder och fosterforéalder ar att
fosterforaldraskapet &r ett avionat uppdrag som regleras i avtal med socialtjansten. Det kan
vacka motstridiga kanslor att ta emot pengar for att ta hand om ett barn och ar en kénslig fraga
for en del fosterforaldrar. Ibland blir de ifragasatta av omgivningen och oroar sig for att
barnen skall tro att de inte &lskar dem utan har dem for pengarnas skull. Hojer (2001) menar
att fragans kanslighet beror pa varderingen av omsorg. | hemmet och i samhéllet & omsorg
nagot som ar lagt varderat ekonomiskt men hdgt varderat socialt. Det finns en motsattning i
att ge foraldraomsorg och samtidigt fa betalt.

En av de saker som framtréder i Hojers (2001) avhandling &r att fosterforaldrarna saknar
bestammanderétt i barnens liv, vilket ses som problematiskt. De biologiska foraldrarna har i
de flesta fall vardnaden om barnen och den juridiska bestammanderéatten. Fosterforaldrarna
har ansvar for barnet och dess utveckling men har ingen rétt att fatta beslut som ror barnet.
Detta upplevs som en stor svarighet, att ha ansvar men inte kunna paverka. Pa sa satt paverkar
och begransar det foraldraskapet.
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| vissa fall leder det till att fosterforaldrarna forhaller sig med en viss distans till barnet.
Fosterforaldrarna &r medvetna om att de inte ar ersattnings foraldrar utan kompletterande
foraldrar men kanner sig maktldsa nar beslut fattas som de anser vara skadliga for barnen
(Hojer 2001).

Hur fosterfamiljers biologiska barn paverkas av att vaxa upp i en familj som tar emot
fosterbarn har varit mycket lite utforskat. Ingrid Hoéjer och Monica Nordenfors har beskrivit
detta i studien Att leva med fostersyskon (2006). | studien kommer fosterforaldrarnas egna
barn till tals. Vardagslivet kom att paverkas pa olika satt for syskonen i studien. Barnen ar pa
olika satt delaktiga i uppdraget som familjehem, de tillagnar sig ett empatiskt forhallningssatt
och tar ett stort ansvar for sina fostersyskon. Aven att kunna reflektera éver sin egen situation
och andras, fosterbarnens, upplevdes som starkande. | vissa fall upplevde barnen att de kom i
andra hand da foraldrarnas tid inte rackte till bade de egna barnen och fosterbarn, vilket inte
kan anses forenligt med det uppdrag man har som familjehemsforalder.

3.1.4 Fosterhem och adoption

Amerikanska studier visar pa att det leder till fler positiva resultat da fosterforaldrar adopterar
sina fosterbarn jamfort med om barn fortsatter vara placerade.

| Sverige har Bohman och Sigvardsson (1990) studerat spadbarn aktuella for adoption. De
delades in i tre grupper; de som vaxte upp hemma, de som adopterades och de som vaxte upp
i fosterhem. Barnens biologiska foraldrar hade 1ag socioekonomisk och social status.
Adoptivforaldrarnas socioekonomiska status var betydligt battre och fosterforaldrarna lag mitt
i mellan dessa grupper. Syftet med denna langtidsuppfdljning var att man ville studera
barnens sociala och intellektuella utveckling under hela barndomen. Av de
fosterhemsplacerade barnen blev 70 procent adopterade fore sju ars alder da nastan ingen
hade kontakt med sin ursprungsfamilj.

Barnen i de tre grupperna foljdes upp i flera omgangar och jamférdes med varandra och med
kontrollgrupper. Fosterpojkarna och pojkarna som vuxit upp i sitt biologiska hem avvek
mycket negativt fran kontrollgruppen i alla tester. De adopterade barnen visade inga
signifikanta avvikelser. En senare uppféljning av brott och kriminalitet visade att 30 procent
av fosterpojkarna var registrerade for brott. Detta jamfordes med att 16 procent av
adoptivbarnen, kontrollgruppen och barnen som vaxt upp hemma var registrerade for brott.
Av flickorna var nastan ingen ur nagon av grupperna registrerade for brott eller missbruk.
Detta forklarades med den otrygghet som fosterbarnsvarden innebér for fosterforaldrar och
fosterbarn (Bohman & Sigvardsson 1990, se Vinnerljung 1996 b, s 81).

Som alternativ till adoption kom fosterhemsplaceringar att anvandas in pa 1970-talet trots att
adoption var méjlig. Barn som var aktuella for adoption kunde ha ett ”handikapp” som
exempelvis forsenad utveckling. Det medforde att barnet inte ansags gott nog att adopteras,
utan fosterhemsplacerades istéllet (Vinnerljung 1996 b). Att barn i Sverige adopteras av sina
fosterforaldrar &r ovanligt och om det sker sa ar det oftast myndiga fore detta fosterbarn som
adopteras (Skerfving 1994 se Vinnerljung 1996 b, s.83). | fosterbarnsvarden i USA och
Storbritannien ar adoption en viktig del for att skapa en trygg uppvéxtsituation for dessa barn
och adoption kan genom lagstiftningen genomféras mot foraldrars vilja. Man menar att
adoption &r att foredra mot placering i fosterhem. Aven i svensk forskning finns det de som
anser att adoption eller andra atgarder borde finnas vid langvariga fosterhemsplaceringar
(Vinnerljung 1996 b).

19



3.1.5 Vuxna fosterbarn

Det finns en hel del svensk forskning om vuxna fosterbarn om man jamfér med internationell
forskning. Alla kommer inte att ndmnas har, men den tidigare ndmnda adoptionsstudien av
Bohman och Sigvardsson (1990), &r ett av de mest ambitidsa forsoken att med
jamforelsegrupper gora longitudinella studier av fosterbarn och studien har uppmérksammats
internationellt (Vinnerljung 1996 b).

Vinnerljung har i en registerstudie av vuxna fosterbarn, med hemmaboende syskon som
jamforelsegrupp, undersokt traditionell langvarig fosterbarnsvard. 107 fosterbarn jamfordes
med sina 128 syskon och underlaget hamtades fran barn fodda ar 1958-1967 av Malmo
kommuns fosterhemsplaceringar. 80 procent av fosterbarnen placerades nar de var 3 ar eller
yngre. Uppfoljningar gjordes i vuxen alder av bland annat utbildning, brottsregister,
sjukskrivningar och familje- och forsorjningsituationen. Resultaten kom inte att visa pa nagra
signifikanta skillnader mellan fosterbarnen och de syskon som vaxt upp i sina ursprungs
familjer (Vinnerljung 1996 b).

Vinnerljung (1996 a) kommer i sin avhandling om vuxna fosterbarn fram till att langvarigt
placerade fosterbarn, och da framférallt man, har nar de nar vuxen alder betydligt samre
sociala positioner i samhéllet om man jamfér med normalbefolkningen. I en
mortalitetsstudie™ undersokte Vinnerljung (1996 a) ocksa om mortaliteten fér gruppen
fosterbarn &r annorlunda jamfort med normalbefolkningen. Han fann en skillnad i dédlighet
mellan fosterbarn och jamnariga i 6vriga befolkningen. Fosterbarnen har en tydligt forhojd
dodsrisk. Fosterpojkarna lopte 70 procent storre risk att do unga jamfort med jamnariga i
ovriga befolkningen.

| ovan namnda syskonstudie pekar resultatet pa att fosterbarnen och de hemmaboende barnen
riskerar att utvecklas negativt i vuxen alder i lika stor utstrackning. Vinnerljung identifierade
nagra riskfaktorer som ensamma eller i kombination var specifika for barn i langvarig
fostervard. Dessa antas samspela tillsammans med majligheter, andra risker och skyddande
faktorer. Riskfaktorerna som kan ses som vanligt férekommande hos fosterbarn, dock inte hos
alla, kan antas ha en negativ paverkan pa fosterbarns liv och utveckling. Riskfaktorerna ses i
samband med olika livsloppsfaser. Fore placeringen &r riskfaktorer; genetisk sarbarhet, socialt
arv, tidiga negativa erfarenheter och separationserfarenheter. Under pagaende fosterbarnsvard
ar riskfaktorer; vardformens instabilitet, fosterforaldrars osékra stallning, oséker stallning i
familjen, problematisk identitetsutveckling och svaga skolprestationer. Efter avslutad
placering &r riskfaktorer; Iag utbildning, ingen "familj for livet” och svagt externt stodsystem.
Det finns ingen svensk och valdig fa internationella studier om specifika vuxenlivsvillkor som
kan komma av att vaxa upp i fosterhem (Vinnerljung 1996 b).

3.1.6 Aktuell forskning pa omradet
Gunvor Andersson och Marie Salln&s har i tidningen Socionomens forskningssupplement

gjort en dversikt 6ver svensk barnavardsforskning under drygt ett ar (publikationer under
2006 samt forsta kvartalet av 2007) (Andersson & Sallnés 2007).

19 Data hamtades frn SCB:s register (socialtjanstens atgérder fér barn och unga) éver samtliga individer som
nagon gang under 1968-1973 varit fosternemsplacerade. Studiepopulationen jamfordes sedan med SCB:s
dodsorsaksregister under perioden 1969-1991 fran och med det &r som individen fosterhemsplacerades. Dessa
data jamfordes sedan med hela rikets dédlighet (Vinnerljung 1996 a).
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Forskning som &r intressant for denna uppsats finns inom omradena fosterbarn, fosterfamilj
och familjehemsvard. Andersson och Sallnas finner att det ar tunt med forskning om
familjehemsvarden under den aktuella perioden.

Forra sekelskiftets fosterhemvard som marknad eller som manniskokarlek diskuteras i en
avhandling i ekonomisk historia (Skold 2006). Titti Mattson (2006) har studerat barns
rattsliga stallning och kontakter med myndigheter nar de &r placerade i familjehem. Hennes
utgangspunkt ar att det finns ett krav pa att barn skall ses som subjekt och aktorer. Det hon
finner &r att barn har ett svagt rattsligt skydd, speciellt vid frivilliga placeringar. Sofia
Linderot undersoker i sin licentiatuppsats (2006) hur anhorigplaceringar dvervags och
hanteras i handlaggningen av barnavardsarenden. Hon finner en oklar statistik da begreppet
slaktinghem inkluderar dven andra narstaende. Det finns dock en positiv instéllning till
slaktingplaceringar hos intervjuade socialsekreterare dven om detta inte alltid 6vervags.

Manualbaserat arbete har undersokts av Pia Kyhle Westermark m.fl. (2007). Fosterforaldrar i
det strukturerade och malorienterade behandlingsprogrammet MTFC (Multidimensional
Treatmen Foster Care) har intervjuats. De flesta hade en positiv instéallning och sag sig sjalva
som professionella men det fanns de som kande sig kontrollerade och sag pa
fosterforaldraskapet mer som en livsstil.

Det finns inga publikationer utifran fosterbarnens perspektiv under tidsperioden men tidigare
namnda studie om fosterforaldrars biologiska barn (H6jer & Nordenfors 2006) samt Monica
Nordenfors avhandling (2006) i &mnet kan ndmnas. Andersson och Sallnas beklagar att det
inte finns mer forskning om barns egna erfarenheter av familjehemsvard och sager att
tonaringar vacker storre intresse och leder till fler forskningsproduktioner pa grund av de &r
fler och gér mer vasen av sig ute i samhéllet (Andersson & Sallnéds 2007).

3.2 Barns béasta

Barnavard har lange haft en given plats i socialt arbete men den har sett olika ut genom
historien och synen pa barn och barndom har varierat. Back - Wiklund (2001) beskriver hur
barndomen kan ses som ett historiskt féranderligt fenomen och att vart sétt att betrakta barn
aldrig ar politiskt eller kulturellt neutralt. | barns uppvaxtvillkor och i radande synsatt pa barn
kan man se radande samhallsvarderingar och villkor.

Under vissa tider har barn uppmarksammats som politiska och sociala problem och under
andra tider har barn blivit symbol for framtid och livshopp. Idag kan bada dessa perspektiv
anas. Synen pa barn och den forskning som finns om barn har fokuserats pa hur de vuxna
leder och socialiserar barnen in i samhallet samt pa barns utveckling genom olika aldrar.
Aven teoribildning och den politiska debatten kring barn och familj har haft fokus pa de
vuxna. | var moderna vasterlandska konstruktion av barn och barndom, har barn setts som
motsatsen till vuxna dar skillnaden &r att barn ar inkompetenta och sarbara, de &r icke-
vuxna” och saknar allt det vuxenlivet innehaller. Vuxenlivet har ansets ha mer vérde &n
barndomen vilket ofta kopplas till barns behov av skydd. Detta kan ses som paternalistiskt,
men valvillig, maktutdvning. Barns personliga och sociala liv &r alltid villkorat av vuxna,
foraldrar, skola eller andra institutioner (Béack - Wiklund 2001).

Under senare delen av 1900-talet har barn och barndom borjat ses som ett eget omrade

intressant for forskning. Man borjade se barn som sociala aktdrer och barndomen som en
social konstruktion.
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Barn och barndom maste alltid ses i sitt ssmmanhang och kan inte sarskiljas fran klass, kon
och etnicitet. Den sociologiska forskningen om barndom har varit fokuserad pa familjen och
framforallt de vuxna, barn sags som passiva objekt som skulle formas av familj och samhalle.
Idag ser man istéllet barn som aktiva i den socialisationsprocess som sker. Psykologin &r
kanske den vetenskap som studerat barn langst, men barn har oftast varit objekt for tester eller
observationer. Man har framst intresserat sig for generella drag och stadier i barns utveckling,
giltiga for alla vasterlandska barn. Det finns dock forskning dér barn ses som sakkunniga
informanter. Barn kan beratta om vad de ser, hor och upplever och pa sa satt kan vi fa en
forstaelse for hur barn upplever sig sjalva, sitt liv och de sociala ssmmanhang de ingar i
(Andersson 2002).

Sverige, liksom vara nordiska grannlander kannetecknas av att mycket uppmarksamhet riktas
mot hur barn har det. De flesta familjer organiserar sina liv utifran antaganden om barns
bésta. Trots att barnperspektivet skall vara ledande i alla politiska beslut som ror barn, ar det
formodligen inte sa att alla handlingar och beslut leder till barns basta. Familjen, som fran
allra forsta borjan ar viktigast for barnet, ar den plats dér tankarna om barns bésta ska
realiseras. Det stéller stora krav pa dem som ar barnets vardnadshavare (Bekkengen 2003).

I dagens samhadlle &r barn inte bara féraldrarnas ansvar, de har aven till stor del blivit
samhallets ansvar. Socialarbetare och manga andra professionellt utbildade manniskor fattar
olika tunga beslut som rér barn och familjer, beslut som forr ansags vara fragor som rérde
endast familjen. Det kan handla om beslut i vardnadstvister, om omhandertagande,
fosterhemsplaceringar och vardnadséverflyttning eller hur barns uppfostran ska se ut
(Schaffer 1995).

Det ligger ett stort ansvar hos den som fattar beslut, beslut som kan komma att fa avgorande
betydelse for barns livsdde. Vilken installning vi sjdlva har rérande barns basta ska inte ligga
till grund néar vi fattar beslut kring barn. De personer som fattar beslut paverkas av en mangd
olika faktorer, som psykologiska egenskaper, personlig bakgrund, politiska och ideologiska
varderingar samt av administrativa och ekonomiska patryckningar. Schaffer (1995) menar att
den forskning som idag finns kring barn och deras familjer & mer 6vertygande att ha som
grund vid svara beslut.

Brannen (1999) i Back — Wiklund (2001) delar in forskningen om barn i tre kategorier; de
beroende barnen, barnen i institutionella miljoer samt barnet som agent. Den forskning som
speglar de beroende barnen &r forskning om utvecklingspsykologi, anknytningsteori och
sociologiska teorier om socialisation. Barnets eget agerande finns med men det finns alltid en
vuxen, en "expert”, som formedlar omsorg och vet barnets behov. Denna forskning har haft
stor paverkan pa utformningen av politiken i Sverige nér det galler barns behov. Forskning
om barn i institutionella miljéer fokuserar pa barnets interaktion med institutionen. Studier
inom detta omrade vaxlar mellan barnet som aktor och institutionernas paverkan pa barnet.
Den tredje kategorin; barnet som agent, kan ses som det egentliga barnperspektivet. Har ser
man barnet som ett eget subjekt som har intressen som skiljer sig fran foraldrars och andra
vuxnas intressen. Man ser inte bara barndomen som en évergaende period utan som en viktig
period i barnets liv. | detta perspektiv ses barnet som konsument av olika tjanster men ocksa
som producent av ekonomiska och emotionella varden. Barn vaxer upp i en varld formad av
vuxna, men i de miljoer som barnen vistas i finns ocksa platser dar barn ar fria att sjélva vélja
och fatta beslut.
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Intresset for barn som egen aktor har vuxit sig starkare under de senaste decennierna. Barnet
ses som bade objekt och subjekt i det senmoderna familjelivet. Detta hanger samman med
utvecklingen inom den moderna familjeforskningen dar man betonar familjemedlemmarnas
individualitet och vikten av att studera familjens vardagsliv. De senmoderna teorier om
individualisering géller har lika mycket for barn som for vuxna och unga vuxna.

Barn har i detta perspektiv mojlighet att forma och paverka sina liv, de &r ocksa kompetenta
att informera om och vardera sin egen situation (Back-Wiklund 2001).

3.2.1 Barns ratt

Begreppet barns basta gjorde pa allvar sitt intdg i svensk lagstiftning under 1990-talet. I ett
antal forfattningar; civilrattsliga saval som offentligrattsliga, stadgas det numera att barns
basta ska beaktas. Till dessa hor; FB kap 6 om vardnad, boende och umgéange, SoL och UtIL.
Barnets basta ar ett viktigt rekvisit pa det rattsliga omradet, och det anvéands for att motivera
och forklara rattsliga beslut och domar. Férhallandet foraldrar och barn regleras i
foraldrabalken. Oftast ar foraldrarna eller en av foraldrarna vardnadshavare. Med
vardnadsansvaret foljer skyldighet att ge barnet fysisk och psykisk omsorg.

Barn har rétt till bada sina foraldrar och barns rattigheter satts i fokus i Foraldrabalken
(Andersson & Hollander 1996).

’Barn har ratt till omvardnad, trygghet och en god fostran. Barn ska behandlas med aktning
for sin person och egenart och far inte utsattas for kroppslig bestraffning eller annan
krankande behandling” (FB 6 kap 1 8).

Globaliseringen och Sveriges anslutning till barnkonventionen har paverkat svensk rétt, det ar
idag vanligt att i lagen hénvisa till barnets bésta och i lagens forarbeten till barnperspektivet.
Upphovet till inférandet av ett barnperspektiv ar den FN-konvention kring barns rattigheter
som Sverige undertecknade ar 1990. | barnkonventionens artikel 3 stadgas att; barnets basta
ska komma i framsta rummet vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga
eller privata sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ. | syfte att starka barnperspektivet kompletterades ar 1977 Socialtjanstens
portalparagraf (Schiratzki 2002).

’Nar atgarder ror barn skall sarskilt beaktas vad hansynen till barnets basta kraver” (SoL 1
kap 2 8).

"Nér en atgard ror ett barn skall barnets installning sa langt det ar maojligt klarlaggas.
Hansyn skall tas till barnets vilja med beaktande av dess alder och mognad™ (SoL 3 kap 5 §)

| lagstiftningen fastslas det att barns ratt skall ga fore foraldrars och andra vuxnas. Nar man
andrade lagen infordes ytterligare en bestammelse gallande barn (Schiratzki 2002).

”Nar ett barn placeras skall det i forsta hand Gvervagas om barnet kan tas emot av nagon
anhorig eller narstaende. Vad som &r bast for barnet skall dock enligt 1 kap 2 § alltid
beaktas™ (SoL 6 kap 5 8).

Den béarande tanken i barnkonventionen om barns rétt och barns basta ar att barn ska ses som

sjalvstandiga individer och ha fullt och lika ménniskovarde som vuxna. En motséttning till
detta &r att barn &r och ses som skyddsvérda objekt med begransat ansvar for sina handlingar.
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Barn har en begransad rattslig handlingsformaga och de behdver vuxnas skydd i bade
personligt och ekonomiskt hanseende. Aven om barn kan uttrycka sin mening, sin vilja och
sina onskningar &r barnet beroende av att vuxna foretrader deras ratt. Barn har fran 15 ars
alder taleratt i sociala arenden och mal. Detta innebar daremot inte att barnet sjalv far lov att
bestdamma vad som &r bast i olika sammanhang, de tolkningarna och bedémningarna goérs av
vuxna. Barnperspektivet innebar inte bara att barnet sjalv skall fa komma till tals, utan dven
att vuxna ser barnen. Det ar viktigt att se pa vilket sétt barnen synliggors och vilka uppgifter
och kunskaper som anvénds for att beskriva och forsta barnen. For att barn ska kunna vara
barn kravs det att barnen har vuxna som upptrader pa ett visst satt. Barn behdver stabila vuxna
som kan erbjuda dom en forutségbar situation samt ge dem trygghet och uppmarksamhet, for
att de ska kunna utvecklas pa béasta sétt (Andersson & Hollander 1996).

Gunilla Petersson (2003) har gjort en studie som handlar om socialtjanstens barnperspektiv.
Hon finner dér att socialtjansten har en stark vilja att om inte ateruppratta den biologiska
familjen, sa i alla fall halla den samman. | flera vardplaner var det 6vergripande malet att
barnet ska kunna flytta hem till foréldrarna/foraldern igen. Familjehemsplaceringen ses som
en tillfallig 16sning och foraldrarna har som villkor att deras situation maste forandras till det
béattre. Att barnen ska kunna flytta hem skall stimulera foraldrarna till denna férandring.
Enligt bade tillampare och lagstiftare kan man betrakta barns intressen som objektiva, de har
att géra med barns behov snarare &n barnens vilja. Barnen och barnens situation ligger sallan i
fokus i utredningarna och ofta saknas barnens egna berattelser. Barns vilja, 6nskningar och
uppfattningar kartlaggs sallan, de ar inte synliggjorda i sociala utredningar och manga ganger
har socialsekreterarna inte traffat barnen. Barn kan heller inte sjalva krava sin ratt till vardnad
eller umgéange med en forélder som inte sjalv vill (Andersson & Hollander 1996).

Genom att anvéanda sig av ett barnperspektiv i arendens avgoranden ska barn fa mojlighet att
uttrycka sin egen vilja i relation till placering utanfor hemmet. Barnen ska fa bidra med
beskrivningar om deras egen situation och andra vuxna ska fa bidra med beskrivningar av
barnen, deras upptradande och hemsituation. For socialtjansten blir barnens beréattelser om sin
vardag, sina kanslor och sin radsla, tillsammans med de professionella och semiprofessionella
uppgiftslamnarnas beskrivningar och tolkningar av barnens och féraldrarnas beteenden, ett
redskap. Vad ett barn vill, underordnas en professionell beddmning, av vad som &r barnets
behov da beslut fattas i arenden (Petersson 2003).

Barns situation ar starkt beroende av fordldrarnas villkor. Barn har borjat ses som
sjalvstandiga individer med individuella rattigheter, vilket 6kar komplexiteten i relationerna.
Familjesituationen rymmer inte langre bara foréldrarnas och makarnas inbdrdes rattigheter
och skyldigheter i forhallande till barnen, utan ocksa foraldrarnas, makarnas och barnens
rattigheter och skyldigheter i forhallande till staten. For individerna ger forandringen av
familjesituationen en storre frihet och den skapar mojligheter till relationer utanfor familjen
for bade barn och vuxna. Men samtidigt kan forandringen innebéra otrygghet, isolering och
instabilitet. I och med individualiseringen och den férandrade synen pa barn och barndom
finns det andra forvantningar pa barn ifraga om handlingar, kanslor och ambitioner. Barn ar
aktiva medskapare i relationer och de &r kompetenta att beratta om sina liv. Barns identitet
definieras emellertid i relation till en vuxenidentitet. De beteenden, handlingar och kanslor
som forvantas av barn ar klart atskilda till dem som forvantas av vuxna. De forvantningar som
finns pa barn och foraldrar, formar forhallandet mellan barn och de vuxna som ska ta hand om
dem. Dessa barn- och vuxenidentiteter formar oss och vi maste leva upp till dem for att vi inte
ska betraktas som problem (Petersson 2003).
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Barns behov ar i den sociala barnavarden ofta kopplat till skada — om barns behov inte
tillfredsstélls i hemmet kan barns hélsa eller utveckling skadas. Barns behov separeras ofta
fran barns relationer. Foraldrar eller foraldern kan ha en god eller godtagbar relation till sitt
barn, men anda brista i omsorgen till barnet. Det kan vara sa att foraldrarna eller foraldern inte
bedoms klara av att pd ett tillfredsstallande satt tillgodose barnets grundlaggande behov av
mat, sémn, hygien, stimulans, rutiner i vardagen, skotsel vid sjukdom, gransséttning eller
tillsyn.

Andersson och Hollander (1996) namner June Thoburn (1994) som i sin genomgang av
barnavardsforskning funnit tva begrepp, varaktighet och identitet, som rymmer det som
framhalls som sarskilt viktigt for barn. Varaktighet innebar trygghet och stabilitet i kérlek,
familjeliv och vardagsliv. Identitet innebar att behalla relationer med viktiga personer i det
forflutna, ha kontakt med ursprungsfamiljen, integrera det nuvarande med det som varit, samt
att fa vara den man ar. Thoburn menar att det stora problemet inte ar hur de biologiska
foraldrarnas kontakt med barn i familjehem ska regleras eller begransas, utan hur man ska
stotta och uppmuntra de biologiska foraldrarna att bibehalla kontakten for sina barns skull,
trots att det kan vara smartsamt for dem sjalva. Det betonas i lagen att varden i annat hem an
det egna bor utformas sa att den framjar den enskildes samhérighet med anhériga och kontakt
med hemmiljon, samt att inriktningen bor vara aterforening. Men ofta gors inget aktivt fran
socialtjanstens sida for att na detta mal. Thoburn (1994) menar vidare att det ar viktigt att
komma ihag att hur det &n varit for barnet i familjenemmet, atervander de flesta fosterbarn
nagon gang under livet till sina foraldrar eller till sin hemkommun (Andersson & Hollander
1996).

For de barn som ar med om omplaceringar och sammanbrott i placeringar, kan kontakten med
sin ursprungsfamilj vara det enda som ger varaktighet och kontinuitet. Det ar en svar uppgift
att ta stallning till nar barns behov ska ses som tillrackligt tillgodosett i familjen. Nér ar
samhallets bistand till familjen tillrackligt, nar ar gransen nadd for samhallet att ta Gver
varden av barnen? Hur mycket resurser som ska anvandas for att tillgodose barnens behov,
och hur man ska kontrollera att samhallsvarden av barn pa institution eller i familjehem
tillgodoser barnens behov pa ett battre satt an familjen? Det kravs att vi som vuxna kan vaga
in barnens perspektiv - att se pa verkligheten ur de barns synvinkel som omfattas av social
barnavard. Vi maste lyssna pa barn, samtala med barn, se barn och forsoka forsta hur det
individuella barnet uppfattar de handelser de varit med om, de forhallanden de lever i, de
relationer de har till familjemedlemmar, kamrater, larare och andra personer som pa olika satt
ar viktiga for barnet (Andersson & Hollander 1996).
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4. Perspektiv pa foraldraskap

Detta kapitel kommer att behandla foraldraskap och fosterforaldraskapet samt familjeliv och
barn. Aven ett historiskt perspektiv och ett konsperspektiv relateras till familjeliv.

4.1 Familj

En familj kan vara allt fran en foralder och ett barn till en stor slékt eller ett grannskap. Det
finns ingen entydig definition, utan familj kan ségas vara det som den enskilda individen
definierar som familj. Familjebegreppet &r flytande och paverkas och forandras fran en tid till
en annan. | Sverige har ett vanligt sétt att tolka begreppet familj varit att likstalla familj med
"karnfamiljen” bestaende av mamma, pappa och barn. Detta sétt att beskriva familj har dock
under de senaste decennierna utékats med andra satt att se pa familjen. Genom ett 6kat antal
skilsmassor har den traditionella "karnfamiljen” delats in i flera olika familjer. Att definiera
familj i en vidare bemarkelse dar slékt, vanner och grannskap ingar har blivit allt vanligare.
Det behdver inte vara det heterosexuella parforhallandet eller biologiska band som drar
gransen runt vad som kallas familj. Den oklarhet som finns kring begreppet familj kan ocksa
ses i familjelagstiftningen. Tidigare var familjen det centrala nér det géller juridisk,
ekonomisk och administrativ politik, nu r istallet den jamstéllda och sjélvstandiga individen i
fokus (Béack-Wiklund 2001).

Den typen av familj som ar i fokus i den har studien ar fosterfamiljen och dess upplevelser av
att bli vardnadshavare. Att vara fosterforalder kan sagas innebéra ett annat forhallningssatt till
foraldraskapet som till viss del &r skild fran det biologiska foraldraskapet (Hojer 2001).

4.2 Familj och samhallsutveckling

Det samhalle som beskrivs som det senmoderna samhéllet tog sin borjan i slutet av 1950-talet
och bdrjan av 1960-talet. Det var en period da det skedde manga samhélleliga forandringar
inom flera omraden som till exempel arbetsmarknad och naringsliv. Samlevnadsformer,
uppvaxtvillkor och foraldraskap kom att paverkas och forandras. Utbildning blev tillgangligt
for alla och kvinnor tog en mer sjalvklar plats pa arbetsmarknaden, samtidigt som skilsméassor
blev vanligare. Ett av vélfardsstatens bidrag till barns férandrade uppvéxtvillkor &r inférandet
av foraldrafdrsakringen. Denna har som syfte att bidra till att barnfamiljer ska kunna skapa en
balans i familjen nar det géller arbetsliv och omsorg. Foraldraforsédkringens ambition var att
lyfta fram individen, framférallt barn och kvinnor som inte pd samma satt som mannen varit
sjalvstandiga i familjelivet. Manga av samhallets reformer har av denna anledning haft som
ambition att starka kvinnans position i samhallet och i familjen, samt pa arbetsmarknaden
(Back-Wiklund 2001). Statens ansvar for familj och barn har successivt 6kat. Staten delar
ansvaret for barn bade ekonomiskt och praktiskt med foraldrar, vilket lett till att forhallandet
mellan konen och jamstalldhet satts i fokus och ifragasatts (Back-Wiklund & Bergsten 1997).

Hem och familj &r begrepp som ofta har anvéants som synonyma och som kopplats samman
med kvinnlighet och omsorg, medan staten &r ett begrepp som har kopplats till manlighet och
offentlighet. Den goda staten beskriven som “folkhemmet” kommer fran hemmet som en
symbol for det goda livet, ansvar och omsorg. Begreppen hem och familj beskriver den
trygghet och omsorg som omfattar alla men dar finns genom associationen till hemmet, en
underforstadd skillnad mellan kénen (Back-Wiklund 2001).
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Nar det galler perspektiv pa kén och foraldraskap, har fram till 1950-talet Talcott Parsons
analys av konens roller och relationer i familj och samhalle varit ledande. Han star for en
funktionalistisk analys dar olika roller och funktioner uppdelade mellan kénen, var
nddvéndiga for familjens 6verlevnad. Parsons har starkt kritiserats och efter 1960-talet har det
inte funnits nagot liknande synsatt inom familjeforskningen. Parallellt med en konservativ syn
pa familjen har det ocksa funnits kritiska roster som ifragasatt familjen som radande och
kommande samlevnadsform. Familje- och foraldraskapsforskningen under 1960- och 1970-
talet satte fokus pa kvinnan som sjalvstandig individ med ett liv som inte var kopplat till
familjen. Synen pa kvinnan som sjalvstandig kom att kritiseras, da det fanns en radsla for att
kvinnor, genom att efterlikna man uteslét viktiga varden och omraden dar kvinnors specifika
erfarenhet och kunskap var viktig. Vidare sattes fokus pa att omsorg inte var konsspecifik
utan kunde utforas av bade kvinnor och méan, oberoende av biologiska band. Fader och
faderskap borjade intressera forskningsvarlden. Intresset for méan och kvinnors specifika
erfarenheter okade intresset for familjen som en plats dar olika intressen och behov maste
sammanjamkas och tillfredsstallas (Back-Wiklund & Bergsten 1997).

Enligt ett traditionellt synsatt har uppfostran och omsorgen om barnen varit kvinnans uppgift.
Att det ar kvinnan som foder barnet ligger i var biologi, men tidigare ansags det ocksa ligga i
biologin att kvinnan var den som matade det nyfodda barnet. Mannens uppgift var att ge
materiellt och emotionellt stod at familjen. Mannen stod ocksa for disciplin och utlarandet av
maskulina fardigheter (Schaffer 1990). | ett historiskt perspektiv har mannen eller fadern setts
som den som tryggar en traditionell vasterlandsk moral. Han var den som hade det
overgripande ansvaret och skulle kontrollera familjen och inflytandet i 6vriga livet och
samhallet. Modern i familjen var den som kontrollerade privatlivet, hon stod for trygghet,
kénslor, relationer, omsorg och vard (Back-Wiklund & Bergsten 1997).

Trots att vara forestallningar om man, kvinnor och foraldraskap omskapats har inte
valfardsstatens alla institutioner hangt med nar det galler jamstalldhet. Manga, som till
exempel socialtjansten och skolan, har hallit fast vid en traditionell syn pa kon och
foraldraskap. Det kvinnliga och moderskapet har idealiserats i férhallande till familj och
manga av valfardsstatens insatser har i borjan riktas just till kvinnorna. Den traditionella
modersrollen har férmedlats sida vid sida med ett jamstélldhetsideal dar kvinnor
forvarvsarbetar i lika hog grad som man. | dag &r det sjalvklart att bade man och kvinnor
forvarvsarbetar for att forsorja familjen liksom att ansvaret for familjen delas med
valfardstaten. Genom att mammor idag forvarvsarbetar har staten tagit pa sig ansvaret for en
stor del av barnomsorgen, samt via foraldraforsakringen ocksa tagit ett ekonomiskt ansvar for
det arbete som utfors av foréldrar i hemmet. Familjepolitik och jamstélldhetslagstiftning har
syftat till att forandra konsordningen i familjen. | realiteten ar det sa att fler kvinnor &n méan
utnyttjar de dagar foréldrarna har till forfogande inom foraldraférsékringen. Valfardsstatens
ambition att genom stdd till familjen pa olika satt 6ka individernas autonomi har lett till
genomgripande forandringar for framférallt kvinnorna. Kvinnor har blivit mer sjalvstandiga
men det har ocksa lett till ett 6kat beroende av valfardsstaten. Den 6kade trenden mot
individualitet finns inte bara hos oss utan ar generell for alla vasterlandska moderna kulturer
(Béck-Wiklund & Bergsten 1997). Den 6kande inriktningen mot individualitet i samhallet kan
sagas gélla ocksa for barn. Barnet som individ lyfts fram och barnets ratt har blivit
framtradande (Back-Wiklund 2001).
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4.3 Barn och foraldraskap

Den forskning som finns om barndom har poangterat barnet som ”being” snarare an
“becoming.” Perspektivet som kom i bérjan av 1990-talet har ifragasatt
utvecklingspsykologin som den dominerande tolkningsramen. Sociologen Talcott Parsons och
utvecklingsteoretikern Jean Piaget ar kanske de som framst gett upphov till synen pa barn som
"becoming”, som ofullstandiga och outvecklade innan de nar vuxen alder. Perspektivet barnet
som “being” ser barnet som vért att studera for sin egen skull, och barndomen som viktig i sig
och inte bara en transportstracka mot vuxenlivet. Barn &r en egen social grupp som har
formagan till socialt aktorskap. Barnperspektivet och vikten av att lyssna pa barn och kunna
se deras uttalanden i ett sammanhang &r ocksa en viktig del i synen pa barn som “being”. Det
finns de som menar att atskillnaden mellan barnet som "being” och “becoming” inte langre &r
aktuell. Bade barn och vuxna kan betraktas som “beings” och “becomings”. Vilken position
vi an befinner oss i, s& ar vi alla ndgonting, men &ar samtidigt i standig forandring. Alla
manniskor ar del i och paverkas av processer som gor att vi, och de relationer vi har,
forandras. Den forandring som sker under en manniskas uppvéxt ar betydelsefull. Det gar att
se pa barn med utgangspunkt i deras position som barn men samtidigt erkénna den forandring
som standigt sker. Detta perspektiv har véxt sig starkare inom barndomssociologin och man
talar nu istéllet om ett dmsesidigt beroende mellan foraldrar och barn, dar alla aktorer
paverkar varandra lika mycket och &r i standig forandring (Halldén 2007).

Genom att studera barndomen kan man spegla samhéllet pa en strukturell niva; politik,
ekonomi och juridik, samt pa en diskursiv niva; vara forestéallningar och vérderingar. Hur
barndomen ser ut for barn i ett visst samhélle sager ndgot om hur samhallet fordelar resurser,
rattigheter och skyldigheter. Hur vi ser pa familjen och vad vi tycker ar den ideala relationen
mellan foraldrar och barn séager nadgot om samhallets syn pa reproduktion (Halldén 2007).

Samhallets forestaliningar om barns behov och barns kompetens styr hur vuxna bemdéter barn
i olika situationer. Vart samhélle ar uppbyggt och halls samman av olika forestallningar och
regler om hur vi ska bemdta varandra. Ett barn blir delaktigt i samhallet bland annat genom
samspelet med sina foraldrar. Foraldrarna formedlar vilka spelregler som géller i sociala
sammanhang och lar barnet att hantera de situationer barnet hamnar i under uppvaxten.
Vara forestallningar om vad ett gott foraldraskap innehaller blir i forlangningen ocksa det vi
anser vara en god barndom. Foraldraskapet och den goda barndomen konstrueras alltid i ett
socialt sammanhang och kan ses som en socialisationsprocess genom livet. | relationen till
barn maste den vuxne maéta och forhalla sig till barnets beroende, men ocksa det egna
beroendet man sjalv hade som barn. Barn ar en lank till var egen barndom och knyter an till
framtiden. Barn och barndom ar nagot som forenar oss alla och binder samman samhéllet
(Halldén 2007).

Vara egna och samhallets forestallningar om familj och foraldraskap praglas av att det
biologiska bandet ar viktigt for familjen och for forutsattningarna for den att lyckas.
Forestallningar om det biologiska moderskapet som suverént och moderskapet som kvinnans
egentliga livsuppgift finns inbyggt i vara uppfattningar om koén, familj och foraldraskap. Nar
ett barn blir till och kommer till varlden maste de nyblivna foréldrarna skapa nya strategier for
sitt liv och sin upplevelse av sig sjalva. Barn - foraldrarelationen kréver anpassning och
forandring och det ar livsavgorande for barnen om foraldrarna klarar detta (Andersson 1995).
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Foraldraskapet sétter krav pa mammor och pappor att mota, forsta och uppfylla sitt barns
behov. Det innebar samtidigt ocksa att kunna leva upp till de krav som den sociala
omgivningen och samhallet kraver. Samhéllets olika stodfunktioner for barn och familjer samt
lagstiftning visar att barn och foréldrars livssituation &r en samhaéllelig angeldgenhet (Back-
Wiklund & Bergsten 1997). Margareta Hydén (2001) talar om foraldraskap som ett projekt da
det &r en identitetsforandrande och identitetsskapande process. Foréldraskapet kan ses som ett
projekt darfor att positionerna foraldrar och barn utgar fran varandra och &r beroende av
varandra. En kvinna utan barn kan vara moderlig, men hon blir inte en mor utan att ha fatt ett
barn. Om en person ska kunna kanna sig som mamma eller pappa maste andra personer
erkanna deras foréldraroll.

Margareta Back-Wiklund (2001) ndmner Gunilla Halldén (1999) som skiljer mellan barnet
som projekt” och "barnet som vardande”. Idén ar att foraldrar kan ha olika forhallningssatt till
hur man ser pa att kunna forma och paverka sitt barns framtid. ”Barnet som projekt” hanger
samman med en syn pa barnet som lanken till framtiden. Enligt denna linjéra tidsuppfattning
planeras framtiden, vilken da ocksa blir mojlig att styra. Uppfattningen om Barnet som
vardande” bygger pa en cirkular tidsuppfattning dar barnets utveckling paverkas mer av inre
faktorer &n omgivningen (Hojer 2001).

Perspektivet "barnet som projekt” grundar sig pa férandringen i synen pa barn som skett det
senaste arhundradet och pa hur ett aktivt foraldraskap blivit attraktivt och vardefullt. Att inte
finnas dar for sitt barn ses som bristande omsorg gentemot barnet och foraldrarna ansvarar for
att utveckla men samtidigt kontrollera barnet. Det &r barns emotionella véarde och
individualitet som star i fokus och som styr fordldraskapet. Foraldrarna blir ansvariga for den
lyckliga barndomen som blir stallforetradare for den lycka foraldrarna sjalva drdmmer om.
Foraldraskapet kan beskrivas som en process dér barnet inte langre bara ar ett objekt for
omsorg utan medskapare i relationer och till sina egna livsvillkor. De vuxna formar barnet
och leder det genom livet samtidigt som de vuxna utvecklas genom relationen till barnet.
Foréaldraskapet ses som utvecklande och leder till mjukhet, empati och lyhordhet (Béck-
Wiklund 2001). | perspektivet blir ocksa en kénsaspekt viktig att belysa. | Back-Wiklund och
Bergstens studie om unga barnfamiljers upplevelse av sig sjalva och sin vardagsverklighet
(1997), &r det framférallt médrarna som talar om “barnet som projekt” och vikten av att aktivt
medverka i skapandet av barnet. Faderna sag oftare “barn som vardande” pa sa satt att de mer
ansag sig styrda av barnets inre egenskaper. De ansag sig ha en mer dvervakande och
handledande uppgift i forhallande till de olika utvecklingsstadier barnet genomgar.

I ovan ndmnda studie (Back-Wiklund & Bergsten 1997) visade det sig att barn var centrala i
man och kvinnors livsplan. Mén och kvinnor &r starkt familjeorienterade men deras
beréttelser om sin livsplan ser olika ut. Kvinnors tkade deltagande i arbetslivet och méans
okade deltagande i familjelivet star i kontrast till att en traditionell modell finns kvar nar det
galler det arbete som utfors i hemmet. Detta véacker fragor om man och kvinnors
forestallningar om foraldraskap och kén samt hur man vérderar arbete som utférs i och
utanfor hemmet. Idag forvantas fader vara omsorgsgivande vardagspappor som byter blojor,
utfor hushallsarbete och har néra relationer till sina barn. Flertalet studier har visat pa att fader
har blivit mer familjeorienterade, att de visar ett storre engagemang for sina barn och att de
deltar i familjelivet pa ett mer aktivt och annorlunda satt &n tidigare. Samtidigt visar ett stort
antal studier att fader fortfarande intar den starkaste forsorjningspositionen inom familjen, de
utfor mindre hushallsarbete och att de agnar mindre tid & omsorg om barn an vad kvinnorna
gor. De forandringar som skett &r att fader i hogre grad tycks ha Okat sitt engagemang i
barnen, snarare an i hushallsarbetet (Back-Wiklund & Bergsten 1997).
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Flera forskare menar att man for att komma nara dessa fragor maste studera den praktiska
vardagen dar méan och kvinnor agerar och dér varderingar och forestallningar skapas. |
familjen maste olika intressen, varderingar och forestallningar forhandlas fram mellan
familjemedlemmarna i det vardagliga livet (Back-Wiklund & Bergsten 1997).

Anledningen till att barn och familj har en central position i bade mannens och kvinnornas
livsplan ar delvis for att rutinerna som skapas kring barnet ger en kénsla av kontinuitet,
mening och sammanhang i tillvaron. Livet med barn, den tid som varit, den tid som &r nu och
tankarna pa framtiden skapar ett ofrankomligt och belénande sammanhang. Familjeprojektets
tyngdpunkt ligger i nuet i barnets akuta behov som inte gar att skjuta upp. Nuet ar det tydliga.
Framtiden kan anas som ett ansvar och en rad arbetsuppgifter. Datiden finns, i minnen saval
som i fotografier (Back-Wiklund & Bergsten 1997).

Samhallet har inte langre sa starka gemensamma varderingar, vilket ger en stravan att inom
familjen skapa mening. Detta ger i sin tur en kansla av gorbarhet, att allt & mojligt och att
valet &r personligt. Ansvaret for det gjorda valet ar sen individuellt Men allt &r inte langre
mojligt for den som har ett barn. Har man gjort valet att skaffa barn har man ocksa bundit sig
samman med en annan manniska for resten av livet. Det utdkade ansvaret som ett barn
innebar begransar de majliga valen och autonomin. Darmed krossar ocksa barnet
forestallningen om individualitet och gorbarhet. Ar man mamma eller pappa ar man inte
langre en individ med full frihet att gora sina val, utan man &r styrd av barnets behov och
ansvaret for barnets dverlevnad. Barnet &r i sig ett individuellt gérbarhetsprojekt. Féraldrarna
ansvarar for att se till att barnets utveckling blir den basta moéjliga (Back-Wiklund & Bergsten
1997).

Barnprojektets gorbarhet och det ansvar barnen fér med sig stressar foraldrarna. Sarskilt
modrarna stressas da de stravar efter att ge barnen det bésta av det basta. Foraldrarna har som
mal med sin fostran att barnen ska klara sig ifran droger, olyckor, att de ska skaffa jobb och
egna familjer samt leva ett arligt och laglydigt liv. For att na dessa mal ar trygghet ett viktigt
delmal, trygghet i nuet och trygghet i framtiden. Trygghet i nuet innebar att barnet ska
uppleva trygghet i familjen bade vad det galler materiell trygghet och trygghet i relationer till
foraldrarna och kamrater. Trygghet i framtiden innebar en yttre trygghet i form av utbildning,
goda levnadsvillkor och att barnen ska utveckla en ansvarskansla. Féraldrarna 6nskar att
barnet ska na en inre trygghet och att barnet ska ges majlighet att utveckla social kompetens
som individualitet, sjalvkansla, sjalvstandighet och inre harmoni. Kvinnor har ofta daligt
samvete Over att de inte ar den perfekta mamman. | detta daliga samvete speglas
forestallningar om deras egen betydelse for barnens fysiska, psykiska och sociala utveckling.
Som mamma ska de alltid veta vad deras barn behdver, de ska kunna ge det och de ska vara
sakra pa att det de ger sina barn inte skadar dem. Samtidigt méts kvinnorna standigt av
motstridiga budskap som ar riktade till just médrar. Back-Wiklund och Bergsten (1997) tolkar
kvinnors daliga samvete som att de upplever en skillnad mellan den goda modern och den
mamma de sjalva upplever sig vara. Detta skapar en inre konflikt och en kéansla av att inte
récka till.

4.4 Fosterforaldraskap

I Ingrid Hojers (2001) avhandling beskriver fosterféraldrarna sin livsplan pa liknade satt som
foraldrarna i Back-Wiklund och Bergstens studie (1997). Barnen har varit ett sétt att skapa
mening i tillvaron och barn och familj sdgs som det viktigaste i livet. Nar man véljer att ta
emot andras barn och har barn som fokus i sin livsplan gér man ett aktivt val.
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Pa manga satt ar det ett mer aktivt val an att skaffa egna barn. Kvinnor forverkligar sig sjélva
genom fosterforéldraskapet, det ar ett satt for kvinnor att forverkliga en 6nskan om att leva
med barn och att kanna tillfredsstallelse i att utéva omsorg. Bade man och kvinnor vill gora
en insats for andra och dela med sig av det de har. Fler kvinnor &h man vill ge omsorg och ta
ansvar for andras barn. Kvinnan har ett 6verskott av omsorg att ge, medan mannen har ett
Overskott av resurser i materiell form, som plats i huset och en god livsmiljo (Hojer 2001).

Nar man blir fosterforalder innebar det att man maste omvandla sitt foraldraskap och finna
nya forhallningssatt da fosterbarnen kan ha andra behov an de egna barnen. Manga fosterbarn
ar vana vid bristande omsorg och foraldrar som har ett tveksamt och skiftande
forhallningssatt. For fosterforaldrarna innebar detta att foraldraskapet och relationen till
barnen maste vara tydligt. Pa flera satt kan fosterforaldraskapet forstarkas av att
fosterforaldrarna hela tiden maste hitta nya foréaldrastrategier och I6sningar pa problem. Detta
medfor ocksa ett behov av att reflektera 6ver foraldrarollen (H6jer 2001).

En stor och viktig del i vad det innebar att vara fosterforalder ligger i att det praglas av
osakerhet pa flera plan. Familjehemsvardens syfte &r att aterférena barnen med sina
biologiska foraldrar men faktum &r att manga barn blir kvar i samhéllets vard under en stor
del av sin barndom. Som fosterforalder arbetar man pa uppdrag av socialtjansten som man
delar ansvaret om barnet med, beslutet om uppdraget ska omprovas vare sjatte manad.
Fosterforaldrar saknar juridisk bestimmanderatt vilket innebér att fosterforaldrarna inte sjalva
kan fatta vikiga beslut som ror barnet, vilket ar en naturlig del av det biologiska
foraldraskapet. Allt detta paverkar relationerna mellan fosterbarn och fosterforaldrar (Hojer
2001). Fosterforaldrar hanterar detta pa olika satt och det beror bland annat pa hur
forhallandet ar till fosterbarnets biologiska natverk, samt pa den framtida planeringen for
barnet. Flera av fosterforéldrarna i Hojers avhandling (2001), i huvudsak fostermddrarna,
redogor for situationer dar de kanner sig maktlosa pa grund av att de inte kan paverka beslut
kring fosterbarnet. Fosterforaldrarna anser att man vid beslut tar mer hénsyn till de biologiska
foraldrarnas behov an till fosterbarnens. En kansla av maktloshet uppstar da fosterforaldrarna
kanner sig ansvariga for barnets utveckling men saknar ratt att fatta beslut som ror barnets liv.
Att sakna bestammanderatt kan paverka foraldrakanslorna, en inte oviktig foljd som kan
skapa problem i relationen till barnet. Ansvaret for barns utveckling ar kopplat till formagan
att kdnna sig som foralder (Hojer 2001).
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5. Teori

5.1 Barns utveckling

Utvecklingsteorier har som syfte att ge en generell och konkret kunskap om
utvecklingsforloppet. De har till uppgift att beskriva det som sker med en individ under hela
livsloppet, samt att forklara varfor det blir som det blir. Det &r enkelt att forklara
utvecklingsgangen mellan att krypa, sitta och sta. Desto svarare ar det att forklara vad som
egentligen sker da ett barn knyter an till en vuxen och hur vi ska beskriva jagets utveckling.
Individer skiljer sig at med avseende pa utvecklingshastighet och beteendemonster. Det &r ett
samspel mellan en mangd olika faktorer som avgor hur det fardiga “resultatet” blir, hur
individen kommer att uppleva sin omvérld och bete sig gentemot den. Alltifran befruktningen
till livets slut handlar manniskans utveckling om systematiska och mer eller mindre logiska
forandringar i riktning mot ett bestamt mal. Nagra av dessa forandringar styrs av arvet, andra
av inlarning och ater andra av ett samspel mellan arv och miljé (Hwang & Nilsson 2003).

Nar man ska beskriva en manniskas utveckling utgar man ifran tre aspekter; fysisk utveckling,
kognitiv och perceptuell utveckling samt socioemotionell utveckling.

Den fysiska utvecklingen inkluderar alla former av kroppsliga forandringar, sasom langd och
viktokning, forandringar i skelett, muskler, inre organ och nervsystem. Aven grov- och
finmotorik ingar i den fysiska utvecklingen, som att lara sig krypa, sitta, ga, tala, skriva,
simma och cykla. Aven kroppsliga avvikelser, sjukdomar och yttre skador riaknas in under
denna aspekt.

Den kognitiva och perceptuella utvecklingen inkluderar alla mentala processer som vi
anvander oss av for att fa information av var omgivning, for att ta fram kunskaper ur vart
minne, och for att bli medvetna om oss sjalva och andra manniskor. Dessa processer har till
syfte att hjalpa oss att tolka vérlden och var egen plats i den. Under den kognitiva delen av var
utveckling faller ocksa perception (varseblivning), fantasi, drommar, varderingar, tolkningar,
begrepp, inlarning, tankande och problemldsning.

Den socioemotionella utvecklingen handlar om hur vi utvecklas kédnslomassigt till unika
individer och samtidigt socialt till samhéllsvarelser. Under denna aspekt finner vi
utvecklingen av var identitet, samt hur vi lar oss normer for vad som ar godtagbart i olika
sociala situationer (Hwang & Nilsson 2003).

Det ar bara i tanken som vi kan skilja dessa aspekter at. I det verkliga livet faller de in i
varandra pa olika satt och paverkar varandra. For att kunna forsta ett barn ar det viktigt att se
till alla aspekter. Vi maste ta reda pa hur barnet mar fysiskt, vi maste skaffa oss viss inblick i
saval barnets tankevarld, sprakliga fardigheter och intellektuella formaga som dess
temperament, och grad av nyfikenhet. Vi maste ocksa titta pa vilka relationer barnet har eller
har haft. De teoretiska perspektiven som anvéands inom utvecklingspsykologin beskriver ofta
olika saker, men ibland ocksa samma sak sedd ur olika synvinklar. | det senare fallet utesluter
teorierna inte varandra utan kompletterar varandra istallet. Utvecklingspsykologiska teorier
syftar till att organisera och inforliva tillganglig kunskap till en helhet och att hitta fram till
prévbara antaganden och pastaenden om hur manniskor upplever och beter sig.
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| den utvecklingspsykologiska vetskapen ingar fem teoretiska perspektiv;
inlarningsperspektivet, det psykodynamiska perspektivet, det kognitiva perspektivet, det
interaktionistiska perspektivet och det utvecklingsekologiska perspektivet (Hwang & Nilsson
2003). For att kunna forsta och forsoka forklara det komplicerade pussel som en méanniska ar
kan man anvénda ett perspektiv, men det ar oftast inte tillracklig. Ofta maste man ta hansyn
till flera eller alla for att kunna analyser en ménniskas utveckling.

Foretradare for inlarningsperspektivet vill ta reda pa hur manniskor lar sig olika saker och att
méanniskan paverkas och lar sig beteenden utifran den miljo vi vistas i. Det psykodynamiska
perspektivet forsoker forklara individers beteenden utifran krafter som kommer inifran
manniskan och som utgor hennes personlighet. Foretradare poangterar barndomens och de
tidiga erfarenheternas betydelse for manniskans utveckling. Relationer, handelser och
upplevelser i det forflutna paverkar det som sker i nuet.

Hur vi hanterar, tar hand om, bearbetar och anvander oss av information &r viktigt i det
kognitiva perspektivet. Det handlar om hur vara tankar formas och utvecklas och hur det
sedan paverkar oss. | detta perspektiv ses manniskan som aktiv och med tydliga avsikter med
sitt beteende. Aven hjarnans funktioner sé som till exempel minne och emotionell kontroll
intresserar kognitiva fOretradare.

| det interaktionistiska perspektivet star samspel och relationer mellan méanniskor i fokus.
Manniskor har behov av att kommunicera, tolka budskap och relationer. Vi paverkas av
andras uppfattningar om oss sjalva, dar var jagbild och sjalvkansla ar viktiga bitar.

Det utvecklingsekologiska perspektivet intresserar sig for hur manniskan utvecklas i samspel
med sin sociala miljo. Barnet paverkas av sin narmste miljo, familj, forskola, skola men ocksa
av faktorer pa hogre nivaer som lokalsamhalle, foraldrars arbete, kultur, politik och ekonomi
(Hwang & Nilsson 2003).

5.2 Psykosocial teori

Uppfattningen om vem man &r utvecklas gradvis under de tva forsta levnadsaren. Nagonstans
mellan tre och sex ars alder borjar barn betrakta sig sjélva och sin foérmaga med omgivningens
6gon. Erik H. Eriksson som har psykodynamisk bakgrund menar att barnet gar igenom olika
faser, som bestar av motsatspar som utmarker olika aldrar.

Barnets forsta fas (0-18 manader) handlar om tillit respektive misstro. Barnet lar sig att
antingen lita pa eller misstro vuxna genom deras férmaga och vilja att tillgodose barnets
grundlaggande behov som &r att fa foda, varme, skydd, narhet och kontakt. Genom en positiv
I6sning skapas tillit bade hos barnet sjalv och till omgivningen, det skapas ocksa trygghet och
tillforsikt och en kéansla av att barnet har nagot att ge till andra méanniskor (Hwang & Nilsson
2003). En negativ losning i barnets forsta fas kan bero pa medfodda svagheter eller brister och
svek fran omgivningen. Barnet kan da utveckla en bendgenhet att kdnna och visa misstro till
sig sjalv och till sin omgivning. Eriksson lagger stor vikt vid samspelet mellan barnet och
modern. En forutsattning for en positiv relation och ett positivt samspel mellan mor och barn
ar att modern sjalv har utvecklat en grundlaggande tillit (Jerlang 1999).

| barnets andra fas (1%2-3 ars alder) handlar det om autonomi respektive tvivel. Barnet lar sig
att styra sina muskler, sin kropp, sina kanslor och sitt férhallande i kontakt med andra.
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De utvecklas till att sjalv vilja bestamma eller att lata sig styras, till att lara sig att vad som &r
mitt och andras, till att kunna halla fast och att slappa taget. Barnet ar nyfiket och behover
stod fran sina foraldrar sa att det far handlingsmaéjligheter och utmaningar som barnet klarar
av. Barnet lar sig att bli sjalvstandigt i sina dagliga aktiviteter. En positiv 16sning i denna fas
leder till att barnet kan lita pa sin egen formaga och far darmed en grund for ett bra
sjalvfortroende (Hwang & Nilsson 2003). En negativ 16sning gor att barnet kanner skam och
tvivel infor sig sjalv. Detta kan ske om uppfostran praglas av for stora krav pa barnet, for
manga forbud och pabud, av straff och av utskdamning. For stor press pa barnet kan leda till att
det regredierar till spadbarnsstadiet, suger pa tummen, blir gnalligt, blir kravande eller
fientligt (Jerlang 1999). Det kan ocksa leda till en ambivalens och ett Gverdrivet beroende,
vilket i sin tur kan leda till en svag vilja och svarigheter att skilja mellan egna och andras
behov (Hwang & Nilsson 2003).

Den tredje fasen (3-6 ar) handlar om initiativ respektive skuld. Barnet intresserar sig av sin
omgivning och upptas av olika identitets fragor som; vem &r jag, var kommer jag ifran, vilket
kon har jag, och vad innebér det? Det sker en identifikation med fadern och modern och
Overjaget utvecklas. Barnet borjar anpassa sig efter normer och kénsskillnaderna kommer till
starkare uttryck. Barnets initiativ, nyfikenhet och formaga till att I6sa problem utvecklas
genom stod fran omgivningen. Barnet ska lara sig att finna sin egen roll, att kunna vélja mal
och att kunna visa uthallighet. En kansla av moraliskt ansvar, med normer av styrning av sitt
beteende ska ocksa utvecklas. Det ar viktigt att barnet erbjuds passande forebilder. Leken har
ocksa en mycket stor betydelse for hela barnets utveckling, inte bara for den sociala
forstaelsen utan ocksa for intellektet, spraket, fantasin och kanslorna (Jerlang 1999). Vid en
negativ l6sning upplever barnet att det inte duger och de kdnner skuld. Barnet kan kénna att
de bade tanker, kanner och gor fel, vilket kan leda till passivitet och brist pa initiativ i bade
handling och kénsla (Hwang & Nilsson 2003).

Under fas fyra (6/7 — 12 ar) handlar det om aktivitet respektive underlagsenhet. Barnet
behover k&nna att det & kompetent, att det duger for det barnet gor och kan (Hwang &
Nilsson 2003). Barnet ska utveckla en forstaelse infor vuxenlivet och lara sig att det ar
spannande att leka och lara. Skolan ger barnet mojligheter att lara sig behérska metoder for
det kommande arbetet i vuxenlivet. En negativ 16sning i fasen kan leda till kdnslor av mindre
varde och otillracklighet, barnet utvecklar en kénsla av framlingsskap infor sig sjalv och sina
uppgifter (Jerlang 1999).

Under fas fem (12-20 ar) handlar det om identitet respektive identitetsforvirring. Den unga
utvecklas fran barn till vuxen. Kroppen véxer och férandras och puberteten medfor stora
psykiska forandringar. Den unga blir intresserad av sig sjalv pa ett nytt och mer sjélvkritiskt
satt. Identitetsfragor och existentiella fragor upptar den unga manniskan. Ett slags pussel
skapas nu av de tidigare erfarenheterna ur vilket den sexuella identiteten, yrkesidentiteten och
den personliga identiteten ska véxa fram. Den nya identiteten &r upplevelsen av eller
medvetenheten om att vara sig sjalv och att kunna dela det med andra. Kénslan av en
personlig identitet sammanfattar darfor den unges erfarenheter av sig sjalv i olika situationer,
som barn i en familj, som kompis, som skolbarn och som aktiv inom nagon idrott/aktivitet. En
positiv 16sning innebér att den unga integrerar tidigare erfarenheter fran tidigare faser till en
stabil helhetsbild, som ska komma att utgéra grunden for hela den vuxna identiteten. En
negativ l6sning kan innebéra att den unge far en splittrad och konturl6s identitetsbild av sig
sjalv. Detta kan resultera i revolt, dverdriven anpassning eller till att konflikten vands inat
(Hwang & Nilsson 2003).
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Erikssons utvecklingsteori omfattar hela livet, till skillnad fran Freud som sag barns
utveckling som avslutad efter puberteten. Eriksson menade att det finns atta utvecklingsfaser
och lésningen i varje fas kan leda till bra eller dalig utveckling. Under de senare faserna
handlar det om att lyckas ta sig igenom vuxenlivets olika faser pa ett positivt sett. Det handlar
om att kunna komma andra manniskor néra utan att forlora sig sjalv, utbilda sig, komma in i
arbetslivet och traffa en partner. Det handlar om att utveckla kreativitet, produktivitet, skapa
sig en familj, fa barn och ge dom omsorg. Ménniskan har ett behov av att beh6vas. Eriksson
visar pa att det finns ett samband mellan de inre och de yttre villkoren, om det blir en
hamning pa ett omrade, kommer de andra omradena ocksa att paverkas. Den méanskliga
utvecklingen ska forstas som en helhetsprocess — kroppsligt, psykiskt och kulturellt (Jerlang
1999).

5.3 Anknytningsteori

Anknytning ar den svenska oversattningen fran engelskans begrepp "attachment™.
Upphovsmannen till anknytningsteorin var den engelske barnpsykiatrikern och
psykoanalytikern John Bowlby (1907-1990).

Bowlby menade i en rapport ar 1951, att sorgeprocessen ett barn gar igenom vid forlusten av
sin moder, kunde jamféras med den process vuxna gar igenom som en foljd av en svar forlust.
Hans slutsats var att en tidig separation fran modern har en skadlig inverkan pa barnets
psykiska utveckling. Denna insikt ledde till genomgripande reformer i fragor som gallde
omhandertagande och vard av barn pa sjukhus och andra institutioner. Den forlangda
foraldraforsakring som successivt borjade tillampas i Sverige grundar sig bland annat pa
forskningen om betydelsen anknytning. Bowlby fortsatte med utgangspunkt fran sin rapport
att undersoka utvecklingen av spadbarns mycket tidiga relation till modern. Han studerade i
vilken utstrackning variationer i denna kan tankas inverka pa utvecklingen av ett barns mer
allmanna uppfattning av omvérlden liksom pa hur barnet bygger upp sin sjalvbild. Karnan i
Bowlbys teori ar att forekomsten av bindningen &r biologiskt determinerad och primér. Den
tidiga anknytningen dr ett instinktivt beteende som evolutionsmassigt har haft och fortfarande
har en avgdrande funktion for sjalva éverlevnaden (Perris 1996).

Bowlby utvecklade den teoretiska referensramen genom att integrera tre teorier: etologi (laran
om djurarternas utveckling och 6verlevnad), psykodynamisk teori och systemisk teori (Killén
2000). Under 1950-talet utvecklades en professionell kontakt mellan Bowlby och Mary
Ainsworth som kom att fa stor betydelse for utvecklingen av anknytningsteorin. Tillsammans
inledde de ett forskningssamarbete om vad som styr sma barns utveckling mot halsa
respektive ohélsa. Ainsworth bedrev senare egna studier som rérde mor och barn relationen
under det forsta levnadsaret som blev banbrytande inom anknytningsteorin. Hon studerade om
sma barn anvande sina foraldrar som trygg bas for utforskandet av varlden. Pa sa satt foddes
begreppet frammandesituationen “’strange situation”. Ainsworth resultat ledde till revolution
for den utvecklingspsykologiska forskningen i USA (Broberg, Grangvist, Ivarsson, Risholm
& Mothander 2006).

Ett grundantagande som Bowlby tog sin utgangspunkt i ar att ett barn behover erfara en
fortlopande varm och intim relation till sin mor/moderssubstitut, i vilken bada finner
tillfredsstéllelse och gladje, for att kunna utvecklas och uppratthalla en god psykisk hélsa.
Begreppen tillgiven bindning och anknytningsbeteende ar sjalva stommen i anknytningsteorin.
Tillgiven bindning avser den dmsesidiga relationen mellan ett barn och minst en huvudperson,
modern eller ndgon annan, med vilken anknytningen har agt rum.
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Anknytningsbeteende avser de beteenden hos ett litet barn som till exempel tittande, leende,
jollrande, gratande eller klangande. Dessa beteenden gor det mojligt for barn att pa ett
forutsagbart satt na onskad grad av narkontakt med sin anknytningsperson. Malet med
anknytningsbeteendet ar uppnaendet av sakerhet och trygghet. Begreppet sociala band
inkluderar tillgiven bindning men har en vidare innebdrd, det syftar pa de andra mer eller
mindre kdnslomaéssiga relationer som omfattas i en persons natverk.

Idag talar man om en hierarki av anknytningspersoner, med en specifik person i toppen
(Perris 1996).

Anknytningssystem avser hur olika enskilda beteenden samordnas for att fylla sin evolutionéra
funktion; att underlatta for barnet att uppratta och uppratthalla sin fysiska narhet till foraldern

och utforska vérlden under rimligt sakra betingelser. Motsvarigheten som ligger hos foréldern
ar dennes omvardnadsbeteende och omvardnadssystem.

Anknytning avser en varaktig inre representation av relationen som barnet har till foraldern.
Att vara anknuten till ndgon ar s3 mycket mer an att séka narhet vid fara, att vara anknuten till
nagon ar en av vara starkaste kansloméssiga relationer. Ainsworth menade att anknytningen
med tiden blir en del av var personlighet, av hur vi som individer organiserar vart inre liv
(Broberg m.fl. 2006).

Under barnets forsta levnadsar visar sig anknytningen till en borjan som reflexmassiga
beteenden. Barnets beteende styrs av barnets behov av ndrhet, dmhet och skydd. Under den
andra halvan av barnets forsta levnadsar reagerar spadbarnet med olika typer av protest och
sokbeteenden om det forlorar féraldern utom synhall (Broberg 2000). Anknytningen baseras
pa foraldrarnas omvardnadsfunktion, att de reagerar pa barnets signaler och att de tar barnet
till sig nar barnet behover trost och skydd (Korner 2005). Barnets kognitiva formaga
utvecklas i takt med att barnet blir aldre. Med hjélp av den kan barnet borja skapa
forestallningar om sig sjalv och sina relationer till andra manniskor. Dessa forestéllningar
kallas for inre arbetsmodeller.

Inre arbetsmodeller &r ett viktigt mognadssteg da dessa processer kan hjélpa barnet att lara
Sig:

Att uppfatta en handelse

Att tolka handelsen

Att utifran denna tolkning kunna férutse vad som hander langre fram

Att utifran den forutsagelsen kunna planera sitt eget handlande

For att barnets inre arbetsmodeller ska fungera och bli ett effektivt hjalpmedel for barnet i
samspelet med omvarlden maste den ha en god Gverensstammelse med verkligheten. Har
barnet foraldrar som ar k&nslomassigt tillgangliga och stédjande kommer barnet som en
konsekvens av detta att ma bra. Barnet kan konstruera en inre arbetsmodell av sig sjalv som
kompetent och alskad och en kompletterande modell av foraldern som palitlig och trygg. Den
inre arbetsmodellen uppdateras kontinuerligt och om det positiva dvervager kan barnet daven
tolerera negativa erfarenheter och ta in dessa i sin inre arbetsmodell. Barnets positiva inre
arbetsmodeller kommer att styra beteendet i framtida méten med méanniskor, som barnet
kommer att méta med en positiv forvantan. Har ett barn motts av kyla kommer barnet att
uppfatta sig sjalv som odnskad och en konsekvens av det &r att barnet formar en inre
arbetsmodell av sig sjalv som dalig och foraldern som opalitlig eller fientlig. Barnet kommer
att mota andra manniskor med en negativ forvéantan.
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Trygg bas ar det mest centrala begreppet i anknytningsteorin. Begreppet avser fordldrarnas
formaga att vara en trygg hamn for sitt barn. Hamnen blir en utgangspunkt for barnets
utforskande av vérlden och hamnen &r den trygga plats som barnet atervander till for att fa
kanslomassig pafyllning. Litar barnet pa att foraldern ar tillganglig, beskyddande och
uppmuntrande vagar barnet riskera den fara det innebér att utforska en ny situation. Detta ger
en trygghetskansla som bade barnet och den vuxne behdver for att kunna hange sig at sitt
behov och sin nyfikenhet att utforska varlden. Praglas barnets relation till fordldern av
osakerhet paverkas barnets formaga att undersoka varlden negativt eftersom barnet da inte
kan vara saker pa att foraldern finns dar som en hamn nar barnet behover det. Barnet kan da
valja mellan att aldrig lamna hamnen genom att angsligt klamra sig fast vid foraldern eller
genom att inte anvédnda hamnen alls (Broberg 1996).

Mary Ainsworth kunde med hjélp av sina studier och observationer av hur barn reagerar pa
separation fran modern och pa aterforeningen identifiera tre huvudsakliga monster;

e Trygg anknytning (Typ B): Barnet kan visa obehag nar modern gar men fortsatter att
leka tamligen obehindrade. Nar modern kommer tillbaka hélsar barnet pa henne och
far trést om sa behovs for att nojd aterga till sin lek.

e Otrygg-undvikande anknytning (Typ A): Barnet visar uppenbara tecken pa upprordhet
nar modern gar och ignorerar henne nar hon kommer tillbaka. Barnet forblir
avvaktande och hammat i leken.

e Otrygg-ambivalent anknytning (Typ C): Barnet & mycket besvarat nar modern gar och
kan inte trostas vid aterforeningen. Barnet verkar stka kontakt men avvisar samtidigt
denna kontakt genom att vanda sig bort, gnalla och sla pa eventuella leksaker som
man stracker fram. Barnet pendlar mellan klangighet pa modern och upprordhet,
samtidigt &r barnet helt hdmmat vad géller utforskande lekar.

Mary Ainsworth med medarbetare kunde senare identifiera ett fjarde anknytningsmonster;

e Otrygg anknytning - desorganiserad - desorienterad (Typ D): Barnet uppvisar ett
forvirrat beteende vid aterforeningen med modern. De stannar till i stallningar som
vacker tanken pa depressiv reaktion och visar sig forvirrade och spanda. De vaxlar
mellan starkt undvikande, atfoljt av ett uttalat narhetssokande.

Enligt anknytningsteorin relaterar alla barn till sina omsorgsgivare, oavsett hur de blir
behandlade. Det maste barnen gora for att 6verleva. Men barnens anknytningsbeteende
utvecklas och formas i relation till tidigare erfarenheter och upplevelser. Barnets
anknytningsbeteende visar sig framforallt i situationer da barnet kanner sig hotat (Killén
2000).

Anknytnings — omvardnads- relationen ar en ojamlik relation dér barnet far och foraldern ger.
Foraldrar ar inte och behover inte vara perfekta, utan som den engelske barnldkaren Donald
Winnicot sager, det racker om foréldrar ar “tillrackligt bra”. Ett tillrackligt bra foréldraskap
innebar att den fysiska och kansloméassiga omsorgen star i relation till de behov som barnet
signalerar och inte i relation till de vuxnas behov. Det handlar om att acceptera barnet som det
ar, att erkanna dess kanslor, trosta, uppmuntra och samarbeta med barnet, att engagera sig i
barnet, ge fysisk och k&dnslomassig omsorg, naring och skydd.
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Det handlar om att se barnet utifran alder och utvecklingsniva, att skapa en miljo bade i och
utanfor hemmet dér barnen kan kanna sig trygga, att kunna sétta granser och vara konsekvent
(Killén 2000).

’De barn som utvecklas och trivs, som vet vad de kanner, som kan uttrycka det de kénner och
far sina upplevelser bekraftade — vare sig de ar glada, radda eller arga — och som kan
anvanda de resurser som de har, de barnen far tillrackligt bra omsorg” (Killén 2000 s 35).

Barn har storre chans att ta sig igenom Kriser i hemmet om de har en anknytning utanfor
familjen, om de far hjalp att bearbeta sina upplevelser, om det finns kontinuitet i barnets liv
och om barnet k&nner att det har kontroll 6ver sin livssituation. Man kan identifiera
anknytningsmonster och beteenden sa tidigt som fore ett ars alder. Detta innebar att
forebyggande atgarder kan och bor sattas in sa tidigt som majligt (Killen 2000).

Den anknytning vi format under var barndom foljer oss genom livet och formar var
personlighet. Anknytningen kan ses som ett livstema som ocksa paverkar hur vi relaterar till
vara egna barn. Anknytningsbeteende kan visa sig hos tonaringar, trots att tonaren ar en
period som praglas av frigorelse pa olika satt. Tonaringar kan behdva "tanka” trygghet och
narhet hos sina viktiga anknytningspersoner pa samma sétt som mindre barn gor nar de ror sig
mot och bort fran sina foraldrar (Hwang & Nilsson 2003)

5.4 Teori om sjalvutveckling

Anna Freud var den som introducerade begreppet utvecklingslinjer, det syftar pa kontinuiteten
genom normalutvecklingen fran barn till vuxen individ. Daniel Stern presenterar ett satt att
forsta barns utveckling genom utvecklingslinjer i sin teori om utvecklingslinjer for kanslan av
sjalv. Sterns teori ar en anknytningsteori i likhet med den anknytningsteori Bowlby &r
upphovsman till. Aven Stern betonar spadbarnets medfodda sociala behov, men han betonar
sjalvutvecklingen som en process av 0msesidiga relationer. Han forsoker se barnets
utveckling fran barnets eget perspektiv och hans utgangspunkt finns i barnets subjektiva varld
av relationer (Havneskold & Risholm Mothander 1999).

Stern har i sin teori gjort ett forsokt att bygga en bro mellan utvecklingspsykologi och
psykoanalytiskt tdnkande. Han skiljer mellan det observerade barnet, forskningens allmanna
bild av barn, och det kliniska barnet, den bilden av barn man far genom interaktion. Stern
menar att vi inte kan veta sékert hur spadbarnet uppfattar och upplever sin vérld, men att vi
behover en konstruktion, ett slags schema att utga fran for att kunna forsta spadbarnet. ”Sense
of self” &r ett grundldggande begrepp som beskriver barnets sjalvuppfattning (Hwang &
Nilsson 2003). Sjélvets utveckling beskriver Stern i fem positioner, de ska inte ses som
separerade faser, utan gar in i varandra och fortsatter att finnas som en del i manniskan resten
av livet.

Den forsta positionen ar ett uppvaknande sjalv. Under det sjalvuppvaknande sjalvets steg
lever barnet i kénslornas vérld. Den forsta tiden i livet utgér en grund for relaterande,
skapande och larande. Med hjalp av andra orienterar barnet sig och skapar mening i sina
upplevelser. Spadbarnets kansla av ett sjalv utvecklas i samspelet med omgivningen och
kommer att finnas kvar resten av livet.

Den andra positionen, karnsjalvet, kommer nar barnet &r 2-3 manader. Det grundar sig pa

emotionella erfarenheter och barnet bérjar uppleva kontinuitet och sammanhang (Havneskéld
& Risholm Mothander 1999).
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Det viktiga ar da kommunikationen mellan foralder och barn, som till exempel
6gonkontakten, som ofta ar den som utléser omvardnad och kérlek fran vuxna. Jollrande,
leenden, 6gonkontakt utvecklas pa allvar och &r tecken pa en ny upplevelse av sjalvet,
karnsjalvet. Barnet lar sig vad som ar bestaende i en foranderlig vérld (Hwang & Nilsson
2003).

| den tredje positionen, ett subjektivt sjalv, ingar att kunna dela kanslotillstand med andra,
intersubjektivitet, som &r en av de viktigaste i all social kontakt (Havneskdld & Risholm
Mothander 1999). Om féraldrarna &r lyhorda for barnets signaler och k&dnslomassigt
narvarande far barnet bekraftese pa sig sjalv och sin existens och relationen till féraldrarna
utvecklas (Hwang & Nilsson 2003).

Den fjarde positionen, det verbala sjalvet, intrader ndgon gang under barnets andra levnadsar.
Barnet utvecklar sin formaga att anvanda symboler i sitt tankande och kommunicerande.
Barnet pabdrjar en férmaga att kunna integrera symboler och kénslor.

Barnets sprakutveckling tar fart och det 6kar barnets mojlighet till samspel och narhet med
andra. Det ger dven barnet en kéansla for tidsbegrepp som forflutet, nutid och framtid.

Nar barnet ar runt tre ar utvecklas den position som Stern kallar, en kénsla av ett beréattande
sjalv. Nu kan barnet samla in och verbalt aterberétta sina upplevelser och erfarenheter. Genom
berattande historier far barnet ett redskap for att kunna konstruera verkligheten och sjalvet
forstarks och blir stabilt. Det skapar en grund for nya former av identifikation och
sociokulturell inlarning. Barnets formaga att kunna séatta sig in i hur andra manniskor tanker
och kanner dkar (Havneskdld & Risholm Mothander 1999).

Sterns olika kanslor av sjélv ar ett upplevelseperspektiv som véxer fram inom barnet. Barnet
kan successivt organisera sina erfarenheter och de relationer som de ingar i. Sterns
utvecklingsmodell kdnnetecknas av utvecklingslinjer, dar anknytning, bindning, kreativitet,
inlarning, empati, identitet, sexualitet, psykiska forsvar och moral kan ses som nagra specifika
utvecklingslinjer. De &r alla teman som barnet utifran sjalvets utveckling maste anpassa sig
till, och som sedan blir livsteman som vi standigt maste arbeta med (Havneskold & Risholm
Mothander 1999).

5.5 Separationer

Mellan omkring sex till tolv manader &r barnets separationsreaktioner som starkast for att sen
successivt avta. Att de avtar beror sannolikt pa att de kognitiva funktionerna utvecklas. Barnet
borjar kunna forsta att foraldrarna kan forsvinna under kortare och langre tid. Flera forskare
menar att barn kan vara sarskilt kansliga for langre separationer i aldern sex manader fram till
tre eller fyra ars alder. Det ar forst efter det som barnen borjar fa ett fungerande tidsbegrepp
och kan 6verblicka en langre tidsrymd pa ett par dagar. Darmed kan de hantera separationen
under den tiden. Andra menar att dessa forskare inte tagit tillrackligt med hansyn till den
miljo som barnen vistats i under separationen och vem som tagit hand om det. Samt att man
har underskattat barnens kognitiva férmaga att i tid och rum halla fast vid en bild av
foraldrarna.

Sarbarhet hos barnet bidrar till en 6kad kéanslighet for olika former av stress langre fram i

livet. Barnets grad av sarbarhet forandras i samspelet med miljon, aven foraldrars lyhordhet
for barnet spelar hér en viktig roll.
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Olika héndelser och upplevelser som kan framkalla k&nslomassig oro kan vara forlust av
omsorgsperson, langvarig dalig relation mellan foraldrarna, handelser som forsamrar
foraldrarnas mojlighet att fungera, handelser som kréver en betydande social anpassning och
akuta traumatiska héndelser. Andra riskfaktorer kan vara for tidig fodsel, depression hos
nagon av foraldrarna eller ett daligt utvecklat socialt natverk. Det finns ocksa skyddsfaktorer,
som minskar effekterna av risk och stress. Det kan vara specifika egenskaper hos spadbarnet
som ett lattsamt temperament och faktorer i miljon som att det finns atminstone en lyhord
vuxen. De risk- och skyddsfaktorer som omger barnet och barnets grad av sarbarhet samspelar
med varandra pa ett komplicerat sétt. Olika individer kan reagera helt olika pa samma
pafrestning.

Enligt Jean Piaget, en av foretradarna for kognitiv teori, en teori som till viss del star i
motsatsforhallande till psykodynamisk teori, menar att det viktigaste som sker under den
tidiga barndomen &r att barnet utvecklar ett symboliskt tdnkande. Barnets medvetande &r inte
langre bundet av upplevelser hédr och nu, utan kan med tankar och symboler 6verskrida tidens
och rummets gréanser. De vet att féraldern finns, fast denne inte &r i samma rum. En symbol ar
nagot som star for nagonting, den betecknar saker och handelser. Varje symbol innehaller
kéanslor och idéer. Barnen anvander sig av det symboliska tankandet i leken, da de till
exempel omvandlar saker fran vad de egentligen ar till ndgot annat som stammer dverens med
barnets inre verklighet. Symboliskt tankande hjalper aven barnet att minnas saker béttre
(Hwang & Nilsson 2003).
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6. Metod

6.1 Val av metod

Studien bygger pa kvalitativ metod dar vi har anvént oss av halvstrukturerade intervjuer. Den
kvalitativa metoden vi anvant oss av syftar till att beskriva de individer vi intervjuat och deras
livssituation ur ett helhetsperspektiv (Larsson 2005). Att anvénda kvalitativ metod tycker vi ar
nodvandigt da vart syfte ar att belysa familjehems upplevelser av en vardnadsoverflyttning.
Socialtjanstlagen, som ar en viktig faktor i denna uppsats, bygger ocksa pa tanken att
méanniskan skall ses ur ett helhetsperspektiv. Var undersokning har ett induktivt - deduktivt
angreppssitt. Uppsatsens begrepp och teori har vuxit fram genom insamlingen av vart
empiriska material, induktiv strategi, samtidigt har vi ocksa anvant oss av en mer deduktiv
strategi. Vi har fran borjan varit mycket teorimedvetna och i konstruktionen av
intervjuguiden, och vid genomférandet av intervjuerna har teorier som anknytningsteori och
utvecklingspsykologi samt perspektiv pa foraldraskap styrt uppsatsens forskningsfokus.

6.2 Amnesval

Vi har i var uppsats valt att undersoka hur en vardnadsoverflyttning har paverkat fore detta
familjehem. Vardnadsoverflyttningar intresserade oss da det fanns en relativt ny bestammelse
i socialtjanstlagen som reglerar hur socialtjansten skall arbeta med fragan. Lagen syftar till att
Oka tryggheten och kontinuiteten for familjehemsplacerade barn. Sedan bestammelsen
infordes 1 juli, ar 2003 har vardnadsoverflyttningar 6kat, men inte i sarskilt stor omfattning.
Dessutom tycker vi att det finns en kunskapslucka att fylla. VVar ambition &r inte att fylla hela
denna lucka, utan ta ett forsta steg for kunskapen inom omradet. Det fanns flera ingangar pa
omradet, till att borja med planerade vi en intervjustudie med socialsekreterare, for att belysa
och undersoka hur de ser pa familjehemsplaceringar dar vardnaden flyttas over till
familjehemmet. En annan mojlighet vi sag var att undersoka varfor det inte blivit aktuellt med
vardnadsoverflyttning for familjehem som haft barn placerade lange. Efter att ha satt oss in i
amnet kom vi fram till att det mest intressanta for oss var att undersoka fore detta familjehems
upplevelse av en vardnadséverflyttning inom foljande omraden; emotionellt, praktiskt,
ekonomiskt och rattsligt. Var forhoppning ar att kunna fanga de viktigaste dimensionerna i
hur en vardnadsoverflyttning kan paverka barn och familj, och att dessa kunskaper kan leda
till forbattringar for barn, foréldrar, familjehem samt socialtjanstens handléggare.

Bade handlaggare inom socialtjansten och familjehem ska kunna ta del av uppsatsen. For att
fa en djupare kunskap om vad det kan innebéra att ta 6ver vardnaden om ett barn har vi
fordjupat oss i litteratur och forskning kring fragor som ror barn, familj, familjehem och
fosterbarn.

6.3 Litteratursdkning

For att hitta relevant litteratur och aktuell forskning inom vart omrade har vi gjort litteratur-
sokningar pa olika sétt. Vi har sokt efter litteratur via Goteborgs universitetsbibliotek. |
universitetetsbibliotekets sokmotor Gunda har vi sokt efter bocker, och i databaser efter
tidskrifter och artiklar.

41



Vi sokte pa en mangd olika ord som vi tankte kunde vara intressanta utifran vara
fragstallningar och vart amne; barn, barns bésta, barnperspektiv, vardnads- éverflyttning,
fosterfamilj, fosterhem, fosterbarn, familjehem, foraldraskap, anknytning, trygghet, barns
utveckling, socialtjanstlagen, adoption.

Da ingen av oss bor i Goteborg har vi dven anvant oss av biblioteket pa Hogskolan Vast i
Véanersborg. Dér har vi anvént oss av hogskolebibliotekets sokmotor Sofia.

Var handledare Ingrid Hojer har ocksa bidragit med vardefulla tips pa intressant litteratur och
vi har via referenslistor gatt vidare och utokat litteratursokningen.

Vi har ocksa gjort internetsokningar. Déar har vi sokt efter rapporter och litteratur pa
Socialstyrelsens hemsida. Vi har &ven anvant oss av sokmotorerna Google och Google
Schoolar, dar har vi framst sokt efter texter om vardnadsoverflyttning.

Vi har ocksa anvant oss av kurslitteratur vi haft under var utbildning.

6.4 Urval och avgransningar

Var ambition var att intervjua atta familjer som har tagit 6ver vardnaden om ett barn som de
tidigare varit familjehemsforaldrar for. Eftersom det hér &r en c-uppsats och vi inte har haft
speciellt mycket tid till vart forfogande var vi darfér tvungna att gora olika begransningar for
att kunna genomfora studien. Vi bestdmde innan vi borjade soka respondenter att familjerna
skulle bo inom Vastra Gétaland, da det annars inte skulle vara majligt for oss att kunna ta oss
till familjerna. Vi valde &ven att begrénsa oss till svenska familjer. Vi tycker att etnicitet ar en
viktig aspekt men att det av tid och utrymmesskél inte kdndes mojligt for oss att beakta detta i
uppsatsen. En annan orsak ar att det inte gjorts sarskilt manga vardnadsoverflyttningar i de
kommuner vi tillfragat. Pa sa satt ar vart urval relativt begransat. Av etiska skal hade vi som
krav att vara familjer inte skulle befinna sig i nagon form av kris, detta for att inte utsatta
familjerna for ytterligare pafrestningar.

For att finna respondenter till var studie var vi tvungna att forst ta kontakt med socialtjansten i
olika kommuner. Vi berattade fér dem om var uppsats, om vart syfte, metod, tillvagagangssatt
och om vara avgransningar. De socialtjanster som visste att det fanns passande familjer tog i
sin tur kontakt med dessa. Sedan kontaktade socialtjansten oss for att beratta om de familjer
de kontaktat svarat ja eller nej. Vi fick vidare kontakta de familjer som var intresserade att
delta i var studie for att beratta mer och eventuellt bestamma tid for intervju. Detta var ett
arbete som for oss tog mycket tid, slutligen mot alla odds lyckades vi fa ihop vara atta
familjer. Som en bonus var det ocksa tva av dessa familjer som tagit éver vardnaden om mer
an ett barn. Sammanlagt fick vi elva vardnadséverflyttningar med i var studie och darmed
elva olika upplevelser av hur en vardnadsoverflyttning har paverkat dessa familjer.

6.5 Intervjuer
6.5.1 Intervjumetod

Da vi i var uppsats ville undersoka fore detta fosterfamiljers upplevelse av en vardnads-
overflyttning valde vi att anvanda oss av kvalitativ metod i form av halvstrukturerade
intervjuer. Kvantitativ metod var for oss inte aktuellt da det &r omajligt att genom denna
metod kunna fa en djupare forstaelse for fenomenet. Syftet med att anvanda kvalitativ
forskningsintervju som metod &r att vi vill forsta upplevelsen av en vardnads dverflyttning ur
det tidigare familjehemmets eget perspektiv.
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Da vi ville undersoka tidigare familjehems upplevelse av en vardnadsoverflyttning har vi i var
intervjumetod hadmtat inspiration ur den fenomenologiska filosofin som har en 6ppenhet just
for att forsta familjernas livsvarld och deras upplevelse av fenomenet. Vart motiv med
understkningen ar inte att bedéma om vardnadsoverflyttning har varit bra eller daligt for
familjerna. Vart motiv ar snarare att komma fram till en beskrivning av hur familjerna har
upplevt en vardnadsoverflyttning. Var intervjumetod &r varken ett helt 6ppet samtal eller ett
bestamt strukturerat. Vi har anvént oss av en intervjuguide som stod i intervjun.
Intervjuguiden koncentrerar sig till vissa teman och omfattar forslag till fragor da vi vill
uttyda och forsta fenomenet (Kvale 1997).

6.5.2 Konstruktion av intervjuguiden

Vi bérjade med att gora en analysskiss for att pa sa satt kunna sammanstalla det som vi
genom vara intervjuer ville belysa (Wideberg 2002). Vi bérjade med att skriva ner alla fragor
och tankar som dok upp utifran vara fragestéllningar. Vi fick pa sa sett en dverblick i vad
intervjuerna skulle kunna ge oss svar pa. Utifran detta material delade vi sedan upp allt i ett
antal storre teman med olika aspekter under respektive temaomrade. Utefter dessa
temaomraden, som ar kopplade till vart syfte och vara fragestallningar, arbetade vi fram ett
intervju underlag (se bilaga 3). En pilotintervju genomftérdes med en bekant till en av
forfattarna som ar familjehemsféralder. Detta for att vi ville forsakra oss om att
intervjufragorna var tydliga och inte skulle missforstas. Genom denna metod kunde vi vara
sakra pd att vi tackt in alla aspekter (Larsson 2005). Vara fragor ar formulerade nara
talspraket for att vi inte skulle fjarma oss ifran den intervjuade med allt fér akademiska
formuleringar (Kvale 1997).

6.5.3 Genomforande av intervjuer

Vi genomforde vara intervjuer pa den plats som passade familjerna bast. | vissa fall var vi i
deras hem, i ett fall var vi pa en respondents arbetsplats och i tva fall ordnade vi sjélva lokal,
som lag i anslutning till respondenternas arbetsplats. | alla fall utom tva var det endast
kvinnan som deltog vid intervjun. Beroende pa om vi befann oss i familjernas hem eller
nagon annanstans kan det ha paverkat hur trygga de intervjuade kande sig vid
intervjutillféllet. I de fall d&r vi kom hem till familjerna blev vi varmt mottagna med kaffe,
bullar eller smorgasar. Var upplevelse &r att intervjusituationen var mer avslappnad vid dessa
tillfallen. Vi tror dock inte att det har paverkat vart resultat pa nagot avgorande sétt.

Var intervju foljde en viss struktur, men vi anvande oss samtidigt av 6ppna fragor. Vid
intervjun presenterade vi vara teman sa att de skulle fa en kansla av vad intervjun skulle
komma att innehalla (Widerberg 2002). Vi forklarade att vi skulle spela in hela intervjun pa
band och att den av forfattarna som inte holl i intervjun skulle anteckna det som sades som en
sakerhetsatgard i fall att nagot skulle ga fel med inspelningen. Vi tydliggjorde dven att de nar
som helst kunde sdga till om de inte langre ville vara med, samt betonade att allt insamlat
material behandlas med respekt for deras integritet och anonymitet.

Ingen av oss hade nagon erfarenhet av att gora intervjuer i forskningssyfte, men vi har genom
att studera kvalifikationskriterier (Kvale 1997) for intervjuare, samt genom att vi talat med
varandra om genomfdrandet gjort oss medvetna om hur vi ska forhalla oss under
intervjusituationen. Vi har stallt vara intervjufragor pa ett tydligt, enkelt och latt satt. Vi har
tankt pa och gjort varandra medvetna om att inte avbryta intervjupersonen innan denne talat
Klart.
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Vi har tydliggjort for vara respondenter att vilka tankar, kanslor och asikter som familjerna an
har sa &r vi intresserade av att fa hora dem. Vi har forsokt att vara kansliga och empatiska i
intervjusituationen. Vi kan dock ha varit sa fokuserade pa oss sjalva som intervjuare och pa
vad som sdgs av respondenten, att det varit svart for oss att ga ett steg langre, och lagga marka
till andra saker, som hur det ségs och vad som inte sdgs. Vidare har vi hjélpt varandra att styra
intervjun i ratt riktning om det har behovts. Som oerfarna intervjuare hade vi bada svart for att
kritiskt reflektera 6ver vad som sades, vi hade svart for att ga djupare in i vissa teman och fa
mera utvecklade svar, da vi upplevde eller var radda for att det var kénsligt for den som blev
intervjuad (Kvale 1997).

Trots var avsaknad av erfarenhet har vi andra egenskaper som gjort att vi lyckats genomféra
vara intervjuer pa ett bra sétt. Wideberg (2002) namner att en bra grund att std pa som
intervjuare ar egenskaper i form av att vara en social person som ar intresserad av andra
manniskor, har latt for att lyssna och ar orddd och vanlig. Detta &r egenskaper som vi ar
mycket sakra pa att vi besitter och som vi har kunnat anvanda oss av i intervjusituationen.

6.5.4 Bearbetning och analys

Den typ av material som vi hade att férfoga 6ver var vart empiriska material i form av
intervjuer och litteratur i form av tidigare forskning och teorier. Vid utskrift av det inspelade
materialet, borjade vi med att byta intervjuer med varandra. Vid varje intervjutillfalle har en
av oss hallit i intervjun medan den andra forde anteckningar. Den som forde anteckningar var
den som skrev ut intervjun. Vi har skrivit ut fyra intervjuer var. Vid de tva tillfallena da vi
ensamma genomfort intervjun gjorde vi sa att den som inte var med fick skriva ut intervjun.
Intervjuerna har skrivits ut ordagrant for att sen sammanfattas under teman.

| vart syfte och i vara fragestallningar har vi specifika omraden som vi vill ha svar pa. Utifran
dem har vi teman med fragor under varje temaomrade. Detta &r vad vi utgatt ifran da vi
sammanfattat vara intervjuer. Detta for att gora det tydligt for oss sjalva infor analysen samt
for att gora det tydligt for lasaren. Var analys kan beskrivas som en tema analys. Vi har valt
att analysera flera fall i ett sammanhang och sedan sétta in det under ett visst tema. Pa det
viset har vi kunnat spara manster och gora kopplingar. Var analys ar bade induktivt och
deduktivt inriktad. Induktiv da monster och centrala beskrivningsteman véxer fram utifran
empirin och deduktiv da vi genom bakgrund av teoretiska analysperspektiv kan finna maéjliga
och kreativa tolkningar av hur man kan férsta den mening som data uttrycker (Larsson 2005).

6.6 Etiska stallningstaganden

Kvale (1997) skriver att en intervjuundersokning ar ett moraliskt foretag. Intervjun innehaller
ett personligt samspel som paverkar den intervjuade, den kunskap som vi far ut av intervjun
har inflytande pa hur vi forstar och tolkar en manniskas situation.

En av forskningsetikens ledande principer ar att inte skada andra manniskor, och att den
kunskap som fas fram ska leda till forbattringar, for de manniskor den handlar om. Forskning
om och med méanniskor maste tjana vetenskapliga och ménskliga intressen (Kvale 1997).

Vi har under planeringen av uppsatsarbetet och under arbetets gang inte kunnat se att
deltagande i var studie skulle kunna fa ndgra negativa konsekvenser for informanterna och
deras familjer. Detta kan vi dock inte hdvda med hundra procentig sakerhet men vi har pa
olika sétt arbetat for att detta inte ska ske.
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Att arbeta med etiska fragor ar inte ndgot som sker pa bara ett stadium av en
intervjuundersokning, utan &r standigt pagaende under arbetet (Kvale 1997).

Vi har under hela vart uppsatsarbete diskuterat olika etiska fragor som rort allt ifran
insamlingen av vart empiriska material till redovisningen av materialet och fardigstallandet av
uppsatsen. Har har det varit vardefullt att vi ar tva forfattare och att vi kunnat bolla olika
fragor som dykt upp mellan oss. Vi anser att vart amnesval kraver en genomtankt etik da vara
informanters barn, de tidigare fosterbarnen, tillhér en i samhallet utsatt grupp (Vinnerljung
1996 a).

Da det inte tidigare gjorts ndgon storre undersokning nar det géller hur familjehemsplacerade
barn paverkas av en vardnadsoverflyttning, (Socialstyrelsen 2006 b), tyckte vi att det hade
varit intressant att undersoka hur en vardnadsaverflyttning upplevts av barnet. Vi har dock
sjélva gjort den beddmningen att det inte vore etiskt forsvarbart att vi, med studenters
oerfarenhet fran forskningsarbete och samtal med barn, genomfor ett sddant projekt. Det hade
heller inte varit mojligt att genomfora under den korta tid vi hade till férfogande for C-uppsats
arbetet. FOr att anda fa en bild av hur en vardnadsoverflyttning paverkar familjehemmet och
barnet som varit placerat intervjuade vi istéllet familjehemsforéldrar som blivit
vardnadshavare. Vi anser att det inte bara finns ett vetenskapligt varde i forskningsamnet,
utan ocksa ett manskligt varde nar det géller att 6ka kunskapen om hur
vardnadsdverflyttningar upplevs av familjehem, for att kunna forbéttra situationen for dessa
familjer (Kvale 1997).

Vi fick kontakt med familjerna via socialtjansten i nagra av landets kommuner. Vi stéllde, via
telefon och mejl, en forfragan till de verksamhetsansvariga om mojligheten att fa kontakt med
fore detta familjehem dér det skett en vardnadsoverflyttning. De lat i sin tur sina handlaggare
se over vilka arenden som skulle kunna vara aktuella for var uppsats. Vi skickade aven ett
informationsbrev riktat till eventuella familjer som socialtjénsten i respektive kommun fick
vidarebefordra, (se bilaga 1). Familjerna fick anmala sitt intresse till socialtjansten som
formedlade kontaktuppgifter till oss eller Iamnade till familjerna att kontakta oss om de var
intresserade. Familjerna blev inte utldmnade utan kunde tacka ja eller nej till deltagande i
studien utan att forst roja sin identitet. Detta var var enda maojlighet att komma i kontakt med
familjerna och socialtjansterna i de kommuner vi kontaktade var dverlag positivt installda till
var studie vilket kan ha paverkat familjernas villighet att delta. Vi valde medvetet av
forskningsetiska skél att inte intervjua familjer som var i kris eller levde under en pressad och
komplicerad situation. Detta urval har vi sjalva inte kunnat géra utan vi har latit de tillfragade
socialtjansterna bedoma familjernas lamplighet for studien.

Vi har foljt de forskningsetiska principer som faststallts for humanistisk -
samhallsvetenskaplig forskning om informerat samtycke, konfidentialitet, konsekvenser samt
att berorda far information om forskningens syfte och hur den kommer att anvandas (Kvale
1997). Alla personer vi har intervjuat har innan vi traffats fatt ett informationsbrev, dar vi kort
beskrivit uppsatsens upplégg, syfte och etiska stéllningstaganden samt vad som kravs av
deltagarna.

Vi har borjat varje intervjutillfalle med att prata om uppsatsens syfte och upplagg, vi har
diskuterat vara etiska stallningstaganden, informationsbrevet och fragor som funnits hos
deltagarna. Ingen av intervjupersonerna hade invandningar mot uppsatsens upplagg, men
nagra ville forsakra sig om sin anonymitet. D& fragor om hur vi hanterar materialet dykt upp
har vi tagit oss tid att diskutera det.
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For att forsakra oss om att deltagarna fatt information och ar medvetna om vad deltagandet
innebar samt for att skapa en trygg och fortroendeingivande intervjusituation har vi ocksa
innan varje intervju bett vara deltagare att skriva under ett samtycke (se bilaga 2) (Seidman
1998).

Genomfdrandet av intervjuerna har inneburit en del resande for var del da vara respondenter
bott pa skilda hall i landet. Vi har anpassat oss efter informanternas 6nskemal om plats och tid
for intervjuerna. Intervjuerna har genomforts i respondenternas hem, pa arbetsplatser, pa
Institutionen for Socialt arbete eller pa annan av oss ordnad lokal. Gemensamt &r att
intervjuerna genomforts i avskildhet, ingen annan har kunnat ta del av samtalet. | nagra fall da
intervjuerna har genomforts i hemmen har det funnits andra personer i huset, som till exempel
ett av familjens barn som var hemma pa grund av sjukdom, dock inte det barn som varit
aktuell for vardnadséverflyttning.

Vi har inte samlat in nagra fullstandiga personuppgifter och de bandinspelningar som gjordes
har skrivits ut av oss. Banden har forvarats i vara hem och har tillsammans med utskrifterna
forstorts nar uppsatsen slutforts. Vi har i uppsatsen citerat vara informanter men inga
fullstandiga utskrifter redovisas i uppsatsen. Nar vi bearbetat vart empiriska material har vi
gjort det med respekt for vara respondenters integritet, likasa vid analysen av materialet. Vid
utskrift har vi gjort vara respondenter anonyma genom att andra namn pa personer och
utelamnat information som skulle kunna avsloja vara respondenters identitet. Vid analysen
har ett etiskt problem varit hur djupt och kritiskt vi skulle analysera materialet, detta har vi
haft med i tankarna da vi analyserat.

6.7 Validitet

Validitet avser att man méter det man verkligen avser att mata (Kvale 1997). Man brukar
skilja pa den inre och den yttre validiteten i en undersokning. Den inre validiteten handlar om
sjalva undersokningens design. For att na en bra kvalitet pa en uppsats maste det finnas en
Overensstdimmelse mellan teori och empiri (Svenning 2003). For att utforma en intervjuguide
med fragor som kunde leda till det vi ville ha svar pa anvande vi oss av olika teorier och
begrepp for att kunna tacka in alla aspekter. For att fa svar pa hur en vardnadséverflyttning
paverkat fore detta familjehem har vi intervjuat just fore detta familjehem som har tagit ver
vardnaden av barn som de tidigare har haft placerat hos sig.

Vi har anvéant oss av halvstrukturerade intervjuer som metod for att kunna fa ut sa mycket
beskrivande information som mojligt. Det har varit en fordel att vi varit tvd som medverkat
vid intervjutillfallena. Vi turades om att utféra intervjuerna, den som inte intervjuade
antecknade da samt stallde kompletterande fragor om sa behdvdes. Detta har gjort att risken
for missforstand, feltolkningar och bortfall av fragor har minskat. Vid tva intervjutillfallen har
vi varit sjélva, vilket kan ha paverkat validiteten vid just de tillfallena.

Vi har vid varje intervjutillfalle spelat in intervjuerna pa band for att forsakra oss om att vi
senare i analysen faktiskt analyserar det som familjerna har sagt. Da vi ar ovana vid att
anvanda oss av teknisk utrustning som bandspelare forbisag vi denna detalj att batterierna
faktiskt kunde ta slut. Detta orsakade att en av vara intervjuer inte togs upp av bandspelaren.
Men med hjélp av att vi antecknat flitigt samt att vi gjorde en kompletterande telefonintervju
kunde vi anda forsakra oss om att vi inte gick miste om nagot. For att minska risken for
feltolkningar har vi bytt band med varandra och skrivit ut varandras intervjuer. Vi har sedan
gatt igenom dessa ytterligare en gang tillsammans for att undvika feltolkningar.
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Vi anser oss ha natt en hog validitet i var undersokning da vi har sett att teori dverensstammer
med empiri. Vi anser att vi i hog grad har undersokt det vi avsett att undersoka.

Den yttre validiteten handlar om undersokningen som en helhet och om det finns mojlighet att
utifran varan studie gora en generalisering fran vart urval till alla fére detta familjehem som
har tagit 6ver vardnaden om barn de tidigare har haft placerade. Det handlar ocksa om vi
utifran varan studie kan generalisera mer abstrakt till en allméan teori (Svenning 2003).

Det resultat vi fatt fram i var undersokning kan inte sagas vara samma for alla familjer som
tagit over vardnaden om ett tidigare placerat barn. Men for de familjer som vi har intervjuat
har vi natt yttre validitet da det ar deras sociala verklighet som de har delat med sig av till oss.
Denna verklighet kan dock inte 6verforas pa alla familjer.

6.8 Reliabilitet

Reliabilitet innebér att de resultat man kommer fram till ska vara tillforlitliga och att olika
forskare ska kunna genomféra samma undersokning flera ganger och na liknande resultat.

Vi har gjort en kvalitativ undersékning som ar exemplifierande i sin art. Det vore darfor inte
realistiskt att stalla samma hoga krav pa reliabilitet som man skulle ha gjort i en kvantitativ
studie (Svenning 2003). Andra forskare skulle sannolikt inte komma fram till exakt samma
resultat som vi kommit fram till. Vi har utfort var undersokning i enlighet med de regler som
finns for samhallsvetenskaplig forskning. Vi har redovisat vart resultat till vara
intervjupersoner for att fa bekréaftat att vi uppfattat deras verklighet pa ett riktigt sétt. De har
aven fatt vara med och andra pa de citat som de upplevt vara for utpekande, som kan gora att
de blir igenkénda. Inga andringar har paverkat vart resultat. Vi kan darfor saga att vi natt
fullstandig tillforlitlighet (Bryman 2002). Genom var undersokning kan de som har medverkat
fa en bild av hur andra som delar liknande erfarenheter upplevt en vardnadséverflyttning.
Det ger ocksa mojligheter for dem som arbetar med fragor kring familjehemsplaceringar och
vardnadsoverflyttningar att lara sig av dessa familjers erfarenheter. Vidare ger uppsatsen
mojlighet for familjenem som &r aktuella for vardnadsdverflyttning att ta del av dessa
familjers kunskap och erfarenheter.

Vi ville i undersékningen na en sa hog tillforlitlighet som mojligt. Vi har darfor vid
utformandet av vara intervjufragor tankt pa att vara klara och tydliga i vara fragor. Vi har
anvant klara definitioner pa de begrepp som anvants i intervjuundersokningen. Vi har tankt pa
att inte anvanda ledande fragor, samt att anvanda flera indikationer for att pa sa vis kunna
ringa in flera olika faktorer i vara fragor. Detta gor att vi med storre sakerhet kan sdga att vara
data ar tillforlitliga (Svenning 2003). Vi har arbetat med att skapa en fullstdndig och
tillganglig redogorelse av alla faser av forskningsprocessen.

6.9 Generaliserbarhet

Vi hade i var uppsats inte for avsikt att generalisera, utan var avsikt var att undersoka hur atta
familjehem har upplevt en vardnads6verflyttning. Det resultat vi har kommit fram till ar enligt
Kvale (1997) ingen objektiv allmangiltig sanning. Daremot kan de ses som en mgjlighet av
sarskilda, personliga och samhalleliga former av sanning, med tonvikten lagd pa vardagsliv
och platsbundna berattelser. Vi generaliserar mer eller mindre spontant i varat vardagsliv.
Utifran en speciell erfarenhet har vi forvantningar i vad som ske i andra, liknande situationer,
med liknande personer. Kvale (1997) talar om naturalistisk generalisering som grundar sig pa
personliga erfarenheter. Med detta menar han att generaliseringen utvecklas ur erfarenheter
och leder till forvantningar snarare &n till forutsagelser.
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Nar det sags passerar det darmed fran tyst kunskap till en tydlig pastaendekunskap. Vidare tar
han upp analytisk generalisering som innebar att en bedémning gors av i vilken man
resultaten fran en undersokning kan ge vagledning for vad som kommer att ske i en annan
situation (Kvale 1997).

| var undersokning vagar vi oss pa att séga att det vi har kommit fram till mycket val kan vara
ett stod for socialarbetare som arbetar med fragor som ror vardnadsoverflyttningar. Om vara
resultat stdammer 6verens med tidigare forskning kring fosterbarn och familjehem kan det
finnas ett behov av att fortsatta arbetet for vardnads overflyttningar.
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7. Resultat

| foljande kapitel redovisas resultatet fran vara atta intervjuer. Kapitlet inleds med en
presentation av respondenterna. Resultatet redovisas under rubriker som vi anvant oss av i var
intervjuguide. Citat fran intervjuerna anvands for att formedla familjernas roster och tankar
kring vardnadsoverflyttning. Vid tva av intervjuerna deltog bade mannen och kvinnan i ett
foraldrapar. Av enkelhet refererar vi da bara till kvinnan pa grund av att det var framst
kvinnorna som pratade och svarade pa fragorna vi stéllde. Ingen av dessa par var oeniga om
nagon fraga.

7.1 Respondenter

For att fa en bild av de familjer vi intervjuat, samt underlatta for lasaren att folja med i
redovisningen av resultat och analys f6ljer nedan en kort presentation av hur familjerna ser ut
och i vilket sammanhang vi intervjuat dem angdende deras upplevelser av
vardnadsoverflyttning.

Familjen Antonsson bor pa landsbygden i en friliggande villa. De har en hund som glatt hélsar
pa oss da vi kommer for att genomfora intervjun. Huset ligger sa att narmaste granne finns pa
gangavstand men for att ta sig till narmaste stad behéver man bil. Alma Antonsson och
Anders Antonsson ar bada runt 50 ar, de har tillsammans ett vuxet biologiskt barn. De har
varit familjehem i ca 20 ar. Anders arbetar utanfér hemmet och Alma ar familjehemsforalder
pa heltid men har tidigare arbetat utanfor hemmet. Familjen ar kontaktfamilj till sju barn som
bor hos familjen vissa perioder. Under de ar familjen varit familjehem har de haft flera
placeringar dar barnen nu ar vuxna och har flyttat hemifran. Vid tidpunkten for intervjun hade
familjen tva placeringar samt tva barn som tidigare var placerade men som de nu blivit
vardnadshavare for. Intervjun genomférs hemma hos familjen och med vid intervjun ar bara
Alma samt en 18- arig en flicka som tillfalligt bodde hos familjen, och gérna ville sitta med
och lyssna. Bada forfattarna medverkar vid intervjutillfallet.

Familjen Bengtsson bor pa landsbygden, narmsta granne finns en bit bort och det ar langt till
narmsta stad. Huset ligger avskiljt och familjen har flera hundar. Britt Bengtsson &r i 40- ars
alder och ar ensamstaende. Hon har fyra egna barn, alla i tonaren utom den éldsta som &r 20
ar. Alla utom 20-aringen bor hemma. Britt &r familjehem och jourfamilj pa heltid men har
tidigare arbetat utanfor hemmet. Hon har haft uppdrag som kontaktfamilj och stodfamilj i 18
ar och varit familjehem i 16 ar. Britt har blivit vardnadshavare for Birger som ar 12 ar. Birger
kom till familjen som fosterbarn nar han var 6 manader. Vardnadsoverflyttningen skedde
under ar 2006. Britts fore detta sambo som ocksa ar pappa till de biologiska barnen ar
“pappa” till Birger, men han ar inte vardnadshavare. Intervjun genomfors i familjens hem,
ingen annan person finns i huset vid intervjutillfallet. Bada forfattarna medverkar vid
intervjutillfallet.

Familjen Carlsson bor i en mindre stad, deras hus ligger i ett storre villaomrade. Aven denna
familj har hund. Camilla Carlsson &r i 40- ars alder och studerar pa hogskolan. Camilla ar
sambo med Christoffer, de har inga gemensamma barn. Camilla har blivit vardnadshavare for
Christian, som varit familjehemsplacerad hos Camilla sedan han var 5 ar.
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Camilla hade tidigare en relation till Christians pappa och tillsammans med honom har
Camilla en son, Calle. Nar Christians mamma dog flyttade han hem till sin pappa och till
Camilla. Nar sedan Camilla separerade fran Christian och Calles pappa, blev Christian
familjehemsplacerad hos Camilla. Idag ar Christian 15 ar och vardnadséverflyttningen skedde
nar han var 14 ar, under ar 2006. Intervjun genomfors med Camilla i familjens hem. I en
annan del av huset finns ett barn (Calle) som & hemma fran skolan. Endast en av forfattarna
medverkar vid intervjutillféllet.

Familjen Davidsson bor i en villa pa landet. Daniella Davidsson &r i 50- ars alder, hon ar gift
med Didrik som ar pensionér. De har tre vuxna biologiska barn, dock inga tillsammans.
Daniella och Didrik har varit familjehem i ca 17 ar. De har tidigare haft placeringar dar
barnen flyttat hem till sina biologiska foraldrar. Nu ar de vardnadshavare for Diana, 14 ér.
Diana placerades hos Daniella och Didrik nar hon var 8 manader. Hon var 9 ar da
vardnadsoverflyttningen genomfordes. Daniella ar den som blir intervjuad och intervjun
genomfdrs i anslutning till hennes arbetsplats. Bada forfattarna medverkar vid
intervjutillfallet.

Familjen Eriksson bor i villa pa landsbygden. Erika Eriksson &r i 40-ars alder och hennes man
Ennis &r i 50-ars alder. De har inga biologiska barn. Familjen har varit familjehem i ca tre ar
och nu ar de familjenemsforaldrar till tva yngre barn samt vardnadshavare for en pojke, Elias
7 ar. Erika och Ennis har fungerat som avlastningshem, samt senare ocksa familjehem for
Elias sedan han var 4 ar. Vardnadsoverflyttningen skedde under 2007, efter att Elias mamma
gatt bort. Bade Erika och Ennis ar hogskoleutbildade, Ennis arbetar och Erika & hemma.
Erika ar den som blir intervjuad och intervjun genomfors pa Institutionen for Socialt arbete i
Goteborg. Bada forfattarna medverkar vid intervjutillfallet.

Familjen Fredriksson, Fia och Frans bor i en villa pa landet. De arbetar bada tva och familjen
har en hund. De ar bada i 40-ars alder och &r gifta. De har ett biologiskt barn tillsammans som
ar i tonaren. Familjen har varit stodfamilj och familjehem via socialtjansten i 13 ar. De har
tidigare haft barn placerade som fatt flytta hem till sina biologiska familjer. Finn som de blivit
vardnadshavare for ar 2003/2004, blev placerad hos familjen som nyfodd, idag ar han 7 ar.
Finn hade varit placerad i ca tre ar da hans mamma dog. Intervjun genomfors med Fia pa
hennes arbetsplats. Bada forfattarna medverkar vid intervjutillfallet.

Familjen Gustafsson bor i en villa pa landet ganska néra en mindre tatort. Greta Gustafson
och Gustav Gustavsson ar bada runt 50 ar. Gustav arbetar och Greta ar hemma. Familjen har
manga olika djur och djurintresset delas av alla i familjen. Greta och Gustav har tre biologiska
barn, varav den yngsta som &r i tonaren bor hemma. Familjen har varit familjehem i ca 15 ar,
de har dven varit kontaktfamilj och jourfamilj i omgangar. Idag ar Greta och Gustav
familjehem for en flicka och har blivit vardnadshavare for Gisela, 15 ar, som de tidigare var
familjehemsforaldrar till. Gisela kom till familjen som nyfoédd och vardnadsdverflyttningen
skedde da hon var 14 ar. Intervjun genomfordes i familjens hem, bada foraldrarna deltog. Ett
barn fanns hemma i huset men inte i anslutning till rummet dér intervjun genomférdes. Endast
en av forfattarna medverkade vid intervjutillféllet.

Familjen Hansson bor i en villa i en mindre tatort och har dven de en hund. Helena Hansson
och hennes man Henrik Hansson har varit familjehem i 20 ar. De ar bada runt 50 ar och
tillsammans har de fyra biologiska barn, varav de yngsta som &r i tonaren bor hemma.

De har varit familjehem at manga barn, flera av dessa barn har vuxit upp hos dem och flyttat
hemifran. Henrik ar hemma pa heltid, Helena arbetar 1-2 dagar i veckan.
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De har blivit vardnadshavare till tre barn de tidigare varit familjehem till. Hanna som idag ar
20 ar, hon kom till familjen nar hon var 2 ar, Hillevi 17 ar, hon kom familjen nar hon var 5 ar
samt Hakan 7 ar som kom till familjen som nyfodd. Helena och Henrik ar familjhemsforaldrar
at ytterligare tre barn som bor hemma. Intervjun genomfordes i familjens hem, bada
foraldrarna deltog. Ett barn fanns hemma i huset tillsammans med en larare men inte i
anslutning till rummet dér intervjun genomfordes. Bada forfattarna medverkade vid
intervjutillfallet.

7.2 Bakgrunds fragor

Av vara atta familjer var fyra familjer gifta, dar hade bade mannen och kvinnan vardnaden.
Tva av familjerna levde som sambo, av dem var det en familj dar bade mannen och kvinnan
hade vardnaden. Det var endast en familj dar kvinnan levde sjalv. Hon hade ensam vardnaden,
men hennes fore detta man fanns dock till for bade biologiska barn och det vardnads-
Overflyttade barnet.

Endast en familj av vara atta har inga egna barn. De andra har mellan ett och fyra biologiska
barn. De flesta familjerna har biologiska barn som bor hemma.

| familjerna ar det bara en kvinna som arbetar heltid. En kvinna arbetar deltid. De andra
kvinnorna &r hemma och har fosterforéldraskapet som arbete. | de gifta familjerna
forvarvsarbetar mannen, dven i sambofamiljerna. Det ar bara i en familj som mannen &r
hemma, det &r ocksa den familj som har flest barn.

7.3 Att vara fosterforalder

De flesta av vara familjer har varit verksamma som kontaktfamilj, jourfamilj och familjehem
under manga ar. Tva familjer har tagit emot barn i 20 ar, det ar ocksa de familjer som har haft
flest barn placerade bade éver tid och samtidigt. Tva av familjerna har tagit emot barn i 18 ar.
En familj har varit verksam i 15 ar, de har haft lite olika slags placeringar som jourplaceringar
och sommarbarn. En av familjerna har varit verksam i 13 ar, de har varit stodforaldrar och
familjehem innan. En kvinna som ar ensam vardnadshavare har inte haft nagra andra
placeringar forutom de barn hon blivit vardnadshavare for. Slutligen har vi det barnlésa paret
som inte tidigare haft andra barn placerade &n det barn som de tagit 6ver vardnaden om. Nu &r
de familjehemsforaldrar till tva flickor sen ett ar tillbaka.

7.3.1 Motiv till fosterforaldraskap

Familjen Eriksson kunde inte fa biologiska barn, de ville inte adoptera och de ville heller inte
leva utan barn.

’Det var var 6nskan att kunna leva med barn, livet &r ju bra anda sa att saga. Men det ar
anda skillnad att leva med barn. Vi ar valdigt intresserade av barn bada tva. * Erika Eriksson

51



Bade familjen Antonsson och familjen Fredriksson hade ett biologiskt barn, men de kunde
sedan inte fa fler biologiska barn. Familjerna uttryckte att de ville ha massor av barn
runtomkring sig. De ville heller inte adoptera.

Vi hade ténkt oss en stor valdigt stor familj, vi skulle ha manga barn. Nu blev det ett och
inga fler, och da borja man fundera pa om man skulle adoptera barn. Mina foraldrar har
varit engagerade inom socialtjansten nar jag var liten. Dar fanns ett 6ppet hem for manga
barn, och da blev det liksom att varfor adoptera nar det finns barn som far illa har, och finns
barn som behdver ett stabilt hem. D& blev det s istallet for att adoptera.” Fia Fredriksson

Situationen for kvinnan som tog 6ver vardnaden av sin fore detta sambos son &r speciell. Dar
kunde inte fadern ta hand om barnet och modern var dod, sa vid separationen blev det
naturligt att pojken stannade hos kvinnan. Hon genomgick utredning hos socialtjansten och
blev familjehem.

De dvriga familjerna har det gemensamt att de alla & mycket intresserade av barn. Motiven &r
att det finns s& manga barn som inte har det bra, och de ser att de har mycket som de kan dela
med sig av till ett par av dessa barn. De vill hjélpa barn och gora en insats for barn som har
det svart.

"Darfor att vi tyckte att vi har det sa bra och det ska vi kunna dela med oss till andra. Det
finns manga barn som far illa och varfor inte hjalpa nagra utav dem. Vi har alltid haft ungar
runt oss och en eller tva till spelar ingen roll””. Greta Gustafsson

7.3.2 De vardnadsoverflyttade barnens bakgrund

Familjen Antonson har blivit vardnadshavare for tva flickor, 13 och 14 ar. De kom till
familjen som nyfodda bada tva. Den ena flickan familjehemsplacerades pa grund av
foraldrarnas missbruk och den andra pa grund av ett handikapp som gjorde att foraldrarna inte
klarade av att ta hand om henne. Vardnadséverflyttning skedde ar 2003.

”For foraldrarna ville inte ha henne, hon har ett medfott handikapp, och de trodde inte att de
skulle klara av ett handikappat barn.”” Alma Antonsson

Familjen Bengtsson tog emot en 6 manader gammal pojke, Birger, som nu ar 12 ar. Han blev
familjehemsplacerad pa grund av féraldrarnas missbruk. Vardnadsoverflyttningen skedde ar
2006.

Familjen Carlsson skiljer sig lite fran dvriga familjer da deras historia &r starkt paverkad av
relationer mellan de vuxna. Christian &r 12 ar och flyttade, efter moderns déd nér han var 5 ar,
till sin far och styvmor. Nar fadern och hans sambo Camilla separerade,
familjehemsplacerades Christian hos Camilla. Vardnadsoverflyttningen skedde ar 2006.

’Christian bodde hos oss i tva ar innan vi skildes och flyttade isar. Det var aldrig fragan om
att Christian inte skulle stanna hos mig. Christian och hans pappa har aldrig haft kontakt
innan och han skulle aldrig kunna ta hand om Christian. Nar vi flyttade isar beholl jag bada
barnen. De var sa att Christian var min fran det att han flyttade hem till oss och jag skulle
aldrig lata honom flytta med sin pappa.” Camilla Carlsson
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Familjen Davidsson blev familjehemsforaldrar till en flicka, Dianal4 ar. Diana var 8 manader
nar hon placerades pa grund av féraldrarnas missbruk. Vardnadsoverflyttningen skedde ar
2004.

Familjen Eriksson var fran borjan partiellt familjehem for Elias som da var 4 ar. Elias moder
var drabbad av en allvarlig kronisk sjukdom och avled. Fadern fanns inte med i bilden. Elias
ar 7 ar och vardnadsoverflyttning skedde ar 2006.

Familjen Fredriksson blev familjehems foréldrar till Finn nar han var nyfodd, idag ar han 7 ar.
Finn placerades pa grund av missbruk hos bada foraldrarna och vardnadsoverflyttningen
skedde ar 2004.

Familjen Gustavsson har blivit vardnadshavare for Gisela, 15 ar. Gisela
familjehemsplacerades i familjen nar hon var 3 man. Vardnadsoverflyttningen skedde ar
2007. Gisela familjehemsplacerades pa grund av att modern inte kunde behalla henne av
religitsa skal.

Hon ar da fodd av en tjej som ar ganska ung, med en religios tro som gor att det var synd att
foda barn utanfor aktenskapet.” Greta Gustavsson

Familjen Hansson ar den familj som haft flest familjehemsplacerade barn. De har blivit
vardnadshavare for tre av barnen. Hakan 7 ar, kom som nyfodd och vardnadséverflyttningen
skedde ar 2007. Han placerade pa grund av att mamman hade ett lindrigt forstandshandikapp
och inte hade férmagan att ta hand om Henrik.

’Mamman bodde hos oss under graviditeten och i atta manader med barnet. Jag var med pa
forlossningen, sa Henrik har alltid bott hos oss. Mamman var ung, hade inte férmagan. Detta
insag hon sjalv och vi tog Gver ansvaret mer och mer”. Helena Hansson

Hillevi, 17 ar kom som 5- aring till familjen pa grund av hennes foraldrars missbruk.
Vardnadsoverflyttningen skedde ar 2007. Hanna, 20 ar kom som 2- aring pa grund av
foraldrarnas missbruk. Vardnadsoverflyttningen skedde ar 2004.

Av de barn som blivit vardnadsoverflyttade ar det tre barn som har sarskilda behov, i form av
inlarningssvarigheter, Downs syndrom och lindrig utvecklingsstérning som till exempel adhd
och Aspergerdrag. Sex av elva barn placerades fran barjan i familjehem pa grund av
foraldrarnas missbruk.

7.4 Vardnadsoverflyttningen

Fran ar 1983 har mojligheten att flytta 6ver vardnaden funnits men den méjligheten har
anvants i liten omfattning. Ar 2003 infordes bestammelser i socialtjanstlagen om att
kommunerna &r skyldiga att dvervaga vardnadsoverflyttning nar ett barn varit placerat i
samma familjehem i tre ar (Socialstyrelsen 2006 b).

Alla vara respondenter fick sina barn placerade efter ar 2003, men &nda visste de flesta, sju av
atta, inte om att denna mojlighet fanns innan vardnadsoverflyttning blev aktuellt for dem.
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De som kénde till mojligheten var familjen Eriksson. De fick information genom en kurs
socialtjansten hade for blivande familjehem.

Vi gick en kurs néar vi skulle bli familjehem, dar talade de om att det inforts.” Erika Eriksson
7.4.1 Vem aktualiserade fragan?

Det var socialtjansten som informerade alla familjerna i studien om mojligheten att ta Gver
vardnaden. De nya bestammelserna i Socialtjanstlagen som kom ar 2003 lag till grund for att
fragan aktualiserades. Alla barnen har varit placerade i manga ar och méjligheten for barnen
att aterforenas med sina biologiska foréldrar var i alla fall mycket sma.

’Socialtjansten beréattade, att nu har det kommit en ny lag, sa att de barn som har bott i
familjenem i 6ver tre ar och som troligtvis aldrig kommer att flytta. Att man far bli
vardnadshavare och att socialtjansten fortfarande star kvar for omkostnad och arvode, men
att barnen far en trygghet och att de drar sig undan. Om foréaldrarna skulle begéra tillbaka
vardnaden sa blir det genom tingsratten, all den informationen”. Alma Antonsson

I de familjer dar barnen varit placerade kortast tid innan vardnadséverflyttningen, familjen
Eriksson och familjen Fredriksson, hade barnen mist sina modrar, vilket gjorde att fragan togs

upp.

’Nar Elias mamma dog uppstod det ett vakuum. For det hade inte gjorts upp riktigt, hon dog
ganska snabbt.”” Erika Eriksson

Fragan aktualiserades da Finns mamma gick bort, da var Finn 3 ar och blev utan
vardnadshavare. Socialtjansten aktualiserade fragan. Fia Fredriksson

Ett undantag var den familj som tagit 6ver vardnaden om tre barn, familjen Hansson. Dar var
det ett av barnen sjalva som tagit reda pa denna mojlighet. Hillevi ville byta efternamn till
familjehemmets och fick da reda pa att vardnadsoverflyttning var mojlig. Detta fick henne att
sjalv ta upp och kampa for att vardnaden skulle flyttas 6ver. Detta paverkade ocksa den andra
flickan i familjen, Hanna, att ta upp frdgan med socialtjansten.

’Hon fragade om det fanns nat som gjorde att hon tillhérde familjen mer. Men du tillhor ju
familjen. Men hon ville veta om det fanns nat mer. Vi berattade for henne om vardnads-
overflyttning och adoption. Da sa hon att hon vill ha vardnadso6verflyttning, och
socialtjansten blev val inte sa glada dver att hon fick veta att det fanns. Nar Hillevi borjat tala
om detta sa borjade dven Hanna att tala om det.”” Helena Hansson

7.4.2 Information och stdd fran socialtjansten

Vardnadsoverflyttningarna i de familjer vi intervjuat har skett mellan ar 2003 och ar 2007. Pa
fragan om vara respondenter upplever att de fatt tillrackligt med stod fran socialtjansten kan
vi inte se nagon skillnad utefter om vardnaden flyttades dver ar 2003 eller ar 2007.
Skillnaderna mellan familjernas upplevelse av information har snarare berott pa vilken
kommun som gjort vardnadséverflyttningen. Tre familjer upplever att de fatt tillrackligt med
information.
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En av dessa familjer tar dock upp fragan om byte av efternamn. De menade pa att
socialtjansten borde informera familjen och barnet om att byte av efternamn kan goras i
samband med prdvningen i tingsratten.

’Efter vardnadsoverflyttningen ville Diana byta efternamn till vart. Det gick inte hennes
biologiska mamma med pa sa hon fick skriva ett jattelangt brev till tingsréatten sjalv. Det
gjordes en utredning och tingsréatten gick pa hennes sida och hon fick byta efternamn. Det ar
bra om man utreder om barnet vill byta efternamn i samband med vardnads- éverflyttningen
sa att det kan goras samtidigt. Det blev komplicerat nar detta inte var med i utredningen om
vardnads 6verflyttning. Vi fick géra om alltihop.”” Daniella Davidsson

Familjen Hansson upplevde att de fatt mycket stod av en kommun i samband med
vardnadsoverflyttningen av ett av barnen. Av de andra kommunerna som ansvarade for de
andra barnen, upplevde de sig motarbetade, och kdnde inte att socialtjansten var positiva till
en vardnadséverflyttning. Detta trots att det var barnet sjalv som tagit upp fragan. Familjen
tror att socialtjansten ar radda for att ga emot de biologiska féraldrarna.

’De andra kommunerna sa nej. De var inte villiga till vardnadsoverflyttning. Jag tror att det
handlade om att de inte ville st6ta sig med foréldrarna.”” Helena Hansson

Ovriga familjer upplever att de inte fick tillrackligt med information. De fick ta reda pa
mycket sjalva. De var eller upplevde sig som pilotfall.

’Socialtjansten tog upp detta pa ett bra satt, de sa att denna mojlighet fanns och de var
valdigt arliga som sa att de aldrig gjort detta innan. Kéndes lite som att jag var ett pilotfall.
Det tog lite tid for de var tvungna att lasa pa sa att det blev ratt, det tog ett par manader. Jag
fick information allt efter som de larde sig.”” Camilla Carlsson

En familj upplevde att de behdvde stka professionell hjalp for barnet men upplevde att de inte
blev lyssnade pa av socialtjansten.

’Det kandes valdigt ensamt att socialtjansten inte riktigt kunde hjalpa oss med det som hande
Elias och oss. Vi sokte en gang privat hjalp nar situationen blev alltfor slitsam, da vi inte
kénde att socialtjansten forstod allvaret i var situation, men det far man ju inte. Sa efter det
skaffade socialtjansten hjalp till oss inom socialtjansten, men den hjalpen vi fick dar
motsvarade inte riktigt den hjalp som vi behdvde.”” Erika Eriksson

Overlag ar familjerna néjda med sina handlaggare pé socialtjansten och det stod de fatt. Nagra
har knappt markt av socialtjanstens arbete under vardnadsoverflyttningen. Allt eftersom
handlaggaren har blivit mer insatt och tagit reda pa viktiga saker har familjerna upplevt
socialtjansten som bra, under processen. De var mana om att sta till tjanst. Nagra familjer
onskade att de hade fatt mer stod bade innan, under och efter.

7.4.3 Tingsréattens provning

Familjerna markte inte av tingsrattens provning alls mer an att det kom ett brev fran
tingsratten om domen. For tva av familjerna tog dock processen lang tid.
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7.4.4 Viktiga faktorer

Alla familjer hade det gemensamt att en viktig faktor i beslutet att ta 6ver vardnaden var
trygghet. De beskrev att det betydde mycket for barnen att kanna trygghet; att har ska jag
vara. Det var viktigt for familjerna att kdnna trygghet att ingen kunde komma och ta barnet.
Efter trygghet var den viktigaste faktorn att tillhéra familjen. Det betydde mycket for alla
barnen, och familjerna upplevde att barnen kénde att de tillhérde familjen mer efter
vardnadsoverflyttningen.

’De &r ju vara barn, de &r det. Vi har haft dem, de har vuxit upp har, de ska kanna att de
tillnor oss. Sen ar vi inte naiva, de har sin andra familj ocksa, det ar helt okej om de traffar
dem men det &r just denna trygghet, tryggheten for oss och tryggheten for dem” Helena
Hansson

’Det var en trygghet for var anknytning till Elias och Elias anknytning till oss, nar vi kunde
vara sakra pa att det var har han skulle stanna. Det gor nagonting med bade barn och
foraldrar. Hur ska man kunna knyta an pa samma satt nar fragan standigt dyker upp, ska du
flytta, ska du inte flytta. Man kan inte knyta an pa samma sétt da.” Erika Eriksson

Nagra av familjerna upplevde att vardnadsoverflyttningen paverkade mycket pa sa sétt att de
fick mandat att bestamma i fragor som rérde barnet; att kunna skriva pa papper, bestimma
vilken skola eller forskola barnet skulle ga i och skota kontakten med foraldrarna inte fick
tillgang till. En av familjerna var mycket negativa till att de som familjehem inte hade rétt
eller mojlighet att ta det ansvar for barnet som de ville och kdnde att de behdvde gora.

Vi var upprorda éver detta och vi tyckte att det var slitsamt att fa ga in och bara sa mycket
av hans och mammans dilemma och samtidigt inte ha ndgot mandat att gdra nagonting at det
for att hjalpa Elias. Vi hade inga mojligheter som familjehem att soka hjalp. Elias behovde
hjalp och det var vi manga som var eniga om, dagis och andra som fanns runt Elias som
kéande honom. Men mamman, med alla mandaten, orkade tyvarr inte se problemen. Jag
upplevde att mamman hade alla rattigheter och att vi hade mest skyldigheter. Livet ar lattare
nu nar vi har vardnaden”. Erika Eriksson

Jag tror att vi hade sluppit mycket om vi varit vardnadshavare fran borjan, alla ganger som
hon packade rummet och skulle flytta till mamman. D& hade vi kunnat skydda henne mer. For
hon fick umgénge med sina foraldrar och fick aka sjalv till umganget fran det hon var 5 ar.
Bade Henrik och jag misstankte att det inte var riktigt okej att hon akte, men hon var sa lojal
mot sina foraldrar sa hon sa inget, inte forran vi hade fatt vardnaden. Da vagade hon saga
hur elandigt det var ibland pd umgéangena, hur trakigt det var och hon var arg pa mig; varfor
skyddade du mig inte, varfor stoppade du inte mamma och varfor fick jag aka dit sjalv, varfor
gjorde du inget? Det kunde jag inte och jag tror att vi hade kunnat skydda henne mycket mer
om vi hade haft vardnaden. En gang efter att vi fatt vardnaden, sa gralade vi och hon var arg
for att jag ville att hon skulle ga ut gymnasiet. Da séger hon; Ja, du kan i alla fall inte kasta
ut mig! Nej, varfor skulle jag gora det sa jag da, det har jag inte gjort pa alla ar sa varfor
skulle jag gora det nu? Da sa hon; Ja, men nu kan du ju i alla fall inte, nu har du vardnaden
s& nu kan du inte ens gora det.” Helena Hansson
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En av vara respondenter upplevde att ekonomin var en viktig faktor. Hon varken ville eller
kunde arbeta om hon skulle kunna ta hand om barnet, sa det var en forutséttning att hon fick
ha kvar ersattningen. Férutom detta upplevde ingen av vara familjer att det fanns nagra hinder
till att ta 6ver vardnaden.

En familj sa att de hade véantat om de vetat innan hur jobbigt det skulle bli med alla
myndigheter. Precis nar vardnadsoverflyttningen skedde, néstan precis pa dagen, fick pojken
en allvarlig kronisk sjukdom. Detta stallde till det mycket da han inte hade nagon forsakring.
Allting gick sa fort och familjen hade inte hunnit ordna med detta. Har upplever de att
socialtjansten hade kunnat stotta dem, samt forberett sddana har viktiga saker tillsammans
med familjen innan vardnaden flyttades over.

’Det fanns inga hinder. Men hade jag vetat innan om alla turer med myndigheter hade vi
vantat med att ta 6ver vardnaden.” Fia Fredriksson

En familj berattade att det tog 1ang tid innan modern till barnet som var aktuellt for vardnads-
overflyttning hittades, men detta var inget hinder i sig, utan gjorde bara att det drog ut pa
tiden.

’Det enda hindret var att lyckas fa tag pA mamman som skulle skriva pa pappren, hon var
inte latt att fa tag pa. Men vi hade inte det hindret, socialtjansten har ju skott allting, vi har
inte gjort nagonting.” Greta Gustafsson

En familj upplevde en oro 6ver att barnet inte var svensk medborgare innan
vardnadsoverflyttningen.

’Det fanns absolut inga hinder, forutom att Birger inte var svensk medborgare. Det sa jag,
att det ville jag veta innan vi gjorde nagot, sa att nagon inte far for sig att han inte far vara
kvar eller nagot sadant. Det enda som var lite tveksamt senare var ju Birgers pappa. Att han
inte skulle dyka upp hur som helst. Nej, rent generellt absolut inga, fran min sida inga
tveksamheter alls, det var sjélvklart. Mina planer var dnda att adoptera Birger nar han blir
18 ar sa att han ska ha samma ratt som dom andra barnen i familjen. Sa att han ska ha
samma arvsratt.”” Britt Bengtsson

En familj beskrev att stodet fran socialtjansten som upphor vid en vardnadséverflyttning, kan
vara ett hinder. Familjen har dock skrivit ett specialavtal med socialtjansten da de har ett barn
med sarskilda behov. De patalar att man far ordna olika kontakter sjalv efter
vardnadsdverflyttningen, som till exempel umganget med barnens biologiska foraldrar. Om
det inte fungerar far man vanda sig till familjeratten. Men de tycker att det finns mycket som
kompenserar hindren.

’Men det ar anda for barnen en mer normal familj, jag kande att de var lite trétta pa
familjehemssekreterare och socialsekreterare, och de tyckte inte om att ta ledigt fran skolan.
De var trotta pa det, de ville vara vanliga”. Helena Hansson

7.4.5 Var alla berérda 6verens om vardnadsoéverflyttningen?

| de familjer dar alla varit dverens om vardnads6verflyttningen och dar det inte funnits nagra
fragetecken har barnen oftast varit placerade fran fodseln.
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Tre av dessa barn har foraldrar i livet men har aldrig haft nagon kontakt.

’De har aldrig funnits, de har aldrig hort av sig mer &n nar Birger var 2-3 ar och de ville ha
umgange. Det &r inget som Birger minns egentligen. Det slutade med att de inte dok upp. Sen
har mamman tagit kontakt for nagra manader sen, skulle komma hit, har aldrig varit hér,
aldrig hort av sig pa fodelsedagar och jul eller nagonting. Birger var inte sa pigg pa det
faktiskt. Jag sa att jag tycker att det ar viktigt att vi gor detta, men hon dok inte upp sa det ar
ingen storre skillnad. ” Britt Bengtsson

Tre barn har en pappa i livet, men deras moder har gatt bort, vilket ar skalet till att
vardnadsfragan togs upp. De biologiska papporna var i alla dessa fall Gverens om att
familjehemmet skulle ta Gver vardnaden. Déar det fanns andra slaktingar och natverk var aven
de dverens och tyckte att familjehemmet skulle ta 6ver vardnaden. En familjehemsféralder
upplever att socialtjansten visade en oro Gver att familjehemmet inte skulle vara sékra pa vad
"de gav sig in p&” nar de tog 6ver vardnaden och att de genom att fraga familjen upprepade
ganger, forsékrade sig om detta.

Ar det sékert att ni vill det har, och d& har vi fatt sdga; jo men vi ar sakra. Jag tror att de
var osakra och daligt insatta i detta och inte riktigt hade kunskap om mojligheterna och allt
det positiva, de berattade om allt som vi skulle forlora, som reseersattning tillexempel.”” Erika
Eriksson

En familj upplevde motstandet fran socialtjansten som stort. De har stridit och kdmpat lange
da barnen sjalva 6nskade att vardnaden skulle flyttas Gver till familjehemmet. Trots att barnen
bott dar i manga ar och att barnen inte skulle flytta hem igen, upplevde familjen att
socialtjansten var radda for att ga emot foraldrarnas vilja. Det var forst nar de biologiska
foraldrarna forstod vad det innebar och hur viktigt det var for barnen som socialtjansten
andrade installning. For det mindre barnet var det annorlunda, dar var alla berérda 6verens.

’Hannas pappa sa att nar hon var 18 kunde hon fa gora det. Nar Hannas mamma fick klart
for sig hur viktigt detta var for Hanna, att det inte var pa grund av dem, da kande hon att det
var okej.”” Helena Hansson

’Socialtjansten var tveksam dven med Hillevi. De var radda for att pappan skulle begara hem
henne och de ville inte stéta sig med mamman da hon klarat sig ur sitt missbruk, att de skulle
gora henne ledsen.” Helena Hansson

| en familj hade barnen kontakt med sina biologiska foraldrar, och det var inga fragetecken
kring vardnadsoverflyttningen. De var 6verens om och ville sjalva att barnen skulle bli kvar i
familjehemmet. Familjen uttryckte att biologforaldrarna var lika valkomna nu som innan
vardnadsoverflyttningen, att det ar viktigt, men att de kommer hogst tva ganger per ar.

7.4.6 EKonomisk ersattning

Det arvode och den ersattning familjerna fick som familjehem har inte forandrats speciellt
mycket efter att de blivit vardnadshavare. Pengarna kommer nu istallet fran lite olika kallor,
och den summan som sen fattas betalar socialtjansten. Barnbidrag &r samma som foérut, i de
fall dar det finns biologiska foraldrar ar de skyldiga att betala underhall, annars betalar
forsakringskassan ut underhall. De barn som har en foralder som avlidit far barnpension.
Dessa pengar gar enbart till barnet och maste redovisas till en éverformyndare.
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Ett av barnen har ett handikapp vilket ger vardnadsbidrag. Den familj som har vardnadsbidrag
har genom kontakt med forsakringskassan fatt veta att de har ratt att fa detta bidrag utover,
men de har valt att inte strida for detta. Den stora skillnaden &r att familjerna efter
vardnadsoverflyttningen inte kan fa erséttning av socialtjansten till Gvriga kostnader som
resor, cykel osv. FOr manga av kvinnorna som &r hemma ar ersattningen en forutsattning for
att kunna vara hemma och finnas till hands for barnen.

" Okej vi far pengarna men det ar inte darfor vi har gjort det har, men klart de gor att jag
kan vara hemma. Men det &r ju inget du gor for att bli rik en sa har grej. Manga tycker, det
du laser i tidningarna, det ar ofta extrema barn som man far bra betalt for. Det finns folk
som, nar de hor att vi ar familjehem, tror att vi tjanar massa pengar-... det gor vi inte...”
Greta Gustavsson.

7.4.7 Forandringar efter vardnadsoverflyttningen

De familjer som har haft barnen placerade lange upplever ingen direkt skillnad i sjalva
foraldraskapet. De menar att de har fungerat som vardnadshavare innan ocksa.

’Nej de héar tva tjejerna det ar vara ungar, vi har inte gjort nagon skillnad pa dem och vara
biologiska barn. Vi har alltid sagt nar folk fragar, vi har fem barn plus nagra extra ibland
men de har fem ar grundstommen. Sen ar det ju s, alla barn ar till lans, fosterbarn annu mer
an andra.” Greta Gustavsson

En skillnad ar att alla brev och alla informationspapper gar direkt till familjerna, de kan 6ppna
bankkonton och skaffa pass. De behover inte ha nagon kontakt med socialtjansten.

”’| praktiken bestammer man ju anda, men man fragar och radgor med socialtjansten i manga
fragor. Men nu har vi ju mandat sjélva, och har ingen kontakt med socialtjansten gallande
Elias.” Erika Eriksson

En familj beskriver en kansla av att det nu &r lattare att satta granser nar barnen blir &ldre.
Barnen ar tryggare, de behdver inte ha kontakt med sin/sina foraldrar om de inte sjalva vill.
Flera familjer upplever att kdnslan av trygghet har férandrats och att det betytt mycket. Nu
upplever de lugn och trygghet. Det ar framférallt de familjer som inte haft barnen placerade sa
lange som kanner sa har. Det som forandrats ar ocksa att de nu har mandat att bestdmma vad
de anser vara bast for barnet, samt att sjalva kunna fatta vardagliga beslut och tala med
skolpersonal.

’Lugn och trygghet, vi har ett mandat. Vi ar nu betrodda att fatta beslut, vi som kanner Elias,
vi fattar beslut som foraldrar ska gora. Det &r jattefint pa ytan att foraldrar ska vara
delaktiga och jag forstar och tycker att det ar viktigt att integrera och ha ett samarbete med
foraldrarna. Men jag tycker samtidigt att det ar lite markligt att vi ska behova ga till de
biologiska foraldrarna for viktiga beslut nar det faktiskt ar sa att man har forstatt att den har
eller de har foraldrarna inte klarar av att fatta sddana beslut.”” Erika Eriksson

7.5 Foraldraskap

| vara intervjuer har vi samtalat om olika delar kring foraldraskap och hur det &r att vara
fosterforalder och vardnadshavare. Vi pratade ocksa med familjerna om kanslor de hade for
barnen och om dessa forandrats i och med vardnadsoverflyttningen.
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7.5.1 Kanslor

Alla familjerna beskrev att kanslorna fér barnen inte skilde sig fran kénslorna de hade for sina
biologiska barn.

’Jag hoppas att alla barn kanner att de ar lika mycket varda for mig. Fér mig betyder de lika
mycket aven om de har en bakgrund som man inte kan paverka eller géra nagot at. Man
kanske kan mildra den pa nat satt om man har tur.” Alma Antonsson

Jag har tva barn, han &r min pojke. Det har aldrig varit nadgon skillnad pa dem
overhuvudtaget.” Fia Fredriksson

”Jag ser ingen skillnad pa Elias och om vi skulle haft biologiska barn.” Erika Eriksson

| alla familjer sa ar beslutet att ta emot ett barn stort och viktigt, det ar inget man gor
ogenomténkt. I de familjer dér det funnits biologiska barn som varit tillrackligt stora har
familjerna diskuterat beslutet med barnen. Att ta emot ett barn har varit ett gemensamt
familjebeslut.

’Hon ar min dotter, jag téanker aldrig att jag inte fott henne, eller att hon inte skulle vara min,
hon ar varat barn. Hon &r pappas prinsessa och min baby. Jag tanker aldrig pa nagot annat
satt, aldrig nagonsin. Innan vi tagit emot nagot barn har vi tankt igenom det jattemycket och
da ar det ingen skillnad, man alskar dem absolut hundrafemtio procent.”” Daniella Davidsson

En familj beréattar och beskriver hur tanken pa att forlora barnet de tagit hand om kanns
fruktansvard och att de med tanke pa att det var en uppvaxtplacering gick in i relationen till
fullo. Hade barnet fatt flytta hem till sina biologiska foraldrar vet de inte om de skulle ha
klarat av det kanslomassigt. Familjen menar ocksa att det ar bra att "ge allt” for barnet
kanslomassigt, da det kan vara en skyddande faktor i framtiden.

’Han var vart barn fran borjan, det ar ingen skillnad mellan honom och vart biologiska barn.
Vi gick in i det med att det skulle vara en uppvéxtplacering, vi sa till socialtjansten att de
skulle vara beredda att stotta mig om det blev sa att Finn skulle hem till sina foréaldrar. Det
blir som ett dodsfall att forlora sitt barn. Det &ar bra att ge allt fér barnet &ven om det kanske
maste flytta, da har det i alla fall fatt kanske ett par ars trygghet och karlek. Tror att de aren
barnet fatt karlek kan hjéalpa barnet att bli starkt.” Fia Fredriksson

I en familj kunde vi ana en liten skillnad i relationen till barnet. Det handlade inte om att
kanslorna for barnet var mindre, utan mer om att hon inte var hans ’mamma”, och istéllet var
den viktiga person pojken vaxt upp hos. Hon pratade ocksa om att pojken pa grund av att han
hade sarskilda svarigheter i form av ett handikapp var svar att komma nara, knyta an till.

”Jag ar inte riktigt mamma, jag tror att det ar for att han var fem ar, han har sina minnen.
Hade han kommit néar han var ett ar hade det kanske varit annorlunda. Jag har aldrig varit
hans mamma, och kommer aldrig att bli hans mamma. Jag kommer vara den som han bodde
hos, som han bott hos i hela sitt liv.”” Camilla Carlsson
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7.6 Myndighetskontakt

7.6.1 Kontakt med socialtjansten

Ingen av familjerna hade kontakt med placeringskommunen angaende det
vardnadséverflyttade barnet. Om det fanns en kontakt géllde den i sa fall andra barn som
familjerna var familjehem till. De flesta av vara familjer ar fortfarande verksamma som
familjehem, kontaktfamilj eller jourfamilj for andra barn. Detta gor att de har kontakt med
socialtjansten kontinuerligt. De flesta familjerna har kontakt med samma kommun som de
hade till barnet som de tagit 6ver vardnaden om. Nagon familj har barn placerade fran olika
kommuner. De sager att de tar kontakt med den kommun de har storst fortroende for om de
behover fraga om rad.

’Jag har ju kontakt med de andra socialtjansterna som jag har till de andra barnen, men jag
har ju ingenting som angar de har tva. For att det ar inget som kanns att det behdvs. Skulle
det vara sa att det skulle dyka upp nagot sa ar jag hundra pa att jag kan ringa tillbaka till den
gamla assistenten om hon jobbar kvar, for det kdnns som att man har den kontakten”. Alma
Antonsson

Vi har ju det i och med att vi har en tjej till, men de har ju ingen som helst skyldighet att
hjalpa oss med nagot som ror Gisela langre. Det ar val enda skillnaden, vi har aldrig behovt
kdnna det s&, men det vet jag ju att det har de ingen skyldighet att gora. Samtidigt vet jag att
ringer jag Anna (familjehemsekreteraren) och har nagra problem sa hjalper hon mig med
det.” Greta Gustafsson

Alla familjer upplevs av oss vara trygga i var de ska soka hjalp angaende barnet om de skulle
behdva. Tva av vara familjer svarade att om de skulle s6ka hjélp beror det pa vad det galler
och de soker da hjalp dar de kan fa den hjélp som de tror behovs.

7.6.2 Kontakt med skola

Av vara atta familjer ar det tre familjer som upplevt att kontakten med skolan forandrats. |
och med vardnadséverflyttningen, fick de ta 6ver det ansvar som en foralder vanligtvis har i
kontakten med skolan. En familj beskriver att de nu kunde vara delaktiga och prata med
personalen.

En annan familj upplever att de saknade stodet fran socialtjansten, da de efter vardnads-
overflyttningen fick strida en hel del med skolan pa grund av att barnet hade en allvarlig
kronisk sjukdom. Skolan ansag sig inte ha de resurser som kravdes for att ta hand om barnet
och familjen fick strida for sina rattigheter.

’Det var svart med sjukdomen, vi var tvungen att strida sjalva utan socialtjanstens stod.” Fia
Fredriksson.

En tredje familjehemsforalder forklarar att denne alltid har varit pastridig i kontakten med
skolan.

”Jag har varit pastridig fran borjan, att det &r mig som de ska kontakta &ven om inte det stod

pa pappret innan. De ifragasatte det i borjan, men jag beréattade for dem hur laget var och
det funkade.”” Camilla Carlsson
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De 6vriga familjerna upplever ingen skillnad och menar att kontakten med skolan fungerar
som den gjorde innan. De familjehem som upplevt skillnad &r framférallt de som haft barnet
placerat kortast tid.

7.7 Att vara vardnadshavare
7.7.1 FOorvantningar

Av de intervjuade familjerna svarade fyra att de inte hade nagra forvantningar pa hur det
skulle bli att ta 6ver vardnaden om det placerade barnet. De forklarade att de upplevt sig som
vardnadshavare langt tidigare och trodde inte att det skulle bli nagon skillnad.

De skillnader de anda markt av efterat och tog upp var att de till exempel kunde skaffa pass
till barnen nu, samt att de har mandat att bestimma.

’Det som ar bra med vardnadsoverflyttningen ar att vi kan satta granser. Tidigare har vi inte
kunnat gora det, vi har inte haft bestimmanderatten. Det kanns tryggare.” Daniella
Davidsson

En av dessa fyra familjer beskrev att de blev mycket glada av att bli tillfragade och att de
tidigare pratat om adoption.

"Jag blev glad nar de fragade, det kan jag saga, riktigt glad. Jag kan inte forsta varfor jag
inte tankt pa det sjalv innan, da hade jag tagit upp det tidigare sjalv. Men det har liksom inte
funnits nagon anledning, det har bara flutit pa. Jag tror ocksa det &r stor skillnad med tanke
pa att det har varit sa lite paverkan fran de biologiska foraldrarna. Da hade man kanske varit
mer radd att det ska handa saker, att de dyker upp och ska hamta och sa, det har ju aldrig
funnits pa det sattet” Daniella Davidsson

En familj upplevde att det skulle bli skont och att det kandes sjalvklart. Nu kunde de sjalva
skriva pa papper. En annan familj forvantade sig innan de tog éver vardnaden att de skulle
kanna trygghet. De skulle slippa radslan for att slakt skulle kunna komma och rycka upp
barnet. Uppdraget som de hade som familjehem skulle nu ga 6ver i ett annat slags uppdrag
som for dom innebar tydlighet.

’Nu ar det klart och tydligt. Vi slipper radsla och undran om nagon i hans slékt skulle vilja ta
hand om honom i fortsattningen. Trygghet var férvantningarna. Det har paverkat valdigt
mycket.”” Erika Eriksson

En familj hade forvantningar som att de skulle uppleva sig som en ké&rnfamilj, att barnet
skulle stanna i familjen.

Bli karnfamilj. Att Finn stannar i familjen, ingen skall ta honom.”” Fia Fredriksson
En sista familj forvantade sig att barnen skulle bli tryggare.

’Bara att det skulle bli tryggare, for barnen och for Hanna, att hon skulle fa ro.” Helena
Hansson
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7.7.2 Innebérd av att vara vardnadshavare

Vid samtal med familjerna om vad det innebar for dem att vara vardnadshavare fick vi till
svar att man lagligt skriver pa papper, man har hundra procents ansvar for barnet. Det innebéar
att de sjalva kan ta de beslut som behdvs. Det innebar ocksa att gora allt det dar man gor for
sitt barn, ger karlek, trygghet, mat, klader osv.

’Det ar jag som har ansvaret for att barnet, far med sig nat bra i bagaget till den dag de
flyttar hemifran. Ge dem karlek och trygghet, plus klader och foda. Det &r ju naturligt, att de
alltid ska kanna att vi finns dar hur galet det &n &r. Det &r nagot vi prantat in i vara ungar,
att hur dumt du an gor s kommer du hem och talar om det. Vi blir inte arga, men daremot
om vi far hora det genom andra senare, ja da... (skrattar, skamtar) nej sa illa blir det inte,
men de maste veta att de ska kunna beratta utan att vi gar i taket. Greta Gustavsson

Som vardnadshavare at barn som de tidigare var familjehemsforalder at, kanner de nu att de
kan satsa fullt ut, det &r tryggare kanslomassigt for bade barnen och foraldrarna.

Vi vet att vi kan satsa fullt, de ar vara nu.” Helena Hansson
7.7.3 Fran familjehemsforalder till vardnadshavare

En familj kanner sig sakrare i sin roll som vardnadshavare, en annan familj menar att de
kanner sig mer som en vanlig familj nu. Ytterligare en familj forklarar att de nu ar
vardnadshavare, men sager att de maste redovisa barnets barnpension till barnets
overformyndare, da barnets biologiska moder ar avliden. Detta hade hon inte behévt gora om
hon var biologisk foralder till barnet. En annan familj upplever att rollen som vardnadshavare
har forandrats mot tidigare da de var familjehem;

’Man kommer lite narmare, skillnaden ar att man kan knyta an pa ett annat sétt nu.
Tryggheten, det gor nagonting med bade oss och Elias tror jag. Det kdndes som att tidigare
lyssnade man pa mamman och hennes behov, inte pa oss, fastan vi fick bara sa mycket av
svarigheterna. Det kandes diffust att vara familjehem for Elias.”” Erika Eriksson

Manga familjer upplever inte att deras roll har forandrats;

I mina 6gon har Birger egentligen aldrig varit familjehemsplacerad eller fosterbarn har.
Jag tror att det &r stor skillnad pa hur gammalt barnet &r da det kommer, hur mycket historia
de har med sig och hur mycket paverkan det har, det spelar valdigt stor roll. ™ Britt
Bengtsson

’Nej, det har varit sa sjalvklart. Jag har ju ett forflutet med Christians pappa, det ar ju inte
ett frammande barn som kommit hit. Jag &r mamma till hans syskon. Tror inte att det hade
varit svarare att knyta an till ett frammande barn, men det hade kunnat vara svarare med de
anhdriga runt om. Allt har varit sa sjalvklart och flutit pa sa smartfritt. Alla var 6verens.”
Camilla Carlsson
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En familj reflekterade kring skillnaderna mellan att vara familjehemsforalder och
vardnadshavare.

’Sen ar det som vi har det har, att de kommer som sma och ar uppvéxtplacerade. Det &r inte
sa vanligt, utan oftare ar det ju bara under ett par ar och sa far mamma och pappa ordning
pa sina liv och barnen ska tillbaka, det ar ju det som ar malet och syftet. Fragan &r om det i
alla fall ar sa bra, jag har sett det pa nara hall och nej det funkar inte alltid. Foraldrarna far
det sékert att gd runt men nar man ser hur barnen sparar ur, da kénns det inte roligt att veta
att hade de varit kvar hade det kanske inte gatt sa, men det kan ju ingen gora nagot at. Vi ar
bara familjehem, vi har inga rattigheter bara skyldigheter.”” Greta Gustavsson

7.7.4 Paverkan pa resten av familjen

Alla familjer utom en har egna biologiska barn. Foréldrarna menar att de biologiska barnen
inte har paverkats av att de har tagit éver vardnaden om barn som de har haft placerade. De
ser sig alla som en familj och foréldrarna upplever att alla barn ser sig som syskon.

’Har ni inte redan vardnaden, fragade de nar det blev aktuellt. De raknar sig som varandras
syskon anda.” Helena Hansson

’Nej, det har liksom aldrig varit nagot konstigt det har med vara tjejer, de ar lillasystrarna
och killarna &r storebréder. Nar vi borjade prata om det har med fosterbarn hemma, de
tyckte sjalvklart, det &r nagot helt naturligt. Greta Gustavsson

7.7.5 Vardnadshavare pa uppdrag

Enligt foraldrabalken har man ratt att sdga upp ett uppdrag som man har tagit pa sig som
vardnadshavare. Endast en av vara familjer kande till denna rattighet. Ingen av vara familjer
skulle kunna ténka sig att ”sluta” vara vardnadshavare at de barn som de tagit 6ver vardnaden
om.

’Man kan inte avséga sig sina barn. | alla fall sa skulle det inte falla mig in. Det verkar
absurt. Da skulle man ju tala om att de inte duger som min unge langre, det skulle inte funka.
D4 har man sparkat undan fotterna pa dem.”” Alma Antonsson

De upplever tanken som fraimmande;

’Nej absolut ingenting, helt frammande tanke, helt oméjligt.” Daniella Davidsson

En foralder menar att hon snarare &r orolig for hur lange hon ska fa ta hand om barnet. Det
som skulle kunna paverka henne till att avsaga sig uppdraget som vardnadshavare &r om
barnet sjalv vill flytta.

Jag ar ju sa pass langt fram sa jag undrar hur lange jag kan fa hjalpa honom, eller hur
lange kan han stanna. Jag ar liksom framme i 20- ars alder redan pa Christian, planerar. Var
ska han bo sen och hur ska det ga””. Camilla Carlsson

”Jag skulle aldrig kunna neka Christian att flytta dit om han verkligen ville. Det &r &nda hans

slakt. Jag hade blivit jatteledsen, men mar han inte bra hos mig sa skulle jag inte kunna neka
honom. Jag vill inte slappa vardnaden och det ar ju bara tre ar kvar.”” Camilla Carlsson
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En familj forklarar att tanken pa att séga upp uppdraget som vardnadshavare har funnits. Men
att det enbart berodde pa att de upplevde att de hade behévt mera stod fran socialtjansten.

’Da det har varit jobbigt har det dock funnits i tankarna for att stodet fan socialtjansten inte
finns. Det var en kdmpig period. Vi har haft tusen anledningar att gora det, men har kampat
for att kunna ha vardnaden.” Fia Fredriksson

Tva av vara familjer menar att det enda skalet som skulle kunna finnas for att saga upp
uppdraget som vardnadshavare ar om de skulle bli sa sjuka s att de inte langre kunde ta hand
om barnet.

’Det har jag inte en tanke pa, vet inte ens hur man gor. Det skulle vara om vi blev sjuka,
riktigt allvarligt sjuka. Eftersom Hakan framallt kraver sa mycket eller om det skulle héanda
nagot allvarligt som gjorde att vi inte fungerade.” Helena Hansson

En annan familj pekade pa andra aspekter vid samtalet kring att avsaga sig fran ett vardnads
uppdrag;

Vi kommer inte att géra det, men jag kan val i och for sig tanka mig fall dar man gor det just
kanske om det ar valdigt mycket strul och man orkar inte mer. Sager du upp sa ar du séker pa
att da far du hjalpen fran familjehemssekreterare. Det ar kanske inte alla som har den
kontakten med sin familjehemssekreterare som vi har.” Greta Gustavsson

Familjen Gustavsson var aven familjehem till en annan flicka, forutom Gisela de blivit
vardnadshavare for. Det var pa gang att bli en vardnadsoverflyttning for den andra flickan
men nar mamman fick reda pa att hon skulle behdva betala underhallshidrag, tvekade hon och
det har inte blivit ndgon vardnadsoverflyttning.

’Mamman fick brev fran férsakringskassan om att hon skulle betala underhallshidrag och det
var inget som nagon talat om for henne innan. Hon var alltsa pa gang att begara
vardnadsdverflyttning for var lilla tjej for att hon tyckte att det var battre. Vi ar mamma och
pappa, da ska vi ha allt och kunna bestamma allt. Nar hon fick veta att hon skulle betala
underhallshidrag, visserligen inte mycket, men hon har inte stor 16n och har haft det valdigt
kampigt och fatt ordning pa sitt liv, och nu ska hon da borja betala pengar. Det blir nog sa att
det inte blir ndgon vardnadsoverflyttning for den sakens skull.”” Greta Gustavsson

7.7.6 Relation till de biologiska féréldrarna

| tva av vara familjer finns det ingen kontakt mellan familjen och de biologiska foraldrarna.
Endast tva av barnen har kontinuerlig kontakt med en biologisk foralder.

’Mamman dog da Finn var 3 ar. Innan hade de en bra relation, traffades. Pappan har alltid

funnits med och dar finns en bra relation. Pappan traffar Finn varannan vecka™. Fia
Fredriksson

65



De andra familjerna upplever att kontakten med de biologiska foraldrarna fungerar bra nér de
val har kontakt. De tror att foraldrarna k&nner en trygghet i att deras barn har det bra och att
de ar valkomna att halsa pa nar de vill och kan.

’De fungerar jattebra och det ar val darfor som jag har haft san bra kontakt och att det inte
var nagot bekymmer nar de skulle gora vardnadséverflyttningen. Utan de har kant sig trygga,
att de alltid varit valkomna.” Alma Antonsson

7.8 Barnen
7.8.1 Delaktighet

| vara familjer var de flesta av barnen delaktiga i beslutet. De barn som inte var delaktiga
ansags da vara for sma for att kunna vara delaktiga i beslutet. Tva barn var sjdlva de som var
drivande i fragan. Handlaggaren hade samtal med de barn som var delaktiga.

’Christian blev tillfrdgad, socialtjansten traffade honom. Han skrev ett brev, socialtjansten
ville att han skulle gora det. Sa vi skrev ihop ett brev. Han skrev hur lange han bott hér och
att han ville fortsatta med det. De tréffades tva ganger. Han har varit med hela tiden.”
Camilla Carlsson

7.8.2 Barnens instéllning

Av vara elva barn var tre av dem for sma for att familjerna kunde saga nagot om deras
instéllning. I de andra fallen upplevde familjerna att barnen var positiva. Barnen hade som
Onskan att stanna kvar i familjen och kdnna mer trygghet och tillhorighet.

Ndgra av barnen har vaxt upp hos sitt familjehem och har en sjélvklar tillhorighet;

”Jag kan beréatta en ganska gullig grej. Nar Birger gick i trean, han gar i sexan nu, hade han
en froken som hette Sara. Hon sa att alla som vill och har ndgot att beratta om sitt ursprung,
nar det galler foraldrar eller slaktingar som inte kommer fran Sverige far garna resa sig upp
och beratta. Birger viftade och ville garna upp och beratta. Och da tankte Sara att det har
ska bli kul att hora vad han séger. Hon visste var Birgers biologiska mamma kom ifran, och
Birger, han vet sitt ursprung, det ar inga konstigheter. Sa var det Birgers tur och han sa; min
mamma kommer fran Finland. Det &r jag, jag kommer fran Finland. Sa han berattade inte om
sin biologiska mamma. Det sdger ganska mycket om hur Birger téanker, hur det har funkat.
Det sdger mycket™. Britt Bengtsson

Ett barn kdnde dock lite kluvenhet for sin pappa;

’Han ar kluven néar det galler sin pappa. Det ar ju anda hans pappa, i och med att han inte
har sin mamma kvar, sa har han ju bara pappa. Men sa vill han ju anda inte traffa honom nar
han vet att de inte kommer 6verens egentligen. Han har aldrig ként att hans pappa tycker om
honom och han tycker inte direkt s mycket om sin pappa heller. Sa han var val orolig att
han aldrig mer skulle fa traffa honom. Men det vet han ju att han far.”” Camilla Carlsson
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7.8.3 Hur informerades barnen?
Handlaggare fran socialtjansten har pratat med nagra av barnen om vardnadsoverflyttningen.

”Familjehemssekreteraren var har och pratade lite med henne, sen liksom nar beslutet var
taget, da gjorde vi lite extra god mat har och firade lite.”” Greta Gustavsson

’Hon var har och gav dem varsin present och sa att nu kommer inte jag tréaffa er mer.” Alma
Antonsson

Familjerna har pratat mycket med barnen och beréattat om vad vardnadsoverflyttningen
betyder och vad det innebar utifran alder och behov.

’Christian &r nu 15 ar och nar vardnadsoverflyttning skedde var han 14 ar. Jag berattade
allt for honom om hur det gar till och vad som hander efterat. Det har med pengar, om han
vill ta ut pengar fran 6verférmyndaren. Nu borjar han bli lite intresserad sjalv och vill képa
moppe. Da kan ju jag skriva pa och vi slipper fa tag pa pappa. Sa han tycker det &r bra, det
ar ju anda hér allt har hant”. Camilla Carlsson

Vi talar mycket om detta. Vi berattar for Elias att det ar vi som ar hans ’nya foraldrar™.
FOr barn maste ha foraldrar som de bor och vaxer upp hos. Att det ar lagen som sager det. Vi
talar om att Elias pappa ocksa tycker detta ar bra.”” Erika Eriksson

En familj forklarade for barnet som ocksa har kontakt med sin biologiska mamma;

Vi sager att du har tvd mammor och tva pappor. Du har din mamma som du traffar och sa
har du mig. Du har en annan pappa. Han har bara traffat sin pappa en enda gang och han
har en bild av honom att det var han som kom hit med ett garage och att han ocksa heter
Henrik. Men mer vet inte han om sin pappa, vi pratar om honom och vi séger att han som
kom med ett garage, han &r ocksa din pappa. Men det ar har du ska bo, det ar vi som
bestammer och du ska hélsa pa mamma. Han sager, men den pappan, ja honom ska vi hélsa
pa nagon gang nar du blir stor, brukar vi sdga da. Men vi bestammer, det ar vi som
bestammer”’. Helena Hansson

7.8.4 Trygghet och kontinuitet

For familjerna betyder trygghet och kontinuitet att de finns for barnen, att de staller upp och
att barnen kan kanna att de kan lita pa dem. Barn ska veta vad som hander harnast. I den
familj dar barnen varit aktiva i processen for att flytta Gver vardnaden, har man pratat mycket
om kanslor och vad det har betytt for barnen.

*Ja det ar ju jatteviktigt. Har du ingen trygghet och ingen kontinuitet sa blir du ingen hel
manniska. Familjehemsplacerade barn far inte samma trygghet som adoptivbarn. Vi fragade
Hillevi vad det var for skillnad, hon sa att; aven om hon visste att hon skulle bo har sa visste
hon att mamman eller pappan skulle kunna komma och séga att hon skulle flytta, nu vet hon
att de inte kan det. Sa det finns ju alltid en tagg och har du inte trygghet, hur ska du da kunna
bli en trygg manniska’. Helena Hansson
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For vissa av familjerna kom svaren pa var fraga om trygghet och kontinuitet snabbt och
sjalvklart.

Trygghet och kontinuitet & A och O nar man har med barn att géra. Barn ska kunna véxa
upp och veta vad som ska handa harnéast.”” Erika Eriksson

"Allting, for alla maste det vara allting, det maste vara trygghet och det maste vara
kontinuitet, det &r ju det som &r trygghet, att veta att de primara sakerna ar okej, det ar
trygghet, det tror jag.”” Fia Fredriksson

Andra behovde fundera en stund pa den personliga innebdrden av trygghet och kontinuitet.
Att alltid finnas till hands, oavsett liksom, det tror jag &r trygghet.” Britt Bengtsson
Alla foraldrar sager att de upplever att barnen kanner trygghet hos dem.

*Ja, det har hon nog alltid gjort, inte mer nu an forut, utom vissa dagar da nar vi ar pest och
kolera som alla foraldrar & med jamna mellanrum.” Greta Gustavsson

For de barn som ér tillrackligt gamla for att forstd inneborden av en vardnadsoverflyttning,
har vetskapen om den bidragit till kanslan av trygghet séger familjerna.

’Nar han forstod vad vardnadsoverflyttning var sa tyckte han att det var bra for att da vet
han ju ocksa att pappa inte kan ga in pa hans bankkonto och ta ut pengar, vilket han har
gjort. Jag tror att det var valdigt bra for Christian, han kanner sig annu mer trygg, for det
har aldrig varit ifragasatt att han inte ska vara hos mig. Nu vet alla om det, Christian litar
fullstandigt pa mig. Han vet att jag aldrig skulle gora nagot som inte var bra for honom.”
Camilla Carlsson

7.8.5 Kénslomassig skillnad hos barnen

Foraldrarna har i de flesta familjer inte markt nadgon kanslomdssig skillnad hos barnen efter
vardnadsoverflyttningen. I de familjer dar de markt av en skillnad upplever familjerna att det
handlar om en kansla av mer tillhérighet och trygghet.

”Jo, nar hon fick vart efternamn sa har hon borjat tala mer med sin syster, varan dotter. Jag
tror att det blivit for henne att hon ar mera inom slakten, a&r mer intresserad av sina kusiner
pa min sida.” Daniella Davidsson

I en familj kande de en mycket stor skillnad hos barnet efter vardnadsoverflyttningen.
Tryggheten hade ¢kat sa mycket att barnet kunde prata om framtiden

’Elias kanner trygghet nu. Det ar béttre nu an innan. Forr var det mycket fragor och oro hos
Elias. Han ar tryggare nu och han litar mer pa oss. Elias bérjar fa en framtid, det talade han
aldrig om innan.” Erika Eriksson
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Familjerna upplever att barnen ger uttryck for trygghet pa flera olika satt.

’Blir hon arg kan hon vraka ur sig; varfor tog ni hand om mig nar ni anda inte ville ha mig.
Nar hon inte far som hon vill har hon liksom ytterligare en grej att satta till. Hon har ett
hiskeligt humdr, men hon har ju det har i bagaget att hon blivit sviken utav mamma som inte
ville ha henne. Det poppar upp ibland, man far ta tag i henne och krama henne och séga; det
spelar ingen roll vad du séger eller hur mycket vi brakar vi alskar dig anda, du ar varat barn.
Skit samma om du har legat i min mage eller nagon annans mage, du &ar varat barn. Da ar det
bra ett tag. Sen ar det samma igen och det ar ju typiskt tonaringar.” Greta Gustavsson

7.8.6 Barnens vardag

Vara familjer ar aktiva och manga av barnen &r delaktiga i sport. Annars sa ser familjen pa
deras vardag som hos vilken familj som helst. Barnen gar i skolan, de har fritidsaktiviteter och
de &r med sina véanner.

’Hon gar i skolan, sjunde klass. Hon spelar handboll, tranar tva ganger i veckan och spelar
matcher pa helgerna. Hon laser till konfirmationen, det ar valdigt populért hos oss med alla
ungarna. Pa sommaren spelar hon golf och har orienterat. Hon ar ganska sportig, gillar att
sitta vid datorn. Hon &r mycket sjalvstandig, hon ar bra i skolan, hon ar frisk som en
notkarna, hon &r aldrig sjuk, hon &r bra pa sprak.” Daniella Davidsson

Vardagen for familjerna som haft sina barn sedan de var sma och som nu ar tonaringar
beskrivs en helt vanlig vardag dar barnen ar som vilka andra barn som helst. I de familjer dar
barnen inte varit sa lange beskrivs hur vardagen for barnen har forandrats och stabiliserats.

’Mamman &ar dod, han har bytt kommun, bytt familj, bytt fran dagis till nollan. Trots alla
dessa forandringar har hans vardag stabiliserats.”” Erika Eriksson

7.8.7 Barnens kontakt med biologiska foraldrar, slakt, natverk

Det &r endast ett barn som inte har nagon kontakt alls med vare sig biologforaldrar eller
sl&ktingar, detta barn kom till sin familj som nyfodd.

Tre av barnen har inte sin mamma kvar i livet, ett av dessa barn traffar sin far regelbundet, pa
bestdmda tider varannan vecka. Familjen kan inte uppleva att barnet har starka band till sin
pappa. De upplever att pappan har ett storre behov av att ha kontakt med pojken.

’Pappan ar som vilken slakting som helst. Men Finn ar medveten om sin bakgrund. Mamma
och pappa ar fér honom jag och min man. Jag tror att Finn ar viktigare for pappan an vad
pappan ar for Finn. Finn &r en hjalp for pappan att halla upp sitt liv.”” Fia Fredriksson

De andra tva barnen har traffat sina fader men har ingen kontakt. De har daremot god kontakt
med andra sléktingar och med det natverk som fanns kring dem innan moderns bortgang.
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Barnen har inte starka band till sina pappor. Foraldrarna talar ocksa om att kontakten med det
biologiska nétverket &r viktigt for barnens identitet.

Tva ganger har Elias pappa varit och halsat pa. Jag tror att det ar bra for Elias. Han har
kontakt med sin mormor, moster och kusin. Han far traffa mammans vanner och barn, och
han traffar aven sin faster, farmor och farfar ibland. Att bli vardnadshavare handlar inte om
att bli av med barnets biologiska kontakter utan om att barnet och familjen ska bli trygg. Jag
hoppas att Elias vet vem hans pappa ar sa att han inte kanner att han behover leta efter sin
identitet senare.” Erika Eriksson

I denna familj har pappan aldrig varit en viktig person for barnet, men han finns i narheten da
han aven ar pappa till pojkens bror.

”Ja, han har sléktingar han aker till, hans mormors syster. Pappan finns inte med i bilden.
Han har borjat traffa den lilla pojken men han traffar inte Christian, jag tror inte att han
vagar. Christians &r ju sa stor nu, han vill inte heller. Pappan fragar hur det &r med honom
och s&.”” Camilla Carlsson

Fem av barnen har kontakt med sina biologiska foraldrar. Tva av dessa barn traffar de
biologiska foraldrarna en till tva ganger om aret, pratar i telefon nadgon gang och kan motas
ute nagon gang.

’De ringer till varandra nagon enstaka gang. For barnen hér, sa ar det naturligt att man har
tvd mammor och tva pappor. Jag &r mamma men nar mamma, hennes mamma ar har, sa
sager hon mamma till sin mamma.” Alma Antonsson

Alice foraldrar traffar henne nar hon fyller ar och till jul. Alice har lart sig deras
telefonnummer och hon kan ringa om hon vill. De bor inte sa himla langt harifran, vi kan ju
ga pa dem ibland det ar inget onaturligt, men vi pratar inte mer an de ganger Alice sjalv
ringer.” Alma Antonsson

Tva av barnen har kontakt med sina biologiska foraldrar av och till, detta &r de tva barn som
ar aldst. Familjen upplever inte att det ena barnet har starka band till sina foraldrar, da det ar
mycket som har hant och som har paverkat barnet till att inte vilja traffa sina foraldrar mer.

”Hillevi har ingen kontakt nu med sina foraldrar. Mamman skickar brev men de river hon.
Hon ar besviken pa dem. Mamman missbrukar och pappan missbrukar och ar kriminell. Hon
satte sin mamma pa en pedistal, hon fick gora allt for sin mamma, medan vi hade regler.”
Helena Hansson

Det andra barnet har starka band till sin mamma och har aven band till sin pappa och sina
syskon.

’Hanna traffar sin mamma nar hon vill och sin mormor. Hon traffar inte sin pappa sen han
sa nej till vardnadsoverflyttningen. Det finns ett band med pappan, de talar pa msn. Hon ar
arg for att han inte ringer, han forstar henne inte tycker hon. Forr traffades de en gang i
manaden, dar hade hon eget rum. Med mamman aker hon och traffar syskon och ibland sover
hon dver hos sin mamma.”” Helena Hansson
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Ett barn &r hos sin mamma en gang i manaden och familjen tycker att det &r viktigt att
mamman finns med i barnets liv.

’Hakan aker en l6rdag i manaden till sin mamma. Mamman ar néjd med detta. Hon trodde
till och med att vi adopterat Hakan. Vi maste forsta att deras biologiska foraldrar &r viktiga
och det ar upp till oss att se till att de far traffas.”” Helena Hansson

Ett barn har haft kontakt med sin syster, som kom en helg i manaden till familjen. Men nagra
band mellan barnen upplever inte familjen att det finns.

’Han har en syster som ocksa ar placerad. Henne har vi haft umgange med. Hon var faktiskt
har en helg i manaden och &ven vissa lov. Hans riktiga syster och min dotter de ar lika
gamla. Nar hon kom hit systern, s& var det som om det var en kompis till min dotter. Det
fanns ingenting som gjorde att man kunde se nagon form av samhdrighet, absolut ingenting.
Aldrig att han skulle fraga efter henne, det finns inte tyvarr, det ar lite hemskt for det ar bara
de tva.” Britt Bengtsson

Ett barn har kontakt med sina tva halvbroder, samt lite kontakt med sin moster och kusiner.
Familjen beréattade att flickan vid ett tillfalle nar hon var runt 6 ar haft funderingar kring sin

pappa.

>Jag kommer ihag forsta gangen vi akte till det landet vi tror att Dianas pappa kommer ifran.
Hon tyckte att det var jattespannande och funderade pa om vi skulle traffa honom déar pa
gatan och hur hon da skulle veta att det var han. Sen har vi varit dar flera ganger, senast i
hostas. Da sa hon; vad tror du om att nagon gang nér jag blir aldre ta kontakt och férsoka
hitta honom? Jag sa sjalvklart.”” Daniella Davidsson

7.9 Framtiden

Alla vara familjer tyckte att vardnads 6verflyttning var ett bra satt for att 6ka tryggheten och
kontinuiteten for barn i familjehemsvard. De menade att det bidrog till att barnen kande sig
tryggare och att de kunde ké&nna tillhorighet. Det var viktigt for familjerna att barnen nu
slipper genomga en provning varje halvar om familjehemsvarden skulle besta. En familj
reflekterade kring hur viktig familjehemmets installning till en vardnadséverflyttning kan vara
for barnets kénsla av att tillhéra familjen.

’Det maste vara jattejobbigt och svart om ungarna vet att vilken dag som helst kan mamma
eller pappa komma att siga att nu ska du flytta. Samtidigt sa maste det ju vara konstigt om de
som blir tillfragade om de vill bli vardnadshavare séger nej. Om barnen far reda pa det, att
familjehemmet sagt nej, da borjar de kanske undra varfor. Betyder vi ingenting fér dem som
vi har vuxit upp med och haft som foraldrar. Att man inte duger att bli deras barn. Det ar lika
trasigt som att bli bortryckt fran sina rotter, egentligen.” Alma Antonsson
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En annan familj reflekterade 6ver och jamforde vardnadsoverflyttningen med adoption.

”Jag tror mycket pa kanslan. Adoptivbarn far inte leva i san otrygghet, det skiljer inte s&
mycket pa adoptivbarn och fosterhemsplacerade barn. Adoptivbarn har ocksa haft en
traumatisk uppvaxt och upplevelser innan de kommit till sin familj. Aven om de bara ar ett
par manader sa har de varit med om allt for mycket, sa det skiljer inte i uppvéxt, det skiljer
inte i upplevelse, men de far inte ha den har otryggheten, men fosterbarn far leva i en
otrygghet hela sitt liv.”” Helena Hansson

Flera familjer pratade om hur viktigt det ar for barn att fa kanna tillhorighet och trygghet och
att det spelar roll infér framtiden.

”Jag tror att det ar jatteviktigt for manga barn att kanna den hundraprocentiga
tillndrigheten. Att det inte bara &r ett jobb att man har dem, utan att man verkligen alskar
dem och vill ha dem. Ja, jag tror att det &r jatteviktigt.”” Britt Bengtsson

En familj menade att vissa familjehem kanske vill ha och trivs med att ha kontakt med
socialtjansten, sa den konstellation som passar familj och barn bast ar det som &r bast for
barnet.

’Den konstellation som gor att familjehem ar sa trygga som majligt ar den basta for barnet.
For vissa kan det basta vara att ha kontakt med socialtjansten, for andra inte.” Erika
Eriksson

Flera familjer menade att de garna hade adopterat barnen.

>Ja om det &r en uppvaxtplacering. Da ska barnen fa den tryggheten. Men vi tycker att man
anda ska kunna fa vanda sig till socialtjansten. Vi hade gladeligen adopterat de barn vi tagit
éver vardnaden om.” Helena Hansson

Det finns ingen av vara familjer som inte ser sig som en familj for livet for de barn de har
tagit over vardnaden om. De 6nskar fa uppleva samma saker som de skulle ha fatt gjort om
det var deras biologiska barn. De talar om saker som att alltid ha kontakt, finnas for dem och
att bli mor- eller farforaldrar. De gor ingen skillnad pa sina biologiska barn och sina placerade
barn.

Ja det gor vi, bara for att hon blir 18 ar eller nar hon ar klar med skolan och flyttar hemifran,
det &r ju inget man bara stéanger av, det gor du ju inte med dina egna barn. Varfor skulle vi
gora det med Diana? Det ar varan unge.” Daniella Davidsson

I en familj kan man tydligt se att bade barnet och foraldrarna ser en livslang kontakt framfor
sig.

"Elias far stanna sa lange han behdver. Elias sager; jag ska komma och besoka er pa
pensionarshemmet, sant pratade vi inte om innan.” Erika Eriksson

Vi har pratat om att adoptera Finn, men vi ska vanta tills Finn ar aldre och sjalv kan vara
med och fatta beslutet.”” Fia Fredriksson
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Den familj som haft flest familjehemsplaceringar och som ocksa har flest barn som blivit
vardnadsoverflyttade, talar om hur viktigt det &r att barn har kvar sitt "familjehem” nar de
blivit vuxna.

’De ar alla valkomna att komma om de behdver. De kan bo hemma nagot ar och spara
pengar. Aven om foraldrarna blir tillrackligt bra foraldrar sa att barnen kan flytta hem s
fattas det ju anda bitar, detta kan vi se pa andra barn som inte har kvar kontakten med sitt
familjehem. Det blir ju valdigt tomt. Aven om barn flyttar hem till sina foraldrar igen sa ar de
alltid valkomna att komma tillbaka hit. Manga glommer att det ar viktigt att ha kvar de vuxna
som fanns nar de var sma.” Helena Hansson

De reflekterar vidare om att manga familjenemsplacerade barn blir socialtjanstens barn och att
man genom att gora en vardnadsoverflyttning kan undvika det.

’Nu maste vi inte rapportera allt till en myndighet. Barnen blir inte sd utlamnade. Hur kul ar
det att man alltid rapporterar allt och att det star i alla papper. Man tanker inte alltid pa
familjehemsplacerade barns integritet. Allt rapporteras, vad dom har i betyg och om de har
varit sjuka mycket. Detta hanger med manga familjehemsplacerade barn néar de blir vuxna.
De blir socialens barn. De skaffar sig inte ett eget liv utan gar till socialen nar de ska flytta
hemifran. For att flytta hemifran ska man ha pengar till mobler. Nar Hanna blev myndig sa
hon; jag kan ga till soc for att flytta hemifran. Det gor du inte sa jag, du bor har, du tillhér
oss, du tillhr var familj, du ska géra som alla andra barn. Nar du har rad och har jobb da
flyttar du hemifran. Aldrig att du far ga till socialkontoret for att be om att fa flytta hemifran.
Du ar arg pa oss for att vi sager nej, men det gar ingen nod pa dig, det hander inget farligt i
det har huset och man ska inte borja pa det sattet sa jag till henne. Ibland tycker jag att
manga familjehemsplacerade barn hamnar i det har. Manga familjehem slapper barnen nar
de &r 18 ar. Det tror jag ocksa kan vara en trygghet for barnen att vi hade en
vardnadsdverflyttning, vi slapper inte nar de flyttar hemifran.” Helena Hansson

7.9.1 Arv och adoption

| var intervjuguide hade vi inte med fragor om hur familjerna sag pa arvsratten men detta var
nagot som manga av familjerna tog upp i intervjuerna. Barnen arver inte sina nya
vardnadshavare utan har arvsrétt efter de biologiska foraldrarna. Familjerna talade om att de
barn som de har vardnaden om, biologiska som placerade, ska ha samma ratt. De flesta menar
att de kommer adoptera barnen efter att de fyllt 18 ar om de sjalva vill.

Ja, Diana har fragat om adoption och vi har talat om det men som vi har forstatt maste hon
bli vuxen forst. Hon har ingen arvsrétt, det ar val enda nackdelen fér Diana.” Daniella
Davidsson

’Mina planer var anda att adoptera Birger nar han blir 18 ar sa att han ska ha samma rétt
som de andra barnen i familjen. Sa att han ska ha samma arvsrétt.” Britt Bengtsson
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En familj har pratat med sina biologiska barn om majligheten till adoption. De biologiska
pojkarna tycker att flickorna ska ha samma ratt att &rva som dem.

Vi har pratat med vara stora killar om att adoptera flickorna. Vi har inte skrivit nagot an,
men tanken ar val att nar de blir myndiga sa far de sjélva valja om de vill att vi ska adoptera
dem. Da behdver vi inte skiva nagot, de finns med. Jag menar de ska ha samma ratt som de
andra, definitivt och de stora killarna har vi pratat med och de tycker ju sjalvklart, det ar
syrrorna. De har aldrig sett nagon skillnad pa det.” Greta Gustavson
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8. Analys

Nedan foljer en analys av vart insamlade material. Resultatet analyseras med hjélp av tidigare
forskning och vara valda teorier. Nar vi redovisade vara familjer i resultatet valde vi att
benamna dem med namn i alfabetisk ordning, fran a till h. | analysen benamner vi dem endast
med forsta bokstaven. Utifran vart resultat har vi valt ut tre centrala teman; féraldraskap och
fosterforaldraskap, trygghet och tillhérighet samt identitet och framtid. Analysen avslutas med
att vi aterknyter till vara forskningsfragor samt att vi har en avslutande diskussion.

8.1 Foraldraskap och fosterforaldraskap

Forskning pekar pa att rollférdelningen mellan makar i fosterfamiljer &r traditionell och
funktionell. Detta innebar att kvinnor &r de som star for den direkta omsorgen om ménniskor
och man de som star for den indirekta omsorgen. Vidare har kvinnan i fosterfamiljen ofta en
stark stallning (Vinnerljung 1996 b, Hojer 2001). | var studie visade sig detta genom att de
flesta man forvarvsarbetade medan kvinnorna var hemma. Under tva av vara intervjuer deltog
mannen, men kvinnorna var de som talade mest.

Da det kravs ett familjehem for att fragan om vardnadsoverflyttning skall tas upp var vi
intresserade av vilka motiv som 1ag till grund for fosterforaldraskapet och varfér familjerna
valt att bli familjehem. Motiv till fosterforaldraskap har behandlats i forskningen, samt varit
centralt i socialtjanstens rekrytering av familjehem. De familjer vi intervjuat har beskrivit
olika motiv sdsom att vilja dela med sig av det goda man har. Familjerna beskriver att de har
nagot att ge och att det finns manga barn som far illa, och som behdver ett hem. Familjerna
uttryckte att de ville leva ett liv med barn, bade de som hade biologiska barn och den familj
som inte kunde fa egna barn. Av de familjer som hade biologiska barn fanns det de som hade
som motiv att de ville ha fler barn, men inte kunde fa fler biologiska barn. Gemensamt for alla
familjerna ar att de har ett stort intresse av barn. De motiv till fosterforaldraskapet som kan
ses hos familjerna i denna studie dverensstammer med de motiv till fosterforaldraskap som
forskningen om fosterfamiljer visar (Vinnerljung 1996 b, Hojer 2001).

Foraldraskapet forutsatter barn, och kan ses som ett projekt da det ar identitetsférandrande
och identitetsskapande (Hydén 2001). Utifran de motiv till fosterforaldraskapet som
framkommer i vara intervjuer, kunde vi forsta att det funnits en 6nskan hos alla familjerna att
fa vara foraldrar. Att vara fosterforalder fyller en funktion i de intervjuades liv och
foraldraskapet och fosterforaldraskapet ar en del i foraldrarnas identitetsskapande. Béck-
Wiklund och Bergsten (1997) talar om att barn ar centralt i man och kvinnors livsplan. Att bli
fosterforalder kan ses som ett satt att forverkliga sig sjalv, det ingar i mans och kvinnors
livsplan (Hojer 2001). Detta pa grund av att barn ger en kansla av kontinuitet, mening och
sammanhang. Ett liv med barn ar belénande. Den tid som varit, den tid som ar nu och
tankarna pa framtiden skapar ett ofrankomligt och belénande sammanhang (Back-Wiklund &
Bergsten 1997). Det &r ett aktivt val att bli familjehem for alla familjer i var studie och vi
tolkar det som att foraldraskapet ar en viktig del i familjernas livsplan.

| beskrivningen av tidigare forskning, teori och perspektiv pa foraldraskap har vi tagit upp

forestéllningar om det biologiska moderskapet som en egentlig livsuppgift (Andersson 1995).
Kvinnor kan i sitt fordldraskap uppleva att de inte racker till.
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De har en bild av hur den "goda modern” ska vara vilket hdnger samman med modrars
forestallningar om hur de &r viktiga for barnets utveckling och paverkar barnets framtid
(Back-Wiklund & Bergsten 1997). I Ingrid Hojer forskning (2001) om fosterfamiljen
beskriver hon hur det finns en osakerhet hos fostermddrar och att de kanner sig maktlosa da
de har det storsta ansvaret for barnens utveckling, men saknar réatt att fatta beslut i fragor som
ror barnets liv. Detta kan paverka foraldrakéanslorna och skapa problem i relationen till barnet.
| var studie talar foraldrarna om just detta, att ha det fulla ansvaret men att inte ha mandat att
bestamma i fragor som ror barnet. Det skapar en frustration att vara den som lever narmast
barnet, att vara den som uppfattar barnets behov men inte kunna fatta de beslut man anser
vara bast for barnet.

Foraldrarna beskriver en stor skillnad mellan att vara vardnadshavare och fosterférélder. 1 och
med att de blivit vardnadshavare har de fatt mojlighet och rattighet att ta det ansvar som
foraldrar vanligtvis har. Vissa familjer menar att de som fosterforaldrar till stor del fungerat
som vardnadshavare da kontakten med socialtjanst och biologiska foraldrar skett utan
sérskilda problem. Framforallt familjen A beréttar om att kontakten med socialtjansten inte
paverkat dem sarskilt mycket i deras foraldraroll, samt att de biologiska foraldrarna tagit ett
steg tillbaka och varit néjda med att familjehemmet tagit ansvaret.

| perspektivet “barnet som projekt” formar foraldrarna barnet och leder det genom livet.
Foraldrar skall uppfostra sina barn sa att de utvecklas till bra manniskor och far bra
levnadsvillkor genom livet. Kraven pa att foraldrar ska lyckas i sitt foraldraskap ar hoga
(Béck-Wiklund & Bergsten 1997). For att kunna gora allt detta behover foréldrar ha ett
mandat att bestamma och kunna satta granser. Vi kan se att foraldraskapet for familjerna i var
studie paverkats av vardnadsoverflyttningen pa flera satt. Ett av dem &r att de som
fosterforaldrar inte kunnat skydda och satta tydliga granser for barnen, eftersom de har varit
fosterforaldrar och enbart haft som uppgift att komplettera de biologiska féraldrarnas
foraldraskap, inte ersatta dem (Hojer 2001). Familjerna upplever att de kan skydda och sétta
tydliga granser for barnen, efter att de har tagit dver vardnaden. Eftersom fosterforaldrarna
genom vardnadsoverflyttningen blivit sakrare i sin foraldraroll, har det ocksa inneburit att de
ar tryggare som foraldrar. Detta i sin tur har paverkat deras relationer till barnet. Det har
inneburit en tydlighet och trygghet for familjerna. | familjen dér tanken om barns basta ska
realiseras (Bekkengen 2003), i vart fall fosterfamiljen, blir det svart att gora det nar de
upplever att de inte kan skydda barnet pa grund av att de saknar mandat att bestamma.

Nagra av familjerna vi intervjuat beskrev kéanslan av att de efter vardnadsoverflyttningen kan
satsa fullt ut pa foraldraskapet och att de nu kan knyta an till barnet pa ett annat sétt an vad de
gjort tidigare. Det lilla barnet kan inte lata bli att knyta an till den eller de som finns narmast
barnet (Perris 1996) I de familjer vi intervjuat har de flesta barnen blivit familjehemsplacerade
innan de fyllt ett ar. Familjerna beskriver att barnen placerats for att véxa upp hos dem och att
de fran borjan stallt in sig pa ett foraldraskap som stracker sig langre an fosterforaldraskapet.
Forskning har visat att fosterforaldrar sorjer en forlust av ett barn lika mycket som biologiska
foraldrar (Vinnerljung 1996 b). Detta beskriver en foralder i var studie nar hon berattar om
hur hon talat om for socialtjansten, att hon inte skulle klara av att forlora barnet hon var
fosterforalder till. Barn i kris projektet visade pa att fosterforaldrar kunde brista i samspel med
spadbarnet for att skydda sig mot separation.

Fyra av elva barn blev placerade i familjehem nar de var ett par ar gamla. Detta gor att de

format en anknytning till sina biologiska foraldrar som ocksa paverkar anknytningen och
relationen till fosterforéldrarna (Cederstrom 1990).
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For de barn dar relationen till de biologiska foraldrarna aldrig existerat eller uppratthallits
behovs bestaende relationer till vuxna som kan bli deras psykologiska foraldrar (Andersson
1995) For att barn skall fa en trygg anknytning behdver barnet foraldrar som ar kanslomassigt
tillgangliga och stodjande. Barnet behover veta att foraldrarna ar palitliga och trygga (Broberg
m fl 2006). Var tolkning av resultatet fran intervjuerna ar att vardnadsoverflyttningen har
skapat en trygghet hos foraldrarna som gor att de vagar knyta an till barnet pa ett annat sétt an
tidigare. Det i sin tur paverkar hur barnet knyter an till de nya vardnadshavaren.

8.2 Trygghet och tillhérighet

Begreppet trygghet ar nagot som aterkommit gang pa gang under olika stadier av studien. Vi
ser det som centralt nar man diskuterar familjehemsplaceringar och vardnadsoverflyttningar.
Aven tillhorighet tycker vi har varit ofrankomligt att reflektera kring utifran vara resultat.

Alla de barn som fatt nya vardnadshavare i var studie har av olika anledningar separerats fran
sina biologiska foraldrar. Barn ar sarskilt sarbara for separationer de forsta tre till fyra aren i
livet. Sma barn kan inte halla kvar relationen till sina foraldrar nar de inte ar narvarande
(Andersson 1995). Barnen i familjerna har varit med om separationer under just dessa viktiga
ar i livet. Manga av barnen har varit med om traumatiska handelser som kréavt en betydande
social anpassning. FOr en del barn har det inneburit att de forlorat den trygghet och
tilln6righet de haft under sina forsta ar i livet. En viktig skyddsfaktor for dessa barn har varit
familjehemmet som nu har blivit vardnadshavare.

Trygghet och tillhérighet var de viktigaste faktorerna for familjerna i beslutet att ta Over
vardnaden. Familjerna beskrev att det betydde mycket for barnen, att kianna trygghet, att har
ska jag vara. De upplevde att barnen kénde att de tillhérde familjen mer efter
vardnadsoverflyttningen. Barnen visade det genom att de efter vardnadsoverflyttningen
pratade om framtiden pa ett sétt de inte gjort forut. Familjerna i var studie beskriver att
trygghet ar centralt for att man ska ma bra, bade som barn och vuxen. Det &r nagot av det
viktigaste i en manniskas liv. Tryggheten skapar ocksa kontinuitet i livet och majligheter for
relationer att utvecklas. Att oka tryggheten och kontinuiteten i familjehemsvarden &r ocksa
syftet med en vardnadséverflyttning (Socialstyrelsen 2006 a). Utifran vart resultat gor vi
tolkningen att tryggheten och kanslan av att tillhéra familjen har 6kat.

| anknytningsteorin ar begreppet trygg bas det mest centrala. Begreppet syftar pa foraldrars
formaga att utgora en trygg bas dar barnet kan lita pa att foraldern ar tillganglig och
beskyddande. Barnet behdver en trygg bas for att kunna utforska vérlden (Broberg m fl 2006).
De familjer vi intervjuat ar och har varit en trygg bas for barnen under storre delen av deras
liv. Men att vara familjehemsplacerad innebar ocksa att det finns en osakerhet, och att
osakerheten kan beskrivas som ett livsvillkor for barn, oavsett om de far flytta hem till de
biologiska foraldrarna eller om de far stanna i familjehemmet (Vinnerljung 1996 b). I de fall
dar det fanns en osakerhet forsvann den hos bade foraldrar och barn i och med att
familjehemmen tog éver vardnaden. Foraldrarna kunde till hundra procent vara den trygga
hamn som barn behdver. Barnen behévde inte langre fundera pa var de ska vaxa upp. Det i sin
tur gor att barnet vagar lita pa att foraldern ar tillganglig och beskyddande, och att det ger en
trygghetskénsla hos barnet. Genom att féréldern kan knyta an till barnet till hundra procent
skapar det en trygghet hos barn och féraldrar som kan goéra att barnen kan ta sig igenom de
olika utvecklingsfaserna pa ett positivt séatt (Hwang & Nilsson 2003).
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| resultatet kan vi se att de barn som &r i tonaren, efter vardnadsoverflyttningen vagar spela ut
mer. De vagar vara besvarliga tonaringar och uttrycker enligt familjerna en ny trygghet i att
de ska fa stanna i familjen. Vi tolkar det som att vardnadsoverflyttningen spelat stor roll i
dessa barns liv da de &r i en kanslig alder. Den psykosociala teorin om barns utveckling
beskriver att existentiella fragor och fragor om identitet ar centrala under denna period i livet.
Vi kopplar detta till tillhérighet, att kdnna att man hor hemma nagonstans och att man ska fa
stanna dar. Det &r viktigt att man i denna period i livet pusslar samman sina tidigare
erfarenheter och ur detta kommer en vuxen identitet att vaxa fram. Hur man klarar detta kan
paverka hur livet som vuxen kommer att te sig (Hwang & Nilsson 2003). Vi tolkar det som att
det ar viktigt for tonaringarna, som ska frigora sig fran sina foraldrar, vem som har varit
psykologisk foralder for barnet. Fosterbarn kanske maste frigora sig fran bade
familjehemsforaldrar och biologiska foraldrar. Om tonaringen kanner en osékerhet om var
deras tillhorighet ar kan det skapa férvirring. Samtidigt som tondringar behover frigora sig
kan de ocksa behdva "tanka” trygghet och narhet hos sina viktiga anknytningspersoner precis
som sma barn gér nar de ror sig mot och bort fran sina foraldrar (Hwang & Nilsson 2003).

Vi tanker att kanslan av tillhorighet som de fatt genom vardnadsoverflyttningen gor att de kan
frigora sig och samtidigt ha en "trygg bas” att atervanda till. Ett uttalat tecken pa att
tillhGrighet upplevdes sa viktigt for tonaringarna i var studie var att flera av dem hade bytt
eller ville byta till familjehemmets efternamn. I en familj, familj H, uttryckte tonaringarna att
de ville gora allt som var mojligt for att tillnra familjen mer. Dessa tva tondringar tog sjalva
upp fragan om att deras familjehem skulle fa ta 6ver vardnaden om dem.

I alla familjerna vet barnen att de har biologiska foréldrar men for barnen ar
familjehemsforaldrarna de som & mamma och pappa. | ett fall beskriver familjen att pojken
inte ser pa vardnadshavaren som mamma, men att det alltid har varit sjalvklart att han skall
vara i familjen. Det har aldrig varit nagra fragetecken kring var han hor hemma. Alla
familjerna i studien har pratat mycket med barnen om deras ursprung och betonar vikten av
att barnen kanner sin historia. Oavsett om barnen har kontakt med sina biologiska foréldrar
eller ej, ar det tydligt att barnen har sin tillhorighet i familjerna dar de tidigare varit
familjehemsplacerade. Utifran psykosocial teori om barns utveckling, ar just detta att
familjerna pratar om barnens ursprung och &r tydliga med var de kommer ifran och var de hor
hemma nu viktigt, for att senare i livet kdnna att de inte saknar delar av sin identitet (Jerlang
1999).

Utifran anknytningsteorin kan man tala om en hierarki av anknytningspersoner, barn har inte
bara en anknytningsperson utan flera av olika betydelse (Perris 1996). Vi tanker da att barnen
i familjerna vi intervjuat har férutom sina nya vardnadshavare, andra viktiga manniskor i sitt
liv som de kan ha en anknytning till, det kan till exempel vara en biologisk foralder, syskon
eller en annan slakting. En av familjerna, familj H, berattar att deras pojke aldrig haft nagon
relation till sin pappa. Pappan har halsat pa i familjehemmet vid ett tillfalle. Pojken kéanner till
att han har en pappa och minns honom som en person som kom med “garaget”. Vi tolkar det
som att garaget for pojken ar en symbol for pappan. Pojken vet om att han har en pappa, han
med “garaget”, men han har ingen relation till honom. Symboliskt tdankande kan hjélpa barnet
att minnas saker béttre. Detta blir ocksa ett satt for familjehemmet att tala om pappan (Hwang
& Nilsson 2003).
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8.3 Identitet och framtid

| ovanstaende analystema, trygghet och tillhorighet, har vi beskrivit hur kanslan av
tillnodrighet spelat roll for identitetsutvecklingen hos barnen i familjerna. Det ar i dessa
familjer barnen har vuxit upp och det &r dér de kanner tillhérighet och trygghet.

| Sverige dominerar ett relationsorienterat synsétt i arbetet med fosterbarn dar man betonar
vikten av att barn behaller kontakten med sina biologiska foraldrar for sin identitetsutveckling
(Andersson 1995). En familj beskrev hur deras tva placerade flickor sjélva ville att vardnaden
skulle flyttas over till familjehemmet. De tog sjdlva upp och drev fragan. For den ena flickan
var socialtjansten till en borjan negativ till att vardnaden skulle flyttas éver. Familjen
upplevde att socialtjansten tog storre hansyn till de biologiska féraldrarna &n flickans egen
onskan. En forklaring till att socialtjansten agerat pa sa satt tror vi kan vara att det finns en
sadan tyngd i Foraldrabalken om barns rétt till sina foraldrar (Andersson & Hollander 1996).
En annan orsak kan vara socialtjanstens okunskap och oerfarenhet nér det galler
vardnadsoverflyttningar (Socialstyrelsen 2006 a). En vardnadsoverflyttning behover inte
innebéra att barn forlorar kontakten med sina biologiska foraldrar, men det innebér att
socialtjansten inte har den kontroll och tillsyn som de tidigare haft.

Barnperspektivet, som skall genomsyra socialtjanstens arbete, innebar att man skall beakta
barnets egna 6nskningar nar en atgard ror ett barn, beroende pa barnets alder och mognad
(SoL 3kap 58). Utifran familjens beréattelse kan man se att socialtjansten till en borjan inte tog
hansyn till flickans egna 6nskemal om vem som skulle vara vardnadshavare. Vi tolkar det
som att d&ven om flickorna i denna familj hade relationer till sina biologiska foraldrar och
slakt, var det i familjehemmet de sag sin framtid. De sokte efter nagot som kunde garantera att
de alltid skulle fa tillhdra familjen, oavsett de biologiska foraldrarnas vilja.

Familjerna beskriver sig som vanliga familjer. De beskriver att de efter
vardnadsoverflyttningen har upplevt att deras placerade barn antligen far vara "vanliga” barn.
De behover inte prata med socialtjansten var sjatte manad och allt som hander i barnens liv
behover inte redovisas till socialtjansten. Vi kan i beréattelserna se att barnen inte langre ar
socialtjanstens barn. Dessa barn &r valdigt "vanliga” barn trots sin ”ovanliga” bakgrund.

De gar i skola, har kompisar och &r engagerade i fritidsaktiviteter. Andersson (1995) pratar
om att just det ”vanliga” i barns liv kan ses som skyddsfaktorer for familjehemsplacerade
barn. Vi kan se att vardnadsoverflyttningen paverkar pa sa satt att barnen blir &nnu mer
”vanliga” och att det har betydelse for foréldrarna och barnen. De &r barn i en familj dér de
ké&nner trygghet och tillhérighet. Familjehemmens biologiska barn betraktar barnen som sina
syskon, och det var sjalvklart redan innan vardnadsoverflyttningen. Det ser vi ger en annu
storre kansla av identitet, att man tillhor en familj och har syskon, syskon som dessutom
betraktar barnen som sina riktiga syskon”.

| var studie under tidigare forskning namner vi att Andersson (1995) samt Andersson och
Hollander (1996) har beskrivit Thoburns (1994) begrepp varaktighet och identitet. De ses som
viktiga for barns utveckling. Varaktighet, som innebar trygghet och stabilitet i karlek,
familjeliv och vardagsliv handlar om framtiden. Identitet handlar om att behalla relationer
med viktiga personer i det forflutna, ha kontakt med ursprungsfamiljen, integrera det
nuvarande med det som varit, samt att fa vara den man ar. Dessa begrepp kan vi koppla till
hur familjerna har beskrivit sin situation innan och efter vardnadsoverflyttningen. Varaktighet
har funnits i de flesta familjer, men samtidigt har det funnits en dimension av oséakerhet.
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Framtiden i familjehemmet har omprovats var sjatte manad och trots att barnen varit
uppvaxtplacerade och haft sin trygghet och tillhérighet i familjehemmet, sa ar detta en viktig
faktor som paverkar bade barn och foraldrar. Identitet har varit viktigt for alla familjer.
Familjerna talar om att det ar viktigt att barnen kanner till sitt ursprung oavsett om de har
kontakt med de biologiska foraldrarna eller ej. Identitet hanger ocksa samman med det
familjerna beskriver om att barnen vill tillnéra familjen. Barnens identitet &r dels kopplad till
deras historia men ocksa till det liv de lever har och nu. Barnen stravar efter att kunna
integrera de olika delarna i personligheten allteftersom de véxer upp. Vi kan se att det i
berattelserna framkommer att vardnadsoverflyttningen paverkat barnens identitetsutveckling i
positiv riktning.

| Sterns teori om utvecklingslinjer for kanslan av sjalv beskriver han hur ett
upplevelseperspektiv véxer fram inom barnet. Barnet organiserar erfarenheter och relationer
allteftersom under de forsta levnadsaren. Utvecklingslinjer i Sterns teori kan exempelvis vara
anknytning och identitet. Dessa tva teman har vi ocksa kunnat se i vart empiriska material.
Dessa teman maste barnet under sjalvets utveckling anpassa sig till. Dessa teman blir sedan
livsteman, som vi standigt maste arbeta med (Havneskold & Risholm Mothander 1999).
Teman som anknytning och identitet tror vi ar centrala for barnen i de familjer vi intervjuat
och kommer att vara det resten av livet. Vardnadsoverflyttningen innebér inte en I6sning pa
dessa barns identitetssokande eller fragor. De kommer fortfarande att behova férhalla sig till
och arbeta med sitt ursprung, och med relationen till sina biologiska foraldrar.
Vardnadsoverflyttningen och den tydlighet som den innebar, kan ses som en del i att kunna
integrera sin datid, nutid och framtid och kan kanske underlatta for barnen att forhalla sig till
de olika delarna i sin identitet.

Identitet och framtid kan kopplas samman med férandring. Alla familjer vi intervjuat har
genomgatt olika férandringar i och med vardnadsoverflyttningen. Ett perspektiv pa barn som
vi belyst i studien &r barnet som ”being”, dar barnet ses som en viktig aktor i sitt eget liv och
barndomen som en viktig period, inte bara en transportstracka mot vuxenlivet.

Man kan betrakta bade vuxna och barn som "beings” och “becomings”. ”Beings” i den
bemarkelsen att oavsett i vilken position vi befinner oss i, ar vi alla nagonting och
“becomings” pa sa satt att vi standigt ar i forandring (Hallden 2007). Familjerna i studien har
genomgatt en betydelsefull forandring. Vardnadsoverflyttningen paverkar inte bara barnen
utan den paverkar i allra hogsta grad familjehemsforaldrarna, och de har i sin tur stor
paverkan pa barnen. Individerna i familjerna ar dmsesidigt beroende av varandra och paverkar
varandra. Innan vardnadséverflyttningen var det dmsesidiga beroendet inte lika sjalvklart. En
del av familjehemsforaldrarna beskrev hur de kunde knyta an till barnet pa ett annat satt efter
vardnadsoverflyttningen. Den forandring som skett i och med vardnadsoverflyttningen ar
betydelsefull for bade barnen och familjehemsforaldrarna.

8.4 Aterkoppling till forskningsfragorna

Utifran vara centrala teman kommer vi nu att knyta an till vara forskningsfragor.

Syftet med studien var att undersdka hur en vardnadsoverflyttning har upplevts av fore detta
familjenem. Vi anser att syftet uppfyllts och att vi fatt bekraftat att vara forskningsfragor varit
mycket aktuella och relevanta.

Vilka faktorer har paverkat beslutet att ta 6ver vardnaden?
De viktigaste faktorerna som framkommit i var studie ar trygghet och tillhérighet.
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For familjerna spelade det stor roll for beslutet att bli vardnadshavare, de hade en 6nskan att
oka tryggeten och tillhdrigheten for barnen. Vardnadsoverflyttningen dkade kéanslan av
trygghet for bade foraldrar och barn. En forklaring till detta ar att foraldrarna till skillnad fran
att vara familjehemsforalder nu fatt ett mandat att bestdmma i fragor som ror barnet. Det
skapar en tydlighet for foraldrarna i sin foraldraroll och ocksa i relationen till barnet. Barnens
kansla av att tillhora familjen 0kade, vilket vi tolkar som en konsekvens av den tydlighet i
foraldrarollen som kommer med vardnadsoverflyttningen.

Att vardnadsoverflyttning éverhuvudtaget blev aktuellt, var for de flesta familjerna i studien
pa grund av att socialtjansten aktualiserat fragan efter lagandringen ar 2003. Detta stammer
val med den bild av socialtjanstens arbete med vardnadséverflyttningar som socialstyrelsen
presenterar ( Socialstyrelsen 2006 b). En annan viktig faktor for tre av vara familjer var att en
av barnets biologiska foralder gatt bort.

En familj i var studie menar att fortsatt ekonomiskt stod fran socialtjansten var en
forutsattning for att kunna ta dver vardnaden. Detta pa grund av att barnet hade sadana behov
som kréavde att hon kunde vara hemma. Ingen av de andra familjerna pratar om den
ekonomiska ersattningen fran socialtjansten som en avgdrande faktor. Alla familjerna i
studien har fortsatt ekonomiskt stod fran placeringskommunen efter vardnadséverflyttningen.

Hur har familjen upplevt vardnadsoverflyttningen emotionellt, praktiskt, ekonomiskt och
rattsligt?

For alla familjer i studien har vardnadséverflyttningen haft ett emotionellt varde. Den har
bidragit med nya dimensioner i foraldraskapet. Familjerna beskriver att de kan satsa fullt ut pa
foraldraskapet och i relationen till barnet. En 6kad tydlighet i relationerna mellan foraldrar
och barn kommer genom att foraldrarna kan ta det fulla ansvaret som vardnadshavare. Vi kan
se att det har starkt anknytningen mellan foréldrar och barn.

Familjerna har upplevt en rad praktiska fordelar med att bli vardnadshavare. De kan sjélva
fatta beslut i vardagsnara fragor och behover inte vanda sig till socialtjansten och de
biologiska foraldrarna. De behdver inte leta efter biologiska foraldrar som &r svara att fa tag
pa for att fatta ett beslut om att till exempel 6ppna bankkonto till barnet eller skaffa pass. De
kan sjélva ansvara for och fatta beslut om vem de ska sdka hjalp hos om de skulle behéva stéd
for barnet eller i sitt foraldraskap. Familjerna sager att de skulle vénda sig till den person, eller
det stélle dar de vet att de kommer att fa hjalp. Det kan vara socialtjansten eller privata
vardgivare.

Ingen av familjerna upplever att deras ekonomiska situation forandrats efter
vardnadsoverflyttningen. Vi uppfattar det som att familjerna inte upplevde nagon betydande
skillnad i ekonomiskt hdnseende, men vi tolkar det samtidigt som att den ekonomiska
ersattningen ar en forutsattning for flera familjer att kunna vara hemma med sina barn. Den
ekonomiska ersattningen kan ses som en forutséttning for en professionell foraldraroll, oavsett
om man ar familjehemsforalder eller vardnadshavare.

Som familjehem upplevde familjerna att de bara hade skyldigheter och inga rattigheter. Som
vardnadshavare har de rattigheter vilket ger dem mojligheter att skydda och stédja barnet pa
ett annat sétt an vad de kunde som familjehemsforéldrar.

Ett par av familjerna upplevde att den rattsliga processen tog lang tid. De upplevde sig som
pilotfall” for socialtjansten.
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En stor skillnad fran att vara familjehemsforalder ar att familjerna nu inte har ratt att fa stod
fran den socialtjanst som placerat barnet. De har dock samma majligheter som alla familjer
har att vanda sig till sin kommuns socialtjanst och anséka om rad och stod.

Ingen av familjehemsforéaldrarna kunde ténka sig att avséga sig uppdraget som
vardnadshavare, de upplevde tanken som frammande. Flera kunde dock tanka sig att det for
andra familjer kunde finnas en trygghet i att ha kvar stodet fran socialtjansten, familjer som
till exempel har svarigheter i kontakten med de biologiska foraldrarna. En familj beskrev att
den forsta perioden som vardnadshavare var tuff och att hon da hade dnskat att stodet fran
socialtjansten funnits.

Vad tror familjen att vardnadsoverflyttningen inneburit for barnet nar det galler kontinuitet
och trygghet?

Syftet med vardnadsGverflyttning ar att 6ka tryggheten och kontinuiteten for barn i
familjehemsvarden. Familjerna i studien tar upp flera aspekter av vad de tror har varit
betydelsefullt for deras barn. Tryggheten och kontinuiteten har 6kat for barnet genom att
familjenemsforaldrarna har mandat att bestamma och satta granser. Barnen vet att de ska fa
stanna i familjen, de behdver inte oroa sig for att de ska behdva flytta. Familjerna beskriver
hur barnen tanker framat och beskriver sig sjélva som en del av familjens framtid. De familjer
som har dldre barn beskriver hur barnen nu sjélva kan satta granser gentemot sina biologiska
foraldrar, de kan sjélva styra 6ver hur relationen skall se ut.

Samtliga familjer upplever att kontinuiteten och tryggheten har kat for deras barn och att de

inneburit att barnen blivit mer ”vanliga” barn och att relationen mellan de nya
vardnadshavarna och barnen har starkts.
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9. Avslutande diskussion

Denna uppsats har behandlat hur familjehem har upplevt en vardnadsoverflyttning. Vi har
samtalat med atta familjer som blivit vardnadshavare for barn som de tidigare varit
familjehem at. Familjernas berattelser skiljer sig at men knyts samman i nagra viktiga
aspekter. Det handlar om féraldraskap och fosterforaldraskap, trygghet och tillhérighet samt
identitet och framtid.

Nar vi startade arbetet med denna uppsats var vi forst osakra pa om vi skulle fa ihop de atta
intervjuer som var var ambition. Vi visste inte hur manga vardnadsaverflyttningar
kommunerna vi kontaktade hade genomfért. Manga kommuner vi kontaktade kunde féormedla
kontakt med en eller flera familjer och vi genomfarde atta intervjuer. | vart resultat har vi sett
att vardnadsoverflyttningen har spelat stor roll for alla familjerna oavsett hur gamla barnen
var nar de placerades eller hur lange de bott i familjerna. Vi upplevde i vara intervjuer att vara
respondenter kande att de hade nagot viktigt att saga. De ville dela med sig av sina
erfarenheter sa att andra ska kunna ta del av dem. Dels for att kunskapen om
vardnadsoverflyttningar inte ar sarskilt stor och att detta var nagot de sjalva saknade nar de
skulle fatta beslutet.

De fosterforaldrar vi mott genom var studie ar pa ett satt som vilka andra foraldrar som helst.
Det &r tydligt att de sjalva upplever sig som foréldrar till sina barn. De har beskrivit att de
innan vardnadsoverflyttningen inte alltid var bekvama i sin roll som fosterforalder.
Familjehemsvarden har som mal att barn skall om mgjligt flytta hem till sina foraldrar.
Familjehemmet har ingen bestdammanderatt, de ska finnas for barnet och ta ansvar for barnet.
Detta blir en paradox och skapar en konflikt hos familjehemsféraldrarna da barnets biologiska
foraldrar av olika anledningar inte har formagan att ta hand om barnet men anda var det dem
som skulle fatta viktiga beslut. Vi tror att detta kan upplevas som svart for alla
familjehemsforaldrar.

Utifran var studie har vi sett att manga familjer har en 6nskan om att leva med barn. Att
skaffa fosterbarn blir ett satt att forverkliga denna 6nskan. Det kan ses som ett alternativ till
adoption. Vi kunde se att familjerna hade mycket att ge barn bade emotionellt och materiellt.
De é&lskade verkligen barn och barn var en del i deras livsplan. Vi ser att skyldigheten for
socialtjansten att 6vervaga vardnadsoverflyttning ar en del i att anvanda sig av ett
barnperspektiv i arbetet med familjehemsplacerade barn. | de familjer dér det funnits en
kontakt mellan barnet och biologféraldrarna har inte denna kontakt forandrats efter
vardnadséverflyttningen. Bara for att de blivit vardnadshavare har de inte klippt av banden till
de viktiga personer som finns i barnets slakt och natverk. Familjerna tror att de biologiska
foréldrarna k&nner en trygghet i att deras barn har det bra. | en av familjerna, dar flickan sjélv
tog initiativ till vardnadsoverflyttningen, paverkades relationen till hennes pappa pa grund av
att han sa nej till vardnadsoverflyttning.

Trygghet och tillnoérighet har varit centrala begrepp i studien. Innan vi genomférde
intervjuerna hade vi bland annat satt oss in i tidigare forskning pa omradet. Vi gick in i
intervjuerna med bilden av att vardnadsoverflyttning kunde vara ett bra satt att 6ka tryggheten
och kontinuiteten for barn som lange varit placerade i samhallets vard. Detta tycker vi har
stamt 6verens med familjernas upplevelse av hur vardnadséverflyttningen har paverkat deras
barn.
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Vi har sett att de som har varit familjehem at sina barn langst tid innan
vardnadséverflyttningen inte kéant nagon direkt skillnad i sitt foraldraskap, men det har
paverkat barnen mycket. De familjer som har haft barnen placerade kortare tid innan
vardnadséverflyttningen har upplevt en betydande skillnad i sin foraldraroll.

Vi hade forestallningen innan vi gjorde intervjuerna att foraldrarna skulle uppleva att det
fanns en kénslomassig skillnad i hur de relaterar till sina biologiska barn och sina fosterbarn.
Det visade sig att vi hade fel, ingen av féréaldrarna gjorde nagon atskillnad, de var deras barn.
Vi kan se att det kan innebéra en stor trygghet for barnen att de inte kan bli uppryckta ur en
familj dar de har sin kdnslomassiga trygghet och identitet.

For nagra av barnen visade sig barnens kansla av tillhérighet genom att de ville ha samma
efternamn som familjen. | flera familjer fanns biologiska barn som sag pa fostersyskon som
“riktiga syskon”. Barnen tillhor hela familjen.

Enligt familjerna sag barnen dem som sina foraldrar och kallade dem i de flesta fallen for
mamma och pappa. | familjernas berattelser kunde vi se att barnen hade en trygg identitet som
deras barn dven om de ocksa hade en annan mamma och pappa. For barnen blir tryggheten att
familjen de bor hos &r de som bestammer ocksa ett satt att ha kontroll 6ver sitt liv. Det ar en
familj som bestdmmer 6ver barnet, det blir sérskilt viktigt for de &ldre barnen. For
familjehemsplacerade barn finns det alltid en ovisshet, de vet kanske inte var de hér hemma. |
och med en vardnadsoverflyttning vet barnet det. Det gor att barnet kan se pa framtiden pa ett
nytt satt. Barnet kan se att de har en plats i familjen i framtiden. Alla familjerna ser sig som en
familj for livet for barnen. Familjen vill finnas dar for barnen i framtiden, precis pa samma
sétt som for sina biologiska barn.

”Jag tror att det &r jatteviktigt for manga barn att kanna den hundraprocentiga
tillndrigheten. Att det inte bara ar ett jobb att man har dem, utan att man verkligen alskar
dem och vill ha dem. Ja, jag tror att det ar jatteviktigt.”” Britt Bengtsson

Ovanstaende citat far illustrera hur familjehemsforéldrarna pratar om att
vardnadsoverflyttningen blir ett satt for dem att visa barnet att det har en tillhérighet i
familjen.

| vara intervjuer hade vi fran bérjan inga fragor som rorde arv men det ar ett amne som
kommit upp i samtliga intervjuer. Alla familjerna har pratat om att de vill att barnet ska ha
samma ratt att arva som sina biologiska barn. Aven syskonen i familjerna har sett det som
sjalvklart att barnen ska fa arva foraldrarna. Familjerna berattar om att de kommer att
adoptera barnen nar de fyllt 18 ar om de sjélva vill detta.

Nagot vi sjalva inte reflekterat 6ver pa det sattet tidigare ar hur viktigt det &r som
socialarbetare att tanka pa familjehemsplacerade barns integritet. Detta ar nagot som
familjerna gjort oss uppmarksamma pa. Det kan vara valdigt konfliktfyllt for barnen att ha
bott i en familj i hela sitt liv men anda vara socialtjanstens barn och behdva traffa
socialsekreterare var sjatte manad. Varje detalj i barnens liv dokumenteras och bestams pa
“moten”. Barnen ar vanliga barn i en vanlig familj, men blir pa grund av detta mycket
ovanliga barn. Vi menar inte att det ar daligt att socialtjansten féljer upp barn i familjehem,
det ar socialtjanstens skylighet. Det handlar istéllet om att det inte borde fa finnas nagot som
ar tillfallig, langvarig vard i familjehem. Vardnadsoverflyttning ar en mojlighet som finns
idag, och som behdver lyftas fram och diskuteras.
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Vissa av familjerna har upplevt att socialtjansten inte varit sa positiva till att gora en
vardnadséverflyttning. Det har férvanat oss och visar pa att det behévs mer kunskap hos
myndigheter och att forskning pa omradet ar angelaget. Inte minst pa grund av att
familjehemsplacerade barn ar en utsatt grupp i samhallet

Vi hoppas att var studie ska inspirera och motivera till vidare forskning inom omradet. Nagot
som vi inte har haft mojlighet att undersdka i denna studie har varit hur barn som blivit
vardnadsoverflyttade upplever sin situation. Vi har via vardnadshavarna fatt en liten inblick i
hur en vardnadsoverflyttning paverkat barn som varit familjehemsplacerade. Det finns idag
ingen direkt kunskap om hur familjehemsplacerade barn paverkas av en
vardnadsoverflyttning. Det finns ingen forskning om vardnadsoverflyttningar som grundar sig
pa barns utsagor om sin egen verklighet. Detta anser vi vara ett angelaget och viktigt omrade
att belysa.
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Bilaga 1 Informationsbrev

Information till dig som ska delta i var intervjustudie

Vi heter Ellen Wiklund och Veronica Lénnéang och laser sista terminen pa
socionomprogrammet vid Goteborgs universitet. Just nu l&ser vi en kurs som heter
Vetenskapligt arbete. Under hdsten ska vi skriva en c-uppsats som skall handla om
vardnadsoverflyttningar. Vi ska gora en intervjustudie dar vi kommer att intervjua fore detta
familjehemsforaldrar, som tagit 6ver vardnaden om barnet/barnen de haft placerat hos sig.
Vart syfte ar att undersoka fore detta familjehems upplevelse av en vardnadsoverflyttning. Vi
ar intresserade av vilka faktorer som paverkat er i beslutet samt hur vardnadsoverflyttningen
har paverkat er familj och barnet/barnen.

Bakgrunden till var uppsats ar den nya bestammelsen i Socialtjanstlagen om
vardnadsoverflyttning som kom 2003. D4 ett barn varit placerat i samma familjehem i tre ar ar
kommunen skyldig att 6vervaga om vardnaden skall flyttas Gver. Bestimmelsen syftar till att
Oka tryggheten for familjehemsplacerade barn. Det finns fortfarande lite kunskap om hur en
vardnadsoverflyttning paverkar barnet. Vi tycker darfor att det ar viktigt att uppmarksamma
och belysa hur vardnadsoverflyttningar har upplevts av tidigare familjehem. Vi vill poangtera
att vi inte ar ute efter att ta reda pa om en enskild vardnadsoverflyttning har varit positiv eller
negativ. Vart syfte ar endast att undersoka fore detta familjehems upplevelse av en
vardnadséverflyttning.

Vi kommer att genomfora intervjuer som tar ca en timme men rakna med att avsatta tva
timmar da det kan vara skont att ha tid till fragor och andra saker som dyker upp da vi traffas.
Tid och plats for intervjun kommer vi 6verens om, vi ar flexibla och tar hénsyn till era
onskemal. Intervjun kommer att spelas in pa band for att sedan skrivas ut av oss. Nar
intervjun &r utskriven forstor vi bandet. Det insamlade materialet kommer endast att anvéndas
i forskningssyfte och endast i denna uppsats.

Vi foljer de etiska riktlinjer som faststéllts for samhallsvetenskaplig och humanistisk
forskning. Deltagandet ar frivilligt och ni har rétt att avbryta er medverkan nar som helst
under arbetet med uppsatsen. Alla personuppgifter kommer att behandlas konfidentiellt, vart
material forvaras pa ett sddant satt att obehdriga inte kan ta del av det. | uppsatsen skriver vi
sa att ingen kommer att kunna identifieras. Om ni vill har ni méjlighet att lasa uppsatsen
innan den lamnas in. Den fardiga uppsatsen kommer att examineras vid Goteborgs universitet
och blir en offentlig handling som kommer att finnas tillganglig pa Internet. Var handledare
pa institutionen for socialt arbete heter Ingrid Hojer.

Med vanlig halsning

Ellen Wiklund och Veronica Lonnang

89



Bilaga 2 Samtycke

Héarmed samtycker jag till att vara delaktig och bli intervjuad i projektet; En c-uppsats om hur
en vardnads 6verflyttning paverkat fore detta familjehemsforaldrar.

Jag har blivit informerad bade skriftligt och muntligt om vad projektet innebar och jag vet vad
det betyder att vara med.

Jag kan séga till nar som helst om jag inte langre vill vara delaktig.

Jag forstar att mina svar ar anonyma.

Namnfértydligande:
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Bilaga 3 Intervjuguide

Bakgrunds fragor

Ensam vardnadshavare/tva vardnadshavare?
Ensamstaende/sammanboende/gift?

Alder?

Sysselsattning/arbete?

Biologiska barn?

Teman/frdgeomraden

1. Att vara fosterforélder
-motiv till att bli familjehem
-mojligheter

-svarigheter

Hur lange har du varit familjehemsforélder?

Hur kom det sig att du valde att bli familjehem?

Har du haft andra barn placerade innan?

Vad var orsaken till att barnet placerades?

Hur lange var barnet placerat hos dig innan vardnadsoverflyttningen?
Har barnet nagra sarskilda behov?

2. Vardnadséverflyttningen
-beslut

-process

-ekonomisk ersattning

Kénde ni till mojligheten att ta 6ver vardnaden om placerade barn nar ni blev
familjehemsforaldrar?

Vem aktualiserade fragan om vardnadsoverflyttning?

Kénner du att du fick tillracklig information om vad det innebar att ta 6ver vardnaden innan
beslutet skulle fattas?

Vilka faktorer var viktiga for dig nar du fattade beslutet att ta 6ver vardnaden?

Kan du beratta om hur du resonerade nér beslutet skulle fattas?

Kunde du se nagra hinder till att ta 6ver vardnaden? Hur ser du pa dom nu?

Var alla berérda dverens om att vardnaden skulle flyttas dver?

Hur uppfattar du att socialtjansten har arbetat med vardnadsoverflyttningen?

Hur har ni upplevt stodet fran socialtjansten; innan, under och efter vardnadsoverflyttningen?
Hur upplevde ni tingsrattens provning av vardnadsfragan?

I och med vardnadséverflyttningen har du fatt ratten att kunna paverka och bestamma i
barnets liv pa ett annat satt an vad du hade som familjehemsforalder. Hur upplever du att detta
har forandrats?

Da du hade uppdrag som familjehem fick du arvode och omkostnadserséttning fran
socialtjansten. Kan du berétta lite om hur det ser ut nu, nar du ar vardnadshavare?
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3. Foraldraskap
-familj
-vardagsrutiner
-ansvar

Vill du beskriva dina kanslor for barnet?

4. Myndighetskontakt

-socialtjanst

-Barn och Ungdomspsykiatrin, BUP
-skola

Har du kontakt med placeringskommunen/socialtjansten?
Vem vander ni er till om ni skulle behdva hjalp?
Hur ser kontakten med skolan ut? Har den forandrats sedan vardnadsoverflyttningen?

5. Att vara vardnadshavare

-uppdraget

-ansvar

-tankar om framtiden

Vad hade du for forvantningar pa vardnadsoverflyttningen?

Kan du beratta vad det innebér for dig att vara vardnadshavare?

Tidigare var du familjehemsforalder, nu &r du vardnadshavare. Upplever du att din roll har
forandrats?

Hur har vardnadsdverflyttningen paverkat eventuella biologiska barn i familjen samt Gvriga
familjemedlemmar?

Uppdraget som vardnadshavare har du enligt Foraldrabalken ratt att séga upp. Hur tanker
du/ni kring det?

Finns det nagot som skulle kunna gora att ni inte lange anser er kunna vara vardnadshavare
for barnet?

Hur ser relationen ut mellan dig och biologféréldrarna? Har relationen férandrats i och med
vardnadsoverflyttningen?

6. Barnet

-anknytning/kénslomassig tillhérighet till ”*familjen”
-anknytning/kénslomassig tillhérighet till ursprungsfamiljen/foraldrar
-barnets halsa

- fritid, vanner, skola

- ”barns béasta” Vardnadshavarens uppfattning

- barnets vilja/barnets basta? Dilemma?

- barnets uppfattning av ’sin familj”

-barnets installning till vardnadsoverflyttningen

Var barnet delaktigt i beslutet? Pa vilket satt?

Hade du ndgon uppfattning om barnets 6nskemal?

Hur informerades barnet om vardnadséverflyttningen?

Vad betyder trygghet och kontinuitet for dig? Vad tror ni att det betyder/innebér for barnet?
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Upplever du att barnet kanner trygghet och tillhérighet i eran familj?

Kan du se/uppleva nagon kanslomassig skillnad hos barnet efter vardnadsoverflyttningen?
Kan du beratta om hur barnets vardag ser ut? vanner, skola, intressen, fritid, familjen,
biologféraldrar, rutiner, halsa.

7. Kontakt med biologiska foraldrar och natverk
-barnet
-vardnadshavarna

Har barnet kontakt med sina biologiska féraldrar och andra slaktingar/natverk? Hur ser den
kontakten ut?
Har barnet starka band till sina biologiska foraldrar?

8. Avslutning
Tycker du att vardnadsoverflyttning ar ett bra satt att 6ka trygghet och kontinuitet for barn i

familjehemsvard?

Hur tror ni att kontakten mellan er och barnet kommer att se ut i framtiden, efter 18-arsdagen?
Ser ni er som en familj for livet for barnet?
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