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Consideraciones Generales

Los diferentes estudios latinoamericanistas especializados en materia de Derechos
Humanos por lo general, no han incluido con suficiente rigor historico-cientifico a la
mujer como sujeto de historia y actor social fundamental en los proceso de cambio de
la historia reciente. Apostar por deconstruir los conceptos heredados del patriarcalismo
académico para reelaborar una historia no androcéntrica, ha sido uno de los objetivos
prioritarios de esta investigacion.

Las principales lineas de trabajo se enfocaron en analizar y visualizar de qué manera
afecté la represion militar a aquellas mujeres que sufrieron la reclusion en los
diferentes campos de concentracion de la Junta Militar chilena.

En este sentido, la metodologia investigadora ha seguido dos directrices claras: por un
lado, el estudio de los testimonios escritos de presas politicas que desde 1974 fueron
recopilando los diversos organismos de Derechos Humanos (Fuentes Primarias), y por
otro, la recopilacion de testimonios orales mediante entrevistas en audio a mujeres que
vivieron experiencias de tortura.

Para entender la violacion de los Derechos Humanos en toda su complejidad durante
los procesos de instauracion de regimenes militares, tanto en el cono sur como en el
contexto latinoamericano de los anos setenta, es necesario hacer una reflexion sobre
como y de qué manera afecto el proceso de represion a los diferentes colectivos sociales
que conformaron la oposicion politica.

Por esta razén, las politicas represivas llevadas a cabo una vez instaurada la Junta
Militar, a partir del 11 de septiembre de 1973, primero desde la Direccion de
Inteligencia Nacional?> y después por la Central Nacional de Informaciones® en

1 Universidad Autonoma de Madrid (UAM).

2 La Direccion de Inteligencia Nacional se cred formalmente el 14 de junio de 1974 por el decreto
ley N° 521. Desde ese momento la DINA fue el principal organismo responsable de la represién
politica hasta el afio 1977. Su direccién corria a cargo del coronel del ejército Manuel Contreras
Sepulveda. La DINA tuvo dos frentes de actuacion, el primero, en el interior del pais contra el



colaboracion con los diferentes organismos de inteligencia de las Fuerzas Armadas y
del Cuerpo de Carabineros, estaran destinadas a eliminar toda forma de oposicion a la
dictadura.

Aunque en los primeros meses de actuacion de la DINA los objetivos fundamentales
fueron la eliminacion de los diversos Comités Centrales de los principales partidos de
la izquierda, comenz6 a utilizarse un método especifico para capturar dirigentes
mediante procedimientos que tenian un componente de género.

Movimiento de Izquierda Revolucionario y el Partido Comunista. Sus principales recintos
fueron Tejas Verdes, Cuatro Alamos, Londres 38, José Domingo Canas, Villa Grimaldi y La
Venda Sexy. Los métodos mas utilizados fueron la parrilla o aplicacion de electricidad,
colgamientos, hundimientos en el agua o submarinos, golpes de todo tipo, tortura psicoldgica y
tortura sexual.

En el ambito internacional, este organismo de la Junta llevd a cabo sendas operaciones en el
extranjero (Departamento Exterior) como el asesinato del general Carlos Prats y su esposa en
Buenos Aires, el atentado contra el politico democristiano Bernardo Leighton y su esposa Anita
Fresno en Roma y el asesinato de Orlando Letelier (Ministro de Relaciones Exteriores y
embajador en los Estados Unidos del gobierno del presidente Allende) y su secretaria en
Washington D.C. Finalmente, la DINA colabord estrechamente con otros organismos
encargados de la represion: “El Servicio de Inteligencia de la Fuerza Aérea (SIFA, 1974-1975)
estaba comprometido en la represion del Partido Socialista y el MIR. También el Servicio de
Inteligencia Naval (SIN) operaba en Valparaiso colaborando con la DINA en la persecucion del
MIR”. Ver Agger L. y Jensen S. B., Trauma y cura en situaciones de terrorismo de Estado: derechos
humanos y salud mental en Chile bajo la Dictadura Militar, CESOC, Santiago de Chile, 1996, pp. 104-
107.

3 La Central Nacional de Informaciones se cred en agosto de 1977 mediante el decreto ley N°
1878, previa disolucion de la DINA mediante el decreto ley N° 1876 y funciond hasta febrero de
1990. La diferencia fundamental con la DINA fue que dependia del Ministerio del Interior. LA
CNI organizé grupos de vigilancia, represion e infiltracion en partidos como el MIR o el Frente
Patridtico Manuel Rodriguez. Asimismo, la Central colabord estrechamente con otros
organismos como la Divisién de Inteligencia Regional (DIRE) y la Division de Inteligencia
Metropolitana (DIME) y su personal tuvo mucha presencia en organizaciones paramilitares de
ultraderecha como el Comando Antisubversion (CAS), Comando Vengadores Martires
(COVEMA) y la Alianza Anticomunista Chilena (ACHA).

La CNI fue el principal organismo del Estado a cargo de la represion politica durante el periodo
1978-1989. Segun el informe Rettig las acciones fueron mucho mas selectivas dirigidas en su
gran mayoria a miembros del MIR, PC y FPMR. Por otra parte, los recintos mas destacados
fueron los de Av. Repuiblica N° 517 y Borgofio N° 1470, ambos ubicados en la Region
Metropolitana de Santiago. En ellos se sigui¢ aplicando la tortura sistematica a los detenidos:
“el uso de la tortura por parte de la CNI fue sistematico, pero mas selectivo que en el caso de la
DINA. Los principales métodos de tortura continuaron siendo el empleo de electricidad o
parrilla eléctrica”. Ver Informe de la Comisién Nacional de Verdad y Reconciliacién, Santiago de Chile,
febrero de 1991, p. 627.
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Si bien es cierto que las mujeres no ocupaban importantes cargos de responsabilidad,
ya que la discriminacién en la asuncidon de responsabilidades partidarias era una
constante, si desempefiaron tareas de enlace e informacion entre las respectivas células
clandestinas de cada formacion En esta linea, la DINA empez6 a configurar una
estrategia dirigida a la captura de “companeras de los principales elementos
subversivos del marxismo”.

Asi, en reiteradas ocasiones, compafieras, esposas, hermanas o madres de dirigentes
politicos de la subversion seran utilizadas como via para obtener la “presa mayor”,
aunque no siempre las principales perjudicadas de esta estrategia militar, como
veremos a continuacion, fueron las mujeres con una clara trayectoria y militancia
politica.

La Tortura Sexual

Una manera de empezar a desgranar el concepto de tortura sexual puede ser a partir del
trabajo realizado por Ximena Bunster* en donde se ponen de relieve algunas directrices
interesantes sobre el proceso de tortura a las prisioneras bajo la dictadura.

Bunster afirma que en los regimenes militares del Cono Sur se idearon pautas de
castigo especificas dirigidas al conjunto de mujeres militantes del disentimiento
politico o sospechosas de pertenecer al él.

La mujer militante y activista de cualquier movimiento “subversivo” es doblemente un
objetivo para la DINA, puesto que supone una figura que la Junta no puede tolerar: la
militante que representa los valores anti-patrios, en otras palabras, es la viva imagen de
la asuncién de un ideal importado que se configura como un comunismo
tremendamente amenazador para la cultura y tradicion chilena.

La autora denomina la accion que emprende los regimenes militares cdmo esclavitud
sexual femenina, fomentada, especialmente por el orden patriarcalista arraigado en el
contexto latinoamericano. Bunster, siguiendo las tesis de Kathy Barry, en su trabajo
Female Sexual Slavery (New York, 1979) expone que las mujeres envueltas en estos

4 Ximena Bunster, socidloga y feminista chilena, ha realizado numerosos trabajos en los que se
refleja la problematica de la tortura de prisioneras politicas bajo la Junta Militar Pinochetista
(1973-1990). Ver Bunster, X., La Tortura de Prisioneras politicas: un estudio de esclavitud sexual
femenina, Taller de la Red Feminista Internacional Contra la Esclavitud Sexual Femenina y el
Trafico de Mujeres, Rotterdam, 1983.
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procesos torturadores dirigidos por un Estado u orden politico imperante se
configuran como victimas de la esclavitud sexual.

Esta represion estatal estaria disehada de antemano y actuaria bajo dos parametros, el
fisico y el psiquico: “La combinacion de degradacion moral culturalmente definida y el
maltrato fisico constituyen un escenario demencial en el cual la prisionera es sometida
a una rapida metamorfosis de Madame (mujer respetable y/o madre) a prostituta”®.

Hay dos elementos clave que aparecen en dichas pautas de castigo: el Marianismo y el
Patriarcalismo. En primer lugar, Patriarcalismo entendido como culto a la virilidad del
patriarca o pater familias en cuanto el macho es depositario de una superioridad innata
que le otorga una serie de privilegios sobre la mujer. En segundo lugar, el Marianismo,
definido por Bunster como “Mariologia o culto a la Madre Virgen o culto a la
superioridad espiritual femenina” basada en los ideales de crianza, maternidad y
castidad.

A partir de estos dos conceptos podemos adentrarnos en el universo sociocultural de
los agentes que conforman los gobiernos militares en América Latina, especialmente en
su reaccion ante aquellas mujeres que se salen de estos idearios de género
culturalmente asignados. Sin embargo, habria que establecer un matiz que Bunster
pasa por alto, esto es, hay mujeres que sin haberse salido de sus roles tradicionales,
como las mujeres de la cultura indigena-mapuche, urbanas o del ambito rural, son
igualmente torturadas y violadas incluso con un mayor grado de intensidad.

La autora expone que el principal blanco de tortura sexual fueron aquellas mujeres del
ambito publico que habian conseguido (en los afios de gobierno de la Unidad Popular,
1970-1973) una cierta autonomia y desempenio en el mundo laboral o ambito extra-
doméstico, rompiendo, por tanto, con ese mundo tradicional y conservador que ligaba
a la mujer a la esfera doméstica.

Esta realidad no seria inamovible ya que se dieron muchos casos de mujeres que,
precisamente por tener un papel conocido en el &mbito publico se libraron de la tortura
o por el contrario, mujeres que sin tener una presencia en la esfera publica y tampoco
en la militancia politica fueron blanco de la tortura sexual.

Otra cuestion a valorar seria el grado de conciencia, organizacién y estructuracion de
las acciones torturadoras por parte de los agentes de la dictadura. En este punto habria
que reflexionar sobre el grado de conciencia a la hora de aplicar la tortura sexual, o si

5 Ibid, p.152.
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por el contrario lo hacian como reflejo de la cultura adquirida en el contexto castrense o
en el ideario social y cultural del patriarcalismo.

En primer lugar, no se aplica los mismos mecanismos de tortura dirigidas a las presas
en los diversos centros de reclusion. Un ejemplo lo encontramos en el trato dado por
los agentes de la DINA que no fue el mismo que el recibido por parte de los agentes de
la Fuerza Aérea (FACH). Asi lo reflejan los testimonios recopilados; parece que hubo
una especial dureza por parte de los agentes de la Direccién Nacional de Inteligencia
en sus casas secretas.

En segundo lugar, hay otro elemento que puede ser diferenciador a la hora de estudiar
la tortura dirigida a las presas. De los testimonios recogidos se desprende que el
maltrato y la tortura aplicada por los agentes del Estado a las presas, podria obedecer a
un castigo a “sus hombres” (parejas sentimentales, esposos, hermanos, padres, hijos,
etc.), no sdlo para hallar su paradero sino también como castigo hacia el enemigo, es
decir, castigando a las esposas se dafia a ese elemento reproductor de “la oposicion”
que configuran las mujeres.

La mujer es usada también como rehén o elemento de presion por parte de los
torturadores con el fin de obtener informacion...se la usa como sujeto activo de las
torturas”. “La detencion de un pariente cercano trae para la mujer sufrimientos
adicionales. Asi, en muchas ocasiones, se la detiene para presionar
psicologicamente al pariente o bien se la somete a tensiones como allanamientos
domiciliarios, llamadas telefdonicas, visitas domiciliarias con el detenido en
precarias condiciones fisicas y psicologicas®.

Otro elemento que introduce Bunster en su analisis es la cuestion de clase. Segun la
autora “la tortura a las mujeres en América Latina atraviesa las clases sociales y afecta a
toda clase de mujeres, proletarias, de clase media y clase alta””.

exi Ui . .1 ; Smi ,
No obstante, existen casos de mujeres con estudios o de un ambito socioeconémico mas
privilegiado que no son violadas por dicha condicion.

Bunster expone dos categorias de mujeres victimas de la represion y tortura sexual: las
mujeres con un papel en el ambito publico politico con una clara conciencia politica,
una cierta independencia econdmica y un cierto nivel de formacion, activismo etc., y en
segundo lugar, aquellas mujeres que de alguna forma han caido presas por estar
vinculadas sentimentalmente o afectivamente a un militante masculino “subversivo”.

¢ Ideas Recogidas en el Comité de Cooperacion para la Paz en Chile, COPACH]I, La situacién
general de la mujer bajo el gobierno militar de chile, Santiago, 1975.
7 Bunster, 1983, La tortura de las prisioneras...op. cit., p. 154.
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La violacion colectiva y la violacion tumultuaria se transforman en el mecanismo y
norma fija de tortura para lograr el control social de las mujeres encarceladas. Las
mujeres comprometidas politicamente asi como aquellas activas que han osado
tomar el control sobre sus propias vidas luchando contra el régimen opresor, se
transforman en blanco de tortura sexual. Una de las ideas esenciales que yacen tras
la esclavitud sexual de la mujer en la tortura es ensefiarle a que debe quedarse
dentro de su casa y desempenar el papel tradicional de esposa y madre.?

Otro aspecto importante es la tortura familiar que incluye el uso de hijos, esposos o
companeros para la obtencion de informacion, o la presencia en los procesos de tortura
de alguno de estos miembros.

Hay muchos aspectos de la tortura que se aplican tanto a presos politicos como a
presas. Sin embargo, hay unas pautas de castigo bien estructuradas, definidas y
diseniadas desde el Estado que significaron una diferenciacion sustancial a la hora de
definir el grado de represion que la mujer sufrié bajo la dictadura de Pinochet.

Para sostener esta afirmacion, la presencia de médicos es un claro argumento para
verificar el grado de organizacion de este tipo de tortura:

El sistema estatal y burocratico de tortura ha incorporado médicos. Hay doctores a
cargo de supervisar el tormento fisico y psicoldgico de las prisioneras, sus
conocimientos cientificos les permite saber cuando un método dado de tortura
debe ser suspendido si es que no se desea la muerte para el rehén.’

Los aspectos mas frecuentes de la tortura sexual son la aplicacion de colillas
encendidas sobre los senos y pezones, presion de los mismos con diferentes
instrumentos, aplicacion de corriente eléctrica en las zonas erdgenas, introduccion de
objetos en ano y vagina, uso de animales como tormento sexual, ratones en el interior
de la vagina, perros (Boxers) para la violacién sexual, etc.

Hay otra cuestion que aparece en los procesos de tortura, y que se acentiia muy
especialmente en las presas: la tortura psicolégica mediante la amenaza con algin
miembro de la familia, especialmente con los hijos. Este hecho se dio con ambos sexos
pero quiza el tema de los hijos adquirid un cardcter mas significativo y especifico con
las madres presas.

s Ibid, p.157.
9 Ibid, p.162
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La utilizacion de esposas, comparneras e hijas en los procesos interrogatorios y de
tortura dirigida a un preso politico masculino fueron hechos frecuentes en forma de
violaciones hacia las hijas y esposas.

Generalmente, si la mujer se niega a dar la informacion se pasa a la amenaza con los
hijos si los tuviere. Esto enfrenta a la mujer a un terrible dilema, optar por dejarse
torturar para proteger al hombre buscado o bien entregarle con la carga emocional y
psicologica que ello conlleva. (Confrontacion de lealtades). En la mayoria de los casos las
mujeres se “quiebran” cuando se utilizan a sus hijos en los procesos de amenazas,
torturas y violaciones.

En cuanto a la tortura fisica en la totalidad de los casos analizados en los que aparece la
tortura existe algiin tipo de abuso, vejacion, o represion de caracter sexual.
Normalmente, los desnudos, los tocamientos y manoseos y los insultos destinados a la
humillacion de la anatomia femenina fueron frecuentes.

En los casos de tortura con electricidad, también denominada la parrilla, se coincide en
el hecho de que esta clase de tortura estaba enfocada primordialmente sobre los
organos genitales de la mujer.

La tortura sexual adquiere una mayor intensidad en los casos de violaciones sobre las
presas, sin embargo, en algunas ocasiones, la penetracion sexual se sustituye por la
penetracion vaginal y anal con objetos de diversa indole. Por consiguiente, esta clase de
abuso entraria dentro de la categoria de violacion.

En lo referente a las consecuencias de la tortura fisico-sexual, se produce una
disociacion mente-cuerpo como consecuencia de la misma. En otras palabras, una
despersonalizacion en el plano psicoldgico-analitico que coloca a la mujer fuera de su
cuerpo al vivir este proceso torturador: “yo sabia que mi cuerpo me lo destruian pero
yo no estaba ahi...éramos dos personas, a lo que ellos vejaban y yo que miraba sin
dolor, desde lejos” 1°.

La tortura psicologica adquiere un cardcter de género por dos motivos. En los
testimonios de mujeres con hijos o en periodo de embarazo aparece como hecho
habitual la amenaza y el amedrantamiento con ellos. En los casos de mujeres que no
estuvieron en esta situacion la amenaza se torna sobre dos variables, contra la pareja
sentimental o el esposo de la presa y el amedrantamiento con otros familiares,
concretamente con los padres.

10 Mujer y Represion Politica, ILAS, Santiago, 1990.M. L. Castillo Vergara, p. 9.
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Asimismo, se habla de crisis nerviosas producidas por las constantes amenazas contra
seres queridos. La pérdida de apetito o la enajenacion son hechos constantes en las
prisioneras mas sensibles. Existen casos de intentos de suicidio de mujeres que no
soportaron la tortura. En estos extremos las presas alentaban a la mujer a que hablara
para evitar su propia muerte: “la Lumi sufrié el atroz tormento de ver a su hijo en
tortura. Eso quebr6 su resistencia. Muri6 una noche en tortura, cuando el Romo,
tratando de forzarla, la estranguld”!.

Carmen Rojas (Nubia Becker) en su trabajo Recuerdos de una Mirista, introduce una
cuestion interesante centrada en cdmo la torturada tiene mas preocupacién por lo que
le pueda pasar a sus seres queridos, especialmente a sus hijos. Este hecho parece
producir un sentimiento de terror que desplaza a un lugar secundario los efectos fisicos
de la tortura:

Recuerdo que en todo ese tiempo no senti dolor, sino terror...pensé en mi hijo de 3
aflos que estaba en la casa donde nos apresaron, y se me recogio el estémago de
imaginar que también lo tenian y lo torturarian junto a nosotros...que a mi nifio no
le hagan nada... jpor dios, que no lo toquen, que no lo aterroricen!; ;cémo lo haré
para que no lo toquen?12

Asimismo, es necesario prestar atencion al informe de la Doctora Evelyn Mauss, de la
Asociacion Internacional de Mujeres que visito la carcel del Buen Pastor en Santiago de
Chile. El informe muestra un evidente deterioro de las presas en dicha prisién, la
mayoria de ellas estaba en régimen de aislamiento e incomunicacion. Desde alli se
traslada a diario a muchas de ellas con destino desconocido, probablemente a diversos
centros de tortura o casas secretas de la DINA.

La Federacion Democratica Internacional de Mujeres, envidé una comision a Santiago en
los primeros meses del 1974 para visualizar de qué manera estaba afectando a las
mujeres chilenas los arrestos masivos realizados durante el primer afo de gobierno
militar siendo el resultado del mismo que:

Han tenido que soportar sesiones de interrogatorio con torturas, entre las mas
frecuentes cabe destacar el amedrantamiento con los hijos, golpes, apliques de
electricidad, interrogatorios en los que se encuentran desnudas y diversas formas
de abuso sexual. Asimismo, en la Casa Correccional de Mujeres situada en
Santiago existen dos mujeres con embarazos derivados de las violaciones y algunas

11 Rojas C, Recuerdos de una Mirista, Santiago de Chile, 1978, p. 74.
12 ]bid, p. 15.
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otras a la espera de los exdmenes médicos que les permitan dilucidar posibles
embarazos.?

Posteriormente, los resultados desvelaron algunas de las consecuencias psicologicas
mas frecuentes entre aquellas presas que habian pasado por alli: “varias mujeres que
salieron en libertad de la Casa Correccional tuvieron que seguir tratamiento
psiquiatrico, presentando trastornos, probablemente irreversibles. Los hijos presentan
patologias como resultado de las torturas sufridas por sus madres” .

El Informe Valech: el reconocimiento de la violencia sexual como
forma de tortura

El Informe de la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura (Informe Valech) fue
entregado en el mes de diciembre de 2004 al ex mandatario de la Republica de Chile,
Ricardo Lagos Escobar. Este documento supone la culminacion de una tarea pendiente
reivindicada por diversas agrupaciones de Derechos Humanos y partidos politicos
desde que Patricio Aylwin asumiera la presidencia en 1990.

El trabajo recoge un total de 27.153 casos de personas recluidas que sufrieron la tortura
durante los diecisiete afios de dictadura militar (1973-1990). A esta cifra habria que
afadir 102 casos de menores de edad nacidos en prisién o detenidos con sus padres
con lo que el computo total ascenderia a 27.255 casos.

La Comision Valech, encargada de redactar el informe, recopil6 3.399 testimonios de
mujeres que sufrieron reclusion y tortura. Muchos casos quedaron fuera por la
limitacion de los plazos para presentar los testimonios. A este hecho, habria que afiadir
que muchas mujeres, por diversos motivos, no pudieron presentar sus experiencias
ante la comision. Estos datos que incorpora el informe sobre la situacion de la mujer en
prision suponen un 12.5% del total de las declarantes frente a los 23.856 hombres que
prestaron declaracion (87.5%).

Desde una perspectiva de género, 316 mujeres alegaron haber sido violadas, cifra que
se estima inferior a la real si tenemos en cuenta las dificultades que supone prestar un
testimonio de estas caracteristicas:

Se estima que la cantidad de mujeres violadas es muy superior a los casos en que
ellas relataron haberlo sido, por las consideraciones anteriores y porque existen

13 Tbid, p. 98.
14 La Violacion de los Derechos de la Mujer en Chile, Santiago de Chile, marzo 1977, p. 119.
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numerosos testimonios de detenidos que sefialan haber presenciado violaciones,
cometidas en una gran cantidad de recintos de detencion.!>

Sin embargo, también se expone que la mayoria de ellas dijeron haber sido objeto de
violencia sexual. En el informe toman especial crudeza los casos de mujeres
embarazadas que fueron detenidas y sufrieron la tortura sexual. De hecho, un total de
229 denunciaron haber sido detenidas estando embarazadas y 11 de ellas reconocieron
que sufrieron violaciones y agresiones de caracter sexual.

Debido a este tipo de vejaciones algunas de las presas tuvieron abortos y otras
quedaron embarazadas por sus captores: “20 abortaron y 15 tuvieron a sus hijos en
prision. 13 mujeres dijeron expresamente que quedaron embarazadas de sus
violadores. De esos embarazos, 6 llegaron a término”®.

Se establecen hasta trece formas de violencia y tortura sexual:

1-Agresion verbal con contenido sexual.

2-Amenazas de violacion de su persona o de familiares suyos.

3-Coaccién para desnudarse con fines de excitacion sexual del agente.
4-Simulacro de violacion.

5-Obligacion de presenciar u oir la tortura sexual de otros detenidos o de familiares.
6-Obligacion de ser fotografiadas en posiciones obscenas.

7-Tocamientos.

8-Introduccion de objetos en ano o vagina;.

9-Violacion en todas sus variantes (penetracion oral, vaginal, anal).

10-Violaciones reiteradas, colectivas o sodomiticas.

11-Forzamiento a desarrollar actividades sexuales con otro detenido o un familiar.
12-Introduccion de ratas, arafias u otros insectos en boca, ano o vagina.
13-Violaciones con perros raza Boxer adiestrados para este tipo de tortura.

Especial crudeza adquieren los testimonios de menores que fueron recluidas. Un
ejemplo lo tenemos en uno de los primeros testimonios que aparecen en el Informe
Valech sobre una mujer menor de edad detenida en septiembre de 1973 y llevaba al
Regimiento de Ingenieros de Tejas Verdes (V Region)

Me pusieron en una especie de camilla amarrada de manos y pies con las piernas
abiertas. Escuché que estos individuos se reian, luego un hombre comenzé a darme
pequefios golpes con su pene sobre mi cuerpo, me pregunté de que porte me

15 Informe de la Comisién Nacional sobre Prision Politica y Tortura, Comision Nacional sobre Prision
Politica y Tortura, Ministerio del Interior, Santiago de Chile, 2004, p. 252.
16 Tbid. 257
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gustaba..., Luego vino el interrogatorio [...] en seguida ordend que me pusieran
corriente en los senos, vagina y rodillas [..] me pusieron un vaso en la boca
haciéndome ingerir un liquido, no supe qué pasé conmigo hasta el dia siguiente
que me devolvieron al campo de prisioneros. En el campo fui recibida por el
suboficial [...] el que al verme coment6 que si se diera vuelta la tortilla no querria
que esto le pasara a su hija, le pregunté qué me habia pasado, pero enseguida
llamé a las enfermeras militares [...] sentia dolor en la vagina y en todo mi cuerpo
[...] estaba muy deteriorada sin poder defecar [...]'”

El documento, también recoge varios testimonios desgarradores de mujeres
embarazadas que fueron victimas de la tortura sexual. Los fragmentos que a
continuacion se reflejan pertenecen a una mujer que fue detenida en octubre de 1973
por efectivos del Regimiento Arica, (IV Region). La prisionera estaba embarazada de
cinco meses al momento de su detencion:

[...] instada a tener relaciones sexuales con la promesa de una pronta liberacién;
obligada a desvestirme, acariciada en los pechos y amenazada de recibir las visitas
nocturnas del interrogador; golpes de electricidad en la espalda, vagina y ano; ufas
de las manos y pies fueron arrancadas; colocada en el suelo con las piernas
abiertas, ratones y arafias fueron instaladas y dispuestos en la vagina y ano, sentia
que era mordida, despertaba en mi propia sangre; se obligé a dos médicos
prisioneros a sostener relaciones sexuales conmigo, ambos se negaron, los tres
fuimos golpeados simultaneamente en forma antinatura; conducida a lugares
donde era violada incontables y repetidas veces, ocasiones en que debia tragarme
el semen de los victimarios, o era rociada con sus eyaculaciones en la cara o resto
del cuerpo; obligada a comer excrementos mientras era golpeada y pateada en el
cuello, cabeza y cintura; recibi innumerables golpes de electricidad [...]'

Por otra parte, se incluyen varios cuadros estadisticos que muestran parte de la
realidad de la represion de género. En primer lugar, se incorpora una tabla temporal en
donde se reflejan los periodos en los que se produjeron el mayor numero de
detenciones.

Asi, durante los primeros meses de 1973 (entre el 11 de septiembre de 1973 y el 31 de
diciembre de ese mismo afio) 1.174 mujeres fueron detenidas lo que vino a significar un
52.19% del total de las mujeres que cayeron presas (3.399). En el segundo periodo,
comprendido entre enero de 1974 y diciembre de 1977, un total de 926 mujeres fueron
aprehendidas por los organismos de la dictadura (27.24%). Finalmente, la cifra se
reduce sustancialmente en el tercer periodo, entre 1978 y el 11 de marzo de 1990, en
donde fueron detenidas 699 mujeres, lo que viene a suponer un 20.56% del total.

17 Ibid, p. 243.
18 Tbid, p.243-244.
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Estos datos confirman lo que ya se exponia en el Informe Retigg (Informe de la
Comisiéon Nacional de Verdad y Reconciliacidon, 1991), es decir, que el periodo de
mayor represion fue entre septiembre de 1973 y diciembre de 1978.

El informe de la comision muestra una cuantificacién por edades. Concretamente, 1.464
mujeres (43. 07%) estaban en edades comprendidas entre los 21 y los 30 afios y 387
entre 18 a 20 anos (11. 39%). Ademas, 1.757 mujeres (22.27%) tenian entre 31 a 40 afos y
421 mujeres (13.27%) estaban en edades comprendidas entre los 41 y 50 afios.

Otro dato sorprendente es el nimero de mujeres que fueron detenidas siendo menores
de edad (menos de 18 afios) puesto que alcanza la cifra de 212 mujeres, lo que viene a
significar un 6.24% del total de las presas, cifra muy alarmante para tratarse de presas
politicas. El cuadro estadistico se cierra con otras cifras referentes a mujeres mayores
de edad (51-60 afos) con un total de 112 (3.30%) y mujeres sin una edad determinada
(16, 0.47%).

Lo inquietante de estas cifras es que un gran porcentaje de mujeres eran jovenes
cuando fueron capturadas. En esta linea, si sumaramos las mujeres que cayeron presas
siendo menores de edad y aquellas con edades comprendidas entre los dieciocho y los
treinta afios tendriamos 2.063 mujeres, es decir, el 60.7% del total de las detenidas.

En cuanto a la filiacién politica, el Partido Comunista, el Partido Socialista y el
Movimiento de Izquierda Revolucionaria fueron los partidos mas afectados en cuanto
a presas politicas se refiere. Asi, 751 militantes del PC fueron detenidas y torturadas lo
que vino a significar un 22% del conjunto. Le sigue el Partido Socialista con 577
detenidas ((16.98%) y el MIR con un total de 263 mujeres torturadas (7.74%).

También, aparecen unas cifras “ambiguas” catalogadas como “simpatizantes de
izquierda” (442 detenidas, 13.00%) y sin militancia politica reconocida (1.179 mujeres,
34.69%). Cierran el cuadro las mujeres militantes del MAPU (75 detenidas, 2.21%),
Partido Radical (37, 1.09%), Democracia Cristiana (13, 0.38%) e Izquierda Cristiana (12,
0.35%). Finalmente, de entre aquellas mujeres que declararon su militancia politica, un
67.5% (1498) corresponde a militantes de base.

En conclusiéon podemos alegar que, aunque el Informe Valech no ha incorporado el
total de los casos de mujeres que sufrieron este tipo de tortura, lo cierto es que ha
significado el primer reconocimiento oficial de la tortura sexual cémo forma especifica
de represion en Chile. Este hecho ha tenido como consecuencia el impulso de un
paquete de medidas institucionales para indemnizar de por vida a las mujeres que ha
prestado sus testimonios.
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Quiza, el paso que aun queda por dar es, precisamente, aclarar la cuestion de las
responsabilidades penales que se configuran como delitos que no prescriben en el
tiempo. Juzgar a los culpables de la tortura sexual se presenta como un reto dificil ya
que por el momento la justicia chilena estd enfocando todos sus esfuerzos en los casos
de las desapariciones forzadas y ejecuciones sumarias. Sin embargo, no hay que
olvidar que acabar con la impunidad de la dictadura militar necesariamente pasa por
incluir también la tortura sexual como delito de lesa humanidad.
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